
                  

1 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Examensarbete 1 för ämneslärarexamen 
Avancerad nivå 
Förutsättningar för en framgångsrik skrivundervisning i 
svenska på gymnasiet och högstadiet 
 
 
En litteraturstudie 
 

  
 
 
Författare:  Oscar Nilsson 

Handledare: Bo G Jansson 
Examinator: Patrik Larsson 
Ämne/huvudområde: Svenska 
Kurskod: SV2018 
Poäng: 15 hp 
Examinationsdatum: 2021-06-07 

 
Vid Högskolan Dalarna finns möjlighet att publicera examensarbetet i fulltext i DiVA. Publiceringen sker 
open access, vilket innebär att arbetet blir fritt tillgängligt att läsa och ladda ned på nätet. Därmed ökar 
spridningen och synligheten av examensarbetet. 

Open access är på väg att bli norm för att sprida vetenskaplig information på nätet. Högskolan Dalarna 
rekommenderar såväl forskare som studenter att publicera sina arbeten open access. 

Jag/vi medger publicering i fulltext (fritt tillgänglig på nätet, open access): 

Ja ☒ Nej ☐ 

 



                  

2 
 

 
 
 Högskolan Dalarna – SE-791 88 Falun – Tel 023-77 80 00  



 

3 
 

Abstract: 

The art and rules of traditional writing created by earlier generations is not always 

easy for the youth of today to understand and see the meaning of. Writing a Twitter 

post or sending an SMS message seems to be the most common writing skills needed 

outside of the school buildings. The questions that this study seeks to answer is what 

kind of problems are connected to improving the students writing skills on the 

Swedish high school levels and how these problems can be solved? The focus of 

modern day Swedish language teaching has been removed from grammar and 

spelling to instead be focused on the content of the text. Writing an interesting story 

is more important than using the right grammar or spelling it correctly. The result 

shows that one of the main reasons for the writing deterioration is the lack of writing 

and grammar teaching. Many students have problems because of this when entering 

the university level where it´s taken for granted that the student knows the basic 

rules of writing and spelling. Some authors referred to in this study simply suggest 

that we go back to a writing correctly focused teaching again, but that is not the only 

thing suggested. The problem simply does not have just one solution but a diversity 

of different methods needs to work together to come up with the wished for result 

of a successful reading and writing education in the school of today. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nyckelord: Skrivundervisning, svenska, grammatik, stavning, standardsvenska, 

skrivsvårigheter, skriftspråksnorm, framgångsrik 

 

 

 

 

 



 

4 
 

Innehållsförteckning 
 

1. Inledning......………………………………………………………………….5–6 

2. Syfte och frågeställningar….………………………………………………..6–7 

3. Bakgrund……………………………………………………………………….7 

     3.1 Utgångspunkter…………………………………………………………..7–8 

     3.2 Definition av begrepp………………………………………………………8 

4. Metod…………………………………………………………………………...9 

     4.1 Etiska överväganden och studiens tillförlitlighet……………………….9–10       

     4.2 Sökprocessen…………………………………………………………..10–12 

4.3 Exklusionskriterier………………………………………………………...13 

4.4 Presentation av vald litteratur…………….……………………………13–21 

4.5 Kvalitetsbedömning av utvalda studier……...………………………...21–23 

5. Resultat…………………………………………………………………….24–29 

6. Diskussion……………..…..…………………………………………………..29 

     6.1 Resultatdiskussion……………………………………………………..29–31 

     6.2 Metoddiskussion……………………………………………………….32–33      

7. Slutsatser…………………………………………………………………........33 

8. Sammanfattning…...……………………………………………………….…33 

9. Förslag till fortsatt forskning………………………………………………...34 

Källförteckning………………………………………………………………35–36 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

5 
 

1. Inledning 

Förutsättningarna för lärare att kunna skapa en framgångsrik skrivundervisning i 

dagens skolsystem varierar och larmen om otillräcklig skrivkompetens hos 

exempelvis studenter som går från gymnasiet till högskolan kommer upp då och då 

i mediedebatten om skolan och svenskämnet. Martin Malmström skriver bland annat 

om detta i sin doktorsavhandling från 2017 Synen på skrivande: föreställningar om 

skrivande i mediedebatter och gymnasieskolans läroplaner. Detta är inte heller 

något nytt fenomen utan Malmström beskriver att det funnits en lång historia av 

debatt kring elevers försämrade skrivförmågor, ur olika perspektiv, åtminstone 

sedan början av 1900-talet (Malmström 2017,  78–82).   

Utmaningar och hinder som svensklärare behöver kunna identifiera vid diverse 

skrivövningar där den svenska skriftspråksnormen ska följas är en av många egen-

skaper som lärare förväntas ha för att kunna hjälpa elever framåt i sitt lärande. I 

kursplanen för svenska på gymnasiet står det bland annat att elever ska få: ”kun-

skaper om språkriktighet i text.” (Skolverket 2010, 2). Vidare står det i syftes-

formuleringen: 

Eleverna ska ges möjlighet att bygga upp en tillit till sin egen språkförmåga och 

tillägna sig de språkliga redskap som krävs för vardags- och samhällsliv. De ska 

också ges möjlighet att utveckla sådana kunskaper om […] skriftlig kommunikation 

som behövs i arbetslivet och för vidare studier (Skolverket 2010, 1). 

Historiskt sett har det varit mindre komplicerat att skriva korrekt, även om det 

säkerligen fanns vissa outtalade regler för skrivkonstens utövare också under forn-

svensk tid exempelvis. Ordens stavning och meningarnas grammatiska uppbyggnad 

var inte lika konsekvent strukturerade förr som de är idag, det förstår man när man 

läser Gösta Bergmans bok Kortfattad svensk språkhistoria (2013). Den grund-

läggande regeln som gällde i skrivkonstens begynnelse var i princip bara att stava 

orden ungefär som man muntligen uttalade dem och flera olika stavningar för 

samma ord kunde förekomma i texterna utan att det var ett problem. Exempelvis 

ordet mig kunde stavas: migh, mik, mick, mich eller meck i samma bok (Bergman 

2013, 86). Allteftersom fler texter behövde kunna läsas av ett större antal människor 

så växte behovet av en norm för språkriktighet fram, som alla skulle följa (Bergman 
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2013, 185–186). Det blev då mer vanligt att man anpassade stavningen efter en 

ordbok i stället för att anpassa det efter talspråket som varit det naturliga tidigare.  

 

Det som gäller i dagens skola är alltså att följa de grammatiska regler för skriven 

text som härstammar från tidigare generationers konsensus angående skriftspråkets 

normer. Läroplanen i svenska har på senare tid även ändrat sitt fokus till att handla 

om många andra typer av texter än bara det skrivna ordet. Bilder och film har i och 

med introduktionen av det så kallade ”vidgade textbegreppet” börjat konkurrera med 

det skrivna ordet, som traditionellt sett dominerat undervisningen. Detta har på-

verkat skrivundervisningens utformning och gjort att grammatikundervisning 

hamnat längre ner på prioriteringslistan. Samtidigt finns målet kvar och i kursen för 

Svenska 1 på gymnasiet står det bland annat: 

 

Skriftlig framställning av texter för kommunikation, lärande och reflektion. 

Språkriktighet, dvs. vilka språkliga egenskaper och textegenskaper i övrigt 

som en text bör ha för att fungera väl i sitt sammanhang (Skolverket 2010, 

3). 

 

Elever förväntas alltså följa denna norm för språkriktighet i text på gymnasiet och 

högsstadiet även om tiden för att undervisa om den minskat avsevärt under årens 

lopp. Om problemen och möjligheterna med detta kommer denna uppsats att handla, 

även om utrymmet inte räcker till för att belysa alla möjligheter och problem.  

 

 

2. Syfte och frågeställningar 

Syftet med föreliggande studie är att, utifrån tidigare forskning, undersöka vilka 

möjligheter och hinder det finns att uppfylla läroplanens krav, dvs. skapa framgång, 

vad gäller skrivundervisningen på högstadiet och i gymnasieskolan. Följande fråge-

ställningar har formulerats för att uppnå syftet:  

 

Vilka förutsättningar finns för att skapa en framgångsrik skrivundervisning på hög-

stadiet och gymansiet? 
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Vad förhindrar framgångsrik skrivundervisning på högstadiet och i gymnasie-

skolan? 

 

Genom vilka pedagogiska metoder kan dessa hinder avhjälpas? 

 

 

3. Bakgrund 

Som redan nämnts så dyker rapporter om en nedåtgående trend vad gäller elevers 

skrivförmåga upp med jämna mellanrum i samhällsdebatten om svenskäment i 

skolan (Malmström 2017). Denna frustration ämnar denna litteraturstudie att 

analysera med hjälp av tidigare forskningens olikaslutsatser i ämnet. 

 

För att kunna besvara studiens grundläggande frågor, Vilka förutsättningar finns för 

att skapa en framgångsrik skrivundervisning på högstadiet och gymansiet? Vad för-

hindrar framgångsrik skrivundervisning på högstadiet och i gymnasieskolan och 

genom vilka pedagogiska metoder kan dessa hinder avhjälpas, behövs verktyg för 

att förstå vad skrivande i skolan handlar om och skrivundervisningens förutsätt-

ningar. I denna del kommer således studiens utgångspunkter att presenteras och 

centrala begrepp att förklaras med hjälp av en svenskdidaktisk referensram. 

 

3.1 Utgångspunkter 

Det som framför allt ligger till grund för denna studies innehåll är läroplanens texter 

om skrivundervisning både de explicita och implicita texterna och den forskning 

som finns kring dessa texter. Helena Winsells doktorsavhandling Lära för skriv-

undervisning – En studie om skrivdidaktisk kunskap i ämneslärarutbildningen och 

läraryrket (2018), som framför allt handlar om lärarutbildningen och skrivande, tar 

även upp och diskuterar gymnasieskolans styrdokument:    

 
I den rådande ämnesplanen för svenska står det tydligt framskrivet att 

eleverna genom svenskundervisningen ska få möjlighet att ”utveckla sådana 

kunskaper om […] skriftlig kommunikation som behövs i arbetslivet och för 

vidare studier” (Winzell 2018, 26–27). 

 

Vidare skriver Winzell att: 
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Svenskundervisningen ska enligt Skolverkets formuleringar vara utformad 

på ett sådant sätt att eleverna får ”rikliga tillfällen […] att skriva” och får 

”möjlighet att bygga upp en tillit till sin egen språkförmåga” (Winzell 2018, 

27). 

 

3.2 Definition av begrepp  

Skrivundervisning är denna studies mest centrala begrepp och även om begreppet 

infattar en mängd olika saker så har jag valt att fokusera på det som har med stavning 

och grammatik att göra. Grammatik kommer från grekiskans grammatikēʹ och be-

tyder ”konsten att rätt läsa och skriva, av grammatikoʹs ’som har avseende på bok-

stäver, språk och liknande’, till graʹmma ’bokstav’, egentligen ’det inristade” 

(Nationalencyklopedin). Denna definition ger en bred tolkningsbas där också stav-

ningen kan räknas in.  

 

Det andra begreppet som återkommer i både titeln på detta arbete och i fråge-

ställningarna är ordet framgångsrik. Framgångsrik förklaras i Norstedts Svenska 

Ordbok (2003) med orden: ”som uppnått goda resultat av sin verksamhet” och ”som 

lett till lyckat resultat ur den handlandes synpunkt” (Allén m.fl. 2003, 291). I skolans 

kontext så handlar således begreppet framgångsrik om att uppnå ett gott resultat uti-

från läroplanen och kunskapsmålens krav, som är i ständig förändring. Begreppet 

framgång är dock fortfarande problematiskt eftersom uppfyllelse av läroplanens mål 

i sig inte garanterar att eleven efter avslutad gymnasieutbildning lyckas väl vid 

universitet och högskolor. Mats Myrberg menar bland annat i sin forskning att de 

som klarade kraven i 1950-talets skola inte säkert klarar motsvarande mål i dagens 

skola (Myrberg 2001, 6). Sofia Ask studie, som senare kommer att presenterars mer 

ingående, undersöker elevers övergång från gymnasieskolans till högskolor och 

universitets textvärldar. Hennes resultat visar att en hel del elever får problem när 

det börjar de högre utbildningarna, även de som haft höga ”framgångsrika” 

gymnasiebetyg (Ask 2005, 1). 
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4. Metod 

För att komma fram till studiens syfte och svara på frågeställningarna har metoden 

systematisk litteraturstudie valts eftersom svaren söks i befintlig forskning. Det 

innebär att systematiskt söka, kritiskt granska och sammanställa litteraturen inom 

det valda ämnet och området (Eriksson Barajas m.fl. 2013, 31). Informationen 

hämtas i vetenskapliga tidskrifter, vetenskapliga rapporter, licentiatuppsatser, 

doktorsavhandlingar och liknande. Det är upp till forskaren att välja antalet studier 

som ingår i litteraturstudien, då det inte finns några givna regler, men att det 

optimala är att inkludera all relevant forskning inom det aktuella området (Eriksson 

Barajas m.fl. 2013, 31). Beroende på forskarens förutsättningar kan detta vara ett 

praktiskt eller ekonomiskt hinder. Målet i denna studie är att samla in olika studier 

för att få en så bred grund att stå på som möjligt men fortfarande att det ska vara 

realiserbart och uppnåeligt under den begränsade tidsramen som denna studie har. 

De inkluderade studierna undersöktes med en kvalitativ ansats med fokus att hitta 

verklighetsförankrad information. I citatet från Eriksson Barajas med fler beskriver 

de hur designen för en systematisk litteraturstudie med kvalitativ ansats ser ut:  
 

I en studie med kvalitativ ansats undersöker forskaren till exempel fenomen i 

verkligheten, och resultaten sammanförs till en allmän modell eller teori. På 

detta sätt kan forskaren systematisera kunskap om ett fenomen genom att 

beskriva eller utforska fenomenets egenskaper. Forskarens roll är att se sig själv 

och deltagarna som subjekt som påverkar datainsamling (Eriksson Barajas m.fl. 

2013, 49). 

 

Jag kommer här att redogöra för hur jag gått till väga för att välja ut och analysera 

den litteratur som ligger till grund för detta examensarbete. 

 

4.1 Etiska överväganden och studiens tillförlitlighet 

Denna studie tar på grund av sina begränsningar både vad gäller tid och omfattning 

långt ifrån upp alla aspekter av skrivundervisningens problematik och det som 

skapar framgångrik skrivundervisning i dagens skola. Tillförlitligheten är därför 

begränsad och den litteratur som valts ut besvarar inte alltid frågeställningarna på 

ett tillfredsställande sätt. Innehållet i de texter som medtagits är också oftast inte 

sammanfattade i sin helhet, utan bara de delar som jag ansett relevanta för detta 
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arbete har medtagits. Man bör därför ta i beaktande att utdragen ur de texter som 

valts i vissa fall är tagna ur sitt samanhang.  

 

4.2 Sökprocessen 

För att kunna besvara mina frågeställningar har jag enbart studerat tidigare forskning 

och litteratur som skrivits inom detta ämnesområde. Sökorden som jag har använt 

mig av vid databassökning har varit: 

 

*Grammatikundervisning 

*Framgångsrik skrivundervisning 

*Läs- och skrivsvårigheter 

*Problem med att skriva 

*Rättskrivning 

*Skrivprocess 

*Skrivundervisning 

*Stavning 

*Stavningsproblem 

 

Förutom att diskutera olika litteraturval med min handledare har jag även använt 

mig av akademiskt erkända internetportaler för sökningar av vetenskapliga arbeten 

såsom: DiVA, Summon och Avhandlingar.se. Vid en systematisk litteraturstudie 

måste databaser, sökord, avgränsningar och vilket utfall sökningen gav redovisas 

(Eriksson Barajas m.fl. 2013, 82). Sökningen har avgränsats på olika sätt i de olika 

databaserna för att ge ett överskådligt antal träffar vilket förklaras individuellt vid 

varje tabell. Gemensamt för avgränsningarna har dock varit att ingen litteratur före 

år 2001 tagits med, detta för att begränsa antalet träffar och att det studier som tagits 

med inte ska var för otidsenliga. Tabellerna nedan presenterar en databas i taget:  
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Resultat vid sökning i DiVA 

 

 Gramm

atik 

undervis

ning 

Framgång

srik  

skrivunder

visning 

Läs- 

och 

skriv

svåri

ghete

r 

Problem 

med 

att skriva 

Rätts

krivn

ing 

Skriv

proce

ss 

Skrivu

ndervi

sning 

Stavnin

g 

Stavningsproble

m 

T 7 1 31 33 4 5 53 43 3 

LS 1 1 7 5 1 1 10 5 1 

RT 0 1 0 0 0 0 2 0 1 

 

Avgränsning: Årtal 2001-2021. Enbart forskningspublikationer och dokument med 

fulltext. Sökorden rättskrivning och stavningsproblem innefattar även studentupp-

satser eftersom sökningen inom enbart forskningspublikationer inte gav några 

träffar alls.  

 

T: Antal träffar i Divaportalen, med fulltext, mars 2021 

LS: Lästa sammanfattningar 

RT: Relevanta träffar 

 

Resultat vid sökning i Avhandlingar.se 

 

 Gramm

atik 

undervis

ning 

Framgång

srik  

skrivunder

visning 

Läs- 

och 

skriv

svåri

ghete

r 

Problem 

med 

att skriva 

Rätts

krivn

ing 

Skriv

proce

ss 

Skrivu

ndervi

sning 

Stavnin

g 

Stavningsproble

m 

T 0 1 19 20 0 2 17 9 0 

LS 0 1 4 3 0 1 7 1 0 

RT 0 1 0 0 0 0 3 0 0 
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Avgränsning: Ingen särskild 

T: Antal träffar i Avhandlingar.se, mars 2021 

LS: Lästa sammanfattningar 

RT: Relevanta träffar. 

 

Resultat vid sökning i Summon 

 

 Gramm

atik 

undervis

ning 

Framgång

srik  

skrivunder

visning 

Läs- 

och 

skriv

svåri

ghete

r 

Problem 

med 

att skriva 

Rätts

krivn

ing 

Skriv

proce

ss 

Skrivu

ndervi

sning 

Stavnin

g 

Stavningsproble

m 

T 31 3 120 82 10 57 138 33 0 

LS 4 1 10 7 1 8 15 2 0 

RT 1 1 1 0 0 0 1 0 0 

 

Avgänsning: Årtal 2001-2021. Vid sökning på Läs- och skrivsvårigheter, stavning 

och Skrivundervisning har även avgränsningen Svenska lagts till för att minska 

antalet träffar. Vid sökning på Problem med att skriva har ytterligare avgränsningar 

gjorts med Peer review och årtal 2015–2021 för att antalet träffar inte skulle bli för 

stort.  

 

T: Antal träffar i Summon, mars 2021 

LS: Lästa sammanfattningar 

RT: Relevanta träffar. 

 

Även om det fanns fler relevanta arbeten än de som utvalts så är utrymmet i denna 

studie begränsat vilket gjorde att jag valde att fokusera på tre publikationer från 

Avhandlingar.se, en från DiVA och två som hittades via Summon.  
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4.3 Exklusionskriterier 

Vid databassökningen i DiVA, Avhandlingar.se och Summon var syftet för studien 

att finna texter som berör skrivundervisning och dess förutsättningar på högstadiet 

och gymnasiet. Vissa titlar avslöjade att innehållet berörde exempelvis stavning i 

tidiga årskurserna i grundskolan vilka säkerligen är intressanta i sig men irrelevanta 

för denna studie. Som ett andra steg i urvalet, när en titel förefaller relevant, har 

sammanfattningen lästs igenom. Det främsta fokuset har då varit att texterna ska 

innehålla information kring skrivundervisning, stavning och grammatik som har 

med högstadiet eller gymnasiet att göra. Det tredje steget är att läsa hela texterna 

med samma urvalskriterier som innan för att säkerställa att texten verkligen inne-

håller den informationen som denna studie behöver.  

 

4.4 Presentation av vald litteratur 

 

1. Anderrson Varga, Pernilla (2014), Skrivundervisning i gymnasieskolan, 

Svenskämnets roll i den sociala reproduktionen. Doktorsavhandling. 

 

I sin avhandling analyserar Andersson Varga den skrivundervisning som fyra 

klasser från fyra olika program på en gymnasieskola får genomgå på gymnasiet. Av-

handlingens syfte är att undersöka vilka skrivegenskaper eleverna på de respektive 

programmen ges möjligheter att utveckla i kursen svenska B. Undersökningen 

genomfördes genom att de skrivuppgifter som eleverna i de olika klasserna fick ta 

del av analyserades och jämfördes. Intervjuer med lärarna genomfördes också 

parallellt. Hon bearbetade sedan skrivuppgifterna med hjälp av Bernsteins begrepp 

vertikal respektive horisontell diskurs. Vertikal diskurs innebär att eleverna ska 

utveckla allmän kunskaper genom att argumentera, resonera eller utreda problem 

och horisontell diskurs betyder att eleverna ska återge innehåll, exempelvis från 

läromedel (Andersson Varga, 2014, 74–85). Hon undersöker vad som kännetecknar 

de skrivuppgifter som eleverna får i termer av hur implicita eller explicta de är. Hon 

studerar dessutom i vilken utsträckning skrivuppgifterna och elevtexterna rör sig 

inom en vertikal diskurs. Studien genomfördes medan Lgy 94 gällde i svensk 

gymnasieskola. 
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En av hennes slutsatser är att segregation uppstått i svenskämnet vad gäller nivå av 

skrivkompetens, vilket man kan se när de olika programmen jämförs. Hon kommer 

bland annat fram till att naturvetenskapliga programmet och elprogrammet, som 

egentligen ska följa samma läroplan i svenska, inte gör det. Skrivundervisningen 

skiljer sig markant åt exempelvis genom att eleverna på elprogrammet får skriva 

texter som motsvarar mellanstadiets nivå medan naturvetarna får betydligt mer ut-

manande uppgifter som lever upp till läroplanens mål för gymnasiet (Andersson 

Varga 2014, 233–234). Förklaringen till varför det förhåller sig på detta sätt hittar 

hon i historien. Historiskt sett så var svenskämnet ett ämne som utvecklade kun-

skaper om språket, dvs grammatik, ordkunskap och rättstavning etc. Ämnet hand-

lade då inte så mycket om hur man ska använda språket rent praktiskt för att exem-

pelvis skriva en argumenterande text som blivit betydligt viktigare idag. 

 

Sedan svenskämnet infördes i den svenska skolan under 1800-talet har 

ämnets språksyn och metodik, liksom de pedagogiska målen, präglats av 

synsättet att kunskaper om språket är viktigare än användningen av språket 

och språkets form har fokuserats snarare än dess funktion (Andersson Varga 

2014, 20).  

 

Hon talar alltså om att finns två olika svenskämnen som har sin förklaring i historien, 

ett för arbetarklassen och ett för de högre samhällsklasserna. Dessa två är osynliga 

rent i läroplanerna men i lärarnas sinnen och i skolans traditioner lever de kvar. 

Klasskillnader är något man helst inte talar om på något tydligt sätt idag men likväl 

existerade de, vilket hennes avhandling bekräftar.  

 

Hennes undersökning visar också rent allmänt på att talspråkighet i skriven text är 

en vanligt kommentar som lärarna ger som förslag på korrektur till elevers texter 

(Andersson Varga 2014, 191). 

 

 

2. Ask, Sofia (2005). Tillgång till framgång: Lärare och studenter om 

stadieövergången till högre utbildning. Licentiatuppsats. 
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Ask bygger sin uppsats på den problematik, vad gäller skrivande, som nya studenter 

ofta möter när de går ifrån gymnasiet till universitet och högskolor. Många studenter 

har inte de skrivkompetenser de behöver för att kunna åstadkomma texter på den 

nivå som de högre studierna kräver (Ask, 2005, 1). Genom att jämföra nya 

studenters akademiska texter med studenter på högre utbildningsnivåer ämnar hon 

redogöra för vilka möjligheter till utveckling av skriftspråkskompetenser som finns 

inom ramen för högskolans undervisning. I studien ingår bland annat en utredning 

om vilken roll svenskämnets skrivundervisning på gymnasiet spelar för stadieöver-

gången, vilket gör den intressant för denna studies syften. Avhandlingen ställer 

följande tre frågor: 1) Vilken roll spelar svenskämnet på gymnasieskolan för 

studenterna vid övergången till högre studier? 2) Hur upplever nya studenter sin 

skriftspråkskompetens i stadieövergången till universitetets textvärldar? 3) Hur 

förhåller sig nya studenter i sina texter till det akademiska skrivandets normer?  

 

Studien bygger på intervjuer med gymnasielärare, nyantagna lärarstudenter och 

analyser av studenternas första texter inom de akademiska textvärldarna. I sin analys 

av studenters texter använder hon sig av tre begrepp för att reda ut vilka kompetenser 

studenterna ger uttryck för respektive saknar i sina texter. Dessa kompetensbegrepp 

är:  

operationell kompetens (textens språkliga yta och hur väl den svarar mot 

gängse skrivkonventioner), diskursiv kompetens (studentens medvetenhet 

om det akademiska skrivandets specifika hantverk) och kritisk kompetens 

(studentens kritiskt-analytiska förhållningssätt till egna texter och andras) 

(Ask 2005, 16). 

 

En av hennes slutsatser är att det i en gymnasieskola för alla, vilket i teorin innebär 

att alla elever ska få samma skrivundervisning och förberedas för akademiska 

studier, inte är möjligt att ge alla denna skrivkompetens i praktiken. 

 

Problemet ligger i att lärarna visserligen har goda föresatser med sin skriv-

undervisning, men att systemet kräver homogenitet i en starkt heterogen 

verklighet och att skolan inte har utvecklat undervisningsstrategier och 

bedömningsmönster som fungerar rättvist. 
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Lärarna i studien menar att det i en del grupper skulle vara både odemo-

kratiskt och praktiskt ogenomförbart att genomföra undervisning om 

akademiskt skrivande mot elevernas uttalade vilja. Lärarna balanserar på så 

sätt mellan kursplanens krav och verklig- hetens, och då blir ofta verklig-

heten det styrande (Ask 2005, 105–106). 

 

3. Collberg, Philippe (2013) Grammatikundervisning i den nya gymnasieskolan. Ett 

helhetsperspektiv med utgångspunkt i Gy2011. Forskningsrapport.  

 

Studien har som syfte att undersöka synen på grammatikundervisningen i svenska, 

engelska och främmande språk hos lärare, elever och i läroböcker med utgångspunkt 

i Gy2011. Denna forskningsrapport fokuserar på elevernas och lärarnas uttalanden 

om grammatikundervisningen i svenska. Datainsamlingen som ligger till grund för 

rapportens resultatet har samlats in genom halvstrukturerade intervjuer med två 

svensklärare och sex gymnasieelever och studien är därför att betrakta som 

kvalitativ. Resultatet av studien visar att de båda lärarna skiljer sig åt i grammatik-

undervisningen. Exempelvis brukar den ena läraren ha isolerade grammatikgenom-

gångar medan den andra mest tar upp grammatik i responsen på elevers texter. 

 
Grammatiken för generellt en tämligen undanskymd tillvaro i styrdoku-

menten och får ofta stå tillbaks för de kommunikativa färdigheterna. Det 

verkar finnas en rädsla för att explicita formuleringar om grammatik ska 

tolkas som en återgång till en traditionell produktinriktad grammatikunder-

visning som saknar koppling till andra delar av språkundervisningen. Undan-

taget är svenskämnets kurs 2 där grammatiken är tydligt framskriven, och 

där man öppnar för ett isolerat och språkvetenskapligt grammatik-studium, 

eventuellt med utgångspunkt i elevernas egen språkkänsla. I övrigt lägger 

ämnesplanerna ett stort ansvar på läraren att tolka vilken som är gramma-

tikens roll och funktion i språkundervisningen (Collberg 2013, 61). 

 

Eleverna i Collbergs studie har främst ett främmande språk-perspektiv på grammatik 

och de kopplar inte ihop grammatikundervisningen i svenska med undervisning i 

engelska eller främmande språk. Vidare visar Collbergs analys av läroböcker att 
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läroböckerna i svenska har en formell och produktinriktad syn på grammatikunder-

visningen. 

 

4. Myrberg, Mats (2001) Att förebygga och möta läs- och skrivsvårigheter. 

Forskningsöversikt.  

 

Denna forskningslägesöversikt bygger på littertursökning i fyra olika databaser, 

ERIC, LLBA, PsycLit och Education Index med det gemensamma sökordet 

”reading difficulties”. Därefter har ett urval gjorts där runt sjuttio vetenskapliga 

rapporter och artiklar valts ut till att utgöra grundfundament för översikten. Studien 

hävdar bland annat att när kraven på mer läs- och skrivkunskaper i skolan och 

samhället ökar så ökar också läs- och skrivproblematiken. 

 

Den som lämnade skolan med god förmåga på 1950-talet klarar inte säkert 

kravnivån på 1990-talet. Ett antal elever som klarar kraven i de första 

årskurserna i skolan gör det inte i senare årskurser. Ett läs- och skriv-

handikapp uppstår därför att förmågan inte längre svarar mot kraven 

(Myrberg 2001, 6). 

 

Detta hävdar han är en av orsakerna till varför problemenen som har med skriv-

undervisning att göra ökar. Rapporten handlar dock inte bara om problemen utan 

också om lösningar där han hänvisar till olika vetenskapligt belagda forsknings-

resultat. Här nedan är några av dessa uppräknade. 

 
● Vad gäller klasstorlek och klassplacering visar studier som refererats i 

denna översikt att ”en-till-en”-pedagogik parallellt med normalklassunder-

visning är kostnadseffektivt jämfört med mindre grupper för elever med läs- 

och skrivproblem. 

● Innehållslig samordning mellan specialundervisningsinsatserna och under-

visningen i det vanliga klassrummet är nödvändig för att nå bra resultat. 

● En rad studier som refererats ovan visar på värdet av förebyggande insatser 

i förskoleåldrarna. Genom att inrikta undervisningen i förskolan och för-

skoleklassen så att språklig medvetenhet stärks för barn som annars inte 

uppnått denna nödvändiga förutsättning för läsinlärning når man bättre 



 

18 
 

resultat och bättre resursutnyttjande än om man avvaktar problemens fram-

trädelse i årskurs 1 och sätter in specialundervisning då. Kostnaderna (både 

ekonomiska och sociala) för att åtgärda problem som redan uppstått är 

väsentligt högre än att förebygga problem  (Myrberg 2001, 60). 

 

En av huvudpoängerna är alltså att ”en-till-en”-pedagogik, vilket innebär individuell 

undervisning mellan en lärare och en elev, i kombination med vanlig helklass-

undervisning är mer kostnadseffektiv och ger i princip samma resultat som special-

undervisning i mindre grupper (Myrberg 2001, 27). Vidare i rapporten tar han också 

upp problematiken med de elever som har olika etniska bakgrunder och inte har 

svenska som sitt modersmål. Detta kan också problematisera läs- och skrivförmågan 

på svenska eftersom andra språk kan ha en helt annan grammatik, ordföljd och 

ortografi vilket gör det svårare att lära sig svenska språket (Myrberg 2001, 55, 68). 

Han tar också upp den omdiskuterade diagnosen dyslexi som inte är alldeles lätt att 

definiera. De flesta är dock överens om att det är en form av nedsatt läs- och skriv-

förmåga (Myrberg 2001, 35–37). En annan intressant aspekt som han tar upp gäller 

klassernas storlek, antal lärare och minskade resurser till skolans verksamhet över 

lag. Många menar att minskade resurser till skolan är något som påverkar resultatet 

vad gäller läs- och skrivförmågan negativt. Här lyfter dock Myrberg fram att det 

framför allt handlar om att använda de resurser man har på ett mer effektivt sätt som 

når resultat enligt den vetenskapliga forskningen. Forskningen visar att det 

viktigaste inte är de materiella faktorerna, dvs. en fräsch skolbyggnad, de senaste 

böckerna och tekniken etc. som ger bäst resultat. Det som lyfts fram är i stället en 

engagerad personalstyrka som inte är underbemannad som kan hjälpa eleverna att 

nå målen. Huvudmännen bör därför fokusera främst på lärartätheten och låta den 

materiella uppgraderingen komma i andra hand (Myrberg 2001, 59).  

 

5. Parnevall, Emelie & Pettersson, Sara (2009) Stavning i skolan: En studie 

avlärares uppfattning om stavningsundervisning och stavningsproblem i årskurs 4–

9. Examensarbete.  

   

Denna undersökning bygger på enkätfrågor om stavningsundervisning och den 

problematik som är sammankopplad med detta moment som skickades ut till 

svensklärare i grundskolan. Sammanlagt fick de in 29 svar som sedan har analy-
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serats och sammanställts (Parnevall & Petterson 2009, 14). Resultatet visar bland 

annat på tre möjliga huvudorsaker till stavningssvårigheter: dialekter, läsning och 

chattspråk (Parnevall & Petterson 2009, 18). Åsikterna om vad problemen med 

stavning beror på varierar från för lite läsning av böcker, vilket leder till att elever 

inte kan se ordbilder och automatisera sitt skrivande, till för mycket fokus på inne-

hållet i texterna i stället för på grammatik och rättstavning. Det finns tendenser till 

att stavning inte prioriteras i svenskämnet då lärare lägger för stor vikt på innehållet 

(Parnevall & Petterson 2009, 4). Den moderna teknikens inverkan på skriftspråket 

tas också upp som en möjlig orsak, dvs. hur SMS och chattspråket med sina många 

förkortningar och talspråkigt uppbyggda meningar påverkar elevers skriftspråk. 

Elever har ofta svårt att hålla isär dessa världar vilket leder till problem när man ska 

följa den traditionella skriftspråksnormen vid exempelvis uppsatsskrivning i 

svenska. Författarna föreslår bland annat följande: 

 
Svenska språket innehåller många undantag. En del ljud har många olika 

stavningar och är svåra att lära sig. Det kan därför vara idé att införa dialektal 

stavning och frångå alla de reglerna svenskan har. Kanske är alla våra regler 

i svenskämnet för avancerade (Parnevall & Petterson 2009, 31). 

 

De tar också upp olika problematiska stavningar som svenska språket innehåller, 

såsom sj-ljudet och j-ljudet. Exempelvis nämner de att j-ljudet kan stavas på sex 

olika sätt: <j>, <g>,<gj>,<lj>,<dj> och<hj> (Parnevall & Pettersson 2009, 12). 

Dessa variationer i stavningen av vissa ljud är svåra både för de som har svenska 

som modersmål och de som har ett annat modersmål än svenskan (Parnevall & 

Petterson 2009, 11). Ännu ett nutida problem som undersökning tar upp vilket gör 

att människor väljer att läsa mindre böcker idag är att berättelsebehovet, som 

människan har, kan tillfredsställas på många andra sätt än genom boken. Filmer och 

datorspel har sedan länge utmanat bokens tidigare dominerande roll. 

 

Elever blir via ljud och bild exponerade för olika berättelser i större ut-

sträckning än förr. Blir behovet av berättelser redan tillfredsställt genom ljud 

och bild, är suget efter att läsa inte lika stort. En följd av de audionoma och 

visuella berättelserna är att elever inte ser lika många ordbilder. Ögat måste 
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först få registrera orden innan elever kan lära sig stava menar en av våra 

respondenter (Parnevall & Petterson 2009, 17). 

 

Ytterligare en aspekt som författarna till studien tar upp handlar om rättning av 

stavfel. Det är inte bra att rätta för många stavfel på en och samma gång utan i stället 

fokusera på ett eller några i taget. Detta anses viktigt för att eleverna inte ska tappa 

motivationen till att fortsätta skriva. Samtidigt är detta en balansgång för läraren 

som inte heller ska ge efter på rättstavningsmålen i läroplanen, eftersom det kan 

resultera i sämre möjligheter för eleverna att prestera tillfredsställande i de högre 

årskurserna och på högskolor. Denna avvägning kan vara svår för pedagoger att 

genomföra på ett tillfredsställande sätt i praktiken (Parnevall & Petterson 2009, 10–

11). Författarna till studien framhåller att orsaken till varför elever stavar sämre idag 

jämfört med tidigare generatiner beror på bristen av stavningsundervisning. Inne-

hållet i texterna är i fokus och stavningen kommer således i andra hand (Parnevall 

& Petterson 2009, 30). 

 

6. Tjernberg, Catharina (2013) Framgångsfaktorer i läs- och skrivlärande: En 

praxisorienterad studie med utgångspunkt i skolpraktiken. Doktorsavhandling. 

  

Denna avhandling bygger på en fallstudie med klassrumsobservationer, som verk-

tyg, av framgångsfaktorer vad gäller läs- och skrivundervisning (Tjernberg 2013, 

76). I denna studie beskrivs olika metoder för hur man bedriver undervisning i 

läsning och skrivning. Hennes resultat, som både innefattar en fältstudie och en 

litteraturstudie, visar på att flera faktorer behöver samverka för att skapa en väl 

fungerande läs- och skrivundervisning: 

 
Sammanfattningsvis visar studien att framgångsrik läs- och skrivpedagogik 

innebär att läraren ser läs- och skrivutveckling i ett språkutvecklande 

sammanhang, och att detta handlar om både muntlighet och skriftspråklighet. 

Av resultatet framgår att lärarna använder olika metoder och arbetssätt för 

att möta den stora variationen i förutsättningar hos eleverna. De synliggör 

lärandeprocessen för eleven och strävar efter att göra alla elever delaktiga 

under lektionen. Den pedagogiska gestaltningen utmärks av hög aktivitet hos 
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både elever och lärare och att aktiviteterna samtalande, läsande, skrivande 

och räknande sker interaktivt (Tjernberg 2013, 230). 

 

Hon lyfter dessutom i sitt resultat fram  lärarnas fortbildning som ett recept på fram-

gång i undervisningen även när det gäller läs- och skrivsvårigheter. Resultatet 

poängterar dock att det finns många hinder som gör att lärarna inte har tid att fort-

bilda sig i den utsträckning de skulle önska och behöva (Tjernberg 2013, 229). Den 

sociala situationen i klassrummet, en tydlig struktur och exempelvis samman-

sättningen av grupper vid grupparbeten är också något hon tar upp som viktiga fram-

gångsfaktorer när det gäller att hjälpa alla elever att nå läroplanens mål, dvs. uppnå 

framgång vad gäller skrivande:  
 

Struktur återfinns på olika nivåer och handlar om såväl yttre fysiska 

strukturer som strukturer för lärande och förståelse. Gruppsammansättningar 

görs med hänsyn tagen till arbetsuppgift och sammanhang och elevens 

närmaste utvecklingszon. Det tematiska och ämnesövergripande arbetssättet 

och tillgången till kompensatoriska hjälpmedel möjliggör även för elever 

med verifierade läs- och skrivsvårigheter att lyckas i sitt läs- och skriv-

lärande. Ett system har utvecklats för att tidigt identifiera hinder och över-

vaka viktiga moment i varje elevs läs- och skrivlärande, vilket ligger till 

grund för det förebyggande, språkutvecklande arbetet som är utmärkande för 

skolan  (Tjernberg 2013, 230–231). 

 

4.5 Kvalitetsbedömning av utvalda studier 

Kvaliteten på en litteraturstudie är beroende av kvaliteten på studierna som tagits 

fram som underlag för arbetet. Därför är det viktigt att bedöma värdet av studierna 

som ska användas (Eriksson Barajas m.fl. 2013, 114). Vad som kännetecknar en 

studie med hög kvalitet är exempelvis: väldefinierade frågeställningar, tydlig be-

skrivning av studieprotokoll, material och metoder, tillfredsställande mängd forsk-

ningsmaterial och en långvarig uppföljning av studien. (Eriksson-Barajas m.fl. 

2013, 114–115). ”Kvalitetsbedömning bör minst omfatta studiens syfte och fråge-

ställningar, design, urval, mätinstrument, analys och tolkning” (Eriksson Barajas 

m.fl. 2013, 114–115).   
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Andersson Vargas doktorsavhandling är framför allt en kvalitativ studie med ett 

ändamålsenligt syfte och fem frågeställningarna. Undersökningen  genomfördes på 

plats i en gymnasieskola med datainsamling i form av obeservationer och genom att 

de skrivuppgifter som eleverna i de olika klasserna fick genomföra analyserades. 

Parallellt med detta gjordes också kvalitiativa intervjuer med lärarna. Detta gör 

arbetet intressant och det håller över lag en hög kvalitet enligt de olika kännetecknen 

som Eriksson Barajas m.fl. beskriver. Studien har även ett syfte och frågeställning 

som passar in i detta arbete och därför har det således valts ut. 

 

Asks licentiatuppsats genomförs visserligen inte på en gymnasieskola utan i den 

akademiska miljön på Växjö univeritet, men undersökningen är starkt kopplad till 

gymnasieskolan i och med att den undersöker studenters skrivförmågor som precis 

lämnat den. Studien innehåller tre frågeställningar som uppfyller syftets målsättning 

och metodenvalet är väl beskrivet och det är lätt för läsaren att följa med hur data-

insamlingen genomförts. Arbetet består av kvalitativa forskningsintervjuer med 

verksamma lärare i svenska på gymnasieskolan och med lärarstudenter från den 

första terminen på lärarutbildningen. Dessutom analyseras fem exempeltexter ur en 

korpus med studenttexter. Uppsatsen är av god kvalitet och undersöker något som 

gagnar detta arbetes frågeställningar och har därför valts ut. 

 

Collbergs forskningsrapport är en kvalitativ studie med ett klart syfte och för detta 

arbete intresseväckande frågeställningar. Urvalsprocessen beskrivs grundligt och 

den metod som används är halvstrukturerade intervjuer. Styrkan i denna metod är 

att likvärdigheten ökar i datainsamlingen eftersom ämnesområdena är förutbe-

stämda medan svagheten är att intervjuaren själv kan ändra i utformningen och ord-

ningsföljden av frågorna, vilket kan leda till att frågorna uppfattas olika av del-

tagarna och därför minskar likvärdigheten i insamlade data (Eriksson Barajas m.fl., 

2013, 131). Resultaten är tydliga och resonemanget följer en röd tråd som skrivs 

fram med en enkel struktur. Resultatet innehåller även originaldata som presenteras 

i form av citat vilket gör att man kan enkelt kan ta ställning mellan  vad som är 

tolkning och det som är originaldata. Slutsatserna som dras baserade på resultatet är 

intressanta för detta arbetes syfte och frågeställningar, varpå det valts ut. 
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Myrbergs forskningsöversikt som skrivits på uppdrag av Skolverket är inte upp-

byggd varken som en doktorsavhandling, licenciatuppsats eller examensarbete då 

både tydliga frågeställningar och enskilda metodavsnitt saknas. Metodbeskrivning 

och syftet är i stället inbakat i bakgrundsavsnittet. Rapporten kommer således 

ganska direkt in på vad den vetenskapliga forskningen faktiskt kommit fram till vad 

gäller läs- och skrivsvårigheter. Översiktens resultat innehåller således intressanta 

slutsatser som, även om de är tjugo år gamla, underbygger det som sägs i de mer 

aktuella doktorsavhandlingarna som används i detta examensarbete, vilket gör 

studien användbar och därför har den valts ut. 

 

Parnevall & Petterssons undersökning om stavningen i skolan bygger på enkäter 

med frågor som både är av kvantitativ och kvalitativ karaktär. Studien innehåller två 

frågeställningar som enbart har med stavningsproblematiken att göra vilket gör den 

givande för denna litteraturstudie. Metoden är också noggrant beskriven och för- 

och nackdelar med de olika frågetyperna vilka skapar både kvalitativa och kvantita-

tiva svar utreds noga. Även om undersökningen bara är ett examensarbete så upp-

täcktes många intressanta delar som var användbara för denna studie. Arbetet har 

därför valts ut för att komplettera kunskapen till de övriga avhandlingarna som har 

högre akademisk tyngd. 

 

Tjernbergs doktorsavhandling är en kvalitativ studie av elevers läs- och skriv-

mönster. Syftet och frågeställningarna är brett utformade och resultat blir till vissa 

delar spretigt och det framgår inte alltid tydligt vad som skapar framgång i under-

visningen. Detta bekräftar dock framgångsbegreppets inneboende problematik som 

beskrivs i bakgrunden till detta arbete. Metoden är noggrant genomarbetad och man 

kan följa i detalj hur hon gått till väga vid datainsamlingen.  Resultatet indikerar som 

sagt att det är svårt att slå fast exakt vad som är det rätta receptet på framgång, vad 

gäller att uppfylla läroplanens mål angående läs- och skrivförmågor, eftersom alla 

skolor och människor är olika. Detta innebär i praktiken att en pedagogik som ger 

framgång i en skolklass inte med säkerhet gör det i en annan. Studien har således 

valts ut för att den innehåller informativa slutsatser som besvarar denna studies syfte 

och frågeställningar. 
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5. Resultat 

Den utvalda litteraturen har på olika sätt kunnat besvara mina frågeställningar: Vilka 

förutsättningar finns för att skapa en framgångsrik skrivundervisning på högstadiet 

och gymansiet? Vad förhindrar framgångsrik skrivundervisning på högstadiet och i 

gymnasieskolan? Genom vilka pedagogiska metoder kan dessa hinder avhjälpas? 

 

Litteraturen ger flera förslag på vilka förutsättningarna för en framgångsrik skriv-

undervisningen är och vad de bakomliggande faktorerna som hindrar den önskvärda 

utvecklingen är. Det finns dock inga entydiga svar på dessa frågor. Avhandlingarna 

har ändå kunnat ge en hel del förslag och nedan presenteras svaret på den första och 

andra frågan utifrån den behandlade litteraturen:  

 

• Arbetetsmetod och innehåll i svenskämnet är beroende på vilken gymnasie-

inriktningen man väljer vilket innebär att svenskämnet anpassas till olika typer 

av gymnasieklasser. Pernilla Andersson Varga avhandling visar på att det i 

praktiken existerar olika typer av svenskämnen, där exempelvis elprogrammets 

svenskundervisning är av enklare karaktär jämför med den som förekommer 

på det naturvetenskapliga programmet, även om kursmålens skrivningar är 

desamma. Detta var troligen inte ett lika stort problem tidigare men allt-

eftersom samhället har förändrats till att bli mer läs- och skrivfokuserat på 

många områden blir det ett problem. Förklaringen till detta tillvägagångsätt 

hittar man alltså i historien eftersom svenskämnet var olika utformat till elever 

med arbetarbakgrund och de som kom från en mer högutbildad familje-

bakgrund. Idag när samhället har ändrats på många områden har det blivit 

viktigare med samma undervisning till alla elever, eftersom både de elever som 

går yrkesprogrammen och de som väljer de mer teoretiskt inriktade prog-

rammen kommer att behöva kunna läsa mer i sin framtida yrkesutövning. 

Svenskämnet behöver därför bli mer likvärdigt utformat för alla gymnasie-

program så att inte onödiga kunskapsklyftor skapas (Andersson Varga 2014, 

20). Sofia Asks undersökning om övergången mellan gymnasiets textvärldar 

till högskolor och universitet konstaterar också att skrivundervisningen på 

gymnasiet varierat i kvalitet och att ”en skola för alla” inte fungerat i praktiken, 

vilket märks på elevernas resultat på akademisk nivå (Ask 2005, 102–103). 
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Tjernbergs undersökning av framgångsfaktorer i skrivundervisningen lyfter 

också fram att den sociala situationen i klassrummet är viktig att ta hänsyn till 

om man vill uppnå läroplanens mål vad gäller skrivande (Tjernberg 2013, 230–

231). Forutsättningarna att göra det varierar från klass till klass och skola till 

skola vilket gör att elever blir olika förberedda för exempelvis akademiska 

studier som Asks undersökning visar på. 

 

• Den grammatik- och stavningsundervisning som eleverna i dagens skola får ta 

del av är inte tillräcklig. Collbergs studie visar bland annat på detta, dvs. att 

grammatikundervisningen inte är ett prioriterat moment i dagens skrivunder-

visning (Collberg 2013, 61). Parnevall och Pettersson ser samma trend vad 

gäller stavningsundervisningen i sin undersökning. 

 

• Dialektala orsaker, dvs. dialekter som skiljer sig markant från standard-

svenskan och är levande i elevens talspråk kan påverka språkinlärning utifrån 

standardsvenskan regler negativt. Detta kan skapa problem när eleven ska lära 

sig att skriva utifrån skriftspråksnormen, hävdar flera pedagoger (Parnevall & 

Petterson 2009, 17). Jämtskan och älvdalsmål är två exempel på sådana 

dialekter men allt beror också på hur levande dialekten är i samhället utanför 

skolan, i elevens vardag. 

 

• Dominerande talspråk i elevers vardag, dvs. att det som elever på fritiden ägnar 

sin mesta tid åt är talspråket. Detta förekommer både i konversation med andra 

människor och på internet där sociala mediasajter dagligen producerar nytt 

innehåll som är talspråksaktigt utformat och som ungdomar idag konsumerar 

stora mängder av. Skriven text som tidigare var det dominerande mediet 

kommer således längre och längre ner på prioriteringslistan. Andersson Vargas 

undersökning visar på att talspråkighet i skriven text är en vanligt före-

kommande kommentar som lärarna ger som förslag på korrektur till elevers 

texter (Andersson Varga 2014, 191). Detta gör att när eleverna idag ska skriva 

i skolan har de mindre erfarenheter av traditionell bokläsning från sin fritid än 

vad tidigare generationers elever hade (Parnevall & Petterson 2009, 17). För 

bara 20–30 år sedan var en person som köpte en ny dator mer eller mindre 
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tvungen att läsa igenom instruktionsboken för att förstå hur allt fungerade. Idag 

räcker det att se en kortare instruktionsfilm på nätet för att få motsvarande 

information. Vad som har gått förlorat är det skrivna språket som elever inte 

har samma behov av att förstå längre på sin fritid utanför skolan.   

 

• En viktig faktor för lärandet är den sociala bakgrunden, dvs. vilket samman-

hang eleven växt upp i påverkar även läs- och skrivförmågan. Det gäller inte 

bara den närmaste familjen utan även andra nära släktingar, förskola och i 

vilket område av landet personen vuxit upp i. Om barnet kommer från ett hem 

där det skrivna ordet har presenterats på ett positivt sätt blir det enklare för 

barnet i skolan att lära sig läsa och skriva. I ett hem där det däremot funnits en 

begränsad läs- och skrivförmåga hos föräldrarna påverkar detta ofta barnen, 

även om dagis och förskola försöker att vända utvecklingen. Mats Myrberg tar 

bland annat upp betydelsen av de sociala förhållandena och hur de kan påverka 

ett barns läs- och skrivförmåga i olika riktning (Myrberg 2001, 61). Tjernberg 

tar också upp de sociala förhållandena i klassrummet som avgörande för hur 

framgångsrik undervisningen blir (Tjernberg 2013, 230–231). Fokus i hennes 

studie är dock främst den sociala situationen i klassrummet och inte det som 

händer utanför det (Tjernberg 2013, 230–231). 

 

• För lite läsning av korrekturlästa texter. Dagens skolungdom läser många olika 

texter men det som framför allt konsumeras är inte korrekturlästa vetenskapliga 

texter utan i stället texter som dyker upp i olika flöden på internet, exempelvis 

det som förekommer på Facebook, Twitter, Snapchat och liknande (Parnevall 

& Pettersson 2009, 17). Dessa texter kan ha mycket olika utformning och nivå 

på korrekthet utifrån skriftspråksnormen vilket kan skapa osäkerhet om hur 

man egentligen ska skriva.  När det sedan blir dags att skriva uppsatser kommer 

det lätt in exempelvis förkortningar, låneord etc. som främst hör hemma på 

internet och inte är lämpliga för en uppsats i svenskämnet. Andersson Vargas 

undersökning visar på att elever på elprogrammet får lättare läs- och skrivupp-

gifter eftersom de inte förväntas behöva avancerade läs- och skrivegenskaper i 

sin yrkesutövning, vilket gör att dessa elever får sämre förutsättning att skriva 

och läsa rätt (Andersson Varga 2014, 233–234). Samtidigt är det en svår 
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balansgång, också för lärare, som ska rätta eftersom skriftspråksnormen också 

ständigt förändras. Ordet ”över” stavades ”öfver” förr i tiden och det var helt 

korrekt att stava så enligt den  svenska skriftspråksnormen som gällde i början 

av 1900-talet men inte idag. Språkförändringar är också något läraren bör ta i 

beaktande när man korrigerar elevers texter, vilket kan vara en svår avvägning 

i vissa fall. 

 

• SMS och chattspråk som inte följer skriftspråksnormen. SMS (Short Message 

Service) är idag ett mycket vanligt sätt att kommunicera på och som också 

medvetet eller omedvetet påverkar skriftspråket. Tidigare var det med ett 

papper och en penna som ett barn skickade sina första meddelanden till om-

världen. Även om det finns kvar så lär sig barn tidigt att skicka SMS för att 

kommunicera med sin omgivning. Språket som används i SMS har sin egna 

regler, om det ens finns några regler alls förutom att mottagaren ska förstå 

innehållet, och använder sig ofta av förkortningar och tecken som man inte 

använder sig av i vanliga fall i en utförligare skriven text. Förklaringen är att 

ett SMS är begränsat till 160 tecken vilket gör att möjligheterna för vad man 

kan skriva har blivit begränsade. I SMS och chattforums-sammanhang präglas 

kommunikationen av talspråkighet och förkortningar. Detta kan skapa osäker-

het hos elever när de kommer till att följa skriftspråknormen vid olika skriv-

situationer i svenskämnet i skolan (Parnevall & Petterson 2009, 17). 

 

• Svenska språket är inte elevens modersmål. Problemen med elevers olika 

etniska bakgrunder och modersmål som inte är så nära besläktade med det 

svenska språket är också något som gör det mer problematiskt med läs- och 

skrivförmågan. Det språk man har med sig hemifrån är trots allt det mest 

centrala i en elevs liv. När omgivningen inte förstår det språket så uppstår 

problematiska situationer både när det handlar om talat och skrivet språk. 

Världens olika språk skiljer sig åt på många sätt och det som exempelvis är rätt 

ordföljd i ett språk är fel i ett annat och där finns det många missförstånd och 

problem som kan uppstå. (Myrberg 2001, 55, 68)  

 



 

28 
 

Metoderna som skulle kunna avhjälpa dessa, dvs. svaret på den andra frågan, 

är enligt den undersökta litteraturen: 

 

• Mer enhetlig svenskundervisning. Pernilla Andersson Varga (2014) konsta-

terar i sin forskning att elever undervisas annorlunda på gymnasiet i svenska 

beroende på vilket program de valt. Samtidigt blir samhället utanför skolan 

mer och mer läs- och skrivkrävande. Därför är det lika viktigt för teoretiska 

gymnasieprogram som yrkesprogrammen att kunna läsa och skriva korrekt. 

Exempelvis för elektriker och bilmekaniker blir det idag i deras yrkesut-

övande nödvändigt att kunna läsa och förstå avancerade instruktions-

manualer. Allteftersom tekniken inom exempelvis bilindustrin utvecklas blir 

det mer och mer nödvändigt för skolan att anpassa läroplanen efter de nya 

behoven. Elever behöver få en likvärdig grund att stå på och här behöver 

lärarens inställning anpassas till de krav som gäller på arbetsmarknaden idag 

(Andersson Varga 2014, 233–234). 

 

• Mer läsning av böcker och annan korrekturläst litteratur är nödvändigt för 

att elever ska kunna se ordbilder och automatisera sitt skrivande. Detta inne-

bär att veta hur ett ord stavas utan att behöva tänka efter. Problemet idag är 

att elever kan ha ett stort ordförråd men har svårt att skriva ner det, detta på 

grund av att de ägnar mest tid åt ordet som talas ut eller illustreras exempel-

vis i bilder och filmer men inte åt det som skrivits ned i en bok. Detta är ett 

övergripande problem om man ser utifrån läs- och skrivförmågas utveck-

lingspotential. Samhället i stort har gått över från att i huvudsak kommuni-

cera enbart med nedskriven text till att vi idag exempelvis kan dela budskap 

med stillbilder och rörliga bilder i stället för att ett skriva ner det. Denna 

konkurrens från de nya medierna har gjort att läs- och skrivförmågan kommit 

längre ner på prioriteringslistan. Därför behöver lärare arbeta mer än tidigare 

för att utveckla dessa förmågor (Parnevall & Petterson 2009, 17). 

 
• Mindre klasser så att elever med problem kan uppmärksammas, alternativt 

fler lärare. Hinner inte läraren med eleverna kan målen i skolan aldrig upp-

fyllas. Myrberg (2001) belyser den problematiken och när många kräver mer 
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resurser till skolan för att lösa detta anser han snarare att resurserna som 

redan finns bör användas på ett mer effektivt sätt. Tjernberg tar också upp 

det sociala sammanhanget i klassrummet som avgörande för hur framgångs-

rikt lektionsinnehållet blir. Det har implicit också med klassens storlek att 

göra (Tjernberg 2013, 230–231). Myrberg tar även upp att uppfräschade 

byggnader, som vissa menar skapar mer motivation hos eleverna, har mindre 

betydelse. Det är viktigare att satsa på mer personal som har tid att hjälpa 

eleverna uppnå ett bättre resultat än att renoverar lokalerna som eleverna 

vistas i. Huvudmännen bör alltså lägga resurserna främst på personalen i 

stället för en högre materiell standard (Myrberg 2001, 59). 

 

• Utöka elevers ordförråd på olika sätt. Där är läsning av stor betydelse och 

även andra metoder som går ut på att få eleverna att skriva ner ord och se 

ordbilderna kan hjälp till (Parnevall & Pettersson 2009, 30). Detta skulle 

kunna bidra till att de lär sig mer om hur orden stavas.  

 
• Mer undervisning i rättskrivning i skolan. Parnevall och Petterson poäng-

terar detta och att allt mindre lektionstid ägnas åt rättskrivning idag, vilket 

skapat många av de problem som vi ser i den nuvarande svenska skolan 

(Parnevall & Petterson 2009, 30). 

  

 

6. Diskussion 

I denna del kommer resultatet och metoden som använts för att komma fram till det 

att diskuteras. 

 

6.1 Resultatdiskussion 

Är målen för ämnet svenska för många för att kunna uppfyllas på ett önskvärt sätt 

och skapa den framgångsrika undervisning som eftersträvas kan man fråga sig efter 

att ha läst igenom dessa texter. Kraven på läs- och skrivkunnighet har som Myrberg 

(2001) beskriver ökat och elever som på 1950-talet klarade målen kanske inte gör 

det idag. Målen som ska uppnås har blivit fler och fler samtidigt som undervis-

ningstiden för att uppnå dem inte förlängts i någon större utsträckning. Skrivreglerna 
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har, oavsett vad vi tycker om det, hamnat längre och längre ner på prioriteringlistan 

i takt med att andra mål skjutits fram.  

 

Eftersom de svenska stavningsreglerna inte alltid handlar om regelbundenhet, dvs.  

att exempelvis j-ljudet skulle stavas på samma sätt i alla sammanhang, blir det inte 

heller så lätt att lära sig under en begränsad tid. Hade vi som man gjorde mer förr i 

tiden, stavat som man uttalar orden, hade det troligen varit lättare för många 

skolelever idag, men nu är det inte så. Stavningsreglerna handlar för det mesta om 

att följa något som bestämts av tidigare generationers skriftspråksnormer, utan att 

de alltid går att förklara på ett systematiskt, logisk eller sammanhängande sätt. Med 

andra ord handlar det om att följa redan fastställda regler. Eftersom vår hjärna ofta 

också vill förstå varför vi ska göra en viss sak på ett bestämt sätt så kan detta orsaka 

problem. Stavningsreglerna är därför inte alltid lätta att förstå. Läraren har inget 

annat val än att påpeka att det är dessa regler som gäller för stavning. Ordet 

”morgon” stavas inte ”mårrån” som det låter exempelvis utan man har tidigare 

bestämt att det ska stavas ”morgon” enligt skriftspråksnormen. Stavningsreglerna 

och varför vi stavar på ett visst sätt i skriven text har sina historiska förklaringar och 

många orsaker, som tar lång tid att sätta sig in i och förstå. 

 

Mindre klasser där de elever som har läs- och skrivsvårigheter kan få mera stöd är 

ofta ett lösning som nämns på problemet. Myrbergs studie är dock inte helt överens 

med den bilden. Han lyfter fram att individuell undervisning i kombination med 

helklassundervisning är kostnadseffektivare och ger ett likvärdigt resultat, jämfört 

med uppdelning i mindre grupper för elever med läs- och skrivproblem. Klassen 

behöver alltså inte nödvändigtvis delas upp för att uppnå ett önskvärt resultat, enligt 

Myrbergs undersökning. 

 

Myrberg framhåller att man ska sätta in tidiga insatser redan i förskolan för att 

komma till rätta med läs- och skrivproblematiken. Frågan är, om man utgår ifrån 

det, hur mycket man kan göra när elever nått upp till högstadie- och gymnasienivå? 

Är det för sent att sätta in åtgärder eller finns det fortfarande en möjlighet att påverka 

detta? 
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Det som vissa lärare föreslår för att hjälpa elever som stavar fel ofta är att läsa mer 

litteratur än vad de annars skulle göra för att kunna se ordbilder och på så sätt lära 

sig hur ett ord stavas, utan att behöva tänka på grammatiska regler. Detta är också 

en teoretisk utgångspunkt i Parnevall och Petterssons undersökning (Parnevall & 

Pettersson 2009, 30).  

 

Det råder alltså en konflikt mellan tidigare generationers attityd till stavningsregler 

och grammatik jämfört med dagens sätt att undervisa om stavning och grammatik i 

skolan vilket Parnevall & Petterson och Collberg poängterar. Förr fokuserades 

stavningen och grammatik mycket noggrannare än idag med resultatet att vissa 

elever förlorade skrivlusten. Nu fokuserar man i stället främst på skrivlust och inne-

håll vilket gör stavningen lidande. Samtidigt kvarstår de i de högre årskursernas och 

universitetens krav på korrekt stavning vid exempelvis examensarbeten, vilket har 

lett till att många får problem med att bli godkända. 

 

I ett framtidsperspektiv skulle man också kunna överväga en språkreform där man 

skulle kunna återgå till en mera ljudenlig stavning. Detta kunde innebära att flera 

elever på ett enklare sätt skulle kunna utveckla sitt självförtroende för att bli god-

kända i sitt  skrivande. En sådan reform är inte något som diskuteras i språkdebatter 

i någon större utsträckning idag men reformen skulle kunna hjälpa en hel del elever 

som i nuläget blir underkända pga. av att de ägnar allt för stor tid åt det talade språket 

och inte det skrivna. Säkerligen skulle ett sådant förslag innebära både utredningar 

och intensiva debatter innan det kan bli tillräckligt politiskt förankrat för att kunna 

genomföras. I reformen skulle exempelvis förkortningar, som är mycket vanliga 

inom chattspråkskulturen, kunna användas och bli erkända inom ramen för den 

svenska skriftspråksnormen (Parnevall & Petterson 2009, 35).  

 

För många mål på en och samma gång tycks vara skolans ständiga dilemma. Därför 

är det nödvändigt att sätta upp rimliga krav, vilket i praktiken skulle innebära att 

kunskapsmålen minskar i antal, om man verkligen vill att fler elever ska bli god-

kända.  
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6.2 Metoddiskussion 

Syftet med denna studie är att bidra med en kunskapsöversikt över hur en fram-

gångsrik skrivundervisning bedrivs på högstadiet och gymnasiet, vad som hindrar 

undervisningen att bli framgångsrik och genom vilka metoder hindren kan av-

hjälpas. Systematisk litteraturstudie med sökning och sammanställning av veten-

skaplig litteratur användes för att uppnå studiens syfte och svara på fråge-

ställningarna. Detta tillvägagångssätt passade detta arbete eftersom syftet var att få 

svar på vad tidigare forskning tar upp angående hur en framgångsrik skrivunder-

visning bedrivs på högstadiet och gymnasiet, vad som hindrar undervisningen att bli 

framgångsrik och vilka metoder forskningen föreslår för att komma till rätta med 

problemen. En begränsning i den systematiska litteraturstudien är dock att eftersom 

man främst rekommenderas att använda sig av den senaste forskningen, i form av 

doktorsavhandlingar och licentiatuppsatser, så kan en del arbeten som ändå har 

relevans för studien man vill göra gå förlorad i urvalsprocessen. Detta kan leda till 

att resultatet till vissa delar blir magert eftersom många studier faller bort på grund 

av avgränsningarna, vilket är en nackdel med metoden. Det studier som slutligen 

valdes ut består av två doktorsavhandlingar, en licentiatuppsats, en forsknings-

rapport, en forskningsöversikt och ett examensarbete. Trots att Eriksson Barajas 

m.fl. (2013, 31) gör gällande att det inte finns något absolut krav på antalet studier i 

en litteraturstudie så kan ändå enbart sex studier, varav bara två är doktorsavhand-

lingar, ses som lite tunt utifrån aspekten av vetenskapliga tyngd. Det finns flera 

urvalskriterier som hade kunnat breddas för att få med ett större antal studier som 

hade kunnat generera fler relevanta doktorsavhandlingar vilket kunnat ge resultatet 

mer vetenskaplig tyngd. Exempelvis hade tidsspannet kunnat utökats till att inne-

fatta även 1990-talet, men detta hade också riskerat att göra studierna inaktuella. 

 

Sökorden valdes utifrån respektive frågeställning för att underlätta att få sökträffar 

på relevant vetenskaplig litteratur. All litteratur avgränsades till publiceringar som 

gjorts mellan åren 2001 till och med 2021 för att valda studier, som sagt, inte skulle 

bli för otidsenliga. Databaserna valdes utifrån rekommendationer från handledare 

samt råd från Eriksson Barajas m.fl. (2013). Av de databaser som användes är 

Avhandlingar.se, DiVA och SUMMON främst lämpade för denna studie. Det är 
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möjligt att andra databaser som exempelvis ERIC också kunnat ge träffar inom detta 

ämnesområde men dessa tre valdes ut för att inte arbetet skulle bli för omfattande.  

 

 

7. Slutsatser 

Finns det förutsättnigar för att skapa en framgångsrik skrivundervisning på hög-

stadiet och gymnasiet? Den studerade litteraturen i denna studie visar både på ja och 

nej som svar på frågan. Det hela beror på skolans individuella förutsättningar, 

lärarens skicklighet och förkunskaperna hos eleverna om målen i svenskämnet ska 

kunna uppnås. En hel del problem som hindrar den måluppfyllelse som läroplanen 

kräver har identifierats i denna studie men också olika metoder som kan avhjälpa 

dessa. 

 

 

8. Sammanfattning 

De regler som idag gäller för skrivande i svensk skola och i samhället i stort är ut-

vecklade ur tidigare generationsers skriftspråksnormer. Dessa regler är inte alltid 

lätta för dagens skolungdomar att ta till sig och förstå meningen med. Det vanligaste 

sättet man kommunicerar på är inte längre meddelanden nedskrivna på papper utan 

det främsta sättet man kommunicerar på idag är korta elektroniska meddelande som 

skickas via mobiltelefoner och andra digitala enheter. Dessa meddelanden skickas 

också ofta tillsammans med stilla och rörliga bilder, vilket har gjort texten i fomr av 

bokstäver mindre betydelsefull. De frågor som den här studien har ställt är: Vilka 

särskilda problem kan förknippas med skrivundervisning i högstadiet och gymnasie-

skolan? Genom vilka pedagogiska metoder kan dessa problem avhjälpas?  

 

Resultatet är att en av huvudorsakerna till att dagens skolungdom skriver sämre, 

utifrån skriftspråksnormens regler, är att fokus i skrivundervisningen flyttats från att 

tidigare handla om att skriva korrekt till att skriva en intressant och spännande 

berättelse. Innehåll är idag i fokus och inte korrektheten utifrån skriftspråksnormen. 

Problemet med detta är att kraven på korrekt skrivande, utifrån skriftspråksnormen, 

fortfarande kvarstår vid examensarbeten på de högre nivåerna såsom gymnasiet och 

universiteten. Detta har resulterat i sämre skrivna arbeten utifrån skriftspråks-
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normen. Det finns flera förslag på hur man kan komma till rätta med denna proble-

matik. Ett av dem innebär helt enkelt att vi återgår till en mer rättskrivnings-

fokuserad undervisning igen men resultatet visar också på flera alternativa lös-

ningar. Problemet går inte bara att lösa med endast en enda åtgärd utan här behöver 

flera olika förslag samverka för att åstadkomma det önskvärda resultatet som är en 

framgångsrik läs- och skrivundervisning. 

 

 

9. Förslag till fortsatt forskning 

Huvudfokus i denna uppsats har legat på nyare litteratur. I en fortsatt forsknings-

studie skulle man förslagsvis kunna jämföra mer med äldre litteratur angående skriv-

undervisning för att få ett större historiskt perspektiv. En studie där 1800-talets andra 

hälft och 1900-talet behandlats djupare vore intressant läsning. I en sådan studie 

skulle man kunna fokusera på den mer disciplinerade och rättstavningsfokuserade 

undervisning med grammatisk exakthet och jämföra den med dagens undervisning. 

Det som många anser gått förlorat idag, dvs. att stavnings- och grammatikunder-

visningen blivit för slapp och att elever skriver för dåligt, hittar förmodligen sin 

motsats i slutet av 1800-talet och 1900-talets början, då de hårdare kraven på 

korrekthet vad gäller  grammatik och stavning dominerade den svenska skolan. 
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