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Sammanfattning

Barn enligt Barnkonventionen ska ges forutsattningar till att uttrycka sina asikter i fragor som
ror dem. Trots detta lyfts i tidigare forskning, samt av flertalet myndigheter, brister kring hur
barn i praktiken gors delaktiga i barnavardsutredningar. Syftet med studien &r att undersoka
socialsekreterares upplevelser och erfarenheter av hur de med stdd av arbetsmetoden Signs of
Safety involverar barn i utredningar.

Utifran en kvalitativ ansats genomfordes sju semistrukturerade intervjuer med
socialsekreterare i socialtjansten som arbetar med barnavardsutredningar utifran Signs of
Safety. Genom en tematisk analys framkom det att socialsekreterare kan identifiera en del
hinder och svarigheter med delar av Signs of Safety men att de i hdg grad anser att Signs of

Safety stottar dem till att involvera barn i utredningar.

Nyckelord: Signs of Safety, barns delaktighet, systemteori, socialsekreterare, social barnavard



Abstract

According to the Convention on the Rights of the Child, children shall be provided the
opportunity to express their views in all matters that affect them. Despite this, research and
several public authorities highlight several shortcomings concerning the participation of
children in child welfare practice. The purpose of the study is to investigate social workers'
experiences with involving children when using the Signs of Safety working method.

The study is based on a qualitative approach and seven semi-structured interviews
with social workers in social services who work with child welfare assessments based on
Signs of Safety. A thematic analysis indicated that social workers could identify some
obstacles and difficulties with parts of Signs of Safety. However, they largely believe that

Signs of Safety supports them to involve children.

Keywords: Signs of Safety, children's participation, system theory, social worker, child
welfare
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1. Inledning

| januari 2020 inkorporerades barnkonventionen i svensk lag. Lagen innebar stérkta rattigheter
for alla barn i Sverige. FN definierar barn som alla manniskor upp till 18 ars alder och genom
barnkonventionen ges denna malgrupp laglig ratt till att uttrycka sin asikt i beslut som rér
dem sjalva (Lag om Foérenta nationernas konvention om barnets rattigheter, 2018).

FN:s barnrattskommitté noterar att Sverige i viss utstrackning genomfort positiva
atgarder gallande hur barn gors delaktiga i &renden som inkludera dem sjélva. Samtidigt
patalas dock somliga brister kopplat till att barn inte gors delaktiga i tillrackligt stor
omfattning. Med det som grund rekommenderar kommittén Sverige att vidta atgarder for att
starka barns rattigheter till att bli horda och goras delaktiga i enlighet barnkonventionen (FN:s
kommitté for barnets rattigheter, 2015).

Barns rétt till delaktighet och inflytande handlar inte om bestdmmanderétt i olika
beslut, det handlar snarare om att tillatas vara en del av en gemenskap dar respekt och
inkludering forekommer, oavsett alder eller mognad (Johannesen och Sandvik, 2009). Vidare
lyfter barnrattutredningens betdnkande Barnkonventionen blir svensk lag (SOU 2016:19) att
socialsekreterare inte alltid utgar fran barnets enskilda situation samt att de barnsamtal som
genomfors inte bidrar till ett fullgott underlag for ett kommande beslut. Socialstyrelsen
beskriver att ett fullgott beslutsunderlag forst kan uppnas nar socialsekreterare arbetar utifran
delaktighetsprincipen vilket innebér att barnet forstar vad som sker samt de foljder som kan
uppsta (Socialstyrelsen, 2018a). En studie genomfard av Arlind Vis, Strandbu, Holtan och
Thomas (2010) lyfter dock vissa svarigheter med att implementera delaktighetsprincipen i det
sociala arbetet. Studien pavisar bland annat att for fa barn deltar i sin egen utredning. Detta
konstaterande bekréftar d&ven Socialstyrelsen i sin handbok Utreda barn och unga
(Socialstyrelsen, 2015). Handboken beskriver att barn ofta upplever att de inte far tillrackligt
med information under utredningsprocessen eller vad samtalen med en socialsekreterare
faktiskt resulterar i.

Som svar pa de brister som lyfts ovan arbetar Sveriges regering med olika strategier
vars syfte ar att starka barns rattigheter. Strategierna bestar av olika principer och
utgangspunkter riktade mot yrkesutdvare inom socialt barnavardsarbete. Principer som lyfts
handlar om barnets ritt till delaktighet och Regeringskansliet (2011) skriver att ’barn ska ges
forutsattningar att uttrycka sina asikter i frdgor som rér dem” (s. 3) och ”barn ska fa kunskap

om sina rattigheter och vad de innebér i praktiken” (s. 3). For att mojliggora att barnet blir



delaktig ar det viktigt att yrkesutdvare har metoder och arbetssatt som ger barnet
forutsattningar till att kunna framfora sina asikter (Regeringskansliet, 2011). Socialstyrelsen
(2018b) understryker att verksamheter som arbetar med barn ska utveckla sina arbetsmetoder
och forhallningssatt for att ge barn utrymme till att vara delaktiga.

Signs of Safety ar en metod som kan anvéndas i alla delar av socialsekreterares
yrkesutovning (Turnell, 2006). Metoden ar en riskbeddmningsmodell med ambition att 6ka
delaktigheten for klienten i en utredningsprocess (Ostberg, Wiklund & Backlund, 2018).
Sdderberg, Witts och Hiller (2014) beskriver att Signs of Safety vill engagera alla personer i
barnavardsutredningar och férutom att involvera barnet behGver socialsekreterare ocksa
samarbeta med den eller de personer som utsatter barnet for risker. Detta lyfter ocksa
Socialstyrelsen fram nar de understryker vikten av att inte se barn avskilt fran sina foraldrar
(Socialstyrelsen, 2018b). Signs of Safety inbegriper diverse utredningsverktyg for
socialsekreterare att nyttja 1 hela utredningsprocessen. I verktyget ”Tre hus” ges barnet
majlighet att beskriva sin situation till foljd av att barnet ritar eller skriver i det ”bra huset”,
”det daliga huset” och “6nskehuset”. Utredningsverktygen dr &mnade att anvéndas i samrad
med barn och syftar till att 6ka barns forstaelse kring varfor en utredning sker samt underlatta

for barnet att vara delaktig i utredningen (Sdderberg et. al., 2014).

1.1 Problemformulering

Trots ovan namnda beskrivningar om metodens positiva intentioner framhalls ocksa viss
kritik i tidigare forskning. Bland annat belyser Ostberg et. al., (2018) brister géllande barns
delaktighet i forhallande till Signs of Safety. Med bakgrund till detta finns det saledes ett
behov av att vidare undersoka hur socialsekreterare med stod av Signs of Safety i praktiken
gor barn delaktiga i en barnavardsutredning.

1.2 Syfte

Syftet med studien &r att undersoka socialsekreterares upplevelser och erfarenheter av hur de

med stod av arbetsmetoden Signs of Safety involverar barn i utredningar.

1.3 Fragestallning

» Hur beskriver socialsekreterare att Signs of Safety i praktiken gor barn delaktiga?

» Vilka strategier i Signs of Safety anvander socialsekreterare for att 6ka barns
delaktighet?



2. Tidigare forskning

| detta avsnitt presenteras tidigare forskning under sex rubriker. Avsnittet avslutas med en

sammanfattning.

2.1 Signs of Safety

Signs of Safety utvecklades med avsikt att ge myndighetsutévande socialsekreterare en
riskbedomningsmodell att arbeta utifran i barnavardsutredningar. Modellen har ett
I6sningsorienterat och styrkebaserat fokus dar det ar efterstravansvart &r att involvera familj,
barn, natverk och professionella aktdrer i barnavardsutredningar. Modellen inbegriper olika
utredningsverktyg och tekniker for socialsekreterare att anvénda sig av i hela
utredningsprocessen. Verktygen amnar underlatta for socialsekreterare att integrera barn,
familj och natverk och forfattarna betonar att det centrala med metoden ar dess intentioner
med att skapa delaktighet, allians och tydlighet for familjer och barn. Arbetssattet i Signs of
Safety lyfts i studien fram som kreativt och lekfullt da socialsekreterare tillats vara flexibla i
arbetet med att finna I6sningar tillsammans med familjen och barnet (Ostberg 2018). | en
dansk studie beskrivs Signs of Safety vara en metod som inspirerat manga kommuner i
landet att arbeta tillsammans med familjen, barnet och natverket for att na forandring och
skydda barnet. Det ar ett tillvagagangssatt som enligt forfattaren kan cka delaktigheten for

alla inblandade i barnavardsutredningar (Winther, 2018).
2.2 Socialsekreterares perspektiv pa Signs of Safety

Keddell (2014) fann i sin studie att Signs of Safety kan underldtta for socialsekreterare i deras
praktiska arbete. Metoden beskrivs for socialsekreterare, kunna frdmja ett transparent
forhallningssatt i riskbedomningar parallellt med arbetet att starka och respektera foraldrar.
Att initialt engagera familjens natverk samt stotta familjen att soka efter egna lésningar och
resurser betonas i Signs of Safety och framhalls som en viktig arbetsuppgift for
socialsekreterare (Keddell, 2014). Likt Keddell fann Reekers, Dijkstra, Stams, Asscher och
Creemers (2018) i sin studie att Signs of Safety bidragit med transparens i socialsekreterares
arbete. Metoden har ocksa mojliggjort for socialsekreterare att kunna lagga storre fokus pa att
belysa familjens styrkor.

I Roys (2020) studie beskrivs socialsekreterare anse att modellen har “’klienten 1

fokus” och att Signs of Safety underlattar kommunikationen och relationsskapandet i
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barnavardsutredningar. Aven Keddell (2014) beskriver i sin studie att Signs of Safety

synliggor familjen och barns asikter.

2.3 Signs of Safety — kritik, problem och svagheter enligt tidigare forskning

Ostberg et. al., (2018) problematiserar Signs of Safety i sin studie och menar att
utredningsverktygen som modellen inbegriper inte kan forutsattas passa alla barn. Barn
beskrivs inte alltid forsta eller se nyttan med utredningsverktygen, vilket i praktiken kan
innebdra vissa svarigheter for socialsekreterare nar de ska applicera exempelvis
utredningsverktyget ”Tre hus” i samtal med barn. Baserat pa Signs of Safetys malséttning
med att astadkomma delaktighet for familjer och barn, kan det saledes i praktiken bli svart att
uppna malet med delaktighet da barn inte alltid klarar av att vara delaktiga med stod av
metoden.

Kritik i tidigare forskning pavisar bristen med att det idag saknas bredare
kartlaggningar och studier pa den faktiska tillampningen av Signs of Safety i socialt
barnavardsarbete. Forskningslaget i Sverige kring metoden beskrivs vara svagt. Forskning kan
dock pavisa att intresset for modellen i Sverige inom socialt barnavardsarbete dkat under det
senaste decenniet (Ostberg et. al., 2018).

Baginsky, Moriarty och Manthorpe (2019) menar att det finns stérre kunskap om
Signs of Safetys tillvagagangssatt och hur modellen ska appliceras i praktiken an vad det finns
evidens kring hur Signs of Safety i ett langsiktigt perspektiv faktiskt fungerar for familjer och
barn. Reekers et. al. (2018) menar att Signs of Safety pa kort sikt inte nddvandigtvis
overtraffar andra standardmetoder som anvénds inom socialt barnavardsarbete. Forskarna
pastar att metoden &r lika bra som andra metoder nar det kommer till att etablera foraldrarnas
egenmakt. Aven Winther (2018) kan pavisa att det inte finns tillrackligt med forskning kring

metoden mot malgruppen barn.

2.4 Barns delaktighet

Att aktivt forsoka forbattra barns delaktighet, kan enligt Hart (1992), i grunden forbéttra ett
helt samhalle. Hart anser att det &r viktigt att unga ménniskor ges mojlighet att lara sig
innebdrden av delaktighet, han lyfter sarskilt fram missgynnade barns rétt till detta. Hart
menar att missgynnande barn, genom att vara delaktiga, kan lara sig att kdmpa mot
diskriminering och fortryck i solidaritet med andra, nagot Hart anser &r en grundlaggande

demokratisk réattighet.
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Shiers (2001) tankar om barns ratt till delaktighet gar i samma anda som Harts
beskrivningar. | Shiers studie pavisas det att barn som &r delaktiga i beslut som rér dem sjalva
ar fordelaktigt pa manga satt och att delaktighet kan 6ka barns kénsla for d&gande och
tillnorighet. Att barn far delta i fragor och drenden som rér dem sjalva kan dessutom
mojliggora for en 6kad sjalvkansla hos barnet. Shier beskriver ytterligare att barn kan léra sig

innebdrden av empati samt ges en ansvarskansla genom att vara delaktig (Shier 2001).

2.4.1 Vagar till delaktighet for barn
Hart (1992) beskriver att ett barn som &r oroligt eller som har lag sjalvkénsla ar mindre
kapabel till att pa eget bevag vilja delta. Det ar saledes vuxnas ansvar att identifiera
forutsattningar som kan maximera ett barns moéjlighet till att delta. Genom att vuxna anvander
sig av alternativa tekniker i sin kommunikation med barn kan detta uppnas enligt Hart och
barn kan salunda fa sina roster horda. Vidare uppmuntrar Hart ett inkluderande av familjen
nar barn ska goras delaktiga. Hart anser att detta ar viktigt da foraldrarnas syn pa barnets
uppfostran inte alltid gar i linje med barnkonventionens bild av hur mycket barnet ska fa yttra
sig och delta i samhallsfragor.

Socialtjansten, som moter atskilliga barn med olika forutsattningar, uppmanas att
arbeta utifran metoder som majliggor for barn att bli delaktiga (Leviner, 2018). Roy (2020)
beskriver att utredningsverktyg som aterfinns i arbetsmetoden Signs of Safety kan hjalpa
socialsekreterare i samtal med barn och familjer att skapa delaktighet. Roy lyfter precis som

Soderberg et. al., (2014), fram Signs of Safetys utredningsverktyg ”Tre hus”, men dven "Mitt
trygga hem” som effektiva hjdlpmedel for socialsekreterare 1 moten med barn. Barns
mojligheter till delaktighet i beslut som ror deras personliga valfard paverkas i hog grad av
metoderna som anvéands for att underlatta for barnen. Det handlar om mojlighet fér barnen att
uttrycka en asikt pa ett sakert och inkluderande satt. Barns narvaro, och sérskilt deras narvaro
vid mer an ett mote, okar sannolikheten att de kommer delta i processen (Kennan, Brady &
Forkan, 2018).

2.4.2 Barns 6nskan om 6kad delaktighet

Tidigare forskning lyfter fram barns perspektiv och upplevelser géllande deras delaktighet i
utredningar. Barn beskrev att de hade en stor 6nskan om béattre kommunikation med
socialsekreterare samt att vuxna ska ta mer hansyn och lagga storre vikt vid barns ord. Barn
och unga beskrivs i studien ha en upplevelse av att det &r socialarbetare som i hdg grad styr
samtal och vilka fragor som var relevanta att fa besvarade. Mindre barn som deltog i studien
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hade svart att minnas att de deltagit i samtal med socialarbetare (Kadi, Karmen & Rafaela,
2021).

I Arlind Vis et. al. (2010) studie framgar det att for fa barn deltar i sina utredningar
och betydelsen av att socialsekreterare erhaller en arbetsmetod som majliggor for barn att
delta i utredningarna lyfts av (Kennan et. al., 2018).

Tidigare forskning kring barns delaktighet ger en bild for lasaren att det finns brister
géllande barns delaktighet, daribland hur socialarbetare inte valjer metoder for att kunna
involvera barn i deras utredningar. Det finns en 6nskan fran barn som férekommit i
utredningar att bli delaktiga och faktiskt kanna sig lyssnade pa. Man kan som lasare ges
uppfattningen av att metoder som ar framgangsrika och mojliggor for barns delaktighet
borde efterfragas av socialtjansten.

I en studie av Sgrensen (2019) undersoks det hur olika metoder kan bidra till barns
delaktighet i utredningar. Enligt socialsekreterare i studien hade Signs of Safety inte bidragit
till ndgon hogre delaktighet for barn, men metodens utredningsverktyg ansags vara
anvandbara for att mojliggora barns delaktighet i en storre utstrackning. Socialarbetare som
ansag att metoden inte bidrog till en 6kad delaktighet menade att de redan i sitt arbete

involverade barnen i hog grad.

2.5 Sammanfattning av tidigare forskning

Sammanfattningsvis visar tidigare forskning att Signs of Safety utifran socialsekreterares
perspektiv i stort bidragit med positiva forandringar i arbetet med att utreda barn. Brister i
forskningsfaltet kring Signs of Safety handlar om kunskapsluckor kring hur val metoden
fungerar i socialt barnavardsarbete och att metoden i viss grad inte dvertraffar andra
standardmetoder i arbetet.

Utifran detta behdvs en studie som lyfter hur val metoden fungerar samt vilka styrkor
och svagheter det finns gallande utredningsverktygen. Denna studie &r avgransad till de delar
som berdr barns delaktighet.
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3. Teoretisk referensram

| nedanstaende avsnitt beskrivs den teoretiska referensramen. Shiers delaktighetsmodell ar ett
verktyg som har for avsikt att pavisa graden av delaktighet ur ett individperspektiv (Shier,
2001). Utifran ett systemteoretiskt perspektiv kan delaktighet vidgas genom att pavisa att
delaktighet for en individ ocksa kan ske genom familj och natverk i form av olika system.
Darmed finns en relevans att i denna uppsats anvanda sig av dessa tva teorier for att pa sa satt
kunna belysa aspekter kopplat till delaktighet utifran systemteorin som Shiers genom sin
delaktighetsmodell inte tar upp.

3.1 Shiers delaktighetsmodell

Levels of
participation

L 2

5. Children share
power and

responsibility for
decision-making.

Openings >Opportunities >0bligations

Is it a policy
requirement that
children and adults
share power and
responsibility for
decisions?

Is there a procedure
thatenables children
and adults to share
power and
responsibility for
decisions?

Are you ready
to share some
of your aduit
power wath
children?

> >

Is it a policy
requirement that
children must be

Is there a procedure

Are you ready
thatenabies children

to let children

4. Children are

> >

i i join in your to join in decision- 4 & -
|nv¢?lYed m bt - alahg processes? involved in decision-
decision-making processes? making processes?

processes.

/-d?.

This point is the mirimum you must achieve if you
endarse the UN Convermtion on the Rights of the Child

3. Children’s
views are taken
into account.

2. Children are
supported in
expressing
their views.

1. Children are
listened to.

Are you ready
take children’s
views into
accournt?

Does your decision
making process
enable you 0 take
chiidren’s views intc
account?

[

>

Is it a policy require-
menmnt that children’s

views must be given due

weight in decision-
making?

Are you ready
to support
children in
expressing their
views?

C

Do you have a
range of ideas and
acuwvities to help
children express
their views?

Is it a policy
requirement that
children must be
supported in express-
ing their views?

s

Are you ready to
liseen ©
children?

>

Do you work in a
way thatenables
you o listen t©

Is it a policy
requirement that
children must be
listened t0?

I

children?

START HERE

Figur 1, Shiers Pathway to participation (Shier, 2001, s. 111)
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3.1.1 Shiers tre steg

Shiers delaktighetsmodell (figur 1) & &mnad till att 6ka barns delaktighet nar beslut som ror
dem sjélva ska fattas. Modellen ar uppdelad i fem olika nivaer och pa varje niva finns olika
grader av engagemang och ataganden for att na delaktighet. Graden av engagemang och
ataganden hos den professionelle klargérs genom tre steg: Oppningar, Mojligheter och
Skyldigheter.

Enligt Shier innebar Oppningar att den professionelle visar vilja till att arbeta utifran
de kriterier som finns pa en niva. Steg tva, Maojligheter, uppstar nar det forutsattningar som
kravs for att kunna arbeta pa en niva finns. Det handlar framst om resurser sa som tillrackligt
med tid, ratt miljo samt kompetens fran den vuxne. Det sista steget, Skyldigheter, uppstar nar
det finns en Gverenskommelse om en policy i en organisation eller myndighet om att arbeta pa
ett visst satt for att maojliggora en viss grad av barns delaktighet.

Modellen inbegriper specifika fragor for varje steg pa alla nivaer som gor det latt att
identifiera néasta steg som behdver tas for att 6ka barnets delaktighetsgrad. | praktiken kan en
organisation eller myndighet befinna sig pa olika platser i modellen. Syftet med modellen ar
att hjalpa vuxna identifiera hur pass delaktiga barn gérs samt hdja nivan pa barn och ungas
delaktighet.

3.1.2 Shiers fem nivaer

Niva ett innebar att barn sjalva tar initiativ till att beratta och dela sina asikter. Barn ska
omsorgsfullt och uppmarksammat bli lyssnade pa av vuxna. Det &r initiativtagandet fran
barnet som utmarker det forsta steget. | praktiken innebar initiativtagandet av barnet att vuxna
inte gor nagra forsok till att fa fram barnets asikt eller synpunkt. Steg ett innebér att vuxna ska
vara redo att lyssna pa barn.

Niva tva innebar att barn ges ratt stod i att kunna uttrycka sina asikter. Det handlar
om ratt forutsattningar for barn, nagot Shier beskriver kunna vara faktorer som ratt miljo,
tillrackligt med tid och att vuxna har ratt kompetens till att fora samtal med barn. Till skillnad
fran steg ett tar vuxna i steg tva till atgarder och insatser for att fa fram barnets asikter. Den
vuxne kan ha en rad idéer och aktiviteter for att hjalpa barn uttrycka sina asikter. Niva tre
handlar om att beakta barns asikter. Niva tre ar obligatorisk for alla myndigheter eller
organisationer som har antagit eller godkant barnkonventionen. Genom en uttalad policy i
organisationen eller myndigheten uppstar en skyldighet hos den vuxna att noga lyssna pa vad
barn har att sdga. FOr att uppna detta kravs ett arbetssatt som &r etablerat i organisationen och
som mojliggor for socialsekreterare att vidta nédvéndiga atgarder som sakerstéller att barn ges
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mojlighet att kunna uttrycka sina asikter. Shier betonar att, nar hansyn tas till barns asikter i
beslutsfattande innebar det nddvandigtvis inte att beslut som fattas ska vara i enlighet med
barnets dnskemal. Barns asikt ar en av flera faktorer som maste beaktas i beslut och ibland
kan andra faktorer vaga tyngre an barnets vilja. Nar barn inte far sin vilja igenom ar det dock
viktigt att barnet far aterkoppling och information om varfor ett visst beslut tagits.

Niva fyra innebar att barn ar involverade i beslutsprocesser. Detta steg kan ses som
en markering av 6vergangen fran konsultation till aktiv delaktighet i beslutsfattande.
Barnkonventionen gor det inte obligatoriskt att involvera barn i beslutsfattande, konventionen
kraver endast att vuxna ska ta reda pa barnets asikter och ge asikterna vederborlig vikt nar
beslut ska tas. Da det har visat sig vara fordelaktigt pA manga sétt med barn delaktighet borde
organisationer anda arbeta for att gora barn delaktiga pa hogre nivaer. Det kan, enligt Shier,
6ka barns kansla for dgande och tillhérighet samt generera en ¢kad sjalvkansla hos barn.
Niva fem innebér att barnet ges makt och ansvar for beslutsfattande. Skillnaden pa niva fem
och niva fyra handlar om graden av delaktighet for barnet. For att uppna niva fem kravs
engagemang och vilja fran vuxna att dela sin makt. Det finns dock ingen skyldighet utifran
barnkonventionen att gora detta. Shier menar att det ar viktigt att barn inte pressas till att ta

ansvar om de inte vill eller om det &r olampligt for deras utvecklingsniva och forstaelse.

3.2 Systemteori

Payne (2015) beskriver att systemteori handlar om att betrakta manniskor utifran deras
relationer och samspel de befinner sig i. Det handlar om att se hur manniskor forhaller sig till
varandra, men ocksa hur de paverkar varandra.

En manniska beskrivs férekomma i flera olika system som enligt Payne tillsammans
bildar till en helhet. For ett barn kan ett system vara skola, familj och fotbollslaget. Inom varje
system finns olika individer som alla paverkar varandra. Alla manniskor har saledes en plats i
manga olika system och alla system samverkar genom att utbyta information och handlingar
med varandra.

Att utga fran systemteorin menar Payne starker mojligheterna att se och forsta
varlden med de méanniskor och relationer som finns i den. Att askadliggora de samspel som
finns mellan olika aktdrer och system, se monster, relationer och funktioner &r systemteorins
huvudsakliga syfte. Systemteorin fokuserar pa individen i ett system och hur individer ar
beroende av varandra och sin omgivning. Systemteori inom socialt arbete ar viktigt enligt
Payne da det tydliggor och belyser granserna mellan olika system. Payne belyser ocksa hur

systemteorin accepterar den sociala ordningen i stallet for att forkasta den. Denna acceptans
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gor att systemteorins idéer passar bra ihop med professions- och myndighetsstrukturer som

innebar makt och auktoritet.

3.2.1 Natverksarbetet i systemteorin

Ett system kan ocksa utgora ett natverk runt en individ. For ett barn kan ett system vara skola,
familj och fotbollslaget. Inom varje system finns olika individer som alla paverkar varandra.
Nétverket beskrivs av Payne (2015) utgora ett “system eller monster av kopplingar mellan
olika punkter [...] som dr av sérskild betydelse” (s. 260) for de inblandade personerna.
Nétverket beskrivs vara en livsviktig faktor for ménniskor och individerna beskrivs vara
beroende av varandra och sin omgivning. Payne menar att det ar viktigare an en manniskas
personliga egenskaper. Manniskans omgivning bestar saledes av natverk och inte grupper
enligt systemteorin. Nar insatser som syftar till att hjalpa en individ beviljas gor de sig battre
om de riktas mot relationerna och inte bara mot individen sjalv. Ett inkluderat natverk menar
systemteorin kan ses som en bra l6sning nar en individ behdver stod, da natverket kan kliva in
och ge stéd och omsorg.

Payne beskriver det sociala natverksarbetet déar den professionella fokuserar pa att
lokalisera det formella och informella sociala nétverket, for att sedan utvidga och mobilisera
dem for att skapa en trygg tillvaro och framtid for klienten. Likt systemteorin s& kan

personerna i natverket ha olika stora roller dar ansvaret och kontakterna kan variera (2015).
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4. Metod

| denna del av uppsatsen beskrivs tillvagagangssattet for studien. Den valda designen
redovisas och darefter foljer urval, datainsamling samt dataanalys. Avsnittet avslutas med en
redovisning av validitet och reliabilitet samt vilka etiska 6vervédganden som tagits.

4.1 Design

| denna studie har vi valt en kvalitativ ansats som enligt Bryman (2018) lampar sig bést nar
forfattare vill beskriva och forsta ett amne i stallet for att soka kunskap kring dess métbara
omfattning. Den kvalitativa designen majliggjorde for att ha fokus pa sociala processer och

social forandring.

4.2 Urval

Ett malstyrt urval ar enligt Bryman (2018) ett sétt att gora sitt urval med vissa kriterier for att
mojliggora for att forskningsfragorna blir besvarade. Kriterierna for vart urval var
socialsekreterare som jobbar pa IFO med utredningsarbete mot familjer och barn samt med
metoden Signs of Safety.

Urvalsforfarandet gick till sa att vi borjade fundera och diskutera vilka personer vi
kande till som uppfyllde urvalskriterierna i studien. En VFU utbildare fick fragan om hen
kande till nagra lampliga deltagare varpa tre namnforslag inhdamtades. Samtliga tillfragade
personer tackade ja och fick da ett informationsbrev via mejl.

| efterhand har det visat sig att urvalgruppen bestar till dvervagande del av personer
med socionomutbildning, en har kandidatexamen i psykologi. Aven om hela urvalsguppen har
erfarenhet av att utreda barn och unga, varierar omfattningen. Samtliga i urvalsgruppen har
gatt olika utbildningar och kurser inom Signs of Safety.

4.3 Datainsamling

Sju semistrukturerade intervjuer genomfordes i den aktuella studien. Intervjuerna utgick fran
en intervjuguide bestaende av 6ppna fragor av berattarkaraktar. Kvale och Brinkmann (2014)
beskriver vikten av 6ppna fragor i en kvalitativ intervjustudie da de menar att det ger
informanterna mojlighet att med egna ord beratta fritt och utveckla sina svar. Vi bearbetade
intervjuguiden i omgangar och hade da i atanke att forma 6ppna fragor som mojliggjorde for
socialsekreteraren att fordjupa sina svar pa ett fritt och flexibelt satt. Under intervjuerna bad

vi informanterna berétta om handelser ur sitt yrkesliv déar begreppet oro, barnsamtal och
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flexibilitet var aterkommande. Med féljdfragorna vi stallde som spontant kom upp under
intervjuerna, moéjliggjorde vi for informanterna att med egna ord utveckla sina svar, vilket gav
en djupare forstaelse for vad de ansag att en oro i praktiken kunde vara eller hur ett
barnsamtal kan se ut. Forutsattningarna till att na en éppen och flexibel dialog mellan
intervjuare och informanterna kraver enligt Kvale och Brinkmann (2014) planering fran
forskaren samt en tydlig struktur i intervjuguiden. For oss méjliggjorde detta for det fria,
flexibla och 6ppna samtal vi ville astadkomma med vara informanter. Kvale och Brinkmann
(2014) beskriver att aven foljdfragor r essentiella da de kan leda till ett bredare perspektiv pa
informantens beréttelse samt bygga upp styrkan i informantens svar. Vi hade detta i atanke da
var stravan med foljdfragorna var att underlatta for dialogen oss emellan och frambringa
rikare material. Vi ville fa informanten att fordjupa sig i sin berattelse, darfor stallde vi
foljdfragor dar vi bad informanterna att utveckla den handelse de beskrivit. En foljdfraga
stalldes kring val av plats for barnsamtal med en stravan att fa en forstaelse kring hemmet
som samtalsplats da det namndes av informanten.

Intervjuerna utfordes via videosamtal pa Teams och varade i genomsnitt 45 minuter.
Vi avsag att dialogen med var informant var viktig och valde att géra en ljudinspelning av
intervjun, detta bidrog till hogre fokus pa samtalet. Det sékerstallde aven att inget av det
empiriska materialet gick forlorat. De inspelade intervjuerna transkriberades till text.

Ljudinspelningen raderades efter transkriberingen blivit gjord.

4.4 Dataanalys

Materialet har analyserats och bearbetats med hjélp av en tematisk analys som enligt Braun
och Clarke (2006) &r en kvalitativ analys. | var analysprocess foljde vi de sex steg Braun och
Clarke beskriver i en tematisk analysprocess. De poangterar att stegen inte har en bestamd,
linjar ordningsfoljd utan uppmanar forskaren att réra sig fram och tillbaka mellan stegen.

Steg 1. I den forsta fasen i analysprocessen bekantade vi oss med det empiriska
material vi samlat in. Utskrifterna lastes da vi ville fa en forstaelse i vad informanterna sa och
vad i det de sa som kunde kopplas till syftet med uppsatsen. Denna process beskrivs som en
viktig del i det forsta steget i en analys av Braun och Clarke (2006).

Steg 2. Utifran lasningen av alla utskrifter paborjade vi arbetet med att koda. |
praktiken innebar det att vi noterade och antecknade likheter och aterkommande monster ur
texterna. Detta gjorde vi genom att skriva kommentarer och fa&rgmarkera fraser och ord, det
vill séga koda. Nagra exempel pa koder var bland annat trygghet, lattare att forsta och

tydlighet. Sedan diskuterade vi resterande koder som genererats ur utskrifterna.
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Steg 3. Samtliga koder som hérletts ur intervjuutskrifterna sorterade vi i nésta steg
och klustrades till subteman. Vi sag 6ver vilka koder som passade in under vilka subteman.
Ur de exempel pa koder som vi kunde utlasa i vart material, trygghet, lattare att forsta och
tydlighet, klustrades till subtemat kartlaggning som dérréppnare.

Steg 4. Efter att koderna grupperats till subteman granskade vi detta ordentligt. Vi
avsag i denna fas att se Over att varje tema vi arbetat fram faktiskt kunde stodjas av materialet.
Vi sorterade och analyserade temana for att se att de baserades pa materialet samt att de kan
forstas i forhallande till varandra. | detta skede av analysprocessen andrade vi namn pa
subteman och tog bort vissa subteman da de inte langre ansags relevanta och korrekta. Vi
hade exempelvis temat delaktighet, detta utvecklades och formulerades om efter vidare analys
till huvudtemat végen till att skapa delaktighet. Det kunde vi géra genom att vi atergick till
steg 1 och 2 och aterigen laste igenom utskrifterna i sin helhet. Darmed kunde vi sékerstélla
och dubbelkolla att temana var relevanta och att alla teman héngde ihop.

Steg 5. Vi namngav och sorterade upp de teman vi identifierat, utifran vara koder och
tillhérande subtema. Ett exempel pa hur ett tema namngavs ar: Styrkor och begransningar
med utredningsverktygen. Respektive tema framstod som paraplybegrepp inom vilka
subteman och koder ryms.

Steg 6. | den har fasen skrev vi fram slutresultatet av analysen (Braun & Clarke,
2006).

4.5 Tillforlitlighet och &kthet

For att denna uppsats skulle kunna uppna en god tillforlitlighet och akthet, utgick vi fran de
kriterier Lincoln och Guba beskriver géllande trustworthiness, som kan uppnas genom fyra
delkriterier: creditility, transferability, dependability och confirmability (Lincoln & Guba,
1985, 5. 7).

Trovardighet (credibility) efterstravas och kan uppnas genom att vi med avsikt for att
minska risken for feltolkning under intervjuerna stallde vi foljdfragor vid aterkommande
tillfallen till informanterna. Detta gjordes for att sdkerhetsstélla att vi tolkat deras berattelser
korrekt, ndgot som Kvale och Brinkmann (2014) beskriver som en metod for att minska
risken for feltolkning. Vi har &ven gett informanterna mojligheten till att l&sa transkiberingen
av respektive intervju, vilket mojliggjorde for eventuella korrigeringar. Méjligheten beskrivs
som en respondentvalidering enligt Bryman (2018) som menar att deltagare i den sociala
verklighet som studerats kan bekréfta att forskaren har uppfattat verkligheten pa det satt det

beskrivits.
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Vi har genomgaende stravat efter att uppna en 6verforbarhet (transferability) genom
att beskriva och aterge vad informanterna beréattat under intervjuerna samt belysa detaljerade
beskrivningar. Var avsikt med att efterstrava dessa tata beskrivningar mojliggjorde for en
overforbarhet (Lincoln & Guba, 1985, s. 15). Vi har genom hela processen haft dialog
sinsemellan samt med handledare, dar vi pa ett sa bra satt som mojligt beskrivit vad som skett
genom varje steg i forfarandet av uppsatsen, och att detta sedan finns dokumenterat &ar enligt
Lincoln och Guba (1985) sattet som kan styrka och konfirmera en studie.

For att uppna palitlighet (dependability) har vi genom hela uppsatsprocessen forsokt
att aktivt dokumentera varje steg som gjorts. Uppsatsens olika delar har i text granskats av en
handledare som vid flertalet tillfallen gett feedback som medfért en mer detaljerad
beskrivning av tillvagagangssattet. Uppsatsen har &ven opponerats av tva utomstaende
klasskamrater. For att uppna palitlighet foreslar Lincoln och Guba att en studie granskas av en
auditor (Lincoln & Guba, 1985, s. 15), som kan liknas med att denna uppsats har blivit
granskad av utomstaende part.

Mojligheten att styrka och konfirmera bendmner Lincoln och Guba (1985) som
confirmability dar forskaren ska pavisa sin neutralitet. FOr att kunna pavisa att det ar
informanternas berattelser som kommit fram, dér vi som intervjuare varit neutrala och inte
paverkat informanterna, annat &n med féljdfragor, sa har intervjuerna spelats in for att sedan
ordagrant transkriberats.

For att uppna en god &kthet enligt Bryman (2018, s. 470) har vi genom ovanstaende
tillforlitlighetskriterier haft for avsikt att aterge en rattvis bild av vad vara informanter berattat
i sina intervjuer. Vi har i vara intervjuer forsokt att inte paverka informanterna samt
genomfort en ordagrann transkribering, vilket kan mojliggora for att analysera fram ett
tillforlitligt resultat. Bryman (2018) menar att deltagare ska fa en 6kad uppfattning for sin och
andras erfarenheter eller upplevelser, vilket ar en del i dktheten, att kunna aterge den rattvisa
bilden av det som studerats. Vi har gett vara informanter mojlighet att ta del av uppsatsen

vilket manga visat intresse for.

4.6 Metodologisk reflektion

| den aktuella studien valdes en kvalitativ ansats utifran var stravan att studera socialarbetares
erfarenheter och upplevelser av hur de med stdd av Signs of Safety gor barn delaktiga i
barnavardsutredningar. For att na en fordjupad forstaelse om socialsekreterares erfarenheter
och upplevelser inom d@mnet ansag vi att den kvalitativa ansatsen passade bast. Valet av

semistrukturerade intervjuer med éppna fragor samt foljdfragor motiverade vi med att det
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medforde majligheter for informanterna att tala fritt. Detta ansag vi ocksa vara en styrka i
metoden, da det gav en fordjupad forstaelse och mer innehallsrika svar. De semistrukturerade
tillvagagangssattet skapade mellan oss och informanten en avslappnad och tillatande dialog.
Kvale och Brinkmann (2014) menar att valet av antal intervjuer kan genomforas tills en
mattnadsgrans ar nadd, det betyder att ingen ytterligare kunskap till studien tillfors. Utifran
intervjuerna ansag vi att denna grans for teoretisk mattnad blev nadd da vi efter nagra
genomforda intervjuer kunde kénna igen det som beskrevs.

Kvale och Brinkmann (2014) lyfter att det &r under analysprocessen av materialet
som det visar sig utifall intervjuerna var tillracklig férberedda. Vi diskuterade dven i efterhand
ifall vara intervjufragor mojligtvis hade kunnat formulerats annorlunda och darmed resulterat
i ett annat empiriskt material som bemétt vara fragestallningar pa ett annat satt. Vi gjorde
bedémningen att intervjuguiden var val planerad men var forforstaelse kring Signs of safety
resulterade i att fragor stalldes som inte besvarade forskningsfragorna da ett fokus lades pa
Signs of safety som arbetsmetod. | analysen forsokte vi hantera denna forforstaelse genom att
helt satta den kunskapen &t sidan for att vara helt neutral till materialet.

Vetenskapsradet (2002) rekommenderar att fraga informanterna ifall de vill ta del av
den fardigstallda studien, vi fragade darfor varje informant om detta vilket manga var

intresserade av.

4.7 Etiska 6vervaganden
Att beakta de etiska aspekterna i en studie &r av yttersta vikt och vi har haft for avsikt att félja
Hogskolan Dalarnas krav samt gjort en egengranskning av var studie.
Egengranskningen har skett genom den blankett som Hogskolan Dalarnas forskningsetiska
namnd tillhandahaller.
Enligt bilaga 3 framgick det ingen indikation pa att var studie behovde etikprovas.
Vetenskapsradet (2021) lyfter de grundlaggande etiska principerna forskare bor
strava efter att folja i sitt genomférande av sin studie; nyttjande-, informations, - samtyckes, -
och konfidentialitetskravet.
Informationskravet innebar att informanterna som deltar i denna studie fatt
fullstandig information om studiens syfte och uppldgg i stort. Ett informationsbrev (se bilaga
1) utarbetades dér frivillighet, studiens syfte och hur material kommer hanteras framgick.

Forfattarna inhamtade ett skriftligt samtycke fran samtliga informanter.
Konfidentialitet handlar om hur forskare hanterar och lagrar den information som

tagits fram i en undersékning samt informanternas rétt till anonymitet. | denna studie
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anvandes fingerande namn sa ingen obehorig ska kunna rakna ut vem det ar som deltagit i
studien. Under uppsatsens genomforande forvarade forfattarna materialet digitalt dar endast
forfattarna kom at datainsamlingen. All data raderas nar studien ar fardigstalld. Detta &r
information som star med i informationsbrevet (bilaga 1) som forfattarna gav till
informanterna.

De fjarde kravet som Vetenskapsradet (2021) tar upp ar nyttjandekravet som innebar

att forfattarna endast anvander materialet till de &ndamal vi hade for studien.
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5. Resultat

| detta avsnitt presenteras resultatet av det empiriska material som samlats in. I resultatet finns
tre teman med nio underteman, detta redovisas nedan (figur 2).

Viigen till att Styrkor och Arbetsmetodens
skapa begrinsningar med

flexibilitet

utredningsverktygen

delaktighet

Kartlaggning
som
dorréppnare

Inkludera
viktiga
personer

Identifiera Trygghets-

Ett
transparent
bemotande

Dialog med
barn

familiens skapande
amiljens planeringsarbete
styrkor

q »Ritt?
Lésningen Barnanpassade forutsittningar for
finns i samtalsstod barnet
familjen

Figur 2. Uppsatsens teman och subteman.

5.1 Véagen till att skapa delaktighet
Uppsatsen forsta tema handlar om végen till att skapa delaktighet. Tillhérande subteman &r

9% 9

“inkludera viktiga personer”, ”identifiera familjens styrkor” samt ”16sningen finns i familjen”.
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5.1.1 Inkludera viktiga personer

Informanterna i intervjuerna menade att nar de arbetar utifran Signs of Safety sa ar en stor del
I metoden att bjuda in och inkludera viktiga personer runt barn i utredningar. Informanterna
ansag att det ar en viktig vag for socialsekreterare att ga i arbetet med att skapa delaktighet for
barn som de tréffar via socialtjansten. En informant beskrev att nar hon ska bedéma ett barns
situation sa behdver hon se till vilka personer som finns néra barnet da dessa personer kan
paverka barnets situation. I intervjuerna framkom det att ett natverk bestaende av slékt och

vanner runt ett barn ofta &r personer som har for avsikt att finnas kvar lange i barnets liv:

Jag ténker att de finns ju alltid dar oftast for barn, i ett friskt natverk i alla fall, det &r ju en del som
ar bestdende i barns liv [...] istillet for att ha andra insatser fran socialtjansten, att man kan fa stod

och hjalp fran sitt natverk som ar mer naturligt. (Karin)

Vissa informanter beréttade att ett involverat natverk runt ett barn kan skapa fler méjligheter
for barn att soka skydd och stéd hos andra personer som inte &ar barnets foraldrar. |
intervjuerna framkom det att informanterna upplevt att foraldrar visat uppskattning nar
socialsekreterare sokt efter Iosningar i barnets eget natverk. Informanterna menade att det
kan leda till ett battre samarbete med barnet och barnets foréldrar. Lena beréttade att som
socialsekreterare forsdker hon initialt jobba med familjens natverk istéllet for att som ett
forsta alternativ bevilja insatser via socialtjansten.

Nér informanten Ida ska vdva in ett natverk berattade hon att hon bjuder in de
personer som barnet och familjen sjalva lyft som for dem viktiga personer till ett
natverksmote. Dar diskuterar Ida med familjen, barnet och néatverket om vilka I6sningar de
sjalva anser sig ha. Ida beskrev ett natverksmate fran ett arende hon haft:

...da var det mormor, morfar och moster som var med, det var dem som mamma tyckte skulle vara
med. Det slutade med att vi placerade barnet 50% hos moster under en tid [...] det var en 16sning som
de sjédlva kommit fram till [...] det &r ju enklare att fa till det nér man har ett gemensamt méte |[...] alla

far hora samma sak, saga sitt och alla vet vad som galler.

| intervjuerna beskrev informanterna att det ibland uppstatt hinder for dem i natverksarbetet.
Nagra informanter beréattade att de i vissa utredningar inte kunnat lita pa natverket da
natverket haft for stark lojalitet till foraldrarna. Enligt informanterna blir det problematiskt nar
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natverket inte ser barnets perspektiv och gar i forsvar mot socialtjansten. Hanna beréattade i sin

intervju om hur hon ser pa natverkspersoner och att de behdver sta pa barnet sida:

...sen sé ska de ocksa larma om de kénner att, nej nu 4r det hér inte bra, nu har barnen signalerat hér,
nu verkar barnen inte ma bra. Da behdver man ju lita pa att de star pa rétt sida [...] de ska ju std pa
barnens sida och vilja att det ska bli bra. Inte bara st& pa foraldrarnas sida och morka och det &r ju
svart da med en person som gar igang och ska forsvara familjen.

Informanten Karin beréttade om ett annat hinder som hon har varit med om:

...ocksa nar natverket inte delar tron pa insatsen, alltsa att det kommer funka. Det &r ett stort ansvar att
lagga pa nitverk, ibland tanker jag att det ocksé kan vara laskigt och sa slar man ifran sig det.

Karin berattade i citatet ovan att hon tror att natverket ibland inte vill vara delaktiga da det for
dem kan kannas som ett for stort ansvar att se till barns valmaende i en annan familj. Flera
informanter berattade &ven att ett natverk préaglat av mycket konflikter kan skapa hinder i
socialsekreterares arbete med att vdva in trygga vuxna runt barn.

Informanten Par menade att konflikter i ett natverk kan skapa hinder i en utredning
da konflikter kan forsvara samarbetet mellan natverkspersonerna. Par beréttade ocksa att det
ibland kan vara svart for honom att veta hur néara en natverksperson faktiskt star ett barn. Med
stod av hjdlpmedlet ”genogram” som Signs of Safety erhéller beréttade Par att han 1 sddana
situationer pratar med barn och da far information fran barnet om vilken person i natverket

som barnet kdnner och traffar mest:

Med genogrammet sa brukar barnet fa sétta en siffra pa hur manga ganger han eller hon traffar de har
personerna [...] man ser hur mycket natverket ar egentligen, det ar 1att att satta upp farmor och farfar,

grannen men hur ofta traffar man dem liksom.

Pér menade att ett ”genogram” hjélper barnet att uppskatta hur ofta barnet triffar de personer
som foraldrarna anser passar bast som natverkspersoner. Det var enligt Par viktigt da det later
barnets asikt om vilka personer barnet kanner sig trygg med komma fram. I intervjuerna
framkom det fran samtliga socialsekreterare att natverksarbetet, trots risken for vissa hinder,

ar viktigt i barnavardsutredningar:
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...jag tror att det ar bra att jobba med nitverket for att stotta upp [...] att barn har ndgon de kan
ringa till, sin mormor eller faster eller farmor eller farfar ndgonting alltsd som &r sékerhetsplanering
att de finns runt. (Ida)

Utover det natverk som informanterna framst berattade om dar slékt och vénner inkluderas,
lyfte informanterna ocksa ett annat typ av natverk som de benamnde professionellt natverk.
Hanna berattade om det professionella natverket och hennes syn pa betydelsen av en familjs
egna natverk:

...dar det mest bygger pa det professionella, det ar vi, skolan, varden och familjebehandlare, det &r vi
som ar de som alltid &r dar och egentligen ska ju det har bara bygga pa det privata natverket, det ar ju
de som ska finnas dar ar tanken.

5.1.2 Identifiera familjens styrkor

Informanterna berattade i sina intervjuer att de alltid i barnavardsutredningar forsoker
identifiera resurser och styrkor i barnets familj. Informanten Kim beréattade att hen tror det
kan 0ka en familjs sjalvfortroende och motivation till férandring nér deras styrkor synliggors.
Vidare trodde Kim att det kan leda till att Kim lattare kan skapa en relation till barnet och
gora barnet delaktig:

...man pratar ju mycket om vad det &r som fungerar hemma kontra sjalva orosmomenten [...] jag tittar
till exempel pa nar saker fungerat [...] jag har haft fina samtal med familjer dér jag lyfter vad de &r bra
pa [...] det ar viktigt att kunna satta ord pa infér dem [...] det &r alltid ndgot i en familj som fungerar
och det &r viktigt att lyfta.

| citatet ovan beskrev Kim hur viktigt det &r att hen identifierar vad som fungerar i en familj.

Kim tror att foréldrarna blir stérkta av att Kim lyfter det familjen gor som ar bra for sina barn.
Lena beréttade att hon i dialog med en familj kan identifiera styrkor och resurser i en

familj. Lena menade att nar hon fragar familjen hur de gjorde den gangen nagot blev bra for

barnet kan det paminna familjen om vilka delar som faktiskt fungerar bra:

...man kollar ju mycket pa vad fungerar [...] vad gjorde du d4, alltsi mamma och pappa, vad gjorde
ni den gangen nar ni lyckades fa barnen till skolan.
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Kim berattade att hen som socialsekreterare i en utredning alltid vill fokusera pa det familjer
gor bra for att sedan kunna bygga vidare pa familjens positiva egenskaper och resurser.
Informanterna betonade att arbetet de gor med att identifiera styrkor i en familj i en utredning
ar viktigt da det kan leda till ett bra samarbete med familjen och darmed ocksa barnet.
Informanterna menade att nar en familj far héra vad de ar bra pa sa okar det familjens tro pa
sig sjélva, socialsekreterarna skapar genom att synliggora positiva aspekter en "motvikt” till
den oro som finns. Vidare beréttade informanterna att nar en familj &r 6ppen for ett samarbete
med socialsekreterare kan barnet bli lyssnad pa och goras delaktig i sin egen utredning.

5.1.3 Losningen finns i familjen

Informanterna beréttade att nar de som socialsekreterare arbetar utifran Signs of Safety hjalper
de familjen att askadliggdra de I6sningar som familjen sjalva besitter.

Socialsekreteraren Pér ar av uppfattningen att nar han visar familjen att han tror att de sjalva
kan hitta I6sningar sa skapas en bra relation dem emellan. Vidare berattade Pér att han ser
detta som ett satt att avdramatisera sig sjalv i sin roll som socialsekreterare. Vissa informanter

trodde ocksa att nar familjen sjalva far 16sa sina problem sa blir det mer hallbart éver tid.

Informanten Lena berittade att &ven hon 1 mten med familjer “lagger tillbaka

bollen” till familjen:

...det dr ni som vet svaren det &r ni som kénner era barn bést. Det hér ar er familj, vad har ni for

idéer? hur vill ni 16sa det hér? ni sitter pa svaren [...] man gér dem mer delaktiga.

Flera informanter beskrev att de forsoker fa familjen att sjalva reflektera dver vilka I6sningar
de har att tillga. Informanten Ida berattade vad hon ansag ar bra med att familjen sjalv hittar

I6sningar:

...det var en lésning som de sjalva hade fatt komma fram till och da tanker jag att det blir mycket
battre nar de sjalva varit med och kommit fram till det har, komma pa sjalva att det har &r den

bésta lésningen, da tror de ju sjalva pé det och det blir inte patvingat fran socialtjansten heller.

Ida beskrev att hon som socialsekreterare vill se att familjen hon arbetar med sjélv kan tanka
ut I6sningar pa hur oron som finns runt barnet i familjen kan minskas. I intervjuerna framkom

det att detta ar ett satt for socialsekreterare att skapa en bra relation till en familj och ett barn.
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5.2 Styrkor och begransningar med utredningsverktygen

“Styrkor och begransningar med utredningsverktygen” ar uppsatsen andra tema, som

innefattar foljande subteman: “kartldggning som dorroppnare”, “trygghetsskapande

planeringsarbete” och “barnanpassade samtalsstod™.

5.2.1 Kartlaggning som dorroppnare

Manga av vara informanter berattade i sina intervjuer att de i regel alltid gor en kartlaggning
under ett forsta mote med en familj som blivit aktuell pa socialtjansten. Informanten Par
beréttade att han anvander kartlaggning som ett hjalpmedel under sina méten med familjer, da
han som Gvriga informanter, ansag att en kartlaggning underlattade relationsskapandet och
dialogen med barnet och barnets foréldrar. Informanten Lena berattade att hon tycker att
kartlaggningen underlattar de samtal hon har med familjer och barn da samtalet blir mer
strukturerat och tydligt. Lena beréttade att hon under en kartlaggning skriver upp oro for
barnet, familjens styrkor samt framtida risker pa en whiteboardtavla. Lena tror att foraldrar
har lattare att forsta vilka risker oron kan medféra om ingen férandring sker nér det skrivs
upp. Ida berattade om hur hon ser pa kartlaggning i sin intervju:

... att de far det svart pa vitt. Det hér har hint, det hiar behdver hdnda for att, och hur ska ni, det ar
dem som sitter pa losningen, vad tanker ni att ni kan gora for att komma hit, och sa far de sjalva
svara pa det.

Flera informanter uppgav att de initialt i en utredning stravar efter att lyfta och synliggora oro
och styrkor i familjen. I intervjuerna beskrev informanterna att en oro kan liknas vid en slags
risk som barnet utsétts for eller kan komma att utsattas for. Ida definierade i sin intervju vad
en risk for henne innebér. Hon beréttade att ” 1 ett &rende med en mamma som var psykiskt
sjuk [...] vi fick reda pa att morfar stéller upp vildigt mycket”. Ida menade att mammans
psykiska ohalsa representerade risk och oro for barnen och att barnens morfar klev in som ett
skydd. Ida menade att en morfar i sin roll som trygghetsperson kan véga upp for den oro som
mamman star for, morfar ses da som en styrka. En styrka i en familj &r nagot vara informanter
beskrev som nagot familjen gér bra.

Manga informanter ansag att barn i familjer blir mer delaktiga nar socialsekreterare

utfor en kartlaggning tillsammans med familjen och barnet. En tes som informanten Hanna
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har om detta var att det blir lattare for barnet att forsta varfor socialtjansten ar inne i barnets
familj och utreder nar Hanna gor en kartlaggning med familjen. Hanna tror ocksa att barnet
lattare kan uttrycka sig och svara pa Hannas fragor nar barnet far vara med och bestamma hur
kartlaggningen ska utformas och vad den ska innehalla. En kartlaggning kan enligt Hanna
gora det roligare for barnen att svara pa fragor. Lena lyfte i sin intervju att hon kan se en viss
problematik med att involvera yngre barn i en kartlaggning da Lena menade att vissa barn
utifran deras alder inte gor det lampligt for dem att delta och hora allt. Lena berattade att hon
med varje barn behover avgdra om de ska delta i en kartlaggning baserat pa hur mycket hon

tror att barnet klarar av att hora:

...kartlaggning infor barnen, alltsé jag har ju inte velat oroa dem kring oron pa det viset sd dar men
alltsé jag tycker ju att man nar foraldrarna pa ett helt annat sétt vilket gor att man far en helt annan
effekt pd alltsa for barnens skull det tycker jag.

Ida beréttade i sin intervju att hon inte kartlagt tillsammans med sma barn. Ida beréttade att
hon “har oftast jobbat med sma barn, men skulle kunna anvinda det med dldre barn”. Ida

definierade inte i sin intervju vad sma eller &ldre barn i alder for henne innebér.

5.2.2 Trygghetsskapande planeringsarbete

Det trygghetsskapande sakerhetsarbetet benamnde vara informanter i sina intervjuer som en
sékerhetsplanering och som en central del i Signs of Safety de i rollen som socialsekreterare
gor tillsammans med familjen och barnet. Informanten Kim berattade att hen véljer att gora en
sékerhetsplanering nar hen har ett arende dér hdg oro for ett barn finns. Med en
sakerhetsplanering tror Kim att hen lattare kan fa ett barn delaktig i utredningar hen &r
ansvarig handlaggare i. Barnet tillsammans med familjen far enligt Kim vara med och
bestdimma hur sékerheten runt barnet ska planeras och formas. Nar Kim genomfor en
sakerhetsplanering sa skissar hen och familjen tillsammans upp en tydlig plan med bestamda
strategier som barnet kan tillampa for att k&nna sig trygg i sin familj. Det ar enligt

informanterna Kim och Ida ett alternativ till att barnet i stallet blir placerad i en annan familj:
Ja, nar det ar tuffa och svéra drenden, da kan man jobba med en sakerhetsplanering, liksom hur sakrar

vi upp for barnet? hur gor vi sa att barnet kanner sig saker och trygg for att kunna bo hemma med sina

foraldrar? (Ida)
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Nar informanten Hanna pratade om hur hon anvéander och genomfor en sakerhetsplanering sa
beskrev hon det i ett arende hon haft. | det aktuella &rendet genomférde Hanna en
sakerhetsplanering da hon sag att det i familjen fanns en oro gallande missbruk hos den ena
foraldern. Hanna berattade att barnen var familjehemsplacerade och att sakerhetsplaneringen
formades for att tydliggéra vad som behdvde ske for att barnen pa ett tryggt sétt skulle kunna
flytta hem till sina foréldrar igen.

Det framkom i intervjuerna att vissa informanter i sin roll som socialsekreterare sag
en del svarigheter med att anvanda Signs of Safetys sékerhetsplanering. | en
sakerhetsplanering ansag informanterna att det ibland kunde vara svart att mota barn pa ett
flexibelt och individuellt sitt. Karin menade att ”ska man anvédnda sékerhetsplanering s ska
det vara pa ett vildigt speciellt sitt och man ska ha viss kunskap”. Karins dsikt var att
sakerhetsplaneringen kan bli lite vél fyrkantig och strikt, hon menade ocksa att det kravs en
viss typ av kunskap fran en socialsekreterare for att kunna genomfora en sékerhetsplanering
pa ett korrekt satt. Informanten Hanna berattade om en svarighet med en sakerhetsplanering
hon hade da ny oro standigt inkom till socialtjansten som gjorde att sakerhetsplaneringen ofta
behovde fornyas. Det medforde att sékerhetsplaneringen inte kunde fullféljas och att det blev

tidskravande:

...ja, jag menar det &r ju ett valdigt stort projekt och det maste man ju, ja det ska ju ske utifran en viss
gang och det &r ju valdigt ldng process och man maste ju avsatta extra tid for det.

En annan informant lyfte fram en mer varierad bild kring sakerhetsplanering och hur

tidskravande det kan vara:

Det &r jétte olika, det finns ndgon som har haft 13 veckors liksom insatser till de som har haft tror jag
80 veckor, da pratar vi 2 ar och det ar helt beroende pa oron pé familjen pa natverket och vilket stod.
(Lisa)

5.2.3 Barnanpassade samtalsstod

Samtliga informanter beréttade om olika samtalsstéd som Signs of Safety bidrar med,
déribland “Tre hus”, olika typer av skalor och “mitt trygga hem”. Informanterna beréttade att 1
moten med barn dar de vill fa fram barnets asikter som kan gora dem delaktiga i olika fragor,
sa skapar samtalsstoden storre mojligheter och fler alternativ for barnet att kunna beratta.
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Informanten Kims intryck av samtalsstoden var att det blir lattare for barnet att uttrycka sig da
barnet kan rita eller skriva samtidigt.

Informanten Hanna berattade att hon ofta anvénder sig av olika samtalsstéd nér hon
traffar och pratar med ett barn da hon tycker det underlattar for barnen att kunna uttrycka sig:

...man skulle vél kunna ténka att det &r ett roligare sétt att prata med barn och att man dérigenom fér
med dem mer, om man anvénder i kartlaggningen till exempel Tre hus eller Mitt trygga hem, det gor
att det blir mer tydligt vad jag ar ute efter och da kan de svara pd mina fragor. Det blir inte lika

flummiga fragor som man kanske staller i vanliga fall.

Kim berittade att hen ansdg att “Tre hus” dr vildigt pedagogiskt och att hen kan anvinda det i
samtal med barn i olika aldrar. Kim sa i sin intervju ”...jag tror de har Tre husen ar véldigt
pedagogiskt och det tanker jag for alla aldrar verkligen, jag tror att man kan ta det har till tre
ars alder”. Samtalsstddet *Tre hus” i Signs of Safety dterkom informanterna ofta till i sina
intervjuer. De beréttade att barn i méten med dem som socialsekreterare kan anvianda Tre
hus” och da skriva eller rita vad de sjilva tycker finns i det “bra huset”, det “déliga huset” och
vad som de Onskar ska finnas i1 “Onskehuset”. I ett annat samtalsstdd, “Mitt trygga hem”,
beréttade informanten Alex att hen ger barnet en mojlighet att utifran samtalsstodet beratta
vilka personer som enligt barnet sjalv far vara i barnets hem for att det ska kdnnas som ett
tryggt hem. Barnet tillsammans med Alex skriver eller ritar vilka som &r valkomna i barnets

hus och vilka personer barnet inte vill ska vara i eller i ndrheten av huset:

...det blir mer lekfullt, ocksa att man som i mitt trygga hem far barnen lite mer delaktiga och att sitta

upp regler. Barnen far vara med och siga vad de énskar i mitt trygga hem och i de Tre husen.

Utifran dessa samtalsstod berattade socialsekreterarna att barnen kan vara med och bestimma
och 6nska hur de vill ha det i sitt liv. En informant, Lena, berdttade om ett arende nér hon
anvinde “Tre hus” och hur det resulterade i att flickan hon samtalade med blev hord och

forstadd:

Det var en flicka som bodde hos sin pappa och som ville flytta till sin mamma och den har pappan

hade svart att acceptera det och s&, men sen sa fick hon gora Tre hus. Ja, men da skrev hon ju det pé
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“Snskefrégan” liksom det var ju att fa flytta till mamma och vara med mamma och jag tror att efter att
den har pappan sag det har sa trillade det ner en peng hos honom att han inte kunde neka henne det
langre.

Informanten Kim berittade i sin intervju att hen ’hade en utredning kring en femaring [...] da

jobbade jag med Tre hus med henne. Kim beréttade vidare i sin intervju om hur hen ser att

”Tre hus” dr anvandbart 1 samtal med yngre barn. Kim beréttade ja alltsa Tre hus har jag
anvant mig av mycket nar det kommer till yngre barn [...] som med femaringen, da ritar vi
mycket tillsammans. Kim menade i sin intervju att ”Tre hus” &r ett samtalsstéd som hen i sin
roll som socialsekreterare ofta anvander med yngre barn vilket hon definierar som en
femaring.

5.3 Arbetsmetodens flexibilitet

Uppsatsen tredje tema &r arbetsmetodens flexibilitet med tillhdrande subteman: “ett

transparent bemotande”, “dialog med barn” samt “rétt forutsdttningar for barnet”.
5.3.1 Ett transparent bemdotande

| flera intervjuer lyfte informanterna att de som socialsekreterare stravar efter att vara
transparenta i sitt arbete med familjer. Informanterna beskrev att transparens for dem som
socialsekreterare innebér att de i praktiken delar all viktig och relevant information med
familjen som familjen har ratt att ta del av. Informanterna menade att som socialsekreterare &ér
transparensen mot barnet minst lika viktig som mot foraldrarna.

Kim berattade att for hen sa innebér transparens att prata med familjen och inte om
familjen, Kim beréittade att ...en annan grej som de s&ger om den hér transparensen ar
'Nothing about us without us', alltsa ingenting om oss utan oss. Alltsa ska du prata om
familjen och fordldern sé ska de vara med”. Informanten Ida berattade i sin intervju att for
henne sa innebar ett transparent bemétande att skapa ett fortroende dar ett gott samarbete kan
utvecklas.

I intervjuerna betonade flera informanter att socialsekreterares transparens mot barn

ar viktig, men att transparensen samtidigt behover anpassas utifran barns alder:
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...sen far man ju absolut anpassa den transparenta delen utefter hur gamla barnen ar men att man anda
ska vara arlig i att mamma och pappa mar inte sa bra och vi vet att ni blir radda nar mamma och pappa
gor sa har och sa ska det inte vara. (Kim)

Kim menade att hen alltid forsoker vara sa arlig som mojligt med barn, men att hen anpassar
graden av arlighet i samtal med barn utifran barnets alder. Kim menade att viss information
inte ar lamplig for barn att ta del och att vissa handelser enligt Kim inte ar for barnets basta att
veta om.

Kim berattade att det kan vara svart for hen som socialsekreterare att skapa
delaktighet for ett barn initialt i en utredning da barnet inte alltid vet varfor samtalet ska ske.
Kim berittade att ”De tycker att de saklart ar laskigt att tr&ffa ok&nda ménniskor och att de
inte heller riktigt forstdr”. Kim menade att ett barns ovilja till att prata kan bero pa att det
kanns otackt att traffa okanda personer. Det kan ocksa enligt Kim vara svart for barn att forsta
varfor de ar inbjudna till ett méte med en socialsekreterare. Att vara transparent och arlig kan

da enligt Kim underlatta for barnet att vilja och vaga prata.

Lisa berittade i sin intervju vad ett transparent bemodtande dr for henne innebér: ”man
maste liksom respektera dem dir de ér och bara forklara varfor vi 4r hir [...] ocksd gora dem
delaktiga och vara transparent i varfor har du kommit och pratat med mig”. Alex berittade att
det for hen &r viktigt att aterkoppla till barnet om vad som hander i utredningen och vilka
beslut som hen tar gillande barnet, “man berittar om varfér man har kontakt [...] ocksa
aterkoppla vad man gor for ndgonting, vilka beslut man tar och foljer upp hur det blir”. Lena
beréttade att hon ibland brister i transparensen och aterkopplingen till barn. Lena menade att
hon efter samtal med barn ibland glémt bort att tala om vad hon kommit fram till i

utredningen for barnet.

5.3.2 Dialog med barn

Informanterna berattade att dialogen mellan socialsekreterare och barn ar en viktig del nar
socialsekreterare ska utforska barnets asikter. Flera av informanterna benamnde dialog med
barn som barnsamtal. Dialogen med barn kan enligt informanterna lagga grunden till en god
kontakt mellan socialsekreteraren och barnet och Ida menade att barnet i en dialog kan ges

battre mojligheter att uttrycka sina tankar och kénslor:

I barnsamtal blir barnet valdigt delaktig i att vi pratar med barnet och barnet tar kontakt med oss och
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har mojlighet att uttrycka sina tankar och kanslor, hur den upplever hur det & hemma [...] det vi far
fram i barnsamtal kan vi lyfta till familjen och ge en béttre bild.

Ett hinder som betonades av flera informanter var nar foraldrar inte ger samtycke till
socialsekreterare att samtala med barn. Informanterna menade att det forsvarar for
socialsekreterare att ge barnet mojlighet att vara delaktighet i utredningen. Informanterna
beréttade ocksa att nar samtycke inte ges fran foraldrar riskerar det att forstora samarbetet da
socialsekreterare ibland behover ga emot foraldrarnas vilja och samtala med barnet anda. Kim
berattade att hen i sin socialsekreterarroll har mojlighet att prata med barn trots att foraldrar
sager nej. Hen forsoker dock i storsta méjliga man undvika det da det kan leda till att
relationen till foraldrarna blir dalig. Flera informanter lyfte att antalet dialoger som de har
med barn varierar men att de ansag att de som socialsekreterare ofta skulle kunna ha fler
barnsamtal. Informanten Hanna berattade att hon dnskar genomfdra fler barnsamtal &n vad
hon har tid med idag. Informanten Par beréttade i sin intervju om vad han tanker kring att fora
dialog med barn:

Jag tycker barns delaktighet &r bra men dér ska man ju veta att nar det kommer till Signs of Safety
och BBIC si jobbar man inom vissa ramar [...] och har man haft enskilt samtal med barnet och
barnet har sagt en eller tvd meningar utifran att det ar obstinat eller vad det nu kan vara och du
skriver in i utredningen att du haft ett enskilt samtal med barnet da kan du bocka av det pa din "’to do

list” 1 din utredning [...] egentligen sé betyder det inte att barnet har fatt varit delaktig.

Par berattade i citatet ovan att han i sitt arbete har ramar, regler och lagar som han maste
forhalla sig till. Det innebar bland annat att han i utredningar maste prata med barn. Par
menade dock att det inte finns nagot som kontrollerar att ett barnsamtal inneburit att barnet
faktiskt har blivit delaktig vilket han ansag kan vara ett problem. Par menade att dialogen i sig
inte alltid gor barn delaktiga utan att det handlar om hur han som socialsekreterare genomfor
dialogen och bemdoter barnet.

Vidare berattade Péar att i samtal med barn later han barnet férst komma till tals.
Barnet far beratta for Par vad barnet tycker dr bra och fungerar i barnets liv. Péar ansag att det
for honom ofta skapar en 6ppning till ett djupare samtal med barnet:

... s& frigar man vad #r det som fungerar och da kan barnet saga att det ar bra, att det ar mycket

snd ute och jag kan dka bob. Dé kan vi borja, utifran det har med din mamma, hon ansokte ju da
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hon tycker att du verkar ensam och s&, vad ar det som du tycker fungerar och sa vidare, dé bryter
man ju igenom. DA s& far man svar om vad som funkar eller inte, typ nej jag har inga kompisar
och det ar trakigt att vara sjalv.

Par berattade att han tror att han gor barnet mer delaktig nar han inleder ett samtal med ett
barn dar barnet forst far beratta om vad barnet sjalv tycker fungerar och &r bra. Par menade att
han da lyckas ”bryta igenom” och né barnet och att han sedan ldttare kan styra in samtalet pa
tuffare och svarare &mnen.

Lisa berattade i sin intervju att Signs of Safety bidragit med kunskap kring hur hon i
sin yrkesroll staller fragor till barn. Lisa menade att hon nar barn battre genom att grava i

fragor och inte ndja sig med att bara “’skrapa pé ytan”:

...det dr frdgandet, de hir att man ska gréva i frigorna och fraga, fraga, frdga [...] hur ar det verkligen
i skolan och d4 kommer man liksom ner till den diamanten som ligger undangémd l&ngt ner [...] med

fragorna, det ar sa vi lyckas fa foraldrar och barn att reflektera 6ver saker och fundera.

Lisa berattade att det &r pa sattet hon fragar foraldrar och barn om saker som bidrar till att hon
gor barn delaktiga. Gravande fragor ger enligt Lisa mer information om barnet och familjens
situation samt vilken hjélp de framst ar i behov av:

...jag har fatt ut mer information fréan barn utifran Signs of Safety for att jag har lart mig hur man ska

fraga mer, det hir med att grava i fragor, sa jag tycker att jag har gjort dem mer delaktiga.

5.3.3 “Ritt” forutsittningar for barnet

Manga av informanterna berattade att de ansag att ett satt for socialsekreterare att skapa
delaktighet for barn ofta sker genom ett lyckat barnsamtal mellan socialsekreterare och barn.
Informanterna menade att ett lyckat barnsamtal kréver att de i sin roll som socialsekreterare
ger barnet ratt forutsattningar till att vilja prata och bli delaktig. Informanterna menade att
forutsattningar for barn i praktiken betyder att socialsekreterare bland annat utformar ett mote
pa det satt som barnet kanner sig bekvam med. Kim beréattade i sin intervju att det kan vara
problematiskt att gora barn delaktiga nar barn inte vill tréaffas och prata. Kim berattade att:
”...manga barn vill ju inte triffas, de vill inte prata och nér de vdl kommer sa séger de inte ett
ljud [...] det &r barn som inte blir involverade”. Kim menade att Signs of Safety kan

underlatta for barn att komma till tals nér de inte vill prata:
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Jag tanker att Signs of Safety i sig ar mer att forsoka fa barnet att komma till tals och ge barnet en
chans [...] da tanker jag att man kanske maste traffa barnet flera ganger, traffa barnet korta stunder,
kanske skriva pa tavlan, skapa en relation forst, kolla pd Youtube pa ndgonting eller prata om nagot
annat som inte ar sa jobbigt, fotboll eller sport.

Karin berattade hur hon som socialsekreterare skapar forutsattningar for de barn hon méter:

Barns delaktighet kan vara att prata pa kontoret, ses pa skolan, aka och fika, aka hil, skjutsa till traning,
hoppa studsmatta. Alltsa allt mojligt utifrén vad barnet vill ha for kontakt med mig som
socialsekreterare kan vara delaktighet for barnet.

Aven Par berattade i sin intervju hur han i sitt yrke varit flexibel i moten med barn. 1 en
utredning genomfordes ett samtal med barnet i skogen dar barnet och Pér grillade korv.
Par tror att barnet upplevde att det var en avslappnad och trygg miljo, vilket underlattade
for barnet att vilja svara pa Pars fragor och beratta om jobbiga saker.  Hanna berattade
om sin syn pa att ett barnsamtal sker i ratt miljo:

...skolan eller hir som jag har valt att ha samtal, men om jag jamfor sé tror jag att de ar hellre hér dn
pa skolan for manga tycker att det ar jobbigt nar man kommer dit, ja vad ska kompisar tanka och att
missa saker i skolan och sadana saker.

Hanna beréttade att ett barn kan tycka det &r jobbigt att traffa socialsekreterare i skolan. Om
Hanna skulle ga emot barnets vilja och forsoka prata dar anda sa har barnet inte fatt ratt
forutsattningar av Hanna till att bli delaktig. Hanna menade att en férutséattning for att barnet
ska vara bekvim med att triffa henne &r att det sker i1 “rdtt miljo” utifrdn barnets 6nskan.
Informanter berattade att nar barnet inte vill prata med socialsekreterare kan beslutsunderlag
och bedémningar goras pa andra satt, exempelvis via observationer hemma hos barnet eller
via referenssamtal till personer som k&nner barnet och familjen.
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6. Diskussion

Syftet med studien var att undersdka socialsekreterares upplevelser och erfarenheter av hur de
med stod av arbetsmetoden Signs of Safety involverar barn i utredningar. Studiens
fragestéllningar ar: Hur beskriver socialsekreterare att Signs of Safety i praktiken gor barn
delaktiga samt Vilka strategier i Signs of safety anvander socialsekreterare for att 6ka barns
delaktighet.

| nedanstaende avsnitt analyseras studiens resultat i forhallande till Shiers
delaktighetsmodell, systemteorin samt tidigare forskning. Analysen ar uppdelad utifran de
fem nivaer som Shiers (2001) delaktighetsmodell inbegriper. For varje ny niva i modellen har
foregaende nivaers kriterier uppnatts. Som ett komplement till Shiers delaktighetsmodell
analyseras dven resultatet i forhallande till systemteorin i de delar som berdr familj och

natverk.

6.1 Att lyssna pa barn

For att uppna niva ett av delaktighet i Shiers (2001) modell kravs det att socialsekreterare pa
ett omsorgsfullt och uppmarksammat sétt lyssnar pa barn. Det &r initiativtagandet hos barnet
till att samtala som utmérker det forsta steget i modellen. Shier menar att ett kriterium for niva
ett ar viljan hos socialsekreterare till att lyssna pa barn.

I studiens resultat pavisas det att socialsekreterare har en vilja att lyssna pa barn och
att Signs of Safety ar en metod med ambition att ge barn en chans att komma till tals. Det
innebar att Gppningar pa niva ett i delaktighetsmodellen kan uppnas (Shier, 2001). Resultatet
pavisar ocksa att informanterna stravar efter att uppna ratt forutsattningar for barn till att vilja
och vaga prata med socialsekreterare. Ett flexibelt forhallningssatt framkommer i resultatet
och beskrivs innebara att socialsekreterare utgar ifran barns 6nskemal i fraga om hur ett
samtal med barn kan genomforas. Vidare framhaller resultatet att socialsekreterare &mnar ge
barn den tid som krévs for att kunna 6ppna upp sig for ett samtal. Att socialsekreterare skapar
ratt forutsattningar for barn i moten innebar att steget mojligheter kan uppnas pa den aktuella
nivan i delaktighetsmodellen. I resultatet framkommer det att Signs of Safetys malsattning ar
att hjalpa socialsekreterare att involvera barn och foréldrar i utredningar, det innebdr att steget
skyldigheter pa forsta nivan kan uppnas (Shier, 2001).

| resultatet problematiseras dock ocksa mojligheterna for socialsekreterare att prata
med barn, vilket kan redogdra for att niva ett inte alltid kan uppnas. Empirin lyfter fram att
radsla eller skam hos ett barn infér ett mote med en socialsekreterare kan hdmma barnets vilja
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att prata och darmed hamma barnets delaktighet pa forsta nivan i modellen. N&r en sadan
situation uppstar kan det innebara att hogre nivaer i modellen inte uppnas (Shier, 2001). |
koppling till detta hinder framgar det i resultatet att informanterna ser det som en forutsattning
att forklara for barn varfor barnet ar aktuell hos socialtjansten och att barnet inte behdver
kanna skam eller radsla. Det kan saledes mojliggora for delaktighet pa niva ett.
Tillvagagangssattet med att socialsekreterare ger barn information starks av Socialstyrelsen
(2018b) som uppmanar socialsekreterare att delge information till barnet om intentionerna
med ett samtal.

Barn som bjuds in till samtal men som inte vill eller kan prata pa grund av foraldrar
som inte ger samtycke, lyfts i empirin som en forsvarande omstandighet. Det kan enligt
resultatet leda till att barn inte tar initiativ till att prata med socialsekreterare. Nar foraldrar
inte lamnar samtycke till samtal kan majligheten till delaktighet for barn darmed forsvaras. |
Shiers (2001) modell kan det forsta steget Oppningar i dessa situationer inte uppnas. Payne
(2015) menar att utifran det systemteoretiska perspektivet askadliggdrs manniskors paverkan
pa varandra i deras relationer. Teorin understryker att manniskor i sina relationer ar beroende
av varandra. En manniskas natverk ar en viktig faktor att ta hansyn till och insatser boér enligt
systemteorin riktas mot manniskors relationer och inte mot den enskilde individen.

Resultatet visar att informanterna anser att ett gott samarbete med ett barns foraldrar
kan vara en bidragande orsak till en lyckad barnavardsutredning. Socialstyrelsen (2018b)
understryker att de relationer ett barn har kan paverka och avgora barnets situation och hur
delaktig ett barn tillats vara. Barns relationer inom systemteorin betonas som viktiga och
fokus bor fran den professionelle laggas pa barnets familj och natverk i utredningar (Payne,
2015). Resultatet visar att Signs of Safety kan underlatta relationsskapandet mellan
socialsekreterare, barn, familj och natverk och Hart (1992) starker denna bild av familjer och
natverk, da han framhaller att mojligheten till att na barns delaktighet ocksa innebar att
uppmuntra delaktighet av barnets familj. Hart anser att detta ar viktigt da foraldrarnas syn pa
barnets uppfostran inte alltid gar i linje med barnkonventionens bild av hur mycket barnet ska
fa yttra sig och delta i samhallsfragor. Socialstyrelsen (2018b) beskriver att det centrala i
socialsekreterares arbete ska vara principen om barnets basta och da kravs det att barnet inte
ses isolerad fran sina foraldrar och det sammanhang som barnet befinner sig i. Detta kan
stérkas av det systemteoretiska perspektivet som betonar vikten av att se en individ i det
system hen befinner sig i (Payne, 2015).

Resultatet beskriver hur socialsekreterare utifran Signs of Safety arbetar med
foraldrar och barn. Ett fokus pa familjens egna styrkor och att skapa mojligheter att diskutera
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I6sningar inom familjen menar informanterna starker relationen mellan familjen, barnet och
socialsekreterarna. Tidigare forskning framhaller hur Signs of Safetys fokus ar att se styrkor i
en familj och inte bara oro och risker. Socialsekreterares arbete underlattas enligt resultatet da
metoden hjélper dem att agera transparent och stérka relationen till féraldrarna och barnet. |1
resultatet framhalls dialogen mellan socialsekreterare, familj och barn som avgorande till att
na delaktighet. | en dialog kan familjen diskutera I6sningar som de sjalva tror pa. Enligt
resultatet kan det leda till ett bra samarbete da familjen kan kanna uppskattning att de sjalva
tillats diskutera fram I6sningar. Vikten av att soka efter familjens egna resurser dr nagot som
betonas av (Keddell, 2014). Winther (2018) betonar ocksa att delaktigheten for barn kan
starkas nar barnavardsutredningar genomfors tillsammans med familjen, nagot Signs of
Safety beskrivs ha for avsikt att gora.

Om samtal med barn inte kan genomféras kan dock barnets asikter och dnskemal i
praktiken forsoka klargoras pa andra satt enligt resultatet. Informanterna beskriver alternativa
tillvagagangssatt som observationer av barnet i sin familj eller referenssamtal, ndgot som kan

mojliggdra for barns delaktighet.

6.2 Stotta barnet i att uttrycka sig

Niva tva innebér enligt Shier (2001) att socialsekreterare ska stotta barn till att vilja och vaga
prata och uttrycka sina asikter. For att uppna niva tva av delaktighet behdver socialsekreterare
mojliggora for barn att uttrycka sig. Barns asikter behéver dock inte vara av vikt pa denna
niva men asikterna ska lyssnas till.

Enligt resultatet kan en forsvarande omstandighet infor ett samtal med ett barn vara
barnets kéansla av radsla och nervositet. Socialsekreterare kan da enligt resultatet minska pa
spanningen for barnet med hjalp av olika aktiviteter som att exempelvis leka eller titta pa
Youtube. Ratt miljoé och omgivning lyfts ocksa fram i resultatet som betydelsefullt da det
enligt informanterna upplevs viktigt att barn ar bekvama i moéten. Nér socialsekreterare stottar
barnet att prata uppnas steget Oppningar pa niva tva (Shier, 2001). Johannesen och Sandvik
(2009) menar att ansvaret for att gora barn delaktiga ligger hos de vuxna personer som barn
moter. FOrfattarna beskriver att vuxna behdver arbeta fram fungerade strategier som
underlattar for barn i moten och samtal. Keddell (2014) hdvdar att Signs och Safety, med sina
utredningsverktyg, gynnar barns delaktighet da de kan fa barn att forsta vad som sker och
varfor. Aven Soderberg et. al. (2014) bekraftar att Signs of Safetys olika hjalpmedel syftar till
att stotta socialsekreterare i en utredning, nagot informanterna ocksa patalade i sina utsagor.

Enligt Socialstyrelsen (2018a) ska situationen vara begriplig for barn och barn ska ges
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forutsattningar till att forsta hela processen, det ar forutsattningar till att kunna gora barnet
delaktig. | resultatet kan detta kopplas till det flexibla forhallningssatt som informanterna
anser sig ha i barnavardsutredningar. Denna beskrivning innebdr att steget mojligheter pa niva
tva uppnas. Enligt Shier (2001) handlar det om att socialsekreterare anpassar samtalet utifran
barnets forutsattningar. Skyldigheter pa niva tva handlar om att socialsekreterare enligt
arbetsplatsens policy ska mojliggora for barn att komma till tals, nagot som till stor del
beskrivs ske i resultatet.

Som en motvikt till de positiva konsekvenser Signs of Safety beskrivs medféra i
barnavardsutredningar lyfter Ostberg et. al., (2018) fram viss problematik med
utredningsverktygen i sin studie. Forfattarna problematiserar Signs of Safety da de menar att
utredningsverktygen inte alltid passar alla barn. | resultatet framkommer det utsagor som
starker studiens pastaende. Empirin visar att informanterna inte alltid anvander sig av
kartlaggning tillsammans med deras definition av yngre barn. Da utredningsverktygen i Signs
of Safety har for avsikt att anvandas i samrad med barn for att leda till 6kad forstaelse for barn
samt underlatta delaktigheten for barnet, kan det bli problematiskt nér det inte anvéands med
vissa barn (Soderberg et al., 2014).

Kartlaggning inom Signs of Safety framgar i resultatet kunna leda till 6kad tydlighet
samt underlatta for barn att svara pa fragor och delge information till socialsekreterare.
Samtidigt som tydligheten genom en kartlaggning betonas vara positiv kan resultatet ocksa
visa att det ar just tydligheten och transparensen i en kartlaggning som kan leda till att yngre
barn inte bjuds in till en kartlaggning. Yngre barn, kan enligt resultatet, riskera att fara illa av
for mycket information som de utifran sin alder inte & mogna att hantera. Vilken alder yngre
barn har definieras inte i resultatet. Barn som inte bjuds in i till en kartlaggning uppnar
darmed inte delaktighet pa den andra nivan i Shiers delaktighetsmodell. I det stora hela kan
resultatet dock visa att informanterna staller sig positiva till kartlaggningen da de anser att
relationen till foréldrarna forbattras vilket i sin tur ger en annan effekt for barnens skull.

Vidare framlagger resultatet att gravande fragor fran socialsekreterare kan bidra till
att gora barn delaktiga da det kan ge socialsekreterare en battre bild av barnet och familjens
behov infér kommande beslut. | koppling till detta understryker barnrattsutredningens
betdnkande Barnkonventionen blir svenska lag (SOU 2016:19) att barnsamtal som genomfors
ofta inte bidrar till ett fullgott underlag for ett kommande beslut. Resultatet kan visa att
tillvagagangssattet med att socialsekreterare stéller gravande fragor till barn och familjer kan
leda till ett fullgott underlag for socialsekreterare och att niva tva i Shiers delaktighetsmodell
da kan uppnas (Shier, 2001). Socialstyrelsen (2018b) beskriver att ett fullgott beslutsunderlag
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forst kan uppnas nar socialsekreterare arbetar utifran delaktighetsprincipen vilket innebar att

barnet forstar vad som sker samt de foljder som kan uppsta.

6.3 Att beakta barnets asikter

Niva tre innebér att socialsekreterare ska ta hansyn till barns asikter och synpunkter.
Socialtjansten som erkant barnkonventionen ska félja denna niva. Socialsekreterare maste inte
pa denna niva fatta beslut utifran barns asikter men socialsekreteraren ska vara villig att gora
det samt ta hansyn till barnets asikter infor ett kommande beslut. Vidare ska den organisation
som socialsekreterare representerar mojliggora for barnet att uttrycka sina asikter (Shier,
2001). I linje med detta beskrivs det i litteraturen att barns delaktighet och inflytande inte
handlar om bestdimmanderétt for barn utan att barnet ska bjudas in och vara en del av en
gemenskap som praglas av respekt och inkludering (Johannesen och Sandvik, 2009). |
resultatet framgar det att niva tre kan uppnas i det praktiska arbetet da informanterna i sitt
yrkesutdvande har en stravan att mota barnet pa barnets niva. De ska ge barnet den tid och de
verktyg barnet behover i samtal. Detta innebar att Oppningar, Mdjligheter och Skyldigheter i
delaktighetsmodellen uppnas (Shier, 2001). Hart (1992) menar att ett barn som ar oroligt eller
som har 1ag sjalvkansla & mindre formogen att delta i en utredning. Att maximera ett barns
mojlighet till att delta menar da Hart kan ske nar en vuxna anvénder alternativa tekniker i
kommunikationen med barnet. | studiens resultat beskrivs Signs of Safetys utredningsverktyg
som ett satt att fa fram barnets asikter. Informanterna menar att socialsekreterare sedan kan ta
hansyn till den informationen i utredningen.

| resultatet framkommer det att barn som ar delaktiga i en utredning kan ges
mojlighet att beratta om sina asikter och kénslor. Kennan et. al, (2018) havdar i linje med
detta att nar barn far vara narvarande under méten och samtal 6kar sannolikheten for att de
kommer fortsatta att vara delaktiga i en utredning. Vikten av detta styrks &ven av Kadi et. al.
(2021) som beskriver att barn 6nskar en battre kommunikation med socialsekreterare och att
barnets ord och asikt ska ha betydelse. I resultatet lyfts natverksarbetet fram som ett satt att
mojliggora delaktighet for barn. | ett friskt natverk beskrivs barn ha fler vuxna att prata med
om sin situation. N&r personer i ett natverk ska identifieras visar resultatet att barn kan goras
delaktiga genom Signs of Safetys verktyg ”genogram”. I ”genomgrammet” far barnet sin rost
hord da barnet far beratta vilka personer barnet kanner sig trygg med. Niva tre i Shiers
delaktighetsmodell uppnas da om socialsekreteraren tar hansyn till informationen barnet
lamnar (Shier, 2001).

42



Payne (2015) lyfter inom systemteorin fram nétverksarbetet och menar att natverket ar en bra
I6sning pa en individs behov av stod. Natverket kan enligt Payne kliva in och ge en individ
stdd och omsorg.

Tidigare forskning visar dock att det finns vissa svarigheter med att géra barn
delaktiga i utredningar och darmed kunna beakta deras asikter. En studie pavisar bland annat
att for fa barn deltar i sina egna utredningar (Arlind et. al., 2010). Detta konstaterande
bekraftar dven Socialstyrelsen i sin handbok Utreda barn och unga (Socialstyrelsen, 2015).
Handboken beskriver att barn ofta upplever att de inte far tillrackligt med information under

utredningsprocessen eller vad samtalen med en socialsekreterare faktiskt resulterar i.

6.4 Barn involveras i beslutsfattande processer

Niva fyra, till skillnad fran niva tre, ar den niva dar barns delaktighet innebéar en direkt
paverkan pa beslut som ska fattas. Har ska socialsekreterare inte bara radfraga barnet, barnet
ska ocksa bjudas in till att tillsammans med vuxna planera och fatta beslut (Shier, 2001). |
resultatet framkommer det att barn utifran Signs of Safety till viss del kan goras delaktiga pa
niva fyra.

Sakerhetsplanering i Signs of Safetys innebar att barn i praktiken kan delta i
planeringen av sin sékerhet och darmed uppna niva fyra i delaktighetsmodellen. | resultatet
beskrivs dock denna process framst genomforas tillsammans med barnets forédldrar. Det finns
emellertid vissa delar i resultatet som pavisar att barn ibland tillats vara med och bestaimma
vilka strategier och végar barnet kan ta till for att kénna sig trygg, exempelvis vilka
trygghetspersoner de kan ringa vid behov. Nar ett barn tillats vara en del i ett beslut innebéar
det att Oppningar pa niva fyra uppnas, vilket i delaktighetsmodellen kan innebéra att barnet
uppnar niva fyra av delaktighet i Shiers modell. Da barnet genom hjalpmedlet
sakerhetsplanering gors delaktig har det ocksa skapats Mojligheter for barnet att delta. Det
framkommer inte i resultatet att socialsekreterare ar skyldiga att gora barnet delaktig i
beslutsfattandet, vilket innebar att det tredje steget Skyldigheter inte alltid uppnas (Shier,
2001).

Shier (2001) menar att barns delaktighet i beslutsfattande visat sig vara fordelaktigt
pa manga satt och att delaktighet for barn 6kar deras kénsla for agande och tillhorighet.
Delaktighet mojliggor ocksa for en okad sjalvkansla, empati och ansvarskansla hos barn. |
resultatet framkommer det fran informanterna en bild av sakerhetsplaneringen som strikt och
fyrkantig, vilket kan skapa hinder for det flexibla bemétandet till barn. I resultatet lyfts ocksa
situationer nar barn gjorts delaktiga pa niva fyra genom Signs of Safetys utredningsverktyg
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men i motsattning pavisas det aven att barn inte uppnar denna niva.

Niva fyra kan utlasas i resultatet uppnas genom utredningsverktyg i Signs of Safety
dar barn kan vara med och berétta och bestimma i utredningsprocessen. I utforandet av "Mitt
trygga hem” kan barnet vara med och beritta om vilka personer barnet kénner sig trygg med i
sitt hem. Dér kan barnet kan vara med och bestdmma och sétta upp regler for sin trygghet i
sitt hem. Utifran detta kan alla steg pa niva fyra uppnas (Shier, 2001). Tidigare forskning
(Soderberg et. al., 2014) visar att samtalsstoden i Signs of Safety skapar tydlighet och gor det
mer lekfullt och roligt for barn att svara pa fragor samt beskriva sin situation. Det underlattar i
att finna losningar i hemmet och barn far stérre utrymme att vara med och bestamma hur de
vill ha det hemma. Denna bild ar samstammig med det resultatet lyfter fram. Niva fyra
handlar om att barnet varit aktivt deltar i sin utredningen och barnet ska vara involverad i
beslutet. Shier (2001) menar att det &r ndgot som 6kar chansen for ett gott resultat av en
insats. Niva fyra kan aven uppnas utifran Signs of Safetys hjilpmedel ”Genomgram” som i

resultatet beskrivs gora barn delaktiga i utredningsprocessen.

Shier (2001) menar att barn som gors delaktiga i beslut kan paverka och méjliggora
for battre anpassade insatser och stdd till barnet, att vara delaktig menar Shier dven tkar
barnets sjalvkansla. Aven barnets ratt att komma till tals enligt barnkonventionen, kan via
delaktighet pa niva fyra forstarkas (Lag om Forenta nationernas konvention om barnets
rattigheter, 2018). | empirin kan dock viss problematik pavisas med att det i vissa situationer
inte gar att uppna delaktighet pa niva fyra utifran att de underliggande nivaerna i modellen

inte uppnatts.

6.5 Att dela makten dver beslut med barn

Niva fem innebér att socialsekreterare delar med sig av sin makt till barn nar beslut om
insatser ska tas. Det kravs ocksa att den myndighet som socialsekreterare arbetar hos &r
flexibel och har olika alternativ for att mojliggora att makten mellan barnet och
socialsekreteraren kan delas pa (Shier, 2001).

Resultatet visar att informanterna i sin yrkesutévning vill inkludera barnet sa mycket
som mojligt i utredningsprocessen men att det samtidigt finns aspekter att ta hansyn till och
som gor att barnet i praktiken inte kan sitta pa makten till beslut sjalv. Genom Signs of
Safetys hjalpmedel kan barns asikter lyftas och beaktas infor beslut men vissa barn gors inte
delaktiga enligt resultatet. Resultatet kan inte tydligt pavisa att barn gors delaktiga pa niva
fem och att de tre stegen Oppningar, Mojligheter och Skyldigheter uppnas da det finns delar i
Signs of Safety som utifran barns alder inte gor det lampligt for barn att medverka. Detta gar i
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linje med FN:s kritik mot Sverige géllande i vilken omfattning barn gors delaktiga i
barnavardsutredningar. FN menar att Sverige behover vidta atgarder som starker barnets
rattigheter att bli hérd och gdéras delaktig i en utredning (FN:s kommitté for barnets
rattigheter, 2015).

Vissa delar i resultatet visar dock att med stdd av verktygen i Signs of Safety kan
barns asikter paverka insatser och beslut. Det ar dock inte alltid denna niva kan uppnas i och
med de svarigheter arbetet med barn och familjer medfér, exempelvis natverk som inte delar
tron pa insatsen eller ser barnets perspektiv. Nar barnet ar med i planeringar av regler kring
vissa insatser sa kan niva fem uppnas men det framgar inget tydligt exempel pa detta i
resultatet. | resultatet pavisas det att informanterna i sin yrkesutdvning vill géra barn delaktiga

i hela utredningsprocessen men att de samtidigt vager det mot barnets alder och mognad.
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7. Slutsats

Resultatet av denna studie visar att informanternas upplevelser av hur Signs of Safety
underlattar for barn att bli delaktiga i barnavardsutredningar &r tudelad. A ena sidan
framkommer det i studiens resultat att informanterna i deras yrkesutévning som
socialsekreterare upplever att Signs of Safety i vissa aspekter bidrar till att géra barn
delaktiga. Samtidigt pavisar resultatet delar i metoden som av informanterna beskrivs som
forsvarande och ibland rena hinder. Viktiga faktorer for att na barn i barnavardsutredningar
beskrivs i studien som natverksarbetet runt familjen, ett transparent forhallningssatt samt
socialsekreterares flexibilitet. Utredningsverktygen i Signs of Safety kan i basta fall underlatta
utredningsprocessen.

Vi hoppas att metoder som syftar till att hjélpa yrkesutovare 6ka barns delaktighet
standigt uppmarksammas och utvecklas. Vi vill dven lyfta ett forslag pa framtida forskning
dar barns perspektiv i utredningar och atgarder som ror dem lyfts fram, samt hur vél Signs of
Safety fungerar i att gora barn delaktiga i utredningar.
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9. Bilagor

9.1 Bilaga 1: Informationsbrev
Hej!

Vi heter Maria Béckstrém och Emelie Ahlm och studerar till socionomer vid Hégskolan
Dalarna. T vér C-uppsats har vi valt att skriva om metoden Signs of Safety och hoppas pé att
du vill delta!

Syftet med studien ér att underséka socialsekreterares erfarenheter av hur de med stéd av

arbetsmetoden Signs of Safety involverar barn i utredningar.

Deltagandet #r frivilligt vilket innebér att du som intervjuperson nér som helst kan avbryta
ditt deltagande. Vi kommer inhdmta skriftligt samtycke fran dig innan intervjun paborjas.
Intervjun beriiknas ta cirka 60 minuter och spelas in for att sedan transkriberas. Det 4r endast
vi tva studenter som kommer ta del av materialet och nér uppsatsen #r firdigskriven raderas

materialet. Som intervjuperson 4r du anonym och vi kommer anviinda fingerade namn.

Vi skulle vara vildigt tacksamma om just du kan stélla upp och dela med dig av dina

erfarenheter.
Har du lust att vara med i var studie?

Vi finns tillgdngliga att svara pé fragor och funderingar som kan uplpsté om du viljer att
delta.

Det finns dven mojlighet att kontakta var handledare Susanne Gustavsson.
Med vinliga hilsningar

Student Emelie Ahlm, 070-423 67 19, h19maahl@du.se
Student Maria Béckstrom 070-640 04 77 h19bemar@du.se

Handledare Susanne Gustavsson, sgu@du.se )
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9.2 Bilaga 2: Samtyckesformul&r

Samtyckesformular Samtycke till att delta i studien

Jag har fatt muntlig och skriftlig informationen om studien och har haft mojlighet att stalla
fragor. Jag far behalla den skriftliga informationen.

e Jag samtycker till att:

- Delta i studien “Barns delaktighet i barnavardsutredningar utifran Signs of Safety

- Att uppgifter om mig behandlas pa det satt som beskrivs i studiepersonsinformationen
Foljande personuppgifter samlas in: Rostinspelning

- Personuppgifter kommer att anvandas till C-uppsats pa Socionomprogrammet pa Hogskolan
Dalarna.

- De insamlade uppgifterna kommer att bevaras tills att uppsatsen ar godkand

Plats och datum Underskrift

Ansvariga for studien

Ort och datum:

Namnteckning:

Ort och datum:

Namnteckning:
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9.3 Bilaga 3: Intervjuguide

Respondenterna ska inledningsvis ges en kort beskrivning av intervjun samt att deltagandet ar
frivilligt vilket innebér att respondenten nar som helst kan avbryta intervjun.

Fragor:

- Beréatta om en handelse i ditt arbete dar du utifran Signs of safety involverade ett barn
i en utredning.

« Berétta om en till handelse dar du med Signs of safety involverade ett barn i en
utredning.

« Kan du beratta om en handelse nar ett barn inte blev delaktig i en utredning? -
Foljdfragor, kring hinder, om Signs of safety da v ar en metod?

« Kan du berétta om en handelse nar du i en utredning kring ett barn utifran signs of
safety involverade natverket?

« Kan du ge flera exempel pa hur natverket involveras i en utredning?

«  Kan du berétta om en handelse nar natverket fungerar samt inte fungerade som en
skyddsfaktor utifran Signs of safety?

+  Kan du berétta om en handelse nar familjen varit 6ppen for forandring?

«  Kan du beratta om en till hdndelse nar familjen varit 6ppen for forandring?

«  Kan du berétta om en héndelse nar en familj varit sluten och inte samarbetsvilliga i
utredningen?

«  Kan du berétta om vilka hinder du kan identifiera i utredningsarbetet?
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«  Kan du beratta om hur du ser pa begreppet barns delaktighet?

- Berétta om dig sjalv, yrkeserfarenhet, utbildning osv.?

«  Hur lange har du arbetat inom IFO barn och familj?

«  Hur lange har du arbetat med metoden/ forhallningsséttet Signs of Safety?

«  Finns det nagot som du skulle vilja tillagga som vi inte har tagit upp har idag?

Tack for din medverkan och att du tog dig tid
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9.4 Bilaga 4: Etikblankett
Blankett for etisk egengranskning av studentprojekt som involverar ménniskor

Anvand blanketten som en grund for forskningsetiska reflektioner tillsammans med din
handledare och for att komma fram till basta forskningsetiska forhallningssatt samt beslut om
ansokan till den Forskningsetiska namnden vid Hogskolan Dalarna alternativt

Etikprovningsmyndigheten behovs eller ej. Blanketten behalls av studenten och handledaren.
Projekttitel: Barnavardsutredningar utifran Signs of Safety
Student/studenter: Emelie Ahlm och Maria Béckstrom

Handledare: Susanne Gustafsson

Ja Ne

Tveksam

Kan frivilligheten att delta i studien ifragasattas dvs. omfattar studien
deltagare som kan betraktas tillhdra en sarbar grupp t.ex. barn (under
18 ar), personer med nedsatt kognitiv formaga, psykisk
funktionsnedsattning eller sadana som har en beroendestallning till
den som genomfor studien t.ex. som patienter eller elever till
densamma?

Inneb&r undersdkningen att informerat samtycke inte kommer att
inhamtas (d.v.s. forskningspersonerna kommer inte att fa full
information om undersékningen och/eller méjlighet att avséga sig ett
deltagande)?

Innebar undersokningen nagon form av fysiskt ingrepp pa
forskningspersonerna?

Kan undersokningen paverka forskningspersonerna fysiskt eller
4| psykiskt? X
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5[ Anvénds biologiskt material som kan harledas till en levande eller
avliden ménniska (t.ex. blodprov)?

Avser du behandla kénsliga personuppgifter, som etnicitet, politiska
asikter, religios eller filosofisk 6vertygelse, medlemskap i
fackforening, hélsa eller sexualliv?

\l

Avser du behandla personuppgifter om lagovertradelser, som brott,
domar i brottmal, straffprocessuella tvangsmedel eller administrativa
[frinetsberévanden?

Avser du att behandla personuppgifter? Observera att:

« Samtliga uppgifter som kan kopplas till en levande person
betraktas som personuppgifter, &ven om de ar kodade eller
krypterade.

| handelse av att studentarbetet INTE omfattar nagra kansliga
personuppgifter och heller INTE deltagare som tillhor en
sarbar grupp eller deltagare som INTE star i beroendestallning
till den som genomfor studien, behover inte ndgon ansokan
till Forskningsetiska ndmnden vid Hogskolan Dalarna goras.

« Vid behandling av personuppgifter ska dock ALLTID
anmalan om detta goras pa avsedd blankett som sands till:
dataskydd@du.se

Faststalld av Forskningsetiska namnden 2020-09-23
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