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Abstract

Syftet med denna litteraturstudie 4r att med utgdngspunkt i svenskdidaktisk forskning
undersdka vilken betydelse skonlitterdr ldsning har for gymnasieelevers ldsforméga och i1
forlingningen deras ldrande genom ldsning. Mot bakgrund av larm om att unga léser allt mindre
samtidigt som lds- och kunskapsresultat i svensk skola sjunker valdes litteratur for att na syftet.
Resultatet visar att 14sning av skonlitteratur har en positiv paverkan pa lasformagan och att
arbeta med lasformaga och ldsutveckling gynnar lidrandet. En viktig faktor for att utveckla
lasforméga och gynna ldrandet dr ldsméngden. Samtidigt visar ocksé resultatet att det behovs
en vidgad forstaelse av begreppet ldsning idag i den svenska skolan da eleverna besitter
kompetenser inom andra medier och annat berdttande &n just skonlitteratur. Resultatet
diskuteras utifrdn resultaten om ldsmédngd och skolans fOrutsittningar till ldsning, om
litteraturens status och slutligen gors en kreativ och kritisk ldsning av styrdokumenten.
Slutsatsen vi drar dr att lasningens, och mer specifikt skonlitteraturens, plats 1 undervisningen
ar befogad och motiverad utifrdn ett ldrandeperspektiv. Studien visar att det kan vara
fordelaktigt att lata lasningen ta mer plats dn idag.

Nyckelord: svenskamnet, gymnasieelever, lasning, skonlitteratur, lasformaga,
lasmangd, larande genom lasning.
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1. Inledning

Lésning har alltid varit en essentiell del i den moderna méanniskans kultur. Det &r sa vi har
kunnat ta del av varandras tankar och idéer. Den populéra forfattaren Stephen King har till och
med jamfort skrivande av skonlitteratur med telepati. Han menar att ldsarna kan, hundratals ar
senare, ta del av forfattarens beréttelse med allt vad det innebér: andras livsupplevelser, hur
innehallet speglar den tidens samhélle, stédndigt aktuella teman som kérlek och hat, liv och dod,
vinskap, moéten och avsked. Men vi tror att ldsning av skonlitteratur forutom att vara
kulturbiarande dven kan Oka en kunskapsinldrning, eftersom det kan leda till en battre
lasformaga och okad lasforstaelse.

Niér det kommer till utbildning och undervisning har den skonlitterdra lasningen en sjilvklar
plats i svenskdmnet. I alla tre svenskkurser pa gymnasiet tar ldsning upp en forhallandevis stor
del av kursinnehallet, och i skolans styrdokument star det att kdrnan i svenskdmnet &r sprak och
litteratur (Skolverket, 2022a). En viktig del av att l4ra utgér frin att eleverna kan lisa och ta till
sig information, och nér eleverna gatt klart skolan och blivit en del av samhéllet méste alla
kunna ta del av viktig samhéllsinformation, salla och vérdera det som skrivs i tidningar och pé
sociala medier. Lasning &r alltsa viktigt ur ett demokratiperspektiv och centralt for att eleven
ska kunna bli en fullgod samhéllsmedborgare.

I media rapporteras det flitigt om svenska skolungdomars resultat; om sjunkande resultat
inom ménga skoldmnen och bristande &mneskunskaper. Publikationen Slutbetyg i grundskolan
(Skolverket, 2022b) visar ocksd en nedgang i andelen elever behoriga till gymnasieskolan.
Nedgéngen giller sivil pojkar som flickor och elever med svensk och utldndsk bakgrund.
Dartill avloser larmen om sviktande 14sforméga varandra (OECD, 2019) och barn och unga
verkar l4sa mindre dn ndgonsin, bade fiktion och sakprosa (Vinterek et al., 2020). Dessutom é&r
det vanligt att politiker vill komma till bukt med dessa problem och forslag om diverse
satsningar pd ldsning duggar tétt. I Tidoavtalet (2022) finns flera 6verenskommelser kopplade
till kunskapsresultat. Bland annat ska styrdokumenten fa ett 6kat fokus pa inldrning, timplanen
1 svenska utdkas och litterdra texter ges storre plats for att utveckla elevers lasforstaelse.

Samtidigt vittnar svenskldrare som vi kommit i kontakt med under VFU om den minskade
lasméngden och elevernas oformaga att hantera samma méngd ldsning av skonlitteratur som
forut. Erfarna pedagoger med manga ar i yrket ser ett orovickande monster gillande detta och
att utvecklingen gar snabbt. Att skolan &r foranderlig dr inget nytt, men under de senaste 15-20
aren har 14sformagan bland eleverna fordndrats oproportionerligt mycket, menar vissa lirare.
De upplever att barn och unga inte klarar av att ldsa langre texter idag pa samma sétt som forut
och en direkt f6ljd av det blir att de inte hinner ldsa lika mycket skonlitteratur som tidigare.
Vilka konsekvenser far detta for elevernas ldsformaga och ldrande? Och vilka blir de mer
langtgéende konsekvenserna i att skolan verkligen kan vara den plats dir eleverna far mojlighet
att utvecklas till fullgoda samhillsmedborgare i1 ett demokratiskt samhélle?

Detta dr vetenskapligt intressant eftersom vi behover f4 mer kunskap om hur elever lér och
om ldsningen spelar stor roll i elevers kunskapande. Dessutom &r det viktigt att undersoka
skonlitteraturens betydelse for att sékerstélla att skonlitterdr lasning i skolan &r beréttigad.

Sammantaget visar dessa olika perspektiv pa vikten av att underséka hur den skonlitterdra
lasningen inverkar pa kunskapsutveckling och ldrande och vilken roll 14sméngden har. I denna
litteraturstudie undersoks darfor vilken betydelse och paverkan just médngden skonlitterdr
lasning har pé lasformégan och larandet.



2. Syfte och fragestallningar
Syftet med denna studie ar att med utgédngspunkt i svenskdidaktisk forskning undersoka vilken
betydelse skonlitterdr ldsning har for gymnasieelevers lasformaga och i forlingningen deras
larande genom ldsning. For att uppnd syftet anvinds foljande fragestéllningar:

e Hur paverkar den skonlitterdra ldsningen lasformagan?

e Hur péaverkar lasning larandet?

e Hur viktig dr ldsméngden for lasutvecklingen?

3. Bakgrund

I foljande avsnitt ges inledningsvis exempel pé rdster i den aktuella debatten om minskad
lasning 1 skolan for att pavisa problemomrddets utbredning. Dérefter beskrivs varfor
problemomrédet dr vért att undersdka. Sedan presenteras och definieras de for studien centrala
begreppen sdsom skonlitteratur, 1dsformaga och ldsmingd for att sdkerstdlla en gemensam
begreppsforstaelse. Slutligen redogors for vad som star i gymnasieskolans styrdokument om
skonlitterdr lasning i skolan.

3.1 Aktuell debatt

Det fors en livfull debatt om ldsningen i1 skolan dar ménga rdster insatta 1 skolans varld menar
att eleverna laser alarmerande lite, och att det hotar deras ldsformaga. Karin Herlitz, ldrare 1
svenska och engelska uttalar sig i en artikel 1 digitala tidningen Skolvdiriden (nu Vi ldrare), och
sdger att: “Text dr basen 1 vart samhélle och det dr skolans uppgift att se till att alla elever kan
ta del av det.” D4 det inte regleras fran vare sig politiker eller skolledare &r det 1 stéllet upp till
enskilda ldrare att 14sa med sina elever i undervisningen. I vissa klassrum ldser man och i andra
inte. Ladsningen 1 skolan borde inte vara avhingigt vilken skola man gar pa eller vilken ldrare
man har, sidger hon. Det méste ldsas i alla klassrum i hela landet (Hedman, 2022).

Helene Odenjung, skolkommunalrdd i Géteborg och Christer Nylander, riksdagsledamot och
ordforande i Kulturutskottet, bAda medlemmar i Liberalerna, dr inne pa samma linje som Herlitz
och skriver i en debattartikel 1 Goteborgs-Posten att 1asning av skonlitteratur har minskat mer 1
Sverige dn 1 andra OECD-lénder, vilket dr en oroande trend som maéste brytas. De skriver dven
att: ”Lasforstaelse dr grunden for allt ldrande i skolan och ldsning dr avgorande for att ge elever
ett levande sprdk. For den som ldser skonlitteratur fir inte bara en upplevelse utan ett béttre
sprak, mer kunskap och en storre forméga till kritiskt tinkande” (Odenjung & Nylander, 2020).

Dessa roster 1 debatten rorande 1dsning i skolan &dr endast ett urval men de &r exempel som
visar pa hur tankarna gar hos politiker och i skolvirlden.

3.2 Spelar lasning av skonlitteratur nagon roll i elevernas larande?

Lérare som vi kommit i kontakt med under VFU upplever att elever inte klarar av att ldsa lika
mycket sammanhéngande text som for 15-20 ar sedan. Vi upplevde ocksa sjdlva att eleverna
hade ett ldsmotstand, det var svart att motivera dem till ldsning i samband med
svensklektionerna. En svenskldrare vittnar om att forr kunde eleverna tilldelas en roman, bli
tillsagda att ldsa ut den, vilket de gjorde, och sedan diskuterade och/eller skrev de om romanen
efterat. Idag maste ldraren dela upp ldsningen for eleverna och diskutera den under arbetets
géng, for att eleverna 6verhuvudtaget ska ldsa romanen och forstd den. Detta har lett till att
eleverna inte hinner ldsa lika mycket skonlitteratur som forr.

Studien utfoérd av Vinterek et al. (2020) visar, precis som svenskldrarna vi pratat med
upplever, att barn och unga ldser mindre &n nagonsin, badde skonlitteratur och sakprosa.
Lundstrom och Svenssons studie (2017) visar pa att ungdomar tillgodogdr sig berittelser pa
andra sétt dn genom skonlitteratur. Graeske (2013) och Bergman (2007) visar pa skillnader 1



svenskundervisningen bade vad giller mingd och vad eleverna ldser i de olika
gymnasieprogrammen.

Vi vill darfor i denna litteraturstudie ta reda pa hur ldsning av skonlitteratur kan péaverka
lasformagan och 1 forlangningen ldrandet. Detta kan synliggora vilka konsekvenser det kan fa
for eleverna ndr de inte klarar av eller far mojlighet att 1dsa skonlitteratur 1 den utstrickningen
de klarade av eller fick mdjlighet till forr, och vad det kan leda till for elevernas ldsférmaga och
larande. Med ldarande avser vi elevernas lirande genom ldsning, frimst i svenskdmnet men dven
1 gymnasieskolans dvriga &mnen, eftersom lasforméga beror de flesta dmnena pa gymnasiet.

3.3 Skonlitteratur

Litteraturens historia stricker sig lika 1angt tillbaka som ménniskans existens. Kédrnan i litteratur
utgors av berdttelser, alltsd beskrivningen av minst tva tillstand eller handelser som uttrycker
bade temporala och kausala samband (Ekholm, 2019). Dessa beréttelser kan vara muntliga eller
skriftliga. For linge sedan formedlades dessa berittelser muntligt och i1 takt med den tekniska
industriella utvecklingen har medieringen dndrat form till att bli huvudsakligen skriftlig. Nér
man idag bland gemene man pratar om litteratur tinker sig de flesta en skriven text. Dock har
inneborden av bdde litteratur” och “text” utvidgats med tiden. Fran ungefar 1700-talet och
framét betecknar litteratur” skonlitteratur, lyrik, dramatik, prosakonst, fiktion, romaner och
noveller. Sedan ungefir 1960-talet har dock ordets innebord utvidgats till att innefatta i princip
allt skrivet (undantaget texter for praktiskt bruk sasom recept och kataloger). Ordet “text” har
genomgatt en liknande utveckling dér en text inte enbart &r tryckta bokstidver langre, utan
innefattar dven exempelvis film och reklam (Landgren, 2002).

”Det vidgade textbegreppet” blev sd smaningom ett etablerat uttryck och fick 1
styrdokumenten fran 1994 (Lpo94 och L{94) en tamligen stor plats. Dér star att 1dsa att eleverna
ska f4 uppleva olika uttryck for kunskaper och att bland annat drama, dans och skapande 1 bild,
text och form ska vara del av undervisningen (Liberg, 2007). I de nu gillande styrdokumenten
for gymnasiet, Gyl1, har formuleringen om det vidgade textbegreppet tagits bort och i stéllet
ersatts av “andra medier”.

En form av litteratur ar alltsé skonlitteratur. Nationalencyklopedins ordbok (2023) definierar
skonlitteratur som “litteratur som &r skriven med konstnirliga ambitioner och (normalt) inte
enbart dr avsedd att ge en faktabetonad verklighetsbeskrivning”. Men dven “skonlitteratur” ar
ett svarfangat begrepp och Bergsten (2002) fragar sig vad ett skonlitterdrt verk egentligen ar
och hur det skiljer sig frdn annan litteratur. Han konstaterar dock att svaren dr langt fler dn
fragorna.

Nér vi 1 detta examensarbete anvinder termen skonlitteratur menar vi litteratur som skrivits
for att formedla en, ofta pahittad, berittelse i syfte att vicka tankar och kdnslor, underhélla och
ibland férmedla en sensmoral till 1dsaren. Det innefattar savél barn- och ungdomslitteratur som
vuxenlitteratur. Vidare menar vi endast text i traditionell form dér texten utgors av bokstiver
och sd som den forekommer i till exempel romaner och noveller, alltsa inte text i ndgon annan,
vidgad form (till exempel film, dataspel och teater).

3.4 Lasning, lasformaga och lasutveckling

Att ldsa handlar enligt ldsforskaren Carsten Elbro (2016) om att forsta innehallet i skriftliga
texter. Syftet dr att kunna aterskapa ett forestdllningsinnehall med hjélp av dels avkodning, dels
sprakforstielse. Avkodning innebér att kunna identifiera bokstidverna till de enskilda orden 1
texten. Sprakforstaelsen inbegriper aktiviteten att skapa sig en forstéelse for de avkodade ordens
innebord och med hjélp av sina sprakkunskaper och relevant bakgrundskunskap skapa mening
och alltsd ett sammanhdngande forestdllningsinnehall. Bakgrundskunskap kan innefatta
kunskaper om omvirlden och dess beskaffenhet och dven kunskaper om textens mdjliga



funktion. Grunderna i ldsprocessen dr desamma oavsett vilken typ av text det handlar om,
belyser Elbro.

Lasformagan borjar utvecklas niar sma barn forstar kopplingen mellan bokstav och ljud och
sd smaningom “knécker laskoden” och avkodar texten. Lasformégan fortsétter sedan utvecklas
genom skoldren och dérefter genom livet och slutar egentligen aldrig. Elevers lasutveckling
paverkas inte bara av deras egen formaga utan ar ocksa starkt beroende av skolans mdjligheter
att erbjuda god undervisning under hela skolgangen (Winlund et al., 2017).

Lasformagan dr av stor betydelse dven senare i svenskelevens fortsatta utveckling. Pa
gymnasiet forutsétts eleverna ha en utvecklad 14sforstielse trots att de kan befinna sig pa véldigt
olika stadier 1 sin ldsutveckling. Genom att fortsitta ldsa ofta utvecklas ldskonditionen, eller
lasuthalligheten, och darigenom forbittras dven lasformégan. Laskonditionen kan liknas vid en
muskel som kontinuerligt behdver trdnas och utmanas for att utvecklas och inte stagnera eller
till och med forsvagas. Méngdtréningen dr viktig och ldskonditionen paverkas av allt man ldser,
oavsett om det sker hemma eller i skolan, 1 svenskdmnet eller i ndgot annat skoldmne (Larsson,
2021).

3.5 Lasmangd

Lasformégan kan alltsa delvis paverkas av ldsméngden, enligt avsnitt 3.3 Lédsning, 1dsformaga
och lasutveckling. Men hur ser det ut med ldsningen i samhéllet idag? Det dr inte bara barn och
unga som ldser mindre dn nagonsin. Idag syns en fordandring av lasvanor och ldsmdnster dven 1
samhdllet 1 stort. Statistikmyndigheten (2021) konstaterar att ldsningen bland vuxna stadigt
minskar i Sverige och att var tredje person aldrig ldser bocker pé fritiden. Vad gor det med barn
och ungas ldsning nér det saknas vuxna som ldsande forebilder? Redan 1982 publicerade
Shirley Brice Heath artikeln ”What No Bedtime Story Means: Narrative Skills at Home and
School” kring 14sning av godnattsagor i hemmet och vilken paverkan ldsningen fick pd barnens
sprakliga formaga och i forldngningen deras framtida framgangar i skolan. Studien visade att
barnen som blivit ldsta for hade ett forsprdng i skolan, eftersom fordldrarna omedvetet hade
”skolat in” barnen i1 hur skolan fungerar, avseende ldsning och ldsforstaelse. Detta skedde
genom att fordldrarna vid hoglésningen for barnen stéllde fragor till barnen som varfor hinde
det, tror du?” och ”vad kommer hénda sen?”” (Heath, 1982).

Ungdomar ldser allt mindre pa sin fritid, visar statistik fran Statens medierdd (2021). I deras
rapport “Ungar & medier” kartliggs barn och ungas medievanor. Rapporten visar bland annat
ungdomars ldsning av bocker och tidningar pa fritiden och bland tonaringar i1 ldern 17—18 ar
laser endast 8 % varje dag. 2012, ndr man undersokte samma sak for forsta gidngen, var
motsvarade siffra s& pass ”hog” som 23 %.

Samtidigt laser ungdomar mindre dven i skolan. Vinterek et al. (2020) har sammanstallt
statistik kring 1dsningen i skolan och kommit fram till att den minskar drastiskt. Bland eleverna
1 arskurs nio uppger 50 % att de ldser mindre 4n en sida sammanhédngande facklitteratur pa
skdrm eller papper under en vanlig skoldag. I samma grupp uppger 87 % att de ldser mindre &n
en sida skonlitteratur en vanlig skoldag. Niar samma fraga stélldes tio ar tidigare var
motsvarande siffror 33 % respektive 62 %.

Att unga ldser mindre bade hemma och i skolan gor att det, inom utbildningssammanhang,
etablerade begreppet ’det kompensatoriska uppdraget” behdver ndmnas. Det handlar om att
utbildningen 1 svensk skola ska ta hinsyn till elevers skilda behov och forutsittningar. Ett steg
1 det dr strdvan efter att uppvéga de skillnader som finns géllande elevers forutsittningar att
tillgodogora sig utbildningen. Det dr vad det kompensatoriska uppdraget handlar om
(Skolinspektionen, 2021).

Nar man pratar om ldsmingd kan méngden kvantifieras pé olika sitt. Man kan prata om att
man ldser ett visst antal sidor, eller att man dgnar ldsningen en viss tid. Oavsett om den réknas
1 antal sidor eller i tid, dr en aspekt om ldsningen omfattar ett helt verk (till exempel en roman),



ett kortare helt verk (till exempel novell) eller endast ett utdrag av en skonlitterdr text. Anders
Ohman (2015) argumenterar for att ett verk méaste liisas i sin helhet for att ldsaren forst da far
en forstaelse kring forfattarens avsikt och textens mening. Forst nér ett verk lases i sin helhet ar
det méjligt att ta del av “ett helt yttrande” (Ohman, 2015). Som motvikt till att lisa hela verk
finns d& alternativet att 1dsa endast kortare utdrag av en litterdr text. I 1aromedel idag finns ofta
utdrag av skonlitterdra verk. Det kan vara bra for att det dels kan tillgingliggéra litteraturen for
eleverna, dels for att eleverna pa sa sitt erbjuds flera olika sorters skonlitteratur nar det kommer
till genre, stil, forfattare och tidsepoker. Laser man i en skolkontext utdrag hinner man méta
fler verk 4n om man ldser hela verk eftersom tiden i klassrummet &r begrinsad.

3.6 Styrdokumenten om skonlitterar lasning

De nuvarande styrdokumenten inférdes i samband med gymnasiereformen 2011, kallad Gy11.
Reformen innebar ménga fordndringar for gymnasieskolan, bland annat gillande
behorighetskrav, dmnesplaner och betygssystem.

I ldroplanen for gymnasieskolan finns ordet ”skonlitteratur” med en gang. I ldroplanen star
att lisa att det dr skolans ansvar att varje elev “kan soka sig till saklitteratur, skonlitteratur och
ovrigt kulturutbud som en kélla till kunskap, sjdlvinsikt och glddje” (Skolverket, 2011).

I @mnesplanen for svenskan i gymnasieskolan fastslds redan i den forsta meningen att
“kérnan 1 &mnet svenska &r sprak och litteratur” (Skolverket 2022a). Dérefter forekommer ordet
skonlitteratur” under rubriken ”Amnets syfte” inte mindre in sex ginger totalt. Dér stir att
lasa att undervisningen i amnet svenska ska ge eleverna forutsattningar att utveckla foljande:

e Kunskaper om centrala svenska och internationella skonlitterdra verk och forfattarskap
samt formaga att sétta in dessa i ett ssmmanhang.

e Kunskaper om genrer samt beréttartekniska och stilistiska drag, dels i skonlitteratur frdn
olika tider, dels i film och andra medier.

e Formaga att ldsa, arbeta med och reflektera over skonlitteratur fran olika tider och
kulturer forfattade av savédl kvinnor som min samt producera egna texter med
utgdngspunkt i det lasta (Skolverket, 2022a).

Textbegreppet anvinds, dven i styrdokumenten, med en vidgad betydelse. Dér star bland annat
att eleverna ska “ges forutsittningar att utveckla sin forméga att orientera sig, ldsa, sovra och
kommunicera i en vidgad digital textvirld med interaktiva och fordinderliga texter” (var
kursivering).

I kursplanerna for de olika kurserna (Svenska 1, Svenska 2 och Svenska 3) forekommer
skonlitteratur i alla tre. De delar av det centrala innehéllet som berdr skonlitteratur &r dessa:

Svenska 1:

e Skonlitteratur, forfattad av savil kvinnor som mén, fran olika tider och kulturer.

e Centrala motiv, berdttarteknik och vanliga stildrag 1 fiktivt beréttande, till exempel i
skonlitteratur och teater samt 1 film och andra medier.

Svenska 2:

e Svenska och internationella forfattarskap, savédl kvinnliga som manliga, och
skonlitterdra verk, vilket 4ven inkluderar teater samt film och andra medier, fran olika
tider och epoker. Dansk och norsk skonlitteratur, delvis pd originalsprdk. Relationen
mellan skonlitteratur och samhéllsutveckling, dvs. hur skonlitteraturen har formats av
forhdllanden och idéstromningar 1 samhéllet och hur den har péverkat

samhillsutvecklingen.

e Skonlitterdra verkningsmedel. Centrala litteraturvetenskapliga begrepp och deras
anviandning.

Svenska 3:



e Skonlitterdra texter, forfattade av savél kvinnor som mén, inom genrerna prosa, lyrik
och dramatik. Litteraturvetenskapligt inriktad analys av stilmedel och berittartekniska
grepp. Litteraturvetenskapliga begrepp och verktyg.

I alla tre kurser dr skonlitteraturen en sjdlvklar del men styrdokumenten innehéller inga
specifika formuleringar om innehéll, arbetssétt eller méngd. Skonlitteratur kopplas inte heller
explicit ihop med sprakutveckling. Déremot tycks formuleringarna antyda en férvintan om en
progression och avancemang i kurserna. Har finns ocksé formuleringen om “andra medier” i
Svenska 1 och 2, men inte i Svenska 3. Sammantaget skapar detta ett behov av att undersdka
hur ldsning av skonlitteratur kan pdverka sprékutvecklingen.



4. Metod

I de foljande avsnitten kommer litteraturstudiens tillvigagangssitt att beskrivas, foljt av en
beskrivning av sokprocessen samt urvalsprocessen. Etiska dvervidganden gillande studien
kommer dven att redovisas. Slutligen presenteras resultatet av sokprocessen i form av tabeller
och en presentation av de valda texterna.

4.1 Systematisk litteraturstudie

Metoden som har anvénts for att besvara fragestillningarna &r systematisk litteraturstudie. Det
innebir systematisk sokning, kritisk granskning och till sist ett sammanstéllande av litteraturen
inom det dmne eller problemomrade som valts (Eriksson Barajas et al., 2013). Det finns en
strdvan vid systematiska litteraturstudier att finna allt tillgédngligt material i &mnet som ska
studeras, men praktiskt och tidsmassigt dr det inte alltid mdjligt, vilket géller i fallet med denna
studie eftersom den har en tidsbegrinsning pé tio veckor.

I detta examensarbete dr syftet med den systematiska litteraturstudien att utifran bestimda
kriterier soka svar pa fragestdllningarna i frimst vetenskaplig svenskdidaktisk litteratur. I
hindelse av att det inte skulle vara mgjligt att finna tillrdckligt med svenskdidaktisk litteratur
kan ett behov uppsté att behova utdka sokradien till att innefatta dven internationell forskning.
Kunskap som kan uppnas via litteraturstudien ar dels hur ménga studier som finns om dmnet,
dels vad ett urval av dessa har kommit fram till for resultat kring forhdllandet mellan
skonlitteratur, 14sforméga, ldrande och 1dsméngd.

4.2 Etiska overvaganden

Nir en litteraturstudie ska genomforas krivs att etiska aspekter beaktas. Studierna som viljs
ska ha gjort noggranna etiska dvervdaganden alternativt fatt tillstdnd fran etisk kommitté. Vidare
ska alla artiklar som ingar i studien redovisas, samt alla resultat som stoder och som infe stoder
hypotesen (Eriksson Barajas et al., 2013). Hypotesen i denna studie &r ett antagande om att
lasning av skonlitteratur 1 forldingningen 0kar ldrandet. Den forsta aspekten beaktas genom att
endast artiklar granskade av en andra part (peer reviewed) har valts ut for studien. Detta bor
innebéra att artiklarna ar etiskt godkdnda. Vidare har alla artiklar som denna studie utgétt ifran
redovisats, dven de som inte stodjer studiens hypotes, se under avsnitt 4.5 Presentation av vald
litteratur samt avsnitt 5. Resultat. Slutsatserna som dras i studien baseras inte pa tyckanden utan
pa resultaten, som inte har forvrangts utan har beskrivits utifran det de undersokta studierna har
kommit fram till. Det finns dven en transparens i denna studies metod och urval, samt en kritiskt
diskussion av dessa, se avsnitt 6. Diskussion.

4.3 Sokprocessen

I detta avsnitt redovisas hur sjdlva sokprocessen har gatt till, det vill sdga vilka s6kord och
databaser som har anvénts samt vilka manuella sokningar (Eriksson Barajas et al., 2013) som
har gjorts. Dérefter redogors for hur urvalet har gatt till.

4.3.1 Soékord
For att faststdlla sokord infor litteratursokningen utgick valen av ord utifran studiens syfte och
fragestdllningar. Sokorden valdes eftersom de ansags bast kunna finna litteratur som skulle
kunna svara pa fragestdllningarna. Fragestillningarna lyder:

e Hur paverkar den skonlitteréra ldsningen ldsformagan?

e Hur péaverkar ldsning larandet?

e Hur viktig dr ldsméingden for ldsutvecklingen?
Utifrén fragorna valdes sokorden fiction, learning, knowledge development och reading amount
(skonlitteratur, ldrande, kunskapsutveckling och ldsmdngd). 1 ett senare skede utdkades antalet
sokord till att dven innefatta reading comprehension och reading ability (ldsforstaelse och
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ldsformdga). Hur och nir sokorden har anvénts, och i vissa fall kombinerats med hjilp av
booleska operatorer (Eriksson Barajas et al., 2013) presenteras i tabellerna i avsnitt 4.4 Resultat
av sokprocessen.

4.3.2 Databaser

Nér s6korden var faststillda inleddes s6kprocessen genom sokningar i databaser. De databaser
som anvénts dr ERIC, DiVA och avhandlingar.se. Pa de svenska databaserna avhandlingar.se
och DiVA har endast de svenska s6korden (férutom ldsforstaelse och ldsformdga) anvints. 1
ERIC anvéndes endast de engelska sokorden. Se tabellerna i avsnitt 4.4 Resultat av
sOkprocessen.

4.3.3 Urvalskriterier

Under sokprocessen faststélldes fler urvalskriterier for att avgransa omradet. Dessa innefattar
land dir studien genomforts, niva av granskning, ar for publicering samt alder pa elever i
studien. Véra urvalskriterier ar foljande:

e Sprak. Vad giller sprék valdes texter pa svenska och engelska. Mélséttningen var att i
forsta hand finna studier genomf6rda i en svensk kontext. I andra hand internationell
kontext.

e Granskning. Ett viktigt kriterium i denna studie dr att all litteratur ska vara peer
reviewed, alltsd granskad av en oberoende part. I databaserna ERIC och DiVA har det
gatt att sékerstilla detta i samband med sokningen. I avhandlingar.se ar det inte mojligt
att stilla in ndgot sadant kriterium 1 sOkningen men ddremot har samtliga
doktorsavhandlingar genomgétt noggranna granskningar innan publicering vilket
innebdr att samtliga studier som ingar i denna studies underlag genomgatt granskningar
av oberoende part och att litteraturen darmed &r valid.

e Publiceringsar. Sokningen i ERIC genererade vildigt ménga soktraffar vilket ledde till
att en avgriansning i publiceringsér lades till. I ERIC finns mdjligheten att vélja om
artiklarna som eftersoks ska vara publicerade fran 2022 och framét, 2019 och framat,
2014 och framét och 2004 och framit. Den forsta sokningen avgridnsades genom att
vilja litteratur frdn 2019 och framét eftersom si aktuella artiklar som mgjligt
prioriterades i1 detta fall. I den andra s6kningen valdes artiklar fran 2022 och framat,
med samma syfte, samt att fler artiklar hade hunnit publicerats fran 2022 vid det andra
sOkningstillfillet. Vid sokningar i DiVA och i1 avhandlingar.se har inte publiceringsr
tagits hansyn till, eftersom soktréffarna var betydligt farre.

o Alder p4 elever. Vi har i var sokning i forsta hand letat efter studier som handlar om
ungdomar pa gymnasiet, men i var utvalda litteratur forekommer trots det studier med
andra aldersgrupper. Detta diskuteras i avsnitt 6.1 Metoddiskussion.

4.3.4 Urvalsprocessen

Bland soktriaffarna inleddes urvalsprocessen genom att ldsa titlar. De studier som bedomdes
relevanta utifran véra urvalskriterier sparades i ett separat dokument. I ERI/C, dir soktraffarna
var sa ménga trots avgriansning i publiceringsar, ldstes alla titlar inte igenom, utan de som dok
upp i borjan av soktraffslistan och som passade in i urvalskriterierna valdes och sparades.
Processen fortsatte genom att de sparade studiernas abstract (eller i forekommande fall
sammanfattningar) léstes. Under granskningen sallades vissa artiklar bort, se tabeller under
avsnitt 4.4 Resultat av s6kprocessen.



4.3.5 Manuella s6kningar

Nér vad som antogs skulle vara tillrickligt med litteratur funnits for att kunna svara pé
fragestéllningarna ldstes texterna mer noggrant for att se om de fortfarande ansags relevanta for
studiens syfte. Nagra artiklar foll da bort eftersom de inte uppfyllde det kriteriet och vi gjorde
dé ytterligare sokningar for att studiens syfte skulle vara mojligt att uppnd. Referenslistorna i
de utvalda artiklarna och avhandlingarna lastes d& for att se om det fanns relevant forskning att
finna dir, vilket gav resultat. Urvalsprocessen sag likadan ut som tidigare, det vill sdga att vi
laste titlar foljt av abstract utifran vara urvalskriterier. Under arbetet med bakgrundsavsnittet,
som skedde parallellt med sokningarna, fann vi &dven ldmplig litteratur 1 ett par
populérvetenskapliga artiklar 1 webbtidningen Vi ldrare (tidigare Skolvirlden). Dessa artiklar
refererade till vetenskaplig litteratur som genomgick samma urvalsprocess och de granskades
utifran véra urvalskriterier.

4.4 Resultat av sokprocessen

Tabell 1. Forsta sokningen i ERIC. Avgransningar: since 2019, peer reviewed only, full
text available on ERIC.

Tabell 1 visar den forsta sokningen i databasen ERIC som resulterade i fyra utvalda artiklar; tre
1 en internationell kontext och en i1 en svensk kontext (se kolumnen léngst till hoger).

Sokord Antal Sparade for | Valda efter | Utvald litteratur
triffar | granskning | granskning
fiction 109 0 0
learning 25776 |0 0
knowledge 2 626 0 0
development
reading 37 0 0
amount
fiction and 20 2 2 “Learning English Language through
learning Literature: Insights from a Survey at

University Level in Bangladesh.”
Forfattare: Md Ashrafuzzaman, Iftakhar
Ahmed & Mariam Begum.

“Fostering Language Learning in the
University EFL Classroom through
Literature: A Task-Based Approach.”
Forfattare: Argemiro Arboleda-Arboleda
& Angela Yicely Castro-Garcés.

fiction AND | 2131 0 0
knowledge
development
fiction AND | 65 0 0
reading
amount
fiction AND | 9478 2 2 “The Nexus between Reading Science
learning Informative and Science Fiction Text in
AND Secondary High School.”

knowledge Forfattare: Dinda Andriani, Ayu Widya
development Ningsih, Afifa May Shara & Kisno.
AND reading
amount




“Reading Fiction as a Learning Activity
in Clinical Psychology Education:
Students' Perspectives.”

Forfattare: Malgorzata Erikson, Martin G.
Erikson & Elisabeth Punzi.

Tabell 2. Andra sokningen i ERIC. Avgrinsningar: since 2022, peer reviewed only, full
text available on ERIC.

Tabell 2 visar den andra sdkningen 1 ERIC som resulterade i1 tvd utvalda artiklar, bada i en
internationell kontext (se kolumnen langst till hoger).

Sokord Antal Sparade for | Valda efter | Utvald litteratur
triffar | granskning | granskning

fiction 12 0 0

reading 109 1 1 “Is Reading Comprehension

comprehension Associated with Mathematics Skills: A
Meta-Analysis Research.”
Forfattare: Aycga Akin.

reading ability 60 0 0

fiction AND 86 0 0

reading

comprehension

fiction AND 59 1 1 “Relationships between adolescent

reading ability students’ reading skills, historical
content knowledge and historical
reasoning ability”.
Forfattare: Marlies ter Beek, Marie-
Christine Opdenakker, Marjolein I
Deunk, Jan-Willem Strijbos & Tim
Huijgen

fiction AND 386 0 0

reading

comprehension

AND reading

ability

Tabell 3. Sokningar i avhandlingar.se. Inga avgrinsningar.

Tabell 3 visar sokningarna i databasen avhandlingar.se som resulterade i tva sparade artiklar,
varav en foll bort efter granskning och en blev utvald. Den utvalda ar 1 en svensk kontext (se
kolumnen léngst till hoger).

Sokord Antal Sparade for | Valda efter | Utvald litteratur
triffar | granskning | granskning

skonlitteratur 28 0 0

fiction 361 0 0

larande 1218 0 0

learning 4292 0 0

kunskapsutveckling | 52 0 0

knowledge 4559 0 0

development

lasméngd 0 0 0
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reading amount 38 0 0

skonlitteratur och 1 1 0

larande

fiction AND learning | 31 0 0

skonlitteratur och 0 0 0

kunskapsutveckling

fiction AND 15 1 1 Hogpresterande gymnasieelevers
knowledge ldskompetenser.

development Forfattare: Yvonne Hallesson.
skonlitteratur och 0 0 0

lasméngd

fiction AND reading | 0 0 0

amount

Tabell 4. Sokningar i DiVA. Avgransningar: forskningspublikationer

Tabell 4 visar sokningarna i databasen DiVA som resulterade i tva utvalda artiklar, bada tva i
en svensk kontext (se kolumnen lidngst till hoger).

larande

Sokord Antal | Sparade for | Valda efter | Utvald
triaffar | granskning | granskning | litteratur
skonlitteratur 359 1 1 Texter i dialog. En studie i
gymnasieelevers litteraturldsning.
Forfattare: Birgitta Bommarco.
skonlitteratur och 58 1 1 ”Ungdomars fiktionsvanor.”

Forfattare: Stefan Lundstrom &
Anette Svensson.

Tabell 5. Studier funna i populirvetenskapliga artiklar.

Tabell 5 visar litteratur funnen genom digitala tidningsartiklar som resulterade i1 tva valda
artiklar, bdda tva i en svenskt kontext (se kolumnen lidngst till hoger).

Artikeln studien Antal Sparade for | Valda efter | Utvald litteratur
hittades i referens | granskning | granskning

eri

artikeln
”Drastiskt ras for 1 1 1 “The Decrease of School
lasningen i skolan” i Related Reading in Swedish.“
webbtidningen Vi Forfattare: Monika Vinterek,
ldrare (tidigare Mikael Winberg, Mats Tegmark,
Skolvirlden), Tarja Alatalo & Caroline Liberg
publicerad
17/10 2022
”Forskaren: Elever 1 1 1 Viktig ldsning? Svenskldrare i
maste lastranas hela gymnasiet om lds-undervisning i
sin skolgéng” i en performativ kontext.
webbtidningen Vi Forfattare: Maria Larsson
ldrare (tidigare
Skolvirlden),
publicerad
22/2 2022

11



Tabell 6. Studier funna i referenslistor

Tabell 6 visar litteratur funnen i vald litteraturs referenslistor som resulterade i fyra utvalda
artiklar; en i en internationell kontext och tre i en svensk kontext. Se kolumnen léngst till hoger.

Funnen i Antal Sparade for | Valda efter | Utvald litteratur

referenslistan | referenseri | granskning | granskning

tillhérande: referenslista

“The Decrease | 45 1 1 “What reading does for the mind.”

of School Forfattare: Anne E. Cunningham &

Related Keith E. Stanovich

Reading in

Swedish.”

Forfattare:

Monika

Vinterek,

Mikael

Winberg, Mats

Tegmark, Tarja

Alatalo &

Caroline Liberg

”Ungdomars 46 3 3 Gymnasieskolans svenskdmnen. En

fiktionsvanor.” studie av svenskundervisningen i

Forfattare: fyra gymnasieklasser.

Stefan Forfattare: Lotta Bergman

Lundstrom &

Anette ”Vidgade kunskapsklyftor?

Svensson Fiktionernas funktioner i liromedel
efter gymnasie-reformen 2011.”
Forfattare: Caroline Graeske
”Narrativ kompetens — En
forutséttning i multimodala
textuniversum?”’
Forfattare: Stefan Lundstrom &
Christina Olin-Scheller
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Tabell 7. Sammanstillning av utvald litteratur i kronologisk ordning

Tabell 7 visar en sammanstillning av den valda litteraturen. Hér presenteras forfattare,
publiceringsar, titel, vilken sorts publikation det r6ér sig om, vilken typ av studie det &r och

slutligen vilken &ldersgrupp eleverna i studien tillhor.

Forfattare Ar Titel Publikation | Metod Aldersgrupp
Anne E. 1998 | “What Reading Does for | Vetenskaplig | Kvantitativ | Barn och vuxna
Cunningham the Mind.” artikel
& Keith E.
Stanovich
Birgitta 2006 | Texter i dialog. En studie | Doktors- Kvalitativ | Gymnasiet
Bommarco i gymnasie-elevers avhandling
litteratur-ldsning.
Lotta Gymnasieskolans Doktors- Kvalitativ | Gymnasiet
Bergman 2007 | svenskdmnen. En studie avhandling
av svenskunder-visningen
i fyra gymnasieklasser.
Stefan ”Narrativ kompetens — En | Vetenskaplig | Kvalitativ | Ungdomar
Lundstrom & | 2010 | forutsittning i artikel
Christina multimodala
Olin-Scheller textuniversum?”
Yvonne Hogpresterande Licentiat- Kvalitativ | Gymnasiet
Hallesson 2011 | gymnasieelevers lds- uppsats
kompetenser.
Caroline 2013 | ”Vidgade kunskaps- Vetenskaplig | Kvalitativ Gymnasiet
Graeske klyftor? Fiktionernas artikel
funktioner i ldromedel
efter gymnasiereformen
2011.”
Stefan 2017 | ”Ungdomars Vetenskaplig | Kvantitativ | Gymnasiet
Lundstrom & fiktionsvanor.” artikel
Anette
Svensson
Argemiro 2019 | “Fostering Language Vetenskaplig | Kvalitativ | Vuxna
Arboleda- Learning in the University | artikel
Arboleda & EFL Classroom through
Angela Literature: A Task-Based
Yicely Approach.”
Castro-
Garcés
Malgorzata 2020 | “Reading Fiction as a Vetenskaplig | Kvalitativ | Vuxna
Erikson, Learning Activity in artikel
Martin G. Clinical Psychology
Erikson & Education: Students'
Elisabeth Perspectives.”
Punzi
Monika 2020 | “The Decrease of School | Vetenskaplig | Kvantitativ | Arskurs 4-6 och
Vinterek, Related Reading in artikel 7-9
Mikael Swedish Compulsory
Winberg, School.”
Mats
Tegmark,
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Tarja Alatalo
& Caroline
Liberg.
Maria 2021 | Viktig lisning? Doktors- Kvalitativ Gymnasiet
Larsson Svenskldrare i gymnasiet | avhandling
om lds-undervisning i en
performativ kontext.
Md 2021 | “Learning English Vetenskaplig | Kvalitativ | Vuxna
Ashrafuzzam Language through artikel
an, Iftakhar Literature: Insights from a
Ahmed & Survey at University
Mariam Level in Bangladesh.”
Begum
Dinda 2022 | “The Nexus between Vetenskaplig | Kvantitativ | Gymnasiet
Andriani, Reading Science artikel
Ayu Widya Informative and Science
Ningsih, Fiction Text in Secondary
Afifa May High School.”
Shara &
Kisno
Ayca Akin 2022 | “Is Reading Vetenskaplig | Kvantitativ | Barn och
Comprehension artikel ungdomar
Associated with
Mathematics Skills: A
Meta-Analysis Research.”
Marlies ter 2022 | “Relationships between Vetenskaplig | Kvantitativ | Arskurs 7
Beek, Marie- adolescent students’ artikel
Christine reading skills, historical
Opdenakker, content knowledge and
Marjolein 1 historical reasoning
Deunk, Jan- ability”.
Willem
Strijbos &
Tim Huijgen

4.5 Presentation av vald litteratur

Hir presenteras kort den valda litteraturen som utgor underlag for studien. Underlaget bestar av
elva vetenskapliga artiklar, tre doktorsavhandlingar och en licentiatuppsats. De presenteras i
den ordning vi funnit dem.

I.

Monika Vinterek, Mikael Winberg, Mats Tegmark, Tarja Alatalo & Caroline
Liberg. "The Decrease of School Related Reading in Swedish Compulsory School”. 2020.

Denna artikel presenterar resultatet av en svensk enkitstudie dér drygt 3,400 elever fatt
svara pa fragor kring ldsning i skolan. Forfattarna sag att det fanns ett behov av att
undersoka just hur mycket elever laser i1 skolan for att kunna pévisa vilka forutséttningar
eleverna far for att bli goda ldsare. De har undersokt hur ménga sidor text (béade
facklitteratur och skonlitteratur) elever i1 arskurserna 4—-6 och 7-9 liaser under en vanlig
skoldag. De har analyserat data frdn 2007 och 2017 och kommit fram till att antalet elever
som ldser minst en helsida text har minskat drastiskt. Resultatet visar vidare att 2017 ldste
s& minga som hilften av eleverna i arskurs 9 mindre n en sida facklitteratur under en
vanlig skoldag. 2007 var det endast en tredjedel av eleverna. Nar det géller skonlitteratur
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var det 2007 62 % av eleverna i arskurs 9 som ldste mindre 4n en sida en vanlig skoldag.
2017 var motsvarande siffra uppe pa 87 %. Skillnaden 1 ldsmangd skiljer sig ocksd mellan
olika skolor vilket paverkar likvardigheten. Forfattarna drar slutsatsen att skillnaden
mellan de som ldser och de som inte ldser speglar de 6kade skillnaderna i méluppfyllelse
géllande ldsning.

Anne E. Cunningham & Keith E. Stanovich. “What Reading Does for the Mind”.
(1998).

Artikeln dr en sammanfattande artikel som beskriver forfattarnas tidigare studier om
lasning och ldsmingd och vad ldsning och lasméingd gor for den kognitiva utvecklingen.
Forfattarna har dven analyserat andras studier, bland annat géllande jimforelse mellan ord
forekommande 1 skrift och i tal, som visar att det i barnbocker forekommer 50% mer “rare
words”, det vill sdga mer sillan férekommande ord, &n i tv-program riktade till vuxna och
samtal mellan college-studenter. I bdcker riktade till vuxna dir skonlitteratur ingér
forekommer det tva till tre gdnger mer séllan forekommande ord én i tv-program. Detta
tolkar forfattarna som att ordforstaelse kan utvecklas mest effektivt genom liasning.

Genom denna artikel vill forfattarna visa pa att sjélvstindig ldsning, alltsd ldsning
utanfor skolan, ger effekt pa lasforméga, aspekter av verbal intelligens (verbal
intelligence) och en generell kunskap om viérlden. De har tillsammans med sin
forskargrupp kommit pa ett sétt att mita ldsméngd hos barn och vuxna genom att de,
kortfattat beskrivet, far peka ut titlar pa populédra barn- respektive vuxenbdcker 1 en lista
med lika manga riktiga som péhittade titlar. Forfattarna skriver att resultatet pd detta test
inte dr en absolut métning av barn och vuxnas ldsméngd och litterdra erfarenheter, men de
menar att det ger ett index av relativa skillnader i ldsméngd. Detta index gor det mdjligt
att undersoka vilken effekt lasméngd har pé intelligens, ordforrad, stavning och barns
generella kunskaper, och som inte dr paverkade av generell lasforstaelse och avkodning
av text. Utifran en statistisk metod kallad hierarchical multiple regression har forfattarna
genom indexet, tillsammans med resultat fran tidigare studier, kommit fram till att
lasméngd dr en stark indikator nédr det kommer till skillnader 1 ordforrad och kunskap. De
tror alltsa att lasméngd paverkar den kognitiva utvecklingen.

Det forfattarna bland annat vill framhéava 1 artikeln ar att just ldsméingden i sig utokar
ordforradet och utvecklar lasformégan, oavsett om man besitter en ladg eller hog
lasforstéelse. Det dr ldsningen i sig som aktivitet som ar viktig.

Stefan Lundstrom & Anette Svensson. "Ungdomars fiktionsvanor”. (2017).

Denna artikel redovisar resultatet av en enkitstudie genomfoérd bland svenska 17-18-
aringar och deras fiktionsvanor i skola och pa fritiden for att kunna kartlédgga i vilken form
ungdomarna konsumerar fiktion. Studien visar att ungdomarna léser skonlitteratur, men
de konsumerar fiktion i andra medieformer (sdsom dataspel, tv-serier och film) 1 mycket
hogre utstrickning. Tydliga konsskillnader visar sig 1 att killar spelar dataspel och tjejer
laser skonlitteratur. Stora skillnader forekommer trots allt och fiktionsvanor bor betraktas
pa individniva, vilket foljaktligen ocksd gor att stora skillnader kan forekomma 1 en och
samma elevgrupp som skapar en heterogenitet som ldrare behover forhalla sig till.
Forfattarna diskuterar de konsekvenser som fritidens medievanor kan ha for ldrande i
skolan och menar att skonlitteraturens traditionellt starka sérstdllning i skolan behover
ifragasittas. De menar att ldrare kan oka forutsittningarna for lirande genom att andra
medieringar far ta plats och pa sa sitt utmana den skonlitterdra textens hegemoni.
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4. Lotta Bergman. Gymnasieskolans svenskdimnen. En studie av svenskundervisningen i
fyra gymnasieklasser. (2007).

Denna doktorsavhandling syftar till att forstd varfor svenskundervisningen ser ut som den
gor och att diskutera alternativa mojligheter, med fokus pa hur svenskédmnet ska forhalla
sig till den vidgade text- och erfarenhetsvirld som unga minniskor lever i idag.
Avhandlingen presenterar en jamforelse av svenskdmnet pa gymnasiet for klasser pa fyra
olika program: barn- och fritidsprogrammet, industriprogrammet, naturvetenskapliga
programmet och estetiska programmet utifrdn innehdll, arbetsformer och
meningsskapande. Metoden dr frimst etnografisk och materialet bestir av
klassrumsobservationer i de fyra gymnasieklasserna och intervjuer med eleverna och deras
larare.

Resultatet visar att det foreligger stora skillnader mellan klasserna och deras larare nér
det kommer till val av bland annat innehall och arbetssitt. Det visar sig dock att
fardigheterna ldsa, skriva, tala star i fokus och att innehéllet dr sekundért. Det &ar alltsa
viktigare att eleverna skriver en bra text — vad texten sedan handlar om &r inte lika viktigt,
ibland till och med irrelevant. Det forklaras dels av de traditioner som finns inom
svenskdmnet, dels av styrdokumenten (Lpf94). Bergman foreslér ett 6kat fokus pa innehall
(i stéllet for fardigheter) for en 6kad sprak- och kunskapsutveckling. Slutsatsen blir att
undervisningen bor utgd frén eleverna. Pa sa sitt nas forutom kunskapsuppdraget dven
skolans demokratiuppdrag.

Resultatet visar ocksd att skonlitteratur &dr det dominerande mediet 1
svenskundervisningen i samtliga klasser. Men Bergman pekar pé att sambhillet har
forandrats pa det kulturella omriddet pd ett genomgripande sdtt och att andra
uttrycksformer ddrmed kommit att spela en allt storre roll i ungdomars kulturkonsumtion.
Det far till foljd att elevers meningsskapande pa ett eller annat sétt far konsekvenser for
svenskundervisningen i de fyra klasserna. Lararna har olika syn pa fordndringarna och
olika strategier for att mota dem, exempelvis att motverka genom att hélla fast vid ett mer
traditionellt innehall eller att ge utrymme for andra text- och erfarenhetsvirldar.

5. Caroline Graeske. "Vidgade kunskapsklyftor? Fiktionernas funktioner i liromedel efter
gymnasiereformen 2011”. (2013).

Artikeln redovisar resultatet av en laromedelsgranskning for svenskdmnet pa gymnasiet
och jamfor liromedel for yrkesprogram och liromedel for studieférberedande program.
Syftet ér att undersoka vilken funktion fiktioner far i laromedlen. Skonlitteratur, drama,
film och andra medier far lite utrymme. Daremot &r det vanligt med sammanfattningar och
korta utdrag. Eleverna moter olika verk/innehdll beroende pd om de gir yrkesprogram
eller studieforberedande program trots att kursplanen &r densamma. I liromedlen for
yrkesforberedande program stir elevernas personliga erfarenheter, omdome och
livskunskap 1 fokus, medan ldromedlen for studiefoérberedande program fokuserar pé att
eleverna far trdna pad analytiskt och kritiskt tinkande genom att anvidnda
litteraturvetenskapliga analysverktyg och begrepp. Uppgifterna i laromedlen kretsar alltsd
kring olika saker vilket dr problematiskt for likvardigheten. Kunskapsklyftan dkar troligt
mellan olika elevgrupper pé grund av detta, menar Graeske.
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6. Stefan Lundstrom & Christina Olin-Scheller. ”Narrativ kompetens — En forutséttning
i multimodala textuniversum?”’ (2010).

Denna artikel diskuterar dagens fordndrade medielandskap och vilka fordndrade
kompetenskrav det medfor pé 14sning. Forfattarna problematiserar samtidens laskultur nér
de menar att: "traditionellt tillskrivs skonlitteraturen en viktig funktion, men vad hander
om ungdomar tillgodogor sig berdttelser pa andra, nya sitt?”. Vidare ger de exempel pa
multimodala textuniversum sasom fan fiction och rollspel. Dessa multimodala
textuniversum forutsitter en fordndrad laskompetens, en narrativ kompetens, menar
forfattarna. Négot som utmérker den narrativa kompetensen dr fOrstdelsen for en
beriéttelses uppbyggnad och formagan att kunna urskilja en intrig for att sedan skapa
kreativa imitationer. Slutsatsen de drar dr bland annat att narrativ kompetens bor
inkluderas i svenskundervisningen for att den ska upplevas relevant for eleverna. Det dkar
ocksa mojligheten att nd malen kopplade till demokratiuppdraget i skolan, pa sa sitt att
den narrativa kompetensen hjilper till att "utveckla kommunikativa kompetenser inom ett
brett spektrum av lds- och skrivpraktiker 1 olika medier och genrer”. En annan slutsats
forfattarna drar ar att en tidnkbar didaktisk konsekvens for skolan &r att de narrativa
kompetenser elever utvecklar i multimodala textuniversum inte matchar de krav pa lasning
som stélls. De pekar pé de bristande laskunskaper hos elever som ofta uppmérksammas,
men menar att utgdngspunkten maste bli en annan 4n traditionella undersokningar av
lasformaga. Vidare menar de att multimodala berdttarformer och skiftande symbolsystem
redan dr en oundviklig del av var kommunikation och att eleverna redan anvénder
kompetenser de tillignat sig utanfor skolan for att 16sa skoluppgifter. Det leder till sa
kallade hybridtexter, texter som har drag i1 sig frdn andra medieformer. Forfattarnas
sammantagna slutsats dr d& att ungdomarna kanske redan besitter kompetenser som gor
de till goda ldsare, i de medieformer som de upplever som relevanta.

7. Yvonne Hallesson. Hogpresterande gymnasieelevers ldskompetenser. (2011).

Denna licentiatuppsats beskriver en studie vars syfte dr att beskriva hogpresterande elevers
laskompetenser utifran ett sociokulturellt perspektiv. Eleverna gir i en klass pa ett
samhillsvetenskapligt program. Alla i klassen har ett mycket hogt betygsnitt fran
hogstadiet. Laskompetenserna innefattar ldsvanor, forhéllningssdtt till olika texter,
uttalade ldsstrategier och ldspositioner vid ldsning av sakprosatexter. For att komma fram
till resultatet har kvalitativa metoder anvénts sa som fallstudier, klassrumsobservationer
och en gruppdiskussion samt en delvis kvantitativ enkdtundersékning.

Resultatet visar att de framsta egenskaperna hos de hogpresterande eleverna édr formagan
att kommentera textens form, funktion och vem texten dr riktad till, formigan att
identifiera olika textgenrer samt formégan att veta vilka ldsstrategier som finns att tillgé
och nér de kan anvéndas. Resultatet visar dven att eleverna intar en djupposition ndr de
laser, vilket betyder att de kan ge en fullstdndig och tydlig redogdrelse av texten de lést.
Dessa forméagor kan kopplas till elevernas ldsvanor som visar att de ldser mycket
vareriande texter, bada sakprosa och skonlitteratur. De flesta studenterna delgav att de
laste dagligen och pd eget bevag, alltsa pa fritiden. Forfattaren refererar dven till
Skolverkets sammanstillning av PISA-resultaten frdn 2009 dédr det konstateras att:
“lasning av skonlitteratur hinger starkast samman med en skillnad 1 ldsresultat, ddrnést
kommer ldsning av faktabocker och tidningar (Skolverket 2010:78).”
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8.

10.

Dinda Andriani, Ayu Widya Ningsih, Afifa May Shara & Kisno. “The Nexus between
Reading Science Informative and Science Fiction Text in Secondary High School”.
(2022).

Artikelns syfte ar att ta reda pad omfattningen av relationen mellan l4sning av vetenskaplig
informativ text och science fiction-text pad ett indonesiskt gymnasium dér 133 elever
deltog. En kvantitativ metod anvdndes genom att eleverna fick ett digitalt test bestaende
av flervalsfragor kopplade till vetenskapliga informativa texter och science fiction-texter.
Resultatet indikerar att nir elevernas formaga att lasa science fiction-texter okar, 6kar dven
formagan att l4sa vetenskapliga informativa texter.

Malgorzata Erikson, Martin G. Erikson & Elisabeth Punzi. "Reading Fiction as a
Learning Activity in Clinical Psychology Education: Students' Perspectives”. (2020).

Denna artikel kretsar kring en studie gjord pd svenska vuxna psykologstudenter vid
universitet. Studien presenterar studenternas uppfattningar om att skonlitteratur har
anvénts som ett verktyg for att utveckla efterstrdvansvirda kompetenser. Arbetet med
skonlitteraturen blir en del 1 studenternas ldrande och i deras utveckling mot den
kommande yrkesrollen. Studenterna har fatt lasa Hjalmar S6derbergs roman Doktor Glas
och deras reflektioner kring arbetet dr Overvdgande positiva. Har lyfts bland annat
utveckling av empati, utdkad sjdlvkdnnedom och en storre forstaelse for den komplexitet
som manniskans inre utgér. Dock problematiserar studenterna samtidigt detta och menar
att litteraturen dven kan gestalta ménniskor pé ett platt sdtt vilket gor att lararna behover
belysa det. En fordel som studenterna ndmnde var att skonlitteraturen utgor en utékad plats
for ldrande; det var léttare att diskutera romankaraktirerna &n verkliga méanniskor.
Studenterna blev pa sa sitt mer avslappnade och fria i diskussionerna och dédrigenom
skapades en miljo déir dppet, kreativt tinkande uppmuntrades. Det ér en ldrandemilj6 som
psykologistudenter tidigare har uttryckt dr efterstravansvérd. Forfattarna nar slutsatsen att
skonlitteratur borde presenteras for studenterna som nyttigt och anvéndbart for deras
utbildning och kommande professionsutévning.

Md Ashrafuzzaman, Iftakhar Ahmed & Mariam Begum. “Learning English Language
through Literature: Insights from a Survey at University Level in Bangladesh”. (2021).

I denna artikel redogdrs for en studie dér man undersoker skonlitteraturens roll och
betydelse for att utveckla andraspraksinldrares sprakliga formagor och sprakfardigheter
inom ordforrad, grammatik och uttal. I det hér fallet ror det sig om vuxna bangladeshiska
studenter som lar sig engelska. De anvinder sig av olika genrer av litteratur, till exempel
poesi, korta berdttelser, dramatik och romaner. Studenterna uppskattade att anvéinda
skonlitteratur som redskap for ldrande men det visar sig att ldrarens roll 1 hur arbetet gér
till &r mycket viktig. Skonlitteraturen bidrar med autenticitet och dérigenom motivation
till att utveckla spraket. Vidare visar resultatet att skonlitteraturen utvecklar ordférradet
men ocksd studenternas formdga att analysera och resonera. I Bangladesh anvinds
skonlitteratur i undervisning i stor utstrackning eftersom den spelar en avgdrande roll for
den personliga utvecklingen hos studenter och elever. Forfattarna anser dock att
styrdokumenten bor skrivas om till att innefatta skonlitteratur 1 dnnu storre utstrackning.
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11.

12.

13.

Argemiro Arboleda-Arboleda & Angela Yicely Castro-Garcés. “Fostering Language
Learning in the University EFL Classroom through Literature: A Task-Based Approach”.
(2019).

Denna artikel undersoker skonlitteraturen som pedagogiskt verktyg och hur utvecklingen
av sprakliga formdgor kan frimjas genom att litterdra texter anvidnds som
undervisningsmaterial. Studien baseras pa 26 universitetsstudenter i Colombia som
studerar engelska som frimmandesprdk. Studenterna ombads ldsa en komplett
engelsksprikig skonlitterdr roman och arbeta med romanen genom ’task-based learning”.
Studenterna fick sedan besvara en semistrukturerad enkét vilken visade pa hog motivation
bland studenterna och en positiv paverkan pd utvecklingen av deras sprékliga formégor.
Forfattarna kommer fram till att litteraturen behdver anvdndas som ett verktyg, det rdcker
alltsa inte bara med att ldsa, utan ldsningen behdver kombineras med aktiviteter och
uppgifter. Da kan litteraturen bidra till 6kad motivation genom att inldrarna involveras i
sitt eget larande.

Ayca AKin. “Is Reading Comprehension Associated with Mathematics Skills: A Meta-
Analysis Research”. (2022).

Artikeln redogor for kopplingen mellan ldsférmaga och matematikkunskaper. Studien ér
en litteraturstudie dar stora mangder data fran internationell forskning har sammanstélls
och analyserats kvantitativt for att se om det finns ndgon korrelation mellan olika variabler
sdsom matematisk formaga, alder, sprikliga forutsittningar och utvecklingsrelaterade
fridgor (sasom exempelvis inldrningssvarigheter). Akin har sammanstillt data fran 49
studier utifran 91 korrelationskoefficienter och totalt ingar data fran totalt drygt 37 000
elever 1 dldrar fran elementary school upp till high school. Forfattaren drar slutsatsen att
lasformégan har en stark pdverkan pa elevernas matematikkunskaper. Matematisk
problemldsning var det omrade dir lasférmagan visade sig ha en sirskilt stark paverkan
pa elevernas resultat. Geometri var det matematiska omride dir lasformagan paverkade
resultaten minst. Aven de elever som har god taluppfattning och starkt logiskt tinkande
har svarigheter med att l6sa “verklighetsbaserade” problem med anledning av sin
begrinsade l4sformaga och en bristande forstaelse for problemformuleringen i
uppgiftsbeskrivningen. Studien bekréftar tidigare forskning men kan ocksa bidra med ny
kunskap till filtet genom sammanstillningen av relationen mellan ldsférmaga och
matematisk forméga och hur de ndmnda variablerna paverkar, eller kan pdverka, den
relationen.

Maria Larsson. Viktig ldsning? Svenskldrare i gymnasiet om ldsundervisning i en
performativ kontext. (2021).

Denna doktorsavhandling handlar om textinnehallet i kursen Svenska 1 pd gymnasiet
sedan inférandet av den nya ldaroplanen Gy11. Data har samlats in genom intervjuer med
fem svenskldrare som undervisar pa studieforberedande program. Avhandlingen syftar till
att undersoka vilka mojligheter det finns till ldrande i svenskundervisningen genom
lasning av olika texter och vilken kunskap som é&r viktig, och ddrmed vilken l4sning som
ar viktig. Larsson undersoker vilka didaktiska val ldrarna gor vid val av texter och relaterar
detta till den kontext som d&mnet befinner sig i utifrdn de starka kopplingar till policy och
beddmning som existerar.

Resultatet visar att undervisningen i mangt och mycket speglar det som forskning har
visat framjar ldsutvecklingen, d&ven om ldararna ocksé uttrycker att de saknar tillrackliga
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14.

kunskaper om lasforstaelse utifrdn forskning. Lararna upplever att kraven pa mitbara
resultat och det performativa trycket bidrar till minskat handlingsutrymme. De forvintas
vicka laslust hos eleverna men samtidigt ska ldsningen betygsséttas och ett nationellt prov
avslutar kursen, vilket blir motstridigt. Lararna ger uttryck for att de numer 1 storre
utstrackning later undervisningen kretsa kring sddant som dr maitbart (vetenskapligt
skrivande nimns som exempel) i stéllet for 1dsning jimfort med innan det nationella provet
infordes 1 kursen. Samtidigt berdttar lararna att de genom sin undervisning vill
astadkomma mer &n 6kad maéluppfyllelse: de vill att eleverna ska fa verktyg fran
svenskundervisningen att kunna ténka stort och vélja sin vdg i livet. Sammantaget handlar
det om att fa mojlighet att utveckla viktiga kunskaper som gér bortom de enkelt métbara
resultaten 1 nationella prov eller i studier som PISA. Larsson synliggdr pd sa sétt den
ambivalens som finns hos ldrarna mellan det de vill gora och det de forvéntas géra. Vilken
lasning 4r det som egentligen dr viktig — den ldsning som enkelt gar att méta i ett prov,
eller den ldsning som kan fora eleven bortom texten, bortom klassrummet och bortom
skolan? Larsson fastsldr att skolsystemet behdver skifta fokus, frin ett resultatinriktat
fokus till ett storre fokus pa elevers kunnande for att komma till bukt med denna
ambivalens.

Birgitta Bommarco. Texter i dialog. En studie i gymnasieelevers litteraturlisning.
(20006).

Denna doktorsavhandlings dvergripande syfte ér att f& kunskap om vad som hédnder nér
gymnasieelever laser skonlitteréra texter i skolan. Forfattaren har som svenskldrare under
tre ar foljt eleverna i hennes klass och samlat in och dokumenterat material fran
undervisningen. Det dr elevernas skrivna och muntliga texter som bildar underlag for
forfattarens framstéllning, tolkning och analys. De forskningsfragor forfattaren vill fa svar
pa dr: Vad hdnder under ldsprocessen i ett didaktiskt sammanhang? Vilken mening och
forstaelse skapar elever i en klass pa gymnasieskolans samhéllsvetenskapliga program i
lasningen av skonlitterdra texter? Vilka reflektioner, tolkningar och kunskaper kommer
till uttryck 1 elevernas skrivna och talade texter? Vilka mojligheter och svarigheter ér
kopplade till 1dsning av skonlitteratur i gymnasieskolan? Hur blir klassrummet en plats
dér erfarenhets- och kunskapsutbyte sker 1 en dialogisk litteraturundervisning? Killorna
forfattaren utgatt ifran till studien &r elevtexter, ljudbandsinspelningar, lirardagbok och
utvirderingar.

I resultatdelen varvar forfattaren sina slutsatser av den tredriga studien med referenser
till olika forskare inom litteracitet. Hennes slutsatser dr bland annat att elevernas
kommentarer om boksamtalen visar att det finns en kunskapspotential i erfarenhetsutbytet
med andra ldsare nér olika ldsningar lyfts fram och ldasupplevelsen fordjupas. Hon skriver
vidare att lasloggsskrivningen innebar att eleverna kunde gora reflektioner kring texten,
lasningen och kontexten. Hon menar att det gav dem en mgjlighet att féra en egen intern
dialog med texten, och att pa sa sétt kan skrivandet om ldsningen ses som steget mellan
att forestélla sig 1 huvudet och att samtala med gruppen. Hon skriver ocksa att nagra elever
papekar att de lirt sig att uttrycka sina kédnslor i ldsloggen. Det framkommer ocksé att
eleverna genom loggskrivandet tycker att de har forbéttrat sin formaga att tolka de texter
de har ldst. Hon kommer ocksa fram till att det &r i dialektiken mellan det kiinda och det
okénda 1 arbetet med romanerna som betydelse och kunskap skapas, och att mycket talar
for att eleverna i studien har lart sig ndgot om sig sjélva, om varandra, om texterna de last
och om lasprocesserna i samtalen om romanerna.

Hon skriver dven att en av romanernas berittarteknik med parallella hindelseforlopp
gav problem for nigra elever. Hon menar att parallellhandlingen med dess perspektivbyten
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15.

ger associationer till filmmediet, att det ar fran filmer snarare 4n fran bocker som elever
hdmtar kunskaper om narrativa konventioner. Hon menar att det talar for att
litteraturundervisningen borde omfatta andra medier dn litteratur och att jimforelser
mellan skriftliga medier och bildmedier &r ett sitt att mer explicit behandla
berdttarkonventioner i svenskundervisningen.

Marlies ter Beek, Marie-Christine Opdenakker , Marjolein I Deunk, Jan-Willem
Strijbos & Tim Huijgen. “Relationships between adolescent students’ reading skills,
historical content knowledge and historical reasoning ability”. (2022)

Denna artikel undersoker relationen mellan elevers subject-specific reading skills”, det
vill sdga d&mnesspecifika lasforméga, och deras &mneskunskaper 1 historia samt "historical
reasoning ability”, som ungefar kan dversittas till ”formégan att resonera kring historiska
skeenden”. Forfattarna vill alltsa ta reda pa om elevernas ldsformaga har en positiv
inverkan pa deras &mneskunskaper och -formagor i historia. Genom att anvinda en digital
plattform fick 197 elever 1 arskurs sju under sex lektionstillfdllen ldsa sex forklarande
texter om det antika Grekland for att sedan svara pd 10 flervalsfragor om respektive text.
Fragorna var indelade i fem kategorier av dmnesspecifik ldsformaga, vilka var
“recognising causal relations, explaining historical events, generating suitable research
questions, ordering of concepts” och “’perspective taking” Fyra till sex veckor efter den
sista lektionen fick eleverna gora ett test om innehallet i de sex lésta texterna. Resultaten
tyder pa att elevers amnesspecifika ldsforméga, som hér samman med allmén lasformaga
och formégan att 14sa text kritiskt, bidrar till deras &mneskunskap i historia och formagan
att resonera kring historiska skeenden.
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5. Resultat

Foljande avsnitt presenterar resultatet av litteraturstudien. Resultatet presenteras tematiskt
utifrén véra fragestillningar.

5.1 Hur paverkar den skonlitterara lasningen lasformagan?

Inledningsvis har vi granskat den for var studie utvalda litteratur for att soka svar pa fragan om
hur skonlitterdr ldsning péverkar lasformagan. Resultatet av detta presenteras hér, med
utgdngspunkt i ordforrad och arbetsuppgifter for att sedan handla om ldsformaga utifran andra
medier dn skonlitteratur.

5.1.1 Ordférrad och arbetsuppgifter

Resultatet visar att skonlitteratur kan paverka ldsformégan pa olika satt. Ett sdtt ar skriftsprakets
paverkan pa lasformagan. Det dr i skriftspraket snarare @n i talspraket som ordforrddet kan
utvidgas och ordforstéelsen kan Oka, tack vare forekomsten av mer séllan forekommande ord,
vilket har en positiv paverkan pa 1dsformagan (Cunningham & Stanovich, 1998).

Arbetsuppgifter kopplade till den skonlitterdra ldsningen dr ett annat sétt att paverka
lasformagan. Bommarcos (2006) studie visar att aktiviteterna i samband med ldsning av
skonlitteratur, sdsom ldsloggskrivande och boksamtal, hjdlper eleverna att 6ka sin lasforstéelse
och sin ldsformiga. Elevernas kommentarer om boksamtalen visar att det finns en
kunskapspotential i erfarenhetsutbytet med andra ldsare nir olika ldsningar lyfts fram och
lasupplevelsen fordjupas. Bommarco skriver vidare att ldsloggsskrivningen innebar att eleverna
kunde gora reflektioner kring texten, ldsningen och kontexten. Hon menar att det gav dem en
mojlighet att fora en egen intern dialog med texten, och att pd sd sétt kan skrivandet om
lasningen ses som steget mellan att forestélla sig i huvudet och att samtala med gruppen. Hon
skriver ocksé att nigra elever papekar att de lért sig att uttrycka sina kénslor i ldsloggen. Det
framkommer ocksa att eleverna genom loggskrivandet tycker att de har forbéttrat sin formaga
att tolka de texter de har lést.

Arboleda-Arboleda & Castro-Garcés (2019) menar att skonlitteraturen behdver anvindas
som ett verktyg déar lasningen kombineras med aktiviteter och uppgifter. De podngterar att
lasning och skrivande gar hand i hand och att skrivbaserade uppgifter darfor dr en viktig
kompletterande aktivitet vid ldsning. Det allra viktigaste dr dock att uppgifterna vicker ett
intresse hos eleven, diarfor kan det vara avgorande att eleverna sjélva far vilja vad de ska lésa.
Dock far lararen ett stort ansvar att skapa elevcentrerade uppgifter diar det finns utrymme att
lara genom att vara aktiv. Sammantaget visar detta, i likhet med Cunningham och Stanovich
(1998), att lasning av skonlitteratur har en positiv paverkan pé lasformagan.

Samtidigt lyfts aspekter som kan valla problem for eleverna i att forsta det lasta. Bommarco
(2006) skriver att en av de i studien ldsta romanernas berittarteknik med parallella
héndelseforlopp gav problem for nagra elever. Hon menar att parallellhandlingen med dess
perspektivbyten ger associationer till filmmediet, att det ar frdn filmer snarare dn frdn bocker
som elever hamtar kunskaper om narrativa konventioner. Hon menar da att det talar for att
litteraturundervisningen borde omfatta andra medier @n litteratur och att jimforelser mellan
skriftliga medier och bildmedier &r ett sétt att mer explicit behandla berittarkonventioner 1
svenskundervisningen.

5.1.2 Lasférmaga utifran andra medier an skoénlitteratur

Att beréttande i olika medier numer &r en naturlig del av svenskédmnet belyser d&ven Bergman
(2007) péd liknande sdtt som Bommarco (2006). Bergman konstaterar att skonlitteratur
fortfarande 4r det dominerande mediet i svenskundervisningen, men elevers fordndrade
kulturkonsumtion pa fritiden far konsekvenser for undervisningen. Lérare har olika attityder till
det och didrmed olika strategier for att mdta denna fordndring. Vissa vill motverka, genom att
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hélla fast vid ett mer traditionellt innehall. Andra vill i stdllet ge mer utrymme for andra text-
och erfarenhetsvirldar. Detta leder till stora skillnader i innehdll och arbetssétt och eleverna
moter pa sa sétt vildigt olika texter.

Resultatet indikerar pa sa vis att det foreligger stora skillnader i vilka slags texter eleverna
moter och vilken slags ldsning eleverna far dgna sig at. Hur och vad man som larare véljer att
lasa i klassrummet paverkar elevernas ldsformaga. Larsson (2021) beskriver i sin studie en
ambivalens hos ldararna géllande vilket innehéll eleverna bor mota i svenskundervisningen.
Denna ambivalens beror pa att ldrarna upplever krav pd métbara resultat samtidigt som de
forvéntas vicka ldslust hos eleverna. De tvingas vilja mellan att utforma undervisningen till
forman for en 6kad maluppfyllelse och att ge eleverna verktyg att tinka stort och vilja vag i
livet. Graeske (2013) visar i sin studie att liromedlen skiljer sig &t innehallsmissigt i de
praktiska gymnasielinjerna jamfort med de studieforberedande linjerna, trots att de behandlar
samma kurs, svenska 1. I laromedlen for yrkesforberedande program stér elevernas personliga
erfarenheter, omdome och livskunskap i1 fokus, medan ldromedlen for studieforberedande
program fokuserar pa att eleverna fir trina pa analytiskt och kritiskt tdinkande genom att
anvinda litteraturvetenskapliga analysverktyg och begrepp. Aven detta leder till vildigt olika
innehdll och forutsittningar for eleverna beroende péd vilken gymnasielinje de viljer.
Sammantaget visar detta pa en olikvérdighet 1 vad eleverna far méta 1 svenskdmnet och vilka
olika forutsittningar eleverna har for utveckling av lasformégan.

Lundstrom & Olin-Scheller (2010) utmanar konventionen ldsformaga kopplad till
skonlitteratur och menar att en annan form av ldsformaga ska fa ta plats i svenskundervisningen;
en lasformaga kopplad till den fordndrade liskompetens som dagens vidgade medievérld
medfor. De ger exempel pad multimodala textuniversum sasom fan fiction och rollspel dér
ungdomar dr mycket aktiva, och dir de utvecklar en sorts liskompetens. Lundstrém och Olin-
Scheller har myntat begreppet narrativ kompetens for att beskriva denna laskompetens. Nagot
som utmirker den narrativa kompetensen dr forstaelsen for en berittelses uppbyggnad och
formégan att kunna urskilja en intrig for att sedan skapa kreativa imitationer. Lundstrdm och
Ohlin-Scheller menar att intrigen i en berdttelse dr central och en mojlig gemensam
utgdngspunkt, i vilket medium den dn upptrdder (var kursivering). Det blir samtidigt viktigare
att se hur olika medier skiljer fran varandra 1 sitt sétt att berdtta for att forsta hur
meningsskapande gér till. Lundstrom och Ohlin-Scheller menar dirfor att det borde anvéndas
andra medier i svenskundervisningen &n bara skonlitteratur, eftersom eleverna redan besitter
denna vidgade textkompetens, har erfarenhet av den och finner den relevant.

5.2 Hur paverkar lasning larandet?
Olika roster hojs alltsa 1 fraigan om vilken paverkan skonlitteraturen har for lasférmagan. Men
vad visar forskningsresultat om ldsningens paverkan pa ldrandet i ett vidare perspektiv?

5.2.1 Lasférmaga
Resultatet visar att en utvecklad lasforméiga ockséa ger battre forutsittningar att lyckas i andra
skolamnen (Akin, 2022; Andriani et al., 2022; Hallesson, 2011, ter Beek, 2022).

God ldasforméaga tenderar att ge eleven formagor den é&r hjdlpt av dven 1 andra
skolsammanhang. Hallesson (2011) konstaterar att god l4sforméga ar kénnetecknande for
hogpresterande gymnasieelever. Dessa elever beskrivs som hégpresterande utifran sina mycket
hoga betygspodng fran hogstadiet och deras ldsning kdnnetecknas bland annat av anvdndande
av lasstrategier och formaga till djupldsning. I Hallessons studie ldser de hogpresterande
eleverna bdde sakprosa och skonlitteratur, medan Andriani et al. (2022) 1 stéllet undersoker
forhallandet mellan sakprosa och skonlitteratur. Andriani et al. kommer fram till att skonlitterar
lasning har en positiv paverkan pd formégan att ldsa sakprosa. De konstaterar att 1dsning av
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skonlitteratur bidrar till forbattrad 14sforméga dven nar det géiller faktatext, och att ha en god
formaga att 14sa faktatext ér efterstrdvansvért i ménga av skolans &mnen.

Lasformaga kan ha en positiv inverkan pa skolresultaten bade nir det géller humanistiska
dmnen sasom historia, vilket ter Beek et al. (2022) pavisat och mer naturvetenskapliga &mnen
sasom matematik, vilket Akins (2022) studie visat. Akin konstaterar att en god ldsformaga &r
essentiellt for att dven lyckas med den typ av matematikuppgifter som involverar text sdsom
problemlosningsuppgifter. I likhet med Akin ser ter Beek att en utvecklad allmén lasforméga
bidrar till en utvecklad &mnesspecifik 1dsformaga. Det leder 1 forldngningen till att eleverna far
mer &mneskunskap 1 historia och forbittrad resonemangsformaga.

God lasformaga paverkar larande 1 andra skoldmnen, men lasférmagan kan trdnas pd manga
olika sitt. Ett sitt dr att ldsa och arbeta med skonlitteratur. Vilken paverkan pa larande ger
lasningen av just skonlitteratur? Det redogors for 1 foljande avsnitt.

5.2.2 Skoénlitteratur

Ovan redogjordes for amnesspecifik lasforméaga och hur den utvecklas genom lasning av olika
typer av texter, bland annat skonlitteratur. Men skonlitteratur 1 undervisningssammanhang kan
ha positiva effekter inom flera omrdden nir det kommer till elevers ldrande. Skonlitteratur
erbjuder en unik chans till kunskapsutveckling tack vare fordjupning (Cunningham &
Stanovich, 1998; Erikson et al., 2020).

Ett exempel pé det dr sprakutvecklingen och de sprékliga formagorna (Arboleda-Arboleda
& Castro-Garcés 2019; Ashrafuzzaman et al. 2021). Skonlitteraturen har en positiv inverkan pé
ordforrad, vilket bade Ashrafuzzaman et al. (2021) och Cunningham och Stanovich (1998)
visar, men ocksa pa grammatik och uttal vilket framst visar sig i den studie Ashrafuzzaman et
al. genomforde.

Ett annat exempel pa skonlitteraturens positiva effekter dr det som kan klassificeras som
”mjuka virden” sdsom empati, utokad sjdlvkannedom och personlig utveckling (Erikson et al.
2020; Ashrafuzzaman et al. 2021). Erikson et al. (2020) visar att arbetet med skonlitteraturen
spelade en viktig roll 1 psykologstudenternas ldrande och i deras utveckling mot den framtida
yrkesrollen. I likhet med Erikson et al. visar dven resultatet frdn Larsson (2021) att
skonlitteraturen kan bidra till 1dsarens personliga utveckling, men Larsson podngterar ocksa att
den kan uppstd, eller visa sig, forst pa lang sikt.

Sammantaget visar resultatet att skonlitteraturen utgor en viktig pusselbit i elevers ldrande.

5.2.3 Vidgad forstaelse av begreppet ldsning

Vart resultat visar samtidigt att skonlitteraturen inte dr den enda formen av ldsning som bor
finnas 1 undervisningen. Detta lyfts fram, om &n pa lite olika sdtt, av Bergman, 2007;
Bommarco, 2006; Lundstrom & Olin-Scheller, 2010 och Lundstrom & Svensson, 2017.

En aspekt av detta ar att samhdllet utvecklas, vilket skapar andra férvantningar pa eleverna
eftersom samhillets behov séledes forédndras. Denna aspekt lyfts framst av Lundstrom och Olin-
Scheller (2010) som menar att medielandskapet dr fordndrat, och att det medfér andra
kompetenskrav nir det kommer till 1dsning. Utgangspunkten maste darfor bli en annan niar man
pratar om laskunskaper och ldsning i skolan. Perspektivet behdver breddas till att innefatta mer
an den traditionella ldsningen fOr att béttre spegla fordndringarna i samhaéllet. Bergman (2007)
haller med om detta och pekar pa samhilleliga fordndringar. Hon menar att samhéllet har
genomgatt stora fordndringar pé det kulturella omradet. Det har inneburit en fordndring i vilken
kultur ungdomar méter och i vilka former de méter kultur.

Det leder in pa en annan aspekt av detta, ndmligen vad eleverna kan och vad de finner
intressant eller relevant. Lundstréom och Svensson (2017) skriver att ungdomar idag mdéter
fiktion i medieformer sdsom dataspel, tv-serier och film i stor utstrickning. Ungdomars
fiktionsvanor bor tas hdnsyn till i undervisningen eftersom deras intressen pa sa vis far en
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naturlig plats vilket ar efterstravansvirt. Bergman (2007) menar att ungdomar idag befinner sig
1 en vidgad text- och erfarenhetsvirld och att undervisningen behdver forhalla sig, och 1 viss
man anpassa sig, till den. Att eleverna anvénder medier i fler former &n skonlitteratur paverkar
deras meningsskapande vilket skolan behover ta hiansyn till. Bommarco (2006) lyfter fram att
eleverna redan har existerande kunskaper om andra medier dn skonlitteratur och att de kan
anvianda dem i svenskundervisningen, mer specifikt i litteraturundervisningen. Detta motiverar
da en utokad anvindning av fler medier 4n enbart litteratur. Lundstrém och Olin-Scheller
(2010) pekar ocksa pa vikten av att undervisningen ska upplevas relevant for eleverna. De
menar att narrativ kompetens utifrdin multimodala textuniversum bor inkluderas i
svenskundervisningen for att den ska upplevas mer relevant av eleverna.

Att som ldrare anvénda sig av flera, utokade medieformer &r inte bara ett sitt att arbeta med
lasformaga utan gynnar ocksa ldrandet. Larande kan uppstd, eller atminstone oka
forutséttningarna for larande, genom att andra medieringar far ta plats i undervisningen.
Skonlitteraturens traditionellt starka och sjdlvklara plats 1 undervisningen behdver dérfor
ifrdgasittas eftersom larande kan 6ka med fiktion i andra medieformer, sdsom dataspel, tv-
serier och film (Lundstrom & Svensson, 2017).

5.3 Hur viktig ar lasmangden for lasutvecklingen?

Resultatet visar for det forsta att laisméngden bade nir det giller skonlitteratur och facklitteratur
har minskat i skolan (Vinterek et al., 2020). Mellan 2007 och 2017 har elever som ldser mindre
an en sida facklitteratur under en vanlig skoldag gatt fran en tredjedel till hélften i &rskurs 9.
Gallande skonlitteratur har elever som ldser mindre 4n en sida en vanlig skoldag gétt fran 62 %
till 87 %. Forfattarna drar slutsatsen att skillnaden mellan de som ldser och de som inte ldser
speglar de dkade skillnaderna 1 maluppfyllelse gillande ldsning.

For det andra visar resultatet att just ldsméngden i sig paverkar den kognitiva utvecklingen,
pa sa sétt att ju mer man ldser desto mer séllan forekommande ord stéter man p4a, vilket leder
till ett okat ordforrad och battre 1dsformaga (Cunningham & Stanovich 1998). Cunningham och
Stanovich menar att det dr ldsméangden i sig som utdkar ordférradet och utvecklar lasformégan,
oavsett om man besitter en 14g eller hog lasformaga, det dr ldsningen i sig som aktivitet som dr
viktig.

Till sist visar resultatet att hogpresterande elever med forméga att kommentera textens form,
funktion och vem texten ar riktad till, formaga att identifiera olika textgenrer samt formaga att
veta vilka ldsstrategier som finns att tillga och nir de kan anvindas ér elever som ldser mycket,
bade sakprosa och skonlitteratur (Halleson, 2011).

Sammantaget visar detta att [ismidngden har betydelse for ldsformagan och att 1dsméngden
ar viktig for lasutvecklingen.
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6. Diskussion
Inledningsvis diskuteras studiens metod. Darefter foljer en diskussion av resultatet. Resultatet
diskuteras tematiskt utifrdn fragestillningarna.

6.1 Metoddiskussion

Syftet med studien har varit att undersoka vilken betydelse den skonlitterdra 1asningen har for
lasformagan och 1 forldngningen ldrandet. Studiens design har varit en systematisk
litteraturstudie dar forskning valts ut metodiskt.

6.1.1 Kritisk diskussion av s6kprocessen

Efter arbetet med denna systematiska litteraturstudie kan det konstateras att just systematiken i
sOkandet kunde varit mer utbredd. Sokandet paborjades innan vi hade en utarbetad plan for den,
vilket gjorde sokningsarbetet lite rorigt. Detta &r en svaghet och resultatets tillforlitlighet
forsvagas darmed. Vi anser dock att de manuella sokningarna varit relevanta, eftersom de skett
1 valda artiklar och avhandlingars referenslistor samt att artiklar och avhandlingar hdmtats ur
aktuella debattartiklar. Detta har lett till att vi fatt ett brett urval av artiklar och avhandlingar for
att kunna uppfylla vart syfte. Att artiklar och avhandlingar hdmtats ur aktuella debattartiklar
talar ocksé for denna studies relevans.

Vi utgick frdn tre olika databaser, och nagot som kunde ha hjilpt oss att vara mer
systematiska i vara sokningar hade kunnat vara anvindandet av fler databaser, vilket kunde ha
gett oss fler relevanta resultat pd ett smidigare sétt. Nu fick vi leta mer ingdende i referenslistor
och genom mer slumpmaissiga sokningar, dock baserade pa véra sokord, vilket sdkerligen tog
langre tid 4n om vi varit mer systematiska. Tva svenska databaser och en internationell
anvindes for att finna litteratur som kunde svara pé fragestéllningarna, eftersom all litteratur
som behdvdes for att kunna svara pa frigestéllningarna inte hittades i enbart de svenska
databaserna. Kanske hade mer svensk litteratur funnits om fler svenska databaser hade anvénts.
Att inte fler databaser anvints kan ses som okunskap fran vér sida, om vilka databaser som stér
att anvénda vid sokning efter forskning.

En annan faktor som spelat in 1 s6kandet dr sokorden. Sokorden som valdes ér fiction,
learning, knowledge development och reading amount (skonlitteratur, Idrande,
kunskapsutveckling och ldsmdngd) och reading comprehension och reading ability
(lisforstdelse och ldsformdga). Sokorden faststélldes utifrén studiens syfte och fragestéllningar.
Dock géir det att stdlla sig kritisk till valet av knowledge development och reading
comprehension som sokord did de orden (kunskapsutveckling och lasforstaelse) inte direkt
speglar hur fragestillningarna dr formulerade. Risken finns dérfor att resultatet delvis ror sig
utanfor vart undersokningsomrade.

I sokningarna begrinsades sokningen gillande ar endast i databasen ERIC, detta pa grund av
att sokningen dér genererade valdigt manga resultat, vilket gjorde att en begrdnsning krévdes
for att lattare kunna finna relevanta resultat. I 6vriga databaser behdvdes inte det, dels pa grund
av att det inte kom upp lika ménga resultat, dels pa grund av att vi inte kunde begrénsa oss
gillande ar 1 alla sokningar, eftersom vi da inte hade fétt ihop tillrdckligt med litteratur till
studien.

6.1.2 Kritisk diskussion av urvalsprocessen

Nar litteratursokningen var klar inleddes urvalsprocessen. Av de 15 texter som till slut valdes
var elva vetenskapliga artiklar, tre doktorsavhandlingar och en licentiatuppsats. Vid en forsta
anblick kan litteraturlistan upplevas tdmligen spretig: hér finns bland annat studier om vuxna
psykologstudenter, kartliggning av matematikkunskaper 1 grundskolan och vuxna
andraspraksinldrare i Bangladesh. D& denna studie berdr skonlitterdr ldsning 1 den svenska
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gymnasieskolan kan det forefalla vara udda val att lata dessa utgdra underlag for studien. Detta
avsnitt &mnar lyfta ndgra centrala aspekter av urvalsprocessen.

Under sokprocessen fann vi litteratur som valdes bort under urvalsprocessen utifrdn véra
urvalskriterier. Majoriteten av den bortvalda litteraturen valdes bort pa grund av att de hade ett
innehall som inte beddmdes vara relevant for denna studie. Artikeln kunde till exempel berdra
laslust eller motivation till ldsning, vilket ligger bortom vart problemomrade. Ytterligare
litteratur valdes bort d& det visade sig att den inte uppfyllde de krav pd vetenskaplighet och
trovirdighet som denna studie har i form av att litteraturen ska vara peer-reviewed. Samtliga
studier i denna litteraturstudie har granskats innan publicering av oberoende part vilket dkar
trovardigheten.

Av det totala urvalet pd 15 texter ar nio studier genomforda i en svensk kontext. Av dvriga
sex studier dr en genomford 1 Bangladesh, en 1 Colombia, en 1 Indonesien och en 1 Holland. En
studie dr en litteraturstudie med internationell forskning. Slutligen &r den sista texten en
sammanfattande artikel med internationell forskning, frimst vésterlandsk sddan. Vi anser att
det dr en styrka att majoriteten av studierna dr genomforda i en svensk kontext. Att de
internationella studierna trots det valts ut till att inga i1 vér studie motiveras utifran att de bidrar
med en intressant bredd. Genom internationella studier synliggors flera aspekter av ldsning,
laskultur och ldrandekultur.

Av de valda studierna finns ocksa en bredd i syftesbeskrivningar och urval. Vissa handlar
om barn, andra om vuxna — till exempel berdr Erikson et al. (2020) vuxna psykologstudenter
och hur de ldr genom skonlitterdr lasning. Det gor att en del av studierna ror sig bortom det
omedelbara fokuset for var studie som dr gymnasieelever. Majoriteten av denna studies urval
handlar dock om elever i de 6vre aldersgrupperna (hdgstadiet och gymnasiet). Vi anser att bade
studier kring yngre barn och vuxna énda &r relevanta for denna studie da de ror lasférmaga och
lasutveckling som ju ses som en stindigt pdgdende process som péborjas tidigt i barns
sprakutveckling och egentligen aldrig avslutas.

En av de valda studierna berdr matematikkunskaper (Akin, 2022), vilket forst kan verka
irrelevant for denna studie. Dock kopplar Akin thop matematik med ldsférmaga (utifran
problemldsningsuppgifter som uttrycks i text) och visar att god lasformaga dr en forutsittning
for att dven lyckas 1 andra skoldmnen, 1 det hér fallet matematik. Det gor att studien passar vart
syfte d& den berér larande i ett vidare perspektiv och hur det kan stottas av ldsning.

Ytterligare en aspekt dr att tva av de valda studierna berér andraspraksinlédrare vilket kan
riskera att gora vart resultat mindre tillforlitligt. Ashrafuzzaman et al. (2021) och Arboleda-
Arboleda & Castro-Garcés (2019) har studerat vuxna andraspriksinlédrare i Bangladesh
respektive Colombia. De studierna visar att skonlitteraturen spelar en viktig roll i
sprakutvecklingen (till exempel rorande ordforrad, grammatik och uttal) vilket vi d&ven funnit i
Cunningham & Stanovichs (1998) studie som inte berdr andraspraksinldrare specifikt, utan
handlar om ldsning och ldsméngd 1 ett forstaspraksperspektiv, och som visar att ldsning
utvecklar ordforrad och uttal. Detta visar &nda pd att resultaten kan vara giltiga inte endast pa
andraspraksinldrare. Arboleda-Arboleda & Castro-Garcés belyser dven, likt Bommarco (2006)
som skriver i en svensk kontext, vikten av att arbeta med uppgifter kring ldsningen for att
sprakutvecklingen ska infinna sig. Detta gor att vi dnda finner dessa studier relevanta och att
det dr motiverat att de ingér i var studie.

Ar for publicering av de texter som valts for att ingd i studien skiljer sig en del. Elva av
texterna dr frdn 2011 och nyare vilket kan ses som en betydelsefull brytpunkt for svensk
utbildning eftersom det var da gymnasiereformen genomférdes och skolan fick nya
styrdokument. De fyra texter som &r dldre dn sa (fran 1998, 2006, 2007 och 2010) bedoms énda
vara relevanta nog innehallsmassigt for att passa var studies syfte. Vi anser att dessa fortfarande
ar aktuella och gar att applicera pd de problem och perspektiv som finns idag gillande elevers
lasning.
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Metodvalen i vald litteratur har en relativt god spridning. Av 15 studier totalt dr nio
genomforda med kvalitativ ansats och resterande sex med kvantitativ ansats (se tabell 9 1 avsnitt
4.6 Resultat av sokprocessen). Vi ser det som en styrka att variationen dr tdmligen hog utifran
att olika modeller av studier har olika styrkor respektive svagheter. Genom att da vilja studier
med bade kvalitativa och kvantitativa metoder torde det ge resultaten ytterligare en dimension.

Att de valda texterna skiljer sig fran vért fokus i studien utifrdn dessa aspekter gor att
tillforlitligheten i resultatet forsvagas. Det blir ocksé svérare att generalisera resultatet och dra
slutsatser utifrdn detsamma. Samtidigt synliggor detta att det finns ett behov av att ytterligare
beforska omradet i en svensk kontext for att 6ka kunskapen om dessa fragor.

De texter som valts ut for studien har, trots stor spridning inom ovan ndmnda kategorier, flera
kontaktytor med vért syfte sdsom lisformaga och lirande genom lisning. Aven om en studie dr
internationell finner vi 4nda resultat som kan tillimpas i en svensk kontext i svenskdmnet.

6.2 Resultatdiskussion

Resultatet av denna studie visar att ldsning av skonlitteratur paverkar lasformagan positivt
(Arboleda-Arboleda & Castro-Garcés, 2019; Bommarco, 2006), och att 1asning dessutom spelar
en viktig roll 1 det fortsatta larandet (Akin, 2022; Andriani et al., 2022; Hallesson, 2011, ter
Beek, 2022). Dartill visar det sig ocksa att lismangden har stor betydelse, och att det &r stor
skillnad mellan de som ldser mycket och de som inte ldser alls (Cunningham & Stanovich,
1998; Vinterek et al., 2020). Det gar att relatera till skolans kompensatoriska uppdrag. Att
skolan behover ta hinsyn till skillnader i elevers forutsattningar och behov skapar dnnu storre
heterogenitet inom och mellan undervisningsgrupper och krav pa individualisering. Ar det
rimligt att skolan forvéntas ta hinsyn till 6kade klyftor?

Att ldsning av skonlitteratur paverkar lasférmagan positivt, att lasning spelar en viktig roll i
elevers larande och att ldsmdngden har stor betydelse ger dndéd fog for att undervisningen bor
ta sikte mot att bli mer likvdardig. Om skolan erbjuder eleverna samma méngd ldsning far de
mer likartade forutséttningar. Graeske (2013) konstaterade att efter laroplansreformen 2011 har
skillnaden mellan yrkesprogram och studieférberedande program 6kat nar det géller vilka texter
de moter. Genom att minska differenserna i texter — och kanske frimst textmingd — kan det
vara mojligt att minska kunskapsklyftorna. Detta kan d& visa sig inte enbart i svenskdmnet utan
dven 1 andra skoldmnen.

Tidsaspekten behover trots allt ocksé tas med i beaktande. Skolan &r ju en verksamhet som
pressas av krav pa vad som ska hinnas inom en viss tid. Det kan d& bli problematiskt att man
ska ldsa mer 1 skolan. Vad ska 1 s fall véljas bort for att det ska finnas utrymme for storre
lasméngd? Men om ldsningen inte far ta tid - vilket slags samhélle far vi da? Larsson (2021)
kom fram till att det som &ar létt att méta (sdsom vetenskapligt skrivande) far mer plats i
undervisningen nir undervisningen bedrivs péd det sitt den gor idag i svensk skola. Liasningen
tar helt enkelt upp for mycket tid och ar for svart att méta framstegen av. Nar det dr svart att se
frukterna av arbetet dr det svart att motivera i dagens bedomningsfokuserade skola. Det betyder
att skonlitteraturen riskerar att hamna i skymundan, 1 en skola dir métbarhet, beddmning och
maluppfyllelse ér i stdndigt fokus. D& arbete med skonlitteratur kan ge effekt for ldrande och
bildning i ett stérre och ldngre perspektiv kan det bli svart att motivera skonlitteraturens plats 1
undervisningen for svenskldrare som standigt pressas av krav pa vad som ska hinnas med. Vill
vi ha en skola dér det enkelt métbara dr det enda som fér plats? Ska inte lirande, bildning och
kunskapsutveckling fa ta tid? Vad for slags samhélle skapar det pa l&ng sikt?

En annan aktuell aspekt avseende skonlitteratur dr dess status. Det dr ként att skonlitteratur
lange haft en hog status inom skolan. Men vart resultat visar att det kan vara svért att mota
eleverna genom skonlitteratur, eftersom skonlitteratur inte &r deras forstahandsmedium nér det
kommer att ta del av berittelser (Lundstrdm & Svensson, 2017). Anda visar studier som
Bergmans (2007) att vissa ldrare motsitter sig att elevernas erfarenhetsvérldar letar sig in i
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klassrummet genom att nistan endast utgé fran skonlitteratur eftersom de anser att det dr vigen
till bildning. Lundstrém och Olin-Scheller (2010) menar att skolan bor utga mer frén elevernas
dndrade medievanor dér de tar del av tv-serier, data-spel, fan fiction, rollspel och film, och
beddma dem utifradn en narrativ kompetens, en kompetens som innefattar inte bara ldsning av
skrift utan ocksa ”ldasning” av ovan nimnda medier. Det kan tolkas som att skonlitteraturen a
ena sidan bor ha en stark stéllning i de svenska klassrummen, med tanke pd vad det kan ge
eleverna bade pé ett personligt plan och sprdkmaéssigt, men & andra sidan dr svenskdmnet ett
dmne 1 fordndring dér nya krav stills pd och frén eleverna. Kanske ér det dags att mota eleverna,
dér de befinner sig, i deras erfarenhetsvirldar for att littare kunna nd fram till dem, engagera
dem i svenskdmnet och lata dem kdnna att undervisningen upplevs relevant for dem.

Vi har 1 vér studie sokt svar pd vad skonlitterdr ldsning kan gora for lasformégan och 1
forldingningen ldarandet. I de svenska styrdokumenten i svenskdmnet kopplas inte en okad
lasforméga och utveckling av spriket explicit ihop med ldsning av skonlitteratur. I stéllet star
det att lasning av skonlitteratur ska ge eleverna mojlighet att i skonlitteraturen se sévil det
sarskiljande som det allmdnménskliga i tid och rum”, ge “’kélla till sjélvinsikt och forstéelse av
andra méanniskors erfarenheter, livsvillkor, tankar och forestdllningsvirldar” samt “utmana
eleverna till nya tankesitt och 0ppna for nya perspektiv”’ (Skolverket, 2022a). Dessa ér s
kallade “mjuka vdrden” som &r anvédndbara i vdrdegrunds- och demokratiarbetet 1 skolan. Vi
har sett i resultatet att lasning av skonlitteratur kan ha en positiv effekt pa elever och studenters
lairande ndr det kommer till en Okad forstaelse for andra och personlig utveckling
(Ashrafuzzaman et al. 2021; Erikson et al. 2020; Larsson, 2021). P4 det sittet ar
styrdokumenten 1 svenska relevanta. Men eftersom vi i1 resultatet ocksa sett att ldsning av
skonlitteratur kan ge en forbattrad lasforméga, okad sprakutveckling och 6kad sprékférmaga
(Arboleda-Arboleda & Castro-Garcés 2019; Ashrafuzzaman et al. 2021; Bommarco 2006;
Cunningham & Stanovich, 1998) bor styrdokumenten dven gora en formulering om det.

Ashrafuzzaman et al. (2021) skriver att det 1 Bangladesh anvinds mycket skonlitteratur i
undervisningen med syftet att, precis som i Sverige, hjdlpa eleverna med deras personliga
utveckling. De anser dock att deras styrdokument borde innefatta &nnu mer skonlitteratur. Om
det gjordes dven i1 véra styrdokument genom att fortydliga kopplingen mellan l4sning av
skonlitteratur, 1asforméga och larande, skulle det kunna underlétta for larare att argumentera
for lasande i skolan. Detta skulle kunna leda till en mer likvdrdig svensk skola dar eleverna kan
utvecklas och ldra genom lasning av skonlitteratur.
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7. Slutsatser

En slutsats vi drar &r att lasningens, och mer specifikt skonlitteraturens, plats i undervisningen
ar befogad och motiverad utifran ett larandeperspektiv. Det som gor att skonlitterdr 1dsning
paverkar ldsformagan ér dels skriftspraket, dels de uppgifter som gors kopplade till lasningen.
Dessutom har andra text- och erfarenhetsvirldar en naturlig plats i svenskdmnet idag, men Aur
och vad som viljs att ldsa paverkar ldsformégan. Utvecklad lasformaga ger bittre
forutsittningar att lyckas i andra skoldmnen utéver svenska eftersom god ldsféormaga tenderar
att ge eleven formégor den dr hjilpt av dven i andra skolsammanhang. Skonlitteratur kan bidra
till larande genom att den erbjuder en unik chans till kunskapsutveckling tack vare fordjupning.
Skonlitteratur bidrar ocksa till sprakutveckling samt “mjuka véarden” som empati, utokad
sjdlvkdnnedom och personlig utveckling. Samtidigt har de utdkade medieformerna som tidigare
ndmnts en naturlig plats i svenskdmnet idag och att som larare anvinda sig av dessa dr inte bara
ett sdtt att arbeta med 1dsformaga, utan gynnar ocksa larandet.

Vi drar ocksa slutsatsen att det kan vara fordelaktigt att 1ata ldsningen ta mer plats &n idag.
Resultatet visar att méngden skonlitteratur och facklitteratur har minskat i skolan och att
skillnaden mellan de som ldser och de som inte ldser speglar de okade skillnaderna i
maluppfyllelsen géllande l4sning. Eleverna fér alltsd sdmre forutsittningar att lyckas utifran
den minskade ldsméngden, vilket inte dr acceptabelt. Att hur mycket man liser kan paverka den
kognitiva utvecklingen talar dven det for en 6kad méngd ldsning i skolan, och att det ar
lasningen 1 sig som aktivitet som &r viktig, kan hjélpa larare att argumentera for att lata
lasningen ta plats i1 klassrummet.

30



8. Forslag till vidare forskning
Arbetet med denna litteraturstudie har genererat ny kunskap och nya insikter men ockséd nya
frdgor. Lasning dr ett vél beforskat omrade, men forutsittningarna kring ldsningen i skolan och
samhillet dr fordnderliga vilket stiller nya krav och forvéntningar pd elever, lirare och
utbildningsvisendet 1 stort. Vi har uppmérksammat nigra omraden dir det idag saknas
tillracklig kunskap och dér vi ser att det finns mojlighet att ytterligare bidra till faltet.

Ett sdidant omrade ar styrdokumentens utformning och pdverkan pa ldsningen i svenskdmnet
i skolan. Under olika perioder har olika ldroplaner gillt. Det vore intressant att analysera dessa
for att se huruvida det paverkar lasningen. Har fokuset pa lasning fordndrats? Har utrymmet for
lasningen okat eller minskat genom tiderna? Hur skulle framtida styrdokument kunna utformas?

Ett annat omrdde ar diskrepansen mellan yrkesprogram och studieférberedande program. Det
ar viktigt, inte minst for likvardigheten, att undersoka vilken textmingd eleverna mdter i
undervisningen, om det skiljer sig a4t mellan olika program och olika elevgrupper och hur just
mdngden paverkar likvardigheten.

Slutligen dppnar denna litteraturstudie upp for att samla in empiri kring ldrares uppfattningar
om den minskade ldsningen och hur de upplever elevers forméga att 1dsa skonlitteratur. I nista
del av examensarbetet, examensarbete 2, far vi mojlighet att gd vidare med detta.

31



Referenser

Akin, A. (2022). Is reading comprehension associated with mathematics skills: A meta-
analysis research. International Online Journal of Primary Education (IOJPE), 11(1), 47-61.
https://doi.org/10.55020/i0jpe.1052559

Andriani, D., Ningsih, A. W., Shara, A. M. & Kisno. (2022). The Nexus between Reading
Science Informative and Science Fiction Text in Secondary High School. International

Journal of Curriculum and Instruction, v14 nl p183-195.
https:/files.eric.ed.gov/fulltext/EJ1331714.pdf

Arboleda-Arboleda, A. & Castro-Garcés, A. Y. (2019). Fostering Language Learning in the
University EFL Classroom through Literature: A Task-Based Approach. GIST — Education
and Learning Research Journal, 19, 101-127. https://doi.org/10.26817/16925777.706

Ashrafuzzaman, M., Ahmed, 1., & Begum, M. (2021). Learning English language through
literature: Insights from a survey at university level in Bangladesh. Journal of Language and
Linguistic Studies, 17(Special Issue 2), 1190-1209.
https://files.eric.ed.gov/fulltext/EJ1288326.pdf

Bergman, L. (2007). Gymnasieskolans svenskdmnen. En studie av svenskundervisningen i
fyra gymnasieklasser. http://www.diva-
portal.org/smash/get/diva2:1404464/FULLTEXTO1.pdf

Bommarco, B. (2000). Texter i dialog. En studie i gymnasieelevers litteraturldsning.
[Doktorsavhandling, Malmo hogskola]. Malmo Studies in Educational Sciences No. 25. ISBN
91-85042-21-8. http://www.diva-portal.org/smash/get/diva2:1404447/FULLTEXTO1.pdf

Cunningham, A. E., & Stanovich, K. E. (1998). What reading does for the mind. American
Educator, 22(1-2), 8—-15.
http://oregonliteracypd.uoregon.edu/sites/default/files/topic_documents/16-R1-
Cunningham_0.pdf

Ekholm, C. (2019). Epikanalys. En kort introduktion. Gleerups.

Elbro, C. (2016) Ldsformdga, ett komplext resultat av multipla processer. Legilexi Stiftelse.
https://legilexi.org/kunskapsbank/artiklar/laesning/laesfoermaga (hdmtad 2023-02-10).

Erikson, M., Erikson, M. G. & Punzi, E. (2020). Reading Fiction as a Learning Activity in
Clinical Psychology Education: Students' Perspectives International Journal of Teaching and
Learning in Higher Education, v32 n2 p171-179.
https://files.eric.ed.gov/fulltext/EJ1286315.pdf

Eriksson Barajas, K., Forsberg, C., & Wengstrom, Y. (2013). Systematiska litteraturstudier i
utbildningsvetenskap: vigledning vid examensarbeten och vetenskapliga artiklar (1 uppl.).
Natur & Kultur.

Graeske, C. (2013). Vidgade kunskapsklyftor? Fiktionernas funktioner i ldromedel efter
gymnasiereformen 201 1. Utbildning och ldrande, vol. 7, nr. 1, s. 32—47. https://www.diva-
portal.org/smash/get/diva2:1256779/FULLTEXTO1.pdf

32


https://doi.org/10.55020/iojpe.1052559
https://files.eric.ed.gov/fulltext/EJ1331714.pdf
https://doi.org/10.26817/16925777.706
https://files.eric.ed.gov/fulltext/EJ1288326.pdf
http://www.diva-portal.org/smash/get/diva2:1404464/FULLTEXT01.pdf
http://www.diva-portal.org/smash/get/diva2:1404464/FULLTEXT01.pdf
http://www.diva-portal.org/smash/get/diva2:1404447/FULLTEXT01.pdf
http://oregonliteracypd.uoregon.edu/sites/default/files/topic_documents/16-R1-Cunningham_0.pdf
http://oregonliteracypd.uoregon.edu/sites/default/files/topic_documents/16-R1-Cunningham_0.pdf
https://legilexi.org/kunskapsbank/artiklar/laesning/laesfoermaga
https://eric.ed.gov/?q=fiction+and+learning+and+knowledge+development+and+reading+amount&pr=on&ft=on&ff1=dtySince_2019&ff2=locSweden&id=EJ1286315
https://eric.ed.gov/?q=fiction+and+learning+and+knowledge+development+and+reading+amount&pr=on&ft=on&ff1=dtySince_2019&ff2=locSweden&id=EJ1286315
https://files.eric.ed.gov/fulltext/EJ1286315.pdf
https://www.diva-portal.org/smash/get/diva2:1256779/FULLTEXT01.pdf
https://www.diva-portal.org/smash/get/diva2:1256779/FULLTEXT01.pdf

Hallesson, Y. (2011). Hogpresterande gymnasieelevers Ildskompetenser. [ Licentiatuppsats,
Stockholms universitet]. http://su.diva-portal.org/smash/get/diva2:405014/FULLTEXTO02.pdf

Hallonsten, A-K. (17 oktober 2022). Drastiskt ras for lasningen i skolan. Skolvdrlden.
https://www.vilarare.se/amneslararen-svenska-sprak/lasinlarning/drastiskt-ras-for-lasningen-i-
skolan

Heath, S. B. (1982). What No Bedtime Story Means: Narrative Skills at Home and

School. Language in Society, 11(1), 49-76. Cambridge: Cambridge University
Press.http://www.du.se.proxy.aspx/login?url=http://search.proquest.com/?url=https://www.pr
oquest.com/scholarly-journals/what-no-bedtime-story-means-narrative-skills-
at/docview/85470902/se-2

Hedman, E. (25 oktober 2022). Karin Herlitz om ungas ldsning: Vi borde vara jitterddda”.
Skolvérlden. https://skolvarlden.se/artiklar/karin-herlitz-om-ungas-lasning-vi-borde-vara-

jatteradda

Landgren, B. (2002). Vad ir en litterér text? I: Bergsten, S. (red.). Litteraturvetenskap — en
inledning. 2:a uppl. Studentlitteratur.

Larsson, M. (2021). Viktig ldsning? Svenskldrare i gymnasiet om ldsundervisning i en
performativ kontext. [Doktorsavhandling, Hogskolan Dalarna]. Dalarna Doctoral
Dissertations 16. ISBN 978-91-88679-15-4. https://du.diva-
portal.org/smash/get/diva2:1587711/FULLTEXTO1.pdf

Liberg, C. (2007). Sprak och kommunikation. I: Myndigheten for skolutveckling. A¢ ldsa och
skriva: forskning och beprévad erfarenhet. Liber.

Lundstrom, S. & Olin-Scheller, C. (2010). Narrativ kompetens — En forutsdttning i
multimodala textuniversum? Tidskrift for litteraturvetenskap, nr. 3—4,s. 107-117.
https://ojs.ub.gu.se/index.php/tfl/article/view/509/483

Lundstrom, S. & Svensson, A. (2017). Ungdomars fiktionsvanor. Forskning om undervisning
och ldrande, ISSN 2000-9674, E-ISSN 2001-6131, Vol. 2, no 5, p. 30-51 https://www.diva-
portal.org/smash/get/diva2:1165358/FULLTEXTO1.pdf

Nationalencyklopedin. (2023). Skonlitteratur. http://www-ne-
se.www.bibproxy.du.se/uppslagsverk/ordbok/svensk/skonlitteratur (Hamtad 2023-02-07).

Odenljung, H & Nylander, C. (15 mars 2020). Vi maste f4 ungdomar att 1dsa mer bdcker.
Goteborgs-Posten. https://www.gp.se/debatt/vi-m%C3%ASste-t%C3%AS-ungdomar-att-
1%C3%A4sa-mer-b%C3%B6cker-1.25220483

OECD. (2019). PISA 2018 Results (Volume 1): What students know and can
do. http://www.oecd.org/education/pisa-2018-results-volume-i-5f07¢754-en.htm

Ruin, P. (22 februari 2022). Forskaren: Elever maste lastranas hela sin skolgéng. Skolvdriden.
https://www.vilarare.se/amneslararen-svenska-sprak/forskning/forskaren-elever-maste-
lastranas-hela-sin-skoltid/

33


http://su.diva-portal.org/smash/get/diva2:405014/FULLTEXT02.pdf
https://www.vilarare.se/amneslararen-svenska-sprak/lasinlarning/drastiskt-ras-for-lasningen-i-skolan
https://www.vilarare.se/amneslararen-svenska-sprak/lasinlarning/drastiskt-ras-for-lasningen-i-skolan
http://www.du.se.proxy.aspx/login?url=http://search.proquest.com/?url=https://www.proquest.com/scholarly-journals/what-no-bedtime-story-means-narrative-skills-at/docview/85470902/se-2
http://www.du.se.proxy.aspx/login?url=http://search.proquest.com/?url=https://www.proquest.com/scholarly-journals/what-no-bedtime-story-means-narrative-skills-at/docview/85470902/se-2
http://www.du.se.proxy.aspx/login?url=http://search.proquest.com/?url=https://www.proquest.com/scholarly-journals/what-no-bedtime-story-means-narrative-skills-at/docview/85470902/se-2
https://skolvarlden.se/artiklar/karin-herlitz-om-ungas-lasning-vi-borde-vara-jatteradda
https://skolvarlden.se/artiklar/karin-herlitz-om-ungas-lasning-vi-borde-vara-jatteradda
https://du.diva-portal.org/smash/get/diva2:1587711/FULLTEXT01.pdf
https://du.diva-portal.org/smash/get/diva2:1587711/FULLTEXT01.pdf
https://ojs.ub.gu.se/index.php/tfl/article/view/509/483
https://www.diva-portal.org/smash/get/diva2:1165358/FULLTEXT01.pdf
https://www.diva-portal.org/smash/get/diva2:1165358/FULLTEXT01.pdf
http://www-ne-se.www.bibproxy.du.se/uppslagsverk/ordbok/svensk/sk%C3%B6nlitteratur
http://www-ne-se.www.bibproxy.du.se/uppslagsverk/ordbok/svensk/sk%C3%B6nlitteratur
https://www.gp.se/debatt/vi-m%C3%A5ste-f%C3%A5-ungdomar-att-l%C3%A4sa-mer-b%C3%B6cker-1.25220483
https://www.gp.se/debatt/vi-m%C3%A5ste-f%C3%A5-ungdomar-att-l%C3%A4sa-mer-b%C3%B6cker-1.25220483
http://www.oecd.org/education/pisa-2018-results-volume-i-5f07c754-en.htm
https://www.vilarare.se/amneslararen-svenska-sprak/forskning/forskaren-elever-maste-lastranas-hela-sin-skoltid/
https://www.vilarare.se/amneslararen-svenska-sprak/forskning/forskaren-elever-maste-lastranas-hela-sin-skoltid/

Skolinspektionen. (2021). Enskilda huvudmdins styrning av det kompensatoriska uppdraget i
gymnasieskolan. Diarienummer 40-2019:9815. Publicerad 2021-06-24.
https://www.skolinspektionen.se/beslut-rapporter-
statistik/publikationer/kvalitetsgranskning/202 1/kompensatoriska-uppdraget/

Skolverket. (2022a). Amne — svenska.
https://www.skolverket.se/undervisning/gymnasieskolan/laroplan-program-och-amnen-i-
gymnasieskolan/gymnasieprogrammen/amne?url=-
996270488%2Fsyllabuscw%2Fisp%2Fsubject.htm%3FsubjectCode%3DSVE%26courseCode
%3DSVESVE01%26version%3D8%26t0s%3Dgy&sv.url=12.5dfee44715d35a5¢cdfa92a3#anc
hor SVESVEOQI

Skolverket. (2022b). Slutbetyg i grundskolan. Viren 2022.
https://www.skolverket.se/download/18.2¢b9d0c18340c7dae395d/1664351539747/pdf10334.

pdf

Skolverket. (2011). Léaroplan fér gymnasieskolan. Hamtad 2023-02-20 fran
https://www.skolverket.se/undervisning/gymnasieskolan/laroplan-program-och-amnen-i-
gymnasieskolan/laroplan-gy1 1-for-gymnasieskolan

Statistikmyndigheten. (2021). Var tredje person léiser aldrig bocker pa fritiden.
https://www.scb.se/hitta-statistik/redaktionellt/var-tredje-person-laser-aldrig-bocker-pa-
fritiden/

Statens medierad. (2021). Ungar & medier 2021. En statistisk undersékning av ungas
medievanor och attityder till medieanvindning.
https://www.statensmedierad.se/download/18.57e3b0al7a75tbf0654916e/1632377641632/Un
gar%200ch%20medier%202021_anpassad.pdf

ter Beek, M., Opdenakker, M.-C., Deunk, M.L., Strijbos, J.-W. and Huijgen, T. (2022)
‘Relationships between adolescent students’ reading skills, historical content knowledge and
historical reasoning ability’. History Education Research Journal, 19 (1), 1-16. DOI:
https://doi.org/10.14324/HERJ.19.1.02.

Tidoavtalet: Overenskommelse for Sverige. (2022).
https://via.tt.se/data/attachments/00551/04131218-dccc-4e58-a129-09952cae07¢e7.pdf

Vinterek, M., Winberg, M., Tegmark, M., Alatalo T. & Liberg C. (2020). The Decrease of
School Related Reading in Swedish Compulsory School — Trends Between 2007 and 2017.
Scandinavian Journal of Educational Research, 66:1,s. 119-133.
https://doi.org/10.1080/00313831.2020.1833247

Winlund, A., Lindholm, A., Lyngfelt, A., Olvegérd, L., Wengelin, A. (2017). Elever liser.
https://larportalen.skolverket.se/LarportalenAPl/api-
v2/document/path/larportalen/material/inriktningar/5-las-skriv/Grundskola/001 _tolka-skriva-
text/del _03/Material/Flik/Del_03_MomentA/Artiklar/M1_1-9 03A_elever.docx

Ohman, A. (2015). Litteraturdidaktik, fiktioner och intriger. Gleerups.

34


https://www.skolinspektionen.se/beslut-rapporter-statistik/publikationer/kvalitetsgranskning/2021/kompensatoriska-uppdraget/
https://www.skolinspektionen.se/beslut-rapporter-statistik/publikationer/kvalitetsgranskning/2021/kompensatoriska-uppdraget/
https://www.skolverket.se/undervisning/gymnasieskolan/laroplan-program-och-amnen-i-gymnasieskolan/gymnasieprogrammen/amne?url=-996270488%2Fsyllabuscw%2Fjsp%2Fsubject.htm%3FsubjectCode%3DSVE%26courseCode%3DSVESVE01%26version%3D8%26tos%3Dgy&sv.url=12.5dfee44715d35a5cdfa92a3%23anchor_SVESVE01
https://www.skolverket.se/undervisning/gymnasieskolan/laroplan-program-och-amnen-i-gymnasieskolan/gymnasieprogrammen/amne?url=-996270488%2Fsyllabuscw%2Fjsp%2Fsubject.htm%3FsubjectCode%3DSVE%26courseCode%3DSVESVE01%26version%3D8%26tos%3Dgy&sv.url=12.5dfee44715d35a5cdfa92a3%23anchor_SVESVE01
https://www.skolverket.se/undervisning/gymnasieskolan/laroplan-program-och-amnen-i-gymnasieskolan/gymnasieprogrammen/amne?url=-996270488%2Fsyllabuscw%2Fjsp%2Fsubject.htm%3FsubjectCode%3DSVE%26courseCode%3DSVESVE01%26version%3D8%26tos%3Dgy&sv.url=12.5dfee44715d35a5cdfa92a3%23anchor_SVESVE01
https://www.skolverket.se/undervisning/gymnasieskolan/laroplan-program-och-amnen-i-gymnasieskolan/gymnasieprogrammen/amne?url=-996270488%2Fsyllabuscw%2Fjsp%2Fsubject.htm%3FsubjectCode%3DSVE%26courseCode%3DSVESVE01%26version%3D8%26tos%3Dgy&sv.url=12.5dfee44715d35a5cdfa92a3%23anchor_SVESVE01
https://www.skolverket.se/undervisning/gymnasieskolan/laroplan-program-och-amnen-i-gymnasieskolan/gymnasieprogrammen/amne?url=-996270488%2Fsyllabuscw%2Fjsp%2Fsubject.htm%3FsubjectCode%3DSVE%26courseCode%3DSVESVE01%26version%3D8%26tos%3Dgy&sv.url=12.5dfee44715d35a5cdfa92a3%23anchor_SVESVE01
https://www.skolverket.se/download/18.2cb9d0c18340c7dae395d/1664351539747/pdf10334.pdf
https://www.skolverket.se/download/18.2cb9d0c18340c7dae395d/1664351539747/pdf10334.pdf
https://www.skolverket.se/undervisning/gymnasieskolan/laroplan-program-och-amnen-i-gymnasieskolan/laroplan-gy11-for-gymnasieskolan
https://www.skolverket.se/undervisning/gymnasieskolan/laroplan-program-och-amnen-i-gymnasieskolan/laroplan-gy11-for-gymnasieskolan
https://www.scb.se/hitta-statistik/redaktionellt/var-tredje-person-laser-aldrig-bocker-pa-fritiden/
https://www.scb.se/hitta-statistik/redaktionellt/var-tredje-person-laser-aldrig-bocker-pa-fritiden/
https://www.statensmedierad.se/download/18.57e3b0a17a75fbf0654916e/1632377641632/Ungar%20och%20medier%202021_anpassad.pdf
https://www.statensmedierad.se/download/18.57e3b0a17a75fbf0654916e/1632377641632/Ungar%20och%20medier%202021_anpassad.pdf
https://doi.org/10.14324/HERJ.19.1.02
https://via.tt.se/data/attachments/00551/04f31218-dccc-4e58-a129-09952cae07e7.pdf
https://doi.org/10.1080/00313831.2020.1833247
https://larportalen.skolverket.se/LarportalenAPI/api-v2/document/path/larportalen/material/inriktningar/5-las-skriv/Grundskola/001_tolka-skriva-text/del_03/Material/Flik/Del_03_MomentA/Artiklar/M1_1-9_03A_elever.docx
https://larportalen.skolverket.se/LarportalenAPI/api-v2/document/path/larportalen/material/inriktningar/5-las-skriv/Grundskola/001_tolka-skriva-text/del_03/Material/Flik/Del_03_MomentA/Artiklar/M1_1-9_03A_elever.docx
https://larportalen.skolverket.se/LarportalenAPI/api-v2/document/path/larportalen/material/inriktningar/5-las-skriv/Grundskola/001_tolka-skriva-text/del_03/Material/Flik/Del_03_MomentA/Artiklar/M1_1-9_03A_elever.docx

Bilaga 1 Dokumentation av skriv- och arbetsprocessen vid
parskrivande







	Examensarbete 1 för Ämneslärarexamen inriktning gymnasiet
	Avancerad nivå
	Skönlitteratur – vägen till lärande?
	En systematisk litteraturstudie gällande skönlitteraturens och läsförmågans inverkan på gymnasieelevers lärande
	Högskolan Dalarna – SE-791 88 Falun – Tel 023-77 80 00
	Abstract
	Nyckelord: svenskämnet, gymnasieelever, läsning, skönlitteratur, läsförmåga, läsmängd, lärande genom läsning.




