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Abstract

Detta dr en empirisk studie vars syfte dr att undersoka hur lirare anvénder sig av estetiska
larprocesser inom den naturvetenskapliga undervisningen i grundskolan arskurs F-9 och hur de
upplever att det frimjar elevers larande. Fokus ligger dock framfor allt pa det gemensamma
mellan estetik och ldrande dar estetiska larprocesser anses vara ett arbetssédtt for att, inom alla
amnen, na kunskap. Studiens empiri har samlats in genom en kvalitativ datainsamlingsmetod,
dér intervjuer genomfordes med atta verksamma lérare. Det insamlade materialet analyserades
med en tematisk analys. Studiens resultat visar att en del ldrare uppfattar estetiska larprocesser
som ndgot madnniskan har naturligt i sig. Med detta menas att ménniskan redan fran barnsben
har ett intresse och nyfikenhet att utforska sin omgivning. Andra ldrare anvinder det som ett
verktyg for att hjélpa eleverna att minnas och ldra. Lararnas uppfattningar om syftet med att
anvinda estetiska larprocesser i naturvetenskaps undervisning varierade. De flesta l4rare ansag
att syftet med att anvidnda estetiska larprocesser ér att ge eleverna majlighet att praktiskt trdna
in kunskapen som ett komplement till att ldsa och skriva. Nagra ldrare ansag att syftet dr att
gora lektionerna levande samt ett sdtt att nd eleverna. Lararna upplevde dven att elever paverkas
1 sin inldrning av estetiska ldroprocesser inom naturvetenskap, da de flesta av dem inspireras
och blir mer engagerade. En del ldrare ansdg dven att eleverna blir mer positiva och att de
upplever lektionerna som roliga nir de fir arbeta med estetiska larprocesser medan andra larare
upplever det estetiska som ett sitt att uppleva kunskapen med hela kroppen, att eleverna lar
genom att anvinda alla sinnen.

Nyckelord: Naturvetenskaplig undervisning, estetiska larprocesser, estetiska erfarenheter,
motivation.
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Inledning

Ett vanligt problem inom naturvetenskaplig undervisning &r att den anses vara svar,
trakig och ointressant for eleverna (Milne, 2010 s. 104). Eftersom naturvetenskap
anses vara abstrakt brukar de vanliga sitten att undervisa i d&mnet vara teoretiska
sasom att ldsa och skriva, detta trots att forskning visar att ménga vetenskapsmin
involverar kénslor som férundran och nyfikenhet i sina vetenskapliga arbeten. Dessa
kénslobaserade processer ar estetiska till sin natur och kan beskrivas som relaterade
till attityder, preferenser och varderingar (Milne, 2010, s. 105). Wickman och
Jakobson (2009, s. 136) har i en studie undersokt hur elever i alla aldersgrupper
utvecklas nér de undervisas inom naturvetenskap och gor praktiska undersékningar.
Studien visar att de estetiska inslagen anses vara viktiga for att eleverna ska kunna
ta till sig och bevara kunskaper (Wickman och Jakobson, 2009, s. 149). Genom
estetiska ldrprocesser och uttrycksformer far eleverna mdojlighet att visa sina
kunskaper pa flera olika sdtt &n enbart genom teoretiska arbetssatt. I skolan far
eleverna maéla, klippa och klistra, dramatisera, sjunga sanger med mera, vilka &r
olika sitt att prova, utforska, tilldgna sig och gestalta olika kunskaper och
erfarenheter (Skolverket, 2019, s. 9).

Eleverna ska fa mojlighet att i sin studiegédng uppleva olika uttryck for kunskaper
enligt Laroplan for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet 2011, Lgrl1
(Skolverket, 2019, s. 9). De ska i alla skoldren f4 prova och utveckla olika
uttrycksformer och uppleva kénslor och stdmningar. Det dr skolans uppdrag att
frimja ldrande dér eleverna stimuleras att inhdmta och utveckla kunskaper och
viarden. Skolan ska darmed stimulera elevernas kreativitet, nyfikenhet och
sjalvfortroende samt deras vilja att prova och omsitta idéer i handling och 16sa
problem (Skolverket, 2019, s. 7). Denna studie fokuserar pa hur
naturvetenskapsldrare integrerar estetik 1 undervisningen. I och med att estetik
knappt ndmns i1 viardegrunden och kursplanerna i Lgrl1, men lite mer utforligt i
Skolverkets kommentarmaterial i1 biologi, fysik och kemi, dir begreppet “estetiska
dimensioner” anvdnds. Och med tanke pa hur det framgar i ldroplan och
kommentarmaterial att det dr ett komplicerat och svardefinierat begrepp, dr det
intressant att undersoka larares forstdelse om estetiska larprocesserna och hur dessa
kan framja elevernas lirande samt vilka syften ldrare arbetar utifran nir de viljer att
anvénda estetiska larprocesser 1 naturvetenskapsundervisningen.

Bakgrund

I bakgrundsavsnittet gérs en redogorelse for det forskningsfilt som denna studie
sdtter fokus pa. Forst behandlas styrdokumenten i grundskolan och vad de skriver
om estetiska larprocesser i de naturvetenskapliga &mnena. Dérefter beskrivs nigra
centrala begrepp s& som estetik, estetiska lirprocesser och estetiska erfarenheter.
Slutligen gors en litteraturgenomgéng av tidigare studier och forskning inom ramen
for forskningsomradet.



Estetiska larprocesser i skolans styrdokument

Skolans uppdrag ar bland annat att frdmja elevernas larande och ge dem mojlighet
och stimulans att inhdmta och utveckla kunskaper och virden (Skolverket, 2019, s.
7). I Lgrl1 skrivs det att skolan ska uppmérksamma de intellektuella sdvil som de
praktiska, sinnliga och estetiska aspekterna. Dessa aspekter kan anvindas i
undervisningen for att stimulera varje elev att bilda sig och vdxa med sina uppgifter
(Skolverket, 2019, s. 8).

Négra visentliga och centrala delar 1 det aktiva ldrandet ar skapande och
undersokande arbete samt lek. Under de tidiga skolaren har leken till exempel en
stor betydelse for att eleverna ska tilldgna sig kunskaper (Skolverket, 2019, s. 7). 1
skolans verksamhet anses ett av de viktiga inslagen ocksd vara estetiska
larprocesser. Det finns flera olika aspekter av estetiska larprocesser som till exempel
drama, rytmik, dans, musicerande och skapande i bild, text och form. Lirarna 1
forskolan och skolan dr dirfor ansvariga for att ge eleverna forutséttningar att genom
estetiska larprocesser och uttrycksformer f& mojlighet att uppleva olika kénslor och
stimningar, samt att fa mojlighet till ett undersokande, reflekterande och
ifrigasattande arbetssitt (Skolverket, 2019, s. 9).

Estetiska larprocesser i kursplaner och kommentarmaterial for de
naturvetenskapliga @mnena

I kursplanerna i de naturvetenskapliga &mnena framgér det att undervisningen ska
bidra till att eleverna far mojlighet att utveckla nyfikenhet och intresse for att
undersoka  omvédrlden  (Skolverket, 2019, s. 164). Undervisningen
1 naturvetenskap ska bidra till att ge eleverna forutsittningar att hantera praktiska,
etiska och estetiska valsituationer som ror &mnets centrala begrepp, samt att ge dem
mojlighet att utveckla fOrmégan att anvénda olika estetiska uttryck med
naturvetenskapligt innehdll i form av texter, bilder, fotografier, filmer, modeller,
dramatiseringar, enkla tabeller eller andra uttrycksformer, savdl med som utan
digitala verktyg (Skolverket, 2019, s. 164).

Kursplanerna i de naturvetenskapliga &mnena lyfter fram féltstudier som en estetisk
uttrycksform i1 det centrala innehéllet i strivan att ge eleverna spannande
naturupplevelser och en vana att vistas utomhus (Skolverket, 2019, s. 166). Eftersom
den estetiska dimensionen dr en viktig del av undervisningen i naturvetenskap kravs
det i1 kursplanen arskurs 1-3 att eleverna ska genomfOra enkla faltstudier och
observationer 1 ndrmiljon for att f4 spdnnande naturupplevelser (Skolverket, 2019,
s. 166). Iarskurserna 4-6 krdvs det enkla filtstudier, experiment, planering,
utférande och utvirdering, medan i arskurserna 7-9 aterkommer filtstudier och
experiment med tilldgget: formulering av enkla frigestillningar, planering,
utforande och utvirdering (Skolverket, 2019, s. 167—168).

I kommentarmaterialet till kursplanen 1 biologi 1 grundskolan skrivs det att:



Avsikten med innehallet enkla faltstudier och observationer i ndrmiljon
ir att eleverna med till exempel havar, forstoringsglas, kikare och andra
redskap ska fa utforska naturen tillsammans och uppleva arstider,
material, djur och vixter. Fokus ligger pa ndrmiljon som i det hér fallet
kan vara lattillgéngliga friluftsomraden, lekparker, zoologiska och
botaniska trddgérdar eller andra miljoer som eleverna &r bekanta med.
(Skolverket, 2017, s. 17)

Ett langsiktigt mal med undervisningen i naturvetenskapliga &mnen é&r att eleverna
ska fa mgjlighet att utveckla formégan att genomf6ra systematiska undersdkningar.
Det kan handla om allt frdn hur man formulerar fragor, véljer undersokningsmetod
och planerar, till hur man hanterar material och utrustning, varderar resultat och drar
slutsatser. Eleverna ska dérfor genom undervisningen fa mojlighet att stélla fragor
om naturen och ménniskan utifrdn egna upplevelser och aktuella hdndelser, samt
fa mdjlighet att utveckla fardigheter 1 att hantera sévil digitala verktyg som annan
utrustning, genom praktiskt undersdkande arbete (Skolverket, 2019, s. 164).

Med ett undersékande arbetssitt fir eleverna mojlighet att 14ra sig hur man tar reda
pa allt runt omkring sig, samt att eleverna far insikter i naturvetenskapens
mojligheter och begrinsningar nér det géller att behandla och forklara olika frégor.
Eleverna kan fa tillgdng till kunskaper som har formulerats av den samlade
forskningen inom naturvetenskap nér de far soka svar péd fragor i olika typer av
kallor (Skolverket, 2017, s. 6). Detta kan dven utveckla elevernas kunskaper om
naturvetenskapliga samband och processer som ligger utanfor det som ar rimligt att
undersoka i grundskolans undervisning. I en systematisk undersokning ingar dven
att kunna beskriva och dokumentera undersékningen pé olika sétt s& att det blir
mojligt for andra att beddma resultatens giltighet (Skolverket, 2017, s. 7).

Genom att genomfora systematiska undersokningar far eleverna mdjlighet att ldra
sig mer om hur det praktiskt undersdkande arbete i de naturvetenskapliga &mnena
kan utforas i form av filtstudier, observationer, experiment samt laborationer
(Skolverket, 2017, s. 6). Vidare skrivs det att eleverna dven kan komma i kontakt
med etiska diskussioner dér de far ldra sig om hur man genomf6r undersokningar.
Utifrdn systematiska undersokningar blir den estetiska dimensionen inom de
naturvetenskapliga @mnena tydlig. Hur eleverna upplever och genomfor det
praktiskt unders6kande arbetet inom naturvetenskap kan pdverkas mycket av
erfarenheter och fOrvéntningar (Skolverket, 2017, s. 6). Eleverna far ofta
naturupplevelser och de brukar ha férvintningar infor ett experiment samt under
arbetet med exkursioner och faltstudier. Det vill séiga att eleverna kan f4 mojlighet
att uttrycka vérderingar, till exempel vad de upplever som vackert och fult eller
angendmt och oangendmt ndr de arbetar med systematiska undersokningar
(Skolverket, 2017, s. 7).

I kommentarmaterialet till kursplanen 1 biologi 1 grundskolan (Skolverket, 2017, s.
6) framgar det att kursplanen slar fast att eleverna ska ges mojlighet att soka svar pa
frigor med hjdlp av systematiska undersokningar och olika typer av kéllor. I



undervisningen kommer eleverna f4 mota och anvinda sig av olika digitala verktyg
och annan utrustning som anvénds vid systematiska undersokningar. Det dr darfor
viktigt att eleverna, genom praktiskt undersékande arbete, far mdjlighet att utveckla
fardigheter 1 att hantera sdvil digitala verktyg som annan utrustning (Skolverket,
2017, s. 6).

Kursplanen 1 naturvetenskapliga dmnen lyfter dven fram dokumentation av
naturvetenskapliga undersokningar med text, bild och andra uttrycksformer som ett
centralt innehéll, dar det 1 &rskurserna 1-3 krévs att eleverna genomfor enkla former
av dokumentation, sdvdl med som utan digitala verktyg. I arskurserna 4—6 lyfter
kursplanen fram dokumentation av enkla undersokningar med tabeller, bilder och
enkla skriftliga rapporter, sdvidl med som utan digitala verktyg. I &rskurserna 7—
9 kravs det dokumentation av undersokningar med tabeller, diagram, bilder och
skriftliga rapporter, sdvil med som utan digitala verktyg (Skolverket, 2019, s. 165—
168).

Centrala begrepp

I denna studie kommer begreppet estetik, estetiska larprocesser och estetiska
erfarenheter att anvéndas for att beskriva det estetiska ldrandet i sig, samt ldrandet
som mojliggdrs genom att anvdnda estetiska ldrprocesser och estetiska
uttrycksformer 1 naturvetenskaps undervisning.

Estetik

Begreppet estetik kan tolkas olika och ha olika betydelser i1 skilda sammanhang.
Enligt Nationalencyklopedin (2020) anses begreppet estetik vara en term som har
flera, delvis beslédktade, betydelser inom filosofi, konst, litteratur etcetera. Begreppet
hiarstammar fran grekiskans aisthétiko's, vilket betyder “det sinnliga”, “det
fornimbara”. Begreppet estetik har fem vanliga betydelser som dr:
fornimmelsekunskap, ldran om det skona, konstfilosofi, empiriska undersdokningar
av faktorer som paverkar skonhetsupplevelser, uppfattningar rérande utseenden och
uttryck (Nationalencyklopedin, 2020). Pramling Samuelsson, Asplund Carlsson,
Olsson och Pramling (2015, s. 12) beskriver begreppet estetik som vetenskapen om
det skona, samt om konsten. Lindgren (2006, s. 15) skriver i sin avhandling att
begreppet estetik kan ses frdn tvd olika perspektiv. Dels handlar det om den
traditionella betydelsen, som knyts till konstnérliga &mnen, dels definieras estetik
som ndgonting som finns i allt man méter i sin vardag. Denna studie utgar fran att
estetik dr ndgot som finns i vardagen.

Estetiska larprocesser och estetiska uttrycksformer

Minniskan uppfattar omvarlden med hjélp av olika sinnen, genom flera intryck sa
som att se, dofta, lyssna, kdnna eller rora sig. Detta tyder pa att sa fort ménniskan
stoter pad nagot som inte dr bekant paborjas en estetisk process, for att skapa en
uppfattning av det som pédgér (Alexandersson och Swird, 2015, s. 5). Nar denna
uppfattning ska formedlas till omvirlden omvandlas den till uttryck sdsom bild, tal,



text, musik eller dans etcetera. Alexandersson och Swérd (2015, s. 5) menar da att
estetiska uttrycksformer dr ndgonting som ger ménniskan mojlighet att 6verfora sina
kunskaper och erfarenheter till andra efter att ha skapat en uppfattning om. Estetiska
larprocesser anses sdledes vara en kunskapsvédg, vilket genom skapandet paverkar
larandet. Den &r alltsa en process som i hdg grad handlar om hur ldrandet pagér, inte
endast om det som lérs ut. P& sa sétt dr estetiska larprocesser en utvecklingsprocess,
diar nya kunskaper inforskaffas eller de inforskaffade kunskaperna fordjupas
(Alexandersson & Swird, 2015, s. 3).

Minniskans naturliga anvindning av estetiska uttrycksformer lyfts fram av
Jakobson (2008, s. 16), dd ménniskan naturligt blandar in sina kénslor, smak och
andra sinnen nér hon beskriver ndgot. Anderhag (2014, s. 66) och Jakobson (2008,
s. 66) understryker vikten av de estetiska uttrycksformerna, samt hur de anvénds och
kommuniceras i1 naturvetenskaps undervisningen for att framja ldrandet hos
eleverna. Wiklund (2009, s. 20) redogor for elevernas mdjlighet att koppla ihop
estetik, kénslor, upplevelser, kunskaper och erfarenheter nér larare arbetar med
estetiska larprocesser. Det vill sdga att nér dessa delar kopplas samman till en helhet
startas en estetisk larprocess i vilken elevernas kunskapsutveckling framjas. I Lgrl1
(Skolverket, 2019, s. 9) skrivs det att genom estetik ska eleverna fa uppleva kunskap
med béde kénslor och sinnen. Estetik som begrepp innefattas av de estetiska &mnena
och uttrycksformer som eleverna far anvénda sig av 1 skolan.

Estetiska erfarenheter

Begreppet estetiska erfarenheter ér sprunget ur John Deweys bok Art as experience
dar Dewey undersoker estetikens roll i minniskans liv. Dewey presenterar begreppet
som “experience” vilket Wickman och Jakobson (2009, s. 136) Gversdtter till
erfarenhet och upplevelse. Wickman och Jakobson (2009, s. 131) anser att estetiska
erfarenheter dr en viktig och avgorande del av naturvetenskaplig undervisning som
kan stdodja ldrandet och stirka mojligheten att uppleva naturvetenskapen
kinslomissigt. Estetiska erfarenheter kan pa sa sétt ge upphov till en djupare och
rikare forstaelse som omfattar kénslor, attityder, handlingar, skicklighet, viarderingar
och dven konceptuell kunskap menar Girod & Wong (2002, s. 209).

Elevernas forstdelse for dmnet vidgar sig dd de far anvdnda sig av olika
uttrycksformer, vilket betyder att estetiska erfarenheterna dr en del av elevernas
larprocess (Jakobson, 2008, s. 15). Larandeprocessen sker sa att sédga inte enbart 1
huvudet utan dven i handlandet, d& ménniskan far kunskapen genom att sinnligt
berdras av omvérlden samt att aktivt fordndra och paverka omvirlden genom
handlandet. En fungerande estetisk larprocess handlar da om att ldra sig delta i olika
handlingar samt att lira sig genom deltagandet menar Wickman och Jakobson
(2009, s. 149). Jakobson (2008, s. 29) skriver att betydelsen av det estetiska for
larandet kan undersdkas, ndgot som sker genom estetiska aktiviteter och dess
samband till de estetiska erfarenheterna, vilket grundar sig pd Deweys teori som
handlar om ldrandet genom det kreativa “’learning by doing” (Siljo, 2017, s. 242).



Forskningsbakgrund

I den litteratur som ligger till grund for denna studie framkommer olika aspekter
kring estetiska larprocessers inverkan pd larandet. Dessa aspekter dr centrala och
relevanta for studiens fokus, for att ge en grundforstaelse for vikten av estetiska
larprocesser i naturvetenskaplig undervisningen.

Motsattningar mellan estetik och naturvetenskap

Betydelsen av emotionella metaforer och konsekvenserna av kénslomissigt arbete
som dr en del av naturvetenskapsldrares arbete har studerats av Zembylas (2003).
Forfattaren genomforde en 3-arig etnografisk fallstudie av en grundskolldrare som
deltog 1 ett forskningsprojekt for att undersoka hur ldrares kénslor 1
naturvetenskaplig undervisning kan skapa inspirerande kédnslokulturer och larande
hos eleverna. Studien visar att de typer av metaforer som forekom i ldrarens
undervisning speglar nagra av de raddande uppfattningarna om kénslor pd den skolan
lararen jobbar i. Studien visar dessutom att ldrarens kollegor tenderar att skilja
kénslor fran fornuft och anser att fornuftet har storre betydelse inom vetenskapen.
Detta dé kénslor definieras som utanfor manniskans kontroll vilket gor att de inte
kan spela ndgot viktig roll i den rationella processen att gora vetenskap (Zembylas,
2003, s. 317). Trots att naturvetenskap kan upplevas som analytisk, logisk, objektiv
och metodisk finns det mycket i naturvetenskapen som kan kopplas till det estetiska
och konstnérliga enligt Jakobson (2008, s. 65). Wong (2007) anse att kinslor och
fornuft varken &r separata eller underordnade tdnkandet. Med detta menar
forfattaren att kénsla och fornuft samspelar med tdnkandet och har ett
kompletterande roll i ldrandeprocessen.

Jakobson (2008) har i sin forskning behandlat estetikens betydelse for yngre barns
(6-10 éar) larande av naturvetenskap. Avhandlingen baserades péd fyra empiriska
studier. I de tva forsta studierna undersoktes barnens anvindning av estetiska
viardeomddmen samt spontana metaforer nér de lar sig naturvetenskap i skolan. De
tva efterféljande studierna behandlade konstnirliga aktiviteter och hur barn tar till
sig kunskaper i naturvetenskap samt vad olika representationsformer har for
betydelse for vad barn lir sig. Resultaten visar vikten av estetiska upplevelse for hur
och vad grundskolebarn lér sig estetiskt och normativt i naturvetenskaplig klass,
vilket far konsekvenser for det kognitiva ldrandet samt elevernas mojlighet att delta
och ldra sig genren naturvetenskap. Resultaten visar d@ven hur barns tidigare
erfarenheter aterkommande rekonstrueras och transformeras genom fantasifulla
processer (Jakobson 2008, s. 65). Detta dr nagot som dven Wong (2007) lyfter i sin
artikel dir forfattaren diskuterar estetikens roll for elevernas ldrande 1 NO-
undervisning och anser att estetik kan ge en kénsla av forstdelse hos eleven. Estetik
kan ge eleven mojlighet att koppla mellan de abstrakta idéer som berdrs 1 de
naturvetenskapliga &mnena och en konkret del av elevens vérld. Forfattaren anser
dven att estetik kan vara betydelsefull for elevernas inldrning d& den kan bidra till
ett stort intresse och engagemang, samt forstielse for naturvetenskap hos eleverna
(Wong 2007, s. 201).



Lindgren (2006, s. 152) ser pé estetiska larprocesser och naturvetenskap som tva
dmnesomrdden 1 forskolan och skolan som kan vara svara att begripa och forstd for
eleverna. Forfattaren anser att estetiska larprocesser har ett egenvérde 1 sig, vilket
kan anvédndas for att fordjupa kunskaper inom olika &mnen. Lindgren (2006)
studerade skolans estetiska verksamhet utifran ett intresse for hur kunskapsideal
skapas och bevaras genom specifika styrstrategier. Studien genomfordes genom
intervjusamtal med ldrare och skolledare i sju svenska grundskolor. D4 filtet estetik
och skola skapas i1 diskursiva praktiker genom spraklig interaktion med hjélp av
specifika makttekniker, identifierar forfattaren de aktuella diskurserna kring den
estetiska verksamheten 1 grundskolan och problematiserar dessa med hénsyn till
makt och kontroll. Resultatet visar att i samband med att strdva efter fria och
harmoniska medborgare i samklang med ett accepterat socialt beteende, kommer
idén om estetiska aktiviteter och den inneboende kraften i det for att fordndra en
persons karaktir och formaga att leva ett "gott liv" (Lindgren 2006, s. 177).

Forundran 6ver naturen
Hadzigergeorgiu (2011, s. 987) sammankopplar kénslan av forundran med

Overraskning, hinforelse, beundran, forbryllelse, hdpnad, vordnad, bdvan och
mystik som uppkommer vid ndgonting vackert, ovéntat och okint (Hadzigergeorgiu
2011, s. 988). I studien undersokte Hadzigergeorgiu (2011) foérundrans roll vid
larandeprocessen i undervisningen.  Studien = genomfordes av  en
universitetsprofessor i samarbete med en klassldrare i naturvetenskap i arskurs 9.
Lararen forsokte framkalla en kénsla av forundran hos eleverna 1 sin undervisning.
For detta dndamal identifierade ldraren idéer och fenomen som potentiella
forundranskillor och initierade undervisningen genom dessa idéer och fenomen.
Observation och speciellt valfria tidskrifter av studenter var forskningens
huvudinstrument. Av elevernas anteckningar och kommentarer gav studien bevis pa
att forundran, upplevd som hépnad och en chock av medvetenhet, kan fa eleverna
att dndra sin syn pa naturfenomen. Dessutom hade forundran en effektiv roll pé
elevernas formaga att komma ihdg "underbara" idéer (Hadzigergeorgiu, 2011, s.
1003). Forfattaren lyfter d4ven fram att eleverna visar ett hogre engagemang i
klassrummet da lararen vicker en kéinsla av forundran. Denna férundran bidrog till
att eleverna blev positiv instdllda gentemot naturfenomen eftersom de upplevde
forvining 6ver det de har sett och upplevt (Hadzigergeorgiu 2011, s. 1003).

I sin studie som genomfordes med 24 forsteldrare inskrivna i kursen med titeln:
"Science for Elementary Educators" undersoker Gilbert (2013) om begreppet
forundran skulle kunna anvéndas med forsteldrare som ett verktyg for att utveckla
mer positiva uppfattningar om vetenskap. Resultatet visar vikten av att frdmja
kdnslan av forundran i naturvetenskapsundervisning for alla aldersgrupper, da
eleverna Onskar att forstd vdrlden omkring dem med hjilp av den medfédda
formagan att undra 6ver de naturfenomen de moter (Gilbert 2013, s. 22). I sin tur
talar Milne (2010, s. 110) dven om att kénslor av férundran anses vara grunden for
kunskapsprogression nir de anvdnds medvetet i naturvetenskaplig undervisning.



Forfattaren studerade vikten av forundran som uppstar frén elevers estetiska
reaktioner pd utforskande aktiviteter och dess paverkan pa eleverna. Det vill sidga
elevernas efterfoljande engagemang och ldrande i vetenskapliga utmaningar, som
stills infor undervisning av naturvetenskap i Nya Zeelands grundskolemiljo.
Studien visar att i en kreativ utforskning krivs det en utforskande fas som i huvudsak
ger barnen rika ldrandeupplevelser om fenomen. Ur dessa estetiska upplevelser kan
autentiska fragor genereras som barnen kan undersoka for att skapa och testa sina
och andras forklaringar. Aven Gilbert (2013, s. 22) har visat att en kiinsla av
forundran kan bidra positivt till elevernas inldrningsprocess. Enligt Gilbert (2013, s.
22) anses kénslan som ligger till grund {6r barns fascination éver fenomen de moéter
och som uppkommer av férundran vara kédrnan till estetisk funktion i férhéllande till
naturvetenskap. De svarigheter och tristess som eleverna kan ha upplevt i1 sina
tidigare erfarenheter av naturvetenskap kan pédverkas positivt ndr en kénsla av
forundran vécks hos de.

Forundran kan omfatta vetenskapligt larande samtidigt som att vetenskapliga idéer
kan vara mojliga killor till forundran och har effekt pa ldrandet skriver Gilbert
(2013, s. 23). Hadzigergeorgiu (2011, s. 989) finner medvetenhet som en kognitiv
komponent i forundran, forutom element som bland annat beundran, 6verraskning,
hipnad och forbryllelse, som kan uppkomma i samband med ett fenomen eller en
situation i naturvetenskaplig undervisning. Enligt fOrfattaren resulterar kognitiv
forstéelse till en slags medvetenhet. Denna medvetenhet krivs for att kénslor ska
kunna betraktas som ett pedagogiskt redskap i naturvetenskaplig undervisning.
Detta kan innebéra att ovintade forhallanden mellan specifika fenomen/situationer
och idéer, samt skonheten i ett naturfenomen uppmérksammas (Hadzigergeorgiu
2015, s. 989). Studien visar vidare att forundran kan paverka forstaelsen positivt
(Hadzigergeorgiu 2011, s. 1003). Milne (2010, s. 112) lyfter dven fram kreativ
utforskning som en undervisningsmetod som modellerar manga aspekter av
vetenskaplig forskning ndgot som kréver en utforskande fas dir eleverna far uppleva
fenomen pa ett laranderikt sétt. Utifran dessa estetiska upplevelser kan verkliga
fragor skapas och studeras, for att skapa och testa nya forklaringar.

Estetiska larprocesser i NO-undervisningen

Estetiska larprocesser anses vara en viktig del av ldrandet inom naturvetenskap
enligt Jakobson (2008, s. 66). Forfattaren menar att en estetisk erfarenhet kan
innehélla flera olika aspekter sdsom, intellektuella, praktiska och emotionella
upplevelser, som tillsammans dr nddvindiga for att bilda en estetisk erfarenhet. I sin
forskning belyser Anderhag (2014, s. 66) vikten av att eleverna ska f& arbeta med
och uppticka naturvetenskapens idéer bade kognitivt och estetiskt. Anderhag (2014)
har undersokt hur undervisningen kan motverka elevernas begrinsade mdjligheter
till naturvetenskap som kan uppkomma av hemmet och uppfostran for att fanga
deras intresse och vilja att delta i naturvetenskaplig undervisning.



Estetiska larprocesser och uttrycksformer bor blandas in i undervisningen och vara
en del av den anser Anderhag (2014, s. 66), for att berika elevernas intresse och
forstdelse for naturvetenskapens innehdll, 1 och med att olika elever kan ta in
kunskap pé olika sitt. I syfte att forklara vad som behovs for att bittre forsta hur
drama gynnar inldrning av naturvetenskap har Braund (2015) foreslagit en teoretisk
modell som grundar sig pa Peter Brooks idé om teater som “’det tomma utrymmet”.
Detta genom att granska tvd litteraturomrdden inom drama- och
vetenskapsutbildning samt Brooks idéer och hur de sammankopplas till mgjliga
praktiker i naturvetenskapliga klassrum. Undersokningen har visat att det krdvs fyra
aspekter som upptar "dramautrymmet", for att hjilpa naturvetenskapslarare att gora
de typerna av "pedagogiska grinsdvergangar".

De estetiska inslagen i undervisningen dr viktiga for elevernas liarande inom
naturvetenskap, da olika uttrycksformer sasom bild, musik, drama med mera kan
berika och fordjupa elevernas forstaelse. Genom fantasifulla processer och
konstaktiviteter i naturvetenskaplig undervisning inkluderas barnens kénslor och de
far estetiska erfarenheter samtidigt som barns tidigare erfarenheter rekonstrueras
och transformeras aterkommande skriver Jakobson (2008, s. 66). Forfattaren vill
med detta visa hur det estetiska och konstndrliga kan fa eleverna att se skonhet, kraft
och vérde 1 de naturvetenskapliga idéerna. Genom att visa vikten av fysisk-rorelse
och hur de kan vara till hjélp vid lirande av abstrakt kunskap visar Braund (2015,
s.105) att estetiska ldrprocesser kan bidra till en positiv instdllning till 1irande. Wong
(2007, s. 201) understryker i sin tur kdnslornas roll for elevers inldrning i
naturvetenskaplig undervisning. Forfattaren ger exempel pd tva kategorier av
kinslor som anses vicka ett djupt personligt engagemang hos eleverna, vilka ar
forstaelse och inspiration. Kédnslan av forstielse betyder att en icke-rationell kidnsla
av att nagonting dr troligt forankras hos individen. Denna uppfattning kan
uppkomma 1 naturvetenskaplig undervisning genom att till exempel 19sa ett svart
problem eller ldsa en svér text. Inspiration dr en kraftfull kénsla dir en vixande
insikt om individens egen uppfattning och handlingsférmaga uppstar, da okad
aktivitet har en positiv paverkan pa ldrandet (Wong 2007, s. 202).

Estetiska erfarenheters roll for elevernas lirande belyses av Milne (2010, s. 108),
som menar att det d4r genom estetiska erfarenheter eleverna kan lira sig olika
strategier for att ta till sig kunskap ndr det géller innehallet 1
naturvetenskapsundervisning. Genom estetiska erfarenheter far eleverna majlighet
att koppla mellan sina personliga erfarenheter och de vetenskapliga erfarenheterna
de fir uppleva i klassrummet. Eleverna far ddrutdver mgjlighet att kommunicera och
dela med sig av viktiga erfarenheter genom att vénja sig vid ett estetiskt sprakbruk i
form av enkla estetiskt virderande ord sdsom "de dr sa vackra", "det dr bara konstigt
och intressant" (Milne 2010, s. 108). Jakobson (2008, s. 68) har visat att genom
estetiska bedomningar som till exempel trevligt och otrevligt ar elevernas kénslor i
nira relation med de estetiska erfarenheterna. Kénslor dr av stor betydelse och kan
paverka elevernas ldrande, da de behandlar vad som &r rétt eller fel sitt att agera pa,



inte bara vad barn gillar eller ogillar sa att en otrevlig kinsla tillexempel kan paverka
larandet och gora att den stannar upp. Estetiska beddmningar och metaforer kan
bygga broar mellan elevernas kénslor, upplevelser och den kunskap de forvéntas
lara sig inom naturvetenskap forklarar Jakobson (2008, s. 72). Milne (2010, s. 105)
visar vidare att de estetiska aspekterna kan kopplas till den emotionella doménen
som innehdller beteendemonster relaterad till kénslor, attityder, preferenser och
vérderingar. Nagot gemensamt for dessa kénslor ar att det skapar en stark personlig
relation mellan personen som upplever dessa kénslor och sjdlva upplevelsen (Milne
2010, s. 107). Den personliga kédnslomissiga relationen som uppkommer spelar en
avgorande roll for elevernas fortsatta intresse, och ér en anledning till att ett behov
av att forstd naturvetenskapliga &mnen uppkommer (Gilbert 2013, s. 22).

Teoretiska perspektiv

I det kommande avsnittet presenteras en kort beskrivning av de teoretiska
utgdngspunkter som ligger till grund for den hér studien. De teorier som kommer
anvindas dr Vygotskijs sociokulturella perspektiv som handlar om hur man lér sig
och utvecklas 1 samklang med omgivningen (Vygotskij 1995) samt pragmatismen,
diar Deweys tankar om estetiska erfarenheter och ménniskans handlande star i
centrum (Dewey 1934).

Det sociokulturella perspektivet

Det sociokulturella perspektivet bygger pa Vygotskijs tankar om hur ménniskan lar
och utvecklas i ett socialt samspel, vilket kan komma att utforma ménniskan. Enligt
Séljo (2000, s. 68—69) beskrivs manniskans utvecklingsprocess som en helhet, dér
den biologiska bakgrunden, men dven det sociala och kulturella kan péaverka
utvecklingen. Saljo (2000, s. 72) forklarar att det sociokulturella perspektivet
handlar om ldrande genom att anvinda bade kognitiva och fysiska medel. Fokus
ligger dock pa samspelet mellan grupp och individ, dér sprdk och kommunikation
har en central roll. Sdlj6 (2000, s. 73) menar att manniskan utvecklas och lér sig i
interaktion med omgivningen.

Ur ett sociokulturellt perspektiv kan estetik och skapande kopplas direkt till
Vygotskijs syn pa det kreativa barnet. Detta behandlas 1 hans bok Fantasi och
kreativitet i barndomen (Vygotskij 1995) dar barns kreativitet beskrivs som en
forméga som kvévs och forloras om den inte matas och uppmuntras genom alla
stadier i uppviaxten (Vygotskij 1995, s.51). Genom kreativa aktiviteter kombineras
handlingar och det skapas nya situationer och beteenden av det forflutna, vilket gor
att minniskan kan utforma sin framtid och omforma sin nutid (Vygotskij 1995,
s.13). Alla méanniskor kan vara kreativa och skapa nagot nytt utifran de kreativa
aktiviteterna, dven de sma barnen, menar Vygotskij (1995, s. 16).

Vygotskij (1995, s. 13—14) kallar dven kreativitet for fantasi, dér fantasin inte star i
motséttning till verkligheten. Han menar att fantasin dr en medvetandeform som hor
thop med verkligheten pé olika sétt, det vill siga en kombinationsformaga, dér rikare
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verklighet kan leda till en storre mojlighet for fantasi och vice versa. Han anser att
fantasin dr en tolkningsprocess for minniskans erfarenheter och kénslor, dér
forvandlingar, omgrupperingar, forminskningar och dverdrifter kan forekomma. For
att skapa en stadig grund for barnens skapande verksamhet dr det viktigt enligt
Vygotskij (1995, s. 18) att 6ka barnens erfarenheter.

Ju mer ett barn har sett, hort och upplevt, ju mer det vet och har tilldgnat
sig, ju storre méngd verklighetselement de besitter i sin erfarenhet, desto
betydelsefullare och produktivare blir dess fantasi vid i Ovrigt lika
forutsattningar. (Vygotskij 1995, s. 20)

Enligt Vygotskij (1995, s. 15) lar madnniskan sig i samspel med andra da kunskaper
och erfarenheter delas med varandra. Estetiska larprocesser ses oftast som en form
av gruppaktivitet och séllan som enskild aktivitet. I det sociokulturella perspektivet
far barnen hjilp av redskap, sdvél sprakliga som fysiska for att tolka och fOrstd
omvirlden och agera i den. Den sociokulturella perspektivets helhetssyn pa ldrande
utgdr ifrn att fornuft och kdnsla hor ihop och att ingen motséttning finns mellan
rationalitet och estetik (Vygotskij, 1995, s. 14-15).

Pragmatismen

Enligt Nationalencyklopedin (2020) kommer ordet pragmatisk frin det grekiska
ordet “pra’gma” vilket betyder handling. John Dewey (1859-1952) ar en kénd
pragmatiker som ansdg att sinnliga upplevelser kan ge ménniskan forutsattningar
for kunskap och erfarenheter som skapar mening. Enligt Siljé (2000, s. 13)
fokuserar pragmatismen pa hur ménniskor tillgodogor sig kunskaper i vardagen, dér
grundtanken dr att médnniskor anvinder sig av kunskap for att kunna hantera olika
situationer och problem som de méter 1 sin vardag. Séljé (2000, s. 151) menar att
inom pragmatismen finns det inte nadgon skillnad mellan det teoretiska och det
praktiska. Med ett pragmatiskt synsitt ser man pd kunskap som nagot som integrerar
bade teori och praktik vilket syns tydligt i ménniskors handlingar, dir teori och
praktik finns med i allt som ménniskorna gor (Sélj6 2000, s. 151).

I ménga av John Deweys utbildningsfilosofiska texter ga det att ldsa om den
praktiska aspekten pé inldrning, dédr det fysiska utforandet kopplas ithop med den
kognitiva utvecklingen hos ménniskan. Dewey forknippas med uttrycket ”Learning
by doing” (Séljo 2017, s. 242). Detta uttryck beskriver pragmatismen vil, da
minniskans utveckling byggs av erfarenheter. Erfarenheter bildas enligt Dewey av
att skapa, genomfora och avsluta en erfarande aktivitet. Dewey (1934, s. 38—48)
betraktade estetik och konst som en viktig del i ett gérande och upplevelser som kan
utvecklas till erfarenheter och som ménniskan utvecklas utifran. Han menade att nar
man pratar och reflekterar 6ver den erfarenheten man har fatt, ger man den en
intellektuell aspekt genom vilken man kan utvecklas kénslomassigt. Kénslan som
ges av att genomfora ett undersdkande arbete, och skapa en erfarenhet anses enligt
Dewey (1934, s. 48) vara estetisk, dd@ médnniskan utvecklas och uppnér en ny niva.
Den typen av estetik skiljer sig enligt Dewey (1934, s. 39) frdn det som anses vara
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det sjélvklart estetiska som till exempel musik eller bild. Han anser dven att den
kénslan som infinner sig och uppfylls vid ett fullfoljt gérande ar en estetisk kénsla.

Problemformulering

Wiklund (2009, 14—15) forklarar att genom tiderna har synen pa larandet foréndrats,
forr anségs kunskapen endast finnas hos ldrarna och att de dverforde kunskapen till
sina elever da eleverna endast fick sitta tysta och lyssna. Wiklund (2009, s. 16)
skriver vidare att detta synsétt inte dr framgangsrikt och att det skapar luckor hos
eleverna samt att den kunskap som lérs in i mindre utstrackning stannar kvar over
tid. Idag bygger synsittet for larandet pa att kunskapen inte endast finns hos ldrarna
utan att den dven finns lika mycket 1 det samspel som skapas hos eleverna, vilket
sker genom att ge eleverna mojlighet att bearbeta det som har lérts in samt reflektera
over det for att forstd. Detta kraver att eleverna ska fa mojlighet att repetera samma
sak flera gdnger genom att anvénda flera olika uttrycksformer, det vill sdga
skriftspraket, talspraket samt de estetiska spraken, for att kunna prova l6sningar,
bearbeta fakta och formulera problem (Wiklund, 2009, s. 17).

I Lgrll (Skolverket 2019, s. 9) star det att det ar skolans uppdrag att ge eleverna
mojlighet att uppleva olika uttryck for kunskaper. ”De ska fa préva och utveckla
olika uttrycksformer och uppleva kénslor och stimningar. Drama, rytmik, dans,
musicerande och skapande i bild, text och form ska vara inslag 1 skolans
verksamhet.” (Skolverket 2019, s. 9). Séljo (2000, s. 232) forklarar att det
sociokulturella perspektivet handlar om ménniskans lirande genom att anvénda
bade kognitiva och fysiska medel, dir ldrande sker i interaktion med omgivningen.
Aven Dewey (1934, 5.48) skriver om estetikens och konstens roll i ett gérande som
utvecklas till erfarenheter och som vi utvecklas fran.

I den litteratur som ligger till grund f6r denna studie pavisas olika aspekter kring
estetiska larprocessers inverkan pé larandet. Jakobson (2008, s. 13) har undersokt
vad de estetiska inslagen i undervisningen kan formedla om elevernas inldrning i
naturvetenskap. Forfattaren har visat att genom att skapa estetisk mening med det
som undervisas, foljer kunskaperna med eleverna genom hela grundskolan
(Jakobson 2008, s. 66). Wickman och Jakobson (2009, s. 128) har dven pavisat
estetikens roll for ldrandet i NO-undervisning dir de ser pa estetiken som en "’bro”
mellan minniskans inre kénslor och det praktiska erfarandet. Den hér studien syftar
1 och med det till att ge en inblick 1 hur NO-ldrare tanker, planerar och arbetar med
estetiska larprocesser samt vilka syften ldrarna upplever att estetiska larprocesser
har i undervisningen. Fokus ligger dock framfor allt pd det gemensamma mellan
estetik och ldrande dér estetiska larprocesser anses vara ett arbetssétt for att, inom
alla &mnen, né kunskap.
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Syfte och fragestallningar

Syftet med denna studie &r att unders6ka hur ldrare anvinder sig av estetiska
larprocesser inom den naturvetenskapliga undervisningen i grundskolan F-9 och hur
de upplever att det frimjar elevers larande.

Fragestillningar:
- Hur beskriver ldrare syftet med att anvinda estetiska ldrprocesser i den
naturvetenskapliga undervisningen for elever i ak F—9?

- Hur upplever larare att elevers ldrande frdmjas av estetiska ldroprocesser inom den
naturvetenskapliga undervisningen?

Metod

I fo6ljande avsnitt presenteras valet av den metod som har anvénts for att samla in
data for studien. Vidare presenteras studiens urval samt begreppen reliabilitet,
validitet, objektivitet och generaliserbarhet. Dérefter behandlas de forskningsetiska
principer som har tagits hansyn till 1 studien.

Val av metod
Det ér studiens syfte och fragestillningar som avgor vilken metod som &r lamplig

och anvéndbar enligt Larsen (2009, s. 21). Den hér studien har i syfte att ge 6kad
kunskap om NO-ldrares anvidndning av estetiska ldrprocesser inom NO-
undervisningen i grundskolan F-9, samt hur NO-ldrare anser att barn motiveras och
paverkas av detta arbetssitt. I och med det ar kvalitativ metod mest 1&mplig och
anviandbar for att kunna svara pd forskningsfrdgorna och ta reda pd hur lirarna
anvinder sig av estetiska ldrprocesser i undervisningen. Anledningen till det r att
kvalitativ metod bygger pa data som bestdr av detaljerade beskrivningar av bland
annat manniskor, hiandelser, asikter och tankar, alltsa informationen formedlas med
ord och inte siffror (Larsen 2009, s. 22). Med kvalitativa metoder finns det mojlighet
att stédlla foljdfragor till den intervjuade personen och lata hen tala fritt, vilket ger
mojlighet till grundligare svar menar Larsen (2009, s. 27). Nackdelarna med
kvalitativa metoder enligt Larsen (2009, s. 27) dr att resultatet inte kan generaliseras
och att det tar tid att bearbeta data som fis genom intervjuer och observationer.

Att anvinda kvalitativa intervjuer med semistrukturerade fragor ldmpar sig bést i
denna undersdkning for att f en uppfattning om hur ldrare anvénder sig av estetiska
larprocesser 1 undervisningen. Enligt Christoffersen och Johannessen (2015, s. 84)
ar kvalitativa intervjuer anvandbara nér kvalitativa data ska samlas in. Det kan vara
svérare att sammanstilla enskilda lirares uppfattningar kring undersékningsdmnet
genom att anvdnda en kvantitativ ansats, som till exempel genom att anvinda enkat
som metod. Genom enkédtundersokning kan en mer generaliserande bild av hur vissa
larare tdnker kring det som kommer erhallas enligt Christoffersen och Johannessen
(2015, s. 143) men da kommer inte de fordjupade svaren som efterstrdvas i denna
studie erhéllas.
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Genom att anvdnda semistrukturerade fragor skapar intervjuaren fardigformulerade
frdgor, men hen kan variera ordningsfoljden och stélla uppfoljningsfragor till den
som blir intervjuad da det behovs for att fi detaljerade och informationsrika svar. Pa
sa sitt ges ldrarna mojlighet att berdtta fritt utifran sina egna tankar och idéer.
Foljdfrdgorna kan dven ge en djupare foOrstdelse for lararnas arbetssitt.
Intervjufragorna skapas utifran studiens syfte (Larsen, 2009, s.139), att undersoka
och f& en djupare forstaelse for hur lirare arbetar med estetiska larprocesser i arskurs
F-9.

Alla intervjuade personer far samma fragor, eftersom Christoffersen och
Johannessen (2015, s. 85) skriver om vikten av att det ska finnas standardisering 1
intervjufragor, sa att det inte blir svart att systematisera svaren efter intervjun samt
att man kan spara tid 1 analysarbetet ndr man anvdnder sig av samma
fragestillningar. Christoffersen och Johannessen (2015, s. 88) skriver vidare att det
ar av stor betydelse att den som blir intervjuad ska kénna sig avslappnad och trygg,
eftersom séttet man uttrycker sig, forhéllningssattet, kroppssprak och flera andra
faktorer som anvénds vid intervjutillfillet kan paverka situationen.

Urval

Urvalet av de personer eller grupper som viljs ut till att vara med i undersokningen
kan paverka hur informationen kommer att anvéndas (Larsen 2009, s. 38). Det finns
tva typer av urval som kan anvidndas. Den ena kallas for godtyckligt urval eller
sannolikhetsurval (Larsen, 2009, s. 38), dir alla personerna har samma sannolikhet
att bli utvalda till att delta i undersokningen, det vill sdga att urvalet sker
slumpmissigt. Den andra typen kallas for bekviamlighetsurval eller icke-
sannolikhetsurval, dir valet av personer sker pa ett sitt, sd att det forvintade mélet
med undersokningen kan uppnas (Larsen, 2009, s. 77).

Kvalitativa intervjuer genomfordes med atta larare fran olika arskurser fran ar F till
ar 9. Lararna valdes ut fran flera olika skolor. Det viktiga var att de larare som skulle
intervjuas skulle ha erfarenhet i att undervisa i NO 1 arskurs F-9. Detta tyder pa att
urvalet gjordes genom ett bekvamlighetsurval, ett icke-sannolikhetsurval. Da syftet
med studien var att undersoka lararens anvdndning av estetiska ldrprocesser 1 de
naturvetenskapliga &mnena i grundskolan F-9, begrdnsades urvalet av larare till de
som undervisar i naturvetenskapliga d&mnen 1 de arskurserna som ndmnts. Detta
innebdr att de ldrare som fanns nirmast till hands men som &ndd uppfyllde
urvalskriterierna har valts ut.

Reliabilitet, validitet, objektivitet och generaliserbarhet

Reliabilitet dven kallat tillforlitlighet beror en studies trovédrdighet och noggrannhet
enligt Larsen (2009, s. 41). For att sékerstélla hog reliabilitet 1 kvalitativa studier
kan forskaren, enligt Kihlstrom (2007, s. 232) spela in intervjun, eftersom risk att
inte allt som sdgs kommer med om forskaren véljer att anteckna svaren pd plats.
Enligt Esaiasson, Gilljam, Oscarsson & Wingnerud (2012) riacker det inte att
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forskaren anvinder ett felfritt métinstrument i sin forskning for att studien ska ha sa
hog reliabilitet som mdjligt, utan hen bor vara sd noggrann som det gir vid
anvdndandet av det valda maétinstrumentet. Esaiasson m.fl. (2012, s. 63) skriver
vidare att “bristande reliabilitet orsakas i forsta hand genom slump- och slarvfel
under datainsamlingen och efterfoljande databearbetning.”. Sddana fel kan till
exempel vara mojliga horfel eller oldsliga anteckningar till f6ljd av exempelvis
stress eller trotthet (Esaiasson m.fl. 2012, s. 63).

Validitet, dven kallat giltighet handlar om relevans, dér all information &r relevant
och kopplad till syfte och fragestéllningar for studien (Larsen, 2009, s. 26). Det
handlar om att utifrdn problemformuleringen vilja passande frigor till
undersokningen. Det &r viktigt att samla in relevanta data som kan besvara studiens
syfte och frigestillningar, for att nd giltiga slutsatser och detta sker genom att
utprova de redskap som anvinds i studien skriver Kihlstrom (2007, s. 231). Nagot
som skulle kunna minska validiteten i en studie 4r om respondenterna inte uppger
sanningen nér de blir intervjuade utan anpassar svaren efter det intervjuaren vill ta
reda pé (Esaiasson m.fl., 2012, 60). For att kunna né en hog validitet &r det till fordel
om intervjufrdgorna provats innan genomforandet av huvudintervjuerna. Detta
kallas for provintervju enligt Kihlstrom (2007, s. 231) och syftar till att f4 syn pa
vilka problem som finns och undvika de i genomforandet av huvudintervjuerna.

Objektivitet innebir att en forskare ska sikerstilla att de svar som uppkommer inte
medvetet blir personliga vérderingar som péverkar vare sig utforandet eller
slutsatserna i undersokningen (Larsen, 2009, s. 15). Objektivitet anses enligt Larsen
(2009, s. 15) vara ett ideal att strdva mot men att det &r svart att uppna. Det ar
ouppnéeligt inom forskning eftersom det &r ménniskors erfarenheter och viarderingar
som ligger bakom, samt att det finns flera andra faktorer som kan paverka menar
Larsen (2009, s. 15). Vidare skriver Larsen (2009, s. 15) att det ar viktigt att
forskaren gor sitt basta for att vara sa oppen och noggrann som mojligt med sitt
tillvigagéngssétt samt efterstrivar drlighet.

Generalisering handlar om hur resultaten fran en studie kan generaliseras utdver den
specifika undersokningskontexten. Det betyder att de slutsatser som dras i en studie
kan gélla for fler personer dn de som deltar enligt Larsen (2009, s. 38). I kvalitativa
studier uppmanas forskaren att producera fullstdndiga eller intensiva beskrivningar
som berdr undersokningens syfte for att utomstdende personer ska kunna ta del av
det och bedéma hur 6verforbara resultaten ar till en annan kontext. Det &r hur urvalet
genomfors som dr avgdrande for om resultatet kommer att kunna generaliseras eller
inte 1 en studie (Larsen, 2009, s. 38).

Etiska 6vervaganden
Da denna studie har involverat ménniskor finns det anledning att ta hénsyn till
forskningsetiska regler och riktlinjer genom att folja de fyra allmdnna huvudkraven
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for individskydd vilka ar: informationskravet, samtyckeskravet,
konfidentialitetskravet och nyttjandekravet (Stukat 2011, s. 138).

Stukat (2011, s. 139) redogor for det forsta forskningskravet som forskaren bor folja
1 sin studie som ar informationskravet, vilket handlar om information kring syftet
med forskningen som forskaren ger till de som deltar i studien. Det andra kravet
enligt Stukat (2011, s. 139) kallas for samtyckeskravet, dar deltagarna i
undersokning har rdtt att sjdlva bestimma Over sin medverkan.
Konfidentialitetskravet, som ror sig om att ge storsta mdjliga konfidentialitet till
uppgifter om alla ingdende personer 1 undersokningen, samt att fOrvara
personuppgifterna pa ett sitt, sd att obehoriga inte kan ta del av dem &r det tredje
kravet som Stukat (2011, s. 139—140) skriver om. Det sista forskningskravet kallas
for nyttjandekravet, dar insamlade uppgifter om de enskilda personerna endast far
anvindas for forskningsdndamal enligt Stukat (2011, s. 140).

Det dr enligt Vetenskapsradet (2017, s. 20-21) forskarens ansvar att presentera
avsikten och maélet med sin studie. Det ar dven forskarens ansvar att studien &r
moraliskt acceptabel samt att uppritthalla en hog kvalité. Det dr avgorande att
rapportera de vetenskapliga resultaten pé ett tillforlitligt och forsvarbart sitt. Det
viktiga ér dven att data, den vetenskapliga argumentationen samt slutsatserna gar att
granska. For att kunna granska studiens innehéll bor resultaten vara tillgdngliga och
kommuniceras pd ett vederhéftigt satt till alla, dir 6ppen kommunikation kan vara
avgorande (Vetenskapsradet, 2017, 22).

I syfte att uppfylla samtyckeskravet informerades respondenterna ater om att
deltagandet var frivilligt och att de kunde avbryta intervjun nér som helst utan att
uppge anledning. Konfidentialitetskravet uppfylldes ddrmed did inga namn
identifieras 1 uppsatsen varken pa personer eller skolor, medan nyttjandekravet kom
till uppfyllelse dé allt insamlade material och uppgifter om de enskilda personerna
endast anvinds 1 denna studie och all information forstdrs nédr uppsatsen ar godkénd
(se bilaga 1).

Genomforande

For att samla empirin till studien bdrjade arbetet med att hitta informanter till
intervjun. Detta har skett genom att mejla ut en forfragan tillsammans med ett
informationsbrev (Bilaga 1) till fem rektorer i fem kommunala skolor. Forfragan
skickades dven privat till sex bekanta ldrare. Tva av rektorerna tackade nej till
forfradgan, medan tva aterkom med en liarare var som kunde stilla upp. Den sista
rektorn namngav tre larare att intervjua och av de sex bekanta lararna var det tre som
kunde delta. Totalt blev det siledes étta respondenter som intervjuerna genomfordes
med frén olika stadier, dér alla fick svara pad samma fragor. Intervjufragorna (Bilaga
2) skickades till de ldarare som medverkade i undersdkningen, s att de kunde ldsa
igenom frdgorna och forbereda sig. Alla informanter som deltog var behdriga larare
och har erfarenhet att undervisa i naturvetenskapliga &mnen. Fyra av de intervjuade
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larare undervisar i mellanstadiet 4-6 och tva av de fyra har undervisat 1 lagstadiet
F-3 tidigare. En av ldrarna undervisar 1 hogstadiet 7-9, men har dven undervisat i
bade mellan- och lagstadiet. Resterande tre ldrare &r lagstadieldrare F-3.

For att nd en hog wvaliditet 1 studien har intervjufrdgorna provats innan
genomforandet av huvudintervjuerna i syfte att upptécka problem i intervjufrdgorna
och didrmed undvika dessa i genomforandet av huvudintervjuerna. Intervjuerna
genomfordes med de atta ldrarna under atta dagar i f6ljd. Valet av uppdelning pa
atta dagar medforde att transkriberingen av ridata och intervjuerna kunde ske
samma dag, for att komma ihag innehall och detaljer som annars kan forloras. Innan
varje intervju blev informanterna tackade for deras deltagande och for att uppfylla
informationskravet, fick informanterna ta del av studiens syfte muntligt.
Informanterna blev dven tillfragad om godkdnnande for att spela in intervjun.
Inspelning var nodvéndig eftersom det underléttade bearbetningen och man kunde
gé tillbaka och lyssna pé intervjun flertalet ganger.

Intervjuerna skedde via telefonsamtal pa grund av de rddande omstandigheter kring
spridningen av Corona-virus. Informanterna fick bestimma tiden for intervjun i
samrad med intervjuaren, for att 6ka forutsattningarna for att de skulle kunna delta.
Intervjuerna varade mellan 20 och 30 minuter. For att sdkerstilla sa hog reliabilitet
som mojligt 1 studien har alla intervjuer blivit inspelade och dérefter skrevs de ut i
textform. Detta for att kunna f4 med allt som blev sagt av de olika respondenterna
och gora det mdjligt att anvinda i analys och resultat. Intervjuerna spelades in med
hjilp av datorns inspelningsfunktion. Intervjufragorna stilldes i samma ordning i
varje intervju. Samtliga informanter fick dérefter fiktiva namn i forma av L1, L2,
L3 och sa vidare. Transkriberingen skedde direkt efter varje intervju. Christoffersen
och Johannessen (2015, s. 41) pétalar vikten av att transkriberingen sker samma dag,
for att lattare minnas det som respondenten sagt. Inspelningen stoppades flertal
ginger for att fa med det som var visentligt for studien. Den fortsatta
transkriberingen skedde genom att lyssna pa alla intervjuer och gi igenom det
transkriberade materialet.

Analys

Efter att ha genomfort alla intervjuer har materialet genomlyssnats flera gdnger samt
transkriberats, for att sdkerstdlla kvalitén och anviandbarheten av insamlade data.
Allt som ldrarna sa transkriberades ordagrant i ett dokument pa datorn. Till studien
valdes sedan en tematisk analys, vilket dr enligt Bryman (2018, s. 702) en vanlig
strategi for att analysera kvalitativa data och detta sker genom att koda och
identifiera teman i det samlade materialet. Denna analysmetod syftar till att i relation
till studiens syfte och fragestillningar lyfta fram teman frin samtliga intervjuer
enligt Bryman (2018, s. 705).

For att forsoka kategorisera informationen 1 forhédllande till syfte och
fragestillningar var forsta steget i analysen att skapa en overblick dver materialet
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genom att aktivt ldsa igenom texten och stryka under det som anségs vara relevant.
Under andra steget 1 analysen blev materialet kodat for att sammanfatta texten och
fanga viktig information, det vill sdga att ord, meningar och stycken tillskrevs olika
koder, darutdver brots materialet ner i mindre och mer relevanta delar. Av de
sammanhéingande koderna bildades grupper som kunde utvecklas till teman eller
kategorier i jakt efter aterkommande monster. Utifrdn dessa teman blev det enklare
att uppticka likheter, skillnader och monster vid analysarbetet. Allt material
sorterades in 1 de ldmpliga teman och flera citat valdes ut for att illustrera det som
informanterna sagt, trots det gar kategorierna lite in 1 varandra i resultatavsnittet.

Tabell 1. Identifiering av teman utifrdn studiens fragestéllningar.

Forskningsfragor

Citat

Kommentar

Teman

Hur beskriver
larare syftet med
att anvianda
estetiska
larprocesser i den
naturvetenskapliga
undervisningen
for elever 1 8k F—
9?7

Syftet med att anvénda
estetiska larprocesser &r att i
undervisningen ge eleverna
mojlighet att anvinda sina
sinnen, for att lira sig 1 stillet
for att lasa och skriva.” (L1)

“Estetiska larprocesser ér ett
sjalvklart sétt att nd eleverna
och ge de mojlighet att
uppleva kunskap och fa
kidnna med kroppen, inte bara
att lasa om det, speciellt nér
de inte har spraket dn.” (L4)

Ett annat satt att
ldra dn det
teoretiska.

Det ar ett sitt att
na eleverna pa.

Estetiska
larprocesser som
ett
alternativt/komplett
erande sitt for
inldrning

Estetiska
larprocesser som
ett sitt att nd
eleverna pa

Hur upplever
larare att elevers
larande frimjas av
estetiska
laroprocesser
inom den
naturvetenskapliga
undervisningen?

”Eleverna blir mer positiva
nér de skapar ndgonting
kroppsligt genom de olika
uttrycksformerna, men éven
det s& kan man alltid tappa
ndgra som kénner sig
obekviama.” (L6)

”Det kdnns roligt for
eleverna, samt fingar deras
intresse och engagemang.
Det skapar forstaelse hos
dem.” (L4)

Det ar ett satt att
uppleva
kunskapen med
hela kroppen, att
lara sig genom
alla sinnen.

Att ldra sig lattare
och fa djupare
forstaelse.

Kroppen och
sinnesintryck vid
inldrning med hjilp
av estetiska
larprocesser

Estetiska
larprocesser for ett
positivt och
engagerad ldrande
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Informanternas svar har utifran studiens fragestillningar anonymiserats och satts in
1 en tabell, for att visa bade likheter och skillnader i hur ldrare som undervisar i de
naturvetenskapliga &mnena uppfattar estetiska larprocesser och i vilken utstrackning
de anvinds, samt vad syftet med att anvdnda estetiska larprocesser dr och hur de
paverkar eleverna (Tabell 1).

I forhéllande till forskningsfradgorna har teman skapats utifrdn vésentliga ord som
framkom regelbundet i det samlade materialet. Till den forsta forskningsfradgan Hur
beskriver lirare syftet med att anvinda estetiska ldrprocesser i den
naturvetenskapliga undervisningen for elever i ak F-9? Framkom tva teman,
Estetiska ldrprocesser som ett alternativt/kompletterande sdtt for inldrning och
Estetiska ldrprocesser som ett sdtt att nd eleverna pd. Till den andra
forskningsfragan Hur upplever ldrare att elevers ldrande frimjas av estetiska
ldroprocesser inom den naturvetenskapliga undervisningen? Framkom tva teman,
Kroppen och sinnesintryck vid inldrning med hjdlp av estetiska ldrprocesser samt
Estetiska ldrprocesser for ett positivt och engagerad ldrande.

Resultat
Syftet med studien ar att utforska hur larare anvénder sig av estetiska larprocesser

inom den naturvetenskapliga undervisningen i grundskolan F-9 och hur de upplever
att det frimjar elevers ldrande. I kapitlet nedan redogoérs resultatet utifrédn de olika
teman som framkom vid analysen samt ldrarnas definition av estetiska larprocesser,
vilket dr viktigt att ta med for att f4 syn pd ldrarnas insikter angdende estetiska
larprocesser.

Larares definition av estetiska larprocesser
De intervjuade ldrarna tycks vara medvetna om vad begreppet estetiska larprocesser

innebér i dagens skola, men de uttrycker det pa olika sétt. Nagra ldrare anser att
estetiska ldrprocesser dr nagot ménniskan anviander naturligt dd man lér sig genom
att kdnna och uppleva allt omkring sig med hjélp av sina sinnen. Larare 6 tycker att
méanniskan ar till sin natur nyfiken och vill uppticka allt runt omkring sig.
”Nyfikenhet anses vara en drivkraft till att vi ménniskor vill ldra oss mer” (L6).
Lirare 6 anser sa att siga att estetiska upplevelser i form av att 14sa ndgot nytt, lyssna
pa ny musik eller titta pa en film kan vicka nyfikenheten hos eleverna och driva de
till att vilja uppleva det nya.

Ett barn som ska léra sig att ga till exempel ar det egentligen littare for
hen att fortsitta krypa, men trots det ser vi att barnet forsoker otaliga
ganger att ga trots det att hen ramlar och slar sig. Vi skulle aldrig ldra
oss nagonting utan var nyfikenhet. (L6)

I likhet med ldrare 6 anser larare 8 att det dr véra sinnen och kénslor som vécker
nyfikenheten hos oss ménniskor, d4 man redan fran barnsben har en strdvan att
utforska sig sjélv, sin kropp och sin omgivning for att kunna forhélla sig till det.
Lérare 6 och ldrare 8 tycker att det &r nyfikenheten som driver elevernas kreativitet,
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delaktighet och fantasi samt stimulerar deras inldrning d& de utgar utifrén sig sjélva
for att uttrycka sina kénslor och bearbeta sina tankar.

Nér vi hor ett ljud undrar vi direkt vad det var och var det kommer ifran.
Det &r horselsinnet som har registrerat ljudet och gjort oss nyfikna. I en
sadan situation verkar vara kénslor ocksé ge oss en signal av otrygghet,
vilket gor att vi vill utforska och ta reda pa mer om ljudet vi hor. Pa det
sdttet Oppnar man upp for att ldra sig mer om ljudet man har hort. (L8)

Samtliga ldrare tycker att estetiska ldrprocesser &r en viktig del i den
naturvetenskapliga undervisningen och anvinder det medvetet genom att planera
olika aktiviteter utifran laroplanens mal och centralt innehéll som skolan arbetar
utifrdn. Detta for att ge eleverna mojlighet att uppleva kunskap med alla sinnen.

Nu haller vi med generator och elmotor i sexorna tillexempel och det
gar inte bara att sdga hur de fungerar. Man maste visa de hur det ser ut
inuti praktisk ocksé. Detta gor vi genom att rita, visa ett exempel, plocka
isdr, titta pa filmer, géra experiment om hur strom fungera och sa vidare.
(L8)

Larare 8 forklarade ocksa att hen samarbetar ibland med andra dmnes ldrare som
bild, slojd, hemkunskaps larare for att vecka elevernas intresse och nyfikenhet och
ge de en extra mdjlighet att uppleva &mnet praktiskt.

Estetiska larprocesser som ett alternativt/kompletterande satt for
inlarning

Efter att ha analyserat ldrarnas svar kring syftet med att anvinda estetiska
larprocesser 1 naturvetenskaplig undervisning har négra olika uppfattningar
framkommit. En del ldrare anser att syftet med att anvinda estetiska lérprocesser i
undervisningen dr att ldra eleverna pa den nivin de befinner sig 1 sin
inldrningsprocess. Lararna 4r medvetna om att alla barn &r olika och ligger pa olika
nivaer. Lérare 2 forklarar till exempel att vissa elever har svart att ta in det de ldser
1 naturvetenskapliga texter. Det dr darfor viktigt att komma pa andra sitt att
undervisa dem si att de kan ta in kunskaperna lattare. Lararen anser att estetiska
larprocesser kan gynna alla elevers ldrande i naturvetenskapliga &mnen, dven de
elever som ldr sig genom att ldsa och skriva. ”’Genom att variera undervisningen far
eleverna repetition och de elever som inte nds genom att rita tillexempel kan nas
genom en annan uttrycksform.” (L2). Léraren menar att de erfarenheter som
eleverna far genom att arbeta estetiskt, da de ser, hor, kdnner och skapar kan bidra
till utveckling hos dessa elever.

Larare 4 liksom larare 2 tycker att syftet med att anvénda estetiska larprocesser 1
naturvetenskaplig undervisning, r for att ge eleverna mojlighet att utvecklas och fa
chansen att ldra pa ett annat sitt, speciellt de elever som inte &r teoretiker. Léraren
ser pd det estetiska som ndgot som ger eleverna en kénsla av att de ar tillrdckliga pa
andra sétt dn att lyssna, ldsa och/eller skriva. Enligt ldraren far eleverna dven
mojlighet att knyta ihop det de gor med naturvetenskapens abstrakta teorier. Larare
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4 forklarar vidare att hen anvénder estetiska ldrprocesser for att bredda
undervisningen och fanga upp de elever som inte presterar i till exempel ldsning.

Vi har jobbat klart med minniskokroppen nyligen och vi gjorde det pa
manga olika sdtt. Vi har pratat om den, vi tittade pa filmer och ritade
ocksa. Pa det sittet tycker jag att undervisningen passad de alla pé olika
sdtt, vissa har det litt att ta at sig genom att se pa filmer, andra genom
att rita eller prata och sa vidare. (L4)

Lirare 6 1 sin tur lyfter fram vikten av estetiska larprocesser i naturvetenskaplig
undervisning och hur det frimjar utvecklingen av kreativitet och fantasi hos
eleverna. Liraren ndmner att det estetiska kan anvdndas som hjdlpmedel for att ge
eleverna majlighet att kommunicera med varandra och lira inom naturvetenskapliga
amnen.

Det ér att ge eleverna andra sitt att lira dn att ldsa och skriva sig till
kunskap. Ge dem en helkroppsupplevelse. Se till att ge dem mojlighet
att lara sig med alla sinnen. (L6)

Lérare 4 betonar dven att estetiska larprocesser dr ett mojligt sétt for elever att
uttrycka sig pa olika sétt och antar att anledningen till det kan bero pa elevernas
olikheter. Elevernas olikheter kan leda till att de finner olika sétt att 14ra och uttrycka
sig utifrdin deras virderingar och intressen som uppkommer under
inldrningsprocessen i de naturvetenskapliga @mnena. Lararen tycker att barnens
fantasi utvecklas ocksa och de blir kreativa genom skapande arbete nir de utgar fran
sina intressen.

Det estetiska ar viktigt, dir de elever som inte &r teoretiker far chansen
att utvecklas och se att man kan gora pé andra sétt &n att sitta och skriva.
Alla ska fa chansen att ldra pa den nivan de befinner sig i. Alla barn &r
olika och dérfor maste vi lirare finga deras intresse och skapa
nyfikenhet och engagemang hos de. (L4)

Syftet med estetiska larprocesser dr i och med det att lyfta fram kunskap hos de
praktiskt lagda eleverna och ett sitt att finga deras intresse da det anvdnds som
verktyg fOr att pigga upp undervisningen och gora det léttare for eleverna att l4ra sig
de abstrakta naturvetenskapliga &mnena samt forstd dem. Eleverna far mojlighet att
uppleva kunskap med alla sinnen genom att fa lyssna pad musik, dansa, se pa film,
lyssna pé ljudbocker, rita och skriva, ga ut i naturen och ta in naturen in i
klassrummet.

Estetiska larprocesser som ett satt att na eleverna pa
En del ldrare anvinder estetiska larprocesser som ett sitt att nd eleverna, eller som

ett sitt att lara sig genom att gora saker. Genom estetiska larprocesser far eleverna
mojlighet att anvinda sina sinnen for att ldra sig och komma ihag det de 1ar menar
lararna. Estetiska ldrprocesser kan anvindas for att ge barnen mdjlighet att ga vidare
1 sitt larande beskriver ldrare 3. Lararen anser ocksé att eleverna fér storre mojlighet
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att utveckla sig kunskapsmadssigt inom naturvetenskap, genom att lata dem arbeta pa
det sitt som passar dem sjélva.

Vi ser ju att barn ér olika och lar sig pa olika sétt och genom det estetiska

sé finns det alltid ndgot som passar varenda elev. Jag har aldrig upplevt

att inget passar till ndgon av mina elever. Estetiska larprocesser kan

dérfor anvéndas for att erbjuda eleverna att arbeta pa alla mojliga sétt.

(L3)
Med det menar ldraren att vissa elever dr bra pa att arbeta teoretiskt i form av att lasa
och skriva i naturvetenskap medan andra elever finner det givande och mer
spidnnande ndr de arbetar praktiskt. Det dr enklare for dem att uttrycka sig och visa
sina formédgor och kunskaper genom det estetiska. Lérare 7 anser ockséd att de
praktiska inslagen inom naturvetenskaplig undervisning kan ge eleverna mdjlighet
att arbeta aktivt och visa sina kunskaper pa olika sitt.

Det ar ett sjdlvklart sétt att nd eleverna med speciellt nir de inte har
spraket d4n. Det handlar om att praktiskt lata barnen trdna pé ndgonting
genom de olika uttrycksformerna. (L7)

Liarare 1 anser att eleverna stottas och utmanas genom det estetiska 1
naturvetenskapliga undervisningen, da de ser, lyssnar pd och pratar med varandra
och diskuterar det de gor. Det kan hiinda ibland att en elev kinner sig pressad av att
hinna med eller vill att det ska bli pé ett visst sétt, vilket kan resultera i att eleven
tappar syftet med att jobba estetiskt.

Flera elever har ett stort engagemang i de estetiska larprocesserna, men

man vet inte om det alltid resulterar i béttre kunskap. Férhoppningsvis

far de en kunskap som de kommer att komma ihdg under en lingre

period. (L1)
Larare 6 liksom ldrare 1 anser att eleverna blir mer positiva niar de far skapa
nagonting, bade kroppsligt och kédnsloméssigt i naturvetenskaplig undervisning.
Liraren tycker att det d4r mojligt att man alltid tappar ndgra som kénner sig
obekvidma.

Det &r darfor viktigt att se till att blanda arbetssitten sa att alla kan léra

pa det séttet som passar en, men det dr inte sikert att det estetiska alltid

resulterar 1 battre kunskap, nagra upplever det kanske inte mer &n bara

hiftigt. (L6)
Larare 8 framhaller att eleverna generellt tycker att det ar roligt att skapa 4n att lasa
och skriva i naturvetenskap. Lararen tycker att eleverna verkligen blommar ut nir
de far skapa och arbeta praktiskt. "Det mest lyckosamma séttet att undervisa dr en
lustbetonad undervisningsprocess" (L8). Liraren anser dven att eleverna behover
estetiska ldrprocesser 1 kombination med det teoretiska 1 naturvetenskaps
undervisning for att ma bra, bli gladare, kunna 6ppna upp sig och stimuleras till
béttre kunskapsinlirning.
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Kroppen och sinnesintryck vid inlarning med hjalp av estetiska
larprocesser
De flesta ldarare betonar vikten av att arbeta estetiskt med ecleverna i den

naturvetenskapliga undervisningen och tycker att det kan stodja eleverna och framja
deras ldrande. Ldrarna tycker att estetiska ldrprocesser kan vara till hjdlp och
underlitta inldrningen av det abstrakta innehdllet i de naturvetenskapliga dmnena.
Lirare 4 sdger att det dr intressant hur barnen anvénder sin kénsel och en del av sin
kropp for att undersoka och utforska saker och ting.

Mina elever har fatt en jétteintressant uppgift i host. De fick hjélpa
forskare i Uppsalas landbruks universitetet med ndgot som heter
”Hostlovs forsoket”. Det gar ut pa att var och en av de ska halla koll pa
ett trad fran borjan av september och rapportera in vilken farg tradet har
i loven. De far aka dit en géng i verkan, ta bild pa varsitt trdd och
rapportera dndringen som har skett. (L5)

Estetiska larprocesser anses vara ett arbetssétt dir eleverna 1 naturvetenskap dverfor
sina erfarenheter av det de lart sig, erfar och gestaltar enligt ldrare 5. Lararen
forklarar att nér eleven far en kénsla och sedan forknippar den kédnslan med en
estetisk uttrycksform, exempelvis en bild, lukt eller ndgot annat, s& kan den eleven
komma ihdg den upplevelsen léttare. Nér eleverna fir mdjlighet att uttrycka
ndgonting med sina kroppar samtidigt som det gors pa ett positivt sétt, sd kan det
leda till att ldrandet fordjupas och fastnar i minnet.

Det estetiska kan komma 1 form av laborationer, drama, bild, vara ute i
naturen, titta pé filmer och annat som far eleverna att 1ara sig och kinna,
for att fa djupare forstaelse for deras omvirld. (LS5)

Lédrare 3 framhaller dven att det som eleverna gor praktiskt i naturvetenskaplig
undervisning bidrar till det kognitiva, d& det som man gér med sin kropp fastnar i
minnet. Lararen konstaterar att nir eleverna far agera sjdlva och anvinda sina hinder
for att gora nagonting, kan de lattare komma ihdg det de har gjort och lért sig. Det
vill séga att det praktiska i naturvetenskaplig undervisning kan befdsta och forstirka
larandet hos eleverna. ”Nar barnen gér vidare och far jobba med samma d&mne igen,
sd4 minns de littare med hjélp av det de har sett, ként och upplevt tidigare.” (L3).
Liraren menar att en del elever har léttare att 14ra sig naturvetenskap nér de far arbeta
och se pé bilder, medan andra elever minns béttre ndr de genomfort dvningar med
kroppen, nagot som hjélper eleverna att komma ihag nér de har ritat eller malat.
Léraren ger sig sjdlv som exempel péd en person som ldr sig bist da hen har varit
med och anvént sin kropp eller sina kénslor. Detta gor att ldraren ser pa det estetiska
som ett sjalvklart arbetssitt, vilket gor att hen ger sina elever mojlighet att anvinda
sig av sina sinnen och sin kropp nér de ska léra sig.

Utifran hur jag &r som person och hur jag vill ha det, skulle det vara
mycket intressant for mig att fa arbeta och vara kreativ med hela
kroppen. Det kan vara vad som helst egentligen, en bild, sang, drama,
man &r ute i naturen, méla, skapa och s& vidare. Det viktiga ar att
involvera sinnen nér jag lar. (L3)

23



Aven lirare 1 och 7 anser att kunskaperna befists och lirandet stirks med hjilp av
estetiska larprocesser. Larare 7 forklarar att vissa elever tar till sig kunskaper béttre
nir de far uppleva och kidnna med kroppen. Lérare 1 anser att estetiska larprocesser
kan bidra till béttre inldrning i naturvetenskap hos eleverna samtidigt som de léttare
kommer ihag det de ldr sig nir de far anvénda fler sinnen. Det dr darfor lararen
varierar i sin undervisning.

Eleverna ska ha ett méngsidigt larande, sa att de kan prova allt och ldra
sig utav det de provar. Det dr darfor viktigt att ge eleverna varierade
arbetssétt i klassrummet i form av estetiska larprocesser dar de far
kénna, lukta, se och uppleva de olika kunskaperna. (L1)

Larare 8 pratar om vikten av varierade arbetssitt i naturvetenskaplig undervisning
sé att inlarningen kan ske hos alla elever. Lararen tycker att kunskaperna befdsts nar
eleverna fir arbeta med négonting annat &n att lisa och skriva, vilket de vanligtvis
far gora. ”Genom estetiska lirprocesser fér eleverna ett konkret ldrande, vilket leder
till battre larande och djupare forstéelse.” (L8). Lararen anspelar pé att hen forsoker
variera sin undervisning i de naturvetenskapliga &mnena, s att det blir mer praktiskt
for eleverna genom estetiska larprocesser som bild, drama, ga ut i naturen eller
laborationer med mera.

Estetiska larprocesser for ett positivt och engagerad larande
De flesta lérare i studien ar Overens om att estetiska larprocesser ska anvindas ofta

1 undervisningen. Lirarna framhaller att det estetiska kan upplevas som roligt och
kan ge eleverna en positiv stimning, men att det inte ar sa sikert att alla elever vinner
pa det. Lirarna anser att estetiska larprocesser kan fé eleverna att bli inspirerade och
vicka intresset hos dem, samt motivera dem till ldrande och fa de att engagera sig,
nér de far mala, sjunga, dramatisera och arbeta praktiskt pa olika sétt. Lérare 2 samt
larare 5 uttrycker att naturvetenskaplig undervisning med hjilp av estetiska
larprocesser blir enklare och mer konkret for eleverna, speciellt elever med behov
av sirskilt stod. ”Eleverna motiveras mycket béttre. De blir inspirerade” séger ldrare
2. Det estetiska kan fanga elevernas uppmaérksamhet, och f4 dem att bli mer aktiva
ndr de far skapa och tinka sjélva, vilket d&ven utvecklar deras fantasi och kreativitet.

Vissa elever kan dra nytta av att arbeta praktiskt med hjélp av de olika
estetiska uttrycksformerna samtidigt som det kan finnas de elever som
inte drar ndgot nytta alls, dd de méste ta ansvar att gora det de ska. (L5)

Léraren tycker att estetiska ldrprocesser kan utmana och stotta eleverna utifrén hur
de sjdlva tar sig an uppgiften och hur de dr som personer. Larare 3 framhaller att
anvindandet av estetiska uttrycksformer i naturvetenskaplig undervisning kan vécka
ett dkta intresse hos eleverna, vilket de har men kanske inte visste om att de hade.
Enligt ldrare 7 far eleverna med hjilp av estetiska larprocesser mojlighet att kinna
efter vad de &r intresserade av, da de far mer utrymme att utvecklas och léra.
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Sammanfattning
Lararnas anvindning av estetiska larprocesser varierar beroende pa vad lararen vill

astadkomma med 1 den naturvetenskapliga undervisningen, men samtliga lérare
anser att det estetiska &r viktigt inom och anvinder estetiska ldrprocesser ganska
ofta. De vanligaste estetiska uttrycken som ldrarna anvinder ar bild, drama och film.

Estetiska larprocesser uppfattas av en del ldrare som ndgot man naturligt har i sig.
Medan de andra anvinder det som ett verktyg for att hjélpa eleverna att minnas och
lara. I och med det anses estetiska larprocesser som en inldrningsmetod som
kompletterar det teoretiska. Lédrarnas uppfattningar om syftet med att anvdnda
estetiska larprocesser 1 naturvetenskapliga undervisningen varierar ocksa. De flesta
larare tycker att syftet med att anvénda estetiska larprocesser ér att ge eleverna
mojlighet att praktiskt trina in kunskapen som ett komplement till att 1asa och skriva.
Négra andra ldrare anser att syftet med att anvédnda estetik dr for att gora lektionerna
levande och ser det estetiska som ett sétt att nd eleverna.

Resultatet visar vidare att informanterna upplever att eleverna paverkas i sin
inldrning av estetiska ldroprocesser inom naturvetenskap ar att de flesta elever
inspireras och blir mer engagerade. Vissa ldrare anser att eleverna blir mer positiva
och kénner att lektionerna blir roligare. Nagra andra larare ser pa det estetiska som
ett sdtt att uppleva kunskapen med hela kroppen, att lidra sig genom alla sinnen.
Genom att anvdnda kroppen och uppleva kunskapen far eleverna mojlighet att ta till
sig kunskap léttare och samtidigt fir de djupare forstaelse for det de lar sig, vilket
leder till att kunskaperna varar l&nge hos eleverna da de har fatt uppleva det. Det vill
sdga att estetiska ldrprocesser anses vara ett sétt att befdsta, forstarka och komma
ihdg kunskaper. Andra lérare tycker att eleverna motiveras bittre till ldrande, men
det géller inte alla elever; en del kidnner sig obekvdma nir de behdver prestera i form
av ett estetiskt uttryck.

Diskussion

Diskussionsavsnittet dr delat 1 tre delar. Under den forsta delen diskuteras studiens
metod och hur vil den har fungerat i forhallande till studiens syfte. Studiens metod
diskuteras 1 forhallande till studiens validitet, reliabilitet, objektivitet och
generaliserbarhet. Under den andra delen kommer studiens resultat att diskuteras
utifran studien syfte och frigestillningar och i forhéllande till studiens teoretiska
bakgrund, teoretiska perspektiv och i relation till de styrdokument som ar relevanta
for denna studie. Under den tredje och sista delen presenteras en slutsats och forslag
pa vidare forskning inom det omrdde som studien har fokuset pa.

Metoddiskussion

Metodvalet for denna studie var kvalitativt, dar kvalitativa intervjuer med
semistrukturerade fragor genomfordes (Larsen 2009, s. 41). Anledningen till att just
denna metod valdes var pa grund av studiens syfte och fragestillningar, vilket var
att fa insikt 1 ldrarnas anvdndning av estetiska ldrprocesser i naturvetenskaplig
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undervisning i grundskolan F-9. Kvalitativa intervjuer ansags vara den ldmpligaste
metoden for studien, dir kvalitativa intervjuer kan ge omfattande och innehéllsrika

svar, vilket kan ge en riklig méngd material att arbeta utifrén enligt Christoffersen
och Johannessen (2015, s. 84).

Semistrukturerade fragor stélldes for att ldrarna skulle kunna f& mdjlighet att svara
utifran sina egna tankar och erfarenheter samt att de inte skulle bli begrdnsade i sina
svar. Genom foljdfragor fordjupades forstaelsen av informanternas &asikter och
tolkningar kring studiens syfte (Esaiasson m.fl. 2012, 60). Trots att intervjufridgorna
hade skickats till respondenterna 1 forvig visar det sig att de flesta inte hade hunnit
lisa dem och forbereda sig. Detta var till fordel d& svaren som uppkom var mer
spontana och kopplade till hur informanterna upplevde frigorna just dér och da.
Intervjuerna genomfordes med éatta ldrare i arskurs F-9 fran olika skolor. Valet av
antalet respondenter berodde pd den riktlinjen studien hade och den tidsram som
arbetet behdvde genomforas pa. Skulle det ha varit mer dn atta respondenter hade
reliabiliteten 6kat. Eftersom antalet intervjuer dr fa kan forskningsresultaten inte
sigas vara generaliserbara. A andra sidan kan de anses vara dverforbara enligt
Larsen (2009, s. 38) d& andra forskare kan dra nytta av forskningsresultat, men
behdver inte vara helt sdkert pa att det kan tilldmpas till andra ldrare som undervisar
1 naturvetenskap.

Niér det géller studiens reliabilitet 1 forhallande till den kvalitativa intervjumetoden
sa har studiens resultat pédverkats av ndgra faktorer sdsom informanternas
omstdndigheter. Studien genomfordes pa vintern, dd respondenterna som deltog i
intervjuerna arbetade utifrdn specifika teman. Nir respondenten fick svara pa
frdgorna kopplades hens svar samman med det pagdende temat pa skolan. Skulle
intervjuerna ha genomforts vid en annan tidpunkt dar temat skulle vara nagot annat,
sé kunde svaren troligtvis ha blivit annorlunda. For att kunna fa en &nnu djupare bild
av ldrandet genom att anvinda estetiska ldrprocesser 1 naturvetenskaplig
undervisningen, kan det vara till fordel att utféra en kombinerad studie av bade
intervjuer och observationer for att se hur forskolldrare och ldrare arbetar med
estetiska larprocesser.

Efter att intervjuerna transkriberades paborjade analysarbetet, vilket genomfordes
med stor noggrannhet i syfte att inte blanda ihop de olika informanters uttalanden
(Larsen 2011, s. 81). Det viktiga under analysarbetets gang var att f4 s& hog
reliabilitet som mojligt. Urvalet har skett genom fem rektorer i kommunala skolor
och dven genom att skicka forfrigan privat till sex bekanta ldrare. Skulle studien
upprepas sd kan det forekomma en viss avvikelse i svaren beroende pa urvalet av
informanterna och dess erfarenhet i forhallande till intervjuns tema.

Nér det kommer till validitet s& har strdvan varit att undersoka det som stod i studiens
syfte och fragestillningar (Larsen, 2009, s. 26). Da studien syftar till att undersdka
estetik 1 naturvetenskaplig undervisning, dér estetik anses vara ett filosofiskt samt
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teoretiskt begrepp, har ldrarnas resonemang varit mer relaterat till den praktiska
undervisningen dn pd en teoretisk nivd. P4 grund av det &r det troligt att
intervjusvaren med andra ldrare inte skulle bli mer utforliga dn vad de blivit i denna
studie. A andra sidan har tidsbegrinsningen for studien paverkat valet av antalet
frégor. Trots att en pilotstudie har genomforts, uppmérksammades inte otydligheter
i intervjufragorna. Eftersom mindre fokus ldg pa utformningen av fradgorna,
resulterade det i att de flesta respondenterna ansag att en fraga var svar att forsta,
vilket var ”Tycker du att estetiska spraken samspelar med de andra spraken? Hur?
Kan du beritta?”.

Objektiviteten 1 denna studie bibehalls 1 analysen av transkriberade intervjusvaren.
Syftet var hdr att anta ett forhallningssétt dar bade uttalanden som bekréftar och
bryter mot forviintningar skulle accepteras. Aven om intervjuer genomfors utifrin
intervjufragor, forde intervjuaren diskussioner kring dessa frdgor i form av en
dialogstruktur dér inneborden av fragorna forhandlades. Ett exempel pa det kan vara
fradgan " Tycker du att estetiska spraken samspelar med de andra spréken? Hur? Kan
du beritta?” som lararna upplevde som svar har blivit forklarad till "Hur de estetiska
spraken sa som bild, drama eller de andra uttrycksformerna samspelar i
undervisningen med skriftsprdket och/eller talspraket?". Intervjufragorna och
tillvagagangssittet hade inte riktigt diskuterats innan genomforandet.

Utforandet av intervjuerna blev varierande, vilket kan bero pé hur respondenten har
upplevt samspelet med intervjuaren, vilket i sig kan ha paverkat vilka foljdfragor
som stdlldes. Intervjuguiden innehdll inga specifika eller uttalade foljdfrédgor. I
stillet stélldes foljdfragorna till respondenterna spontant och f6ljdfrdgorna
varierande beroende pa vilka svar som erholls. Detta var till fordel da
respondenterna fick kénna sig bekvdma 1 intervjusituationen, da strdvan var att
efterstrdva en icke-hierarkisk relation mellan intervjuaren och informanten (Larsen
2009, s. 15). Studien har strdvat efter att uppna objektivitet pa bista mojliga sitt.
Men med tanke pa att det dr intervjuer som har genomforts i studien, dr det mycket
mojligt att subjektiva bedomningar har férekommit eftersom méanniskor dr olika och
tolkar saker och ting pd olika sétt. I syfte att ge ldsaren mojlighet att sjélv fa bedoma
riktigheten i studiens resultat sa har fokus varit att beskriva samtliga delar i studien
pa ett oppet och noggrant tillvigagangssitt.

Det ar svart att generalisera resultatet i denna kvalitativa studie dé urvalet bestod av
ett antal ldrare som inte blev utvalda slumpmaéssigt, vilket gor det svérare att veta
om deltagarna representerade populationen eller inte. Avsikten med studien var
saledes inte att generalisera resultaten i en bredare bemérkelse utan snarare att
framstélla det som var mer relevant att besvara studiens syfte och fragestillningar.
En fordel for de intervjuade ldrarna var att de fick vélja den tid som passade dem for
att bli intervjuade, vilket i sin tur resulterade i att studien kunde genomforas enligt
tidsplanen. En annan fordel var att nér intervjuerna delades upp kunde de utforas
under é4tta dagar. Intervjuernas uppdelning gjorde det mojligt att utfora
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transkriberingen samma dag, vilket var tidsbesparande. Ljudinspelningar som
gjordes under intervjuerna var till férdel under transkriberingsarbetet da det gick att
g4 tillbaka till originalet och lyssna pa det flera gdnger vid behov. Transkriberingen
som utfordes var tidskrdvande. Transkriberingen skedde i olika omgéngar, vilket
underldttade  arbetets  fortsatta  gdng.  Trots  noggrannheten  under
transkriberingsprocessen, finns alltid risk att man missar vésentlig information. Det
kan betyda att det kan ha forekommit mdjliga feltolkningar i samband med sjilva
intervjun och det efterféljande analysarbetet ifran intervjuarens sida enligt Stukat
(2011, s. 133 —135).

Resultatdiskussion
Syftet med studien var att ge en inblick i hur ldrare tinker, planerar och arbetar med

estetiska larprocesser inom naturvetenskaplig undervisning i grundskolan F-9 och
hur de upplever att eleverna paverkas av estetiska lirprocesser, samt i vilka syften
lararna anvénder estetiska larprocesser i undervisningen. I detta avsnitt diskuteras
studiens resultat utifrdn relevanta styrdokument, forskningsbakgrunden, det
sociokulturella samt pragmatiska perspektivet, for att besvara studiens
fragestillningar.

Fragestéillningarna Hur beskriver Idrare syftet med att anvinda estetiska
ldrprocesser i den naturvetenskapliga undervisningen for elever i dk F—9? samt Hur
upplever ldrare att elevernas ldirande framjas av estetiska ldroprocesser i den
naturvetenskapliga undervisningen? diskuteras och besvaras under rubriker
Ldrarnas beskrivning av estetiska ldrprocesser samt Estetiska ldrprocesser for att
frdamja elevernas ldrande, vilka dterspeglar de teman som framkom ur analysen av
intervjuerna. Namnas bor att syftet med och hur elevers larande frdmjande &r svart
att separera varfor de funna kategorierna gar lite in i varandra i resultatet.

Lararnas beskrivning av estetiska larprocesser

De flesta ldrare som deltog i studien betonade vikten av att anvdnda estetiska
larprocesser 1 undervisningen i form av bild, drama, skapande, faltstudier etcetera.
Lirarna anser att genom att anvianda estetiska ldrprocesser 1 undervisningen kan det
framkomma olika kénslor som kan driva elevernas kreativitet, delaktighet och
fantasi och paverka elevernas inldrningsprocess. Skolverket (2019, s. 7, 9)
foresprakar att eleverna ska fa forutséttningar och mdjligheter att uppleva olika
kinslor och stimningar, samt att f4 mojlighet till ett undersokande, reflekterande
och ifrdgasittande arbetssitt genom att anvinda estetiska ldrprocesser och
uttrycksformer i undervisningen.

Resultatet i denna studie visar att estetiska larprocesser definieras som nagot
minniskan har naturlig i sig och som driver ménniskan till l&rande. En av ldrarna
anser att det dr vara sinnen och kédnslor som vécker nyfikenheten hos oss manniskor,
for att vi ska kunna forhalla oss till vr omgivning. Detta kan Gverensstimma med
det som Gilbert (2013, s. 22) lyfter fram om kénslan av férundran och som ligger
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till grund f6r barns fascination 6ver fenomen de moter, da den anses vara kdrnan till
estetisk funktion 1 forhéllande till naturvetenskap. Skolverket (2019, s. 164) anser
ocksd att eleverna ska i undervisningen fa mojlighet att utveckla den nyfikenhet som
redan finns hos dem genom att fé stilla frigor om ménniskan, naturen och allt annat
de undrar om, for att kunna utveckla sina fardigheter med hjélp av praktiskt
undersokande arbete.

Resultatet i denna studie visar dven att estetiska ldrprocesser dr nidgot som kan
forknippas med naturvetenskapliga &mnens undervisning och anvénds ganska ofta,
for att framja elevernas larande och ge dem mojlighet och stimulans att inhdmta och
utveckla kunskaper och virden. Detta stimmer med skolans uppdrag och lararnas
ansvar enligt Skolverket (2019, s. 7, 9). En del ldrare ser pé estetiska ldrprocesser
som betydelsefulla for elevernas inldrning och anvénder det som verktyg, for att ge
eleverna mojlighet att praktiskt trina in kunskapen. Detta stimmer 6verens med det
som Braund (2015, s.105) forklarar att estetiska larprocesser kan bidra till en positiv
instdllning, genom att visa vikten av fysiska rorelser och hur de kan vara till hjélp
vid ldrande av abstrakt kunskap. Négra av lararna uttrycker vikten av att anvénda
estetiska larprocesser 1 undervisningen da det anses vara en inldrningsmetod som
kompletterar det teoretiska, vilket &ven Anderhag (2014, s. 66) betonar. Forfattaren
menar att estetiska larprocesser och uttrycksformer bor blandas in i undervisningen
och vara en del av den for att berika elevernas intresse och forstielse for
naturvetenskapens innehdll, i och med att olika elever kan ta in kunskap pé olika
satt.

I Lgrll (2019, s. 9) star det att ldrarna ska anvénda estetiska larprocesser for att
berika undervisningen ge eleverna mdjlighet att uppleva olika kénslor och ge dem
mojlighet till ett varierat arbetssitt. Ldrarna i denna studie tycker att estetiska
larprocesser kan anvdndas som ett alternativt sétt att ldra eleverna. De papekar ocksa
att de elever som inte lyckas med det teoretiska, kan komma till sin rétt under
praktiska arbeten. Det vill sdga att ldrarna kan anvinda estetiska ldrprocesser i
undervisningen for att fA med sig praktiskt instdllda elever.

Resultatet i denna studie visar vidare att estetiska ldrprocesser anvénds for att befasta
och forstirka kunskaper hos eleverna, dé ldrandet genom att anvidnda estetiska
larprocesser blir lustfyllt och meningsskapande. Ndgot som dven Lindgren (2006, s.
111) pekar pé i sin forskning att estetiska lirprocesser kan anvédndas som ett medel
for att forstirka kunskaper hos eleverna. Lirarna antar att undervisningen blir
roligare for eleverna genom estetiska larprocesser och det blir ldttare for dem att 14ra
de abstrakta naturvetenskapliga dmnena, samt forstd dem. I det sociokulturella
perspektivet visar Vygotskij (1995, s. 14-15) och Siljo (2000, s. 72) hur ldrandet
sker genom att anvinda bade kognitiva och fysiska medel i form av samspel mellan
grupp och individ, dar sprak och kommunikation har en central roll. Det estetiska
kan komplettera det teoretiska anser ldrarna 1 denna studie, samt frdmjar
utvecklingen av kreativitet och fantasi hos eleverna.
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Minniskan utvecklas och ldr i1 interaktion med omgivningen, dir sprdk och
kommunikation spelar en central roll (Siljo, 2000, s. 73). Detta dr ndgot som ldrarna
1 studien dven ndmner, att det estetiska kan anvéndas som hjdlpmedel for att ett ge
eleverna mojlighet att kommunicera med varandra och ldra, dir fokus ligger pé
samspelet mellan individ och grupp. I och med att olika elever kan ta in kunskap pé
olika sétt lyfter en del larare vikten av att variera arbetssitt i undervisning, sa att alla
elever ska kunna léra sig efter sina forutsattningar. Anderhag (2014, 66) betonar
dven att estetiska larprocesser och uttrycksformer bor blandas in 1 undervisningen
och vara en del av den for att berika elevernas intresse och forstéelse for
naturvetenskapens innehall.

Lirarnas insikter angdende estetikens roll 1 elevernas inldrningsprocess i denna
studie varierar. Trots att de flesta ldrare dr Gverens om att anvinda estetiken ofta 1
sin undervisning och understryker vikten av estetiska ldrprocesser i elevernas
larande, sa tycker nigra larare att det inte ar s sékert att alla elever far nytta av det.
En av ldrarna sdger att det dr latt hint att en elev 6verfokuserar pa det konstnirliga
och tappar syftet med att jobba estetiskt, ndgot som Anderhag (2014, s. 67) varnar
for. Forfattaren accentuerar vikten av att anvdnda de estetiska larprocesserna, men
det ska inte anvéndas for att gora naturvetenskapen roligare utan malet ska vara att
ge eleverna mgjlighet att skapa mening och forstielse for de naturvetenskapliga
idéerna. Eftersom det estetiska ofta forknippas med det konstnirliga kan risken att
eleverna dverfokuserar pa den estetiska delen av undervisningen férekomma och pé
sa sitt tappas sjdlva malet med undervisningens syfte menar forfattaren.

Estetiska larprocesser for att framja elevernas larande

Estetiska ldrprocesser anses vara ett verktyg som hjélper eleverna att ta till sig
naturvetenskapen pa ett kdnslomassigt sitt (Wickman och Jakobson, 2009, s 148,
Braund 2015, s.105). De flesta ldrare 1 denna studie betraktar estetiska ldrprocesser
som ett positivt hjdlpmedel, som kan underlétta inldrningprocessen av de abstrakta
NO- dmnena hos eleverna. De anser att det estetiska kan fi eleverna att bli
inspirerade och vicka intresset hos dem, samt motivera dem till larande och fa dem
att engagera sig. Vikten av att anvinda estetiska larprocesser i undervisningen lyfts
fram av Skolverket (2019, s. 9) d& det anses vara ett sdtt att berika
undervisningsmetoden samt Oka elevernas delaktighet i sitt eget larande. Studien
visar att eleverna utvecklas och lar bittre samt att ldrandet varar langer nir de far
mojlighet att anvidnda sin kropp for att uppleva olika kénslor och stimningar da
estetiska larprocesser involveras i1 undervisningen. Detta synliggors av Gilbert
(2013), Milne (2010) och Hadzigergeorgiu (2005) som understryker vikten av
kénslor i elevernas inldrningsprocess.

Estetiska ldrprocesser spelar en avgdrande roll i de naturvetenskapliga dmnens
larande och ger eleverna estetiska upplevelser relaterade till hur de anvénder sig av
estetiska bedomningar, spontana metaforer och konstaktiviteter (Jakobson, 2008, s.
20-22). Estetiska larprocesser kan vara betydelsefulla for elevernas inldrning dé det
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kan bidra till ett stort intresse och engagemang, samt forstielse for naturvetenskap
hos eleverna (Wong 2007, s. 201). Lérarna 1 studien framhéller att en del elever far
storre mojlighet att utveckla sig kunskapsmaéssigt, nir de far arbeta estetikt eller pa
det sitt som passar dem sjélva. En av ldrarna tycker att genom att invulvera estetiska
larprocesser och variera undervisning far eleverna repetition dir de elever som inte
nds med ett arbetssitt kan nds med ett annat. Detta stimmer med det som Wiklund
(2009, s. 17) skriver om vikten av att ge eleverna mojlighet att bearbeta det som har
larts in samt reflektera over det for att forstd. Detta krdver att eleverna ska fa
mojlighet att repetera samma sak flera ganger genom att anvidnda flera olika
uttrycksformer, det vill séga skriftspraket, talspraket samt de estetiska spréken, for
att kunna prova losningar, bearbeta fakta och formulera problem.

Enligt det sociokulturella perspektivet sker ldrandet genom att anvdnda béde
kognitiva och fysiska medel, samtidigt beskriver pragmatismen ldrandeprocessen
som ndgot som integrerar bade teori och praktik vilket syns tydligt i médnniskors
handlingar, dér teori och praktik finns med i allt som ménniskan gor (Siljo, 2000, s.
72, 151). Resultatet i denna studie visar att en del ldrare ser pa det estetiska som ett
sétt att uppleva kunskap med hela kroppen, att ge eleverna mgjlighet att lara sig
genom alla sinnen dér eleverna far erfarenhet och utvecklas genom att skapa,
genomfora och avsluta en erfarande aktivitet. Lirarna menar att de erfarenheter som
eleverna fir genom att arbeta estetiskt kan bidra till utveckling hos eleverna. Detta
lyfts fram av Jakobson (2008, s. 66) som ser pa estetik som en viktig del av ldrandet
inom naturvetenskap. Forfattaren menar att en estetisk erfarenhet kan innehalla flera
olika aspekter sasom, intellektuella, praktiska och emotionella upplevelser, som
tillsammans dr nddvandiga for att bilda en estetisk erfarenhet hos eleverna. Nagot
som belyses ocksd av Dewey (1934, s. 48) da han beskriver kidnslan som ges till
eleverna av att genomfora ett undersokande arbete och skapa en erfarenhet anses
vara estetisk.

Slutsats och vidare forskning

Det som har framkommit i denna studie &r att eleverna far uppleva kunskaper genom
sin kropp och sina olika sinnen med hjilp av estetiska larprocesser. Det som har
framkommit om estetiska liarprocesser ér till storsta delen positivt, enligt det satt
som ldrarna beskriver det i studien. Genom forskning, litteratur och teorier som
studien har tagit stod av anses estetiska ldrprocesser vara en viktig del av
undervisning.

Om fler studier skall goras inom omradet kan det vara givande att géra en mer
djupgaende forskning om estetiska larprocesser. Det skulle ha varit intressant att fa
syn pd hur de intervjuade lirarna arbetar med det estetiska 1 klassrummet. Genom
intervjuerna gick det att ta del av det som ldrarna hade att sdga, men om det fanns
mojlighet att observera praktiken, da skulle det ga att jamfora det som sdgs med det
som gors 1 klassrummet. Det dr mer intressant att man kan sjilv delta och uppleva
det som hénder i lektioner dér estetiska larprocesser anvinds. Vid observationer kan
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filmning anvéndas till exempel och att ha film som datamaterial sa kan det leder till
en helhetsbild, dir datamaterialet innehéller bdde respondenten tankar och asikter
och hur de utfor.

En annan vidare forskning som hade varit intressant ar att underska anvindandet
av estetiska larprocesser genom att involvera eleverna och deras tankar kring hur de
anser att larare anvinder sig av de estetiska larprocesserna i NO-undervisningen, i
kombination med att intervjua larare och genomfora lektionsobservationer.
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Bilagor
Bilaga 1: Informationsbrevet

HOGSKOLAN
DALARNA

Information om en studie om estetiska larprocessers betydelse
for NO-undervisning i grundskolan F-9

Du tillfrdgas harmed om deltagande i denna undersékning.

Syftet med undersokningen ar att utforska hur NO-ldrare anvinder sig av estetiska
larprocesser inom NO-undervisningen i grundskolan F-9 och hur de upplever att

eleverna paverkas av detta. Tidigare studier har visat att ett arbetssétt som anvénds i NO-
undervisningen dr estetiska larprocesser, vilket kan ha en stor betydelse for elevernas
motivation och engagemang i NO. Det ar darfor av intresse att se ndrmare pa hur ldrare stéller
sig till att anvénda estetiska larprocesser i de naturvetenskapliga &mnena, och om de mérker
nagon skillnad pa undervisningen nir estetiska verktyg anvinds.

Underlaget for studien baseras pa intervjuer med 8 larare fran olika arskurser fran F till 9.
Liararna som kommer intervjuas ska ha erfarenhet av att undervisa i NO i arskurs F-9. De
larare som visar intresse for att medverka kommer att intervjuas pa en plats vi gemensamt
kommer dverens om, antingen pé arbetsplatsen, Zoom eller via telefonsamtal.
Intervjufrdgorna kan lamnas innan intervjun for forberedelse om sé dnskas. Intervjun kommer
att ta mellan 30-45 minuter att genomféra. Om du tilldter kommer intervjun av tva
anledningar att spelas in. Dels for att jag inte ska g& miste om information som &r av betydelse
for studien, dels for att undvika missuppfattningar som kan uppsta.

De ldrare som deltar kommer att vara garanterade full anonymitet, dér varken identitet pa
lérare, skola eller kommun kommer att framgé av studien. Materialet som samlas in kommer
endast att anvéndas for denna studie. De som far tillgéng till materialet &r endast jag, min
handledare och min examinator. Materialet kommer att forstoras nir arbetet dr godként. Ditt
deltagande i undersokningen &r helt frivilligt. Du kan nér som helst avbryta ditt deltagande
utan nidrmare motivering.

Undersokningen kommer att presenteras i form av en uppsats vid Hogskolan Dalarna som &r
det slutgiltiga examensarbetet pa grundldrarprogrammet. Ytterligare upplysningar ldmnas av
nedanstadende ansvariga:

Student Handledare
Arleen Aziz Susanne Antell
Ort och datum Ort och datum
Namnteckning Namnteckning
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Bilaga 2: Intervjufragor
Intervjuguide
Introduktion

Presentera mig sjalv och tacka ldrarna for deras medverkan.

Ga igenom syftet med intervjun

Paminna om ritten till att de nir som helst kan avbryta sitt deltagande.
Fortydliga att inga namn kommer identifieras i uppsatsen, samt att allt material
kommer forstoras da uppsatsen ar godkéand.

Fréga en sista gdng om att det ar okej att intervjun spelas in.

Intervjufragor

Hur lange har du arbetat som larare?
Kan du beritta lite om din utbildning och erfarenheter i att undervisa inom NO-
amnen?
I vilken arskurs undervisar du nufortiden och hur méanga elever ar det i klassen?
Har du full ansvarar for att planera undervisningen eller planeras den
tillsammans med en annan larare?
Har du négon utokad utbildning eller erfarenhet i ndgon estetisk form exempelvis
bildpedagogik, spelat teater, sjunger du eller har du nagot liknande?
Hur definierar du estetiska larprocesser?
Hur ofta anviander du dig av estetiska larprocesser i din NO-undervisning?
Vilka estetiska uttrycksformer anvander du dig mest av? Vad beror det pé i si fall?
o Kan du beritta om ett tillfalle d& du har anvint en estetisk larprocess?
Vad anser du ar syftet med att anvdnda estetik i NO-undervisningen?
o Hur bidrar de estetiska larprocesserna i undervisningen anser du?
Tycker du att eleverna motiveras da du anviander estetiska larprocesser?
o Huri s fall? Finns det tydliga skillnader mellan denna metod och
laroboksundervisning?
Tycker du att estetiska spriaken samspelar med de andra spréken?
o Hur? Kan du beritta
Tycker du att anvindandet av estetiska laroprocesser och uttrycksformer kan
dndras beroende p4 vilken arskurs det ar?
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