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Abstract

Syftet med denna undersokning &r att bidra med kunskap till hur valmojligheter
inverkar pd musikproducenters skapandeprocess, samt hur detta kan forstés till raidande
samhéllsstrukturer. Undersokningen har genomforts genom semistrukturerade,
kvalitativa intervjuer, dir fyra musikproducenter intervjuats. Resultaten visade pa att
valmgjligheter hade en varierande inverkan pa deras skapandeprocess dér antalet val
fordrojer skapandeprocessen, vilket i sin tur kan resultera i att individen hinner trottna
pa en latproduktion innan den fullbordats. Vidare identifierades dven en korrelation
mellan nér informanterna tenderade att befinna sig 1 ett kreativt uppslukande tillstdnd
och hur relationen till valmgjligheter da sdg ut. Unders6kningen bidrar till kunskap
kring inom dmnet och kan forhoppningsvis hjdlpa musikproducenter att navigera i en tid

av vaxande valfrihet.
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1 Inledning

Ska jag anvinda detta reverb? Eller nej, det hir later kanske béttre? Eller maste jag kdpa den
hir for att f4 sdngen att 1ata tillrdckligt bra? Ja, valmgjligheterna dr ménga och valfriheten ar
stor 1 musikproduktionens sfér, ddr verktygen inom musikproduktion tors kallas odndliga.

Digitala mjukvarusyntar som later analoga, digitala trummor som litt forvixlas med analogt

inspelade trummor, samt en kopids mingd ljudeffekter fran olika mjukvaruutvecklare.

Under de tva senaste decennierna har en stor utveckling inom musikproduktion dgt rum, inte
minst pd grund av digitaliseringen, vilket har genererat musikskapare oerhdrt manga nya
mojligheter. (Hracs, 2016). Den markanta utveckling inom musikproduktion har méjliggjort
att 1 princip vem som helst kan producera och spela in musik med hjélp av endast en dator och
ett ljudredigeringsprogram. Det dr en utveckling som lett till en exponentiell 6kning av
valmgjligheter for musikproducenter och dar musikproduktion inom den digitala sfiaren blivit
till norm. Men skapar valfriheten ett okat sjidlvforverkligande, eller stjdl verktygen alltfor

mycket fokus?

Jag har tidigare uppmirksammat ett dterkommande monster inom mitt eget musikskapande,
dar stravan efter det “perfekta” ljudet fran olika verktyg paverkat min skapandeprocess
negativt. Det omfattande utbud av valmdjligheter har vidare resulterat i att kint mig mindre
produktiv samt mindre inspirerad. Att ha vetskap kring att det kan finnas ett annat verktyg, ett
par knapptryck bort, som potentiellt kan forbattra min produktion dr nagot som létt kan avleda
min uppmérksamhet fran sjdlva skapandeprocessen. Det dr av min uppfattning att manga
musikproducenter kan identifiera sig med samma kénsla, dir en létt kan luras av den korta,
kreativa uppsving en far av ett nytt verktyg. Kunskap inom omrédet ar helt klart relevant for
att kunna hjédlpa musikproducenter i deras skapandeprocess och jag vill darfor, genom
uppsatsen, forsoka forstd vilken effekt valfriheten faktiskt har for skapandeprocessen hos

musikproducenter i deras vixande virld av valmojligheter.



1.1 Syfte och fragestadllningar

Syftet med denna uppsats ar att undersdka hur valmojligheter paverkar musikproducenter i

deras skapandeprocess. Foljande fragestdllningar har darfor undersokts:

* Hur relaterar informanterna till valmdjligheter inom musikproduktion?

 Hur inverkar valmojligheter pa flow hos informanterna i deras skapandeprocess?

1.2 Avgransningar

Uppsatsen dmnar inte att ge en generell bild 6ver valmgjligheters inverkan pé olika
skapandeprocesser, utan dr avgransad till skapandeprocessen hos musikproducenter.
Undersokningen syftar inte heller p att undersoka valmoéjligheter hos musikproducenter inom
en specifik genre av musik, kon eller &lder. Detta da uppsatsen syftar pé att ge en storre

forstaelse for valmojligheter och dess inverkan pa musikproducenter 1 stort.



2 Tidigare forskning och teori

Tidigare forskning inom omrédet ar begransad, men dér forskning som ror sig runtomkring
dmnet har identifierats och beddmts som relevant for uppsatsen. Detta d& den tidigare
forskningen berdr &mnen som valmojligheter och dess inverkan pa motivation, beslutsfattande

och kreativitet.

I den vetenskapliga artikeln Can There Ever Be Too Many Options? A Meta-Analytic Review
of Choice Overload (Scheibehenne, 2010) utforskar forfattarna valmajligheter och undersoker
eventuella samband mellan 6verflod av val och bristande motivation samt beslutsfattande.
Genom en metaanalys analyserade de totalt 50 publicerade och opublicerade experiment,
vilket resulterade i slutsatsen att motivationen inte paverkas signifikant av mangden
valmojligheter. Vidare betonar forfattarna att resultaten kan variera beroende pa omstiandighet
och kontext, sirskilt dd majoriteten av experimenten var inriktade pd val inom

konsumtionsomradet.

I Hjalmar Bjorks undersokning Utanfor datorn: ett arbete om hur begrinsningar paverkar
kreativiteten (2021) undersoker Hjalmar hur hans kreativa skapandeprocess paverkas av att
begrénsa sig till ett visst antal instrument. Detta undersokte han genom att skriva tre olika
latar, med varierande grad begrinsningar. I forsta laten fick han anvénda sig av tre analoga
syntar och en trummaskin. I andra l4ten fick han endast anvinda tva analoga syntar och i
tredje laten fick han anvinda tre analoga syntar, en trummaskin, akustisk gitarr och elbas.
Resultaten visade pa att den 1at med minst grad valfrihet genererade mest framstaende effekter
1 hans kreativa process. Liknanade resultat framkom dven i William Sandells undersdkning
Kreativ flyt: begrdnsningar och kreativitet i musikmakarens processer (2021), dir han
undersokte pastdendet “begransningar framjar kreativitet”. Detta gjorde han genom en
fokusgrupp pa tre musiker som fick géra musik genom en groovebox. Den groovebox som
anvindes var en OP-Z fran Teenage Engineering och &r en avancerad 16-sparig sequencer/
synth, med samplebaserade och syntesbaserade ljud. Resultatet pekade pa att begransningen
hade en positiv effekt for den kreativa processen hos deltagarna dér deltagarna upplevde det

som enklare att komma in i ett flow-tillstadnd 1 en tidigare fas av skapandeprocessen. Sandells



undersokning indikerade dven pa att verktyget/verktygen som anvénds i skapandeprocessen

har en betydande roll for flow-upplevelser.

Ytterligare forskning inom dmnet ar artikeln Creativity and flow in musical composition: an
empirical investigation (Macdonald, 2006), dér forfattarna undersdker den mojliga ldnken
mellan kreativitet i musikskapande och Csikszentmihalyi teorier kring flow. Artikeln anses
som relevant da begreppet flow ir ett dterkommande dmne under uppsatsens gidng. Resultatet
av deras undersokning visade pa att flow &r starkt kopplad till 6kad kreativitet dar den grupp
som erhdll hogre nivé av flow dven erhdll en komposition vilket beddmdes ha en hogre niva

av kreativitet.

2.1 Flow

Tillstdndet flow, som (Csikszentmihdlyi, 2021) har definierat, &r ett tillstdnd som intraffar nér
en individ blir totalt uppslukad av en aktivitet, med en kénsla av att tid och rum stér still.
Under tillstdndet okar inte bara kreativiteten och produktiviteten hos individen for stunden,
men ocksé for en tid efter tillstdndet (Amible, 2017). For att uppné flow menar
(Csikszentmihalyi, 2021) att balansen mellan utmaning och kompetens ar viktig, och dér brist
pa regler samt begransningar kan minska chansen att forséttas i tillstdndet. Han beréttar vidare

att det finns totalt dtta nyckelkomponenter gillande flow-tillstandet:

Tydligt mél

» Fokus och koncentration

Balans mellan utmaning och kompetens

* En kénsla av kontroll

« Aterkoppling

» Handling och medvetenhet - alltsa att medvetenheten sammanfogas med ens agerande
* Mindre sjdlvmedveten

» Forvringd tidsuppfattning

Aven (Dahlstedt, 2018) forklarar hur begrinsningar har en betydande roll for kreativa

processer 1 ett kapitel ur boken Musik och makt. Dahlstedt skriver att begransningar ldnge



varit en metod som anvénts medvetet av konstndrer och musiker for att 4stadkomma
nagonting nytt och unikt. Begransningar i skapandeprocessen kan handla om olika saker,
déribland tid, instrument, formaga och oférmaga. Eftersom begriansningar verkar gynna den
kreativa processen sa kan det komma att styrka att en stor mingd val inom musikproduktion

hdmmar skapandeprocessen hos musikproducenter 1 stort.

2.2 Choice overload

I boken Paradox of Choice, why more is less skriver (Schwartz, 2009) om det moderna
nyliberala samhéllet, med fokus pé valfrihet och dess inverkan pa samhéllet i stort. Han
argumenterar for tesen att 0kade antalet valmdjligheter kan leda till beslutsangest och ett
minskat vilbefinnande. En teori han har ar tva olika typer av attityder hos personer, den som
maximerar och den som néjer sig med ndgot bra-nog. Schwartz forklarar att en som vill
maximera dgnar mycket tid at att hitta det bésta tdnkbara beslutsutfallet och dir den andra
ndjer sig med ett beslut som dr bra-nog. Hans studie visar pa att den som maximerar ofta r
mer benédgen for perfektionism, men dér skillnaden &r att perfektionister inte forvéntar sig att
uppna sin hoga standard medan den som maximerar gor. Schwartz forklarar vidare att
valmojligheter kan bidra till att en maximera attityd skapas men diar miangden valmojligheter
som utgdr detta dr oklart. D& valmgjligheter inom musikproduktion verkar vara omfattande sa
kan det mojligtvis bidra till att en maximera attityd skapas, vilket i sin tur kan ha en negativ

inverkan pé skapandeprocessen hos musikproducenter.

Vidare forklarar Schwartz att valmgjligheter och valfrihet dr nagot efterstravansvart men dir
for ménga valmojligheter kan resultera i choice overload, dir mangden val blir for
overvildigande for individen. Konsekvenserna av detta fenomen ar minskad tillfredstéllelse
med sitt val och en kénsla av handlingsférlamning nér individen star infor ett Gverflod av
valmgjligheter. Trots att Schwartz teorier frimst fokuserar pa valmdjligheter inom
konsumtion s dr hans resonemang om valfrihet och dess konsekvenser hogst relevant for
uppsatsen och dess fragestillningar. Detta d& den 6kade valfriheten kan ses i flera
samhéllsomraden, inte minst musikproduktion, dir den dkade valfriheten potentiellt kan

inverka pa musikproducenters skapandeprocess.



3 Metod

For att samla empiri for studien sd anvinde jag mig av en kvalitativ metod, dér personliga
intervjuer utfordes pa fyra stycken informanter. Intervjuerna spelades dven in for att sedan

transkriberas och vidare analyseras. Al har inte anvinds som hjdlpmedel for uppsatsen.

3.1 Intervjuer

D4 uppsatsen syftar pa att undersdka hur musikproducenter uppfattar valmojligheter i deras
skapandeprocess sd valde jag en kvalitativ metod, dér intervjuer utfordes for att samla in
kédllmaterial. Intervjuerna var utformade pa ett semistrukturerat vis, dir mélet var att kunna
halla en strukturerad men 6ppen dialog med informanterna. (Bryman, 2018) forklarar att man
vid semistrukturerade intervjuer anvénder en intervjuguide som grund, samtidigt som
utrymme ges for att stilla foljdfragor baserat pa informanternas svar. Till skillnad fran
strukturerade intervjuer tillater alltsd semistrukturerade intervjuer en viss flexibilitet, vilket

mdjliggor en dppen dialog utan att intervjuerna avviker alltfor mycket fran varandra.

Intervjuerna holls dven pa distans, via Zoom, da informanterna var bosatta pa olika orter.
Motivering av detta beslut var tidsbrist och att distansintervjuer dr betydligt mindre
resurskrdvande. En nackdel med intervjuer som metod &r att det finns en risk for bortfall av
information. For att motverka risken spelades darfor samtliga intervjuer in. (Kihlstrom, 2007).
Samtliga intervjuer genomfordes dven med en person 1 taget for att minska risken att
informanterna skulle paverkas av varandras svar och resonemang. En annan nackdel med
intervju som insamlingsmetod &r risken att forskaren kan misstolka informantens svar och att
forskaren ej kan anta att det informanten svarar faktiskt korrelerar med vad den 1 verkligheten
faktiskt tycker, kénner och gor. (Ahrne, 2015). Darfor kan det vara av god idé att komplettera
intervju med en annan metod som exemplevis en observation. Men eftersom tidsramen for
uppsatsen var relativt knapp sa togs beslutet att endast ha intervjuer som insamlingsmetod. En
annan farhdga med intervju som metod dr fenomenet Impression management, som innebér
att informanten forsoker att imponera pd intervjuaren med sina svar. (Ahrne, 2015). I detta fall

uppskattade jag risken som lag for impression management dé uppsatsens syfte och



fragestéllningar inte dr av det laget dir informanterna kan svara pa ett imponerande och
skrytsamt sitt. Daremot fanns det risk att de soker legitimering genom att inte vaga erkidnna

sig ha ndgra som helst problem med valfriheten i deras skapandeprocess.

3.2 Urval

Infor urval av informanter sa valdes personer ut med sunt fornuft, utifrdn vad forfattaren
ansag passa studiens syfte. (Befring, 1994). Informanterna valdes darfor ut enligt ett
bekvimlighetsurval, dédr personer ur bekantskapskretsen valdes ut. Samtliga personer verkar
inom omréadet musikproduktion och har en varierad erfarenhetsnvivd inom omradet.
Snittdldern hos informanterna uppgér till 31 ar, ddr den yngsta ér 29 &r och den &ldsta &r 46 4r.
Den varierande alder och erfarenhetsniva mojliggdr en 6kad validitet av studien. Antal
informanter som intervjuats dr fyra, men dér ursprungstanken var att fler intervjuer skulle ha
utforts. Olyckligtvis hoppade tvé av de tillfrdgade informanter av i sista sekund vilket ledde
till att ett beslut fick tas huruvida det redan insamlade materialet skulle vara ett tillrackligt
representativt material for analys. (Ahrne, 2015) forklarar att det pa forhand &r svart att
avgora hur ménga informanter som behovs for att fa ett representativt material och hér togs

beslutet att det insamlade materialet skulle vara tillracklig for att genomfora en analys.

Presentation av intervjupersoner

Nedan ges en sammanfattande presentation av de deltagande informanter vars namn ar

fingerade.

Informant 1
Namn och élder: Anton, 36 ar

Latskrivare/producent, yrkesniva

Informant 2
Namn och alder: Filip, 29 ér

Latskrivare/producent, hobbyniva



Informant 3
Namn och alder: Lisa, 22 ar

Latskrivare/producent, hobbyniva

Informant 4
Namn och alder: Viktor, 46 ar

Latskrivare/producent, yrkesniva

3.4 Etiska overvaganden

Informanterna har pé forhand informerats om att deras medverkan var helt frivillig och att de
kunde avbryta sin medverkan nér som helst under undersdkningen. De fick &dven veta att deras
medverkan var anonym och att deras namn skulle vara fingerade 1 uppsatsen. De har dven,
bade skriftligt och muntligt informerats om vad uppsatsen syftar péd att undersoka. Allt enligt

vetenskapsridets informationskrav. (Vetenskapsradet, 2017).



4 Resultat och analys

I det hir avsnittet redovisas resultaten fran intervjuerna, uppdelade under olika teman och
rubriker. Analys redovisas véixelvis med informanternas svar diar en sammanfattande analysen

sist presenteras.

Skapandeprocesser

Inom denna rubrik behandlas den process som Informanterna genomgér for att na en féardig
produktion. Alltsa hur de gar fran latidé till fardig produktion och vilket moment som tar

langst tid.

Skapandeprocessen sag nagot olika ut frdn person till person men dir det mest forekommande
tillvigagangssatt var att informanterna skrev musiken fran start pa ett traditionellt sétt. Det
kunde da rora sig om att de vanligtvis borjade med ett traditionellt instrument sa som gitarr.

Anton beskrev sig sjilv komma frén ett traditionellt 1tskrivande:

Som léatskrivare ar det att jag borjar med ndgonting med nagot instrument. Att man rékar hitta ndgon
detalj som man hakar upp sig pa. Till exempel ett sérskilt ackordbyte eller séngmelodi som man hakar
upp sig pé och inte riktigt kan sldppa och som man fortsitter spela spela spela om och om igen, runt
runt runt for att man inte riktigt kan sluta tills man kédnner att man lyckats pussla ihop nagot som ger en
nagorlunda helhet [...] Ja men jag tror att jag kommer mer fréan ett A till B 1atskrivande. (Anton,

intervju)

Vidare forklarar Anton att han dérifrén spelar in den latidé han hittat till en telefon eller
kassettbandspelare. Viktor och Filip har en liknande arbetsmetodik, dir de ocksa initierar sin
latidé med ett traditionellt instrument och stravar efter att etablera en stabil grund innan de

overgar till inspelning- och produktionsfasen.

Lisas arbetssitt 1 den tidiga fasen av skapandeprocessen skiljer sig nagot fran ovriga

informanter, dar hon inleder sin l4tidé pa ett mer varierade sétt:



Det varierar valdigt mycket med hur jag borjar skrivandet av en 1at. Ibland kan det vara att jag sitter
med en gitarr, men oftast tycker jag om att hitta ett trumkomp i datorn som jag sedan foérsoker hitta
nagonting till, exempelvis en synt eller gitarr. Samtidigt som jag letar efter en fin ackordfdljd sa brukar

jag nynna med och forsoka hitta en séngmelodi. (Lisa, intervju)

Vidare jobbar Lisa pé sa sitt att de tvA momenten inspelning och mixning flétas in i varandra,

vilket dven Filip gor. Filip beréttar:

Efter att jag skrivit en grund sé borjar jag spela in och dér det blir véldigt mycket att man mixar
samtidigt. Jag har vildigt svart att spela in exempelvis ett gitarrspar utan att man borjar mixa med det.
Inte bara for att fa ritt sound utan dér man ténker i ett helhetsperspektiv i hur den ska lata i mixen.

(Filip, intervju)

Anton och Viktor dr ndgot mer traditionella dér de virdesdtter att ha en uttidnkt struktur och
mer féardig id¢é innan de kliver in i produktionsfasen. Anton motiverar detta tillvigagangssatt
genom att papeka risken att fastna i det planldsa pillandet av en 14t om man inte har en utténkt
struktur. Att man da ofta forsoker hitta genvégar 1 produktionsfasen, men dér det egentligen
finns underliggande brister i sjdlva latskrivandet. Samtidigt understryker han att rétt sorts
pillande i ménga fall kan vara l6nsamt dd 600 timmars redigering brukar 14ta béttre &n 0

timmars redigering. Han betraktar detta som ett tveeggat svird och berittar:

Det ar lite lathet att man ska sdga att man inte ska pilla. Sen &r det saklart att det ofta finns nédgon slags
renhet i uttryck i de forsta versionerna av en 1at som man ldtt kan slarva bort ifall man borjar hélla pa
med det under en for 1dng period. Om man diremot pillar intensivt under en lite kortare period sa tror
jag jattemycket pé pill. Men just det dér att att halla pd med en 1t under 5 ar tror jag kan vara lite
farligt. (Anton, intervju)

Informanternas valmaojligheter

Foljande stycke behandlar huruvida informanterna anser sig ha manga valmojligheter i sin
skapandeprocess, samt hur fordelningen mellan digitala och analoga verktyg ser ut. En
djupare insikt i detta dr av vikt fOr att lattare kunna analysera och relatera till (Schwartz 2009)
teorier ddr han forklarar att valmgjligheter och valfrihet dr nagot efterstrdvansvért men dér

mingden valmojligheter utgdr ifall en borda bildas.

10



Samtliga informanter konstaterade att de anser sig ha ett dvervildigande utbud av
valmojligheter, dar de digitala verktygen s som plug-ins och mjukvaruinstrument var av
storst omfattning. Anton beskrev utbudet av verktyg inom mixning som alldeles for stort och
har dérfor, aktivt forsokt att ha sd fa plug-ins som mojligt installerade pé hans dator. Anton

forklarar detta genom foljande:

Man blir 1att lurad av att saker och ting ser olika ut, med olika grénssnitt ndr det egentligen dr samma
sak man gor, men dér tror att man gor ndgonting annat for att man tar upp nagot som é&r blatt istéllet for
brunt. Att man tillexempel anvinder en vanlig, parametrisk EQ dér man kdnner att nej detta blev inte
bra, for att sedan ta upp en Pultec EQ som har stora rattar och ténker, ja denna, men déar dem egentligen
gor samma sak. Sa jag tycker att dir 4r Gversvimmat av mdjligheter och jag har aktivt forsokt att ha sa
fa pluggar installerade p& min dator som jag bara kan for att jag vet att det sdllan blir bra ifall jag har for

manga. (Anton, intervju)

Lisa delar liknande resonemang med Anton dir hon uttrycker att hon anser sig ha allt hon
egentligen behover 1 hennes ljudredigeringsprogram. Vidare framhaller hon att hon insett att
jakten efter nya plug-ins ir ndgot meningslos da det mesta later likadant. Aven Viktor och
Filip anser sig ha vildigt minga valmgjligheter 1 sin skapandeprocess, dér Filip forklarar att
det 1 hans fall primért beror pa att han jobbar mycket genom datorn. Han sdger dock att det
ibland kan kdnnas som att han egentligen inte har s& mycket valmgjligheter, vilket han

forklarar genom foljande:

Jag kan kénna att jag har mycket valmojligheter men jag har latt att trottna pé valen dé jag kan kdnna
”den hér synten ger mig inte det jag vill ha” och dé kdnner jag att jag inte har s4 ménga valmgjligheter

egentligen. (Filip, intervju)

Viktor anser sig ocksé erhalla en betydande méngd digitala verktyg men dér han oftast
anviander sig av externa effekter istéllet for plug-ins. Vidare forklarar han att han istillet

anviander sig av en mixerkonsol som har inbyggda effekter i sig.

Informanternas medvetna begransningar

Inom detta avsnitt behandlas huruvida informanterna véljer att begréinsa sina valmajligheter

och ifall det finns nagra specifika strategier som kan identifieras. Det dr av vikt att undersoka
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detta fOr att ge en forstaelse kring hur musikproducenter navigerar i1 deras valmojligheter och

ifall de begrinsar sin valfrihet for att uppna en viss effekt.

Anton begrénsar sina valmdjligheter pé olika sitt, déribland att medvetet halla sig till sa fa
plug-ins som bara mojligt 1 sin dator. Han beréttar vidare om ytterligare begransningar han

g0r ndr han producerar olika band:

Manga band har ofta en kérna av ndgonting som exempelvis en trummis, ndgon som spelar synt och
nagon som sjunger séger vi. Ofta sa tillkommer det ljud pa en produktion som &r mer &n vad dom
personerna kan gora med sina lemmar och da brukar det vara véldigt skont att forsdka spika ner, sa fort
man kan, vad dom grejerna &dr och sen nir man letar efter ndgonting sé ar det dom grejerna man gér till.
Att man liksom, okej, nu ar det trummor, synt och sang men sa far vi ocksé ha ett klockspel. Om
nagonting sedan saknas ndr man har synt trummor och séng sa tar man fram klockspelet och s& ser man
ifall man kan gora ndgonting med klockspelet. Da har man liksom en vision och diar man kan géra ljud
med klockspel som kanske inte later som klockspel men som &r gjord med ett klockspel. Bara for att

man inte ska bli vilsen i den djungel av instrument som bara sitter och tittar pa en. (Anton, intervju)

Denna typ av medveten begridnsning bendmner (Dahlstedt, 2018) som en typisk begriansning i
en konstnarlig skapandeprocess ddr man motverkar risken att upprepa samma monster hos sig
sjélv, vilket kan oka chansen att uppsoka nya platser som ingen annan upptickt. Resterande
informanter gor inte nagra storre medvetna val for att begrénsa sina valmdjligheter men dér

mindre, mer omedvetna val gors. Filip berittar:

jag anvénder en plug-in for bas och gitarr som heter Amp Room som man létt kan gé vilse i
just for att det finns s& mycket att vélja pa. Olika forstérkare, olika lador, olika mickar och sé
vidare. Dér har jag 4ndé forsokt begrinsa mig till de forinstdllningar som finns, alternativt

bara anvidnda mig av den pluggen och inte ldgga pa externa effekter. (Filip, intervju)

Vidare forklarar Filip att det ibland blir nodvéndigt for honom att patvinga sig begriansningar
dé han létt kan hamna 1 en situation dir han applicerat flertal olika effekter for att se vad som
hiander, men helt utan mélsittning. Detta kan medfora att han spenderar for mycket tid vid
smadetaljer helt utan syfte. Viktor, & andra sidan, genomf{or sma medvetna val for begrinsa
sina valmgjligheter med fokus att exkludera vissa effekter. Dessa effekter handlar oftast om
fordrojningseffekter sdsom chorus, flanger och delay da han anser dessa som overflodiga.

Dessutom betonar han vikten av att begrinsa sig pa detta sitt for att minimera risken att
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overproducera en latproduktion. Den som avviker nigot frdn dvriga informanter 1 frdgan &r

Lisa som inte gora nagra medvetna val for att begrinsa sin valfrihet. Lias berttar:

Jag gor inga medvetna val vad jag vet om iallafall. Jag tinker nog egentligen inte s mycket pa hur jag
skriver musiken utan jag har nog hittat ett monster som funkar helt okej fér mig och har svért att bryta
eller testa nya metoder tror jag. Ddremot bor jag kanske experimentera lite mer med begransningar da

jag ofta har svart att slutfora produktioner. (Lisa, intervju)

Valmoéjligheters inverkan pa skapandeprocessen

Det kommande avsnittet behandlar hur informanterna upplever att valmdjligheter inverkar péa
deras skapandeprocess, samt undersoker pa vilka sitt dessa valmojligheter inverkar pa deras
produktivitet. Genom att undersdka dessa aspekter kan man léttare forstd ifall valmojligheter

paverkar musikproducenters effektivitet och vad det isafall innebér for skapandeprocessen.

Samtliga informanter dr 6verens om att valmojligheter har en inverkan pa deras
skapandeprocess, men dér det finns variation kring pé vilket sétt valmdjligheter inverkar pa
deras skapandeprocess. Det tycks finnas bdde positiva och negativa aspekter, dir den
gemensamma ndmnaren verkar vara det plan- och dndlosa pillandet av en latproduktion. Lisa

berittar:

Mina valmgjligheter kénns ibland vildigt 6vervéldigande, och sdrskilt i mixningsfasen skulle jag séga.
De gor att man kan sitta i odndligt manga timmar och prova nya saker for att f4 produktionen att
forhoppningsvis bli battre, men dér valmgjligheter kan sétta stopp helt for en produktion d& man ofta
hinner tréttna pé laten man héller pa med ifall man pillar med den alldeles for linge vilket dven forhalar

produktiviteten i skapandeprocessen. (Lisa, intervju)

Filip delar i huvudsak uppfattning med Lisa dér han forklarar hur valméjligheter létt kan fa
honom att investera alldeles for mycket tid i smadetaljer 1angs vigen i sin skapandeprocess.
Detta leder till att han riskerar att trottna pé en latproduktion innan han hunnit bli klar med
den. Vidare berédttar han om hur han upplever att valmojligheter inverkar pa hans produktivitet

1 hans skapandeprocess:

Det kédnns som ifall man skulle ha farre valmdjligheter och veta att ”oke;j, det dr det hér jag har” sé tror

jag att det hade varit enklare att gora klart projekt [...] Att man inte velar och funderar sa mycket utan
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att man mer kor pa. Négot jag ofta kdnner att jag vill bli battre pa att ar att just avsluta projekt. Vilket

kanns vanligt da det kdnns som alla producenter har projekt som dr 90% féardiga. (Filip, intervju)

Antons synsitt avviker ndgot fran 6vriga informanter nir det géller valmojligheters paverkan
pa produktivitet. Han anser att allt som blir gjort &nda bor betraktas som produktivt. Han
argumenterar vidare for att det kan anses som ett nagot dngsligt sétt att arbeta pa, att prova allt
langs med végen, men ifall det &r vad som krévs for att kdnns sig klar med en produktion sa

far man gora det. Han vidareutvecklar detta genom foljande:

Ifall jag exempelvis spelar in ett band sa &r det vanligt att ménga vill hora négot alternativ till ndgonting
och nir de fitt hora alternativet sa &r det bara att slinga bort ifall det inte blev som man trodde. P4 sé&
sétt blir det kanske enklare att kénna sig klar med négonting och blir ddrmed produktivt. (Anton,

intervju)

Forr kunde Anton ofta hamna 1 det planldsa letandet, sarskilt ifall han forsokte lappa ihop en
lat som egentligen inte var fardigskriven. Han forklarar att det darfor ar viktigt att man ar

Oppen genom hela skapandeprocessen:

Man kanske kanner att ifall jag bara kan fa refringen att kinnas tyngre, bredare eller fetare sé dr den
fardig. Men ifall det inte gar sa dr det ju refréngen som det &r fel pa och dé kanske det ar ett ackord eller
nagot som ska till. D4 ar det viktigt att man inte &r lat och forsoker fixa det i mixen utan att man hela
tiden forsoker vara 6ppen med hela processen och inte bara kénna att man &r fardig med latskrivandet

sé fort spelat in, utan att latskrivandet kan fortsétta tills laten &r fardigmastrad. (Anton, intervju)

Han anser i det stora hela att valmojligheter dr nagot vildigt bra ifall man bara har en tydlig

vision frén borjan, vilket dven Viktor tycker:

Jag tror att nyckeln till att valmdjligheter inte blir alltfor 6vervildigande ar att inte vara for lat i
latskrivandet och att ha ett tydligt mal innan man gér in i inspelning- och produktionsfasen. Jag tror att
min musik aldrig hamnar i skuggan av det perfekta valet dé jag skriver latarna noggrant innan jag borjar

spela in. (Viktor, intervju)

Viktor forklarar dven att han ofta striavar efter fler valmojligheter d& det funkar bra f6r honom.
Han undviker darfor att spela in gitarr eller bas med en mikrofon och véljer istillet att spela in
signalen direkt in 1 sitt ljudkort och DAW. Dérefter anvéander han sig av en

forstarkaresimulator for att manipulera ljudet efter smak och tycke. Dessutom anvidnder han
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sig uteslutande av midi for att mojliggora justeringar av syntljud i senare skeden av

skapandeprocessen. Viktor forklarar:

Det har hént att jag rattat ljud i all odndlighet, framforallt i borjan med Guitar Rig, vilket jag gick dver
till det for att fa fler valmdjligheter. Da var det mycket att man tyckte att allt 14t daligt sé jag betyder
forstarkare. Dé var det néstan sa att man hade lite dngest Over att ta beslut, men annars uppskattar jag

valmdjligheter. (Viktor, intervju)

Baserat pa Viktor och Antons resonemang framkommer en positiv effekt av valmojligheter
inom musikproduktion. Detta verkar forutsétta att anvdndaren har en klar forstaelse for hur
man ska anvinda sina verktyg och att en tydlig vision for latproduktionen finns. Lisa forklarar
dven att nya verktyg och valmojligheter kan fungera som en katalysator for henne och kan
vara en kélla till nya latidéer och inspiration. Hon betonar dock att effekten av det nya

verktyget ofta avtar snabbt:

ifall man koper eller skaffar sig ndgot nytt verktyg sa brukar den kunna inspirera mig vildigt mycket
och locka fram nya latidéer. Det kan exempelvis handla om en ny mjukvarusynt eller ett nytt fysiskt
instrument och sé vidare. Det brukar dock avta rétt fort vilket leder till att jag forsoker hitta ett nytt

verktyg som ger mig samma effekt. (Lisa, intervju)

Min tolkning av Lisas utldgg dr att hon initialt far positiva effekter av ett nytt verktyg men dar
dess positiva inverkan snabbt overgér till en form av bekvamlighet. Detta fenomen ér i linje
med Schwartz resonemang (2009) som forklarar det som en slags anpassningsprocess diar man
snabbt vénjer sig vid ett nytt ting eller upplevelse. Det dr dven ndgot som kan appliceras pa
det nyliberala samhillet i stort dir positiva upplevelser av ett val snabbt forvandlas till

bekvéamlighet.

(Schwartz, 2009) framhéver vidare att valmojligheter och valfrihet dr ndgot efterstravansvirt,
men att Overflodet av val kan resultera i en borda. Min tolkning av informanternas svar
indikerar pé att mangden valmdojligheter inom musikproduktion, sirskilt inom den digitala
sfaren, kan utgdra en borda. Dock framkommer det att denna boérda kan mildras genom olika
strategier och hjdlpmedel. Dessa strategier hittas framst i Anton och Viktors utlagg dar
latskrivande, ett tydligt mal, kunskap om ens verktyg, samt vad man ska gora med sina

verktyg verkar vara av storst vikt for att motverka det planlosa pillandet av en latproduktion.
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Flow i intervjuobjektens skapandeprocess

Under denna rubrik behandlas vid vilket specifikt gonblick i1 skapandeprocessen som
informanterna upplever en fordjupad och kreativt uppslukande tillstand, kdnt som flow. Vidare

diskuteras dven hur valmojligheter inverkar pé informanternas flow.

Var nagonstans i skapandeprocessen som intervjuobjekten forsétts i flow varierar nagot fran
person till person, men dér Lisa och Filip delar liknande upplevelser kring nar de forsétts i

flow. Lisa berittar:

Jag skulle séga att jag 4r som mest i ”zonen” ndgonstans i mitten av en produktion. I och med att jag
oftast skriver musiken i datorn sa &r det nagonstans nér jag spelat in ett eller tvd instrument som jag
kommer mig n6jd med. Nar jag dérefter letar efter nya tilligg s& som sdngemelodi, gitarrkomp och sa

vidare s dr jag nog som mest uppslukad i ett kreativt tillstdnd. (Lisa, intervju)

Filip forklarar nédr han vanligtvis forsétts 1 flow-tillstandet:

Jag hamnar nog i zonen léttast nér jag spelat in forsta instrumentet som kan vara en gitarr eller bas eller
s& och sen nar jag lagt ett till instrument och fatt det pa plats. Det &r nog dir jag kommer in i zonen

oftast och dar man kanner liksom aha det hér later ju lite som en 14t liksom. (Filip, intervju)

Viktor och Anton delar en ndgot snarlik erfarenhet sinsemellan, dir bada upplever sig som

mest kreativt uppslukade under sjilva latskrivarprocessen. Anton berittar:

jag ar nog som mest uppslukad i replokalen eller dér vi skrev musiken. Det kunde ha varit i ett
vardagsrum dér man spelade gitarr och dér skulle jag séga att jag dr mest i zonen och dér &r ju inte
valmojligheter s& ménga for dir har man ju sitt instrument och sen kan man ju dra laten &t olika hall
men det dr ju inte sé att bara for att man byter bas s kommer det inte lata sa olika. Det arbetssittet
gjorde nog att man kan bort fran valmojligheter som nagonting som kunde ta en ur zonen. (Anton,

intervju)

Angaende hur valmgjligheter paverkar informanternas flow-tillstand s& forklarar Filip att han
noterat att hans kreativitet hdimmas om han fastnar for lange i sina valmgjligheter. For att
undvika detta forsoker han dérfor inte snoa in sig pa smadetaljer under inspelningsprocessen
och forsoker istéllet att spela in allt innan han borja mixa med olika ljudspar. Anton delar ett
liknande resonemang men dér han hittat olika arbetsmetoder som gor att hans valmdjligheter

inte inverkar negativt pd hans flow-tillstdnd 1 skapandeprocessen. Han forklarar att
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valmojligheter har en positiv effekt pa hans kreativitet sé lange han har en tydlig vision och
ett tydligt mél med vad man vill astadkomma. Att vara uppmarksam pa hur valmgjligheter

inverkar pd kreativitet verkar hjdlpa informanternas flow-tillstdnd, vilket &ven Lisa belyser:

Valmgjligheter kan inverka pa min kreativitet pa olika sitt, dér jag ser bade for- och nackdelar. Forr var
det nog mest 6vervigande nackdelar men efter att jag uppmérksammat hur jag paverkas av
valmojligheter sé har jag kunnat gora dndringar i min skapandeprocess. Jag vet exempelvis att jag tas ur
den kreativa bubblan ifall jag fastnar for linge i mina val och sérskilt i mixningsprocessen. Det kan da
handla om att jag fors6ker uppna nigot som jag egentligen vet inte gar da felet sitter i latskrivningen.
Detta har jag darfor forsokt motverka genom att ga tillbaka till latskrivandet ifall jag kidnner att nagon
del av laten inte blev som jag ténkt. Sedan sa kan dven mina valmojligheter, i form av verktyg, locka

fram ytterligare kreativitet, ifall jag hittar ndgot nytt verktyg som jag gillar. (Lisa, intervju)

Sa dven om informanternas svar kring hur valmojligheter inverkar pa deras flow i
skapandeprocessen varierar ndgot, framkommer hér ett monster kring nér de intrdder i ett
Sflow-tillstand och hur relationen till valméjligheter da ser ut. Generellt sett befinner sig
informanterna framst i ett flow-tillstdnd nar deras valmojligheter antingen har minskat eller
annu inte tillkommet. I fallet med Lisa och Filip intraffar flow-tillstdndet vanligtvis
ndgonstans 1 mitten av skapandeprocessen, dd ménga val redan har gjorts. Anton och Viktors
upplevelser av flow tenderar att infinna sig under latskrivarprocessen, dar Anton forklarar att
valmojligheterna dr begrinsade dd man endast har det instrument man skriver laten pa. Enligt
(Csikszentmihalyi, 2021) kan begrinsningar eller brist pd valmojligheter 6ka sannolikheten

att hamna 1 ett flow-tillstand, vilket mojligen bekréftas hér.

Ytterligare ett monster som framtrider hos tre av de fyra informanter &r att de beréttar om hur
de upplever att tydliga mal verkar motverka de negativa aspekterna av valmojligheter och har
darmed en positiv effekt for deras flow-tillstdnd. Denna observation stimmer §verens med
(Csikszentmihalyi, 2021) forklaring om hur tydliga mal utgor en central roll for att uppna ett
flow-tillstand. Detta fenomen kan dven kopplas till idén om att flow-tillstindet paverkas
positivt av att ha en kédnsla av kontroll dver en situation. Vidare podngterar Csikszentmihalyi
att balansen mellan kompetens och utmaning ar en huvudnyckel for att forsittas i ett flow-
tillstdnd. Eftersom de storsta utmaningar redan 6vervunnits nir informanterna befinner sig 1
mitten av en skapandeprocess, vilket Lisa och Filip illustrerar, kan det antas att de hamnar i en

optimal balans mellan kompetens och utmaning vid denna punkt.
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Nar ar informanterna klara med en latproduktion?

Under denna rubrik behandlas vad som féar informanterna att kinna sig ndjda och klara med

en produktion. Den gemensamma nédmnaren bland informanternas svar indikerar att

fullsténdig tillfredsstéllelse séllan uppnas; istédllet handlar det om att uppné en viss

tillfredsstillelse och att en anser sig vara klar med en produktion ndr man uppnatt detta. Anton

forklarar att han ar klar med en produktion nir den dverensstimmer med sin vision och att

smadetaljer dr sekundért:

Alltsa det dr vél nagonstans nir den dverensstimmer med ens egna vision lite grann. Sen kan ju den

visionen hela tiden dndras lite lings med végen. [...] Om man lyssnar pé det och kinner att det &r i linje

med ens version s anser jag att man ir hemma. Aven om det ir massa grejer som man stor sig pa, typ

att gitarren tar 6ver sangen liten for mycket pa det har stillet, eller att basen gor sa att man inte hor detta

pa orgeln, ja men det &r inte podngen i det projektet, att man ska hora varje gitarrton eller sangfras utan

poédngen dr att det ska lata som en smutsig skiva pa en vind. Nar man har gatt i mél med en vision sa, da

ar man fardig. (Anton, intervju)

Filip har ocksa en mer avslappnad och 6ppen instéllning till ndr han kédnner sig klar med en

produktion dér han forklarar att det &r d& han kénner att allt dr pd plats och nér han nigonstans

kanner att latproduktionen é&r tillrdckligt bra enligt honom. Enligt (Schwartz 2009), kan en
person med bra-nog attityd lattare fatta ett beslut med mindre dngslighet. Filip och Antons
utldgg kan darfor indikera pa att de erhaller en bra-nog attityd gentemot deras skapande,

vilket gor att de léttare kan bli klara med en produktion.

Lisa blir ddremot séllan klar med en produktion trots att hon under vissa stunder i

skapandeprocessen kan kénna sig ndjd:

Jag har faktiskt jattesvart att kinna mig helt n6jd med en hel 14t eller produktion. Det finns stunder
langs vdgen da jag kdnner mig jéttestolt och njd men jag har ofta vildigt svart att slutféra en

produktion dé jag inte kdnner mig n6jd med slutresultatet. (Lisa, intervju)

Lisas fall antyder pa att hennes instillning snarare priaglas av en tendens att maximera sitt
skapande, vilket resulterar i att hon sillan blir klar med sina produktioner. Det dr svart att
beddéma om Okad begransning i valmojligheter skulle hjilpa henne att bli klar med fler

produktioner, men dé viss resultat pekar pa att det rika utbud valmojligheter potentiellt
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forlanger skapandeprocessen sa kan det leda till att producenten hinner tréttna pa
latproduktionen innan den har slutforts. Denna observation stirks av Filips resonemang dér
han pépekar att han sillan avslutar en produktion pa grund av att han hinner trottna. Vidare
har han tidigare forklarat att han létt fastnar vid smédetaljer i sin skapandeprocess pa grund av

sina valmgjligheter.

Sammanfattande analys

Valmojligheter och valfrihetens inverkan pd skapandeprocessen inom musikproduktion visade

sig vara nagot spretig, men dér vissa monster och samband kunde identifieras.

Sett till hur informanterna relaterar till sina valmadjligheter inom musikproduktion framgér
det att de i manga fall ser pd sina valmojligheter som en mdjlighet, samtidigt som for manga
valmojligheter kan paverka deras skapandeprocess negativt. Det tydligaste sambandet som
kunde urskiljas fran deras svar var att valmdjligheter tenderar att fordroja deras
skapandeprocess. Det bor dock noteras att denna fordrdjning inte alltid &r av negativ karaktr.
Anton forklarar att utforskning av tillgidngliga val och verktyg @nda bor ses som négot
produktivt ifall det &r ndgot som bidrar till att en latproduktion blir klar. (Anton, intervju).
Samtidigt visar undersokningen pa att fordrojningen kan medfora en 6kad risk att
musikproducenter hinner tréttna pa pagaende latproduktion och ddrmed inte lyckas slutféra

den. Filip forklarade det genom foljande:

valmgjligheterna gor att jag ofta sitter for linge med nagonting s att man tappar vad man
egentligen tycker om nagonting liksom. Att man tréttnar 1dtt pa ndgonting innan det ens har
hunnit bli ndgonting for att man sitter och vrider och viander med ljudet for lange. (Filip,

intervju)

(Schwartz, 2009) teorier kring maximera och bra-nog attityder kan mojligtvis appliceras hér
dér de som erhiller en maximera attityd gentemot sina valmdjligheter kan riskera att fordroja
sin skapandeprocess till den grad att de hinner tréttna pa sin produktion, till skillnad frén de
som erhaller en bra-nog attityd. Detta visar 1 vilket fall pa att musikproducenter bor vara
medvetna om fordrdjningens roll inom skapandeprocessen, dér det kan vara av vikt att inte

fastna for lange 1 sina valmgjligheter.
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Fortsatt var samtliga informanter ense om att de nagon géng, eller ofta kunde hamna i det
planldsa pillandet av en latproduktion pa grund av deras utbud valmojligheter. Det planldsa
pillandet kan vara ett resultat av choice overload dir informanterna erhéller en méngd val som
blir for 6vervildigande f6r dem (Schwarts, 2009). Tva av fyra informanter hade dock
identifierat strategier och verktyg for att motverka detta problem. Dessa hjalpmedel kunde
rora sig om att etablera ett tydligt mal, undvika slarv i latskrivningsprocessen, samt ha en

fordjupad forstaelse kring de verktyg man anvénder. (Anton, intervju).

Sett till valmojligheters inverkan pd flow i skapandeprocessen sé visade resultatet pa ett
samband mellan informanternas flow och deras méngd valméjligheter. Det mest framtrddande
samband som kunde utldsas frdn informanternas svar visade pa att samtliga informanter
tenderade att uppna flow nér de konfronterades med en mer begrinsad uppséttning
valmojligheter. Denna observation stods av Csikszentmihalyis teorier om flow (2021), dir han
forklarar att begransningar 1 valmojligheter kan ha en betydelsefull inverkan pa den kreativa

processen och didrmed spela en central roll i att forsittas i flow.
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5 Diskussion och slutsats

Min uppsats har lyckats besvara de fragestillningar som stillts, ddr en 6vergripande forstaelse
for hur valmojligheter padverkar musikproducenter i deras skapandeprocess har adresserats.
Vidare anser jag personligen att valmgjligheter inom musikproduktion &r ndgot av ett tvasidigt
mynt, vilket d&ven undersokningen pavisar, diar valmojligheterna kan ge upphov till kreativitet,
samtidigt som valen kan bli alltfor 6vervildigande och istillet himma kreativiteten. Darfor
héller jag framst med Antons utldgg om att ménga valmdjligheter dr ndgonting bra s lange en
vet vad de val man har gor och hur man ska anvénda dem. Detta 4r ndgonting jag tror &r det
allra viktigaste verktyg att ha med sig géllande hur musikproducenter ska motverka att
paverkas negativt av valmgjligheter. Det kan dven styrkas av (Scwhartz, 2009) teorier dir han
forklarar hur valmgjligheter framst dr overvéldigande da valen dr komplexa och nir
kunskapen kring valmojligheterna adr sma. Jag tror vidare att det utdkade utbud valmojligheter
inom musikproduktion resulterat i att manga musikproducenter inte tar sig tid att faktiskt 14ra
sig de verktyg de har innan de gér vidare till nista. Innan digitalisering och innan den storre
delen av skapandeprocessen forflyttades in till det digitala rummet sé tror jag att
musikproducenter var mer bendgna att lira sig de verktyg de hade da analoga verktyg i regel
ar mer svrtillgéngliga &n digitala. Detta i sin tur medforde att musikproducenter forstod sina

val och verktyg béttre och kunde dérfor lattare samverka med dem 1 sin skapandeprocess.

Vidare verkar inte den stora méngd valmgjligheter vara ndgot undantag i relation till
samhdllet i1 stort da (Schwarts, 2009) menar att den 6kade valfriheten kan ses i en rad olika
omraden i samhillet s som karridr, utbildning, konsumtion och utseende. Han menar att en
av anledningarna till detta dr det moderna nyliberala samhillet som gett upphov till att flera
monopol avskaffats, vilket 1 sin tur lett till fler valmojligheter och en storre valfrihet. Han
fortsétter genom att forklara hur den individuella friheten mé korrelera med dkad valfrihet,
men ddr den ocksa erhéller en 6kad risk for att mindre kvalitativa val gors och ett minskat
vilmaende fas. Han forklarar att det framst beror pd hur komplexa valen &r och hur bra
kunskap man har om sina val. Utifran detta sa verkar det alltsa vara av vikt att
musikproducenter vet vad sina valmojligheter gor och att man kénner till hur de relaterar till

sin skapandeprocess. Hir kan Antons utldgg kring hur han anser att det dr viktigt att ha
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kunskap om sina verktyg styrkas. (Anton, intervju). Vidare sa gar det att tyda, utifrdn
informanternas svar, att den storsta omfattning valmgjligheter inom musikproduktion ligger 1
de digitala verktygen. Att den digitala miljon erhéller flest valmojligheter innebér alltsa att

digitaliseringen haft en central roll f6r den 6kade valfriheten inom musikproduktion.

For att starka studiens validitet hade det varit fordelaktigt att ha utvidgat antalet informanter.
(Ahrne, 2015) foreslar att omkring atta informanter utgor en lamplig niva for att oka
chanserna att fa ett representativt material. Dock, med tanke pa att den tva stycken
informanter avbojde deltagande i sista sekund sa fattades hér beslutet om att prioritera andra
aspekter 1 uppsatsen. Detta beslut togs dven pa grund av att det redan insamlade material
ansags vara tillrackligt omfattande for att kunna utféra en analys. Fler informanter hade dock
kunnat medfort att en storre majoritet hade kunnat peka mot ett specifikt svar pa en fraga och

ddarmed avslojat ytterligare monster och samband i analysen.

Aven val av metod kan i efterhand diskuteras, dir en kompletterande observationmetod hade
kunnat vara fordelaktig. Detta da informanternas svar kan ha paverkats av en énskan om
legitimering. Genom observationer hade man istéillet kunnat f en insikt i
musikproducenternas faktiska tillvigagangssétt under skapandeprocessen och hur de forhaller
sig till deras valmdjligheter i praktiken. Denna metod skulle darfor ha kunnat komplettera
forstaelsen kring valmdjligheters inverkan pd skapandeprocessen pa ett sétt som

nodvindigtvis inte fangades fullstdndigt genom enbart intervjuer.

Forslag pa vidare forskning ar darfor att en liknande undersokning gors men dér observation
anvinds som huvudmetod. En sddan metod hade som sagt kunnat mgjliggora en djupare
forstaelse kring valmojligheters inverkan pa skapandeprocessen och kompletterat de insikter
som samlats in genom uppsatsens intervjuer. Det vore dven intressant att inrikta framtida
forskning pa hur valmagjligheter relaterar till musikproducenters skapandeprocess inom
specifika musikaliska genrer d& min undersdkning pekar pé att relationen till valmgjligheter
varierar ndgot beroende pa vad for slags musik man gor. Detta kan bero pd att genrer som
rock eller jazz i regel erhdller en storre analog skapandeprocess én genrer som techno och

house vars skapande process utfors till stor del 1 en digital miljo.

22



Avslutningsvis anser jag &mnet som helt klart relevant att gora ytterligare forskning pa, dels
pa grund av att tidigare forskning kring @mnet ar tunt, men ocksa for att ge musikproducenter

hjélpmedel att hantera valmgjligheter i en tid dér valfriheten standigt okar.
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Bilaga

Intervjuguide

De grundfrédgor som stélldes under intervjuerna ir foljande:

8.

9.

Hur brukar din skapandeprocess se ut? Alltsd hur brukar processen frin latidé till fardig
produktion se ut? Det &r en lite luddig fraga dé jag forstar att det kan variera men finns

det ndgon forekommande struktur kanske?

Hur mycket tid brukar du ldgga ner pé de olika momenten latskrivande, inspelning,

mixning och mastering? Och vilket moment brukar du 14gga ner mest tid pa?

Anviander du mycket digitala verktyg i din skapandeprocess, s& som pluggar,

mjukvaruinstrument osv?

Anviander du oftast samma digitala verktyg eller provar och kdper du ofta nya digitala

verktyg?

Anvinder du mycket analoga verktyg i din skapandeprocess, sa som instrument, analoga

effekter osv?
Anviander du oftast samma verktyg eller koper du ofta nya analoga verktyg?

Anser du att du har manga valmgjligheter i din skapandeprocess? Med valmojligheter

menas allt fran digitala verktyg till analoga instrument.
Hur upplever du att dessa valmojligheter inverkar pa din skapandeprocess?

Hur upplever du att valmojligheter inverkar pd produktiviteten i din skapandeprocess?

10. Hur upplever du att valmojligheter inverkar pa din kreativitet 1 din skapandeprocess?

11. Gor du nagonsin medvetna val for att begriansa din valfrihet i skapandeprocessen?

12. Vad far dig att kdnna dig ndjd och klar med en produktion?
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