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Abstract

I ldroplanen for forskolan stéar det att forskolldrare ska ansvara dver att barnen far goda
forutsattningar att bygga upp tillitsfulla relationer och kénna sig trygga i gruppen (Skolverket,
2018, s. 15). Syftet med den hér studien &r att belysa forskolldrares uppfattningar om
relationernas betydelse mellan barn och pedagog i forskolan, for ldrande och utveckling.
Kvalitativa intervjuer har anvénts som datainsamlingsmetod i studien dir fyra verksamma
forskollédrare fran olika forskolor intervjuats. Resultaten har analyserats genom Fredriksson
(2019) tolkning av Bubers teoretiska perspektiv om mellanménskliga mdten. Resultaten visar
att forskolldrarna menar att det ar av stor betydelse att pedagoger och barn far en tillitsfull
relation till varandra for att barnen ska kunna utvecklas. Forskolldrarna redogor for strategier
om relationsskapande och dven hur goda relationer kan gynna barnens framtida liv som
samhéllsmedborgare. Det rader dock olika uppfattningar om hur pedagoger hanterar
svérigheter 1 relationerna mellan barn och pedagog, dd nigra forskolldrare menar att det ér
pedagogens ansvar att skapa tillitsfulla relationer med alla barn medan andra forskollédrare
menar att det inte gar att skapa goda relationer till alla barn 1 forskolan. En slutsats som dras
ar att skapandet av tillitsfulla relationer mellan barn och pedagog i forskolan verkar vara
komplext och forskolldrarnas uppfattningar om relationsskapandet varierar. Sammantaget
visar resultaten dven att forskolldrarna anser att det krivs kompetens for att skapa goda och

tillitsfulla relationer till barn 1 forskolan.

Nyckelord
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1. Inledning

Jag tror att manga har en eller flera (forskol)ldarare som de minns lite extra. De
pedagogerna som trodde pa oss och som fick oss att kdnna oss virdefulla. Jag har
valt att rikta in mig pa att fa en djupare kunskap om just relationerna mellan
pedagog och barn, och hur det kan bidra till utveckling och ldrande. Studien
handlar om den tillitsfullarelationens betydelse mellan barn och pedagog, och om
relationen mellan barn och pedagog kan ha en betydelse for barns larande och
utveckling.

Genom tidigare VFU perioder under forskolldrarutbildningen har intresset for
relationen mellan barn och pedagog uppkommit. Under mina perioder pa olika
VFU forskolor upptéickte jag att ju mer tillitsfull relation jag fick till barnen, desto
tryggare tycktes de vara med min nirvaro. Min tolkning av en tillitsfull relation ar
dé att barnen sjélvstindigt kom fram till mig och sokte bekréftelse, ville leka eller
ha hjdlp — genom detta tolkade jag att en tillitsfull relation skapats mellan mig och
barnen. I enlighet med detta blev dven undervisningssituationerna mer dmsesidiga
under den tid det fick ta for mig och barnen att ldra kénna varandra. Mérkbart var
ocksa att ju mer jag lyssnade till barnen och var involverad i deras spontana
aktiviteter, desto mer positivt gensvar togs emot fran dem i de senare
undervisningstillfdllena. I en artikel fran Skolverket framhélls forskningsresultat
som tyder pa att en tillitsfull relation mellan lirare och elev dr avgorande for en
god utbildning (Skolverket, 2018). Ljungblad och Rinne (2020) hivdar i sin
forskningsartikel att relationella vérden i utbildning pa senare tid &sidosatts da den
dominerats av mitningar och rationalitet.

I 1droplanen for forskolan &r ett av de grundldggande virden i utbildningen att
frimja alla barns utveckling och ldrande, samt en livsldng lust att liara (Skolverket,
2018, s. 5). Laroplanen lyfter ocksa vikten av relationer i forskolan, dér
forskolldraren har ett ansvar for att varje barn far goda forutsittningar att skapa
tillitsfulla relationer och att kénna sig trygga i gruppen (Skolverket, 2018, s. 15).
Under mina ér pé forskollararutbildningen har jag hunnit fa syn pé olika slags
relationsmdnster under mina VFU perioder. Jag borjade tidigt under min
utbildning att observera relationerna mellan barn och pedagog. Samtidigt som jag
forsokte hitta min roll som blivande forskollédrare, och vem jag dr i den rollen blev
jag intresserad av andra pedagogers forhallningsséatt dé det giller relationerna med
barnen.

Aspelin (2010, s. 96) beskriver att for att kunna formedla kunskap maste
pedagogen kunna skapa relationer och upprétthalla dessa till barnen.
Relationskompetens innebér pedagogens formaga att se barnet pa dennes egna
villkor och anpassa sitt eget beteende efter detta, men utan att bli frintaget



ledarskapet. I en studieav Lilja (2003) visas att det dr viktigt att lirare lyssnar till
sina elever och att de engagerar sig 1 barnen som medmaénniskor. Det dr viktigt att
larare méter sina elevers relationella behov. Genom att lérare visar barn och elever
omsorg i det lilla, kan det gora skillnad i deras liv (Lilja, 2023, 27). Goda
relationer mellan barn och pedagoger 1 forskolan leder till farre beteende och
larandeproblem senare i skolan. Kvaliteten pa interaktion mellan pedagog och
barn har betydelse for hur barnen sedan lyckas i1 skolan (Aspelin och Persson,
2011, s. 53).

Jag hoppas att denna studie kan vara till anviandning for forskolldrare i syfte att
fa storre forstdelse for betydelsen av tillitsfulla relationer mellan barn och
pedagog, for barns utveckling och ldrande.



2. Syfte och fragestallning

Syftet med denna studie &r att bidra med kunskap och forstéelse for forskollédrares
olika uppfattningar om tillitsfulla relationer mellan barn och pedagog, som en
komponent for barns utveckling och larande. For att kunna besvara syftet har jag
dessa fragestdllningar som grund for vad jag vill fa svar pa i studien: - Hur ser
forskolldrare pa betydelsen av tillitsfulla relationer i1 forskolan mellan barn och
pedagog i samband med barns utveckling och ldrande? - Hur ser forskolldrare pa
eventuella hinder som kan uppsta i skapandet av tillitsfulla relationer mellan

barn-pedagog?

3. Bakgrund

I bakgrundsavsnittet beskriver jag vad relationskompetens hos forskolldrare kan
innebéra och vad det kan betyda for barns utveckling och ldrande. En beskrivning
av relationell pedagogik framtrader i kapitlet. Jag kommer i detta kapitel dven att
beskriva vad som stér i laroplanen och hur ldroplansmalen foréndrats Gver tid 1
koppling till relations begreppet. En beskrivning av tillitsfulla relationer, och vad
det kan betyda skrivs fram. En rapport fran Skolinspektionen lyfts fram i syfte
med att forklara relationens betydelse i forskolan.

3.1. Styrdokument

I laroplanen for forskolan (Skolverket, 2018, 15) star det att forskolldrare ska
ansvara for att varje barn fir goda forutsittningar att bygga upp tillitsfulla
relationer och kinna sig trygga i gruppen. Sedan den forsta ldroplanen kom 1998
(Skolverket, 1998) har det gjorts forandringar i relationsbegreppet. Det har
reviderats ur den allra forsta upplagan frén att det dr arbetslagets ansvar att barnet
ges goda forutsittningartill relationer, till att den reviderade versionen 2010 kom
att dndras till forskolldrarens ansvar (Skolverket, 2010). I den nya ldroplanen fran
2018 (Skolverket, 2018) har en forandring gjorts till “tillitsfulla relationer” i
stillet for "varaktiga relationer” som det stod 1 tidigare ldroplans upplagor.
Léroplanen for forskolan podngterar dven att “alla som arbetar i forskolan ska ge
varje barn forutsdttningar att utveckla tillit och sjdlvfortroende.” (Skolverket,
2018, s. 7).

Liaroplanen for forskolan beskriver att “utbildningen i forskolan ska férmedla
och forankra respekt for de mdnskliga rdttigheterna och de grundliga
demokratiska virderingar som det svenska samhdllet vilar pd.” Skolverket (2018,
s, 5). Det skrivs ocksé fram att de som verkar i forskolan ska visa hansyn for

individens frihet och frdmja solidaritet mellan ménniskor. Utbildningen ska dven



lagga en grund for att vicka intresse hos barnen aktivt delta 1 samhaéllet
(Skolverket, 2018, s. 5). Samvaron mellan pedagog och barn blir en viagledare pa
barnets vdg mot en universell gemenskap. Den pedagogiska relationen har alltsa
betydelse for barnets forhdllande till livet i stort (Aspelin, 2010, s. 139).

I Skolinspektionens granskning for forskolans kvalitet och maluppfyllelse ar
2018, framhalls det att pedagogiska relationer och samspel mellan barn och vuxna
ar det centrala i det pedagogiska arbetet. Detta ger d&ven mgjlighet till en hog
kvalitet 1 forskolan (Skolinspektionen, 2018, s. 42).

3.2. Relationskompetens

Aspelin (2010, 96) menar att begreppet “relationskompetens” pa ett sitt
symboliserar den klyfta manga pedagoger erfar i forhédllandet till barn i koppling
till kommunikationsproblem och desorientering. For att nd framgang kriavs goda
relationer och ett effektivt arbete. Aspelin (2010, 96) menar dven att om en
pedagog ska kunna férmedla kunskap maste pedagogen kunna skapa relationer
och upprétthélla dessa till barnen. Relationskompetens innebér dven pedagogens
formaga att se barnet pa deras egna villkor och anpassa sitt eget beteende efter
detta, men utan att bli frantaget ledarskapet. Relationskompetens hos pedagoger ér
en avgorande faktor for elevers framgang i utbildningssituationer. Att ge det stod
och uppmuntran barnet behover for att lyckas ar viktigt, ta bort menar Aspelin och
Persson (2011, s. 49).

3.3. Relationell pedagogik
Ljungblad (2019, s. 3) skriver om relationell pedagogik. Den relationella
pedagogiken grundar sig i idén om att ménniskor delar ett socialt ssmmanhang
med andra méinniskor. En ménniska dr fo6dd in i relationer till andra och lever
dérefter dven i forhallande till relationer 1 sammanhang med andra ménniskor.
Relationerna mellan ménniskor utgdr en grundldggande och nddvéndig
forutséttning for livet och for barns utveckling 1 utbildningsmiljoer. Den
relationella pedagogiken &r ett teoretiskt perspektiv ddr manniskor &r relationella
och att larandet sker i1 en relationell process. I det relationella perspektivet av
larande sétts relationen mellan larare och elev i centrum i processen av larandet
(Ljungblad, 2019, s. 3).

Aspelin och Persson (2011, s. 10) menar att barn och pedagog genom motet ar
delaktiga i en dmsesidig process. Det betydelsefulla intréffar mellan dem i en
gemensam sfér, barnen bekriftas och accepteras som den barnet &r i stunden men

leds ocksé framat for att kunna utvecklas.



Grundtankarna inom det relationella synséttet pd pedagogik &r att jaget uppstér
ndr en person befinner sig 1 relationer till andra. Syftet med utbildning enligt detta
synsitt dr att frimja barns utveckling som relationella individer, alltsa fria och
ansvarstagande méanniskor i relation till andra. For att {4 en framgangsrik
pedagogik behdvs en stabil relation mellan pedagog och barn. Det &r forst i genuin
dialog som utbildning beror, da tva personer vdnder sig till varandra med
forstdelsen av att svara pa och ansvara fér den andras handlingar. Relationen
mellan pedagog och barn uppstér och utvecklas framst pa detta sétt, och dialog
blir darfor den relationella pedagogikens kdnnetecken (Aspelin och Persson, 2011,
s. 18-20).

3.4. Tillitsfulla relationer

Lilja (2011, s. 38) menar att tillit krdver ett engagemang, vilket betyder att det
ocksa kan viljas eller viljas bort. Tilliten &r central i mellanménskliga relationer.
Men att visa tillit innebér ocksa ett uteldmnande, om vi visar tillit till ndgon och
personen sedan missbrukar tilliten, kan det vécka starka kédnslor. Nagon har alltsa
vagat utelimna sig sjilv genom ett visa tillit, men inte blivit tillmoteskommen
(Lilja, 2013, s. 57). Pedagogen behover dérfor ta tillvara den tillit barnen lagger i
hinderna pa pedagogen (Lilja, 2013, s. 59). Lilja (2013, s. 59) menar ocksé att
tillit &r ett grundvillkor for ménniskans gemensamma existens. Aven (Rinne och
Ljungblad, 2020, s. 171) poédngterar att tillit & grundldggande for héllbara barn-
och pedagogrelationer. Aspelin (2010, s. 139) betonar att en pedagog behdver fa
direkt kontakt med barnens existens for att for att framvéxten av en tillitsfull
relation ska kunna fullbordas. I en tillitsfull relation moter pedagogen barnet som
ett subjekt, med ett egenvirde. Barnet kan dé finna en vuxen som ser barnet som

den unika person barnet dr (Aspelin, 2010, s. 139).



4. Tidigare forskning

Har kommer jag att skriva om tidigare forskning som gjorts om hur relationer
mellan pedagoger och barn kan ha betydelse for larande och utveckling. Jag
kommer att ta upp fem olika studier som gjorts, varav tre dr avhandlingar och tvé
ar vetenskapliga artiklar. Studiernas syfte, teori, metod och urval kommer att
framforas. Sedan kommer ag att framfora resultat och slutsatser for studierna.

Eventuella skillnader 1 de olika studierna kommer att framforas.

4.1. Sokning av forskning

I sokningen av tidigare forskning har jag anvént mig av databaserna Libris,
Summon och DivA. S6kningarna bestod av: Relationer forskolldrare, relational
pedagogy, preschool teacher child relation, samspel barn pedagog, preschool
AND interplay, Preschool OR kindergarten relation™

Det gjordes avgransningar angaende artal, sokningarnas artal begrénsades fran ar
2005-2023. Detta for att aktuell forskning skulle kunna hittas. Jag sokte bade pa

engelska och svenska for mgjligheten att fa fler resultat.

4.2. Relationer i en malstyrd forskola

Nilfyr, Aspelin och Lantz-Andersson (2021) skriveri sin artikel om regleringen av
mellanménskliga relationer mellan forskolldrare och barn 1 den malinriktade
svenska forskolan Nilfyr, Aspelin och Lantz-Andersson (2021, s. 2) menar att
nordiska forskolor riskerar att mellanméanskliga relationer mellan barn och
forskolldrare kan bli dsidosatta. Studien syftar ddrmed till att bidra till kunskap om
mellanméanskliga relationer mellan forskolldrare och barn, 1 det malinriktade
dokumenterade forskole sammanhanget.

I studien utforskas hur social anpassning utfors i interaktion mellan
forskolldrare och barn genom verbal och ickeverbal interaktion (Nilfyr, Aspelin
och Lantz-Andersson, 2021, s. 2). For studien har forskarna anvént sig av Schefts
teori om sociala band som fokuserar pa sociala interaktioner och mellanméanskliga
relationer. (Nilfyr, Aspelin och Lantz-Andersson, 2021, s. 3).

Analysen 1 studien bygger pd empiriska data fran ett projekt dar syftet var att
utforska samspelet mellan forskolldrare och barn i de planerade
undervisningssituationerna pa forskolan (Nilfyr, Aspelin och Lantz-Andersson,
2021, s. 1). Resultat visar att interaktionen mellan barn och forskolldrare visar sig
vara omgiven av ett institutionellt sammanhang som foresprakar malinriktad
undervisning. Dér syns ocksd utmaningen 1 att forsoka framja malinriktade
aktiviteter och samtidigt uppritthélla en respektfull och omtinksam relation
mellan forskollédrare och barn (Nilfyr, Aspelin och Lantz-Andersson, 2021, s. 1). I
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Nilfyr, Aspelin och Lantz-Andersson (2021, s. 3) studie visar resultat att
forskolldrarna och barnen har olika definitioner av aktiviteterna. Studien visar
ocksa att forskolldrarna ar fokuserade pa de planerade aktiviteterna, ddremot &r
barnen inte det. Forskolldrarna forvéntar sig ett visst resultat av aktiviteten medan
barnen agerar mer spontant. Dock anpassar barnen delvis sina handlingar for att
anpassa sig till forskolldrarnas forvantningar Nilfyr, Aspelin och Lantz-Andersson
(2021, s. 4).

Studien visar att forskolldrarna visar mer uppskattning och ett mer glatt
ansiktsuttryck till de barn som foljer instruktioner, 4n till de barn som léraren antar
inte gjort det. Forskolldraren formedlar da sitt missndje med en negativ reaktion
(Nilfyr, Aspelin och Lantz-Andersson (2021, s. 6).

Forskolldrare visar missndje med kroppsspraket genom att hdja pa dgonbrynen da
barnet inte foljt de instruktioner som forvintats. Aven andra barn blir paverkade
av detta di de avbryter sina aktiviteter och 1 stéllet riktar fokus mot barnet som
gjort ”fel” (Nilfyr, Aspelin och Lantz-Andersson (2021, s. 8).

Analysen visar att social anpassning efterstrivas genom forskolldrarens paverkan
genom foljande ickeverbala uttryck: neutralt ansiktsuttryck, en tillbakadragen
kroppsposition och nekande genom huvudrorelse (Nilfyr, Aspelin och
LantzAndersson (2021, s. 10—11).

Analysen visar att barnet anpassar sig genom att forsoka upprétthélla sociala
band med forskolldraren och soker dven efter att bli positivt viarderad av ldraren
(Nilfyr, Aspelin och Lantz-Andersson (2021, s. 10). Observationerna visa att
lararna belonar ett beteende med positiva signaler, och att avskricka fran
normbrytande beteende med negativa signaler (Nilfyr, Aspelin och
LantzAndersson (2021, s. 10).

4.3. Relationell pedagogik som teoretiskt perspektiv
Ljungblad (2019, s. 1) skriver i sin artikel om ett teoretiskt relationsperspektiv pa
utbildning, "Pedagogical Relational Teachership” (PeRT). Detta perspektiv
stodjer utveckling av ny kunskap om betydelsen av ldrares relationella formégor
for att skapa mdjligheter for barn att delta 1 sin utbildning. Perspektivet belyser
dven att elever ska fi framsta som unika individer som far mojlighet att tala med
sina egna roster. Omrédet indikerar ocksa en inkluderande utbildning dar man
utgdr frén att undervisning ska forstds som relationellt (Ljungblad, 2019, s. 4).
Ljungblad (2019, s. 4) menar, att man inte fokuserar pd den fysiska miljon utan 1
stillet lyfter fram det som finns emellan, dér elev och ldrare mdts mellan varandra.

Perspektivet omfattar olikheter och det unika bland eleverna, men dven



existentiella dimensioner med syfte att utforska och utveckla ny kunskap om
undervisningsforhallanden som mojliggor subjektivering.

PeRT baseras pd empiriska klassrumsstudier diar Ljungblad utforskat relationen
mellan elev och ldrare. Fokus var ldrarens forhallningssitt till eleverna vid
undervisningstillfallen (Ljungblad, 2019, s. 6). Fyra ldrare valdes ut for studien.
Dessa ldrare valdes ut dé tidigare elever berdttat om hur dessa ldrare motte
eleverna pé ett sitt som frimjar utveckling. Resultaten visar att lararna bemdéter
sina elever pa ett sétt som skapar tillit (Ljungblad, 2019, s. 6). Resultaten visar
dven ett liknande mdnster i hur de fyra ldrarna bemdater sina elever, vilket beskrivs
som pedagogisk takt och konsekvens. Detta gor dven att eleverna far inflytande i
att paverka sitt eget deltagande, dven i situationer dér det uppstod olika dilemman
(Ljungblad, 2019, s. 6).

Den didaktiska triangeln (vad hur varfor) synliggor inte de individer som deltar
1 undervisningssammanhanget. Som ett annat alternativ sitter PeRT:s modell i
stillet deltagarna och relationerna mellan lérare och elever i centrum for
undervisningen (Ljungblad, 2019, s. 10).

For att skapa en utvidgad relationell forstaelse av situationsanpassad
undervisning utvidgas dérfor den didaktiska triangeln och inkluderar fyra
relationella frdgor - varfor, var, nir, hur - och bildar en stjarna. Dessa relationella
frdgor lyfter fram olika aspekter av elevens subjektifiering. I strdvan efter
undervisningsmojligheter som skapar utrymme f6r framvéxten av elevens jag, ar
de traditionella didaktiska fragor inte tillrdckliga. Den relationella och didaktiska
stjdrnan visar 1 stéllet tydligt hur pedagogik och didaktik sammanfaller nér lararen

och eleverna uppmérksammar ett &mne men dven varandra (Ljungblad, 2019, s.
11).

4.4. Ett perspektivskifte
I Arnér (2006) studie undersoks hur pedagoger kan fordndra sitt forhillningssatt
till barns initiativ och inflytande 1 forskolan (Arnér, 2006, s. 18). Arnér (2006, s.
18) skriver om hur ett foridndrat forhallninssitt av pedagoger, fran nekande till
bejakande kan paverka barnens inflytande. Studien fokuserar pa hur barns
inflytande i forskolan synliggoérs och beskrivs av pedagogerna, samt hur
forhallningsittet kan forandras.

Arnér anvander Von Wrights teori om perspektivskifte, de begrepp som anvénts
1 studien &r ett punktuellt och ett relationellt forhéllningsétt (Arnér, 2006, s. 39).
Arnér anvander sig ocksd av det sociokulturella perspektivet och Lew Vygotskijs
teori om den proximala utvecklingszoonen, i grund av att ge en forstéelse for

pedagogernas uttryck for larande och samspel (Arnér, 2006, s. 39). Empirin i



studien bygger pa en kvalitativ metod genom beréttelser och dagboksanteckningar
som gors av pedagogerna. Fyra olika uppgifter gavs till forskolldrarna som ett
utvecklingsarbete (Arnér, 2006, s. 53). Detta bygger pé berittelser utifran samtal
mellan pedagoger om samvaron mellan dem och barnen

1 forskolan (Arnér, 2006, s. 53). Syftet med detta &r att studera vad ett
utvecklingsarbete for pedagoger kan ha for betydelse i att dndra pedagogernas
forhallningssétt till barns initiativ i forskolan (Arnér, 2006, s. 53).

Resultaten i Arnérs studie utgér fran de uppgifter som gavs till pedagogerna. I
ett resultat framkommer det att nir en pedagog svarar ’ja” pd en frdga om ett
initiativ barnen tagit och fragat om, visas entusiasm dér barnen ocksa far
mojlighet fordjupa sin lek. Resultatet visar ocksa forvaning bland barnen dver att
pedagogen svarade ja pa deras fraga, vilket Arnér tolkar som att barnen inte &r
vana att fa tillatelse over sddant de fradgar om att 4 gora (Arnér, 2006, s. 63).
Resultatet visade ocksa att pedagogerna som tagit del av dessa uppgifter, nu sdg
med andra 6gon péd barnen och sitt forhéllningssétt én vad de gjort innan.
Resultatet visar att nir barnen métte pedagoger med ett mer tilldtande
forhallningssétt, ansdgs barnen bli mer inspirerade och kreativa. Barnen tog mer
initiativ och samtalade mer. Koncentrationen blev dven béttre bland barnen och
barngruppen blev lugnare (Arnér, 2006, s. 74—75). Resultatet pavisar att om
pedagogen viljer att utga fran ett relationellt perspektiv, krdvs det reflektion och

uppmirksamhet pa det egna bemdtandet av barnen (Arnér, 2006, s. 102).

4.5. Mellanmanskliga moten

I Fredriksson (2019) avhandling presenterar hon sina studier utifrdn Martin
Bubers pedagogiska idé om en pedagogik dar mellanménskliga relationer har stor
betydelse for barnets utveckling (Fredriksson, 2019, s. 13). 'De mellanménskliga
motena beskrivs av Fredriksson (2019, s. 41) som vigen att skapa en dkta ndrvaro
mellan ménniskor. Inom dialogfilosofin anses méten och relationer som en grund i
all utbildning. Genom utbildningen ldggs dven stor vikt 1 barnets vixande som
ménniska (Fredriksson, 2019, s. 37). Det undersokta problemet i avhandlingen ar
att moten av kvalitet dr ndgot att strdva efter 1 forskolan (Fredriksson, 2019, s. 21).
Syftet med studien &r att utveckla en storre kunskap om méoten mellan barn och
pedagoger i forskolan. Mellanméanskliga moten dir pedagogen méter barnet som
det dr har och nu, och ser potential i barnet att utvecklas som minniska genom

relationella och kunskapande dimensioner &r viktiga delar i studien (Fredriksson,

t T mitt teorikapitel har jag valt att ta min utgdngspunkt i Fredrikssons (2019) avhandling.
Jag anvander mig av dar av hennes tolkningar av Buber, men hennes resultat i 6vrigt kan
andé& vara intressanta att ha med som tidigare forskning.
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2019, s. 22). Studieobjektet var pedagoger och barn, for kunna analysera méten i
den pégaende praktiken i forskolan (Fredriksson, 2019, s. 50). Genom metoden
observation och videoobservation av olika handlingar med fokus pa pedagogers
ageranden, kan dessa synliggoras genom analys av observationsmaterialet
(Fredriksson, 2019, s. 50).

Resultaten for studien visar att pedagogens agerande har en stor betydelse for
hur dialogen med barnen i forskolan kan paverkas. Det vill sdga nir ett annat barn
ansluter till en redan padgaende dialog med ett annat barn, paverkas fortsattningen
av dialogen genom agerandet av pedagogen. Det kan upphora eller aterupptas
(Fredriksson, 2019, s. 88). Relationella och kunskapande dimensioner synliggors 1
studiens resultat genom att pedagoger lyssnar in och bekriftar barnen
(Fredriksson, 2019, s. 147). Fredriksson (2019, s. 146) skriver ocksé att ett

centralt resultat i studien visar att ndr en uppmairksamhet riktas mot ett eller flera
barn, innebir detta ménga ganger att pedagogen vénder sig bort fran andra barn.
Nérvaron kan alltsd bade begrdnsa och ge forutsittningar for pedagogiska méten.
Nir pedagog och barn i stéllet riktar sig mot ett gemensamt innehéll, blir nirvaron
riktad mot alla deltagare (Fredriksson, 2019, s. 147).

4.6. Manniskor som subjekt

Lilja (2013) skriver i sin avhandling om hur fértroende relationer mellan ldrare
och elev synliggors 1 skolan. Syftet med denna studie r att belysa
relationsaspekten som hon ocksé kallar implicit (underforstadd) i lararyrket (Lilja,
2013, s. 15). Lilja anvinder sig av livsvdrldsfenomenologin for att lampa studiens
syfte. Detta innebédr en syn om hur ménniskor som kroppsliga subjekt &r till
varlden, genom att Gppna upp for ett mangfacetterat sétt att forsta fortroendefulla
relationer mellan ldrare och elev. I livsvirldsteorin menar man att den levda
erfarenheten visas genom upplevelser i faktiska situationer. Métet med en annan
manniska stéller krav pé etiska ageranden for den andras bista (Lilja, 2013, s. 43—
44). Den 6vergripande fragan i avhandlingen behandlar en sirskild relation mellan
larare och elev som skapas och utvecklas under ett samarbete. For att en relation
ska vara betydelsefull méste den ockséd vara 6msesidig, menar Lilja (2013, s. 14).
Genom kvalitativa féltstudier som empiri i klassrum ddr man foljt olika larares
arbete, har man kunnat beskriva hindelser mellan ldrare och elev i enlighet med
livsvirldsfenomenologin (Lilja, 2013, s. 61). Hér blir studieobjektet 1drarna och
deras arbete med eleverna. Materialet kommer fran fem olika grundskolor, 1 syfte
med att finga upp det som giller fortroendefullarelationer (Lilja, 2013, s. 64). 1
resultatet av studien framkommer att ndr larare lyssnar pa ett fortroendefullt sitt

till sina elever, lar de ocksa kédnna eleven béttre. I de moten nér elever berattar
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ndgot och blir mottagen av lararen, ger det ocksd mojligheter till ldrande (Lilja,
2010, s. 122). Resultatet visar dven att vid motstand fran eleven utmanas lararen i
dennes formella makt. Lararen behdver dé ta emot eleven som gor motsténd. |
vissa situationer kan fortroendet mellan elev och ldrare bekriftas, genom att
lararen hanterar situationen. Samtidigt finns det situationer dir fértroendet inte
bekriftas, utan endast provas (Lilja, 2013, s. 169—-170). Resultatet visar ocksé att
de fortroendefulla relationerna dr mellanminskliga, den levda kroppen, det levda
rummet och tiden dr en del av det mellanménskliga. Detta dé ldrare moter sina
elever som hela ménniskor, alltsa inte bara méter deras kognitiva formégor utan
ocksé deras kénslor och behov. Detta handlar ocksd om nér de fortroendefulla
relationerna fordjupas, provas och bekréftas. De sétten de fortroendefulla
relationerna pavisas 1 resultatet dr hur ldrare och elev svarar pa varandra i olika
situationer (Lilja, 2013, s. 179).

4.7. Sammanfattning resultat av tidigare studier

I Arnér (2006, s. 74) studie visar det sig att pedagogerna ser pa barnen pa ett ’nytt
sdtt” ndr de anvinder sig av ett bejakande forhallningssétt, och att det dven
paverkar barnen i positiv riktning. Fredriksson (2019, s. 88) menar att pedagogens
agerande har en betydande roll for dialogen med barnen. Ljungblads (2019)
resultat pavisar att genom ldrares specifika forhallningssétt far eleverna inflytande
1 att pdverka sitt eget deltagande, dven i situationer dér det uppstod olika
dilemman (Ljungblad, 2019, s. 6). Detta utgor ett gemensamt resultat for Arnér
(2006), Ljungblad (2019) och Fredriksson (2019). Bade Fredriksson (2019),
Ljungblad (2019) och Arnér (2006) har fatt fram i sina resultat att pedagogens
agerande och forhdllningssatt paverkar samtalen med barnen. Har kan man da
jamfora vad Nilfyr, Aspelin och Lantz-Andersson (2021, s. 10) visar i sin analys
om att barnen i deras studie anpassar sig genom att forsoka upprétthélla sociala
band med ldraren och sdker dven efter att bli positivt virderad av lararen. Enligt
studiens resultat forvéntar sig ldrarna en viss framgang av aktiviteten medan
barnen agerar mer spontant (Nilfyr, Aspelin och Lantz-Andersson (2021, s. 4).
Detta leder till att barnens eget inflytande forminskas och deras roster blir tystade
(Nilfyr, Aspelin och Lantz-Andersson 2021, s. 10). Har framkommer olikheter av
hur ldrare agerar och vad resultaten blir av att vara en larare som bekréftar barnens
inflytande, och de som "bestrider” det, i koppling till Arnér (2006), Fredrikson
(2019), Ljungblad (2019) och Nilfyr, Aspelin och Lantz-Andersson (2021) studier.
Fredriksson (2019, s. 147) beskriver att de relationella och kunskapande
dimensioner synliggors i studiens resultat genom att pedagoger lyssnar in och
bekriftar barnen. Liknande resultat uppkom i Arnér (2006, s. 102) studie dér det
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framkom att vid tillimpningen av ett relationellt perspektiv dr pedagogen
uppmarksam pa sitt sitt att bemota barnen. Lilja (2010, s. 179) har ocksé resultat
som pavisar att nir pedagogerna méter sina elevers kdnslor och behov, paverkar
det hur elev och larare samtalar med varandra. I resultaten av Ljungblads (2019)
studie beskrivs det att lirarna bemoter sina elever pa ett satt som skapar tillit
mellan dem, detta genom att (Ljungblad, 2019, s. 6). Hir &r dessa tre studier eniga
om att bemotandet av pedagogen ar en viktig del 1 utbildningen. I Fredriksson
(2019, s. 146) resultat har man uppmérksammat dialoger som upphor, och att det
kan vara svért att nd fram till flera barn samtidigt. Detta kan jimf6ras med Lilja
(2010, s. 169) resultat av att fortroende bekréftas och/eller provas. Lilja (2010, s.
169—-170) beskriver att nér elever visar motstand kan relationen prévas men kan
dven bekriftas igen genom att ldraren hanterar situationen. Fredriksson (2019, s.
146) menar att nér flera barn ansluter till en redan pagaende dialog, beror detta pa
pedagogens agerande hur dialogen fortsétter eller kanske till och med upphor.
Fredriksson (2019) anger inte om det uppkommer nagot motstand frdn barnen i
koppling till dialogen, men en likhet i de bada studierna kan ses genom att det ar
pedagogens sétt att hantera en situation som utgor hur situationen utfaller.

Lilja (2010, s. 122) skriver 1 sin studie att larare som lyssnar pa ett
fortroendefullt sdtt, ocksa ldr kidnna eleven béttre och eleven far d&ven mojlighet till
larande. Liknande har Arnér (2006, s. 74—75) kommit fram till att ndr barn mots
av pedagoger med ett bejakande forhallningssitt, blir barnen mer inspirerade och
dven mer bendgna att samtala. Resultaten 1 Nilfyr, Aspelin och LantzAndersson
(2021, s. 6) studie visar 4 andra sidan att lararna visar mer uppskattning och ett
mer glatt ansiktsuttryck till de barn som foljer instruktioner, &n till de barn som
lararen antar inte gjort det. Detta kan kopplas till Arnér (2006, s. 18) studie om
nekande och bejakande. Hér ar tolkningen utifran Arnér (2006) studie att
forskolldraren hade ett nekande forhéllningssitt till barnen, da forskolldraren inte
visade nagot intresse 1 barnens egna initiativ. Det mest centrala i de fem studierna
var pedagogens forhallningssdtt och agerande gentemot barnen, och hur
situationer utfaller beroende pa hur pedagogen forhéller sig till situationen och till
barnet. Jag vill veta vad forskolldrares uppfattning om tillitsfullarelationer mellan
barn och pedagog kan vara och se hur deras svar mojligen skiljer sig eller liknar
varandra. Jag vill i min studie se pa vilket sitt forskolldrare menar att relationer
mellan pedagog-barn kan paverka barns larande och utveckling. Jag vill fa
forstdelse om hur forskolldrare tanker kring om det uppstér hinder i
relationsskapandet mellan barn och pedagog. Tidigare studier har observerat
pedagogers ageranden, jag vill nu forsta vad forskolldrare sjédlva tdnker om

tillitsfulla relationer 1 forskolan, genom deras egna forklaringar. Dessa tidigare

12



resultat blir relevant for den egna studien dé det pavisar vad tillitsfulla relationer
kan betyda for barns larande och utveckling.
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5. Metod

Nedan presenteras val av metod for studien och en presentation av urval och
genomforandet av intervjuer. Jag kommer dven att redogora for hur jag tagit mig

an analys och resultat och till sist ta upp etiska aspekter i studien.

5.1. Val av metod

Med utgangspunkt i studiens syfte har jag valt att ta hjélp av kvalitativa intervjuer
av forskollarare. Kvale och Brinkmann (2014, s. 47) beskriver att malet med den
kvalitativa intervjun dr att fa nyanserade beskrivningar av kvalitativa aspekter av
informanternas egna erfarenheter. Det handlar om att f& beskrivningar som kan
aterge en kvalitativ méngd av olika svar. I studien ville jag fa svar pad
forskolldrarnas syn pa de tillitsfulla relationernas betydelse mellan barn och
pedagog, for ldrande och utveckling. Darfor ville jag ocksé fa nyanserade
beskrivningar av olika forskolldrares uppfattningar om detta. Jag anvinde mig av
Oppna frdgor med en svagare struktur, jag hade inga foljdfragor bestimda utan de
kom i samband med att samtalet pagick. Kihlstrém (2007, s. 48—49) menar att
genom Oppna fragor kan informantens egna erfarenheter trada fram. Dérfor blev
det inte heller likadana foljdfragor for varje informant, eftersom svaren ocksa
varierade. Detta kunde bidra till mer varierande svar. I den semistrukturerade
intervjun dr bestdmda fragor som passar in i syftet och fragestéllningarna
relevanta (Dalen, 2015, 35). Den semistrukturerade intervjun anvédndes for
intervjuerna av de utvalda forskolldrarna. Detta for att sdkerstélla att jag fick svar
pa de fragor jag behovde for min studie. Genom en semistrukturerad intervju ar
samtalet inriktat pd bestimda Amnen som valts ut i forvag (Dalen, 2015, s. 34).
Jag anviande mig av tolv sammanstillda intervjufragor som knot an till syftet och
fragestillningarna i studien (Se bilaga 2). Diarigenom kunde jag dven stélla
foljdfrdgor beroende pd hur samtalet kom att utformas. Intervjufrdgorna bor vara
enkla och korta (Brinkmann och Kvale, 2014, s. 176). Vid formulerandet av
intervjufragor tinkte jag pa att frdgorna skulle vara ldtta att forstd och att svara pé.

5.1.1. Urval

Fem verksamma forskolldrare fran samma kommun, fran olika férskolor valdes ut.
Valet 1 att vélja forskolldrare fran olika forskolor var for att kunna fa mer
varierande svar frdn informanterna. Jag valde att endast intervjua forskollérare da
jag ville fa svar med en mer teoretisk kompetens om hur tillitsfulla relationer kan
paverka barns utveckling och ldrande. Urvalet gjordes genom forskollédrare jag

redan hade nagon slags relation till. Detta blev da ett sé kallat
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“bekvimlighetsurval . Anledningen till denna form av urval grundade sig dels i
en tidsaspekt, det var enkelt att kontakta dem dé det fanns i min niarhet och
eftersom denna studie utfors pé relativt kort period sa behovde intervjuerna ske
omgdende. Detta gjorde att jag kunde spara tid pa att ’leta” efter informanter.
Kvale och Brinkmann (2014, s. 156) skriver att antalet informanter i en studie kan
skifta beroende pa vilket tid och vilka resurser som finns tillgdngliga for
undersokningen. Genom att ha férre intervjuer kan tiden 4t studien ldggas pé att
forbereda och analysera intervjuer. En annan aspekt av valet att gora ett
bekvamlighetsurval, blev uppfattningen att intervjuerna blev mer avslappnande da
jag och informanterna redan kidnde varandra. Jag upplevde att svaren blev mycket
utforliga och att informanterna ”vagade” dppna upp sig om olika situationer de
varit med om. Khilstrom (207, s. 54) skriver & andrasidan om att informanter
ibland kan bli personlig och vilja prata av sig. Intervjuaren behover dé ta ansvar
over att intervjun inte blir for privat. Detta har jag beaktat under mina intervjuer
pa sa sitt att jag som intervjuare ansvarade for att hélla intervjusituationen
professionell, dvs kopplat till informanternas profession och inte den relation
mellan informant och mig som intervjuare som finns privat. Alla informanter fick
dven fragorna tilldelade i forvdg. Detta kan ha paverkat pa sa sétt att de kan ha
forberett sig pa svar, sa som de mgjligtvis tdnker sig att jag ”vill ha” f6r min
studie. Det dr nigot att tinka pa i resultaten, men jag véljer att uppfatta svaren fran

informanterna som trovirdiga och relevanta.

5.1.2. Genomforande

Inf6r intervjuerna skickades fragor och informationsbrev (se bilaga 1) ut till
informanterna via mejl. Informanterna blev forst tillfrigade muntligt, och sedan
skickades informationen till deras mailadresser efter att de accepterat forfragan.
En intervjuinleds genom att beritta om syftet med intervjun och om informanten
har nagra fragor (Kvale och Brinkmann, 2014, s. 170). Vil vid intervjun gick vi
igenom informationsbrevet tillsammans och jag frigade om informanterna hade
nagra fragor eller funderingar innan vi borjade. Jag gick kort igenom syftet med
studien innan vi borjade spela in. Innan vi bérjade spela in sdkerstdllde jag med
informanterna att de var redo for intervjun. Under genomforandet av intervjuerna
hade bade jag och informanterna tillgang till intervjufrdgorna pa papper (se bilaga
2) sa att vi bada kunde luta oss mot dem. Khilstrom (2007, s. 51) menar att det ar
viktigt att utfora intervjuer i en ostord miljo. Intervjuerna skedde darfor pa
informanternas arbetsplats 1 arbetsrum sa att vi kunde sitta ostort. Jag spelade in
pa min mobiltelefon samtidigt som vi pratade. Jag sdkerstillde dven att

inspelningarna inte sparades pa moln eller liknande, utan endast sparades i
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mobilen. Genom att jag spelade in intervjuerna gav det mig mer frihet att fokusera

pa samtalet med informanten (Brinkmann och Kvale, 2014, s. 218).

5.1.3. Bearbetning och analys av data

Genom att spela in en intervju kan man dérefter fora 6ver inspelningarna direkt till
en dator och som skriver ut genom ett ordbehandlingsprogram (Brinkmann och
Kvale, 2014, s. 219). Jag valde att transkribera och dverfora inspelningarna till en
dator som sedan kunde skriva ut i text. Brinkmann och Kvale (2014, s. 219) menar
dven att en forutsittning for att skriva ut det inspelade samtalet &r att det ar
horbart. Efter utskriften kontrollerade jag eventuella fel som uppkommit 1
utskriften av inspelningen.

Att tinka pa dr att transkribering innebér att g fran en form till en annan.
Inspelningen av en intervju for med sig en forsta abstraktion av det levande
samtalet under intervjun, men utan kroppsspraket. Genom utskrift av intervjuerna
blir detta en andra abstraktion, rosten och tonfallet séllas bort. Utskriften blir
darfor utarmade atergivningar av levande intervjusamtal (Brinkmann och Kvale,
2014, s. 218). Vid transkriberingen 6verforde jag inspelningarna till en dator som
sedan kunde skriva ut i text (Brinkmann och Kvale, 2014, s. 219). Brinkmann och
Kvale (2014, s. 227) menar att genom att se samtalet genom en litterar stil, kan
man belysa fler nyanser av informantens berdttande till lasaren. Jag valde sedan
att ta bort "mellanord” och dubbla ord, utan att ta bort betydelsen av informantens
svar. Kvale och Brinkmann (2014, s. 227) menar att det inte finns ndgon exakt
eller korrekt vég att ta géllande omvandling fran muntlig till skriftlig form. Darfor
menar jag, att jag fortfarande ser samma betydelse av intervjusvaren dven fast
mellan ord och dubbla ord tagits bort. Genom att enbart skriva ut det som &r klart
och tydligt i en transkribering, kan det skapa en mer sammanhéngande kidnsla
(Brinkmann och Kvale 2014, s. 225).

Genom innehéllsanalysen av data tyckte jag mig se olika teman av hur
tillitsfulla relationer kan skapas, dér flera informanter svarat att: lek ar en kélla till
relationskapande, att relationen mellan barn och pedagog kan kopplas till barnen
som framtida samhéllsmedborgare, att det finns en koppling mellan trygga
relationer och ldrande, betydelsen av relationskompetens, att acceptera att man
inte kan fa en god relation till alla barn men dven pedagogens ansvar att skapa
goda relationer. Khilstrom (2007, s. 54) beskriver att efter renskrivning av
intervjuanteckningarna, behdver man ldsa sina intervjuer igen for att hitta monster
1 svaren och gora en sammanstallning. Dessa monster hittades av att jag gatt
igenom informanternas olika svar och sammanstéllt dessa. Med hjélp av mina
fragestdllningar ”Hur ser forskolldrare pa betydelsen av tillitsfulla relationer i
forskolan mellan barn och pedagog i samband med barns utveckling och ldarande?”
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Och ”Finns det hinder som kan forsvara skapandet av tillitsfulla relationer mellan
barn-pedagog?” har jag kunnat sammanstallt intervjusvaren och skapat mig en
uppfattning av informanternas svar i koppling till mitt syfte. Som teoretiskt
analysverktyg anvéndes Fredriksson (2019) tolkning av Buber. Kihlstrom (2007,
s. 54) beskriver att man bor tinka efter om man fatt svar pa sina fragestiallningar
efter att ha sammanstillt intervjusvaren, och att 4ven skapa sig en forstdelse av
inneborden 1 svaren. Genom att anvianda den valda teorin vid tolkning av svaren

kunde en forstaelse vixa fram.

5.2. Forskningsetiska overvaganden

I samband till min undersdkning har jag tagit fasta pa de etiska dverviganden som
behdvs tas genom att intervjuer anvdndes som metod for studien. Kvale och
Brinkmann (2014), 105) skriver om etiska riktlinjer som behdver vidtas innan en
intervju kan ske, med hjilp av etiska fragor. Detta ir till exempel hur man som
intervjuare kan ta emot ett informerat samtycke fran intervjupersonerna, hur
intervjupersonernas konfidentialitet kan skyddas, hur de férblir anonyma och hur
man kan dolja intervjupersonernas identitet. Genom informerat samtycke ger
intervjuaren information om syftet med undersokningen, vilka risker och fordelar
som finns genom att medverka som intervjuperson. Intervjupersonerna ska ocksa
fa information om vem som kommer kunna ta del av intervjun (Kvale och
Brinkmann, 2014, 107). I informationsbrevet informanterna fick ta del av, fanns
information om hur datan kommer att anvéndas i koppling till min studie. Vi gick
dven igenom informationsbrevet tillsammans innan intervjun startade, och jag
kontrollerade att informanterna hade forstatt och godként deltagandet. De etiska
aspekterna dr mycket viktiga att folja i intervjusituationer dé forskolldrare
kommer att beskriva sina egna uppfattningar i den kvalitativa intervjun. Innan
intervjuerna kontaktade jag forst rektorerna pa forskolorna och bad om tillatelse
for intervjuer av forskolldrna (Lofdahl-Hultman, 2021, s. 35). Enligt GDPR
behover jag ocksa ge information om att deltagarna far ta del av uppgifter om dem
och att de kan ritta, radera eller begrinsa innehallet som paverkar dem. De ska
dven fi kinnedom om att de kan 1dmna in klagoma4l till Datainspektionen
(Lofdahl-Hultman, 2021, 35). Detta var nagot vi gick igenom innan intervjun
startade, och dven efter intervjun. Jag frdgade dven informanterna efter intervjun
hur det kindes och om de hade nagot de ville tilligga. Enligt Vetenskapsradet
(2017, s. 41) ska dven anonymisering ske genom att alla personuppgifter tas bort
sé att det blir omgjligt at kunna koppla svar till en specifik individ. Darfor
anvinder jag mig av fiktiva namn i presentationen av resultat och analys. Jag

informerade dven intervjupersonerna om att de alltid kan avbryta sin medverkan
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om de angrar sitt deltagande (Vetenskapsrddet, 2017, 27). Genom att jag
informerade intervjupersonerna om dessa aspekter och sdkerstillde att de forstatt,
kunde jag som intervjuare vara komfortabel 1 att intervjupersonerna forstod

inneborden med deltagandet i min studie.

5.3. Reliabilitet och validitet

Reliabilitet handlar om trovérdigheteni resultaten som uppkommit i en studie. Da
jag beskrivitde olika faserna i arbetet kring studien, kan det ge en insikt fér andra
att forsté resultaten (Kihlstrom, 2007, s. 164). Validitet handlar om att studien
avser det man ténkt att undersokningen ska handla om. De redskap som anvénds
for studien ska vara vil genomténkta for att passa in med den tdnkta
undersokningen (Kihlstrom, 2007, s. 231). Da jag hela tiden haft mitt syfte och
mina fragestéllningari fokus, har jag kunnat sikra att studien gér hand i hand med
det jag valt att undersdka. Genom att handledare gatt igenom
undersdkningsmaterialet och givit forslag till forbéttringar, kunde jag vara séker
pa min innehdllsvaliditet (Kihlstrom, 2007, s. 231). Genom tidigare kurser har jag
kunnat trdna upp min fardighet i att intervjua. Kihlstrém (2007, s. 231) menar att
det dr viktigt for reliabiliteten att intervjuaren ar trdnad for att kunna utfora
uppgiften for ett trovardigt resultat. Reliabilitet och validitet handlar &ven om
moral, som att tala om en pélitlig person. Intervjuarens reliabilitet handlar dérfor
mycket om hur frdgorna stélls till informanten, ledande fragor kan paverka svaren
(Brinkmann och Kvale, 2014, s. 295). Dérfor tankte jag noga efter under
intervjuerna, och dven efter intervjuerna, att inte stélla sddana fragor som kan rikta

informantens fokus till ett svar som jag som intervjuare leder dem till.
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6. Teoriavsnitt — En tolkning av Martin Buber

I detta kapitel gors en genomgang av Fredriksson (2019) tolkning av Martin
Bubers teori om mellanménskliga méten. Denna teori kan fungera bra som
analysverktyg i min studie. Hans arbete dr omfattande och jag har darfor valt att
anvinda Fredrikssons utgdngspunkt som hjélp for att analysera resultaten.
Originalverken av Buber anvinds inte 1 denna studie dé tiden for examensarbetet
ar begrinsad, och som ndmnts ovan dr Bubers verk omfattande. Ett medvetet val
gjordes darfor om att endast fokusera pa en tolkning av Buber. Det finns flertalet
andra forfattare som tolkar Bubers teori och anledningen till att jag valt just
Fredriksson (2019) tolkning &r for att hon 1 sin avhandling riktar in sig pa
forskolan och tolkar Buber utifran en forskole-kontext. Syftet med studien &r att
oka kunskap och forstaelse for forskolldrares olika uppfattningar om tillitsfulla
relationer mellan barn och pedagog som en komponent for barns utveckling och
larande. Teorikapitlet kommer att ha sin grund 1 Fredriksson (2019) tolkning av
Buber. De teoretiska begrepp som kommer att behandlas édr Jag-Du, Jag-Det och
mellanméinskliga moten.

6.1. Jag-Du

Fredriksson (2019, s. 39) menar att begreppet jag-du handlar om ett mdte som ses
som dkta. Att motet med den andre dr unikt och att man ser varandra som unika
ménniskor. Inom dialogfilosofin &r md&ten och relationer grunden i all utbildning
(Fredriksson, 2019, 37). “jag-du” perspektivet dr ett grundord 1 dialogfilosofin.
Det innebir ett accepterande av den andra ménniskan och det som &r annorlunda
hos denne. Att mdta den andra som en unik méanniska. Genom jag-du trader
relationen fram och det dr dir det genuint ménskliga visar sig (Fredriksson, 2019,
40). Den verkliga kunskapen menar Fredriksson (2019, s. 46) sker genom
konkreta upplevelser och en intuitiv forstielse. Kunskapen dr dd ndgot som
uppstar hir och nu, i jag-du motet. Kunskapen framtrader forst i relation, som
sedan blir till en objektiv och hanterbar kunskap. Man menar alltsa hir att
kunskap och relation sammanstdimmer med varandra. Fredriksson (2019, s. 48)
framhéller dven att i de pedagogiska mdtena mellan barn och pedagog sker en
anknytning mellan relation och kunskap, kunskapen uppstar da i och ur relationen.

6.2. Jag-Det

Det finns en skillnad i de sociala och de mellanménskliga motena, dér de sociala
motena kan ske pa platser dér flera manniskor vistas tillsammans utan att ”’pa
riktigt” motas. Det sociala dr en del av ménniskans tvafaldiga hallning, som dven

kan kallas ”jag-det ”. 1 de sociala md&tena blir ménniskan till ett objekt som ska
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hanteras, paverkas eller erfaras. Det blir dirfor ingen relation (Fredriksson, 2019,
41). Det sociala sker i kollektiva sammanhang dér fler médnniskor vistas
tillsammans, sa som 1 den hela barngruppen, dér det sociala blir ett verktyg for
nagot annat. Fredriksson (2019, s. 46) beskriver att kunskap enligt Buber sker ur
en jag-det kontext. Med detta menas att kunskap ses som ett objekt som kan
hanteras och goras till en erfarenhet. Buber framstéller dnda tvé olika former av
kunskap ur bade ett jag-det och ett jag-du perspektiv, dir kunskap genom jag-du
blir mer 6msesidig 4n i jag-det (Fredriksson, 2019, s. 46).

6.3. Mellanmanskliga moéten

De mellanménskliga métena kopplas till jag-du. I de mellanménskliga motena
skapas dkta personer i en dkta samvaro. Ett mellanménskligt mote sker nér en
person bekréftar och upplever den andres nirvaro, dir det skapas en 06msesidighet
mellan tva parter (Fredriksson, 2019, 41). Det mellanménskliga métet sker nér
pedagogen ser, bekriftar och upplever barnens nirvaro. Det blir ett mote mellan
barnet och pedagogen, som dven det kan ske 1 storre sammanhang (Fredriksson,
2019, s. 41).

Ett mellanmanskligt moéte (jag-Du) kan ske 1 sma korta stunder under dagen,
och kan sedan bli till ett socialt forhallande igen (jag-Det). Erfarenheten av det
mellanménskliga finns 4nda kvar hos personerna som métts. Nar pedagog och
barn upplever ett mellanméanskligt méte, finns det kvar for att kunna aterupptas
igen vid ett annat tillfélle. Det dr de mellanménskliga mdotena vi stréavar och
langtar efter, och som vi forverkligas i (Fredriksson, 2019, s. 41,42). Relationen
kan inte heller alltid pdga och vara aktiv, i Fredriksson (2019) forklaring av Buber,
menar han att man kan vara niarvarande for varandra utan att alltid vara i relation.
Relationen kan vara vilande nér ett mellanménskligt moéte en eller fler ganger
upplevts mellan tvd personer. Det dr inte heller meningen att vi stindigt ska vara i
relation till varandra, det viktiga dr att den finns dér att kunna uppta (Fredriksson,
2019, s. 42).

En forutsittning for ett mellanménskligt mote 4r ocksa, enligt Buber
omfattning, det menas med att badde uppleva och forsta sina egna handlanden, men
dven den andres. Aven dmsesidighet och nirvarande #r nigot centralt for Buber,
enligt Fredriksson (2019, s. 44). Genom att vara verkligt ndrvarande for den andra
ger det en forutséttning for dkta moten. Genom omsesidighet innefattas alla
deltagares mdjlighet att delta i ett mote (Fredriksson, 2019, s. 44).

Enligt Buber, menar Fredriksson (2019, s. 45) ligger de mellanménskliga métena
till grund for pedagogiken. Pedagogen ger, genom sig sjdlv och sina ageranden

barnet chans att vixa som ménniska. Genom gemenskap och omsorg som stérks 1
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de mellanménskliga métena, blir relationen mélet med all utbildning genom det
sédtt en manniska véixer och utvecklas. Detta, menar Fredriksson (2019) dr Bubers
pedagogiska idé. Huvudsyftet for pedagoger, blir att genom relationer skapa
ansvarsfulla och accepterande méanniskor som verkar for minsklig gemenskap.
Darfor, menar Fredriksson (2019, s. 46) behover pedagoger striava efter att
ménniskor modts och accepterar varandra. Genom pedagogen ska barnet fa

mojlighet att vixa.
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7. Resultat och analys

I detta kapitel skrivs analys och resultat ihop. Resultatet kommer att presenteras
utifran informanternas mest relevanta svar och analysen kommer av svaren ges
med hjélp av den valda teorin. Resultatet dr uppdelat i olika teman i koppling till
informanternas svar. Dessa har blivit aktuella da flera informanter pratade om just
dessa aspekter 1 koppling till de tillitsfulla relationernas betydelse for larande och
utveckling. Under tva rubriker kommer olika aspekter presenteras, med teman
som underrubriker som hor till var och en av delarna. Delarna &r kopplade till

studiens fragestéllningar. Alla pedagoger har fiktiva namn.

7.1. Forskollarares syn pa betydelsen av tillitsfulla relationer
i forskolan mellan barn och pedagog

Som svar pd den forsta fragestillningen, presenteras hir resultat och analys av hur

forskolldrare beskriver den tillitsfulla relationen och vad den kan betyda for barns

utveckling. Det framkommer dven strategier om hur pedagoger kan skapa

relationer till barn.

7.1.1. Tillitsfulla relationer genom lek
Ett tema som hittades i informanternas svar var att alla pd nigot sitt pratade om
att lek ar en inkorsport till att skapa en god och tillitsfull relation till barnen.

Att bjuda in till lek, haka pa barnens lekar och dven ha planerade styrda
lekar dér vi arbetar med vardegrund som utvecklar relationer mellan
pedagog och barn. (Johanna, 2023)

Forskolldararen Johanna berdttar om hur hon skapar relation till barn pa forskolan.
Detta genom att bjuda in barnen till lek men ocksé att vara med i barnens lekar. En
tolkning av detta ar att Johanna fokuserar pa att skapa de mellanménskliga métena
i det storre sociala sammanhanget, med leken som verktyg.

Forskolldraren har ett syfte med mdétena — att 6ka relationen. Fredriksson (2019,
s. 37) beskriver utifran Bubers synsitt, att betydelsen av moéten mellan méanniskor
ar grunden i all utbildning. Alla ska bli accepterade och vara av samma virde. I
linje med detta kan viardegrundsarbetet — som forskolldraren arbetar med, bli en

del i barnens utveckling och accepterande av varandra.

Vi sitter dar med i rummet och vi liksom leker och grejar. Men att barnen

far komma fram och ta forsta initiativet, dven om vi kanske initierade lite
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grann i det dolda bara for att inte vara de som trianger sig pa. Vi kan ta fram
bollar till exempel och sé har vi suttit och kastat med bollen eller rullat
med bollen tillsammans med nagot annat barn. D4 blir det nya barnen
intresserade och ser. Vad gor ni for nat? Det dar ser ju faktiskt ganska kul
ut. Och kommer de fram s&, sakta, men sidkert (Linnea, 2023).

Linnea pratar om att ndrma sig barnen med hjélp av leken. Forskolldraren
forklarar att det ar viktigt att visa att man finns dér, att man redan frén start bildar
en relation till barnen for att det framover ska f4 en bra relation tillsammans. I
likhet med Fredriksson (2019, s. 43) som menar att dkta moten inte kan planeras
utan uppstér spontant, kan forskolldrarens svar tydas som att denne “invéntar” ett
mote med barnet pa barnets villkor. Forskolldraren finns dér, och accepterar
barnet som barnet dr (Fredriksson, 2019, s. 43). Forskolldraren dr 6ppen for ett
mote, ett mote som kan bli ett jag-du méte, ett mellanminskligt méte.
Forklaringen av att informanten berittar att barnen “kommer fram sakta men
sdkert” (Linnea) har dirmed mdtet forutséttning att bli tvafaldigt 1 jag-du, med
leken i fokus. Det genuint mellanménskliga métet kan da uppsta (Fredriksson,
2019, s. 40). Man kan dven tdanka utifran Bubers teori att forskolldrarens
omfattning, gor att Johanna uppfattar och forstar sitt eget handlande i situationen
och hur den kan uppfattas av barnen (Fredriksson, 2019, s. 44). Forskollararen tar
ett steg tillbaka och ténker kring sitt eget handlande. Det forskolldraren sdger om
att de “initierar i det dolda” (Linnea, 2023) kan kopplas till vad Fredriksson (2019,
s. 44) skriver om forutsittningar for ett dkta mate, vilket handlar om att vara
verkligt narvarande for den andra, och att gora den andra nirvarande for sig.

Att vara mentalt och fysiskt ndrvarande, men ocksd medveten och uppmairksam.
Hir kan det ses som att forskolldraren menar att hon dr nirvarande och
uppmairksam pa barnet, men tvingar inte fram nagot, utan det dr nagot som bor ske

naturligt.

7.1.2. Trygga relationer for larande

I min studie ville jag veta vad forskolldrare har for uppfattningar om tillitsfulla
relationer, och om det kan ha ndgon koppling till larande. Alla informanter
stimmer in med att relationer har stor betydelse for barns ldrande. De pratar om

trygghet som en komponent for relationer och larande.

Ja, for det forsta sé tror jag ju att det dr en forutsittning for basta mojliga
larande, en bra relation dr ju trygghet. Jag kan inte tinka mig att man kan
léra sig pa ett bra sdtt om man inte kinner sig trygg (Lena, 2023).
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Relationen som finns mellan barn-pedagog ér en av de storsta faktorerna i
forskolan. Finns det inte goda relationer har barnen svart att skapa
anknytning till de pedagoger som finns pa avdelningen, vilket forsvarar
barnens inldrningsformaga. Eller viljan att ldra sig. Det ar viktigt for mig
att barnen kénner sig trygga med mig (Anna, 2023).

Lena och Anna menar att forutsittningar for larande kraver en trygg relation.
Detta kan likstdllas med vad Fredriksson (2019, s. 37) lyfter fram om Bubers idé¢
om att ldrande sker fraimst genom relation. Bdde Lena och Anna menar att for att

larande ska kunna ske, behover d4ven barnen kinna sig trygga med sina pedagoger.

7.1.3. Tillitsfulla relationer for framtida samhallsmedborgare
Négot som blev tydligti resultatet var att flera forskolldrare pratade om att de vill
stottabarnen i att de ska komma att bli samhéllsmedborgare. Forskolldraren Anna
bendmner dven att hon ”stottar barnen i att bli sjélvsténdiga”.

Vi ska ju fa barnen att utvecklas och ldra samt fostra dom till framtida
medborgare. Om barn i tidig alder far mojlighet att knyta an till trygga
vuxna tinker jag att det 6kar mojligheten i alla aspekter i barnets liv, det
vill sdga, utveckling och larande och forstaelsen till framtida goda
relationer och allt vad det innebér (Johanna, 2023).

Johanna beskriver hur hon ser att den tillitsfulla relationen har betydelse for
barnens framtid som samhéllsmedborgare. Med hdnvisning till Bubers
resonemang menar Fredriksson (2019, s. 30) att ett samhélle dr ménskligt om
samhéllets medlemmar ocksa bekréftar varandra. Genom relation och acceptans
sker denna bekriftelse av varandra. Det dr tydligt att Buber i sin teori sag ett
samhélle dar ménniskor kunde métas 1 ett accepterande av varandra.

Forskolldraren Johanna menar att pedagoger har ett ansvar att fostra barnen
till framtida medborgare, detta genom trygga vuxna. For att uppna det Buber
menar med “ett manskligt samhélle” (Fredriksson, 2019, s. 30) kan man hér dra en
forbindelse till vad Johanna menar med att barn behdver knyta an till trygga vuxna
som kan ge goda exempel pa vad en relation kan vara. Har kan man alltsa tyda, att
goda relationer i forskolan och i pedagogiska sammanhang kan ses som en kérna i
hur barnen klarar sig som framtida medborgare.

Det &r ju den hir relationskompetensen som vi behover ha, men det ser jag
som en yrkesmdssig grej, det dr inte det vi ska lara barnen utan vi ska ju
lara barn socialt samspel. Hur det funkar liksom. Och den kompetenser
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ligger ju bara hos oss, inte hos barn. utan de ska ju bli en
samhéllsmedborgare som kan samspela med andra liksom (Lena, 2023).

Lena menar att pedagoger ska ldra barnen socialt samspel och hur det fungerar for
att barnen i framtiden ska kunna samspela med andra. Med det krivs ocksé
kompetensen hos pedagogen att veta hur. Jag kopplar detta till vad Fredriksson
(2019, s. 42) skriver om att fostra méanniskor till dkthet och sanning, som menas
med att acceptera den andra som den &r, och att vara villig att bidra till att forsoka
se den andra som verkligt ndrvarande i moten med varandra. Detta tolkar jag som
liktydigt med samspel, att vara ndrvarande och kunna samspela med andra, trots
att man &r olika. Fredriksson (2019, s. 46) beskriver ocksé att i de pedagogiska
sammanhangen behdver pedagogen, enligt Buber striva efter att manniskor méts

och har en forstaelse for andras perspektiv.

7.1.4. Betydelsen av relationskompetens

Flera informanter beskriver att det behdvs kompetens nér det géller att skapa
relationer i forskolan. De pratar om att forskolldraren behdver ha en viss
fardighet” och en yrkesméssig kompetens.

Jag tycker att relationen mellan barn och pedagog édr A och O i vért yrke.
Jag tycker ocksa att det krévs en viss fardighet att kunna skapa goda

relationer till barnen. Sjdlvklart lar man sig under tiden ocksa i yrket
(Johanna, 2023).

Likt Johanna som menar att relationen ar ”A och O” i1 yrket, betonar dven
Fredriksson (2019, s. 27) att inom Bubers teori 4r mdten och relationer dr grunden
1 all utbildning, samt att ha ett brett kunnande om att utbildning kan ge barnen
mojlighet att viixa som ménniska. Forskolldraren nimner att det krdvs en viss
fardighet, detta kan tydas som det Buber menar 1 Fredriksson (2019, ibid) tolkning
att ha ett brett kunnande om vad relationer i utbildningen kan ha for inverkan pa
barn.

Jag har svart att tainka mig en forskola utan goda relationer. att barnen ska
fa chans att utvecklas, tillsammans med sina pedagoger, och da krivs ju en
god relation och tillit till pedagogerna tinker jag. I vart yrke sa ar det
liksom en kompetens som vi maste utveckla. Det dr ju ett ansvar vi inte
kan sdga ifran oss Lena, 2023).
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Aven Lena benéimner att relationskompetens ir ndgot pedagoger behdver utveckla
1 yrket. Buber menar att relationen mellan manniskor &r nagot av det viktigaste 1
hans teoretiska utgangspunkt (Fredriksson, 2019, s. 41). Nar méanniskor emellan
mots genom dmsesidighet och acceptans, da skapas en relation (Fredriksson,
2019, s. 41). Hér ses en samstdmmighet i vad Fredriksson (2019) skriver och vad
Lena menar, att relationer handlar om samspel mellan barn och pedagoger, och 1
koppling till det far barnen mojlighet att utvecklas. Genom pedagogens agerande
kan barnet utvecklas vidare (Fredriksson, 2019, s. 45).

De hir smé korta stunderna med barnen att man tar vara pa dem. Det
behover bara vara en liten kontakt att man ser till att Skapa under en stund.
Det kan vara nir man byter blgja. Det kan vara ndr man gér forbi och
ndgon leker med nagonting att man bara gér ner i barnhdjd. Kanske lite
kroppskontakt stryker lite dver héret och séger, &h, vad haller ni pd med?
for jag tror att de dr jatteviktigt for att halla relationen levande med barnen.
Aven om vi kanske inte har gjort jittemycket tillsammans idag eller haft
langa samtal, men vi, har nat tillsammans (Lena, 2023).

Forskolldraren Lena betonar hér vikten av att hélla liv i relationerna med barnen.
Liksom Fredriksson (2019, s. 41) skriver om att pedagogen bekriftar och upplever
barnets ndrvaro, att det sker en 6msesidighet mellan barnet och pedagogen. Det
skapas ett mellanménskligt moéte, ett jag-Du. Detta, menar Fredriksson (2019,
ibid) kan ske under korta stunder for att sedan bli ett jag-Det igen. Men det
mellanminskliga motet finns kvar som ett minne, och som dven kan aterupptas
vid senare tillfélle.

Resultatet pavisar att tillitsfulla, trygga och goda relationer 1 forskolan anses
vara en del av fostran till att barnen ska bli samhéllsmedborgare. Forskolldrarna
vill férbereda barnen genom att vara forebilder i relationerna till barnen.
Sammantaget visar resultatet ocksé pa att forskolldrare anser att trygga relationer
till pedagoger paverkar barns ldrande och utveckling pé ett positivt sitt. Ett
genomgaende tema var dven att genom leken kan relationerna blomstra ut och
skapas mellan barn och pedagog. Dérfor kan lek ses som en strategi for att skapa
relation mellan barn och pedagog. Kompetensen som behdvs for att lyckas med att
skapa dessa relationer visades ocksa vara av stor vikt enligt Forskolldrarna. De
menar att det behdvs en medvetenhet om hur relationsskapande sker och hur man
kan bibehalla de goda relationerna med barnen.
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7.2. Att hantera svarigheter i relationer

Genom mina intervjuer har jag fatt svar pa min andra fragestillning om hur
forskolldrarna hanterar relationer dér det kan bli svirigheter. De mdnster som
hittades i informanternas svar var att ndgra la vikt pa att det alltid &r pedagogens
ansvar att skapa relationer- och inte barnens. Det dr alltsd pedagogen som ska ta
ansvar for om relationen riskerar att brista. Nigra pratade om en acceptans av att
alla pedagoger mojligtvis inte kan skapa goda relationer till alla barn. Men la da
vikt 1 att det da i stdllet finns andra pedagoger barnen kan knyta an till mer. Det
fanns alltsé olika uppfattningar av hur forskolldrarna hanterade svarigheter i
relationer mellan barn och pedagog.

7.2.1. Pedagogens ansvar

Informanterna pratar om ett snavar hos pedagogerna, att det dr deras ansvar som

pedagoger att hantera relationerna i forskolan dven om de ibland kan vara

utmanande.
Det ar ju vi pedagoger som bar huvudansvaret till att bade skapa och lata
relationen vixa framat. Med det menar jag att det dr vi som behdver leda
arbetet framat. Jag tycker att det dr lattsamt att skapa en bra relation till ett
barn men det dr ocksa skort, man behdver varda den for det &r lika 14tt att
dventyra relationen om vi inte forstar oss pa barnet och dess behov.
Exempelvis om ett barn skulle visa motstdnd av ndgon anledning si
uppmuntra och berdm barnet i stéllet for att tjata (Johanna, 2023).

Pedagogen behdver mdta barnet i det som barnet kan bli, och bidra med vad som
behovs for att barnet ska kunna utvecklas (Fredriksson, 2019, s. 97).

Forskolldraren nimner en strategi om att uppmuntra barnet i stéllet for att tjata.
Detta kan ses som en vég att vilja fa barnet att utvecklas, att forsta barnet, i
koppling med vad Buber menar med att bidra med det pedagogen anser behovas
for barnets utveckling. Tolkningen blir dven att Johanna ser barnen som de kan
bli, genom att hitta strategier for dem som kan hjédlpa dem att vixa.
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7.2.2. Acceptans

Informanterna pratar d&ven om acceptans. De menar att man ibland behdver
acceptera att det inte alltid gr att skapa en bra relation till alla barn. De belyser da
betydelsen av att vara ett arbetslag.

Man fér acceptera att man inte kan skapa goda relationer med alla barn
som kommer till férskolan, men d& finns det forhoppningsvis en annan i

arbetslaget som kan skapa den goda relationen till just det barnet. Man
funkar ju inte med alla, bdde mellan vuxna och mellan barn (Anna, 2023).

Fredriksson (2019, s. 37) skriver om acceptans ur Bubers perspektiv. Acceptans
menas d& med att acceptera den andres olikhet. Fredriksson (2019, s. 37)
podngterar hir dven att det inte betyder att acceptans menas med att tycka likadant
eller vara lika. Meningen med det hela &r att acceptera olikheter utan att géra den
andra till ett objekt. Hir kan uppfattningen bli att forskolldraren Anna reflekterar
over att det dr okej att inte kunna skapa goda relationer med alla barn, men att
man maste acceptera det. Anna landar i en acceptans om att man inte funkar med
alla barn. Tolkningen av detta kan dérfor vara att Anna ser barnen som subjekt,
dven om hon inte alltid kan skapa den hir goda relationen till andra barn, ser
barnet som det barnet &r, och accepterar barnet for det. En annan tolkning kan vara
att barnet, for Anna, blir ett objekt. Fredriksson (2019, s. 39) menar att jagDet
beskriver forhdllandet mellan en sjilv och sin omvérld, som man fir kunskap om
och 1 mdtet med andra ménniskor. Omvérlden ses som ett objekt som erfars. Anna
erfar barnen 1 det sociala sammanhanget, men blir inte i1 dkta nidrvaro med dessa
(Fredriksson, 2019, s. 41). En fraga kan da vara om, man da far tillfdlle att skapa
dessa mellanménskliga méten med varje barn? Ser man da dessa barn som “nédgra
som susar forbi i méngden av gruppen”? Samtidigt anser jag, att Anna visar en
respektfullhet mot barnen som just hon, mgjligtvis inte beméstrar att skapa den
hér goda relationen till. Jag tolkar det som att Anna har fortroende for att andra

pedagoger i gruppen kan skapa den goda relationen till just de barnen.

Man har ju inte samma relation till alla barn? Aven om man strivar efter
det sa, barn far ju ofta ndgon som de gérna tyr sig till och det var vil
jobbigt i borjan. D4 kdnde man att man misslyckats om man inte var den
som [...] Ja, man dog ndr ingen annan var dér och sa (Lena, 2023).

Lena menar ocksa att det inte gar att ha samma relation till alla barn. Hir tolkar

jag det som att Lena ocksé forsoker finna en slags acceptans 1 att inte i den bésta

relationentill alla barn. Liksom Fredriksson (2019, s. 46) menar, 1 sin tolkning av
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Buber, att 1 det pedagogiska sammanhanget bor man striva efter att manniskor
accepterar varandra och visar en forstielse for den andras perspektiv. Med “den
andres perspektiv’ tolkar jag att Lena kan ha forstaelse for barnens perspektiv, att
hon inte misslyckats utan att barnen ocksa dr ménniskor som tyr sig till olika
pedagoger.

Sammantaget betyder detta att relationer verkar vara personbundna, att vissa
barn tyr sig till vissa pedagoger. Samtidigt menar ndgra informanter att det &r ett
ansvar pedagogerna har, att kunna skapa relation till barnen. Har blir resultaten
delade i och med att nigra informanter menar att det r nodvéndigt att
pedagogerna stridvar efter att skapa en god relation till alla barn, och att ha
strategier for hur man kan gora. Parallellt menar nagra forskolldrare att man
behover acceptera att det inte gér att skapa en god relation till alla barn, dir
belyser de i stéllet arbetslagets betydelse for att barn ska kunna skapa goda

relationer.
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8. Diskussion

I detta kapitel redogors en diskussion angdende val av metod for studien 1
“metoddiskussion”. Dér reflekterar jag dver valet av metod, vilka fordelar och
nackdelar jag anser uppkommit. Det gors dven en reflektion av de etiska
stéllningstagandena. Det ges en redogdrelse av de viktigaste resultaten for studien
1 ”resultatdiskussion”. Detta har utgatt fran studiens syfte om att fa kunskap om
forskolldrares uppfattningar om betydelsen av tillitsfulla relationer mellan barn
och pedagog for utveckling och larande. Fragestidllningarna som studien utgatt
fran har varit: - Hur ser forskolldrare pa betydelsen av tillitsfulla relationer 1
forskolan mellan barn och pedagog 1 samband med barns utveckling och larande?
- Finns det hinder som kan forsvara skapandet av tillitsfulla relationer mellan

barn-pedagog?

8.1. Metoddiskussion

En reflektion som gjorts dr att for att f4 mer generella svar om relationens
betydelse mellan barn och pedagog for larande och utveckling, kunde jag dven
gjort kvantitativa intervjuer. Det skulle vara intressant da jag skulle fatt perspektiv
pa méngden forskolldrares uppfattningar genom till exempel enkétsvar. Om en
studie ska soka efter forutsagda handlingssétt hos en storre grupp, behdvs ocksa
fler personer for urvalet menar Kvale och Brinkmann (2014, s. 143). Syftet skulle
dock fa en annan innebdrd och svaren skulle inte bli lika informativa. Genom
detta alternativ skulle det dven bli svart att analysera intervjusvaren pa ett djupare
plan. Det skulle dven vara av intresse att ha vardnadshavare som informanter och
ta del av deras uppfattningar om relationernas betydelse i forskolan.

Jag upplevde att tiden var en nagot stressande faktor angdende intervjuerna.
Eftersom forskolldrarna hade mycket att gora da det var néra terminsslut sa kunde
jag kénna att jag “tringde mig pa” och fick en kinsla av att jag behdvde fa klart
intervjuerna sa fort som mojligt. Detta var dven anledningen till att jag valde att
anvinda mig av bekvimlighetsurval, da tiden for att leta informanter var knapp.
Studien skulle innefattat fem yrkesverksamma forskolldrare, men pé grund av
tidsbrist hos en av informanterna, och d4ven genom den egna tidsbristen
intervjuades endast fyra. Jag upplevde trots allt att jag fick fram svar for att kunna
uppna mitt syfte och mina fragestillningar. Vid utskriften var jag noga med att
texten var likstélld med inspelningen av vad informanten verkligen sagt. Kvale
och Brinkmann (2014, s. 99) menar att man vid utskrift behdver sékra
intervjupersonens konfidentalitet och dérfor sékerstdlla att den utskrivna texten

stimmer 6verens med inspelningen.
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Angdende samtycke efterfragade jag endast informanterna om samtycke. Enligt
Kvale och Brinkmann (2014, s. 105) ingar det i de etiska 0vervigandena att
fundera kring vem som ska ge samtycket, informanterna eller deras dverordnade
(chef). For att informanterna sjdlva skulle f& kénna att de hade ett eget val,
bestimde jag mig for att endast fraga dem. Kvale och Brinkmann (2014, s. 108)
menar att det kan ldggas en press pa personal att delta, om en éverordnande har
givit samtycke till att intervjua medarbetare. Under arbetet med resultat och
analys har jag tinkt pd att skydda informanternas anonymitet. Dvs jag har
uteldmnat information i resultatet som pa nagot sétt kan knyta av till informanten 1
fraga. Kvale och Brinkmann (2014, s. 105) beskriver att man bor se over hur
viktigt det dr att intervjupersonerna forblir anonyma. Eftersom jag i mitt
informationsbrev beskrivit att informanterna &r helt anonyma sa har det varit
mycket viktigt for mig att sdkerstélla att inga som helst kopplingar kan goras till
informanterna.

Vid en kvalitativ intervjumetod behdver intervjuaren vara medveten om att det
inte gér att géra nagot antagande av en viss grupp (Kvale och Brinkmann, 2014, s.
143). Darfor menar jag att studien skildrar nagra forskolldrares uppfattningar och
likstélls ddrmed inte med att forskolldrare generellt skulle vara av samma

uppfattning.
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8.2. Resultatdiskussion

Denna del kommer att ta upp de viktigaste resultaten 1 studien. Genom teori,
tidigare forskning och styrdokument kommer en diskussion av resultaten skrivas
fram. De mest framtrddande resultat i studien var dels hur forskolldrarna betonade
relationskompetens som ett verktyg for att skapa goda och tillitsfulla relationer
mellan pedagog och barn. Det som ocksa blev betydande var forskolldrarnas
strategier att skapa tillitsfulla relationer med barn, dér leken var en tydlig faktor i
skapandet av relationer. Forskolldrarna benimnde dven i stor utstrackning att
genom att stétta barnen genom tillitsfulla relationer i férskolan, kan det ge
forutséttningar for barnen att bli samhéllsmedborgare som sedan ska ingd i ett
demokratiskt samhille. Resultaten pavisade att forskolldrarna hade delade
uppfattningar av att hantera problem i relationsskapandet. Nagra menade att man
ibland behdver acceptera att man inte kan skapa en bra relation till alla barn,
medan andra ansag att det dr forskolldrarens ansvar att kunna skapa en god
relation till alla barn, och genom olika strategier ska detta gé att uppna.

8.2.1. Forskollarares uppfattningar om betydelsen av tillitsfulla
relationer
Syftet med studien var att 6ka kunskap och forstielse for forskollarares olika
uppfattningar om tillitsfulla relationer mellan barn och pedagog, som en
komponent for barns utveckling och ldrande. Ett av de framtrddande resultaten 1
den forsta fragestdllningen var hur informanterna beskrev att utan trygga
relationer till pedagoger i forskolan blir det svdrare for barnen att utvecklas. I
moten nér eleverna blir bekriftade av ldraren, ger det mojligheter till 1arande. De
resultaten kom Lilja, (2010, s. 122) fram till i sin studie. En av forskolldrarna,
Anna (2023) menar att om det inte finns goda relationer har barnen svért att skapa
anknytning till pedagoger vilket forsvarar barnens inldrningsformaga eller viljan
att 1ara sig. Har syns en likhet av resultaten 1 min studie och Lilja (2010) studie.
Att barnen blir bekriftade och kan kénna trygghet hos pedagogerna kan tolkas
vara av stor vikt for ldrandet. Studiens resultat pdvisar dven att forskollararnas
forhéllningssatt mot barnen behdver vara trygga for att barnen ska fi chans att
lara. Forskolan ska vara en levande social gemenskap som ger trygghet och vilja
att lara. Detta stér i liroplanen for forskolan (Skolverket, 2018, s. 7). Anna (2023),
liksom ldroplanen menar att for att barnen ska ha viljan att ldra, behovs trygga
relationer. For att arbeta genom ett relationellt perspektiv, kravs det reflektion och
uppmairksamhet pa det egna bemotandet av barnen. Det menar Arnér (2006, s. 95)
1 sina resultat av sin studie. Hér hittas en likhet med vad forskolldararna menar, att

det krédvs fardighet hos pedagogen for att kunna skapa goda relationer till barnen
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(Johanna, 2023). De menar dven att det dr en kompetens pedagoger behover ha,
att kunna skapa relationer, ocksa att pedagoger har ett ansvar over detta Lena
(2023). Har blir det tydligt att det handlar om ett forhallningssitt till relationer
som anses behdva kompetens. Grunden i relationskompetens tolkas dérfor som att
det behovs medvetenhet hos pedagogerna om vad relationer kan ha for betydelse
for barn 1 forskolan. Forskolldrarna var eniga om att tillitsfulla relationer i
forskolan kan fradmja barnens vig till framtida samhillsmedborgare. Nar barnen
tidigt kan knyta an till trygga vuxna i forskolan kan det fraimja framtida goda
relationer (Johanna, 2023). Detta kan jimforas med vad Fredriksson (2019, s. 160)
beskriver fran sina resultat i sin studie, att det &r viktigt att virdesitta
mellanméanskliga relationer som ldgger grund 1 barnens vérderingar for att de ska
viirna om ett dppet och demokratiskt samhille. Aven Aspelin och Persson (2011,
s. 152) betonar att pedagoger aktivt och malmedvetet bor verka for att barnen ska
fa goda forutséttningar for att utvecklas till fria, ansvarstagande och kérleksfulla
personer. Man kan hér konstatera i studiens resultat att goda relationer anses
viktiga i forskolan dven pa ett langsiktigt plan da barnen ska bli en del av
samhéllet.

Leken ansdgs 1 studiens resultat vara en viktig komponent for att skapa en god
relation till barnen i forskolan. I ldroplanen for forskolan star det att lek &r
grunden for utveckling och larande. Arbetslaget ska ha ett forhallningssétt som
uppmuntrar till lek. Barnen ska ges forutséttningar till att sjélva ta initiativ till lek
men det arbetslaget anordnar (Skolverket, 2018, s. 8). En av forskolldrarna
ndmnde hur hon anvinde sig av lek for relationsskapande. Att vara med i barnens
lekar, men dven ha planerade lekar sdg hon som relationsskapande metoder
(Johanna, 2023). Hir finns en tydlig koppling om vad laroplanen (Skolverket,
2018, s. 8) menar och vad Johanna berittat om leken. Lek kan alltsa hér ses som
en komponent for bade relationsskapande, ldrande och utveckling.

Resultaten for den forsta fragestdllningen visar sammantaget att trygga och
tillitsfulla relationer mellan barn och pedagog i forskolan &dr betydande for barns
larande och utveckling, men dven for deras framtid som samhéllsmedborgare. Lek
visade sig vara av betydelse for att skapa goda och tillitsfulla relationer till barnen

pa forskolan.
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8.2.2. Om det uppkommer svarigheter i relationen

Angdende den andra frigestéllningen visade resultatet att det fanns olika
uppfattningar om hur informanterna hanterar svarigheter i relationsskapande
mellan barn och pedagog. Likt Lilja (2013, s. 169,170) resultat om att pedagogen
behover ta emot barn som goér motstand, kan fortroendet bekriftas visas dven i
denna studies resultat att pedagogen bor ge berdm och uppmuntra nér barnet gor
motstand, 1 stéllet for att tjata pa barnet. Resultaten pavisar dven att det anses vara
pedagogens ansvar att skapa och lata relationerna vixa framét. Hér ses en likhet 1
var Aspelin och Persson (2011, s. 116) menar att pedagogen bor anpassa sig till
barnets verklighet och ta fullt ansvar for relationens kvalitet. Ddremot visar
resultatet av studien dven att det inte anses vara mdojligt att skapa en god relation
till alla barn. Det pratas om en acceptans av att det ibland inte &r mgjligt. Det kan
tolkas som att resultaten i denna studie pavisar att pedagoger forblir i att acceptera
att det ibland inte gar att skapa en god relation till vissa barn. Genom att jamf{ora
vad Lilja (2010, s. 122) kommer fram till i sina resultat, att ndr pedagogen
uppmérksammar barnet pa ett fortroendefullt sitt 1dr de kdnna barnen bittre, kan
detta tolkas som att pedagogerna i denna studie mojligtvis behover
uppmirksamma dessa barn mer. Samtidigt kan det tolkas som att pedagogerna
visar respekt mot barnen och inte tvingar sig pa dem. Aspelin och Persson (2011,
s. 116) menar att pedagogers forhallningssétt bor vara att mota barnen med
respekt och med mottaglighet for barnens individuella behov.

Sammantaget visar resultatet av den andra fragestédllningen att det verkar finnas
olika uppfattningar om hur pedagoger hanterar svarigheter i relationsskapande till
barnen pa forskolan. Jag tror inte att det finns nigot rétt eller fel i ndgon av dessa
tankesitt, utan att man hir behover ha en helhetssyn pa den unika situationen och
pa det unika barnet.
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10.

9. Slutsatser

Av denna studie har man kunnat urskilja hur ndgra forskolldrare menar att de
skapar tillitsfulla relationer med barn, och vilka strategier de har for det.
Relationer visar sig vara komplext utifran resultaten av studien dé det har visat sig
att det rader delade uppfattningar om hur man kan hantera svarigheter i relationer.
Resultaten visar att tillitsfulla relationer mellan barn och pedagog i forskolan dr en
faktor for barns utveckling och larande. Denna studie har betydelse i arbetet med
barn i forskolan pa det sétt att det framkommer att relationer mellan barn och
pedagog dr en kompetens pedagoger i forskolan behdver ha, och att det ar viktigt
att varna om de goda relationerna med barnen i forskolan for basta mojliga
larande. Denna studie har bidragit till kunskap om hur tillitsfulla relationer kan
frimja barns ldrande och utveckling, inte bara hir och nu, men &ven i1 framtiden.
Da det finns en oro inom forskningen kring att férskolan blir alltmer malstyrd och
att da relationerna blir asidosatta (Nilfyr, Aspelin och Lantz-Andersson 2021, s. 2)
anser jag att det dr av stor betydelse att belysa betydelsen av tillitsfulla relationer i
forskolan. Darfor bidrar min studie till att betona vikten av tillitsfulla relationer i

forskolan, och vad det kan ha for paverkan pa barnens utveckling.

Forslag till vidare forskning

Tidigare forskning har belyst pedagogers forhallningssitt mot barnen i en
relationskontext och vad som anses betydelsefullt 1 observation av pedagoger och
barn. I denna studie har forskolldrares uppfattningar om relationens betydelse 1
forskolan studerats. Det fanns flera likheter med denna studie kopplat till tidigare
studier. For vidare forskning skulle det vara betydelsefullt att belysa
vardnadshavares uppfattningar om relationer i forskolan, vad relationer mellan
pedagoger och virdnadshavare kan innebéra, och hur vrdnadshavare anfortror sig
pedagogerna med deras barn. Det skulle dven vara intressant att studera barnens
egna tankar och erfarenheter om relationen till pedagoger i férskolan och vad
barnen anser vara viktigt for att kdnna tillit till sina pedagoger. Detta skulle kunna
ske genom intervjuer med barn och virdnadshavare. Bade kvalitativa och
kvantitativa intervjuer skulle vara intressant att tillimpa for detta omrade. Genom
kvalitativa intervjuer, skulle en fortsatt unders6kning kunna ske genom intervjuer
med ett antal vardnadshavare och barns uppfattningar om relationens betydelse 1
forskolan. Genom kvantitativa metoder kan storre méngd svar ge en bredare bild

av hur barn och vardnadshavare ser pé relationens betydelse i forskolan.
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Bilagor

Bilaga 1: Informationsbrev

HOGSKOLAN
DALARNA

Information om undersdkning av relationens betydelse mellan barn och
pedagog i forskolan

Du tillfrdgas hirmed om deltagande i denna undersdkning om forskolldrares uppfattningar om

relationens betydelse mellan barn och pedagog i férskolan.

Innehall och syfte med studien

Denna undersokning kommer att anvéndas 1 ett examensarbete inom forskolldrarprogrammet
pa hogskolan Dalarna. Syftet med denna undersdkning dr att f4 information om forskollérares
uppfattningar om relationens betydelse mellan barn och pedagog i forskolan, 1 koppling till
larande och utveckling. Syftet med studien &r att 6ka kunskap och forstéelse for
forskollédrares olika uppfattningar om relationskompetens som en komponent for barns
utveckling och ldrande, och dess syn pa relationsskapande i1 forskolan. Denna undersdkning
blir viktig for att {4 storre kunskap om relationsskapande i férskolan och vad det kan betyda
for barns ldrande och utveckling.

Datainsamling och metod

I denna undersokning har fem forskolldrare valts ut for intervjuer. Urvalet har skett utifran
forskollédrare jag har ndgon slags koppling till. Jag har valt just forskolldrare da det enligt
laroplanen &r forskolldrarens ansvar att se till att barnen kan skapa tillitsfulla relationer i
forskolan. Intervjun kommer att ske genom ett fysiskt mote diar du som blir intervjuad far
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svara pd frdgor som handlar om relationer i forskolan. Jag kan d&ven komma att stélla
foljdfragor som jag ser som relevanta och intressanta for min studie. Intervjun forvéntas

ta ca 45 minuter.

Genom deltagandet av denna intervjuinnebdr det att svaren som ges kommer att synas som en
del i examensarbetet som senare kommer att finnas tillgingligt pa DivA portal {6r andra att

lasa.

Det kan hénda att intervjuer kan kénnas obehagliga pé ett sitt dir informanten kan kénna sig
stressad under intervjun, och med en mojlig press om att ha sa bra svar som mojligt.
Informanten kan dven efter en intervju kénna oro ver att ha Gppnat upp sig och givit ut
information. Det kan ocksa vara sa att informanten efter intervjun upplever en tomhet da

intervjupersonen gett mycket av sig sjdlv, men inte fatt nagot tillbaka.

Nér examensarbetet dr klart finns det mojlighet att ta del av det fargdia resultatet.

Intervjupersonerna kommer att vara anonymiserade och endast beskrivas utifran sin
profession. Detta betyder att personuppgifter och andra uppgifter som kan kopplas till
personen helt kommer att tas bort. Det kommer inte finas ndgon koppling mellan
intervjupersonerna och svaren pa intervjufragorna.

Informationen frén intervjun kommer att transkriberas. Denna information ar det endast
studenten och handledaren som har tillgang till. Déarefter kommer delar av intervjun bli
synliga 1 examensarbetet som senare kommer att finnas tillgéngligt pa DivA Portal som ar
Hogskolan Dalarnas publikationsdatabas av avhandlingar, rapporter och uppsatser. Jag
kommer att anvdnda mig av inspelning genom mobiltelefon. Efter transkription kommer
inspelningen tas bort. Vid ljudinspelning av intervju sker detta 1 "flygplanslage” i
mobiltelefon och lika sé vid transkribering av materialet. Flygplansléget sékerstiller sé att
inspelningen inte lagras i stéllen dir andra kan fa tag pa informationen. Efter att
examensarbetet dr klart, tas dven transkribering bort. Du kan néir som helst ta tillbaka ditt

samtycke gillande intervjun.

Hogskolan Dalarna ér ansvarig for behandlingen av personuppgifter i samband med
examensarbetet. Som deltagare i undersdkningen har du enligt Dataskyddsforordningen
(GDPR) rittatt f4 information om hur dina personuppgifter kommer behandlas. Du har ocksé
rétt att ansoka om ett sa kallat registerutdrag, samt att fa eventuella fel rittade. Vid fradgor om
behandlingen av personuppgifter kan du védnda dig till Hogskolans dataskyddsombud.

I denna del av brevet ar foljande formuleringar obligatoriska:
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Ditt deltagande i undersokningen ar helt frivilligt. Du kan nir som helst avbryta ditt
deltagande utan nirmare motivering.

Undersokningen kommer att presenteras i form av en uppsats vid Hogskolan Dalarna.

Avs|utande information
Ytterligare upplysningar lamnas av nedanstaende ansvariga:

Ort: Falun
Datum: 2023-11-15

Student:
Evelina Holmlund

Mail: XXX@XXX

Handledare:
Stina Jeftner
Mail: XXX@XXX

Samtyckesformulér

Samtycke till att delta i studien
Jag har fatt muntlig och skriftlig informationen om studien och har haft mojlighet att stilla
fragor. Jag far behalla den skriftliga informationen.

O Jag samtycker till att:
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- delta 1 studien Relationens betydelse mellan barn och pedagog i forskolan.
- att uppgifter  om mig behandlas  pa
det satt som beskrivs 1
studiepersonsinformationen
- féljande personuppgifter samlas in: Endast profession.
- personuppgifter kommer att anvdndas  till
examensarbete for forskollararprogrammet.

- de insamlade uppgifterna kommer att bevaras till dess att uppsatsen ar
examinerad och godkéind, dock hogst tre ar riknat frén att datainsamlingen
paborjats.

Plats och datum Underskrift

Ansvarig for studien

Ort och datum:

Namnteckning:
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Bilaga 2: Intervjufragor

Intervjufragor

Betydelsen av relationen mellan barn och pedagog
1. Vad tidnker du om betydelsen av relationen mellan barn-pedagog?

2. Hur ser du pa forskolldrarens ansvar for att varje barn ska fa forutséttningar att
bygga tillitsfulla relationer i1 forskolan?

3. Hur skapar du relation till barnen pa forskolan? Har du ndagot exempel?
4.  Har du sétt att upprétthalla relationerna med barnen i forskolan?
5. Kan du se nigra mdjligheter i att ha en god relation mellan barn och pedagog?

6. Kan det vara betydelsefullt med en god relation mellan barn och pedagog 1
koppling till larande och utveckling?

7. Hur upplever du att relationen mellan barn och pedagog péverkar barnens ldrande
och utveckling i férskolan?

Att hantera mojliga hinder i relationsskapande

8. Kan det uppkomma svarigheter med relationsskapandet mellan pedagog och
barn?

9.  Har du négra strategier som du anvénder vid dessa tillfdllen da det kan vara svért?

10. Vilka mojliga problem kan du ténka dig skulle kunna uppkomma i skapandet av
relation mellan barn och pedagog i forskolan?

11. Hur hanterar du mdjliga problem i en relation mellan pedagog och barn?

12.  Gaér det alltid for alla pedagoger att skapa en bra relation med alla barn?
Varfor/varfor inte?
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