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Musikens plats 1 forskolan — en kvalitativ studie om forskolldrares arbetssitt med
musikundervisning i férskolan

Abstract

Syftet med denna studie har varit att 6ka kunskapen kring forskolldrares arbetssitt med musik
som dmne 1 forskolan. Vért syfte relaterar till tidigare forskning inom omridet som visar att
musik kan upplevas som ndgot som &r svart att ta sig an. Musik 1 forskolan tycks dven vara
nagot som manga forknippar med att behdva ha en viss talang for att kunna undervisa i. Vi
har darfor genom kvalitativa intervjuer undersokt forskolldrares arbetssédtt med musik och hur
det paverkar forhallandet till musikens didaktik. I var analys av intervjuerna har vi tagit hjilp
av musikdidaktisk teori for att forsoka skapa en forstaelse kring hur musikaktiviteter gestaltas
1 forskolan. Resultaten visar pd att musik dr ndgot som samtliga informanter uppskattar och
som de anser tillfor stor glddje 1 forskolan men det radder en generell osékerhet nér det
kommer till att undervisa i musik. Samtliga forskolldrare tar sig an och praktiserar musik i
verksamheten men den refereras oftare till som medel 4n som mal och forekommer 1 hogre
utstrackning som en oplanerad aktivitet an en planerad. Vér slutsats &r att musik har en given
plats i forskolans kontext och att var studie synliggor att barn far mota musik pa flera olika
satt dn vad forskolldrarna ger uttryck for i intervjuerna. Musik kan utifrén vart resultat anses
vara bade medel och mal for lirande trots att den ofta refereras till som medel.
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1. Inledning

Denna studie handlar om forskolldrares arbetssitt med musik 1 férskolan. Barn
fods med en inneboende musikalitet genom vilken de kommunicerar (Jederlund
2011 s. 17). I skapande aktiviteter, daribland musik, stimuleras en mangd
hjarnfunktioner som bidrar till barns utveckling (Jederlund 2011 s. 34). De
estetiska &mnena spelar med andra ord en viktig roll for barns utveckling och
larande. Trots detta ges de estetiska &mnena en vildigt liten roll i forskolans
laroplan (Skolverket 2018). Laroplanen for forskolan (Skolverket 2018 s. 9) for
dock fram att skapande verksamhet, déribland musik, ska ses som bade mél och
medel for larande och utveckling. FN:s konvention for barns réttigheter, artikel 31
(UNICEF 2023), for fram att barn har ritt att fa uppleva och ta del av musik. Vi
som dr verksamma inom forskolan maste darfor se till att barn ges mojlighet att fa
upptécka, skapa och ldra genom musik. Musik &r ett kommunikationsmedel som
de bor fa ta del av i sa stor utstrackning som vi kan erbjuda dem.

Forhallningssittet bland forskolepedagoger till musikundervisning har genom
aren genomgdtt stora fordndringar (Holmberg 2017 s. 12—13). Musiken har gatt
fran att ha ansetts sa pass viktig att det var ett méaste for forskolldrare att kunna
spela instrument, till att det idag inte &r ett krav for forskolldrarexamen att kunna
musicera (Ehrlin & Wallerstedt 2014 s. 1801-1802). Detta gor att manga
forskollédrare idag inte spelar instrument 1 verksamheten. Persson Aronson (2022
s. 12) lyfter i sin avhandling fram att méinniskor i allménhet dgnar sig at ett
musikaliskt lekande, att spontant nynna, vissla och skapa egna melodier pa ett
omedvetet plan. Men forfattaren menar ocksé att detta lekande stannar av och

tappas bort nir vi upplever krav pa att utféra detta.

Ehrlin och Tivenius (2017 s. 27) samt Holmberg (2014 s. 144) {for fram att det
mest framtrddande i musikaktiviteter 1 forskolan dr sang av reproducerande
karaktér. Utifrdn vara egna erfarenheter fran var verksamhetsforlagda utbildning
ar detta ndgot vi sjdlva upplevt. Véra tidigare erfarenheter sdger oss att
musikaliskt lekande inte dr ndgot som forekommer frekvent, varken med sing
eller instrument. Musikaktiviteter ar enligt véra erfarenheter inte ndgot som
planeras for. Utifrdn att musik &r en viktig del 1 barns kognitiva utveckling

(Jederlund 2011 s. 35) kan franvaron av planerad undervisning ses som ett



problem. Vi vill dérfor med den hir uppsatsen om mojligt 6ka kunskapen om
forskolldrares arbetssitt med musik i forskolan.



2. Syfte och fragestillning
2.1. Studiens syfte

Studiens syfte r att 6ka kunskapen om forskolldrares arbetssatt med

musikundervisningen i forskolan.

2.2. Fragestallningar
-Hur beskriver forskollirare sin instéllning' till musikundervisning?
-Hur beskriver forskollérare sitt arbete med musik i verksamheten?
-Hur beskriver forskolldrare barns mojligheter att fa uppleva musik i forskolan?

3. Centrala begrepp

3.1. FN:s konvention for barns rattigheter
FN:s konvention for barns réttigheter kommer i texten att bendmnas som FN:s

barnkonvention eller konventionen.

3.2 Musikalitet
Musikalitet beskrivs av Jederlund (2011 s. 17) som en begavning som vi
manniskor fods med. Det dr med andra ord nagot som alla manniskor besitter
redan vid fodseln.

1 Men instéllning avses har
uppfattning, attityd, approach, héllning, syn, mening, &sikt, position (synonymer.se,
hidmtad 2024-01-17)


https://www.synonymer.se/sv-syn/uppfattning
https://www.synonymer.se/sv-syn/attityd
https://www.synonymer.se/sv-syn/approach
https://www.synonymer.se/sv-syn/h%C3%A5llning
https://www.synonymer.se/sv-syn/syn
https://www.synonymer.se/sv-syn/mening
https://www.synonymer.se/sv-syn/%C3%A5sikt
https://www.synonymer.se/sv-syn/position

4. Bakgrund

Detta kapitel borjar med en inblick i FN:s barnkonvention och ldroplanen for
forskolan. Vi fortsétter sedan kapitlet med att vianda blicken mot hur musikens roll
1 forskolan forr och nu relaterar till varandra. Detta gors eftersom vi behover
forsta hur musikens historia hinger samman med hur musikstunder gestaltas inom
forskolan idag. Avsnittet fortsitter sedan med forskolldrares forhallningssatt till
musik och hur det kan péverka barns forutsittningar till larande. Vi avslutar sedan
kapitlet med att blicka mot hur musik och dess didaktik anvéinds f6r utveckling
och ldrande i forskolan.

4.1. Styrdokument for forskolan
FN:s barnkonvention dr svensk lag sedan 1 januari 2020, vilket gor att den ska
synliggoras och praktiseras dven inom forskolan (UNICEF 2023). Detta ar ocksa
nagot som ndmns i laroplanen for forskolan (Skolverket 2018 s. 5) dér det star att
“Forskolan ska spegla de virden och réttigheter som uttrycks 1 FN:s konvention
om barnets réttigheter (barnkonventionen).” I artikel 31 i konventionen ségs att
barns rétt att delta i kulturellt och konstnérligt liv ska fraimjas (UNICEF 2023). Ett
synsatt pd musik som barns rdttighet blir dirmed nddvindigt (Holmberg 2017 s.
17). Laroplanen (Skolverket 2018 s. 9) sdger att barn genom estetiska
uttrycksformer bland annat ska ges mojlighet att utforska, uppleva och
kommunicera. Detta ska ske genom olika material och dven genom digitala
hjdlpmedel (Skolverket 2018 s. 9). Musik &r ett ordlost kommunikationsmedel
vilket gor att de flesta kan anvénda sig av det (Sather 2014 s. 18). Laroplanen
(Skolverket 2018 s. 10) sdger ocksa att "Forskolan ska stimulera varje barns
utveckling och ldrande” och att kunskapsutveckling ska mojliggoras genom olika
aspekter, bland annat estetiska &mnen (Skolverket 2018 s. 10). Eftersom musik
ger de flesta mojlighet att kommunicera blir den darfor en viktig del i barns
utveckling och larande. Laroplanen (Skolverket 2018 s. 10) f6r ocksé fram att for
att barn ska ges mojlighet till kunskap bdde idag och i framtiden krévs en aktiv
diskussion i arbetslaget runt detta. En reflekterande diskussion om musik 1
forskolan behovs dérfor foras 1 arbetslaget.

4.2. Musik i forskolan da och nu
Historiskt sett tog musiken inom forskolan sitt avstamp redan i barntrddgardarna
under slutet av 1800-talet. Under denna tid ansdgs musiken vara ett

uppfostringsmedel, sang- och rorelselekar anségs dven vara en grundsten i barns



utveckling (Holmberg 2017 s. 12). Méanga av sangerna i dessa sang- och
rorelselekar handlade om livet och miljon som omgav barnen (Holmberg 2017 s.
12—13). Holmberg (2017 s. 13) menar att vi i dagens forskola kan finna spar av
gamla tider om vi vinder blicken mot musikstundernas gestaltning och hur barnen
bland annat placerades och vad som forvédntades av dem. Barnen placerades oftast
pé bestdmda platser i cirkelformation och det var vanligt att turtagning trédnades i
samband med sang och musik (Persson Aronson 2022 s. 18).

Under 1960- och 70-talet utvecklades tankarna kring musik till att handla om
musik som ett medel for kommunikation (Holmberg 2017 s. 13). Forfattaren
menar att musik under denna tid sags som ett upplevelseomrade snarare 4n som
ett medel for ldrande och utveckling. Stor vikt lades dérfor vid barns eget
experimenterande och deras egna initiativ till musik (Holmberg 2017 s. 13). Detta
ledde sedermera till att musikens stéllning som estetiskt &mne férsvann och med
det dven kravet pa musikaliskt kunnande hos forskolldrarna (Holmberg 2017 s.
13). Synen pa musik som upplevelse var nagot som hingde kvar &dnda in pé slutet
av 1990-talet (Jederlund 2011 s. 12). 1998 kom forskolans forsta laroplan som
lyfte forskolans pedagogiska uppdrag och detta gjorde dven forskolan till en del
av utbildningsvisendet (Holmberg 2014 s. 17). Musik blev déarfor ndgot som
relaterades till som ett larandeobjekt, vilket s& sméningom dppnade upp for
inommusikaliska och utommusikaliska mal, det vill siga musik som mal och
medel for lirande (Holmberg 2017 s. 14). Holmberg (2017 s. 15) menar dock att
musik som ett medel for kommunikation dr ndgot som fortfarande lever kvar. Hon
konstaterar vidare att musik ddrmed ocksa oftast ges en roll som medel f6r annat
larande.

Det senaste synséttet pa musik menar Holmberg (2017 s. 17) &r att musik &r barns
rdttighet att fi erfara. Detta synsitt kopplas till FN:s barnkonvention, artikel 31,
vilken for fram att alla barn har “ritt att till fullo delta 1 det kulturella och
konstnirliga livet [...]” (UNICEF 2023). Eftersom laroplanen {for férskolan
(Skolverket 2018 s. 5) utgér frén konventionen, dr det darfér numera att betrakta
som barns rattighet att f4 uppleva musik pa olika sitt 1 forskolans kontext.



4.3. Forskollarares installning skapar forutsattningar
Tidigare forskning visar pa en upplevd osdkerhet bland forskolldrare kring musik
(Persson Aronson 2022 s. 21). I forskolans ldroplan (Skolverket 2018 s. 2) star det
att utbildningen kontinuerligt ska utmana barnen genom att de far gora nya
upptéckter och kunskaper. Vi som forskolldrare behdver forstd att vi dr forebilder
och vi behover kdnna en tilltro till var individuella formaga och kompetens sa att
vi kan skapa goda forutsittningar for ett larande i musik (Asp 2020 s. 30). Néar
barn kdnner lust infor nigot ar det viktigt att vi kan mota upp och ta vara pa den
lusten, det ingér i vart ansvar som forskolldrare. Detta ansvar innefattar dven att
skapa en pedagogisk miljo som frimjar barnens utforskande och deras luststyrda
processer (Alnervik & Lindstrand 2020 s. 25).

Synen pa musikalitet som begrepp kommer att padverka hur musiken kommer att
komma till uttryck i férskolan, det kommer att prigla vilket innehall som véljs
respektive véljs bort (Angelo 2014 s. 47-48). Angelo (2014 s. 142) ndmner att
vuxna som upplever att de har bristande fardigheter inom musik kan kénna sig
obekvdma med att ta sig an musikaktiviteter pa forskolan. Om tidigare
erfarenheter av musik upplevts som negativa sd kan det paverka hur forskollarare
forhaller sig till musik som dmne. Detta kan i sin tur paverka barnens
forutsittningar att fa ta del av musik som undervisning (Angelo 2014 s. 148).
Ehrlin (2020 s. 39) ndmner att ndgra av de faktorer som kan péverka nér det
kommer till planering och genomférande av musikaktiviteter ar
utbildningsbakgrund, &mneskunskaper, undervisningserfarenhet, styrdokument
samt tillgéng till material. Detta sammantaget 14gger grunden for forskolldrares
didaktiska handlingskompetens, ddr en medvetenhet och reflektion 6ver dessa
faktorer dr nodvéndig for att kunna utveckla och medvetandegora undervisningen.
Didaktiska reflektioner synliggor hur det praktiska arbetet med musik i forskolan
kan vidareutvecklas (Ehrlin 2020 s. 38-39). Det &dr dven viktigt att 1ta saker fa ta
sin tid och att ha modet att ta sig an undervisningssituationer utan att veta exakt
hur de ska sluta (Alnervik & Lindstrand 2020 s. 25). For att kunna skapa optimala
forutséttningar for barnen 1 deras ldrande kravs det att forskolldrare ar trygga i det
som undervisas om (Kindahl & Karlsson-Pyk 2020 s. 59).



44. Musikdidaktik for utveckling och larande
Lagerlof & Wallerstedt (2018 s. 61) lyfter fram att barn av idag stindigt har
tillgang till musik, de erfar dagligen musik genom bade passivt och aktivt
lyssnande. Forskolldrare maste darfor bli mer reflekterande 6ver hur musiken bor
gestaltas 1 forskolans kontext. Utifrén ett didaktiskt perspektiv ska musik i
forskolan utga fran barns forforstaelse och vivas samman med hur och vad
forskolldraren vill att barn ska utveckla inom musik (Lagerl6f & Wallerstedt 2018
s. 61-62). Teoretisk kunskap som blandas med didaktisk kompetens utgor ett stod
for forskolldrare nir det kommer till att géra medvetna val 1 musikundervisning
(Ehrlin 2020 s. 39). Trots att detta dr kunskaper som forskollédrare besitter, tvivlar
manga pa sin kompetens nir det kommer till musik (Ehrlin 2020 s. 38). Musik
anses vara nadgot som kriver en viss talang for att kunna utdva, det anses vara
ndgot konstnérligt som vérderas bra eller daligt (Ehrlin 2014 s. 25, Jederlund 2011
s. 15). Ehrlin (2020 s. 38) har genom en sociokulturell tolkning forstatt det som att
forskollédrare socialiseras in i detta synsétt gédllande sin kompetens. Hon menar
vidare att denna syn pa vad musikalitet innebdr ger konsekvenser for hur
musikundervisningen genomfors. Laroplanen for forskolan (Skolverket 2018 s. 9)
sdger att musik i forskolan ska vara bade ett medel och mal for ldrande. Det ena
utesluter med andra ord inte det andra. Sdnger och musikaliskt lekande utvecklar
generella formagor hos barnen samtidigt som det dven utvecklar deras
musikaliska formagor (Ehrlin 2020 s. 48). Jederlund (2011 s. 12—13) skriver att
dessa generella formagor bland annat bestér 1 att rytmik trdnar den kognitiva
formégan och att musikens rytm, ljud och form bidrar till trining av den
fonologiska medvetenheten. For pedagoger i1 forskolan dr det viktigt att reflektera
over musik som en helhet, den behover forstas utifrén att den kan vara sprak,
kénsla, uttryck, rost, ljud och rorelse samt inte minst en social gemenskap
(Jederlund 2011 s. 16). Nér musiken ses som en helhet kan vi ocksé synliggora
vad den kan gora for den personliga utvecklingen (Jederlund 2011 s. 15). Ett
didaktiskt tink som utgar fran musiken som helhet och som blandas med att
utveckla barns forforstaelse, kan darfor gora att ett gemensamt lekande leder till

ny forstaelse och nya formagor kan uppnas.



5. Tidigare forskning

I foljande kapitel presenteras tidigare forskning som vi anser har relevans for var
studies syfte. Kapitlet inleds med en kort sammanfattning av vér sdkprocess,
dérefter presenteras studier under ett antal olika teman som har relevans for var

studie.

5.1. Sokprocess
Forskningen har tagits fram genom s6kning 1 databaserna ERIC (European
research infrastructure consortium) och Summon. S6kningen har avgrinsats till
peer-reviewed artiklar och avhandlingar pa engelska och svenska, publicerade
frdn och med 2010. De sokord vi anvént oss av har varit music, pre-school,
kindergarten, early childhood education, didactics, musik, forskol*, forskolan och
didaktik. Vi har darefter gjort ett urval av titlar utifran forskningens relevans for
var studie.

5.2. Forskollarares forhallningssatt
Ehrlin (2014 s. 163—164) har med sin kvalitativa forskningsstudie upptickt att
rektorers och forskolldrares forhallningssitt samt intresse for musik spelar en
avgorande roll for hur musik som undervisning ges utrymme som didaktiskt &mne
1 forskolan. Det personliga intresset paverkar det professionella engagemanget,
vilket i sin tur kommer att paverka hur férskolans laroplan tolkas och sen
praktiseras 1 den dagliga verksamheten. Persson Aronson (2022 s. 12) talar om det
musikaliska lekandet som finns ndrvarande 1 ménniskors vardag, och dér det
handlar om att vi spontant nynnar eller visslar och skapar egna melodier. Detta
forsiggar pa en omedveten niva utan storre forvéntningar eller krav pa prestation.
Det sker pa ett lekfullt och kravlost sitt, det som blir det blir. Det musikaliska
uttrycket som upplevs bekvimt och ohdmmat utanfor forskolan, upplevs plotsligt
begransat inom forskolans viggar. Detta kan bero pa att det fria uttrycket inte fir
utrymme utan att det musikaliska uttrycket paverkas av en kultur med bestimda
uppfattningar om hur barnsanger ska sjungas (Persson Aronson 2022 s. 21). Det
framgar i Persson Aronsons (2022 s.21) forskningsstudie att forskolldrare kanner
sig hdmmade 1 sitt musikaliska utdvande pa grund av sina uppfattningar om att
man ska vara bra pd musik for att kunna praktisera det. I likhet med detta visar
dven Ehrlins (2014, s. 25) studie pd att forskolldrare ser musik som nagot som
kréver talang och som nagot som de behdver en specifik formaga for att kunna

utova. Detta leder till att det sdllan tas initiativ till att introducera nagot nytt



musikaliskt innehall, utan man forhaller sig till de redan existerande aktiviteterna.
For att kunna bedriva en adekvat musikundervisning i forskolan behdver
pedagogerna vara lyhorda infor barnens forstaelse av musik for att sedan kunna
mojliggora en utveckling av den forstaelsen (Lagerlof &Wallerstedt 2018 s. 61—
62). Dock verkar det som att nir musik tar plats som ett pedagogiskt dmne,
innebdr det en medfoljande prestige och ett begridnsande tankesétt som gor att
forskolldrare kénner sig osédkra i sitt utovande (Persson Aronson 2022 s. 21).
Holmberg (2014 s. 214) menar att det ar pedagogers syn pa musik som dmne som
styr planering och genomforande av musikaktiviteter. Detta dr ocksé nagot som
Ehrlin och Tivenius (2017 s. 28) visar pa i sin studie, de menar att det barnen
erbjuds i musikundervisning utgar fran det lérare sjédlva dr intresserade av inom
musik. Persson Aronson (2022 s. 163, 184) menar & andra sidan att
musikundervisning i forskolan styrs av normer och grundldggande vérderingar
kring hur musikundervisning i férskolan forvintas se ut. Det dr ddrmed kontexten

som styr undervisningen.

5.3. Forutsattningar for musikundervisning
Musik som dmne ges allt mindre plats i forskolldrarutbildningar (Ehrlin 2014 s.
164, Ehrlin & Wallerstedt 2014 s. 1802). Ehrlin och Tivenius (2017 s. 17-18)
menar att konsekvensen av detta r att forskolldrare av idag ofta kinner sig
tveksamma nér det kommer till att 14ra ut musik som dmne. Lagerl6f och
Wallerstedt (2018 s. 74) for 1 sin forskningsstudie fram att osdkerheten tycks
grunda sig i att forskolldrare kénner en avsaknad av ett &mnesadekvat sprak och
darfor inte vagar undervisa 1 musik som dmne. I likhet med detta diskuterar
Holmberg (2014 s. 216) utifran ett musikdidaktiskt perspektiv i sin avhandling att
pedagoger i forskolan inte 14r barn om musik eftersom de kédnner en avsaknad av
musiska begrepp. Ehrlins (2014 s. 168) studie visar att pa forskolor dér personalen
fick mojlighet att ta kurser inom musik och dir de stéttades av rektorn, upplevde
att de kinde sig mer sékra och kompetenta att ta sig an musik pé ett mer
prestigeldst sétt. Det framkommer 1 Lagerlof & Wallerstedts (2018 s. 75) studie
att det dr en nddvandighet for forskollédrare att ha tillgédng till de rétta verktygen
for att de ska kunna inta en aktiv roll som musikundervisande pedagoger. Nar det
géller musik som d@mne upplever pedagoger i forskolan att deras uppgift blir att
samtala med barnen om begrepp (Lagerlof & Wallerstedt 2018 s. 68). Detta ar
ndgot som forsvéras ndr de saknar sprakliga verktyg for att kunna gora detta.
Tidigare forskningsstudier visar dérfor pa vikten av kompetensutveckling inom
musik som dmne.



Persson Aronson (2022 s. 201-203) talar i sin forskning om vikten av att
introducera olika aktiviteter som kan frimja den musikaliska emancipationen.” De
egna idéerna maste ges utrymme och fa ta plats och ett fritt tinkande maste tillatas
och uppmuntras. De tidigare musikaliska erfarenheterna maste f& mojlighet att
praktiseras och ddrefter kunna utvecklas i nya erfarenheter, forst da kan den
musikaliska emancipationen utvecklas. Dock har det framgétt att forskollarare vill
ha ett slags godkdnnande av sina kollegor nér de tar sig an musikaktiviteter. Om
de upplever att det stodet saknas kan det leda till att de blir mer passiva én aktiva i
sitt utdvande (Persson Aronson 2022 s. 201-203).

5.4. Musikens gestaltning i forskolan
Ett vanligt forekommande uppldgg for den traditionella sdngsamlingen dr att den
ofta bygger pa ett disciplinerat uppldgg dar barnen far sitta sig pa bestdmda
platser och ofta invéntar en signal pa att borja spela och sen att avsluta spelandet
(Persson Aronson 2022 s. 18). Utifran ett sociokulturellt perspektiv visar Ehrlins
(2014 s. 169) studie att singsamlingar i forskolan ofta sker 1 form av
gruppaktiviteter och att stort fokus hamnar pa det sociala samspelet.

Det som ér mest framtrddande nér det kommer till musik i forskolans kontext dr
sangen (Ehrlin & Tivenius 2017 s. 27; Holmberg 2014 s. 144; Liao & Shehan
Campbell 2015 s. 20). Holmberg (2014 s. 144) menar att de sdnger som sjungs
oftast dr av reproducerande karaktir och att majoriteten av de sdnger som sjungs
ar traditionella barnvisor. I likhet med Holmbergs (2014) forskning visar dven
Liao och Shehan Campbells (2015 s. 28) internationella forskningsstudie att
sanger av reproducerande karaktér dr mest vanligt forekommande dven i
amerikanska och taiwanesiska forskolor. Holmberg (2014 s. 226) menar att detta
gor att det inom forskolans kontext byggs upp en outtalad singkanon® (en icke
uttalad ldaroplan) som i forskolan fors vidare fran generation till generation.
Persson Aronson (2022 s. 157) menar att reproducerad sdng kan vara ett sitt for
forskollédrare att bibehalla kontroll 6ver aktiviteten. Sdngkanonen som anvands 1
forskolan blir ett sétt att inte behova utforska utover de kunskaper som
forskollararen kinner sig besitta. Tidigare forskning visar d&ven pa att instrument

2 Emancipation: frigorelse, befrielse, likstillighet; frigjordhet (synonymer.se, haimtad
2024-01-17)

3 rattesnore, norm, regel, foreskrift, pidbud (synonymer.se, himtad 2024-01-17)
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ar minst vanligt forekommande vid musikaktiviteter i forskolan (Ehrlin &
Tivenius 2017s. 24; Liao & Shehan Campbell 2015 s. 32). En betydande skillnad
fors dock fram i den internationella intervju- och observationsstudie som Liao och
Shehan Campbell (2015 s. 32) gjort. Medan instrument i amerikanska forskolor
inte forekommer frekvent, sd visar studien pa att instrument oftare anvénds 1
taiwanesiska forskolor. Liao och Shehan Campbells (2015 s. 32) studie pekar mot
att det kan vara en skillnad i utbildning, stéttning fran ledning och ekonomiska
aspekter som spelar in 1 hur anvdndandet av instrument ser ut 1 olika
forskolekontexter. Ehrlins (2014 s. 169) studie visar dock pé att musikprofilerade
forskolor 1 Sverige skiljer ut sig och att anvandningen av instrument dir sker
formodat oftare &n i icke-profilerade.

Musik och rorelse dr ndgot som ofta forekommer tillsammans i forskolans
kontext. Enligt tidigare forskningsstudier ar rorelse till sdng och musik det
vanligast forekommande 1 detta fall (Holmberg 2014 s. 137; Liao & Shehan
Campbell 2015 s. 29-30). Holmbergs (2014 s. 142—143) observationsstudie visar
pa att dven rorelse till sang oftast sker i en reproducerande form, hon likstéller
dérfor rorelse med den sangkanon som &r narvarande i forskolans kontext. I likhet
med Holmbergs (2014) studie visar dven Liao och Shehan Campbells (2015 s. 29—
30) studie att reproducerande rorelse till sdng dr vanligt forekommande dven
internationellt. Nar rorelse sker till musik skiftas dock fokuset fran
reproducerande till producerande rérelse (Holmberg 2014 s. 143). Barnen ges

didrmed en storre frihet till rorelse nar de ror sig till musik én till sang.

Tidigare forskning visar pa att musik 1 forskolan ofta refereras till som ett medel
for annat larande (Liao & Shehan Campbell 2015 s. 28; Ehrlin & Wallerstedt
2014 s. 1805; Holmberg 2014 s. 104). Med musik som medel laggs fokuset pé att
lara barnen matematik, sprik, literacitet samt att stirka socialisationen i
barngruppen (Holmberg 2014 s. 89; Ehrlin & Wallerstedt 2014 s. 1805; Liao &
Shehan Campbell 2015 s. 28). Lagerlof och Wallerstedt (2018 s. 67—68) visar med
sin studie, utifran de fokusgruppsamtal de gjort, att musik dven ofta forknippas
med kénsla. De menar att musik anvdnds som medel for att skapa en viss
stimning och lugn i barngrupperna. Detta gor att musiken anvinds som ett
reglerande medel i den pedagogiska praktiken. Holmberg (2014 s. 103) menar att
musikens egenvérde riskerar att tappas bort nir fokus riktas mot musik som enbart

ett medel for annat larande.

11



5.5. Sammanfattning
Av tidigare forskningsstudier framkommer att hur ldrare planerar for och
genomfor musikundervisning, spelar en stor roll for barns ldrande i musik som
dmne. Musik ses ofta som ett medel for annat larande, vilket gor att musikens
egenvirde gar forlorat (Holmberg 2014 s. 103). Néar det kommer till musik i
forskolans kontext yttrar den sig oftast som reproducerad sang och
reproducerande rorelse till sang (Holmberg 2014 s. 137; Liao & Shehan Campbell
2015 s. 29-30). Det som laggs minst vikt vid dr spelande av instrument. Detta
skulle kunna grundas 1 att forskolldrare enligt tidigare forskning kinner en stor
osdkerhet infor att praktisera musik som dmne i sin undervisning (Ehrlin och
Tivenius 2017 s. 17-18). Nagot som framkommer 4r ocksé att forskolldrares syn
pa musik som dmne fir konsekvenser for undervisningen. Manga ser pa musik
som nigot du maste kunna och ha talang inom for att kunna undervisa om (Ehrlin
2014, s. 25). Detta gor att musikundervisning ofta laggs pa den i arbetslaget som
anses besitta mest kunskaper och det kan dven gora att musikundervisningen
hamnar i skymundan. Fortbildning och en engagerad ledning dr nagot som
tidigare forskningsstudier visar kan ha god effekt for att motverka osdkerheten hos
forskolldrare (Ehrlin 2014 s. 168). Genom att erbjudas fortbildning och stdttning i
arbetet Okas tron pd den egna formégan att kunna undervisa i musik. Intressant &r
att dven den internationella forskningsstudien visar att forskollarares
musikundervisning tar sig liknande uttryck i Amerika och Taiwan. En betydande
skillnad gors dock synlig dér taiwanesiska forskolldrare oftare anvénder sig av
instrument 1 sin musikundervisning (Liao och Shehan Campbell 2015 s. 32). Detta
ar ndgot som forskarna bland annat kopplar till att ldrarutbildningen ser olika ut 1
de olika ldnderna. Sammanfattningsvis kan det déarfor ségas att utbildningsnivan
inom musiken och dess didaktik har betydelse for hur musikundervisning bedrivs
1 forskolans kontext.

6. Teori

For att vi ska kunna beskriva och analysera insamlade data utifrdn véra
fragestillningar géillande forskolldrares arbetssitt med musik i forskolan har vi
valt att utga frdn musikdidaktisk teori. Detta val har gjorts eftersom vi i vér analys
vill fora fram vilka uttryck musikundervisningen tar sig i forskolans kontext. Den
musikdidaktiska teorin presenteras genom en kort inledning och vi presenterar

sedan olika begrepp 16pande i efterfoljande rubrik.
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6.1. Musikdidaktisk teori

Inom didaktiska teorier ligger fokus pa hur ldarare ldr ut ndgot. Som lédrare
fokuserar man darfor pé fragorna vad, hur, varfor och for vem nir léarsituationer
planeras och genomfors (Nilholm 2016 s. 67). Angelo (2014 s. 142) menar att
allméndidaktiken och musikdidaktiken har ett dynamiskt forhallande, det vill séga
att de f6ljs at under planering och genomférande av undervisningssituationer. Ett
reflekterande kring vad du vill att barn ska lara sig blir darfor viktigt 1
musikundervisning. Musikdidaktisk teori utgar fran Lindstrdms (2012) teori om
estetiskt larande. Lindstrom (2012 s. 168—169) menar att planeringar av aktiviteter
inom estetiska &mnen bor utgd fran vad och hur. Dessa utgor grunden for vilken
larandeform som viljs. De ldrandeformer han talar om inom estetiska &mnen
utgdrs av med, om, i och genom (Lindstrom 2012 s. 170). Inom musikdidaktisk
teori utgar dirfor planerande och genomforande av musikstunder fran de
didaktiska fragorna men dven fran de fyra olika ldrandeformer (Holmberg 2017 s.
32). Forfattaren menar att valet av ldrandeform paverkar hur musikstunden
gestaltas. A andra sidan menar Lindstrom (2012 s. 170) att alla lirandeomraden
kan och bor samverka vid ett och samma undervisningstillfdlle for att larandet ska
kunna bli méngsidigt. Det géller darfor att som forskolldrare vara medveten och
reflekterande kring sin undervisning vid musikaktiviteters planering (Westin 2020
s. 134). Westin (2020 s. 133) menar darfor att musikdidaktik utgor larares verktyg
for planering och genomforande av musikaktiviteter.

6.1.1. Begrepp inom musikdidaktisk teori

Vi kommer hér nedan att redogora for de fyra olika ldrandeformerna och koppla
dessa till hur de kan forstas utifrdn ldrande inom musik. Att undervisa i musik
innebdr att fokus laggs pa barnens tidigare tillignade kunskaper i musik.
Undervisningen utgdr fran att ta dessa kunskaper och sitta ihop dem for att skapa
ndgot nytt och oforutsdgbart (Westin 2020 s. 134). Ett ldrande i musik innebir
dérfor ett larande 1 musikens grundelement, det vill sdga tempo, takt, puls,
dynamik, harmoni och tonhdjd (Holmberg 2017 s. 38).

Om musik handlar om att 14ra sig sitta ord pa det som uppmérksammas 1 musik,
till exempel musikens grundelement, instrumentens namn, noter, olika artister
eller olika musikstilar (Holmberg 2017 s. 44, Westin 2020 s. 133). Det handlar
dven om sjdlva gorandet, att ldra sig noter, att spela ett instrument eller att sjunga
sanger. Om musik har darfor fokus pa bade teori och praktik (Westin 2020 s. 133—
134).
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Nér musik anviands som ett medel for att uppna lirande inom andra omraden, till
exempel sprak och matematik, skapas ett ldrande med musik (Holmberg 2017 s.
50). Manga pedagoger i forskolan arbetar utifran att genom musik stirka
grupptillhorigheten, musik blir ett medel for socialisation (Holmberg 2017 s. 51).
Musiken blir utifran detta begrepp att betrakta som ett redskap for barns larande
och utveckling (Westin 2020 s. 134).

Larande genom musik utgar fran ett utforskande, problematiserande och
formulerande arbetssétt, diar pedagoger och barn tillsammans utforskar instrument,
rorelse, musikens grundelement och ljud (Holmberg 2017 s. 55). Undervisning
genom musik kan dirfor exempelvis vara att utforska hur olika musik fér oss att
kinna. Genom att utforska tillsammans och sétta ord pd det som utforskas ges
barnen en mojlighet att utvecklas pa det personliga planet och de far en mgjlighet
att lara om sig sjdlva (Westin 2020 s. 134).

Larande i och om musik gor att musiken blir ett mal for larandet. Musiken som
mdl for 1drande uppmarksammar barnen pé sjdlva gérandet, att sjunga, att spela
och att dansa (Holmberg 2017 s. 32). Nér larandeformen i stillet utgar fran med
och genom musik blir musiken till ett medel for lirande. Med musik som medel
for ldrande ges barnen i stidllet mojlighet till att bland annat utveckla sin motorik
och sitt sprak (Holmberg 2017 s. 32-33). Holmberg (2017 s. 33) menar att musik
som mdl for larande kraver att ldraren har en fordjupad kunskap kring larprocesser
och skapande 1 musik. Musiken som medel f6r ldrande kraver darfor inte lika
djupa kunskaper hos pedagogen som haller 1 aktiviteten (Holmberg 2017 s. 33).

7. Metod

I detta kapitel gors en genomgéng av vart val av metod for studien, hur urvalet
skett, hur genomforandet gjorts, vilka forskningsetiska aspekter som beaktats och
hur vi analyserat och bearbetat var data.

7.1. Val av metod
For att besvara vér studies syfte och fragestéllningar har vi valt att anvénda oss av
kvalitativa semistrukturerade intervjuer som metod. Valet av kvalitativ metod
grundar sig 1 att vi vill fora fram forskolldrarnas individuella resonemang kring
musikundervisning i forskolan, nagot vi anser férsvaras genom kvantitativ metod.
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En kvalitativ studie for fram en mer fordjupad bild av det fenomen som studeras
an en kvantitativ, eftersom den kvalitativa metoden baseras pa ord och inte siffror
(Kvale & Brinkmann 2014 s. 47). Metoden 6ppnar dérfor upp for mojligheten att
fa insikt 1 informanternas resonemang, tankar och kénslor infor ett fenomen
(Dalen 2015 s. 14). Valet att utfora var studie med hjilp av semistrukturerade
intervjuer grundades i att metoden erbjuder en hog flexibilitet. Denna form av
intervju utgar fran en intervjuguide, vilken utgor grunden for intervjun, frigorna
behover dock inte stillas 1 turordning. En semistrukturerad intervju 6ppnar dven
upp for att kunna stélla f6ljdfragor beroende pé hur intervjun utvecklas (Bjorndal
2018 s. 120). Eftersom forskolldrarnas individuella resonemang utgjorde grund
for var studie, sidkerstdllde mojligheten till f6ljdfrdgor att vi kunde ta del av sa

utforlig information som mojligt.

7.2. Urval

Vi valde att enbart intervjua forskolldrare och detta val gjordes utifran att det ar
dessa som ansvarar for undervisningen 1 forskolan. Kvale och Brinkmann (2014 s.
156) menar att antalet informanter som behdvs i en studie utgar frn det syfte
studien har. De menar att farre informanter behdvs om syftet ar att forsoka forsta
nagons upplevelse av ett fenomen. Intervju som metod tar mycket tid i ansprak
vid planering, genomforande och genomgang av material (Bjorndal 2018 s. 119).
Eftersom vi hade begrinsade tidsramar att forhalla oss till, beslutade vi
inledningsvis att fyra intervjuer skulle genomforas och att dessa skulle
genomforas pa fyra olika forskolor i tvd kommuner. Valet av olika forskolor och
olika kommuner grundades 1 att vi ville fa fram en bredare bild kring hur arbetet
med musik kan se ut. Antalet intervjuer utokades under studiens géng till sex
intervjuer pd fem olika forskolor i tva olika kommuner. Dessa kommuner bestod
av en mindre och en mellanstor kommun. Dalen (2015 s. 58) menar att fler
informanter kan bidra till en béttre grund nér det kommer till analysering och
tolkning av insamlat material. Vi anser att utkandet av antalet informanter
bidragit till att ge en bredare bild av det vi haft som syfte att undersoka. Ingen av
de medverkande forskolldrarna arbetar pa forskolor med uttalad musikprofil

eftersom detta dr ndgot vi inte kunnat finna 1 de utvalda kommunerna.

15



7.3. Genomforande
Enligt L6fdahl Hultman (2021 s. 35) ér det viktigt att informera bade
forskolechefer och tilltdnkta medverkande om sin planerade studie. Infor var
studie kontaktades rektorer i de tva tilltinkta kommunerna via mejl och dessa
forsag oss sedan med kontaktinformation till férskolldrarna. I vart mejl forklarade
vi vilka vi var och vad syftet med var studie var. Vi bifogade dven vart
informationsbrev (bilaga 1) och detta brev mejlades och delades dven fysiskt ut
till forskolldrarna infor varje intervju. Kihlstrom (2007 s. 51) menar att miljon dér
intervjun tar plats dr viktig och att det inte bor finnas stérande moment. Det ar
dven viktigt att informanter kinner sig bekvdma med att bli intervjuade
(Khilstrom 2007 s. 52). Informanterna fick darfor vélja tid och plats for intervjun
och dessa dgde darfor rum pé informanternas arbetsplats samt utfordes i tysta och
avskilda rum. Vi valde att inleda véra intervjuer med nigra uppvarmningsfragor
for att informanterna skulle kidnna sig mer bekvdma med situationen. Intervjuerna
utgick fran var intervjuguide (bilaga 3) och tog mellan 20 och 30 minuter att
genomfora.

74. Forskningsetiska aspekter
Var studie har utgatt frdn Vetenskapsradets (2017) etiska aspekter. For att kunna
genomfora intervjuer i forskningssyfte behdver ett informerat samtycke inhdmtas
(Vetenskapsrddet 2017 s. 27). Vi har beaktat informations- och samtyckeskravet
genom att informera rektorer och informanter om var studies syfte och
tillvagagdngssitt. Detta har skett genom att de forst delgivits vart
informationsbrev (bilaga 1) och dérefter fatt informationen muntligt. Vara
informanter har sedan fatt ge sitt skriftliga samtycke (bilaga 2) till att medverka i
vér studie. Informanterna har dven delgivits att de ndr som helst kan avbryta sin
medverkan (Vetenskapsradet 2017 s. 27). Vart insamlade material har forvarats pa
l6senordskyddade datorer och inspelning av intervjuer har skett i flygplansldge pa
mobiltelefoner. Inspelningarna har dérefter transkriberats och sedan raderats innan
flygplansléget slagits av. Insamlat material har inte heller anvénts for ndgot annat
an var studie. Vi har med detta beaktat nyttjandekravet (Vetenskapsradet 2017 s.
27). For att vart insamlade material ej ska kunna kopplas till de medverkande 1
studien sa har de anonymiserats, vi har inte antecknat ndgra namn pa
informanterna eller pa vilka forskolor dessa dr verksamma. Vi har ddrmed uppfyllt
konfidentialitetskravet (Vetenskapsradet 2017 s. 40).
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7.5. Bearbetning och analys av data
Vi valde att spela in véra intervjuer for att inte missa nagon vésentlig information
(Bjerndal 2018 s. 82). Véra informanter tillfrigades darfor om de gav sitt tillstand
till att bli inspelade, vilket de accepterade i och med sitt samtycke. Efter varje
intervju transkriberades materialet. Att transkribera nagot gor att du kan
uppméirksamma séddant du annars forbisett (Bjorndal 2018 s. 110). Det dr dock en
tidskrdavande process (Dalen 2015 s. 78). Under transkriberingen skrev vi ner det
som sades ordagrant och vi anvénde skriftsprak i stillet for talsprék eftersom
materialet da blir mer lattlast. Vi gjorde avvigningar under vér transkribering dar
upprepningar av ord, harklingar och skratt var nadgot vi ansag kunde uteldmnas
(Kvale & Brinkmann 2014 s. 197).

Jepson Wigg (2019 s. 263) skriver att det dr viktigt att skapa en dversiktlig bild av
insamlat material. Detta arbete gjordes genom att jamfora de svar vi fatt pa vara
intervjufragor. varefter materialet delades upp i olika teman. Tematisering ar en
god hjilp nér flera olika personer intervjuas (Lofgren 2021 s. 168). De teman vi
fann ar: Instdllningen till musik, forutsdttningar for musikundervisning, arbetet
med musik i forskolan samt barns mote med musik i forskolan. Temana fordes

dérefter in under véra forskningsfragor infor resultatredovisning och analys.

7.6. Trovardighet

For var studie utgick vi inte frén ett bekvamlighetsurval av informanter. Urvalet
har 1 stéllet utgatt fran de som av rektorerna uppgavs intresserade av att medverka.
Informanterna var ddrmed inte tidigare kinda av oss. Detta kan darfor anses bidra
till en hogre trovérdighet for var studie eftersom ett bekvimlighetsurval skulle
kunnat paverka trovérdigheten av resultatet (Dimends 2020 s. 95). Genom valet
att spela in véra intervjuer har vi kunnat bibehalla sa pass utforlig information
som mojligt fran intervjuerna (Bjorndal 2018 s. 82). Detta gor dven att
trovdrdigheten av vart resultat 6kar. Reliabiliet 1 studier handlar om
trovdrdigheten, det handlar om att data ska samlas in noggrant och i tillrdcklig
miéngd (Roos 2021 s. 114). Detta har vi sdkerstéllt 1 var studie genom att arbeta
fram en tematisk struktur dér svaren fran informanterna sammanstéllts utifran véra
intervjufragor och forskningsfragor. Vi anser att insamlat material varit tillrdckligt
for att besvara vart syfte, vilket ger studien validitet (Kvale & Brinkmann 2014 s.
296).
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8. Resultat

I detta avsnitt kommer vi att presentera resultatet av var studie. Fyra av
informanterna ar verksamma 1 en mindre kommun och tvé i en mellanstor
kommun. Forskolldrarna har jobbat i yrket mellan 1,5-40 &r och samtliga ar
kvinnor. Tva jobbar med yngre barn och fyra med dldre barn. I avsnittet
forekommer citat fran vara informanter och de namn som ndmns 1 samband med
dessa ér fiktiva. Véart resultat presenteras utifran véra tre fragestéllningar, dar fyra
olika teman utgor avsnittets underrubriker. Dessa teman ar: Instdllningen till
musik, forutsdttningar for musikundervisning, arbetet med musik i forskolan,

barns méte med musik i forskolan.

8.1. Hur beskriver forskollarare sin installning till
musikundervisning?

8.1.1. Installningen till musik

Av vart resultat att doma sd framgar det att musikens plats i forskolan dr given
och &dr ndgot som samtliga informanter uppskattar och inte skulle vilja vara utan.
Samtliga svar visar pé att musik ingick i1 informanternas utbildning till
forskolldrare. Deras beskrivningar av deras utbildningar visar pd att de alla har
haft gitarrspel som en obligatorisk del i utbildningen. Nér det géller gitarrspel
sdger samtliga att de fick ldra sig ndgra enkla ackord, men att ingen av dem spelar
gitarr kontinuerligt idag.

Jag kanske inte kommer ihag exakt det var ett tag sen men jag vet att
vi hade nagon kurs med musik. Men jag undrar om man kunde vilja
till ocksa, att vi kunde vilja olika kurser, nagon kunde vélja musik
med skapande, idrott och hélsa tror jag att det var, men att det d&ven
ingick en liten del musik for alla. (Klara, november 2023)

Svaren frin forskolldrarna visar att samtliga kdnner sig trygga med att sjunga med
barn. Men nér det kommer till att kéinna sig trygg med att leda musikundervisning,
skiljer sig informanternas svar at sinsemellan. Merparten talar om att de inte
kénner sig trygga med att undervisa i musik, men att de gor det &nda eftersom de

slappt kdnslan av prestige nér de musicerar med sina barngrupper.
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Barnen domer inte, det kan kdnnas mer obekvamt med att sjunga infor
kollegor dn infér barnen. (Sofia, november 2023)

Ja men trygga tycker jag, men det dr ocksa for att vi tycker att det &r
roligt. Jag tror att det dr viktigt! Jag sa det just, till barn, du kan ju sjunga
hur illa som helst och de bryr sig inte eller hur? (Kajsa, november 2023)

Svaren fran informanterna visar pa att den faktor som ger storst paverkan pa
musikarbetet 1 forskolan ar vilka som jobbar och hur pass intresserade de édr av
musik. Forskolldrarna patalar att det finns risk att ovriga i arbetslaget sldpper
musikaktiviteterna om det dr ndgon i personalgruppen som brinner lite extra for

just musik som dmne.

Nej alltsé ja, det har vi nog, mdjligheter har vi egentligen. Det beror
nog mest pa oss som jobbar tror jag. (Marie, november 2023)

Miljon dr 4ven den nagot som upplevs vara en viktig faktor. De menar att den
madste vara tillatande for att arbetet med musik ska fungera. Utifran en tillatande
miljo pétalar de att om viss personal inte vill sjunga for att de har en kénsla av att
inte kunna gora det, exempelvis for att de inte kénner sig behérska sangteknik, ar
detta ndgot som forsvarar for resten av arbetslaget. De ndmner att det &r létt att en

sadan kénsla fors Gver pa dvriga personer i arbetslaget.

Ja men sjidlva miljon méste ju vara tillatande, om jag kom hit och
skulle jobba och du absolut inte tyckte om musik dé skulle det inte
vara sé latt for mig, en tilldtande milj6 liksom att... For vi nu, nu
tycker vi om musik bada tva. Du kanske tréffar ndgon som nej jag vill
inte sjunga, jag kan inte, s& kanske man, sé kanske jag tycker ocksa.
(Kajsa, november 2023)

Samtliga forskolldrare anser att musik dr ndgot viktigt och ndgot som behdvs i
forskolan. En gemensam instéllning dr att musik dr ndgot som forknippas med
gemenskap och att musik &r ett uttrycksmedel som alla kan uttrycka sig genom,
oavsett forutséttningar.

Det ér viktigt, musik dr alltid viktigt! (Marie, november 2023)
Jag ténker att alla barn har ju en chans i musik att uttrycka sig, dven

barn som har svérigheter kan ju musik. (Kajsa, november 2023)
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8.1.2. Forutsattningar for musikundervisning

P& fragan om forskolldrarna erbjuds ndgon kompetensutveckling inom musik
svarar fem av forskolldrarna att de inte erbjudits ndgon sadan de senaste ren. En
forskolldrare séger att hon erbjudits att delta i fortbildning inom projektet
Rostriitt! men att det inte blivit av dnnu p& grund av sjukdom. Informanterna
menar att fokus inom forskolan oftast hamnar pd mycket annat och att musik inte
ar ett prioriterat omrade just nu. De sdger att det dr ledningen som avgor vilket
fokus de ska ha just for stunden inom forskolan. Svaren fran informanterna visar
pa de gérna skulle se att mer kompetensutveckling inom musik erbjods. De menar

att de oftast anvinder sig av samma aterkommande moment.

Sé det dr ju lite vad de som styr liksom prioriterar och vad som &r lite i

fokus ocksé tror jag. (Klara, november 2023)

Det skulle jag vilja ha! Fler idéer i musik, att man far lite mer
fortbildning i musik. Man gor ju... man har ju det som man kénner sig
trygg med. Om man vet att det hér brukar barnen tycka &r roligt, da
har man ju det man annars anvander sig av. (Eva-Lena, november
2023)

8.2. Hur beskriver forskollarare sitt arbete med musik
i verksamheten?

8.2.1. Arbetet med musik i forskolan

Av resultatet framgar det att det rdder en viss osékerhet kring musik som paverkar
hur man som forskolldrare tar sig an musikaktiviteter och musik som ett
undervisande dmne. Det som synliggdrs i vara intervjuer ar att musik oftast
anvinds som ett medel for annat ldrande, musik ger en ingang till sprék eller
matematik som da blir mélet med larandet. Det nimns dven att singsamlingen
ofta anvénds som ett medel for sprakstimulering, dar fokus hamnar pé rim och

ramsor, uttal och betoningar.

4 Rostrdtt — sGng pa forskolan ar ett nationellt l1angsiktigt projekt som arbetar for att
starka séngens roll i forskolan. Projektet vill inspirera bade barn och pedagoger att sjunga
mer och ge smé barn chans till att sjunga pé sina villkor for att darigenom utveckla rost
och musikalitet (Unga musik i syd, hamtad 2023-12-20).
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Téanker dnda att det dr véldigt bra medel, det blir en ingang till spraket
i séng, rim och ramsor men bara pé ett roligare sétt. (Monica,
november 2023)

Oplanerade musiktillféllen sker mer frekvent dn planerad musikundervisning pa
de forskolor som forekommer 1 vér studie. Musik anvinds som ett spontant
verktyg for att skapa stimning och glidje, det finns inte nagon specifik tanke
bakom mer &n att fa uttrycka sig fritt.

Samlingen refereras till som planerad musikundervisning av informanterna dér
sang och rorelse samt instrument forekommer. Olika teman, till exempel
Barbapappa, eller Mamma Mu, ldgger grunden for planering av musikaktiviteter i
samlingen.

Ja musik moéter barnen varje dag [...] vi sjunger pd samlingen. (Eva-
Lena, november 2023)

Och mycket utav sdnger och sddant som dr med i det som vi haller pa
med nu, &r Mamma Mu till exempel, det finns massor med musik. D&
letar man reda pé allt som finns till just temat och det anvénder vi
specifikt da ett &r, hela aret. (Marie, november 2023)

8.3. Hur beskriver forskollarare barns mojligheter att
fa uppleva musik i forskolan?

8.3.1. Barns mote med musik i forskolan

Musik anses av informanterna stimulera barns alla sinnen, vilket de menar ar
viktigt for barns utveckling. Bade att spela instrument pé olika sétt och rorelse
relateras till sinnesstimulering.

Men jag tianker det hér dr fantastiskt, man kan f4 med alla sinnen. Man
lér sig med alla sinnen. (Eva-Lena, november 2023)

Barnen far uppleva olika sorters musik genom att den spelas upp i avdelningars

larplattor. Dessa anvinds dven for att visa dansvideos med koreografi i

undervisningen, vilket &r uppskattat av barnen. Av svaren framkommer det dven
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att musik och rorelse anvinds som ett verktyg for att samla ihop och aktivera
barngruppen.

Sen har vi mycket dans med projektorn, projicerar och dansar
med barnen eller bara ha pa plattan med lite dans i olika former
[...] (Klara, november 2023)

Pé en forskola saknas instrument for barnen, 6vriga forskolor har instrument som
barnen kan anvénda sig av. Forskolldrarna séger att de presenterar instrumenten
for barnen vid vissa tillfdllen s som samlingar. I annat fall férvaras dem utom
rackhéll for barnen i stingda skdp. En informant uppger dock att instrumenten kan
plockas fram om barnen ber om det. I en av kommunerna jobbar de just nu med
larmiljoer som projekt. Tva av informanterna talar ddrav om att tillgéngligheten
av instrument for barnen dr nagot de ska se ver. En informant menar att mer
tillgdngliga instrument skulle kunna gynna barnens utforskande av musik.

Det har vi ett skép for sé de ar inte tillgédngliga, nej det skulle det ju
kunna vara faktiskt, sd jag vet inte varfor vi inte har det. Men vi
begrinsar vl i materialet, eller begransar, vi har vél ett visst material
som vi tinker att det ska vara tillgéngligt. (Klara, november 2023)

De vanligast forekommande instrumenten dr trummor, bygelgitarrer, rytm-agg
och maracas samt annat lampligt material som kan anvéndas som instrument, till
exempel kaplastavar och pinnar frén skogen. Tva av informanterna siger att de
vid nagot tillfdlle har skapat egna instrument, da i form av trummor och maracas.
Vid anvindning av instrument s& uppger informanterna att barnen far mota och

uppleva takt och ljud.

Ibland tar vi fram lite rytminstrument som vi har men da &r det ocksa
under samlingarna, de kan fa vara med och liksom lyssna och kénna
takten och lite sa. (Klara, november 2023)

Jag plockar in pa samlingen och da tar vi ju till, antingen sé sjunger
man sjilv eller spelar ndgot. D& har vi ju de hér vanliga instrumenten
da, nir man inte kan spela da far man ju ta till det som finns, trummor

och édgg och allt som finns. (Marie, november 2023)
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Resultatet pekar pé att det som barnen moter mest frekvent inom dmnet musik &r
sang. Denna férekommer under samlingar men dven vid spontant uppkomna

situationer under dagen.

[...] vi har samling varje dag dér vi sjunger och det sjungs
ganska spontant under dagen ocksé som jag hela tiden...barnen
kommer och nynnar p& ndgonting och vi hanger pa och sjunger
tillsammans. (Klara, november 2023)

9. Analys

I detta avsnitt presenterar vi var analys av det resultat som redogjordes for i
kapitel 8. Vi kommer att gora analysen utifran den musikdidaktiska teorins
begrepp. Det ér 1 analysen som teorin méter empirin (Alvehus 2019 s. 110).

9.1. Hur beskriver forskollarare sin installning till
musikundervisning?

Av svaren fran véra intervjuer framkommer att forskolldrarna erbjudits
musikundervisning i sina utbildningar. En gemensam ndmnare for informanterna
ar att de genom sin utbildning fétt lira sig spela létta ackord pa gitarr. Inom
musikdidaktisk teori dr att ldra sig spela instrument, ett larande om musik (Westin
2020 133-134). Det kan darfor tolkas som att forskolldrarnas kunnande om musik
utvecklats under deras utbildning. Eftersom ingen spelar gitarr kontinuerligt idag
kan det forstas som att larandet om musik i utbildningen inte varit tillrdckligt for
att skapa en trygg instéllning till instrumentet.

Merparten av informanternas svar visar att undervisning i musik inte dr nagot som
de kdnner sig trygga med. Utifrdn ett musikdidaktiskt perspektiv kan det tolkas
som att forskolldrarnas otrygghet i musikundervisning gor det svért att undervisa
barnen i musik. Ett arbetssétt dér i musik fokuseras, innebdr att barns tidigare
kunskaper utmanas och att de darigenom lar och utvecklas i musik (Westin 2020
s. 134). Utifran var tolkning kan darfor otrygghet hos forskolldrarna innebéra att
vissa larandeformer inom musikundervisning hamnar i bakgrunden. Samtliga
medverkande forskolldrare kénner sig dock trygga nir det kommer till att sjunga
med och for barn. Utifrdn den musikdidaktiska teorin &r att sjunga, det vill sdga
sjdlva gorandet, ett ldrande om musik (Westin 2020 s. 133—134). Ett ldrande om
musik gér musiken till ett mal for larandet (Lindstrom 2012 s. 169). Det kan
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darfor tyda pa att forskolldrarna har musiken som ett mdl/ i sin undervisning, men
att sjdlva malet inte blir foremal for didaktiska reflektioner pa grund av att de inte
kénner sig trygga i det.

Informanterna 1 vér studie talar om att visa upp kénslan av att inte kunna uttrycka
sig musikaliskt, 4r ndgot som kan dverforas till hela arbetslaget. De menar att
detta kan leda till att musikundervisning inte prioriteras i verksamheten. Resultatet
visar ocksa att om nagon i arbetslaget upplevs mer kunnig inom musik far denna
person ta hand om den undervisningen. Utifran detta kan det & ena sidan tolkas
som att den sociala kontexten styr instéllningen till huruvida musiken blir ett
medel eller ett mal for larande. Vér studies resultat visar att forskolldrarna séllan
erbjuds kompetensutveckling inom musik och for att kunna ha musik som mdl for
larande krivs fordjupade kunskaper 1 hur musik lédrs ut (Holmberg 2017 s. 33).
Det kan darfor a andra sidan tolkas som att forskolldrare som kédnner sig ha for lite
kunskap om musik och musikalitet far svérare att forhalla sig till musik som mdal
for undervisning (Holmberg 2017 s. 33). Musikaliskt kunnande kan tolkas som
nagot som skulle kunna stéttas upp genom fortbildning.

Utifrén vart resultat kan vi se att forskolldrarnas gemensamma instéllning till
musik &r att musik ir ett medel for socialisation. Denna tolkning gors utifran att
musiken forknippas med gemenskap och genom att vara nagot som alla kan
uttrycka sig genom. Musik som medel for social gemenskap skapar ett ldrande
med musik (Holmberg 2017 s. 51). Det kan dérfor tolkas som att forskolldrarnas
instdllning ger barnen mojlighet till ett larande med musik. Musiken blir dven
genom detta till ett medel for larande (Lindstrém 2012 s. 169).

9.11. Sammanfattning

Sammanfattningsvis tolkar vi det som att den musikundervisning som de
medverkande informanterna beréttat om mojligen inte varit tillricklig for att de
ska kdnna sig trygga med musik som helhet. Forskolldrarnas tidigare individuella
moten med ldrandefomen om musik kan dérfor tolkas spela en viktig roll 1 hur de
anvinder sig av musiken 1 undervisningen. Utifrén vart resultat kan vi dven se att
en upplevd brist av kompetens inom musik ger konsekvenser gillande
musikdidaktik for barns larande och utveckling. Detta kan tolkas forsvara
anviandandet av larandeformen i musik. I var analys synliggdrs det att barnen far
mota ett larande med musik. Vi tolkar det som att forskolldrarna pa grund av

bristande kompetensutveckling inom musik oftast refererar till musik som ett
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medel for annat larande. Detta trots att resultatet visar pa att musiken dven kan
tolkas vara ett mdal for 1arande.

9.2. Hur beskriver forskollarare sitt arbete med musik
i verksamheten?

Nar det handlar om det praktiska utovandet av musik som undervisningsimne, s
noterar vi att det skiljer sig en del 1 hur de forskolldrare vi intervjuat tar sig an
musiken som ett pedagogiskt verktyg i forskolan. I den musikdidaktiska teorin
talar man om att en kunskap och ett larande i musik nés genom begreppen i och
om, samt med och genom (Lindstrom 2012 s. 169). Dessa begrepp relateras dven
till som medel och mal, vilket innebér att musiken kan anvidndas som ett medel for
att na ett annat ldrande. Musiken som maél avser att det &r musiken 1 sig som &r
fokus for larandet (Holmberg 2017 s. 32). Utifrén var tolkning av véra resultat
framgar det att samtliga forskolldrare fraimst anvénder musik som ett medel for att
né ett annat larande, mer sillan som ett mdl. Det musicerande som dr mest
forekommande pa forskolan dr sdngsamlingen och som enligt forskolldrarna ses
som en planerad aktivitet. Ett par av forskolldrarna nimner dven att barnen far
mota musik genom olika teman. Utifrédn deras beskrivning och den
musikdidaktiska teorin tolkar vi det som att musiken far agera som medel for
annat ldrande, d& det framkommer att fokus ej ligger pd att undervisa i eller om
musik utan med musik (Holmberg 2017 s. 50). Séng 1 sig ses enligt den
musikdidaktiska teorin som ett 1drande om musik, nir det dr sdngaktiviteten i sig
som dr malet. Men trots att barnen ofta moter sdng pa forskolorna s ligger ofta
fokuset pa att spraktrdna med hjdlp av sing, vilket gor aktiviteten till ett ldrande
genom musik, och det resulterar i att musiken blir ett medel for annat ldrande
(Holmberg 2017 s. 32-33).

Att musiken oftare far agera som ett verktyg for annat larande och att den frimst
anvinds som ett medel, kan enligt oss bero pa att det rdder en osédkerhet hos flera
av forskolldrarna nir det géller tron pa den egna formagan inom musik som
kunskapsomrade. Detta kan vara en bidragande faktor till att det &r mer vanligt
forekommande med spontana musiktillfdllen dn planerad musikundervisning, da
en upplevd kénsla av osdkerhet kan forsvara for en malinriktad planering. Av vért
resultat framgar att musik anvidnds som ett medel for att skapa stimning. Nér
musiken anvinds pé detta sitt kan det tolkas som ett medel for socialisation, vilket
gOr att arbetsséttet ger ett larande med musik (Holmberg 2017 s. 50-51).
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9.21. Sammanfattning

Det framkommer av var analys att en upplevd osdkerhet hos de intervjuade
paverkar hur de tar sig an arbetet med musik som undervisande &mne. Var analys
visar pd att forskolldrarnas fokus inom undervisning dar musik forkommer oftast
hamnar pa ett ldrande med och genom musik. Det visar sig darfor att musiken
oftare far storre plats som medel for annat ldrande &n som mélet med
undervisningen, samt att planerade ldrotillfidllen inom musik inte sker lika ofta

som de oplanerade.

9.3. Hur beskriver forskollarare barns mojligheter att

fa uppleva musik i forskolan?

Var studie visar att digitala verktyg som ldrplattor &r relativt vanligt
forekommande i forskolan. Dessa anvénds fridmst for att spela musik som barnen
har uttryckt intresse for. Larplattan anvénds dven for att spela upp musikvideos
med koreograferade danssteg. Nir det handlar om danskoreografi till musik kan
det ses som ett mote med takter och rytmer. Barnen far ddr mota musikens
grundelement, vilket ger ett larande om musik (Westin 2020 s. 133). Barnen moter
dven ett lyssnande som kan tolkas som att det sker ett larande genom musik
eftersom ljud ingar i denna ldrandeform (Holmberg 2017 s. 55). Vér tolkning &r
dérfor att barnen ges mojlighet att uppleva musik bade som mdl och medel genom

digitala verktyg i forskolans undervisning.

Det framkommer i vart resultat att ingen forskola har instrument tillgéngliga for
barnen att bruka pd egen hand. Denna otillgénglighet skulle vid forsta anblick
kunna riskera att hdmma barnen i deras musikaliska utforskande. Det
framkommer dock i vart resultat att barnen ges mdjlighet att utforska olika
instrument tillsammans med forskolldrarna. Ett utforskande av och med
instrument dppnar for att lira sig instruments namn och att producera musik samt
ett larande genom instrumenten. Ett utforskande arbetssétt tillsammans med
barnen kan déarfor ge barnen mojlighet till ett 1drande i, om och genom musik
(Westin 2020 s. 134; Holmberg 2017 s. 44, 55).

Det som barnen enligt informanterna far mojlighet att mota mest frekvent vid
musiktillfallena &r sang. Det sker oftast i reproducerande form utifrdn de teman
som avdelningarna jobbar med. Barnen far dock dven méta sang i spontan form.

Sjélva sjungandet i sig kan ge barnen mojlighet att uppleva ett larande om musik
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eftersom fokus hamnar pa sjdlva gorandet, det vill sdga att sjunga (Westin 2020 s.
133-134).

9.4. Sammanfattning
Resultatet visar att barnen ges mojlighet att uppleva musik genom olika
larandeformer. Var analys visar pa att forskolldrarna genom anvandandet av
larplattor skapar mojlighet for ett larande om och genom musik. Vidare visar
analysen dven pa att anvindandet av instrument skapar ett 1drande i, om och
genom musik. Detta kan darfor skapa ett mangsidigt 1arande i musik for barnen.
Det framkommer dock att sang ér det barnen far modta och uppleva mest frekvent,
detta gor att de oftast 14r om musik. Var studie visar darfor ssmmanfattningsvis pa
att det mest vanligt forekommande nér det kommer till barns mgjlighet att uppleva

musik dr genom ldrandeformen om musik.

10. Diskussion

Detta avsnitt inleds med en metoddiskussion dar vi kommer diskutera vart val av
metod och teorier. Darefter kommer vi att 1 underrubriken Resultatdiskussion
diskutera studiens resultat utifran vért syfte, vara fragestéllningar, tidigare

forskning och de teorier som vi anvint oss av.

10.1. Metoddiskussion

Denna studies syfte har varit att 6ka kunskapen om forskolldrares arbetssitt med
musik som dmne for undervisning i forskolan. Véra fragestillningar har utgétt
frén forskolldrares beskrivningar av sitt arbete med musik, vilka faktorer som kan
paverka det arbetet och vilka mdjligheter barn ges att fa uppleva musik. Vi har for
denna studie valt att anvidnda oss av en kvalitativ forskningsansats. En kvantitativ
enkdt som metod hade féormodligen kunnat bidra till en stérre generaliserbarhet
eftersom en sédan kan ge svar fran ett storre antal individer (Arnqvist 2021 s.
151). En sddan metod hade dock inte medfort att vi kunnat ta del av
forskolldrarnas individuella berdttelser. Nir forskning sker utifran individers
berittelser dr det viktigt att beakta att berattelser formas utifran samspel och
situationer (Lofgren 2021 s. 164). Kvalitativ intervju som metod kan darfor aldrig
garantera att svaren pd dina fragor inte vinklas. Som intervjuare blir du darfor

aldrig att betrakta som neutral i det som beréttas for dig (Lofgren 2021 s. 170).
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I enlighet med vad Kvale och Brinkmann (2014 s. 156) skriver om att farre antal
informanter kridvs om syftet r att studera upplevelser av fenomen, beslot vi att
fyra intervjuer skulle utforas. Detta beslut grundades i att vi formodade att vi
skulle fa tillrdckligt med data for var studie genom dessa fyra informanter. Antalet
utdkades dock till att innefatta sex intervjuer, eftersom vi till en borjan hade svart
att komma i kontakt med en av kommunerna. Fyra intervjuer hade formodligen
varit for lite for att kunna ge svar pa fragestillningarna. A andra sidan kan inte sex
intervjuer bidra till en méttnadspunkt 1 det vi 6nskat undersoka (Kvale &
Brinkmann 2014 s. 156). Vi bar darfor med oss en medvetenhet om att insamlat

material inte kan ge en helhetsbild kring forskolldrares arbetssitt 1 stort.

Négot vi reflekterat kring &r att vi kunde stillt fler fordjupade fragor till
informanterna. Vi anser att vi kunde har varit hjilpta av att i forvdg ha skrivit ner
fler f6ljdfragor 1 var intervjuguide (bilaga 3) (Bjorndahl 2018 s. 120). Detta skulle
ha kunnat gora att vi fatt en mer fordjupad information fran informanterna dn vad
vi fick.

For vér analys har vi anvint oss av musikdidaktisk teori. Valet av teori utgdr en
viktig grund for analysen av empirin. Den teori som véljs kommer dock att firga
beskrivningar och forklaringar vilket kan innebéra bade mojligheter och
begransningar i analysprocessen (Emilsson 2021 s. 124—125). Detta &r ndgot som
vi reflekterat 6ver och det dr troligt att vi genom att anvénda oss av andra teorier

skulle fatt en annan forstaelse av fenomenet musik i1 forskolan.
10.2. Resultatdiskussion

10.2.1. Installningen till musiken

Enligt ldroplanen for forskolan (Skolverket 2018 s. 9) ska skapande verksamhet
ses som bade innehéll och metod for barns ldrande och utveckling. Utifrén var
studies resultat ser vi att barnen ges mojlighet att mota musik pé olika sétt 1
forskolan. Musiken dr bade innehall och metod 1 undervisningen. Samtliga
informanters svar visar pa att de har ett personligt intresse av musik och bendmner
musik som nagot viktigt, bade for dem sjdlva och for barnen. Detta &r nagot som
kan kopplas till det resultat som Ehrlins och Tivenius (2017 s. 28) studie visar, att
intresset for musik styr musikens gestaltning. Det kan déarfor tolkas som att det ar
informanternas individuella intresse av musik som mdjliggdr musik som bade
medel och mél i undervisningen. Det blir dock tydligt i var studie att musiken som
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mdl for ldrandet inte alltid &dr ndgot som reflekteras kring, utan den talas oftast om
som medel for annat ldrande. Musik i forskolan bor utgd frén barns forforstaelse
och dven didaktiskt reflekteras kring (Lagerlof & Wallerstedt 2018 s. 61-62).
Amnesdidaktik, i detta fall musikdidaktik, utgér ett verktyg for forskollirares
planeringar och genomforande av musikundervisning (Westin 2020 s. 133). Vi
menar att ett didaktiskt reflekterande skulle kunna hjdlpa forskolldrare att
synliggora for sig sjdlva hur musiken anvinds for att stétta barnen i1 deras

utveckling och larande.

Flertalet av tidigare forskningsstudier, ddribland Lagerlof och Wallerstedt (2018 s.
74), visar att forskolldrare inte kénner sig behérska ett imnesadekvat sprik och
dérfor inte heller vdgar ta sig an att undervisa 1 musik. Vart resultat knyter an till
detta d& endast tva av sex informanter séger sig vara trygga med att undervisa i
musik. Utifran detta tolkar vi att arbetet med de olika larandeformerna, i, om, med
och genom musik, forsvaras. A andra sidan visar dven vart resultat pa att de
informanter som arbetat ldnge inom forskolldraryrket slédppt pd sin prestige och
darfor anser sig kunna undervisa i musik trots tveksamheter till det. Musik
upplevs av forskollédrare, enligt bland annat Ehrlin (2014 s. 25), vara nagot som
kraver viss talang for att kunna undervisa i. Upplevd brist pa talang for musik
skulle darfor kunna ge konsekvenser for hur musik didaktiskt planeras for. Utifran
vart resultat kan det forstds som att merparten av de informanter som medverkat i
var studie inte anser att ndgon speciell talang behdvs {or att kunna utéva musik
med barnen. Vi gor beddmningen att forskolldrarnas instillning till musik ger
forutsittningar for en god didaktisk planering av musikaktiviteter, men att detta
forsvéras pa grund av en kinsla av otrygghet.

Tidigare internationell forskning visar pd att skillnader gillande forskolldrares
utbildning, ekonomiska aspekter samt stéttning frén ledning, avgor
musikstundernass gestaltning i férskolan (Liao & Shehan Campbell 2015 s. 32).
Utifran var studies resultat forstir vi det som att musikens plats i
forskolldrarutbildningen har varit och ar given, enligt forskolldrarna. Det
framkommer dock att den musikutbildning som ges inte forser forskolldrarna med
tillrackliga kunskaper for att en kinsla av trygghet ska uppnéds inom musik som
dmne for undervisning. Var studies resultat visar att det finns en avsaknad av
kompetensutveckling inom musik, vilket 4r ndgot som skulle kunna frimja
musikens plats i forskolan. Det ér inte bara forskolldrares instéllning, utan dven

rektorers instéllning till musik som avgdr hur stor plats den ges i forskolan (Ehrlin
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2014 s. 163—164). Vért resultat visar pa att mer stottning fran ledningen i
musikarbetet dr ndgot som efterfragas. Mer stottning skulle kunna mgjliggora att
de fyra larandeformerna i, om, med och genom musik ges plats i
musikundervisningen. Med de fyra ldrandeformerna som utgéngspunkt kan ett
méngsidigt ldrande 1 musik uppnds (Lindstrom 2012 s. 169). Mer fortbildning
inom musik skulle dven kunna gora att de goda forutséttningar som vi tolkar finns
for att didaktiskt planera for musik kan omséttas i praktiken.

I laroplanen (Skolverket 2018) ges musiken inte sérskilt stor plats. Det ges mer
utrymme till andra @mnen, till exempel sprdk och matematik, dir det tydligt
framgar vilka mal som forvintas uppnas och pa vilket sitt i ett flertal olika
punkter. Musiken sammanfattas i ett fital punkter och ungefdr med samma
innehall: att barnen ska ges forutsittningar till att utveckla sin forméga att skapa
och uttrycka sina tankar och erfarenheter genom musik (Skolverket 2018 s. 9).
Vad detta exakt innebér och hur man kan ga till viga framkommer inte. Detta gor
styrdokumenten otydliga och limnar det fritt for tolkning. Ar man som
forskolldrare osdker pa musik som undervisande &mne och hur man forvéntas ta
sig an detta i forskolan, finns risken att styrdokumenten inte underléttar denna
process utan i stillet gor den oklar, vilket kan forsvara arbetet. Nar musiken inte
fér lika stort utrymme som andra dmnen i ldroplanen, kan det tolkas som att
musiken inte spelar en lika viktig roll som undervisningsdmne. Detta tror vi kan
paverka bade pa ett medvetet och ett omedvetet plan i1 hur férskolldrare tar sig an
musiken som en ldrprocess i forskolan. Vi anser att detta speglas i vart resultat
genom att forskolldrarna sjilva inte exakt kan uppge 1 vilken grad de anser att
musik anvdnds som medel eller mal for larande. For att kunna tydliggéra om
musiken ska vara medlet eller malet i undervisningen géller det att utga fran vad
och Aur éven i planering av estetisk verksamhet (Lindstrom 2012 s. 168—169).
Eftersom allmindidaktik och musikdidaktik f6ljs at géller det att fundera 6ver vad
som ska uppnas med musiken dven nir den plockas in i teman (Angelo 2014 s.
142).

10.2.2. Barns mojligheter i musik

Synen pa musikalitet som begrepp ér avgorande for vad som lérs ut nér det
kommer till musik (Angelo 2014 s. 47-48). Persson Aronsons (2022 s. 201-203)
studie visar pa att en gemensam syn pa musik inom arbetslaget ir av vikt for
arbetet med musik. Detta &r 4ven nadgot som synliggors i var studie.

Informanternas for fram att arbetet med musik forsvaras om en gemensam syn pa
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musik inte forekommer i arbetslaget. Om nagon i arbetslaget inte &r villig att
arbeta med musik pa grund av en kénsla att inte kunna musicera, dr detta ndgot
som kan dverforas pé ovriga i arbetslaget och kan leda till att musik som dmne for
undervisning inte prioriteras. En aktiv diskussion &r viktig att fora i arbetslaget for
att tillsammans komma fram till vilken kunskap som barnen far bor fa med sig
bade idag och i framtiden (Skolverket 2018 s. 10). Det blir darfor viktigt for
arbetslaget att tillsammans reflektera 6ver musikens plats i forskolans utbildning.

Detta avgor barns mojligheter till utveckling och ldrande genom musik.

Utifrén vara resultat har vi forstitt att informanterna anvander musiken som ett
pedagogiskt verktyg pa olika sitt. Det handlar om att méta olika instrument och
hur de brukas, samt vilket syfte och mening detta ges. Vér studie synliggor, 1
likhet med tidigare forskning av bland annat Ehrlin (2014 s. 169) och Holmberg
(2014 s. 144), att musik oftast dr ndgot som praktiseras under samlingar och dé 1
form av sangsamlingar. Nagra forskolldrare talar dock om att musicerandet
handlar om att /yssna och kdnna takten, medan andra talar om att vara aktiv och
delaktig samt skapa takt 1 samband med att instrument anvénds. Dessa svar visar
dérfor pa skillnader i hur barnen far mota musik pa olika forskoloroch med olika
pedagoger. De barn som far uppleva musik genom att lyssna och kénna takt far
mota musikens ldrandeformer genom och i, medan de barn som fér skapa takt
moter larandeformen om musik (Holmberg 2017 s. 55, 44; Westin 2020 s. 133).
Detta kan tyda pa skillnader 1 instéllningen till musik. Barn behdver fa méta och
uppleva alla larandeformer och om alla delar inte erbjuds sa riskerar larandet att
bli begrinsat (Lindstrom 2012 s. 169). Vi tolkar det som att sjdlva anvindandet av
instrument mojliggor ett eget skapande 1 musik, vilket 1 sig innebér att barnen
utvecklas kognitivt (Jederlund 2011 s. 34). Vart resultat visar dock i likhet med
Ehrlin och Tivenius studie (2017 s. 24 att anvindandet av instrument inte
forekommer frekvent. Detta skulle darfor kunna innebéra negativa effekter pa

barns kognitiva utveckling.

Viért resultat visar att ldrplattor dr nagot som ar vanligt forekommande nir det
handlar om barns mdjligheter att fa ta del av bdde musik och dans. Informanterna
uppger att barnen sjdlva kan komma med forslag pé vilken musik de vill hora.
Barnen ges dairmed mdjlighet att uppleva olika slags musik utifran sitt intresse.
Liaroplanen (Skolverket 2018 s. 9) séger att barn ska ges mojlighet till eget
skapande dven med digitala verktyg. Utifrdn analysen av vart resultat kan det
anses att barnen inte ges mdjlighet till eget skapande i musik genom digitala

31



verktyg, eftersom informanterna talar om reproducerande dans. De nimner inte
heller ndgot om eget skapande av musik med larplattan som verktyg. Detta ar
enligt oss nagot som arbetslagen skulle behdva reflekteras over, eftersom det gor
att laroplanens mal inte uppfylls. Det giller att som arbetslag dven reflektera dver
anvindandet av digitala verktyg for att tydliggdra vad som é&r ténkt att uppnds
genom anvidndandet av dessa. Darmed inte sagt att digitala verktyg inte kan

anvéndas oplanerat for att skapa lustfyllda stunder med barnen.

11. Slutsats

Denna studie visar att musiken troligtvis inte dr foremal for samma didaktiska
reflektioner som dvriga &mnen, utan musiken blir nagot som plockas in i de teman
som forskolorna jobbar med. En slutsats av vart resultat dr att detta forhallande
skulle kunna péverkas genom mer kompetensutveckling. Kompetensutveckling
skulle kunna ge en béttre inblick i hur musik kan léras ut samt vara ett foremal for
reflektion i arbetslaget.

11.1. Egna reflektioner
Att musiken inte far s mycket utrymme i styrdokumenten som vissa andra &mnen
kan man undra ver. Nir man studerar instéllningen till musik och hur den sedan
praktiseras 1 forskolan sé ar det 6verviagande ndgot som forknippas med kidnslor
som glddje och lekfullhet. Det &r ett fritt uttrycksmedel som genom det fria kanske
mdter utmaningar i att planeras och genomforas som undervisning. Musik 4r ett
brett begrepp och vi tror att det skulle behdvas tydligare mal i ldroplanen om
musikens roll pa forskolan. Detta skulle kunna bidra till att forskolldrare tar mer
initiativ till en planerad musikundervisning. Vid avsaknad av tydlighet i
laroplanen riskerar musiken att enbart bli ett gladjefyllt uttrycksmedel som man
inte behover ha sa mycket kunskap om och som introduceras nér en forskollarare
spontant tar initiativ till det. Vi maste lata musiken ta en storre plats 1 forskolan
eftersom skapande verksamhet dr viktig for barns kognitiva utveckling (Jederlund
2011 s. 34). Genom att foréndra var syn pa musik fran ndgot som kréver talang till
att i stéllet se det som négot prestigeldst, kan vi léttare lata musiken ta plats.

32



12. Fortsatt forskning

Négot vi reflekterat Gver &r att observation som metod skulle kunna ge en annan
inblick 1 hur forskolldrare praktiserar musik i1 forskolans kontext. Det hade déarfor
varit intressant att se hur utfallet av resultatet skulle bli om intervju och
observation kombinerats som metod. Ndgot som vi ocksa reflekterat 6ver och som
inte synliggors 1 var studie, ar hur forskollarare arbetar med musik med barn i de
olika &ldrar som forekommer i forskolan. Det skulle dérfor kunna vara av intresse
att gora en studie inriktad mot hur musikundervisningen gestaltas 1 yngre
respektive dldre aldrar i forskolan. De forskolor som medverkat i studien drivs 1
bade kommunal och privat regi, vilket dr nagot vi anser varit intressant att kunna
jamfora. Vér studie har dock inte visat pa nagra betydande skillnader kring hur
instéllningen till musik ter sig vid dessa. Det hade darfor kunnat vara intressant att
gora en jaimforelse mellan musikprofilerade forskolor och icke profilerade for att

se om instdllningen till arbetet med musik inom dessa skiljer sig at.
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Bilaga 1 (Informationsbrev)

HOGSKOLAN
DALARNA

Information om medverkan i en intervjustudie om musik i forskolan
Under hostterminen 2023 kommer vi, Susanne Palm Bickvall och Maria Hedbys, att skriva

vart examensarbete pa forskollararprogrammet vid hogskolan Dalarna. Vi har valt att skriva
om forskolldrares forhéllningssitt till musik som larprocess 1 forskolan. Vi kommer att
anvinda oss av intervju som metod for var datainsamling. Du tillfrdgas hirmed om deltagande

1 denna undersdkning.

Undersdkningens syfte och innehall
Syftet med studien ar att 6ka kunskapen om forskolldrares forhéllningssatt till musik som

larprocess 1 forskolan. Laroplanen sdger att musik ska ses som bade medel och mal {for barns
larande 1 forskolan, barnen ska dven ges mojlighet till att genom musik kunna uttrycka sig. Vi
hoppas med denna studie kunna synliggora hur forskolldrare resonerar kring sitt arbete med
musik och vilka faktorer som kan pdverka det arbetet. Darigenom vill vi bidra till en 6kad
kunskap om hur musikundervisning tar sig uttryck i férskolan.

Genomférande
Vi planerar att intervjua fyra forskolldrare pé fyra olika forskolor 1 tva olika kommuner. Ditt

deltagande kommer innebéra en intervju pa ca 30 minuter som kommer att spelas in med
ljudupptagning. Studien kommer att presenteras i form av en uppsats som ventileras i
sedvanlig ordning vid hogskolan Dalarna. Studiens resultat kommer att finnas tillgdngligt i
DiVa, som ér ett digitalt vetenskapligt arkiv, efter virt examensarbete dr godként.

Det insamlade materialet kommer att bearbetas av oss och var handledare. Din identitet som
deltagare kommer inte att rdjas, inte heller den forskola vid vilken studien gjorts. Personer —
barn eller vuxna - som ndmns i studien kommer att avidentifieras. Insamlade data kommer att
forvaras hos undertecknade och kommer behandlas konfidentiellt. (forklara!) Det insamlade
materialet kommer att forstoras efter godkédnnande av examensarbetet.

Hogskolan Dalarna &r ansvarig for behandlingen av personuppgifter i samband med

examensarbetet. Som deltagare i undersdkningen har du enligt



Dataskyddsforordningen (GDPR) ritt att fa information om hur dina personuppgifter
kommer behandlas. Du har ocksa ritt att ansdka om ett sd kallat registerutdrag, samt att {4
eventuella fel rattade. Vid fragor om behandlingen av personuppgifter kan du vinda dig
till Hogskolans dataskyddsombud.

Ditt deltagande 1 studien ar helt frivilligt och du kan nar som helst avbryta ditt deltagande
utan ndrmare motivering. Om du som ér tillfrigad avstar fran att delta, eller avbryter ditt
deltagande sa kommer detta inte att paverka det fortsatta arbetet med studien.



Ytterligare upplysningar [dmnas av nedanstaende ansvariga

Student: Student:
Maria Hedbys Susanne Palm Béackvall
Ort/datum: Ort/datum:

Tel: Tel:
E-post: E-post:
Underskrift: Underskrift:

Handledare: Susanne Rosén

Tel:

E-post:
Underskrift:



Bilaga 2 (Samtyckesformular)

Samtycke till att delta i studien
Jag har fatt muntlig och skriftlig informationen om studien och har haft méjlighet

att stalla fragor. Jag far behalla den skriftliga informationen.

U Jag samtycker till att:
- delta 1 studien [namn pa studien]
- att uppgifter om mig behandlas pé det sétt som beskrivs i
informationsbrevet
- de insamlade uppgifterna kommer att bevaras till dess att uppsatsen &r
examinerad och godkénd, dock hogst tre ar rdknat fran att
datainsamlingen pabdrjats.

Plats och datum Underskrift

Ansvariga for studien
Maria Hedbys

Susanne Palm Backvall

Ort och datum:

Namnteckning:




Bilaga 3 (Intervjuguide)

INTERVJUGUIDE
-Hur lédnge har du arbetat som forskollarare?

-Vad har du for utbildning?
-Ingick musik i din utbildning?
-Om svar ja, pd vilket sditt?

-Om svar nej, dr det nagot du hade onskat skulle ingatt?

-Vad betyder musik for dig?

-Vad dr dina personliga erfarenheter av musik?

-Hur arbetar du som forskolldrare med musik i forskolan?

-Vilken alder pa barn har du erfarenhet av att jobba med?

-Hur skiljer sig arbetet med musik som laroprocess i olika dldersgrupper?

-Hur trygg ar du 1 din roll att undervisa 1 musik?

-Varfor/varfor inte?
-I vilken grad upplever du att musik &r ett medel eller mél for ldrande?

-Hur ofta sker planerade undervisningstillfillen med musik?

-1 vilken grad sker spontana musikaktiviteter?

-Hur ser du pa musikens roll i1 férskolan? Behovs den eller behdvs den inte?
-I vilken utstrdckning anvénder ni er av instrument?

-Finns det mojlighet for barnen att utforska instrument pa egen hand?

-Vilka faktorer paverkar ert arbete med musikundervisning?

-Finns det hinder? Finns det mojligheter?

-Erbjuds kompetensutveckling inom musik?



-Vill du tilldgga nédgot mer?



Bilaga 4 (dokumentation av skriv- och arbetsprocess)

Dokumentation av skriv- och arbetsprocessen vid parskrivande

Detta dokument anvinds under hela skriv- och arbetsprocessen med examensarbetet.
Studenterna haransvar att fylla i dokumentet for att visa pa delaktighet i alla delar av skriv-
och arbetsprocessen.

Student 1: Maria Hedbys

Student 2: Susanne Palm Backvall

Student 1 Student 2

Problemstallning Syfte/fragestillning | Syfte/fragestillning

Vilka delar har skrivits fram av respektive student? | Motivering av syfte

— Formulering av syfte och fragestallningar

— Motivering av syfte med hjalp av skolans
styrdokument och tidigare forskning

Beskrivning av litteratursokprocessen Sokmotorer/sokord/ | S6kmotorer/sékord/
Vilka delar har skrivits fram av respektive student?  |Avgrinsningar Avgrinsningar
— Vilka sokmotorer och sokord som har
anvants? . .
- I . Motivering av Motivering av
— Vilka avgransningar som gjorts under ) .
sdkprocessen? litteratur litteratur

— Hur utvald litteratur kan motiveras i
relation till studiens syfte?

Bakgrund och tidigare forskning Styrdokument Styrdokument
Vilka delar har skrivits fram av respektive student? |Centrala begrepp Sammanstéllning av
— Beskrivning av skolans styrdokument
— Problematisering och definition av centrala
begrepp
— Sammanstallning av tidigare forskning under
tematiska rubriker

Sammanstéllning av  forskning
forskning

Teori Musikdidaktisk teori | Sociokulturell teori
Vilka delar har skrivits fram av respektive student?

— Beskrivning och motivering av utvalt
teoretiskt perspektiv




Metod Val av metod/ urval
Vilka delar har skrivits fram av respektive student? Genomforande/analys
— Val av metod
—  Urval
Genomforande
— Analys

Etiska stallningstaganden Etiska overviganden | Informationsbrev

— Vem har skrivit vilka etiska Informationsbrev
Overvaganden som gjorts?

— Vem har skrivit informationsbrev (i de
fall det ar relevant)?

— Vem har skickat in anmélan om personuppgifter
behandling av personuppgifter till
dataskyddsombudet (i de fall det &r

IAnmélan om

behandling av

relevant)?
Resultat 8.1-8.1.1, 8.1.2 8.2-8.2.1,82.2
— Vem har ansvarat for att skriva fram vilka
delar?
Diskussion Metod Resultat
— Vem har ansvarat for att skriva fram Resultat Kunskapsutveckling

metoddiskussionen?

— Vem har ansvarat for att skriva fram
resultatdiskussionen?

— Vem har ansvarat for att skriva fram hur
arbetet bidrar till kunskapsutveckling av
betydelse for yrkesutovningen?

Kunskapsutveckling

Blanketten signeras och laggs som bilaga i examensarbetet infor de examinerande momenten.

Underskrifter:

Student 1:_Wavia Hedbys

Student 2: Sesanne Pubn feckslll
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