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Gistredaktorernas inledning:
Med fokus pa dlder som organiserande
princip

Clary Krekula och Satu Heikkinen

Avdelningen f6r sociala och psykologiska studier, Karlstads universitet

En riklig forskning har illustrerat den roll som genus, klass och etnicitet har for sam-
hillets organisering. Trots att ocksé &lder 4r meningsskapande och en grund fér f6r-
delning av méjligheter, rictigheter och skyldigheter i samhillet 4r kunskapsbilden hir
mer begrinsad och det saknas djuplodande forstdelse om de processer och samman-
hang dir alder ir verksamt. Detta giller sdvil i Sverige som i andra linder.

En grov fingervisning om alderssociologins plats kan ses i lirositenas kursutbud i
sociologi och i beviljad forskningsfinansiering. En genomgéng av kursplaner och lit-
teraturlistor i sociologi som fristdende kurs for hdstterminen 2013 och vérterminen
2014 genom hemsidor vid landets universitet, tyder pd att undervisning om &lder ir
sparsam, detta sagt med forbehdll for act hemsidorna inte alleid ger tillricklig infor-
mation om exempelvis litteratur eller kursers innehdll. Genomgangen visar att &lder
sillan fors upp som ett centralt omrade och tas endast undantagsvis upp i de kurspla-
ner vi studerade medan klass, kén och etnicitet ofta nimns och till och med ir i fokus
i enstaka kurser. En enkel granskning av projekt som beviljats forskningsfinansiering
av Forte under &ren 2011-2013 visar att en fritextsdkning bland beviljade projekt med
dlder som sokord genererar fler triffar in motsvarande s6kning pd genus/kén (53 res-
pektive 16). Huvuddelen av de dldersrelaterade projekten handlar om kategorier som
barn och ildre, en 6kad andel ildre i befolkningen eller har dlder med som deskriptiva
variabler. Vi fann endast ett projekt som explicit problematiserar organisering kring
dlder, medan minst fem av de genusrelaterade projekten uppger sig ha ett genusper-
spektiv eller problematiserar betydelsen av genus inom olika omriden. Detta kan tol-
kas som att det bedrivs forskning som ir aldersrelaterad men att &lder som organise-
rande och strukturerande dimension inte har nigon framtridande roll.

Det finns alltsd en relative omfactande forskning, inklusive sociologisk sadan, som
ror alder men denna begrinsas till atc belysa avgrinsade dlderskategorier, till exempel
barn, ungdomar och ildre. Som vi illustrerar nedan innebir detta fokus pa katego-
rier ett antal begrinsningar. Argumenteringen att det behsvs en dlderssociologi som
stricker sig utéver enskilda kategorier ir inte ny. Redan p& 1960-talet och 70-talet p3-
talade centrala gestalter inom den ddvarande forskningen om ildre och &ldrande som
Bernice L. Neugarten (1965/1996) och Mathilda W. Riley (Riley, Johnson & Foner
1972) bristerna i att fokusera pd en specifik dlderskategori och lyfte fram behovet av
mer 6vergripande perspektiv pd dlder.
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Med detta temanummer vill vi ddrfor rikta fokus pé forskning om alder och initiera
en diskussion for att utveckla dlderssociologin. I denna inledning ger vi en dversiktlig
beskrivning av debatten om och den teoretiska utvecklingen inom alderssociologin.
Viargumenterar ocksa for att studier av viktiga samhillsfrigor skulle kunna utvecklas
savil empiriskt som teoretiskt genom ett dvergripande aldersperspektiv.

Alderssociologi — en historisk kontext

Trots att dlderssociologi inte har ront storre uppmirksamhet som file har forskning
om 4lder i sociologin linga rotter. Enstaka studier lyfte fram och problematiserade &l-
der och aldersrelaterade begrepp redan under den férsta halvan av 1900-talet. Bland
de mest omskrivna ir Mannheims essi om generation som sociologiskt problem fran
1923, men som forst blev spridd i engelsksprakiga linder under 1950-talet (se Mann-
heim 1923/1952). Parsons diskuterade 1942 i en artikel dlder och koén i den sociala
strukturen i USA. I grinstrakterna till antropologi kan Van Genneps (1908/1960)
diskussion om passageriter tas upp och Lowie (1920) teoretiserade om aldersklasser i
sin bok Primitive societies. Det drojer dock fram till 1960- och 1970-talet, innan vad
som kan ses som tvéd centrala gestalter for en sociologi om alder trider fram, geron-
tologen Bernice L. Neugarten och sociologen Matilda W. Riley. Bada tvé efterlyser
en sociologi om dlder med en bredare ansats dn en utgdngspunke i nigon specifik 3l-
derskategori. Bida tva menar ocks4 att alder har forblivit teoretiskt underutvecklat i
sociologin. Neugarten skriver:

In all societies, age is one of the bases for the ascription of status and one of the under-
lying dimensions by which social interaction is regulated. Anthropologists have stu-
died age-grading in simple societies, and sociologists in the tradition of Mannheim
have been interested in the relations between generations; but little systematic atten-
tion have been given to the ways which age groups relate to each other in complex so-
cieties or to systems of norms which refer to age-appropriate behaviour. /.../ [T]here
has been little development of what may be called a sociology of age (1965/1966:24)

Betydelsen av en sociologi om alder framhivs med andra ord vid denna tidpunkt. En
sidan sociologi beskrivs som ndgot annat 4n exempelvis de traditioner som finns av
act studera barn, ungdomar och ildre. Det handlar inte om att “ersitta” dessa utan
snarare om att vidga perspektivet da férstdelsen av hur dlder organiserar samhillet i
dessa traditioner blir begrinsat (se t.ex. Riley, Johnson & Foner 1972: xiii f.). Inne-
hallsmissigt 4r denna tidiga &lderssociologi hos Neugarten och Riley priglad av sin
tids rollteorier och en distinktion gors mellan hur dlder utgdr en grund for en stra-
tifiering av samhillsstrukturen och samtidigt individers livslopp (se t.ex. Neugarten
1965/1996; 1973/1996; 1981/1996; Riley, Johnson & Foner 1972; Riley 1985; 1987).

Ett betydelsefullt teoretiskt bidrag vid denna tid ir &lderstratifieringsteorin som
Riley med kollegor lanserar 1972 (se dven Riley 1985; 1987). Alderskohorter utgér
ett centralt analytiskt begrepp i teorin och ir en viktig link mellan individers livs-
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lopp och sambhillelig forindring. Riley 4r priglad av funktionalismens tankegingar,
som ofta kritiserats for konservatism och oférmiga act beakta social férindring, men
i sitt mote med aldersforskningen skapar hon ironiskt nog en teori om social férind-
ring (jfr. Dannefer et al. 2005), en teori som fortfarande i dag anvinds som utgéngs-
punkt av ménga forskare (i detta temanummer se Jonsson & Jonson for en ndgot
ovintad anvindning av lderstratifieringsteorin genom ett fokus pd forestillningar
om forindring). Mathilda White Riley blev en viktig féresprakare for en sociologi om
dlder dir hon exempelvis som ordférande i Amerikanska sociologférbundet ar 1986
héll ect tal om &lderns betydelse i sociologin (Riley 1987).

Parallellt utvecklas livsloppsteori vid denna tidpunkt. Fram till 1960-talet hade
livsloppsteorin haft en begrinsad forstdelse av den historiska och sociala kontexten
och begreppet livscykel anvindes. Aldrandet uppfattades genomg bestimda faser i
en statisk social kontext (Elder 2000). Nu bérjar emellertid individers ldrande relate-
ras till samhillelig forindring samtidigt som olikheter mellan individers livslopp upp-
mirksammas. Bdde Neugarten och Riley ir viktiga f6r utvecklingen av livsloppsteori
som fir tydligt gehor under 1980-talet. Exempelvis bidrog Neugartens diskussioner
om &ldersnormer och sociala tidtabeller dir individer kan vara on time eller off time
till att synliggéra variationen i individuella livslopp. Begreppen on time och off time
ir fortfarande i dag centrala f6r att beskriva &ldersrelaterade normer i forskning om
livsloppet (se t.ex. Holstein & Gubrium 2000). Det bér dock noteras att dven om det
finns vissa likheter mellan livsloppsteori och dlderssociologi p4 s4 sitt att olika &lders-
perioder eller faser i liver kan relateras till varandra s kan inte &lderssociologin, vill
vi poingtera, reduceras till livsloppsteori. Snarare ser vi livsloppsteori som ett av flera
forskningsperspektiv dir aldersrelaterade frigor kan studeras.

Trots ovanstdende utvecklingar av hur alder kan teoretiseras s& tog inte, vad
vi kan se i vir litteraturgenomging, en sociologisk forskning om alder fart. Alder
problematiseras inom socialgerontologi och barn- och ungdomsforskning men dis-
kussionerna har med fi undantag tenderat att stanna inom respektive forskningstra-
dition. Liknande iakttagelser formedlar sociologen Cheryl Laz i sin centrala artikel
"Act your age” dr 1998. Hon pekar pd att den existerande forskningen som kallas for
sociologi om 4ldrande (Sociology of Aging) tenderar att fokusera pd hog dlder och ir
svar att avgrinsa frin gerontologin. P4 ett liknande sitt finns sociologisk forskning
som fokuserar pd andra &lderskategorier sésom barn och ungdomar. Hon lyfter ocksa
fram att sociologins forstdelse och diskussioner av den sociala konstruktionen av 3l-
der 4r begrinsad i jimforelse med forstdelsen av kén och ras/etnicitet. Som exempel
dr den skarpa distinktionen mellan “social &lder” och en oproblematiserad objektiv
alder (kronologisk, biologisk eller funktionell &lder) ett problem. I likhet med genus-
forskningen dir uppdelningen mellan kén och genus har kritiserats si behover ocksé
dldersforskningen, enligt Laz, problematisera den skarpa distinktionen mellan “soci-
al &lder” och en synbart objektiv dlder och studera hur den senare ocksd konstrueras
socialt. Som svar pa bristerna utvecklar Laz med utgdngspunke i bland annat West
och Zimmermans doing gender, ett perspektiv inom élderssociologin (se Nirvinen &
Hill i detta temanummer f6r en problematisering av Laz).



8 SOCIOLOGISK FORSKNING 2014

Fér dlderssociologins del kan det pdpekas att Laz artikel fyllde en viktig lucka som
i stort sett forbigdtes i den tidiga dlderssociologin, nimligen den interaktionistiska ni-
vén. Parallellt med Laz uppmirksammar flera forskare liknande frigestillningar om
hur &lder konstrueras genom foérhandlingar och interaktion, minga ginger utan att
fokusera p& doing-begreppet (se t.ex. Nikander 2000; Jones 2006; Krekula 20006,
2009; Johansson 2007). Denna forskning tydliggor en av aldersdimensionens centra-
la karaktiristika — den konstanta forinderligheten pi individniva. Alder som kategori
skiljer sig frin genus i det att dlder dr mer flytande eftersom individer stindigt aldras.
Detta resulterar i act man kan idenctifiera sig med mer dn en &ldersposition och dirfor
viixlar mellan att se sig som gammal och icke-gammal (se t.ex. Grenier 2005; Jones
2006; Krekula 2006, 2009; Nikander 2000) pa ett sitt som ir ovanligt for exempel-
vis genus dir individer i allminhet sjilva och av andra uppfattas som tillhérande sam-
ma genus mellan olika situationer. Denna skillnad har péverkat de teoretiska forsk-
ningsfrdgorna som rests inom élderssociologin och bidragit till att lyfta fram processer
i interaktionen som exempelvis inte framkommit i forskning om gérandet av genus.
Bland annat framtrider hur de flera méjliga &ldersidentiteterna innebir att individer
vixlar mellan dem och anvinder dem som diskursiva resurser (Krekula 2009; Nikan-
der 2000). I jimforelse med bland annat de processer dir genus gors innebir dirfor
gorandet av &lder en reflexivitet som inte bara inbegriper ur kategorin bér iscensit-
tas, utan ocksd vilken &lderskategori man identifierar sig med. Betydelsen av att ut-
forska sammanhang, rum och andra samspelande positioner #r dirfor viktigt for att
forstd gorandet av dlder (se t.ex. Krekula 2009).

Sammanfattningsvis kan vi konstatera act dlderssociologin bdde baserats p& empi-
risk forskning om alder och létit sig inspireras teoretiskt till exempel av genusstudier.
Ett fokus pa alder reser ocksd delvis andra forskningsfrigor in exempelvis genus vil-
ket innebir att samtidigt som viktiga influenser kan himtas frén forskning frén andra
filt s& behovs ett kritiske forhillningssice for att utforska aldersdimensionens sirart.
P4 samma géng kan det tinkas att en utvecklad &lderssociologi ocksd kan tillfora nya
insikter till bland annat genusforskning, klass och ras/etnicitet etcetera.

Betydelsen av en sociologi om dlder f6r aktuella samhillsfrigor

Frinvaron av ett forskningsperspektiv som med en bredare ansats problematiserar
och teoretiserar alder utdver avgrinsade lderskategorier har begrinsat kunskapen
om dlder som organiserande princip. Eftersom grupperna unga och ildre stills emot
varandra i minga aktuella samhillsdebatter fir detta konsekvenser for forstdelsen
av ett flertal samhilleliga frigor. Ett exempel dr arbetslivet, dir betydelsen av att
alltfler stannar kvar i arbetslivet lingre upp i &ldrarna betonas, bland annat i Pen-
sionséldersutredningen. Samtidigt utesluts stora grupper frén arbetslivet. Oavsett
hur &lderspolerna definieras dr det frimst grupperna “dldre” och “yngre” som ex-
kluderas och som missgynnas till exempel i rekryteringsprocesserna (se t.ex. Gee,
Pavalko & Long 2007; Krekula 2011). Medan ungas uteslutning frin arbetsorgani-
sationer i stor utstrickning diskuterats i termer av ungdomsarbetsléshet har exklu-
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deringen av ildre frimst beskrivits som en friga om &ldersdiskriminering. Denna
uppdelade terminologi bidrar till act de generella processerna vid sorteringen av 3l-
dersgrupper pd arbetsplatser forblir otillrickligt belysta, bide empiriskt och teore-
tiskt. Den bidrar ocksd till att konstruktionen av ndgon form av medeldlder som
norm och dess medfsljande marginalisering av andra &ldersgrupper inte uppmirk-
sammas och problematiseras.

Den politiska representationen ir ett annat exempel dir unga och ildre stills emot
varandra. Bland de fortroendevalda i riksdagen utgér aldersgruppen 18-29 ar 5 pro-
cent och gruppen ildre 4n 65 ar 2 procent. Den generella trenden ir att riksdagsle-
daméter blir yngre medan kommunalpolitikerna blir allt dldre (SCB 2014). I debat-
ten har somliga lyft fram behovet av att 6ka andelen yngre i riksdagen, medan andra
istillet betonat problemet med underrepresentationen av de ildre. Genom att fokus
riktas pd dessa avgrinsade kategorier framstills den diremellan liggande &ldersnor-
men som oproblematisk, vilket missgynnar savil yngres som ildres majligheter till
politiskt deltagande.

Forskningstraditioner som fokuserar p férutbestimda &lderskategorier har en vik-
tig roll i att lyfta fram de avgrinsade &ldersgruppernas villkor men har begrinsade
mojligheter att problematisera de processer dir dldersbaserad ojimlikhet, av det slag
vi nimnt ovan, skapas. Fér att forindra sddana aldersrelationer krivs det institutionel-
la férindringar och langsiktiga &tgirder baserat pd analyser av ojimlikhetens orsaker
(jfr. Mulinari & Neergard 2004). Hir har forskning baserat pa forstdelsen av dlder
som en central organiserande och meningskapande princip en viktig roll att fylla.

En konsekvens av att &lder i s3 liten utstrickning diskuteras som en central organi-
serande princip, detta savil i forskning som i vardagligare sammanhang, ir att alder
ofta tenderar att forstis som “ildre” (se ocksi Krekula, Nirvinen & Nisman 2005).
Det finns, med andra ord, en begrinsad erfarenhet av att tinka sig dlder som me-
ningsskapande och som en grund {6r centrala samhilleliga processer. Med utgdngs-
punkt i den omfattande forskning som illustrerat att forgivettagna normer ses som
oproblematiska och dirfor ocksé gors osynliga (se t.ex. Berger & Luckmann 1966;
Garfinkel 1967, se ocksd t.ex. Collinson & Hearn 1994 om dessa processer i relation
till kon och Anderson 2012 i relation till heterosexualitet) kan detta tolkas som ett ut-
ryck for att dldre i sidana sammanhang tillskrivs en position som avvikande medan
ndgot slags medelalder ges en position som outtalad norm som inte behdver proble-
matiseras.

En sociologi om alder — avslutande kommentarer

Ett bredare perspektiv pd &lder menar vi ocksd kan berika traditionella forskningstra-
ditioner om 4lderskategorier sésom barn- och ungdomsforskning, forskning om ildre
och &ldrande samtidigt som ocksé relationerna mellan olika &lderskategorier tydlig-
gors. Exempel pa detta kan himtas frén hur genusforskning utvecklades fran kvinno-
forskning. Medan det fanns farhdgor om att den politiska aspekten skulle forsvinna
och kvinnors villkor osynliggéras om fokus sattes pd genus poingterade andra att ett
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sddant begrepp behdvdes f6r att undersdka maktrelationer pd ett fruktbart sitt i en
komplex forinderlig virld (se t.ex. Asberg 1998). For alderssociologins del innebir det
att dlderskategoriers karaktiristik och eventuella underordning inte kan tas for givet.
Ett fokus pa relationer mellan alderskategorier innebir ocksé att de grupper som ut-
gor normen sévil som underordnade grupper studeras och de processer och praktiker
som bidrar till uppricthéllande av éver- och underordning kan synliggéras. Inte minst
bidrar en bredare ansats pé lder till att intersektioner med andra maktordningar kan
studeras och att variation inom olika &lderskategorier synliggors.

Livsloppsforskning kan ses som ett exempel pa forskning som i en mening har ett
bredare perspektiv pd alder. Denna forskning fokuserar pd hur hindelser och situa-
tioner vid en viss tidpunke i livet férhéller sig till erfarenheter och hindelser tidigare i
livet liksom framtida planer. Aven samhilleliga normer och forindring beaktas. Men
forutom att livsloppsforskning frimst har anvines i forskning om hogre dldersgrup-
per och om vad som karakteriserar 6vergdngar mellan olika livsfaser, tenderar sjilva
frigan om dlderns betydelse, hur kronologisk alder har institutionaliserats i flera so-
ciala ssammanhang sisom lagar, normer och hur minniskor hanterar detta i vardag-
liga situationer, att hamna i bakgrunden. Begreppet &lderskodning som fokuserar hur
fenomen framstills som férenade med avgrinsade aldrar och perspektiv om att “gora
dlder” utgér istillet teorier och perspektiv som framhiver denna typ av frigor (se t.ex.
Krekula 2009).

De ingdende artiklarna i detta temanummer ger en illustration av vad en alder-
sociologi kan innebira, dven om ett begrinsat temanummer som detta naturligvis
bara kan synliggora delar av den forskning och debatt som pagar. I den forsta arti-
keln av Anna-Liisa Nirvinen och Linda Hill gérs en nirlidsning och problematise-
ring av en av de klassiska texterna inom &ldersociologin, nimligen Cheryl Laz artikel
"Act your age” (1998). Forfattarna diskuterar artikelns utgéngspunkter i etnometo-
dologi och symbolisk interaktionism och visar problem som skapas genom ansatsen
och kombinationen av perspektiv. P4 s3 sitt kan Nirvinen och Hills artikel vara av
intresse, inte bara for sociologer intresserade av dlder, utan dven for dem med mikro-
sociologiska perspektiv. Forfattarna pekar ocksd pd hur en etnometodologisk ansats
alternativt nyare ansatser inom symbolisk interaktionism kan vara frukebara for att
studera alder.

Den andra artikeln av Danielle van der Burgt och Sofia Cele tar sin utgingspunke
i en aldersbaserad kategori, barn och ungdomar, men tydliggor genom sitt fokus pa
alder hur rumslig kompetens for barn och ungdomar konstrueras utifrin &lder pd
ett dubbelt sitt, dels genom vuxna och barn som alderskategorier och dels genom
hur kronologisk dlder graderar barn inom kategorin barn. Férfattarna problematiserar
dessa konstruktioner baserat pé dlder genom att bland annat framhiva hur kompetens
snarare skapas genom erfarenheter 4n élder.

Den tredje artikeln utgdrs av en dversike av forskning som belyser dldre och &ldran-
de respektive funktionshinder. Dir illustrerar Veronica Lovgren att grinsdragning-
ar for alderskategorier ir kontextuella och beroende av vilka andra sociala positioner
som star i fokus. Lovgren noterar att hog alder fir en sirskild och vidare innebérd i
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samspel med funktionshinder. Medan 40-&ringar i mdnga andra sammanhang skulle
inbegripas i en vagt avgrinsad medelalder inkluderas de i detta forskningsfile i kate-
gorin dldre. Lovgrens studie ansluter i detta till tidigare forskning som visat att grins-
dragningar for alderskategorier varierar mycket och ir beroende av kontexten och dir
det argumenterats att beteckningarna “gammal” och “ung” kan forstds som ett utryck
for act man ses som “for gammal” respektive 7for ung” for ate tillskrivas de karakee-
ristika som ger status (Krekula 2011).

I den fjirde artikeln analyserar Anders Jonsson och Hakan Jénson nutida mass-
medial debatt och diskuterar de f6rvintningar som finns pa att de sd kallade fyrti-
otalisterna ska forindra dldreomsorgen. Detta gors bland annat genom inspiration
fran Rileys dldersstratifieringsteori (Riley, Johnson & Foner 1972; Riley 1985; Riley
1987). Jénsson och Jénson pekar pd hur dagens omsorgstagare framstir som ansva-
riga for bristerna i sin egen omsorg, vilket kan ses som del av ett fornekande av &lder-
domens morka sidor. De illustrerar ocksé att &lderskategorier 4r temporalt konstrue-
rade och frigan kan stillas om inte aldersforskning pé sa sitt kan bidra till den vidare
forskningen om kategorisering genom framhivandet av den diakrona dimensionen.
Sammantaget illustrerar de fyra bidragen i detta temanummer nigra olika ansatser
och perspektiv inom vad som skulle kunna ses som élderssociologi.

Avslutningsvis vill vi tacka redaktionen vid Mittuniversitetet for att de med detta
temanummer gav oss mojlighet act inbjuda en bredare grupp sociologer att ta del i dis-
kussionen om vad en 4lderssociologi 4r och skulle kunna vara.
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