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Forskning om madn och
maskulinitet

av Marie Nordberg

ET SISTA DECENNIET har den nordiska mansforskningen
Dexpanderat kraftigt. Ett flertal antologier, artiklar och av-
handlingar har lagts fram och i nuldget har tvi genusvetenskap-
liga tjinster med mansforskningsinriktning utlysts. Aven om
forskningsinriktningen idag kan sigas utgora ett etablerat och
accepterat forskningsfilt misstinkliggors den fortfarande, senast
i en debattartikel av Goldina Smirthwaite i tidskriften Genus
(nr 3—4, 2003).

For att nyansera debatten vill jag som verksam i filtet ge min
syn pa var mansforskning stir idag och diskutera foljande fragor:
Innebir de forskningsinriktningar som kommit att betecknas som
mansforskning egentligen nigot radikalt nytt? Eller har forskning
som sedan linge bedrivits inom den feministiska foran endast
populariserats och gjorts mer tinkbar f6r min genom att ges en
ny etikett? Och om mansforskning har nigot nytt att bidra med,
vad bestdr da detta potentiella bidrag av?

Avslutningsvis vill jag ocksd forsdka peka pa de nya trender
och forskningsinriktningar som kan skénjas inom filtet idag samt

diskutera nagra kritiska punkter.
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Mansforskningens studieobjekt dr mén och
maskulinitet, men liksom i andra perspektiv
som queer och kvinnoforskning handlar det
inte om nagon entydig forskningsriktning. Har
ryms och konfronteras en méingd ofta motstri-
diga perspektiv. Dessutom ir inte alla forskare
som bedriver forskning om min benigna att
beteckna sig “mansforskare”. En del forskare
utgér ifrdn och tillimpar frimst feministiska
forskning och teoribildning medan andra for-
soker utveckla alternativa forstaelser. Jag skulle
dock vilja sammanfatta mansforskningens am-

bitioner pa tre sitt:

P att historiskt Iyfta fram hur man positionerats,
formats och paverkats av olika maskulinitets-
koncept.

P att synliggéra méns upplevelser och hur mins

problem som exempelvis hilsa, ambivalenser
och upplevelser av vanmakt ir relaterade till

patriarkalt férankrade manlighetskoncept.

P att uppmirksamma makthierarkier och peka

pa hur mins praktiker och vissa maskulinitets-
koncept skapar problem fér kvinnor, barn och

andra min.

Sociologen Thomas Johansson har formulerat
tre viktiga uppgifter for mansforskningen. Den
forsta dr att identifiera och analysera makt och
dominansforbéllanden. Den andra uppgiften
ir att dekonstruera de former av manlighet som
Jforkroppsligar den dominerande manligheten.
Dessutom menar Johansson att det ér viktigt
att ocksa lyfta fram alternativa och nya masku-

linitetsformeringar. Jag hiller med, men menar

att det ocksd dr viktigt att férutom att synlig-

gora férindringar ocksd kritiskt granska de nya
och alternativa kénsformeringar som vid f6rsta
anblicken ter sig mer jimstillda. Jag uppfattar
dock framlyftandet av nya moéjliga manliga

subjektspositioner och problematiseringen av

dominerande och maktuppritthéllande mas- |

kulinitetspraktiker som en av mansforskningens
viktigaste politiska uppdrag.

Aven om benimningen "mansforskning” ofta
framstills som relativt ny dr forskning om mén
ur ett konsperspektiv inte ndgot radikalt nytt.
Inom feminismen har min, méns praktiker och
manliga normer sedan linge utgjort en central
forskningsinriktning. Kvinnororelsens framlyft-
ande av konskategoriers verkningar satte tidigt
mannen pa agendan, vilket ibland tenderar att

forbises nir mansforskning presenteras som na-

got nytt. En annan viktig rot ir gayrorelsen och |

homoforskningen som frin en marginaliserad |

position sedan linge problematiserat de hetero-
sexuellt férankrade maskulinitetsnormerna.

Enligt min uppfattning har inte queerstudier

integrerats med mansforskning i samma ut-

strackning i de nordiska linderna som i USA,

Australien och England. Ett 6kat intresse for

queer och homoforskning kan dock skénjas

de senaste aren. Fortfarande plussas dock ho-
moforskningen snarare till som en specifik del
genom att inlemmas som separata avsnitt i
antologier. Utan 6verdrift kan det nog konsta-
teras att mansforskningens mainstreamfora
huvudsakligen hittills frimst studerat vita, hetero-
sexuella min.

Lars Jalmerts Den svenske mannen som kom

1984 och Margot Bengtsson och Jonas Frykmans '
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statligt initierade rapport Om maskulinitet.
Mannen som forskningsprojekt frin 1987 ses
ofta som de forsta svenska mansforskningsal-
stren. Bdda bockerna himtar inspiration frin
angloamerikansk mansforskning. Sociologen
Edmund Dahlstrdm och debattren Eva Moberg
diskuterade dock redan pa 1960-talet hur min
péverkades och fortrycktes av hegemoniska
manlighetsnormer.

I Sverige har mansforskningen sedan den
initierades varit néra lierad med samhillsveten-
skapen och den statliga jamstilldhetspolitiken.
Hirigenom har forskningen kommit att styras
in p4 vissa omraden och en mingd intressanta
frigestillningar exkluderats. Faderskap, min i
kvinnoyrken, den konssegregerade arbetsmark-
naden, min i maktpositioner, mins utévande
av vild samt mins halsa tillhér de omraden
som framstitt som viktiga. Inom den histo-
riska mansforskningen har studierna inriktats
pa stabilitet och fordndringar i 6vergripande
maskulinitetsnormer. Forskningen har handlat
om karaktirsdaning, mins homosocialitet och
visat hur olika normer kommit till uttryck i och
reglerat mins praktiker och varierar mellan olika
samhillsskikt.

I USA och Australien dir en livaktig mans-
forskning startade redan pi 1970-talet kan grovt
sett tvé riktningar urskiljas. Den ena, som kan ses
som en reaktion pé feminismens kritik av min,
glorifierar och vill dteruppritta en patriarkal
manlighetsform som uppfattas som forsvunnen
eller hotad. Denna riktning st6ds av konservativa
religist férankrade mansrorelser som exempel-
vis "Promise Keepers”. Den andra riktningen,

som bendmner sig pro-feministisk for att inte

Sociologisk Forskning nr 3:2004

13

Marie Nordberg

forvixlas med den konservativa foran, lierar
sig med feminismens férsok att underminera
ridande hierarkiska relationer mellan kénen.
Genom att problematisera méns praktiker och
peka pi verkningarna av de hegemoniska mas-
kulinitetsnormerna vill profeministerna férindra
den nuvarande kénsordningen.

I England kan mansforskningen sigas
vara mer entydigt profeministisk och kritiskt
férankrad. Sociologen Jeff Hearn markerar
detta stillningstagande genom att anvinda
beteckningen "Critical Studies on Men”. Aven
i Norden 4r mansforskning huvudsakligen in-
riktad pa en underminering av hegemoniska
maskulinitetsnormer och pé en forindring av
ridande koénsordning. Skillnader finns dock
bade gillande maktforstielser och gillande
hur forskarna forhaller sig till feministiska
antaganden. Det finns ocksa diskussioner om
huruvida mansforskningen bér integreras mer
eller separeras och inta ett friare forhallande till
feministisk forskning.

Enligt min uppfattning finns i nordisk mans-
forskning idag huvudsakligen tva riktningar. Dels
de mansforskare som inte ruckar pa en femin-
istisk maktforstielse av min som férmanstagare.
Dels de som vill préva andra maktforstaelser
dir min inte enbart ses som férmanstagare
utan ocksi liksom kvinnor begrinsade av
och utsatta for konsordningens verkningar.
Kritiken av de tidiga patriarkatsteorierna har
under de senaste dren f6ljts av ett okat intresse
for historikern Jonas Liliequists forskning om
“omanlighetsbegreppet”. Begreppet har setts
som en mojlighet att fokusera ambivalenser hos

main och att diskutera mekanismer som bade
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motverkar och moéjliggor férandring.
Omanlighetsbegreppet har ocksd setts som

en mojlighet att 16sgora femininitet som en

forgivettagen motpol i analyser av maskulini-

tetsskapandet.

Angloamerikanska och nordiska
teoriinfluenser

Den forskare som frimst priglat den svenska
mansforskningen ér onekligen australiensaren
Robert Connell. Genom att tillimpa Antonio
Gramscis hegemonikoncept har Connell till-
sammans med kollegorna Carrigan och Lee
pa ett fruktbart sitt synliggjort hur en mingd
manlighetsnormer vid en viss historisk tid-
punkt forenas, institutionaliseras och genom
att naturliggoras bidrar till att uppritthalla vita
heterosexuella mins 6verordning. Connell utgér
ifran patriarkatsteori och ser maskulinitet som
nigot relationellt, processuellt och férinderligt
som "gors”, forkroppsligas och uppritthills
genom dagliga praktiker.

I teorikonceptet "hegemonisk maskulinitet”
torenas en mingd feministiska perspektiv. Savil
kroppen, aldrandet, sexualitetsordningen, klass-
och etnicitetsordningars ssmmanlinkning med
kon, normaliseringen av vita medelklassmin
och underordningen av kvinnor och femininitet
integreras i Connells resonemang. Konceptet
ligger nira bide Judith Butlers materialiserings-
begrepp och det nya feministiska betonandet
av intersektionalitet. Men samtidigt skiljer sig
konceptet ocksa fran tidigare feministisk forsk-
ning. Mansforskning ér inte enbart feministiska

tankar i nytt fodral.

Det nya som Connell med flera tillfér genus-
vetenskapen under beteckningen mansforskning
kan lite reduktionistiskt sammanfattas med att
maktperspektivet utvidgas. Forutom underord-
ningen av kvinnor pekar mansforskningen pa
variationer mellan man och makthierarkier inom
konet, dir vissa mén och maskulinitetskoncept
relationellt 6verordnas och normaliseras medan

andra underordnas och marginaliseras. Hirmed

bryts den enkla modellen av mén som 6verord- -

nad grupp upp. Framlyftande av maktrelationer

mellan maskuliniteter och av mins skilda for-

hallningssitt till normen ér politiskt viktigt.

Det connellska maktkonceptet 6ppnar for |

en ny forstielse av maktprocesser och synliggor

ett flertal mojliga manliga subjektspositio-
ner. Konceptet ger dirmed en mer nyanserad
forstielse av min och makt da teorin askadlig-
gor hur dven min regleras och hélls pd plats i

konsordningen. Connell behiller dock genom

forankringen i patriarkatsteori kvinnor som

underordnade och menar att feminina posi-
tioner alltid ér relaterade till den hegemoniska
maskuliniteten.

Forutom Connell har dven George L. Mosse
forskning praglat den svenska mansforskningen.
Historikerna har himtat inspiration frin Mosse
tankar om framvixten av en modern manlig-
het. Aven Michael Kimmels forskning om
amerikanska mansideal har setts som intressant.
Kimmel ér kritisk till feminismens utgingspunkt
att mén drivs av ett dominansbegir. Han menar
att maskulinitet frimst konstrueras i relation till

andra man och pipekar att min ir rddda for att

bli dominerade och betraktas som otillrickliga.

Denna tanke finns ocksid hos Victor Seidler
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som lyfter fram mins kinslodisciplinering och
kraven pa att vara”man enough”. Inom organisa-
tionsforskningen har Jeff Hearns forskning
utgjort en inspirationskilla f6r méinga. Hearn
ar liksom Connell forankrad i patriarkatsteori
och feministisk teoribildning. Han 4r kritisk
till maskulinitetsbegreppet och papekar vikten
av att kritiskt studera mins hegemoniskapande
praktiker. I nuldget dr det frimst forskare som
fokuserar min i hégre positioner och inte explicit
betecknar sig som mansforskare som anvint sig
av Hearns tankar. Mahinda beror detta pé att
flera mansforskare uppfattar patriarkatsteoriernas
maktbegrepp som begrinsande?

I vért grannland Norge har Connells teser
inte varit lika tongivande. Hir har forskarna
enligt min uppfattning i storre utstrickning
forsokt generera teorier med utgingspunkt i en
nordisk kontext. Jystein Gullvig Holter och
Helene Aarseth har intresserat sig for mans livs-
sammanhang och olika patriarkatsformer.I etti
feministiska kretsar omdebatterat avsnitt i boken
Meiins livsammanhang diskuterar de forekomsten
av”kvinnlig modellmakt”i hushallssfaren. Denna
makt knyts till de patriarkala normerna och
arbetsdelningen i samhillet. Holter menar att
min liksom kvinnor genom arbetsuppdelningen
exkluderas frin vissa omridden som exempelvis

faderskap och kvinnoyrken.

Vad kan da@ mansforskningen
bidra med?

Som jag ser det har mansforskningen redan i

nuliget bidragit med en mingd fruktbara tankar.

En tidigare mer stereotyp beskrivning av min
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som enhetlig forménstagande grupp i samhillet

har luckrats upp och nyanserats. Ménga problem

som erfars av kvinnor paverkar ocksd min, dven

om positioner i kénsordningen och konsekven-
serna av konskategoriseringen skiljer. Genom att

knyta ihop problem som mdén erfar och problem

som mdn skapar for kvinnor, barn och andra min

med kénsordningens verkningar har mansforsk-
ningen satt fingret pd konsekvenserna av vissa

mins och maskulinitetsnormers privilegierade

stillning. Mansforskningen har ocksa bidragit

med viktig kunskap om hur maskulinitetsnormer
produceras och praktiseras och hur makthierar-
kier byggs upp och uppritthalls. For en radikal

omvandling av nuvarande konsrelationer 4r
mansforskningens teoretiska och empiriska

bidrag av fortsatt stor betydelse.

Genom att peka pa variationer och ifrégasitta
normaliserade praktiker manar mansforskningen
till reflektion och 6ppnar for nya méjligheter. Som
Connell papekat dr det viktigt att undersoka de
inbérdes relationerna mellan olika maskuliniteter
och synliggora hur vissa historiskt forinderliga
maskulinitetsnormer och praktiker intar en
hegemonisk position och éverordnas. Med ett
uppmirksammande av multipla diskurser och
maskulinitetskonfigurationer och av hierarki-
seringen och hybridiseringen mellan dem blir
det mojligt att forstd savil det reglerande tvanget
och motsittningar mellan olika diskurser som
njutningen i det manliga konsgérandet. Nya
teoretiska redskap behovs for att kunna belysa
hur ambivalenser, problematiska praktiker och
lingtan efter andra livskvalitéer priglar mins
liv idag.

En annan viktig funktion som mansforskning
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liksom queer- och intersektionalitetsperspektiven
fyller dr att stilla obekvima frigor och kritiskt
prova vedertagna feministiska utgangspunkter.
Och det idr vil hir som konflikterna egentligen
uppstir. Ofta tolkas en problematisering av femi-
nistiska antaganden som antifeminism. Som jag
ser det kan dock likavil ett kritiskt provande bade
stirka tidigare antaganden och vidareutveckla
genusfiltet. Genom att lata méinga perspektiv
brytas och utmana varandra kan nya och mera
komplexa forstielser mojliggoras.

Det kan inte heller forbises att mansforsk-
ningen genom fokuset pa min och maskulinitet
gjort nya grupper i samhillet intresserade av
genusproblematik och ofta utgjort méns intrides-
biljett i genusfiltet. I mansforskning har ddrmed,
precis som i queer, ett forskningsomrade skapats
ddr min och kvinnor tillsammans forskar och
m6ts f6r konstruktiva diskussioner. Genom detta
ir genusproblematik inte lingre enbart en kvinno-
friga, utan upplevs som viktigt for alla.

Mansforskningen har alltsa i nuldget, trots
sin ungdom, gett en méingd bidrag till genus-
omradet och kan om den inte separeras for
mycket fortsitta att bidra till konstruktiva
diskussioner. Vi behéver i nuldget veta mer
om hur min formas av olika forvintningar,
normer och hegemoniskapande processer. Nya
analysmodeller behéver ocksa utvecklas for att
bittre kunna férstd de nya makthierarkier och
underordningar som vixer fram i det senmo-
derna sambhillet. Ofta begrinsas dock plurala
perspektiv genom att onédiga murar byggs upp.
Olika forklaringsmodeller behover brytas mot
varandra och konsekvenserna av olika tolkningar

kritiskt diskuteras.

Nya trender och forsknings-
intressen

Nya trender som kan skdnjas inom mans-
forskningen dr dels ett transnationellt samarbete
dar mansforskare i ett flertal linder knyts ihop

i gemensamma projekt. I nuliget finns bade
ett europeiskt forskningsnitverk som fokuse-
rat min i 14 olika linder och tvé tvirnordiska
projekt som intresserar sig for den specifika
nordiska kontexten. Det finns ocksd mansfors-
kare som liksom Ulf Mellstrém sokt sig utanfor
Sverige. Etnicitets- och rasifieringsfragor dr
dock trikigt nog dnnu, fransett Kuosmanens, -
Sernhedes och négra andra forskares studier,
timligen franvarande i den inhemska svenska
mansforskningen.

Hir menar jag, liksom Connell och Hearn,
att det dr dags att lyfta blicken och fokusera lite
mer pa globalaliseringen och europeiseringens
konsekvenser. Ar den nordiske mannen verkligen
sa specifik? Och hur férindras och hybridiseras
maskulinitetskoncept genom globala diskurs-
fléden? I mansforskningens urval begrinsas
ofta vilka mén som riknas som “en nordisk
man”. Det finns en risk med en uppdelning i
forskningsomraden dir etnicitetsproblematik
knyts till invandrare, precis som forskning om .
homosexuella méin tenderar att bli ett separat
omréide. "Vithet” dr en ofta oproblematiserad
och osynlig kategori i svensk mansforskning som
ocksé normaliseras genom det etablerade fokuset
pa "vanliga, vita, heterosexuella medelklassmin”
och deras praktiker och problem.

Fortfarande finns ocksa enligt min mening
en tendens att konstruera arbetarklassens min,

landsbygdsbor och invandrare som mer tradi-
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tionella, konservativa och mindre reflexiva och
forinderliga dn det samhallskikt som forskarna
tillhor.

Forutom en rorelse bade indt mot det speci-
fikt nordiska och utit mot storre transnationella
studier kan ett sokande efter andra teoretiska
alternativ in Connell ocksi skonjas. Victor
Seidlers kritik av Connells maktforstielse och
framlyftande av mins kinslor och personliga
upplevelser har setts som intressant av manga.
Forsok till nya teoriutvecklingar gors ocksa av
nordiska forskare. Kvinnovetenskaplig tidskrifts
nya temanummer om mansforskning ir exem-
pelvis fyllt av begreppsdiskussioner och kritiska
resonemang om Connells koncept.

Sociologerna Helene Aarseth och Bente
Marianne Olsen teoretiserar dir om mins
forindringsprocesser och knyter ithop mins
ambivalenser och lingtan med en diskrepans
och icke reflekterad motsittning mellan det
personligt upplevda och den manliga positionen
pa den konsuppdelade arbetsmarknaden. I reso-
nemanget finns en intressant sammanlinkning
av feministisk forskning med en maktforstielse
som 16ser upp tanken pd mén och kvinnor som
endera vinnare eller forlorare.

Mansforskning tenderar ocksé att fléda in
i alltfler omriden. Maskulinitet, konsumtion,
klader och estetik ir ett omride under utveckling.
Andra nya forskningsomraden rér rockmusik,
forfattarskap, konst, méns sexualitet, mansrorelser
och krisgrupper f6r min. Hittills har dock forsk-
ningsintresset frimst riktats mot ungdomar och
vuxna min. Etnologen Jesper Fundbergs forsk-
ning om hur maskulinitet formas i pojkfotboll 4r

i detta perspektiv viktig. Studier av de manliga
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positioner som produceras, normaliseras och m&j-
liggors 1 forskolan och skolan dr forhoppningsvis
under framvixt i Norden. Internationellt finns
redan en mingd studier inriktade pi pojkars

konsgorande i férskolan och skolan.

Négra kritiska punkter

Avslutningsvis vill jag peka pa nédgra kritiska
punkter som jag menar ir viktiga att begrunda
nir mansforskningen expanderar. Liksom 6vrig
forskning behéver mansforskningen problema-
tisera de begrepp och forgivettaganden som i
nuliget tenderar att reifieras och naturaliseras.
Det finns idag enligt min mening en tendens
i mansforskning att reducera och analysera allt
som maskulinitet. Begrepp dr performativa. De
gor nagot med oss och begrinsar virt seende. De
begrepp och forklaringsmodeller som anvinds
behoéver dirfor dterkommande diskuteras.

I mansforskning reproduceras ofta en given
koppling mellan min och maskulinitet, trots
att en av ambitionerna ir att dekonstruera just
denna koppling. Genom det kraftiga fokuset
pa min, maskulinitet och manlig homsocialitet
tenderar ocksi att kvinnor och femininitet att
forsvinna fran analyserna. Ofta forbises i studi-
erna bade kvinnors gérande av maskulinitet och
mins positiva nirmande till och praktiserande
av femininitetskoncept.

Mansforskningens mainstreamfora tenderar
alltsd — genom ett nagot endgt fokus — att
befista den konsdikotomi som den samtidigt
vill problematisera. Just frinvaron av kvinnor
och femininitet ir, menar jag, en viktig faktor

att beakta. Hur paverkar det franvarande och
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dnda nidrvarande mins praktiker? Och hur ser
kvinnors praktiserande av maskulinitetkoncept
ut? Queerforskaren Judith Halberstam har
stillt problematiken pa sin spets och menar att
kvinnors subversiva maskulinitetsgérande helt
enkelt osynliggjorts genom mansforskningens
och kvinnoforskningens reduktionistiska och
koénsdikotoma fokus. Hon menar ocksi att in-
riktningen pé problematisk maskulinitet forhindrat
genusforskare att uppmirksamma att maskuli-
nitet ocksa kan konstrueras och praktiseras pi
mindre f6rtryckande sitt.

En annan problematisk punkt dr maktfrigan.
Och hiir tinker jag inte frimst pa konsekvenserna
av olika maktforstielser vilket naturligtvis dr av
central betydelse, utan mer pa vilka grupper av
min som fokuseras. Det ir sliende i hur ringa
utstrickning den svenska mansforskningen har
riktats mot mén och kvinnor i maktpositioner.
I nuldget 4r det frimst Anna Wahl och hennes
grupp pd Handelshogskolan som har forskat

"uppit”.

Pi nigot mirkligt sitt har mansforskningens
fokus stindigt glidit forbi maktens min och
istillet fokuserat pd min som fider, arbetare,
partners etcetera. Kanske betraktas forskning
inriktad p4 maktcentra som sa politiskt oméjlig
att mansforskare istllet fraimst inriktar sig pa att
underminera kénsmaktsordningen nedifrin?

Den sista punkten jag vill ta upp handlar
om behovet att ytterligare begrunda hur kéns-
ordningen édterverkar pi férhallandet mellan
manliga och kvinnliga forskare. Det vill siga
den problematik som Smirthwaite tar upp i
Genus. Sedan frigan forst aktualiserades pi en

workshop 1999 har mycket hint. Inom nord-

isk mansforskning liggs numera vikt vid att
bade kvinnliga och manliga forskare arbetar
tillsammans, hiller konferensanféranden och
finns representerade i antologier. Harigenom
kan mansforskningen utgéra en spjutspets i den
akademiska virlden. Men f6r det krivs fortsatta
analyser av forskningsfiltets utveckling dir ocksa
andra maktordningars verkningar diskuteras.
Mansforskningen och dess manliga och
kvinnliga forskare har genom att stilla fragor
som ibland upplevts som problematiska pi ett
— 1 mitt tycke — uppfriskande sitt, bidragit
till att vidga genusforskningen. "Barn” gér inte
alltid som ”f6rildrarna vill”. De bade uppfinner
hjulet pa nytt och stiller ibland tidigare for-
givettaganden upp och ned. Men "ostyriga barn”
behdvs just for att de tinjer pa ramarna. Det
ir min forhoppning att det ir den funktionen
som den expanderande kritiskt férankrade
mansforskningen med alla sina schatteringar
kan fylla. Snarare dn ett genusvetenskapligt
konsensus kanske konflikten och de provokativa

stimmorna ir det mest kreativa.
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