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Abstract

The aim of this study is to explain how professional female athletes experience gender
differences in sponsorship, and if these differences have had any effects on their performance.
This study is based on seven interviews with Swedish women who are active on a world class
level in their chosen sports. The theoretical frame of this study is founded on the concepts of
gender, social role theory, homologous reproduction theory, congruity theory and social
identity theory, which can describe why a sponsor prefers to sponsor male athletes rather than

female athletes.

The results show that professional female athletes experience differences in how sponsors use
them related to marketing. Women experience that sponsors prefer male over women
characteristics and therefore support the male athlete more, thus resulting in a gender inequity.
Women in general find it difficult to talk about their experiences regarding sponsorship and

they avoid questioning sponsors regarding the differences experienced.

The conclusion, is that the hegemonic masculinity, related to gender theory can be recognized
within sponsorship and as long as athlete women are afraid to speak up and express this, the

differences will never be acknowledged.

Keywords: Marketing, women sports, gender, sponsorship
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1. Inledning

Sponsring av idrott dr ett verktyg som blir allt vanligare inom marknadsféring och innebér att
det sker ett fordelaktigt utbyte mellan tva parter, sponsorn och den sponsrade. Idrotten har
manga fordelar, dar bland annat image och attraktiva associationsmdjligheter kan dverforas
till sponsorernas eget varumérke. Inom idrotten &r det dock vanligt forekommande att manliga
idrottare, i storre utstrdckning dn kvinnliga, kan tillgodogdra sig fler utbyten med sponsorer
samt att kvinnliga idrottare generellt underordnas manliga. Genusteorin forklarar att samhaéllet
ar utformat efter en genusstruktur som systematiskt underordnar kvinnor i allménhet, vilket
dven kan identifieras inom idrotten. Utifrdn forskning kan konstateras att den genushierarki
som rdder inom samhillet och idrotten delvis dven préiglar sponsorernas relation till

damidrotten.

Syftet med denna studie blir att beskriva kvinnliga elitidrottares erfarenheter av
genusskillnader inom sponsring, samt om dessa genusskillnader paverkat deras
idrottsutovande. De kvinnliga idrottare som har bist inblick och mest erfarenhet av sponsring
ar de kvinnor som ir aktiva pd en professionell och kommersiell niva inom idrotten. Genom
semistrukturerade intervjuer har sju svenska elitidrottande kvinnor, inom olika individuella
idrotter, intervjuats. Informanterna &r alla representanter for vérldseliten inom deras idrott och
dér samtliga har deltagit vid europamasterskap, vérldsmésterskap och vérldscuper. Tvéd av
informanterna har dven deltagit vid ett olympiskt spel. Detta gor att empirin for denna
narrativa studie har en unik och hog kvalit¢ dd informanterna har mycket goda erfarenheter

inom omradet.

Resultatet fran studien bidrar till ny kunskap inom sponsringsomradet och ur ett storre
perspektiv kan det anses fordelaktigt att kvinnliga roster, om &n anonyma, far chansen att
horas 1 detta sammanhang och att genusskillnader inom sponsringsomradet lyfts fram och

uppmairksammas.

Uppsatsens struktur inleds med en problemformulering, som sedan foljs av en referensram,
som 1 sin tur skapar ett teoretiskt ramverk och blir utgdngspunkten for studiens
tillvigagéngssétt och metod. Resultatet presenteras sedan i sju subjektiva berdttelser utifrén
informanternas erfarenheter om genusskillnader inom sponsringsomradet, som sedan har
analyserats med hjélp av en tematisk innehdllsanalysmodell for att lyfta berdttelsernas
gemensamma teman. Slutligen presenteras de slutsatser som ocksé knyter an till studiens syfte

och frigestdllning. Studien och dess slutsatser diskuteras sedan i en avslutande diskussion



rorande kvinnliga idrottares erfarenheter om genusskillnader och hur detta paverkar dem i

deras idrottskarridr. Forslag till kommande studier har dven angivits.

1.1. Problemformulering

Ldtsas for ett ogonblick att du dr en man. Du dr i ditt livs form bade fysiskt och mentalt, och
stdr nu i startgroparna for den storsta satsningen i din idrottskarridr. Det enda som krdvs nu
dr resurser for att denna satsning ska kunna genomforas till 100 procent. Du kommer att
behéva hjilp fran sponsorer for att finansiera din satsning och du vinder dig ddrfor till
foretag i din ndrhet for att be om hjdlp. Till slut har du samlat ihop 10 000 kr i finansiella
medel fran sponsorer som ska rdcka ett ar, fram till ditt mal. Samtidigt far du hora om en
kvinna inom din idrott som ska géra en liknande satsning, och precis som du, siktar mot
samma mdl. Prestationsmdssigt dr ni lika bra, ni ldgger ned precis lika mycket tid pd trdning
och forberedelser samt att ni har samma materialkostnader, men hon har fatt ihop totalt
300 000 kr i finansiella medel fran sponsorer. Hur kinner du dig? Hur tror du att din

satsning kommer att se ut, i jaimforelse med kvinnans?

Damidrotten har mindre resurser inom sponsringssammanhang generellt, i jimforelse med
herridrotten (Anderson, 2009; Fink, Parker, Cunningham & Cuneen 2012; Fink, 2016).
Definitionen av begreppet sponsring kan beskrivas som den avgift i form av produkter eller
finansiella medel som betalas ut 1 forskott for framtida potentiella kommunikationsvarden
(Cornwell, Weeks & Roy, 2005), det vill sdga ett utbyte mellan tvd parter. Trots goda
prestationer av de kvinnliga idrottarna, har damidrotten mindre sponsring (Anderson, 2009;
Fink et al., 2012; Fink, 2016). Fink (2016) menar att det faktum att damidrotten far mindre
sponsring inte dr konstigt dd samtliga omraden inom idrotten grundas pa manliga egenskaper.
Idrotten, som dr integrerad i vart samhille idag, star utanfor vad som definieras som
jamstélldhet 1 Sverige. Jamstélldheten definieras som ... att kvinnor och mdn har samma
makt att forma samhdllet och sina egna liv. Det forutsdtter samma mdojligheter, rdttigheter
och skyldigheter pa livets alla omrdden.” (Statistiska centralbyrdn, 2016). Definitionen,
kopplat till den aktuella litteraturen for studien, pévisar att det finns en ojamstélldhet inom

omrddet sponsring.

Parris, Troilo, Bouchet och Peachey (2014) belyser skillnaderna mellan manliga och kvinnliga
idrottare inom wakeboard och menar att skillnaderna inom sponsring har negativa effekter for

kvinnornas utdévande, de har uppmérksammat att kvinnliga idrottare hamnar i en underldgsen



stallning hos sponsorerna pd grund av genusskiljaktigheter. Hur sponsorer handlar i valet av
ambassadorer, har ocksd uppméarksammats. Fink et al. (2012) diskuterar dessa skillnader och
menar att sponsorer hellre anvinder manliga idrottare som ambassadorer for sina varumérken
1 tron om att de béttre representerar varumarket. Parris et al. (2014) har uppméirksammat att
damidrott pd virldselitniva inte skiljer sig frdn herridrott varken kostnads-, material- eller

tidsmassigt.

Aktuell litteratur for denna studie visar att en tydlig problematik har identifierats runt
ojdmstdlldhet inom idrotten generellt, och inom sponsringen specifikt. Hur denna
ojdmstalldhet paverkar kvinnliga idrottare och i vilken utstrickning, saknas det ddremot
kunskap om. Det finns tendenser till en diskrimineringsproblematik vilket d&ven har beskrivits
1 flertalet artiklar utifran det faktum att damidrotten inte far lika mycket finansiella medel som

herridrotten.

Litteraturen for denna studie diskuterar det faktum att kvinnor inom idrott faktiskt
sarbehandlas, samtidigt som genusteorin forklarar att det beror pa att kvinnor historiskt har
haft en ldgre status d4n mén generellt och att det i sin tur aterspeglas i hur samhéllet och
idrotten dr utformad. Begreppet genus ar stort och kan definieras som kunskapen om vad som
ar manligt och kvinnligt samt hur det utférs (Olofsson, 1989; Hirdman, 1988). Viktigt att
beakta ér att genus ér ett vixande begrepp utifran det amerikanska begreppet gender och de
sociala konsrollerna (Hirdman, 1988) vilket innebér att det &r dynamiskt och formas utifran
samhdllet. Genus blir ett viktigt begrepp inom idrottens kontext ndr damidrott underordnas
herridrott. Det gor att kvinnors eventuella erfarenheter om skillnader inom omradet idrott,

genus och sponsring blir relevant att studera.

1.2. Fragestallning

* Upplever kvinnliga idrottare genusskillnaderna inom sponsring?

« P& wvilket sdtt paverkar eventuella genusskillnader inom sponsring deras

idrottsutovande?

1.3. Syfte
Syftet med denna studie dr att beskriva kvinnliga elitidrottares erfarenheter av skillnader

inom sponsring, samt om dessa skillnader paverkat deras idrottsutovande.



2. Referensram

Utifrédn studiens syfte - att beskriva kvinnliga elitidrottares erfarenheter av skillnader inom
sponsring, samt om dessa skillnader paverkat deras idrottsutdvande - har en referensram
skapats. Denna referensram har formats med hjélp sju olika begrepp genom vilka vi kan forsta

ojédmstalldhet inom sponsring.

2.1. Genus, sociala roller, idrottsnorm, homologa val och kommersiell rationalitet

Genus handlar om hur skillnaderna mellan kvinnor och mén har skapats i samhéllet (Hirdman,
1988). Hirdman beskriver hur genusteorin generellt handlar om hur sociala skillnader mellan
kvinnor och mén har skapats i samhillet utifran det kulturella samt genom social integration
och socialisering. Vidare skildrar Hirdman genusteorin som en bred teori som kan brytas ned
till olika delar som speglar de normer, hierarkier och beteenden som aterfinns i samhéllet bade

historiskt och 1 nutid.

Burton, Barr och Fink (2009) beskriver hur samhillet skapat normer for hur mén och kvinnor
forvéantas bete sig for att bli accepterade. De roller som skapas genom detta dr socialt
utformade och fungerar som riktlinjer for vilka egenskaper som &r 6nskvirda for det manliga-
respektive det kvinnliga konet. Nér dessa normer blir tillrdckligt etablerade i samhallet bildar
de associationer och enligt Burton et al. (2009) samt Buzuviz (2015) &r de egenskaper som

associeras med den kvinnliga rollen inte 4r kompatibel med den manliga, och vice versa.

Sociala roller &r ndgot som historiskt sett har praglat idrotten och det dr d&ven ndgot som lever
kvar. Idrotten har ansetts som nagot manligt och ddrmed skapar dven idrottens sammanhang
associationer som gor de manliga egenskaperna representativa for idrotten generellt
(Olofsson, 1989). Idrotten har som helhet alltid varit segregerad i1 genusfragan och
damidrotten har hamnat i skuggan av herridrotten (Anderson, 2009 & Burton, 2015).
Historiskt sett har dsikten om att idrotten skulle vara ett forum for mén lett till starka &sikter
om hur kvinnor utdvar idrott samt att idrott har ansetts ha negativ paverkan pa kvinnokroppen.
Kvinnor har argumenterat for att idrotten inte kan anses vara maskulin i sin karaktir, att
kvinnliga egenskaper ocksd har ett virde inom idrotten samt att de inte ska hindras fran att

utova idrott (Cahn, 2015).

Idrotten har ... skapats av mdn for mdn, och dessutom beskrivits av mdn.” (Olofsson, 1989,

s. 56) och den manliga idrotten har historiskt ansetts vara den “riktiga” (Cahn, 2015) och



dédrmed dven utifrdn genushierarkin - hierarkin mellan det manliga och det kvinnliga - mer
intressant. Idrotten ska enligt Cahn (2015) symbolisera maskulinitet och spegla manliga
egenskaper som exempelvis aggressivitet, styrka, snabbhet, och lagsamarbete men ocksa
dominans, kraftfullhet, och sjilvsdkerhet (Burton et al., 2009; Anderson, 2009; Fagrell, 2009;
Fink, 2008; Wickman, 2011; Fink et al., 2012). Det gor att kvinnliga egenskaper sa som
tillgivenhet, hjilpsamhet, snidllhet, sympati och omhéndertagande (Burton et al., 2009)
underordnas och blir mindre attraktiva i idrottssammanhang. Manliga egenskaper blir ddrmed
idealet som alla idrottare jamfors med oavsett fysiskt kon vilket har skapat en idrottsnorm
(Cahn, 2015). Fagrell (2009) menar att detta gor det svarare for kvinnor att hdvda sig inom
idrottssektorn da kvinnliga idrottares prestationer virderas ldgre dn manliga idrottares. Det
styr 1 sin tur finansiering, exponering samt mdjligheterna for utveckling inom damidrotten och
resulterar 1 att resurser kan komma att fordelas olika mellan konen. Hirdman (1988) beskriver
hur de sociala rollerna inom idrotten ger en tydlig koppling till det sociala genussystem som

finns 1 samhéllet och som &r den struktur som styr i det sociala, ekonomiska och politiska.

Likt samhillets struktur med dess genushierarki och de sociala rollerna, beskriver Burton et
al. (2009) hur mén pa hogt uppsatta positioner med starkt inflytande gér homologa val for att
virna om sin omgivning och for att bevara sin position. “Those in control within
organizations carefully guard their power and privilege through homologous reproduction or
the selection of those who they see as like them in the hiring and promotional process”
(Burton et al., 2009 s. 417). Enligt forfattarna tyr sig ménniskor till dem som bést liknar dem
sjdlva och eftersom mén &r Overrepresenterade inom idrottsorganisationer (Europeiska
jamstélldhetsinstitutet, u.d.) och inom néringslivet generellt (Statistiska centralbyrén, 2017)
kan det 1 sin tur begrinsa kvinnors mojlighet att etablera sig pa hogt uppsatta positioner i
samhillet och dven inom idrotten (Burton et al., 2009). Det ir i sin tur dessa mansdominerade
organisationer som sedan kommer att utgéra sponsorer inom idrottssektorn och Burton et al.
(2009) forklarar att de homologa valen som é&r vanligt forekommande inom idrotten kan
forklara varfor sponsorer i storre utstrackning véljer att sponsra herridrotten och manliga

idrottare.

Idrotten kraver idag sponsorer for att finansiera sina verksamheter (Riksidrottsforbundet,
2007; Riksidrottsforbundet, 2009) och de huvudsakliga argumenten som ligger till grund for

sponsring dr ROI (Return on Investment)1, traditioner, relationer samt paverkan pa foretagets

! Return on investment innebir avkastning pa kapital, att sponsring ses som en investering for foretaget
(Riksidrottsforbundet, 2009).
? Massmedia definieras som tekniska medier och mediaorganisationer som formedlar information eller



varumirke och image (Riksidrottsforbundet, 2007; Riksidrottsforbundet, 2009; Cornwell et
al., 2005; Cornwell & Coote, 2005). Enligt Cornwell och Coote (2005) kan dverforingen av
associationer och image forklaras med marknadsforingsstrategin i sponsringssamarbeten dé
idrotten kan ge de egenskaper som dr dnskvérda att associeras med. Sponsorer val att sponsra
idrottsutovare grundas alltsd till stor del pa en kommersiell rationalitet och 16nsamheten 1 att
sponsra idrottsutdvare. Dock uppmirksammar Riksidrottsforbundet (2009) att sponsorer inte
alltid agerar rationellt d4 de ofta védger in personliga intressen, relation och kédnslor i valet av
ambassadorer och sponsringssamarbeten. Detta bekriftas dven av Cornwell och Cote (2005)
som menar att sponsorer ofta viljer att fraimja och stdtta omrdden som de sjdlva kan

identifiera sig med och utifran sin identitet gér de sedan homologa val (Burton et al., 2009).

2.2. Sociala identiteter och kongruens

Utover att médnniskor utifran de sociala rollerna associerar mén med idrott samt att min inom
sponsrande organisationer vdrnar om sina likar, kan kongruensen mellan konsumenters
sociala identiteter och den sponsrade parten vara virdefulla for sponsorer om det finns
associationer mellan idrottaren och sponsorns varumérke. Flera studier visar att det finns
manga fordelar med att sponsra idrott generellt (Abratt, Clayton & Pitt, 1987; Biihler,
Heffernan & Hweson, 2007; Novis & Arcodia, 2013; Arai, Ko & Ross, 2014; Shaw & Amis,
2001) och att som sponsor inga ett samarbete med en intressant idrott eller idrottare kan 6ka

bada parternas attraktionskraft (Riksidrottsforbundet, 2007; Riksidrottsférbundet, 2009).

Cornwell och Coote (2005) beskriver hur ménniskor tenderar att placera sig sjélva och andra i
kategorier utifrdn identiteter som skapas i den sociala kontexten. De menar att kvinnor och
min anvénder sociala identiteter som ett sitt att definiera samt identifiera andra och sig sjilva
1 olika sammanhang (Cornwell och Coote, 2005). Detta kan i sin tur kopplas tillbaka till
Hirdmans (1988) beskrivning av genus utifran socialisering och Cornwell och Coote (2005)
menar att vi kan forstd varfor konsumenter viljer att identifiera sig med en specifik idrottare

eller ett specifikt varumirke, samt varfor de knyter an till dem.

Sponsring av idrott har blivit ett starkt marknadsforingsverktyg for att stdrka sponsorernas
eget varumirke, for att tringa igenom bruset fran konkurrerande marknadsforing (Parris et al.,
2014) och didrmed o6ka mgjligheterna for marknadskommunikation (Riksidrottsforbundet,
2009). Genom att inga i ett sponsringssamarbete kan sponsorns malgrupp nés pa ett nytt sitt,

d& varumérkeskidnnedomen och dess image och associationer stimuleras. Det dr dven ndgot

1N



som stirks av Cornwell et al. (2005) som belyser hur kongruensen mellan tva parter paverkar
hur konsumenten sedan uppfattar relationer mellan tva parter. Forfattarna menar att om
relationen mellan sponsorn och den sponsrade upplevs som dverensstimmande kan det i sin
tur skapa starka band till konsumenter som identifierar sig med sponsorn eller den sponsrade
parten. Det knyter dd an till de faktorer som konsumenten identifierar sig med enligt de
sociala identiteterna. Baserat pd det kan sponsorer som viljer att associera sig med idrottare
oka sin varumirkeskédnnedom pd marknaden och hos de konsumenter som identifierar sig med
den specifika idrottaren och de varumirken som idrottaren representerar. Detta ér ett av flera
satt for sponsorer att tillgodogora sig fordelar inom sponsring da konsumenter genom sociala

identiteter blir mer mottagliga och mojliga att paverka.

Novias och Arcodia (2013) pavisar att det bor finnas en tydlig kongruens mellan tva parter for
att skapa ritt respons for bada och de menar att det skapar en mojlighet for sponsorer att né en
tredje okdnd part i samband med sponsringen. Om en dverenstimmelse upplevs naturlig av
konsumenter kan det, enligt Cornwell och Coote (2005), hjdlpa sponsorer att skapa en
matchning mellan det egna varumérket och den sponsrade parten samt att associationer
kommer att befdstas i konsumentens medvetande. Naturlig kongruens dr en viktig faktor for

att sponsorer ska kunna tillgodogora sig de fordelar som sponsring av idrott kan medfora.

For att forstd varfor konsumenten sedan véljer att konsumera sponsorns produkter hdnvisar
Cornwell och Coote (2005) tillbaka till de sociala identiteterna och skriver att sponsorer som
véljer att associera sig med just idrottare, kan 0ka sin varumirkeskéinnedom pd marknaden
samt hos de konsumenter som identifierar sig med den specifika idrottaren och de varumirken
som idrottaren representerar. Med hjédlp av kongruens och sociala identiteter kan alltsa
sponsorer tillgodogora sig fler fordelar genom sponsring da konsumenter blir mer mottagliga

och mojliga att paverka.

I tidigare studier finns en genusproblematik som i viss man bendmns som diskriminering av
det kvinnliga konet inom idrott generellt och inom sponsring specifikt. Denna problematik
grundar sig i de fordelar som genereras till mén i samband med sponsring av idrotten.
Majoriteten av den litteratur som har studerats inom sponsringsomréadet infér denna studie och
som behandlar sponsringens fordelar, har genomforts pa herridrott. Dessa fordelar kan alltsa
inte genereras frdn sponsring av idrott generellt utan snarare fran herridrott specifikt, vilket
stodjer indikationen pé att det foreligger en ojédmstdlldhet inom sponsringsomréadet. 1 en
undersokning av Shaw och Amis (2001) uppmérksammar forfattarna att de fordelar som

herridrotten genererar for sponsorer, dven kan genereras av damidrotten. Trots Shaw och
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Amis studie, visar senare forskning pa att kunskapen inte fitt faste och att damidrotten har

fortsatt mindre sponsring &n herridrotten (Parris et al., 2014; Fink, 2016).

Ett omrdde som bér en del av ansvaret i hur genusskillnader framstélls inom damidrott dr
massmedia® . Massmedia kommer fortsittningsvis benimns som media. Anderson (2009)
visar i en studie att mediaorganisationer i USA till storsta delen styrs och drivs av méin och att
detta har ett stort inflytande pd hur mycket, samt pd vilket sitt som damidrotten och de
kvinnliga idrottarna exponeras. Detta antyder att mén dven har makt 6ver media och dédrmed
dven Over sponsorer dd medieexponering ér en attraktiv fordel som sponsorer efterfragar inom
sponsringsomradet. Detta uppmirksammas inom litteraturen da genushierarkin och
idrottsnormen, men dven sociala roller och homologa val har pdverkan pd hur dam- och

herridrotten exponeras (Burton et al, 2009; Cronwell och Cote, 2005).

Fink (2016) menar att manga sponsorer paverkas av sexistiska stereotypiska monster som
finns inom organisationer och 1 samhillet, vilket i sin tur paverkar sponsringen av
damidrotten. Trots sin utveckling har damidrotten en svag mediebevakning (Daniels, 2012;
Fink, 2015) och mediekanaler som till exempel sociala medier, anvinds i allt storre
utstrdckning av idrottare sjdlva for att marknadsfora sitt personliga varumirke och sina
sponsorer (Arai et al., 2014; Fink, 2015). Fink (2015) har identifierat att det vid flera stora
sportsevent, till exempel vid de olympiska spelen ar 2008, framholls ménnen fyra ganger mer
an kvinnorna i mediekanalerna for eventet. Problemet ligger dock inte bara i att damidrotten
exponeras mindre. Flera studier uppmirksammar att sittet media framstiller damidrotten och
kvinnliga idrottare ocksa skiljer sig fran herridrotten, vilket bekriftas av Calvio och Eagleman
(2011). Media tenderar att fokusera mer pa utseende och kldder hos kvinnliga idrottare dn pa
prestation och resultat, vilket i sin tur forstarker genushierarkin inom idrotten och i samhillet i
stort (Fink, 2015). Det finns ddrmed en snedvriden fokusering pa hur damidrotten exponeras,

dér bilden blir mer sexistisk an idrottsrelaterat (Daniels, 2012; Calvio & Eagleman, 2011).

Damidrotten behdver mer medieexponering for att vdxa (Daniels, 2012). Genom
mediekanalerna nar idrotten ut till sin publik och till potentiella sponsorer. Eftersom de flesta
sponsorer kriver en stark medieexponering som motprestation, kan det bli svart for
damidrotten att tillfredsstélla det behovet sa lange media inte ser damidrotten som tillrdckligt

intressant (Cornwell et al., 2005).

? Massmedia definieras som tekniska medier och mediaorganisationer som formedlar information eller
underhéllning till en stor publik (Weibull, u.d.).
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De biologiska skillnaderna mellan man och kvinnor har betydelse i hur de utovar sina idrotter,
det betyder i sig inte att de kvinnliga prestationerna ar sémre. Damidrottens styrka visades i en
amerikansk fallstudie om basket dér ett damlag fran division 1 sattes att spela mot ett herrlag.
Syftet var att damlaget skulle f4 moéta ett béttre motstand vid trdning och ddrmed uppna storre
utveckling. I studien visade det sig att damlaget vann &ver herrlaget och till de manliga
basketspelarnas forvaning, var damlaget bittre &n de hade trott. De manliga basketspelarna
berdttade hur de aktivt valt att underprestera inledningsvis, innan de insag att det krdvdes mer
for att vinna mot damlaget. Herrlaget tvingades till att spela utifrdn sin bésta formaga och
deras reaktion efterat var bland annat; ... these are just some of the best basketball players
I've ever played with or against...” (Fink et al., 2016, s. 1323). Den amerikanska studien
starker tesen om att kvinnor inom idrott kan prestera p4 samma niva som mén, och att det

samtidigt forvdnar ménnen nér de gor det.

Trots goda prestationer frdn damidrotten, kan genusskillnader identifieras inom fler omraden
av idrotten, till exempel inom utdvandet (Fink et al., 2016; Parris et al., 2014, Cahn; 2015)
samt 1 hur idrotten finansieras (Fink et al., 2012; Fink, 2015; Fink, 2016; Daniels, 2012). Det
tenderar dven att foreligga skillnader inom sponsringsomradet. Detta bekréftas dven av Fink et
al. (2012) samt av Idrottens Affarer (2011) som har publicerat en lista 6ver de bist avionade
idrottarna i vérlden. Enligt denna lista fanns endast en kvinnlig idrottare bland de 50 bést

avlOnade idrottarna ar 2011.

Litteraturen visar att det finns ekonomiska och finansiella klyftor inom sponsringsomridet
och att det inte endast beror pa prestationsskillnader mellan kénen. Bade manliga och
kvinnliga idrottare star infor direkta kostnader. Det kan till exempel vara kostnader for
primdra behov som mat och somn, eller sekundéra behov som kldder eller material. Utover
den basala inkomsten for att ticka kostnaderna for de primédra behoven krdvs en inkomst for
att idrottare oavsett kon, ska ha mojlighet att utova sin idrott. Kostnaderna for att utdva en
idrott dr givetvis beroende pa vad respektive idrott krdver i form av material, resor och
traningstid etc. (Parris et al., 2014), men det finns inget som tyder pé att damidrotten skulle ha
mindre kostnader dn manlig idrott. Déremot uppstar ekonomiska skillnader beroende pa
vilken niva man utdvar idrotten och Parris et al. (2014) beskriver hur herridrotten och manliga

idrottare pa elitnivd har det mer forspént.
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3. Metod

I denna studie anviands genus som nddviandig kunskap for att forsta idrott och sponsring som
omrade. Detta omrade kan sedan studeras ur olika perspektiv, exempelvis med hjilp av
kvantitativa och objektiva data eller genom ett kvalitativt och subjektivt perspektiv. Omradet
kan dven studeras utifran de olika aktdrernas perspektiv, det vill sdga utifrdn utdvarnas
synvinkel, eller utifrdn sponsorernas eller varfor inte medias perspektiv. Denna studie studeras
utifran kvinnliga elitidrottares perspektiv da deras beréttelser inte uppmirksammas i samma
utstrackning inom sponsringsomradet. Denna studie, da dess syfte ar att beskriva kvinnliga
elitidrottares erfarenheter av skillnader inom sponsring, samt om dessa skillnader péaverkat
deras idrottsutdvande, dr fokuserad utifran kvinnliga elitidrottares perspektiv och blir dirmed

kvalitativ och subjektiv i sin karaktr.

Nir syftet dr att belysa erfarenheter och upplevelser beskriver statens beredning for medicinsk
och social utvirdering (SBU) hur den vetenskapliga ansatsen for studien blir narrativ. Aven
Johansson (2005) menar att forskning som baseras pé berittelser och upplevelser &r narrativ
till sin karaktir och kallas dven for berittelseforskning (Johansson, 2005). Johansson (2005,
s.15) definierar en berittelse som “ndgot som uppstar ndr man i ord dterger nagot som hdnt”
och hon menar att narrativa studier dr viktig for den kvalitativa forskningen da den kan ses
som en grundldggande kunskapsform och att de dr viktiga for att forstd det psykiska och det

sociala som fenomen.

Upplevelser och erfarenheter ér subjektiva och tolkas av berdttaren (Johansson, 2005; Vulovic
2013). Vulovic (2013) argumenterar for att berdttelser dr viktiga ur ett vetenskapligt
perspektiv dd de beskriver en faktisk hdndelse. Det upplevda kan ddrmed betraktas som sant,
autentiskt och virdefullt. Johansson (2005) beskriver fortsatt hur narrativ studie blir intressant
ur ett vetenskapligt perspektiv nér flera subjektiva berittelser aterkommande foérmedlar
samma hédndelser, om monster aterkommer och om gemensamma egenskaper kan identifieras.

Hon menar da att det kan tolkas som en sanning i den sociala kontexten.

Genom kvalitativa intervjuer vill denna studie lyfta fram den subjektiva berittelsen om
elitidrottande kvinnors erfarenheter om skillnader inom sponsring, samt om dessa skillnader

paverkat deras idrottsutovande.



3.1. Semistrukturerade intervjuer

En kvalitativ metod avser att undersdka uppfattningar och forstaelse av beteenden (Bjereld,
Demker & Hinnfors, 2013). Den kvalitativa metod som studien krédver dr intervjuer, dd det dr
ett sitt att undersoka upplevelser och erfarenheter (Ahrne & Svensson, 2011). Ytterligare en
styrka 1 metoden &r att den tilldter genomforandet av fler intervjuer om fragor uppstar under
pagdende eller efter avslutad intervju (Ahrne & Svensson, 2011). Oppna intervjufragor,
formade utifran tva teman; genusskillnader inom sponsring och sponsringens pdverkan pad
utovandet skapar studiens intervjuguide. Den gor det mojligt att skapa diskussioner och
reflektioner rorande de upplevelser och erfarenheter som informanterna har inom
sponsringsomradet 1 forhéllande till deras idrotter. Utdver dessa tva teman har ytterligare tva
frdgor stillts. De har berort hur informanterna talar om sponsring, samt vilka egenskaper de
upplevt att sponsorer efterfrdgar. Frdgorna ér relevanta i forhallande till syfte och referensram

dé de beror erfarenheter om hur sponsorer virderar och prioriterar i samband med sponsring.

I valet av semistrukturerande intervjuer och dess utformning fanns behovet att beakta de olika
idrotternas olika utformning och forhallande till sponsring. Detta hade forsvarats om en mer
strukturerad intervjuguide anvidnts i studien. En flexibel intervjuguide har givit en storre
anpassning efter informanternas autentiska berdttelser samt att intervjuguidens teman gav
utrymme f{or uppfoljningsfrdgor, likt det Repstad (2007) beskriver. P4 grund av det
geografiska avstdndet har telefonintervjuer gjorts med informanterna. Valet av
telefonintervjuer grundar sig i en kostnads- och tidsbegrinsning som behdvde beaktas for
denna studie. Informanterna fick sjdlva bestimma tid for intervjun, for att de skulle vara
bekvima samt ha tid att utveckla sina svar. Enligt Repstad (2007) ar det viktigt att beakta
omgivningen da det kan komma att pdverka informanternas svar. Samtliga som blev

tillfrigade valde att delta i studien.

Diskussioner kring intervjuernas utformning har forts. Efter genomforandet av den forsta
intervjun, har dess utformning analyserats for att sedan ge stdd for vidareutveckling av
intervjuguiden. For denna studie hade det varit mojligt att utféra djupintervjuer da de hade
varit intressant att fanga fler personliga aspekter, personliga kénslor och kroppssprak (Ahrne
& Svensson, 2011; Repstad, 2007). Det som talade emot djupintervjuer var att intervjuerna
genomfordes via telefon, samt att de var for korta for att ge det djup som kravdes for en sddan
metod. Varje intervju har atergivits i form av separata berdttelser i resultatkapitlet, for

minimering av risken att viktig information forsvinner.
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I forhallande till studiens syfte har det viktigaste i informanternas subjektiva berittelser valts
ut och sammanstillts. Att vdlja ut och sammanstélla det viktigaste i berittelserna dr enligt
Larsson, Sjoblom & Lilja, (2008) karaktaristiskt for den narrativa studien och gor resultatet
subjektivt pd tvd nivaer. Resultatet dr alltsd baserat pd informanternas subjektiva beréttelser

och dérefter utifran en subjektiv konstruktion av dessa berittelser (Larsson et al, 2008). 3

3.2. Val av informanter

Antalet intervjuer har begrinsats till sju stycken for att ur ett tidsperspektiv ha tid att
transkribera och analysera inom ramen for denna studie. Sju intervjuer ar tillriackligt for att
sdkerstélla att materialet &r relativt oberoende av informanternas personliga uppfattningar och

istéllet tillater oss att se teman och kategorier i deras utsagor (Ahrne & Svensson, 2011).

De kvinnliga idrottarna som deltagit i studien &r alla aktiva professionella idrottsutdvare och
tavlar idag 1 védrldseliten inom sin idrott. De har alla deltagit i ett eller flera europamaésterskap,
fem av dem har deltagit pa ett eller flera vérldsméasterskap samt tvd har deltagit vid ett
olympiskt spel. En av dessa kvinnor har varit virldsméstarinna inom sin idrott och flera av
dessa kvinnor har EM- och VM-medaljer. Denna grupp har utifran egna erfarenheter beréttat
om deras relationer till sponsorer och de har en stark insyn i det omrdde som studien berdr.
Det gor dem relevanta att intervjua. Informanternas erfarenheter dr unika, autentiska och
subjektiva (Eliasson, 2010) men representativa for elitidrottare och for kvinnor med

erfarenhet av underordning och kan generaliseras i forhallande till genus och genushierarkin.

Dessa informanter har valts ut da de dr aktiva pa en nivd dér det i storre utstrdckning har
personlig kontakt med sponsorer. Kvalitén pa valet av informanter dr en forutsittning for att
de ska vara relevanta i forhdllandet till studiens syfte och for att intervjuer ska kunna utforas

om upplevelser och erfarenheter inom sponsringsomradet.

3.3. Etiska principer
Informanterna tillats anonymitet vid deltagandet och for att sikerstilla detta har de tilldelats

fiktiva namn som sedan anvénds i resultatet och i analysen. Information som kan relateras

*Forskarens narrativa analys av det som sagts innebdr sedan egentligen att ny historia berdttas eller snarare,
en historia som utvecklar de teman som framkommit i en intervju eller en viss text. Den narrativa analysen kan
ocksd vara en rekonstruktion av intervjupersonens mdnga utsagor till en mer sammanhdngande historia”
(Larsson et al, 2008, s. 204).
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direkt till informanterna och deras idrottskarridrer har formats till mer neutral information for
att sédkerstélla anonymiteten. Valet av att tillita anonymitet &r for att informanterna
fortfarande ar aktiva idrottare och har pagéende sponsringssamarbeten. Genom att tilldta
anonymitet skapas en trygghet som sdkerstéller att de utsagor som gors i intervjuerna inte
kommer att pdverka informanternas relationer till deras sponsorer. Det kan dven gora att en

mer Oppen konversation kan foras under intervjun.

Vid kontakt med informanterna har en muntlig presentation gjorts kring genomforandet av
studien samt ett utskick av missivbrev (se bilaga 1) format utifran mallen “Forskningsetiska
anvisningar for examens- och uppsatsarbeten vid Hogskolan Dalarna”. I missivbrevet beskrivs
hur deltagandet i studien gar till viga samt hur material hanteras och vad som sker efter
avslutad studie. Deltagarna har ndr som helst kunnat avbryta deltagandet utan ndrmare
motivering. For att underldtta analysen av resultatet, har intervjuerna spelats in, vilket
framgick 1 missivbrevet. Materialet har sedan transkriberats for att sammanstilla teman
utifran informanternas beréttelser. Allt inspelat material samt transkribering har forstorts efter

att denna studie har avslutats.

3.4. Analysverktyg

Analysverktyget for studien ér tematisk innehallsanalys. Analysverktyget har gjort det mdjligt
att identifiera teman som kan vara aterkommande i informanternas upplevelser (Attride —
Stirling, 2001). De teman som har identifierats finns dterkommande i varje enskild intervju.
Tematisk innehdllsanalys ger en tydlig bild av de sammanfattade erfarenheterna hos kvinnliga
idrottare, och hur de har upplevt skillnader inom sponsringsomradet samt hur det har paverkat

deras idrottande.

Genom analysverktyget har resultatet strukturerats och delats in i de identifierade teman som
sedan har skapat ett ndtverk som anvénts for att tyda sambanden mellan de olika temana
(Attride — Stirling, 2001). Vid analysen anvindes fiargkodning vid transkribering av
intervjuerna, for att ldttare se dterkommande teman. Utifran Attride — Stirlings (2001)
tematisk innehdllsanalysmodell, har bas-teman identifierats som grundas pé de upplevelser
och de erfarenheter som informanterna dtergivit. Bas-teman har sedan slagits samman till
organiserande teman som sammanfattar de omrdden som intervjuerna har gemensamt.
Slutligen har organiserande teman som identifierats, samlats till ett globalt tema som pavisar

det huvudsakliga innehallet i studien (Attride — Stirling, 2001).

1Q



3.5. Litteraturmetoder

Aktuell och relevant litteratur for denna studie har sdkts med hjélp av databaserna Scopus,
Summon, Google Scholar och EBSCO. De sokord som anvints dr: marketing, promotion,
sponsorship corporate sponsorship, women’s sport, sport, gender, female athletes, man
athletes, body image, media, social media, discrimination, image, gender theory och social
theory. Utifran antalet soktréffar, har artiklarna rangordnats efter mest citerade samt de som
verkat relevanta utifran artikelns abstract. Genom intressanta artiklars referenslistor har fler
aktuella artiklar hittats. Publikationséret for litteraturen, &r nagot som har observerats med
hénsyn till att studera det som &dr aktuellt idag. Flertalet artiklar som har patriffats i olika
sOkningar och som forskare har refererat till ofta, har studerats nirmare oberoende av

publikationséret.

10



4. Resultat

Detta resultatkapitel dr uppdelat i sju unika berdttelser, som samtliga representerar

informanternas erfarenheter och upplevelser inom sponsringsomradet.

4.1. Anna

Anna har utdvat och tavlat inom sin idrott i sex dr. Idag har hon sponsring i form av produkter
och finansiella medel. Sponsringen utgér endast en liten del i finansieringen av
idrottskarridiren och for att allting ska ga ihop ekonomiskt har Anna dérfor valt att studera.
Hon berittar att hon sjilv stir for tivlings- och resekostnader till virldscuper, och att
kostnaderna ibland drar ivdg. Det finns forhoppningar att det inom en 6verskadlig framtid ska
bli mojligt for henne att leva pé sin sponsring och att hon ska kunna fokusera helt pa sina

prestationer.

Anna beréttar att hon tycker att det &r svért att soka nya sponsorer och att det framforallt dr
svért att be om finansiella medel. Hon upplever att manliga idrottare inom hennes idrott, har
lattare att f4 sponsorer. Anna menar att de manliga idrottarna som valjer att arbeta, ofta far
arbete inom fOretag som kan relateras till idrotten. Det i sin tur, kan bidra med ett utdkat
kontaktndt som gynnar de manliga idrottarna i samband med att de ska sdka sponsring. Hon
upplever dven att sponsorer tror att manliga idrottare & mer kompetenta dn kvinnliga
idrottare, och att de tror att ménnen kan ge ett bittre utbyte i samband med sponsring. Det dr
konstigt enligt Anna, med tanke pd att de kvinnliga idrottarna trdnar i samma utstrdckning och

att de dessutom har de bésta resultaten inom idrotten.

Anna upplever att sponsorernas organisationer, domineras av mén. Det i sin tur, upplever hon
forsvérar det for henne som kvinna, att fa en bra kontakt. Hon har uppmérksammat att vid de
enstaka gédnger som hon har tréffat pd en kvinnlig representant fran en potentiell sponsor, har
det varit betydligt lattare att skapa en bra kontakt och att inga ett samarbete. Utifran hennes
erfarenheter berdttar Anna dven att det dr viktigt for sponsorer att synas och att hon som
ambassador dr aktiv inom sociala medier. Hon beréttar att det &r viktigt att vara glad, framét

och utatriktad samt att skapa en personlig relation till sponsorn.

Anna har upplevt att hon som kvinna, ofta hamnar i de manliga idrottarnas skugga och att hon
inte tas pa samma allvar. Hon menar att kvinnliga idrottare tvingas till att utmérka sig mer dé
de manliga idrottarna har ett storre fortroende hos sponsorerna. Annars &r det relativt jimstéllt

inom sponsringsomradet pa den individuella sidan av idrotten, men Anna beréttar att hon
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upplever storre skillnader pd lagsidan. Manliga idrottare har generellt bdttre kontrakt och i
vissa tévlingar tilldelas de mer prispengar, men att det inte &r ndgot man pratar Sppet om.
Anna menar att dessa skillnader inte heller dr ndgot som hon skulle vaga ifrdgasitta infor

sponsorer d& hon ser sig sjilv som for blyg for att be om mer finansiella medel.

4.2. Elin

Elin har utovat sin idrott sedan hon var liten, men di utdévande hon flera idrotter samtidigt.
Nér Elin sedan borjade gymnasiet valde hon att inrikta sig mot den idrott som hon idag é&r
professionell inom. P& grund av den tid som ldggs ned pd idrottsutdvandet har hon lédnge
identifierat sig som professionell, men har finansierat sin elitsatsning med hjilp av studier och

som egenforetagare.

Elin berittar att en typisk trdningsvecka kan bestd av 10 tridningspass av olika ldngd och
intensitet, och beréttar att trdningsméngden inte skiljer sig mellan kénen inom hennes idrott.
De kvinnliga idrottarna tridnar lika mycket som den manliga och har samma material-,
tavlings- och resekostnader. Det &r svart att hinna med ett arbete och studier pa sidan om
idrottssatsningen, men att det dr f4 pd Elins nivd som inte behdver arbeta eller studera. Elin

berdttar &ven om hur det &r att leva pa sma inkomster, vilket kan skapa en stress.

Under hela sin professionella karriér, har Elin sjdlv fatt soka sponsorer da hon inte haft hjélp
av nagon agent. Hon beréttar hur hon som sjélvldrd inom sponsringsomradet, upplever att det
hade varit positivt att ha ndgon som arbetat med hennes sponsringssamarbeten. Att arbeta med
att finna nya sponsorer tar mycket tid och det dr svart att knyta an storre aktorer pd egen hand.
Hon menar att sponsorsamarbeten kan innebéra ldnga processer som ofta har langt till beslut,
vilket &r tufft ndr man samtidigt ska fokusera pa sin elitidrottskarridr. Elin upplever att
sponsorer, beroende pa bransch, soker olika egenskaper hos de ambassadérer som de vill
associeras med. Det dr viktigt att vara framgingsrik, malmedveten och att utstrala ett driv.
Hon menar ocksa att det ar viktigt att det finns ett mervérde for sponsorn att synas i samband
med den person som dr duktig. Hon beskriver hur kvinnlig idrottare kan fa det svérare att bli
tagen pa allvar och att damidrott fortfarande ses mer som en hobby &n som professionell. Hon
upplever att sponsorer inte ser samma kommersiella virde 1 damidrott som 1 herridrott d& det
inte fir samma mingd exponering. Hon berdttar att medieexponeringen i samband med
landslaget for hennes idrott &r relativt jamstélld. Utanfor landslaget, ndr kommersiella aktorer

blir mer involverade och nir det handlar om renodlade dam- och herrteam, upplevs storre
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skillnader. Herridrotten har da en hogre status, mer exponering och dr generellt mer intressant

for sponsorer.

Idag finansierar Elin sin elitidrottskarridr till ca 70 procent med hjélp av sponsring i form av
produkter och finansiella medel. Hennes upplevelser dr att det inte &r nagra storre skillnader
inom sponsring i Sverige mellan manliga och kvinnliga idrottare. Samtidigt som det ar svart
att veta da alla sponsoravtal ar slutna individuella avtal och som inte far diskuteras. Elin
berdttar fortsatt att hon vet att mén tidigare har haft béttre sponsringsavtal dn kvinnor inom
hennes idrott och antar att det fortfarande kan vara s&. Sponsorernas argument &r att fler mén
an kvinnor generellt utdvar idrotten och att det &r frimst mén som anvénder produkterna, samt
att marknaden for mén &r storre. Hennes egna upplevelser dr dock att konet pd ambassadoren
inte paverkar vem som koper produkten. Elin menar dock att det finns storre genusskillnader
inom sponsringen i samband med internationella sponsorer, men att det i Sverige idag,

generellt dr mer jaimstallt.

Argumenten har dven varit liknande i samband med prispengar, da fler médn har deltagit i
tavlingar och att herridrotten ddrmed har ansetts var mer vird. For bara nagra ar sedan

tilldelades damidrotten mindre prispengar och farre antal priser i jimforelse med herridrotten.

Att sponsringen ir ett omrade som inte diskuteras inom idrotten &r dterkommande i intervjun
med Elin. Hon upplever att minga, pd grund av lojalitet, undviker att prata om sina
sponsringsavtal och att det for henne som idrottare, gor det svart att skapa sig en uppfattning
om kvalitén pa sina egna avtal. Ur sponsorernas perspektiv dr det positivt att ingen ifrdgasatter
avtalen menar Elin, samtidigt som mdjligheterna till forhandlingar minskar i och med att
sponsring inte diskuteras Oppet. Om hon skulle uppticka genusskillnader inom sponsring
idag, skulle Elin eventuellt vaga ifradgasitta dessa skillnader, men att det inte hade varit

aktuellt forr.
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4.3. Fanny

Fanny har varit aktiv inom sin idrott sedan ar 2009 men anser att hennes elitsatsning borjade
ar 2014. Hon har tivlat 1 vérldsmésterskap och &dven deltagit i de olympiska spelen.
Elitsatsningen for henne har frimst inneburit en dndrad sinnesstimning, en instéllning och en
anpassning i livet som formats av idrotten. P4 elitnivan trdnar manliga och kvinnliga idrottare
lika mycket och en trdningsvecka bestar vanligen av mellan sex och atta traningspass, berdttar

Fanny. Hon menar att det dr 4 kvinnor inom idrotten och endast tva pa hennes niva i Sverige.

Fanny berittar att hon inte kan livndra sig pa sin idrott utan att hon, precis som ménga andra
aktiva, tvingas att studera eller att arbeta vid sidan av sin satsning. Fanny har valt att studera
och menar att studierna ger henne den flexibilitet som krdvs for att tiden ska racka till for den
trining och aterhdmtning som idrotten kridver. Den sponsring som Fanny har idag bestér i
huvudsak av produkter, ddr flera har varit tillfdlliga sponsringsavtal i samband med speciella
tillfallen, till exempel stora mésterskap. Utdver sponsringen finansierar Fanny sin

elitidrottskarridr med hjélp av CSN, stipendium samt mindre bidrag frén idrottsforbundet.

Fanny beréttar att det séllan pratas om sponsring och att det generellt &r ovanligt att ndgon,
oavsett kon, har sponsring inom hennes idrott, vilket enligt henne gor sponsringen jdmstélld.
Fanny menar att det beror pd att idrotten &r liten 1 jamforelse med manga andra idrotter och att
sponsorer séllan kdnner till idrotten. Hon upplever att svarigheterna att f& sponsring delvis
beror péd att hon som idrottsutdvare maste konkurrera med andra idrottare och idrotter, och
upplever att hon, som bor i en storre stad, har svarare att attrahera sponsorer pd grund av
detta. Fanny belyser att utbytet dr viktigt samt att hon som ambassador méste ha mojlighet att
erbjuda sponsorerna en mojlighet till exponering. Det dock véldigt varierande vad sponsorer
soker, men egenskaper som att vara glad och social upplever hon som att det ses som positivt.
Det dr dven viktigt att idrottaren &r ett ansikte utdt for varumérket och att det finns en
bakomliggande professionalitet. Utdver detta dr det viktigt att vara aktiv inom sociala medier
och Fanny upplever att om sponsorer kan erbjudas exponering &r intresset storre. Samtidigt
menar hon att detta dr svart inom hennes idrott eftersom den varken exponeras nationellt eller

internationellt.
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4.4. Fia

Fia har utovat sin idrott pa elitnivd sedan unga ar men den professionella karridren borjade ar
2014. Idrotten ar tidskrdvande och Fia berittar att den innebédr mycket resande vilket dirmed
paverkar relationen till sponsorerna som inte ér s ndra som den borde vara. Sponsorer soker
egenskaper hos sina ambassaddrer som gor att de kan synas och horas, och att de dr ppna och
framdt. De sponsorer som hon har idag &r foretag som till storsta delen bistdr med produkter,
vilket i sig &r bra d4 idrotten dr kostsam i material-, trinings- och tivlingskostnader. Tidigare
ar har finansiella medel genererats genom prispengar samt genom det material som salts efter

sdsongens slut. Detta dr dock ett sponsorkontrakt hon inte har kvar i dag.

Fia beréttar att jamstélldheten inom hennes idrott har sina brister. I lander dar idrotten dr mer
etablerad och utvecklad, dr den mindre konservativ och mer jamstdlld, men utvecklingen 1
Sverige har inte kommit lika 1&ngt. Detta syns tydligt bland annat ndr man kommer ut pa den
svenska tdvlingsarenan. Inom Fias idrott dr hennes erfarenhet att sponsorer och stora aktorer
generellt foredrar mén och att det finns stora statusskillnader inom hennes idrott. Hon beréttar
hur manliga idrottare i den professionella sfaren har tillgéng till betydligt mer och pékostade
resurser, dr bittre avlonade och har mer prispengar. Aven om dessa genusskillnader ofta
varierar beroende pd land och idrottens storlek, dr det frustrerande att det dr pa det viset. Men
denna ojamstilldhet tror hon gar att fordndra “Jag tror att det gar att fordndra, men jag tror
inte att det kommer att ga enkelt. Men det dr vil som med allt annat som dr konskvoterat, det

tar sin lilla tid liksom.” séger Fia.

Den ojémstdlldhet som Fia upplever inom hennes idrott dr inget hon skulle viga ifragasitta.
Detta beror pd rddsla for att forlora de fa resurser som hon har idag. Med hjilp av den
sponsringen som finns idag, ligger hon pé grinsen till vad hon klarar av rent ekonomiskt och
att dé ifragasitta genusskillnader skulle enligt henne sjdlv eventuellt paverka hennes situation
till det sémre. Sponsringen dr en avgorande inkomstkalla for Fias idrottskarridr och hon menar
att hon inte hade klarat av att finansiera idrotten utan den. Hon beréttar fortsatt att hon kénner
en viss uppgivenhet infor den sponsringssituation som rader inom idrotten, d4 hon i
jamforelse med de manliga idrottarna, utovar idrotten under simre forhdllanden men pé
samma niva. Samtidigt har hon vant sig vid situationen och hon dr medveten om att det inte
kommer att ske ndgon fordndring under hennes karridr. Hon ndjd dnda, d& hon vet att andra

har det samre.
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4.5. Sara

Sara borjade med sin idrott vid fyra drs dlder och har sedan varit en del av landslaget for
ungdom, junior och senior och har deltagit pé flera stora mésterskap, varav ett olympiskt spel.
Sara berittar att det inom hennes idrott dr ovanligt med sponsring dé idrotten ar relativt liten 1
Sverige. De som &r sponsrade har ofta en personlig relation till sponsorerna, exempelvis
genom néra bekantskap. Sara har i1 dagens ldge ett samarbete med ett kladmarke, som forser
henne med produkter och hon arbetar aktivt med att stirka relationen till sponsorn. Utdver det
bestar Saras sponsringssamarbeten av de sponsorer som finns kopplade till landslaget och
dven dessa dr produktsponsorer. Dessa forser inte landslaget med finansiell hjdlp utan med
klader och andra produkter som &r nddvindiga for idrotten. Saras elitidrottskarridr finansieras
med hjilp av stipendium och genom idrottsforbundet. Hon beréttar att hon infor de olympiska
spelen har fatt stod fran Sveriges Olympiska Kommitté (SOK), men att detta stod har dragits
in for samtliga olympier efter att tivlingarna avslutades. Ddrmed bestar nu finansieringen

endast av stipendium samt finansiella medel fran idrottsforbundet.

Sara berittar fortsatt att hon inte upplever att det dr nagra direkta skillnader i hur sponsorer
inom hennes idrott behandlar manliga respektive kvinnliga idrottare och menar att idrotten
generellt, upplevs som jdmstdlld. Tidigare holls manliga och kvinnliga tévlingar dtskilda men
hon berittar att sd dr inte fallet i dagens ldge. Hon beréttar att kvinnor idag tranar och tivlar
tillsammans med ménnen och att de aktiva inom landslaget aker p4 misterskap i samlad trupp.
Dock har Sara uppmérksammat att det i vissa lander dr mer uppdelat mellan kénen och att hon
tror att det kan bero pa kulturella skillnader. Hon beréttar dven att prispengar pé tivlingar ar

jamt fordelade.

I och med att Saras idrott &r liten i antalet utdvare i Sverige, far den ingen stor
uppmirksamhet i media. Hennes erfarenhet dr att sponsring bygger pa att ett utbyte sker
mellan bada parterna och att det darfor dr viktigt for henne som idrottare att ha ndgot att
erbjuda. Sara berittar att sociala medier &r ett sitt att erbjuda sponsorer exponering i samband
med hennes personliga varumérke och att det dr en viktig kanal som hon aktivt arbetar med.
Sponsorer soker ambassadorer som speglar foretagets varumirke, och Sara beskriver till
exempel att hon upplever att sponsorer soker sig till olika idrotter beroende pa vérderingar.
Hennes idrott praglas av att respekt ska visas, vilket gor att ddmjukhet och respekt dr

egenskaper som hon upplever att sponsorer efterfragar.

Internationellt exponeras idrotten pa ett annorlunda sétt &n i1 de svenska medierna. Det i sin

tur, leder till att de internationella idrottarna kan tjina mer pengar pa sponsring och hon menar



att dér idrotten dr storre, har den dven ett mer kommersiellt virde vilket gynnar utdvarna i
storre utstrackning. Hon beskriver till exempel hur en manlig samt en kvinnlig stjdrna fran
Frankrike respektive Brasilien tjinar mycket pengar genom sponsring i samband med deras
framgangar och prestationer inom idrotten. Sara menar att hennes idrott méste bli mer folklig
och uppmirksammad i Sverige for att likande sponsringssamarbeten ska vara mojliga oavsett

om det handlar om sponsring av manliga eller kvinnliga idrottare.

4.6. Stina

Stina har varit aktiv idrottare sedan hon var nio ar gammal och tivlar idag inom vérldseliten
for hennes idrott. Hon tévlar i vérldscuper, stora misterskap och andra internationella
tavlingar. Idrottskarridren finansieras idag med hjélp av hennes sponsorer, samt stod av SOK.
Hon berittar dock att det i vissa anseenden kan vara komplicerat med olika samarbeten da
hennes personliga sponsoravtal ibland inte dr forenliga med hennes idrottsforbunds
sponsoravtal. Det gor darfor att sponsring frin idrottsforbundet ibland uteblir med hénsyn till
de samarbeten hon har personligen. Stina sidger sig ha en bra relation till sina sponsorer och att
hennes sponsring bestair av bade produkter och finansiella medel. Antalet
sponsringssamarbeten har begrénsats for att skapa bra forutséttningar for goda relationer.
Tack vare den elitnivd som Stina befinner sig pa samt med den hjélp hon fér fran sponsorer,
kan hon idag livndra sig pd sitt idrottsutdvande dven om hon inte far ndgon heltidslon.
Sponsorerna har en véldigt stor betydelse i Stinas elitidrottskarriér dd idrotten i sig r kostsam
dé den kriver en stor mdngd material och hon beskriver att hon utan sina sponsorer inte skulle
klara av dessa kostnader. Innan Stina blev professionell, har fordldrarna hjdlpt till med

finansieringen.

I de sponsringssamarbeten som Stina har idag upplever hon att det inte dr ndgra storre
skillnader 1 hur sponsorer behandlar manliga och kvinnliga idrottare. Hon tror att det kan bero
pa att mén och kvinnor inom hennes idrott i stor utstrickning tivlar for samma team, vilket
kan vara positivt for de kvinnliga idrottarna. Déremot finns det andra genusskillnader inom
idrotten 1 samband med exponeringen vilket hon tycker &r fel da idrotten ser lika ut for mén
och kvinnor. Kvinnliga idrottare tridnar lika mycket som min och lagger ned lika mycket tid
pa sin idrott. Hon menar att skillnaderna framfor allt syns i hur sponsorer exponerar sina
ambassadorer beroende pa kon. Stina upplever att fokuset for de manliga idrottarna ofta ligger

pa sjdlva idrottsprestationen och resultatet, till skillnad fran de kvinnliga idrottarna, dar kravet
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ar att bdde goda resultat och en bra medieprofil ska finnas for att sponsorer ska vara
intresserade. Det handlar om utseende, och ett tydligt exempel pa det &r hur idrottare
exponeras under tdvlingar. Minnen framstélls genom extrema actionbilder fran tivlingar
medan kvinnor ska se bra ut innan, under och efter tavling. Stina berittar slutligen, pé tal om
utseende, att hon anser att det kan bli aktuellt att ifrdgasidtta sponsorer om hon i framtiden
tillfrigas att marknadsfora en sponsor pa ett sétt som inte kan relateras till hennes idrottande.
Hon menar att sddana situationer forekommer. Sponsorer efterfrigar samarbeten dar de far
chansen att synas och det &r viktigt att ambassaddrer besitter egenskaper som mojliggor detta.
Det krivs aktivitet pd sociala medier samt att synas och horas for att sponsorer ska vara

intresserade.

4.7. Tilda
Sedan unga ar har Tilda utdvat sin idrott, och med aren har hennes professionella
idrottssatsning utkristalliserats. Nér Tilda var 19 ar inleddes elitsatsningen pa allvar och har

sedan fortsatt och hon har idag manga stora misterskap bakom sig.

Tilda har tidigare &r haft fler sponsorer &n vad hon har i dagsldget. For nagra ar sedan drog
ndgra sponsorer tillbaka de sponsoravtal hon hade dé, pa grund av att Tilda av personliga
orsaker, inte kunde prestera pa samma niva som tidigare. Sponsorerna avbrot sponsringen
med argumentet att prestationen blev lidande under denna tidpunkt. Idag har Tilda stéd frén
en sponsor som forser henne med produkter och finansiella medel. Denna sponsor finansierar
30 procent av satsningen och resterande 70 procent kommer frdn hennes idrottsklubb och
idrottsforbund. Hon beréttar att det ar vildigt fa forunnat att kunna satsa helt pd sin
elitidrottskarridr da det &r fa som helt kan finansiera satsningen med sponsring. Istillet &r det
manga som arbetar eller studerar vid sidan av, vilket tar bade fokus och energi fran idrotten.
Tilda berittar dven att det generellt inom idrotten inte finns sa mycket ekonomiska resurser att
fa, utan att sponsorer huvudsakligen forser idrottare med produkter. Hon upplever dock att de
sponsormedel som finns, fordelas lika mellan konen samt att det inte &r ndgon, varken
manliga eller kvinnliga idrottare som har mycket pengar. Diaremot berdttar Tilda att det dr
svért att uttala sig om det finansiella, d& man aldrig pratar om pengar med andra aktiva. Det &r
dven vanligt att det star 1 sponsringsavtal att det inte far diskuteras oppet, vilket enligt Tilda
det svart for henne som idrottare, att bestimma ett marknadsvirde pd hennes motprestation
och pa det egna varumarket. Hon beréttar att idrottare generellt dr daliga pd att ta betalt, vilket

gynnar sponsorerna trots att de egentligen &r villiga att betala mer. Dérfor dr det vanligt att
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idrottare soker hjilp av agenter for att fa réttvisa sponsringssamarbeten ”Jag kan inte fokusera

pd min idrott helt om jag vill tjina pengar, vilket jag maste for att leva...” siger Tilda.

Tilda upplever att den jdmstédlldhet som finns inom sponsringen beror péd att hennes idrott
generellt inte jamfor kvinnliga och manliga prestationer. Det dr ként att kvinnor inte kan
prestera pa samma fysiska nivd som main, vilket ocksa gor att hon upplever att sponsorer
fokuserar pa andra kvalitéer hos sina ambassaddrer. Tilda menar att sponsorer hellre soker
kontakt med en idrottare som resultatméassigt inte presterar bdst men som har de egenskaperna
som matchar sponsorns varumidrke och image samt att personen dr karismatisk. Det &r
exempelvis vanligt att ménga sponsorer, genom sociala medier och baserat pd intervjuer,
soker upp idrottare som de anser passar sponsorns profil. Darfor menar Tilda att prestationen 1
sig sjélvklart dr viktig, men att egenskaper som utseende, sjilvfortroende, utstralning och
gliddje dr mer Overvdgande. Hon upplever dven att det &r viktigt att pa ndgot sétt vara unik
samt att det ska synas att man som idrottare har roligt och &r glad. Tilda berdttar att det &r
viktigt att hitta en balans mellan sponsorernas motprestationer och fokusen pé idrotten, att

sponsringen och idrottsprestationen &r lika viktiga i elitidrottens sammanhang.

Aven om Tilda beskriver sin idrott som jimstilld nir det kommer till sponsringsmedel s&
beréttar hon att det finns andra omraden dér idrotten, i samband med sponsring, dr mindre
jamstélld. Hon beréttar att hon upplever att kvinnliga och manliga idrottare maste ldgga fokus
pa olika saker och att herridrotten inte har samma kroppsfokusering. Till exempel berdttar hon
att kvinnliga idrottare “kan ta av sig lite mer kldder” da det genererar uppmirksamhet och

manga likes pa sociala medier, medan manliga idrottare inte behdver gora det pa samma sitt.

Hon upplever dven skillnader i hur dam- och herridrott framstélls och exponeras i samband
med galor och andra evenemang och att hon upplevt att det finns en preferens runt
herridrotten. Hon berittar att det dr absolut vanligast att herridrotten, pa galor, sparas till sist
for att den dr mest intressant d& “hojdpunkten dr nagonting manligt”. Hon menar att mdnnens
resultat i regel &r mer spektakulédra och representativa av idrottens extremvirden, vilket gor att
damidrotten hamnar i skym undan. Trots att damidrotten generellt inte ar lika intressant sd
upplever Tilda att det inte har ndgon storre paverkar pa sponsringen. Hon menar att det beror
pa att bade kvinnliga och manliga konsumenter behdver ndgon att identifiera sig med, vilket

g0r att sponsorer har ett behov av att deras varumirke ska representera bada konen.

Tilda berittar dven att det kan vara svirt som kvinnlig idrottare att ifrdgasétta de skillnader

som upplevs inom hennes idrott. Hon menar att det ar 14tt for sponsorer att pastd att skillnader
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inte beror pd genus utan pa andra faktorer. Det komplicerar Oppna diskussioner om
sponsringsavtalen och det dr svért att bevisa vad skillnaderna beror pa. Kvinnliga idrottare dr
ofta mer forsiktiga och ndjer sig i storre utstrickning, vilket enligt Tilda ocksd bidrar till att

det inte sker ndgra fordndringar pa dessa punkter.

Slutligen beridttar Tilda att de skillnader som finns inom hennes idrott, &ven om idrotten
generellt dr jamstélld, upplevs som ett problem di det handlar om hur man satsar pé idrotten. I
idrottssatsningen dr sponsringen viktig for att kunna utdva sin idrott fullt ut. Darfér menar hon
att de skillnader som finns inom idrotten gor att kvinnliga idrottare redan fran borjan befinner
sig 1 ett underldge jamfort med ménnen. Hon beskriver att det &r pafrestande att kinna att man
inte har samma mdjligheter, vilket ocksa paverkar sjdlvfortroendet. Sjélvfortroendet i sig dr
sedan viktigt ndr man ska soka sponsring, det dr viktigt att tro att man har négot att erbjuda
sponsorer. Hon berittar att det dr svért att marknadsfora sig sjidlv pd rdtt sitt, speciellt 1
Sverige. Tilda upplever att de som &r talanger inom idrotten, men som saknar forméigan att
marknadsfora sig, faller bort d& de inte klarar av att finansiera sig. De tvingas dé att arbeta
eller studera och slutligen gar for mycket energi till annat. Det sker en naturlig gallring dér det
handlar om att ha talang och prestera, samtidigt som sponsring dr viktigt for att kunna leva pa

idrotten.
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5. Analys
Berittelserna 1 resultatet har analyserats och har sammanstillts till en tematisk
innehéllsanalysmodell. Denna modell har formats utifrén de olika teman som har identifierats

i de tva subjektiva steg och rangordnats for att visa pd relationerna dir mellan.

5.1. Jamstalldhetsproblematik
Utifran berittelserna har fem organiserade teman identifierats; egenskaper, tyst accepterande,
exponering, finansiering och bemdtande. Dessa sammanfattas i det globala tema som pévisar

det 6vergripande d&mnet for studien; jamstdlldhetsproblematik.

Det finns skillnader i hur manliga och kvinnliga idrottare behandlas av sponsorer inom
samtliga organiserande teman, trots att dam- och herridrotten utdvas i samma utstrackning
tidsméssigt samt har samma kostnader. Ddarmed visar informanternas beréttelser att kvinnliga

idrottare sdrbehandlas och befinner sig i ett underldge gentemot manliga idrottare.

Egenskaper

Bemétande Tyst
accepterande

Jamstalldhetsproblematika

Finansiering Exponering

Figur 2: Det tematiska analysverktyget for studien
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5.2. Tyst accepterande

Utifrén berittelserna kan flera monster identifieras dér de kvinnliga idrottarna aterkommande
pratar om den hierarkiska ordning som finns inom deras idrotter. Det noteras att samtliga
kvinnor pé ett eller annat sitt har upplevt skillnader, dér herridrotten dverordnats damidrotten.
Det kan konstateras att det finns en norm som sdger att man inte pratar om sponsring i
allménhet och om hur individuella sponsringsavtal dr utformade. Det i sig forsvarar for de
kvinnliga idrottarna att avgoéra hur deras avtal stdr sig i forhéllande till andra idrottare,
manliga som kvinnliga. Att inte veta hur andras avtal dr utformade forsvarar férhandlingar vid
avtalsskrivningar och forsitter idrottaren generellt, oavsett kon, i en underordnad position 1
forhallande till sponsorerna. En av berittelserna vittnar dock om att de kvinnliga idrottarnas
sponsringsavtal for ett par ar sedan var mindre formanliga jimf{ort med de manliga idrottarnas
och det &r rimligt att anta att det fortfarande ar pa det viset. Det framkommer dock i
berittelserna att fler av informanterna inte végar, eller skulle vaga, ifragasitta detta infor deras
sponsorer da de upplever att det skulle kunna komma att forsdmra deras position ytterligare.
Tonen i beréttelserna speglar en viss uppgivenhet. Tvd av informanterna menar uttryckligen
att det inte tjanar ndgot till att ifragasétta, vilket dr ett monster som &r aterkommande i
samtliga berdttelser och det wutgdr ett organiserande tema 1 den tematiska
innehéllsanalysmodellen. Temat bendmns som tyst accepterande. Berittelserna visar att
informanterna upplever att den hierarkiska ordning som formar idrotten vilket sammanfaller
med idrottsnormen. Upplevelsen av uppgivenhet, accepterande och underordning visar enligt
genushierarkin en normalisering av att kvinnliga idrottare generellt & mindre vérda. Tack
vare att idrottsnormen har accepterats, forsvaras den av informanterna. De menar exempelvis

att manga kvinnor har farre mdjligheter redan innan de pébdrjat sin elitidrottssatsning.

5.3. Exponering

Berittelserna kretsar dven kring exponering av olika slag, vilket kan kategoriseras som
ytterligare ett organiserande tema. Resultatet visar att informanterna ser sociala medier som
ett viktigt verktyg i deras aktivering av sitt personliga varumérke. De belyser dterkommande
hur de som kvinnliga idrottare upplever svérigheter i att kunna erbjuda sponsorer
exponeringsmojligheter vilket gor att sociala medier blir en viktig kanal. Ytterligare ett &mne
som uppmirksammas och som berittelserna har gemensamt, &r upplevelsen om att kvinnor
och midn exponeras pd olika sdtt i media generellt. I enlighet med genushierarkin och de

sociala rollerna i samhillet — uppfattningen om vad som dr manligt och kvinnligt — 4r det
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naturligt att kvinnans prestation tonas ned. Precis som berdttelserna pdvisar upplever
informanterna att deras prestationer inte tas pa allvar och att exponeringen istéllet fokuserar
pa utseendet innan, under och efter tivling. Aven i samband med marknadsforing av
sponsorprodukter berdttar flera av informanterna att de fir mer uppmarksamhet om de &r mer
lattkladda. En av informanterna uttrycker dock att hon inte r intresserad av att marknadsfora
sponsorer pa ett sitt som inte kan relateras till hennes idrott. Hennes upplevelse skulle enligt
de sociala identiteterna innebédra att hennes uppfattning om sig sjdlv som idrottare inte
overensstimmer med den bild av henne som sponsorer eventuellt skulle vilja exponera. Det
g0r att begreppet sociala identiteter kan kopplas samman med att det finns en skillnad mellan
hur sponsorer definierar kvinnliga idrottare och hur idrottarna sjdlva identifierar sig med den

bilden.

De sociala roller som finns i samhillet samt de homologa valen kan dven forklara varfor
exponeringen fordelas olika mellan kdnen da flera beréttelser visar att det inom herridrotten &r
idrottsprestationen som ligger i fokus. Detta dr ndgot som uppmérksammats mer av en av vara
informanter som menar att det inom herridrotten inte endast handlar om vem som kommer att
vinna, utan dven om “hur snabbt det kommer att ga”, samt om varldsrekord kommer att slés.
Hon menar att herridrott &r mer intressant pa grund av de fysiologiska fordelarna vilket gor att

damidrotten aterigen nedvérderas.

5.4. Finansiering

Berittelserna innehdller ocksd erfarenheter om skillnader i hur dam- och herridrotten
finansieras. Monster kan identifieras dterkommande och pavisar tillexempel att storre
finansiella skillnader finns mellan konen utanfor landslagen, dér kommersiella aktorer dr mer
involverade och diar damidrotten genast blir nedgraderad och hamnar i herridrottens skugga.
En aterkommande erfarenhet &r dven skillnaden i prispengar dd det tenderar att vara ojdmnt
fordelade mellan dam- och herridrotten. Dessa bas-teman berdr generellt det finansiella inom
idrotten och har samlats i det organiserande temat finansiering. Det dr dock dverraskande att
tre av de sju informanterna upplever prispengarna som jédmstédllda i deras idrotter. Tva av
dessa tre informanter uttrycker att det dr ovanligt med sponsorer dver huvud taget inom deras
idrotter samt att deras idrotter upplevs ha ett mindre kommersiellt virde. Fyra av sju
informanter dr ddremot overens om att fordelningen av prispengar skiljer sig mellan konen

och utifrdn det kan det ater igen dras paralleller till de homologa val som tenderar att ligga till
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grund fOr sponsorernas engagemang inom sponsringsomradet. Denna infallsvinkel av
genusteorin belyser att kvinnan och hennes prestationer ses som mindre vérda jamfort med

mannens, vilket da kan forklara varfor damidrotten tilldelas mindre finansiering.

5.5. Bemotande

Bemdétande &r ett organiserande tema som utifran berittelserna kan hérroras bade till
begreppet sociala roller och till homologa val. Informanterna pdpekar att de, i interaktionen
med sponsorer, inte har fitt samma uppmirksamhet som de manliga idrottarna. De kvinnliga
idrottarna menar att de méste hivda sig pa ett annat sétt for att vinna sponsorernas intresse.
Det tyder pa att kvinnliga idrottsprestationer dr mindre intressanta for sponsorer och att de
lagger storre fokus pa de manliga idrottsprestationerna. Det gor att sponsorerna bidrar till att
ménnens idrottsprestationer blir mer uppmérksammade vilket stirker genushierarkin inom
idrotten och det visar pd tendenser till att de sociala rollerna har format och etablerat

beteendet i relationen mellan sponsorer och idrottare.

Enligt berittelserna pdpekas att de kontakter som informanterna haft med sponsorer i storre
utstrdckning &r min jdmfort med kvinnor. Flera informanter har papekat att de upplevt att
manliga idrottare lattare far kontakt med sponsorer och att det ofta leder till att de far
forménliga avtal. Studien visar tendenser till att de homologa val som beskrivits tidigare kan
appliceras inom detta tema. Enligt begreppet anfortror sig ménniskor till de som liknar dem
sjdlva samt att personer pd uppsatta positioner tenderar att gynna dem som kan skydda deras
positioner. Detta tillsammans med genushierarkin kan kopplas till informanternas upplevelser

som bekriftar begreppens innebord.

5.6. Egenskaper

Det sista temat i analysmodellen utkristalliseras genom att samtliga berittelser lyfter fram ett
antal egenskaper som de kvinnliga idrottarna upplever att sponsorer efterfrigar i samband
med sponsring. Egenskaperna dr socialt konstruerade egenskaper som informanterna &r
Ooverens om att de maste ha for att de som kvinnliga idrottare ska vara attraktiva i
sponsringssammanhang. Dessa egenskaper kan kopplas till vikten av god kongruens som
beskrivits ovan, och hur idrottares egenskaper och image kan overforas till sponsorns
varumdrke om Overensstimmelse finns mellan parterna. Exempelvis rangordnas manliga

egenskaper hogre dn kvinnliga enligt Burton et al. (2009) vilket paverkar sponsorer i valet av
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ambassadorer. Berittelserna beskriver ett antal egenskaper som de upplever att sponsorer
efterfrdgar. Eftersom informanterna upplever att det blir mindre intressant att sponsra
kvinnliga idrottare dven ndr de presterar bittre &n manliga idrottare, dr det tydligt att
sponsorer inte dr intresserade av de egenskaper som enligt samhéllets sociala roller, anses som
kvinnliga. Prestationen dr ndgot som enligt de sociala rollerna anses vara manlig vilket
bekréftas av informanternas berittelser genom den underordning som de aterspeglar samt att

de egenskaper som de upplever att de kan erbjuda sponsorer inte réknas.

Berittelserna visar fortsatt att sponsorer soker en Overensstimmelse mellan de som dr
ambassadorer och mellan sponsorns varumérke. Detta efterstravas da det underlittar for
konsumenten att associera idrottaren med sponsorn, vilket aterigen kan kopplas till begreppet
kongruens. Det dr viktigt att ambassadorer kan matcha de egenskaper som den specifika
sponsorn efterfrdgar. Vidare dr det viktigt att ha formégan att exponera sig sjdlv pa ett sitt
som tillfredsstéller sponsorns ansprdk pd kommersiellt utbyte. Detta &r ndgot som samtliga
informanter &r dverens om, samt uttrycker som en svérighet eftersom de menar att manliga

idrottare i allménhet ses som mer 16nsamma ur ett sponsorperspektiv.
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6. Slutsats

Syftet med denna studie dr att beskriva kvinnliga elitidrottares erfarenheter av skillnader inom
sponsring, samt om dessa skillnader paverkat deras idrottsutovande. De erfarenheter som de
kvinnliga idrottarna uttrycker, pavisar att det finns genusskillnader inom sponsring och dven

att de paverkas av dessa skillnader.

Genusskillnader kan identifieras inom samtliga omrdden, men omrddena finansiering och
exponering samt i hur kvinnliga idrottare bemoéts av sponsorer, dr starkast. Studien visar att de
upplevda genusskillnaderna skiljer sig beroende pé idrott och kan delvis hérledas till idrottens
utformning. De idrotter som inte sdrskiljer mén och kvinnor, upplevs som mer jamstéllda och
denna jamstélldhet speglar sedan hur sponsorer viljer att agera gentemot manliga respektive

kvinnliga idrottare.

Som nidmnts tidigare dr det allmént kdnt att kvinnliga idrottare har tillgdng till mindre
sponsring dn manliga idrottare, trots att dam- och herridrott generellt har lika kostnader.
Denna studie visar, utifrdn beréttelserna att de kvinnliga idrottarna har erfarenhet av att i
storre utstrackning motas av mén i sponsringssammanhang vilket leder till att det tenderar att
vara svdrare for kvinnliga idrottare att etablera en god relation till manliga
sponsorrepresentanter én till kvinnliga. Att personer anfortror sig till andra med egenskaper
som de sjélva identifierar sig med, leder till en av studiens slutsatser. Berittelserna pavisar att
sa lange kvinnor dr mindre representerade d4n min inom foretag, tenderar det att vara svérare
for kvinnliga idrottare att etablera naturligt goda relationer till sponsorer. Dirmed bidrar
sponsorerna till att médns prestationer blir mer uppméarksammade vilket foljer idrottsnormen

och de sociala konstruktionerna samt stirker genushierarkin inom idrotten.

Goda relationer blir en forutsittning for att rattvisa samarbeten ska etableras. Nér kvinnliga
idrottare har svarare att fa kontakt med sponsorer far det dven konsekvenser for deras
ekonomi och finansieringsmdjligheter. Relaterat till dessa omsténdigheter visar beréttelserna 1
studien att det dr svdrare for kvinnliga idrottare att finansiera sin idrottskarridr genom enbart
sponsring. Det gor i manga fall att det priméra, i det hér fallet idrottskarriéiren, blir lidande pa
grund av att kvinnliga idrottare tvingas ha en sekundér inkomstkilla pa sidan av idrotten.
Studien visar att kvinnliga idrottare som &r aktiva inom mindre kommersiella idrotter
upplever sin idrott som mer jamstdlld och att det dr fa inom dessa idrotter, oavsett kon, som
kan finansiera sin karridr genom sponsring. Dock pavisar berittelserna till viss del att det

inom dessa idrotter forvéntas finnas en ytterligare sysselséttning pd sidan av idrotten bade for



min och kvinnor generellt vilket skulle kunna vara en orsak till att idrotten upplevs som mer

jamstalld.

Déaremot pdvisar berdttelserna att kvinnliga idrottare inom stérre och mer kommersiella
idrotter upplever storre skillnader som kan relateras till genus och sponsring. Ju storre idrotten
ar desto storre dr det kommersiella virdet och intresset frdn sponsorer okar. Kvinnliga
idrottare inom idrotter med stort kommersiellt védrde har storre erfarenhet av
jamstélldhetsproblematiken inom sponsringsomradet jimfort med kvinnliga idrottare inom

idrotter som dr mindre kommersiella.

Slutsatsen som kan dras utifran berittelserna &r att kvinnliga idrottare, framst inom mer
kommersiella idrotter upplever att de har sdmre forutsattningar inom sponsringsomradet &n
manliga idrottare. Kvinnliga och manliga idrottare har samma kostnader inom sin idrott men
att kvinnliga idrottare har sdmre mdjligheter att finansiera sitt idrottande genom sponsring.
Studien visar att kvinnliga idrottare darfor tvingas sysselsétta sig vid sidan av idrotten vilket
ar problematiskt ur ett jimstéllhets- och genusperspektiv. Kvinnliga idrottares mojligheter att
utdva sin idrott pa en professionell och kommersiell niva forsdmras i och med detta och
manga ganger véljer de kvinnliga idrottarna att studera for att finansiera sin idrott, men ocksa
for att denna mdjlighet ménga ginger erbjuder storre flexibilitet &n till exempel ett
deltidsjobb. Skillnaderna inom sponsringsomradet géllande finansiering péverkar alltsd

kvinnliga idrottares utdvande dé de inte har resurser att trdna som de vill.

Studien visar dven att det finns en problematik rérande hur sponsorer véljer att exponera
kvinnor som ambassaddrer. Kvinnliga idrottare exponeras i storre utstrickning som objekt dir
kroppsfokus och utseende dr det viktiga. Att det dr ett problem framkommer i denna studie da
de kvinnliga idrottarnas prestationer, ater igen blir sekunddra. Dédremot dr det inget som
kvinnliga idrottare ifrdgasitter och ddrmed kan den genusbaserad jamstilldhetsproblematik

som finns identifierad stidrkas obehindrat.

Den problematik som identifierats och problematiserats i samband med denna studie handlar
om bristen pd kunskap om hur kvinnliga idrottare upplever genusskillnader inom sponsring.
Dessa erfarenheter och berittelser ar viktiga for att skapa mer kunskap om jamstélldhet inom
sponsringsomradet. Det &r dock rimligt att denna brist pa kunskap har uppstétt pa grund av att

den jamstdlldhetsproblematiken som &r upplevd av kvinnliga idrottare, men inte uttalad.
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7. Avslutande diskussion

I fragor som behandlar genus och jamstélldhet &r det litt att tycka att jamstélldhet borde vara
en sjélvklarhet. Vem édr inte for jimstélldhet? Det dr dven litt att skylla pa dem som dr
inblandade 1 situationen och anse att de borde frimja detta i sitt arbete och didrmed visa ett
samhéllsansvar. Inom sponsringsomradet ligger det darfor néra till hands att pasta att det &r
sponsorernas ansvar att se till att kvinnliga idrottare har lika mycket sponsring som manliga

idrottare, for att det ska vara jamstallt.

Det &r rimligt att diskutera huruvida sponsorer verkligen har ett val. Eftersom samhéllet och
idrotten &r baserat pd den norm som vi tidigare bendmnt som idrottsnormen, formar vi
idrottens kontext efter det manliga idealet. Dérfor dr det kanske inte rimligt att forvénta sig att
en aktdr, i det hdr fallet sponsorn, ska ta avstdnd frdn den genusstruktur som sé tydligt priaglar
idrotten. Idrottsnormen dr den sociala konstruktion som utgdr grunden for sponsorernas
arbete. Visst vore det mojligt for sponsorer att ta avstdnd fran denna norm men det &r dven
forsatligt om de véljer att inte gora det eftersom det egentligen inte dr enskilda aktdrer som

styr Over idrottsnormen, utan snarare samhéllet.

Eftersom sponsorer frimst foljer en kommersiell rationalitet 1 sitt agerande kommer de att
vélja den idrott som for dem dr mest l6nsam, annars skulle de inte handla rationellt. Darfor &r
det rimligt att sdga att sa linge det inte dr lika lonsamt att sponsra kvinnliga idrottare s
kommer sponsorer, ur ett kommersiellt rationellt perspektiv, att sponsra manliga idrottare i
storre utstrickning d& de generellt ger battre ROI. Herridrotten dr, inom vissa idrotter mer
géngbar dn damidrotten. Déremot dr det intressant att diskutera idrotter som dr mer jimstallda
1 genusfrigan, dér kvinnor och mén tivlar och trdnar inom mer liknande former. Inom idrotter
dér mén och kvinnor tdvlar pd samma arena, exponeras de dven i samma utstrickning och
attraherar samma publik. Under sddana forutséttningar &r det mer problematiskt om sponsorer
véljer att sponsra médn framfor kvinnor, och det skulle da ocksa bli mer tydligt att kvinnor
missgynnas av sponsorer. S& liange herridrott &r mer 16nsam att sponsra dr det tveksamt om

sponsorerna handlar felaktig nér de viljer att sponsra herridrott framfor damidrott.

Att herridrotten dr mer l6nsam beror delvis pa dess exponering. Ett omrade som didremot dr
tydligt problematiskt dr att minga sponsorer véljer att exponera sina ambassadorer olika
beroende pd kon. Att kvinnliga idrottare exponeras pd ett sitt som kan anses sexistiskt -
utifrdn kroppsfokusering - pdvisas i denna studie och &dr en erfarenhet som flera kvinnliga

idrottare delar. Dérfor blir det befogat att pastd att manga sponsorer objektifierar kvinnliga
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idrottare och att de darmed stér fast vid den genusstruktur och den genushierarki som finns.
Kvinnliga idrottare exponeras utifran utseende medan manliga idrottare exponeras utifrdn

vilket i sig dr problematiskt.

Det vi kan se utifrdn denna studie &r att det finns idrotter ddr kvinnor och mén ur ett biologiskt
perspektiv presterar lika bra. Exemplet med basketlagen som nédmnts tidigare pavisar detta.
Vad detta exempel dven visar &r att samhillet forvintar sig att kvinnliga idrottare ska prestera
sdmre dn manliga idrottare, &ven om sa inte alltid ar utfallet. Nér detta intrdffar blir de
kvinnliga prestationerna jimlika mdnnens men éndé inte jamstéllda eftersom idrottsnormen

anda pa ett eller annat sétt forminskar prestationen.

Det &r dven intressant att diskutera genus- och jdmstélldhetsproblematiken nér de biologiska
skillnaderna mellan manliga- och kvinnliga idrottare dr som storst. Detta kan dven jamforas
med skillnaderna mellan junior- och senioridrott. Det dr rimligt att juniorer inte ska jamforas
med seniorer da det, i de flesta fall &r naturligt att seniorer dr béttre pd grund av biologiska
omstdndigheter. Dock ska det tilldggas att det dndd &r vdldigt ménga juniorer som presterar
bra.

Detsamma giller dven for damer och herrar inom idrotten. Det vore orimligt att pasti att
kvinnliga idrottare ska tdvla mot manliga eftersom de péd grund av biologiska omsténdigheter,
1 méinga fall inte kan prestera samma resultat. Men vart problem dr inte att kvinnliga idrottare
inte presterar pd samma niva som manliga idrottare utan snarare att damernas prestationer inte
mits pd samma villkor. Det &r inte jimstéllt. Kvinnliga idrottare far inte samma uppskattning
for sina prestationer som manliga idrottare fir trots att de ar elit. Detta dr problematiskt och
berdttelserna pévisar hur kvinnliga idrottare upplever att deras prestationer nedvérderas.
Exempelvis dr ett manligt rekord mer spektakulért &dn ett kvinnligt rekord. Detta pavisar hur
samhdllet och idrottsnormen har skapat en miljo som baseras pa det manliga idealet vilket
naturligt forsdtter kvinnliga prestationer i en underordnad position och didr manliga och

kvinnliga idrottare kan vara jimlika, men inte jidmstéllda.

Ytterligare ett omrdde som &r intressant att diskutera &r den skillnad som finns inom
utformningen av ménga dam- och herridrotten. Som vi ndmnt tidigare har idrotten historiskt
utformats med héinsyn till att kvinnor dr mindre kapabla att utdva idrott pa samma sétt som
min. Idrotten anpassas i distanser, tidvlingstid, vikter och i regler. Argument om biologiska
skillnader samt att kvinnor dr fysiologiskt svagare dn mén forsvarar dessa anpassningar. Dock
kan man diskutera om detta verkligen gynnar jamstdlldheten inom idrotten. Genom att

begriansa och sirskilja damidrott fran herridrott medverkar idrottsrorelsen 1 att gora
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damidrotten mindre intressant och mindre attraktiv for sponsorer, media samt for
konsumenter. Detta i sig dr paradoxalt eftersom det gér tvdrt emot idrottens véirderingar om att
frimja och fostra till jamstilldhet.” Istillet missgynnas kvinnliga idrottare och genushierarkin

starks genom att kvinnliga prestationer nedvérderas.

Begrinsning av damidrotten genom regler och utformning gor att den alltid kommer att vara
en blekare version av herridrotten vilket i lingden kommer att missgynna kvinnliga idrottare.
Det beror pa att sponsorer soker det alternativ som dr kommersiellt rationellt och media
kommer att exponera det som &r mest spektakuldrt. Men eftersom utformningen av
damidrotten anpassats for de kvinnliga idrottarna borde det inte vara mgjligt att jimfora dam-
och herridrotten med varandra. Eftersom damidrott skiljer sig s& markant frdn herridrotten,
vore det bittre att tillita att damidrotten utovades pé egna villkor. P4 s& sitt skulle
underordnandet av damidrotten minska och det skulle eventuellt bli mindre aktuellt att

jamfora manliga och kvinnliga idrottare.

Slutligen blir det dérmed relevant att diskutera vem som kan paverka den
jamstélldhetsproblematik som bevisligen finns inom sponsring av idrott men dven inom
idrotten generellt. Det dr relevant att stdlla fragan om det &r mojligt att rubba de strukturer och
de genushierarkier som finns i samhéllet. Sponsorer kan sjélvklart ha andra motiv dn det
kommersiella nir de viljer att sponsra idrott, men dr det deras skyldighet att gora idrotten mer
jamstélld? Det kan diskuteras huruvida sponsorer dr medvetna om hur de exponerar sina

ambassadorer da det dr problematiskt att kvinnliga idrottare objektifieras.

Ar det idrottsforeningarnas och idrottsforbundens skyldighet att lyfta damidrotten? Att géra
skillnad pa manliga och kvinnliga idrottares prestationer genom att anpassa idrotten efter kon
ar inte att verka for jamstélldhet, snarare att befdsta genusskillnader. Det ar dven rimligt att
ifrdgasitta beteendet hos de kvinnliga idrottarna. Deras tysta accepterande av den
ojamstélldhet som de sjdlva, enligt denna studie, upplever kan tolkas som en bekréftelse och
ett medhdll till dessa skillnader. Genom att inte ifrdgasdtta sponsorer i samband med
sarbehandlande exponering eller ofordelaktiga sponsringsavtal har de sjélva deltagit till sin
egen siarbehandling. Dérfor kan det anses vara aktuellt for kvinnliga idrottare att markera att
de upplever denna ojamstélldhet som ett problem och att det missndjet i fortséttningen dven

blir uttalat.

* Jamstilldhet inom idrotten &r en fraga om demokrati, resurser och intressen. Riksidrottsforbundet vill att kvinnor och mén
ska ha samma makt att forma idrotten och sitt deltagande i idrottsrorelsen (Riksidrottsforbundet., 2017).
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Denna studie visar att genus, sociala roller, homologa val, sociala identiteter och kongruens
utgor starka strukturer inom sponsringsomridet och att idrottsnormen dr vl inarbetat i sévil
sponsorernas, som i de kvinnliga idrottarnas medvetande. Det kan tyckas att kvinnliga
idrottare pa elitniva inom deras idrott ska kunna rubba dessa strukturer samt att det pa denna
nivan bor vara prestationen som ligger i1 fokus for sponsorer. Trots att de kvinnliga idrottarna
som deltagit i denna studie dr starka individer sa kan de inte rubba de strukturer som préglar

sponsringsomradet och samhéllet.

Berittelserna fran studien bidrar till ny subjektiv kunskap inom sponsringsomradet och ur ett
storre perspektiv kan det anses fordelaktigt att kvinnliga roster, om &n anonyma, far chansen
att horas 1 detta sammanhang. P4 sd sétt kan genusskillnader inom sponsringsomradet lyftas
fram och uppmirksammas. Aven om denna studie kan anses liten s ir det viktigt att belysa
kvinnliga idrottares perspektiv inom sponsringsomrddet. Den narrativa kunskap som
berdttelserna innehaller lyfter fram erfarenheter och upplevelser som pa lidngre sikt kan leda

till utveckling av idrottens jamstélldhet.

7.1. Forslag till kommande studier

Denna studie har bland annat pdvisat att kvinnor upplever en jamstélldhetsproblematik i
samband med sponsring och att detta, som nédmnts tidigare, dr ndgot som é&r fult att tala om.
Dock speglar denna studie endast det kvinnliga perspektivet och deras erfarenheter, men det
kan dven vara intressant att studera om manliga idrottare upplever samma problematik. Det dr
dven intressant att undersdka om manliga idrottare, till skillnad fran kvinnliga idrottare, pratar

om detta. Darmed ar det ett omradde som kan vara intressant for kommande studier.

Rekommendationer till fortsatta studier &r dven att belysa denna jamstdlldhetsproblematik
inom sponsringsomradet ur andra perspektiv, exempelvis sponsorernas. For att skapa en
forstaelse om sponsorer dr medvetna om denna problematik eller om det finns ett missforstdnd
1 det tysta accepterande fran kvinnliga idrottare. Det finns séklart manga aspekter att beakta 1
en sadan undersokning. Denna studie kan dock inte sdga nagot i generella termer. Dock kan
dnda anses att den unika grupp informanter, som representerar svenska individuella kvinnlig
elitidrottare pd hogsta nivd i virlden, gor att deras uttalanden ger en unik kvalité pa det
material som samlats in. For att stirka dessa tendenser &r det relevant att gora en storre studie

inom omradet for att se om generella slutsatser kan dras.
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Bilaga 1.

Information om studie i upplevelser om genusskillnader inom idrott och
sponsring

Du tillfrdagas hdrmed om deltagande i denna undersokning

Bakgrund till undersokningen
Syftet med denna studie &r att undersoka hur idrottskvinnor inom individuella elitidrotter i
Sverige upplever/ har upplevt sponsringsomradet inom sin idrott. Vi intresserar oss for hur

sponsringen har paverkat dem i deras idrottsutovande, om genusskillnader har upplevts inom

omrédet sponsring samt hur detta i sa fall har paverkat.

Genomforande

For att studera detta kommer intervjuer att genomfOras. For denna studie har tio
idrottskvinnor tillfragats att delta, som samtliga &r, eller har varit aktiva inom individuell
idrott i Sverige. D4 vi intresserar oss for sponsringsomrddet har vi valt att tillfrdga
idrottskvinnor som &r/ har varit pd nivén 1 sitt tivlande dér de varit aktuella for att tdvla i
europamasterskap, virldsmésterskap och i de olympiska spelen. Detta d& dessa idrottskvinnor

1 storre utstrackning har kontakt med sponsorer.

Deltagande

Deltagandet i denna studie kommer att ske 1 form av intervjuer, vilka kommer att vara i ca 20
minuter, max 30 minuter. Materialet kommer sedan att hanteras konfidentiellt med hansyn till
att de deltagande &r aktuella i sponsringssammanhang. Det innebér att inga namn eller
uttalanden som kan hirledas tillbaka till den deltagande kommer att 1dmnas ut i studien. De
som kommer att hantera materialet dr vi som genomfOr intervjuerna studien samt
handledaren. Informationen om vilka som deltar kommer inte att 1imnas utanfor denna grupp.

Efter att studien dr genomford kommer eventuellt material fran intervjuerna inte att sparas.



Ditt deltagande i studien dr helt frivilligt. Du kan ndr som helst avbryta ditt deltagande utan

ndrmare motivering.

Undersokningen kommer att presenteras i form av en uppsats vid Hogskolan Dalarna.

Ytterligare upplysningar ldmnas av nedanstaende ansvarig.

Falun / den 18 april 2017
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