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Abstract

Purpose: The aim of the study is to investigate the two topteams and two bottomteams
scoring statistics from the three top soccer leagues in Europe during the 2016/2017 season.
From which zone are the shots taken which results in goals?

From which zone are the shots taken on the goal, but do not result in goals?

From which zone are the shots taken that end up outside the goal?

From which zone are the shots taken that are blocked by opponents?

Methods: A quantitative method was used where data was obtained from a website called
www.squawka.com. A total of 456 matches from six top teams and six bottom teams were
analyzed from the leagues Serie A, La Liga and Premier League during the 2016/2017 season.
A template was used to analyze in which zones the shots was taken. The data was analyzed

with Chi square crosstab post-hoc test.

Results: Both groups scored the most goals from shots taken within the penalty area. These
zones also saw the highest rate of shots on goal, but did not result in goals were taken. At
shots that ended up outside the goal, both the top teams and the bottom teams took the most
shots centrally, outside the penalty area, where the top team also took a large part of the
shooting center inside the penalty area. At a shot blocked by opponents, both the top teams
and the bottom teams took most shots centrally outside the penalty area, where a large

proportion was taken within the penalty area.

Conclusions: The study revealed major similarities between the top and bottom teams during
the 2016/2017 season, where it was shown that the top team took more total shots over the
season and the highest number of shots that resulted in goals. Both groups mostly took the
shot at the center of the plane, where the zones within the penalty area are proved to be the
most effective zone for goal creation. Through this knowledge of the top team and the bottom
team's shot statistics, important attack patterns emerge which may be used for coaches in the
higher leagues. Trainers can tactically draw their own players to take shots from the effective
zones to increase the chances of scoring goals. The statistics may also be used by teams to

plan effective defense-stategies.

Key words: attack, football, goal, shot, statistics, zone.



Sammanfattning

Syfte: Syftet med studien &r att undersoka skottstatistik for tva topp respektive tva bottenlag
fran de tre framsta fotbollsligorna i Europa under sasongen 2016/2017.

Fran vilken zon utfors de skott som resulterar i mal?

Fran vilken zon utférs de skott som gar pa malet, men inte resulterar i mal?

Fran vilken zon utfors de skott som gar utanfor malet?

Fran vilken zon utfors de skott som blockeras av motstandare?

Metod: En kvantitativ metod anvandes dar data inhamtades fran en hemsida vid namn
www.squawka.com. Totalt analyserades 456 matcher fran sex topplag och sex bottenlag fran
ligorna Serie A, La Liga och Premier League under sasongen 2016/2017. En mall anvandes
for att analysera inom vilka zoner skotten utforts. Data analyserades sedan med ett Chi square

crosstab post-hoc test.

Resultat: Bada grupperna utforde flest skott som resulterade i mal innanfor straffomradet.
Det var aven vid dessa zoner som flest skott som gick pa mal, men inte resulterade i mal
utfordes. Vid skott som hamnade utanfor malet sa utférde bade topplagen och bottenlagen
flest skott centralt, utanfor straffomradet dar dven topplagen utforde stor del av skotten
centralt innanfor straffomradet. Vid skott som blockerades av motstandare sa utforde bade
topplagen och bottenlagen flest skott centralt utanfor straffomradet men dven flertalet skott

innanfor straffomradet.

Slutsatser: Studien pavisade stora likheter mellan topplagen och bottenlagen under sasongen
2016/2017, dar det resulterade i att topplagen utférde fler skott totalt dver sésongen och aven
flest skott som resulterade i mal. Bada grupperna utférde mestadels skotten centralt pa planen,
dar zonerna innanfor straffomradet ar det omradet som &r den mest effektiva zonen for
skapande av malchans. Genom denna vetskap om topplagen respektive bottenlagens
skottstatistik s framkommer viktiga anfallsmonster vilket kan vara till anvandning for tranare
i de hogre ligorna. Tranare kan med taktiska drag fa sina egna spelare till att utfora skott fran
de effektiva zonerna for att 6ka chanserna till att géra mal, samtidigt som informationen kan

anvandas for att forsvara sig pa ett effektivt satt.

Nyckelord: attack, fotboll, mal, skott, statistik, zoner.
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Definitioner av begrepp

Nedan foljer definitioner av begrepp som anvénds i studien. Begreppen ar egenutformade av
forfattarna till denna uppsats med undantag vid referenshanvisningar och betydelsen av dem
ar det som anvands i denna studie.

Skott — En spark med foten/benet dar avsikten ar att géra mal.

Teknik — Bompa och Haff (2009, s.5) namner hur de tekniska fardigheterna baseras pa en
flersidighet av kroppens motoriska rorelser i kombination med kroppens biomotoriska
formagor. Den tekniska fardighet som framst kommer att studeras i denna studie &r skott.
Taktik — Bompa och Haff (2009, s.5) namner hur de taktiska formagorna bygger pa att
utveckla strategiska fordelar av de tekniska fardigheterna och fysiska formagorna for varje
spelare for att 6ka chanserna till att lyckas i tavlingssammanhang. De taktiska formagorna
som framst kommer att studeras i denna studie ar lagens taktik géllande vart skott tas ifran
under pagaende matcher.

Straffomrade — Det yttre avgransade omradet som finns vid malet dar en malvakt far anvanda
hénderna.

Malomrade — Det inre avgransade omradet som finns vid malet dar en malvakt far anvanda
handerna.

Zon — Planens uppdelningar i olika omraden?.

Offensivt — Anfallande.

Offensiv planhalva — Anfallande planhalva.

Defensiv — Forsvarande.

Defensiv planhalva — Férsvarande planhalva.

Blockering av motstandare — Ett skott som motstandaren hindrar genom att bryta bollbanan
innan bollen nar malet.

Anfallsvapen — Olika sétt att skapa situationer for att komma forbi motstandarna.

Liga — En sammanslutning av sportklubbar.

Topplag — De lagen som ligger langst upp i ligan, baserat pa flest insamlade poang under
sasongen. | denna studie anses topplag vara de lag som kom pa forsta respektive andra plats i
ligan.

Bottenlag — De lagen som ligger langst ned i ligan, baserat pa minst insamlade poang under
sdasongen. | denna studie anses bottenlag vara de lag som kom sist respektive nastsist i ligan.

Fasta situationer — Frisparkar, hornor, straffar, inspark och inkast.

! Se Figur 1



Oppet spel — Nar bollen &r i rorelse, det vill saga inte fasta situationer.

Spelmal — Mal som skapas under dppet spel.

Det finns nyckelord under matchanalysen pa hemsidan squawka (www.squawka.com) som
definieras enligt féljande.

Goals — Ett skott som resulterar i mal.

Saved — Ett skott som raddas av malvakten.

Off target — Ett skott som hamnar utanfor malet.

Blocked — Ett skott som blockeras av motstandare.

Wood Work — Ett skott som gar i malramen (ribban eller stolpen).



1 Introduktion

De tre basta fotbollsligorna i Europa anses vara Spanska ligan (La Liga), Engelska ligan
(Premier League) och Italienska ligan (Serie A) dar det spelar 20 lag i varje liga (IFFH, 2018).
Att fa spela i de hogsta ligorna ar en drom for manga, dar det stalls stora krav pa bade spelare
och tranare for att klara av pressen. Det finns olika faktorer som kan paverka och vara av

betydelse for att spela i de hoga ligorna da fotboll ar en komplex idrott.

Lago-Ballesteros, Lago-Pefias och Rey (2012) belyser vikten av att utféra matchanalyser for
att kunna utveckla spelet for ett fotbollslag. Detta anser &ven Gomez, Gomez-Lopez, Lago
och Sampaio (2012) da betydelsen av att féra matchrelaterad statistik for lagsporter sa som
fotboll ar effektivt for att 6ka prestationer pa de hogre nivaerna. Av denna anledning &r det
viktigt for tranare att fa en inblick i de avgorande faktorerna som kan paverka utfallet pa
matcher, s& som mal. Inom sporten kan mal goras med hjalp av olika kroppsdelar, utom
armar/hander dér nedanstaende studie pavisar att storsta del av alla mal som blir till skapas
genom handlingen skott (Michailidis, Michailidis & Primpa, 2013). Cachay och Thiel (2000)
se Michailidis, Michailidis och Primpa (2013) anser att mal &r den viktigaste faktor for att 6ka
chanserna till att vinna matcher. Da mal &r det som avgor for vinst respektive forlust i en
match dar samtidigt skott ar den handling som skapar flest mal, ar det darfor av vikt att

undersOka detta narmare.

1.1 Beskrivning av problemomrade

Adambekov (2014); Gidu, Oltean, Tanase och Bugar (2017); Pulling, Twitchen och Pettefer
(2016) namner att aspekter som tekniska fardigheter samt taktiska formagor har storst
paverkan under en fotbollsmatch och ar det som avgor om ett lag vinner respektive forlorar.
Det finns mangder med handlingar som gar under begreppen teknik och taktik dar en narmare
definition pa begreppen finns under definitionslistan. Det ar betydelsefullt att vara medveten
om dessa taktiska och tekniska aspekter for att som lag prestera och ligga hogt upp i tabellen
(Lago-Pefias, Lago-Ballesteros, Dellal & Gémez, 2010). Samtidigt ndmner Shafizadeh, Lago-
Pefias, Gridley och Platt (2014) vikten av att en tranare skall kunna skapa en effektiv taktik
for att optimera chanserna for att vinna en match. Nedan foljer ett citat av en trénare dar
brister i de taktiska delarna tydligt framkommer:

”Nér vi kommer in pa den sista tredjedelen av planen sa sldpper vi till avslut for enkelt...”

(Lundgren 2017). Nicholls och Worsfold (2016) pavisar samtidigt att tranare ofta gor
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felaktiga observationsbedémningar om spelarnas handlingar ute pa planen, dar endast 38,8%
av handlingarna uppfattas av tranaren. Detta &r problematiskt da detta kan leda till att en
tranare tar felaktiga beslut om lagets spelstrategi, vilket kan skapa negativa konsekvenser for
laget. Michailidis, Michailidis och Primpa (2013) pavisar samtidigt att en tranare maste vara
medveten om viktiga matchforhallanden for att oka lagets chanser att bli mer effektiva i

avgorande situationer.

Vad som skiljer ett lag som ligger hogt upp respektive langt ner i en liga kan vara stor aven i
proffsligorna. Da malen &r det som har en avgorande roll &r det viktigt att ta vara pa de
offensiva malchanserna som uppstar under en match. Detta for att 6ka lagets chanser till att
vinna matchen, dar man samtidigt bér undvika att motstandare skapar farliga malchanser

anser Castellano, Casamichana och Lago (2012).

Strategiska val som kan vara avgorande ar var pa planen som skott utfors ifran. Detta da olika
omraden pa planen har olika zoner dar flest mal blir till. Detta pavisar Gomez, Gémez-Lopez,
LLago och Sampaio (2012) vid en studie pa Spanska ligan, dar det framkom att planen har
specifika omraden dar lag utfor flest skott som resulterar i mal. Gdmez et al. (2012) namner
dven vikten av att veta vilka zoner som &r de attraktiva zonerna pa en fotbollsplan da detta kan
vara avgorande for vinst respektive forlust under en match. Samtidigt pavisar Mahony,
Wheeler och Lyons (2012); Mulik, Perevoznik och Pertsukhov (2015); Mitrotasios och
Armatas (2014) att 80-90% av malen blir till inom straffomradet.

Nedannamnda studier pavisar att ett offensivt spel med manga avslut ar det som skiljer
framgangsrika lag mot lag i botten av en tabell (Buraczewski, Cicirko & Gawlik, 2013;
Castellano, Casamichana & Lago, 2012; Jankovic, Leontijevic, Jelusic, Pasic & Micovic,
2011; Kite & Nevill, 2017). Jankovic et al. (2011); Mitrotasios och Armatas (2014) anser
aven att de battre lagen avslutar mer fran nara hall och inom straffomradet medan de samre

lagen tar mer skott utifran, fran langt hall och utanfor straffomradet.

Da tidiga studier (Gomez et al., 2012; Lago-Ballesteros, Lago-Pefias & Rey, 2012) anser att
fokus bor riktas at matchanalyser for att fa ett lag att utvecklas, sa kommer studien att beréra
matchanalyser pa ett omrade som inte undersokts i stor utstrackning innan. Det finns tidigare
studier som beror skottstatistik kopplat till zonindelningar pa planen, dér dessa studier berort
lag som spelar cuper eller l&gre serier (Buraczewski, Cicirko & Gawlik, 2013; Gémez et al.
2012; Mahony, Wheeler & Lyons 2012; Mitrotasios & Armatas, 2014). Det finns dock inga

tidigare studier som undersokt topplag och bottenlag éver en hel sésong dar jamforelser skett



mellan lagen inom omradet skottstatistik kopplat till zonindelning. Genom att undersoka fran
vilka zoner pa fotbollsplanen som skott utfors ifran for topp respektive bottenlag kan vardefull

information framkomma, rérande skillnader och likheter mellan dem.



2 Syfte och fragestallningar

Syftet med studien &r att undersoka taktiska beslut vid skottstatistik, for tva topp respektive

tva bottenlag fran de tre framsta herrfotbollsligorna i Europa under sasongen 2016/2017.

2.1 Fragestallningar

— Fran vilken zon? utfors de skott som resulterar i mal for topp respektive bottenlag?
— Frén vilken zon® utférs de skott som gér pa malet, men inte resulterar i mal for topp
respektive bottenlag?

— Frén vilken zon? utférs de skott som gar utanfor malet for topp respektive bottenlag?
— Fran vilken zon? utfors de skott som blockeras av motstandare for topp respektive

bottenlag?

! Se Figur 1



3 Metod

| detta avsnitt forklaras metoden med efterféljande underrubriker for att klargora studiens

genomfdrande.

3.1 Urval

Utifran intresse av att utfora en studie baserad pa farsk data sa valdes sdsongen 2016/2017 ut
att analyseras. Val av ligor och lag valdes ut genom ett handplockat urval, dér studien
undersokte de tre toppligorna i Europa inom herrfotbollen med tillhérande topplag respektive
bottenlag. Samtidigt valdes endast spelmal att analyseras, da mal vid fasta situationer inte
ansags vara av intresse i studien. Varfor fasta situationer inte ansags vara av intresse grundar
sig pa att studien riktar sig at taktiska anfallsmonster som sker under det 6ppna spelet.
Hassmén och Hassmén (2008, s.110) namner att ett handplockat urval genomfors da forskaren
efterstravar den basta informationen utifran studiens syfte, dar det dven kan efterstravas att na
en stor spridning och variation mellan deltagarna. Val av lag att analysera begransades till tva
topplag och tva bottenlag i varje liga pa grund av att datainsamlingen med tillhérande
dataanalys skulle kunna genomféras under en begransad tid. Utifran dessa urvalskriterier visar
Tabell 1 de ligor och lag som analyserades under sdsongen 2016/2017. Totalt observerades 12
lag dar sex topplag och sex bottenlag ingick, dar varje lag spelade 38 matcher. Totalt

observerades 456 matcher (Se Bilaga 3).

3.1.1 Tabell 1 — Tabellen visar de Ligor med tillndrande topplag och bottenlag som analyserades i studien.

Serie Serie A La Liga Premier League
Topplag Juventus Real Madrid Chelsea
Roma FC Barcelona Tottenham Hotspur
Bottenlag Palermo CA Osasuna Middlesbrough
Pescara Granada CF Sunderland




3.2 Metodologiska 6vervaganden

Da den taktiska formagan gallande skottstatistik var av intresse att undersoka i studien sa
valdes en kvantitativ metod att anvandas. En kvantitativ metod ar relevant for att fa en mer
deskriptiv forskningsansats menar Hassmén och Hassmen (2008, s.85). Hassmén och
Hassmén (2008, s.85) anser dven att en kvantitativ metod anvands da man vill fa fram
information om en stérre grupp individer, handelser eller situationer for att darefter kunna
generalisera forskningen utifran insamlad data. Studiens datainsamlingsmetod grundar sig pa
att inhamta data fran en hemsida vid namn squawka (u.a.) som visar stillbilder pa en
fotbollsplan dar skottstatistik fran varje match visas. Studien grundar sig dar med pa
deskriptiv statistikanalys med sekundardata som ar publicerad pa hemsidan sedan tidigare.
Hassmén och Hassmén (2008, s.103) anser att en deskriptiv statistik anvands da intresse finns
att undersoka insamlat datamaterial for att sedan fa fram information om hur materialet &r
fordelat. Genom denna metod kan monster urskiljas sett till hur spelarna agerar och utfor
handlingar ute pa planen. Hassmén och Hassmén (2008, s.104) namner hur en kvalitativ
metod anvands vid mer tolkningsbara studier. Da studiens metod baseras pa statistik utifran
en stillbild 6ver en fotbollsplan sé& kravs inga kvalitativa tolkningar. En kvalitativ metod

uteslots aven da tolkningar i detta fall inte var aktuellt eller reliabelt for att besvara studiens
syfte.

Hassmén och Hassmén (2008, ss. 63—64) ndmner att positivism &r att komma fram med séker
fakta om a&mnet genom tydliga observationer med specifika monster. Studien utgar fran en
positivistisk syn i kombination med induktiv metod da slutsatser drogs utifran insamlad
statistik (Hassmén & Hassmén 2008, ss. 63-64; Bjorkqgvist 2012, ss. 15-17). Studien
baserades dven pa en tvarsnittsdesign. Gustavsson (2004, ss. 35-37) namner att en
tvarsnittsdesign anvands vid undersdkningar om en eller flera grupper vid ett specifikt
tillfalle. I studien analyserades sex topplag och sex bottenlag dar data rérande lagets
skottstatistik undersoktes med begransning av en specifik sdsong. Hassmén och Hassmén
(2008, s. 32) namner att explorativ forskning ar da studier utférs pa nagonting som inte
undersokts innan i nagon storre utstrackning. Studien ar explorativ i sin karaktar da fa studier
gjorts tidigare inom omradet. Detta da studien analyserar skottstatistik kopplat till zoner, med

jamforelse av topplag respektive bottenlag under sdsongen 2016/2017.



3.3 Datainsamling

For att inhdmta reliabel data fran hemsidan sa utformades egengjorda mallar for att lasa av
inom vilken zon ett skott utforts ifran (Se Figur 1). Mallen skapades genom att en fotbollsplan
ritades ut pa ett tunt papper med planens storlek och tillhdrande straffomrade, malomrade och
sidlinjer utifran hemsidan squawkas (u.a.) matt pa en fotbollsplan. Utifran denna mall delades
sedan fotbollsplanen in i olika zoner. Genom skapandet av denna mall kunde enskilda
statistiska analyser ske for varje match pa hemsidan squawka (u.a.). Dessa zoner skapades

utifran egen asikt och finns inte med pa hemsidan.
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3.3.1 Figur 1 — Figuren visar mallen for planens utseende med tillhérande straffomrade, malomrade, sidlinjer
och zonindelning pa offensiv och defensiv planhalva. Det visas dven de tillhdrande matt som mallen utformats

med, dar matten bendmns med centimeter.



Data samlades in med hjalp av forutbestamda kategorier pa de olika utfallen av skotten,
genom att satta en markering i den kategori som den specifika handlingen bendmns under (Se
Bilaga 2).

3.4 Tillvagagangssatt

Vid analys av tillfallig match sa visas sokvagen pa hemsidan under Bilaga 1. En fotbollsplan
med tillhérande utfall av skott som skapades under matchen visas pa datorskarmen med en
stillbild, med samma matt som visas under Figur 1 (Se Figur 2, bild 1). Datainsamlaren lagger
mallen med fotbollsplanens zoner (Figur 2, bild 2) 6ver datorskarmen. Det kommer da ga att
lasa av fran vilken zon skotten utfordes ifran (Se Figur 2, bild 3). P4 hemsidan visas dven
skottens utfall (Goals, Saved, Off target, Blocked och Wood Work), dar varje utfall markeras
med olika farger. Utifran detta anvandes ett datainsamlingsprotokoll (Se Bilaga 2) dar en
markering lades till vid den kolumn som bendmns med det specifika utfallet pa skottet och
den specifika zonen. Genom att fylla i datainsamlingsprotokollet pa detta satt sa analyserades

alla matcher utifran denna metod.

Innebdrden av motiven som visas i Figur 2 finns dven med pa hemsidan squawka (u.a.) och
skall tolkas enligt foljande:

— Dar skottet tas ifran markeras med ett motiv.

— Pilens riktning talar om vilken riktning bollen fardas.

— Dér pilen pekar traffar skottet.

P& hemsidan visas de olika utfallen av skotten med olika farger: Goals=svart, Saved=rod, Off
target=orange, Blocked=gul och Wood Work=bla.

| Figur 3 kommer istallet monster att visas med tanke pa att farger kan vara svara att urskilja i

uppsatsen. Figurernas betydelse &r foljande:
— Goals =5

— Saved =

— Off target =3

— Blocked = O

— Wood Work = EI]:
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3.4.1 Figur 2 — Figuren visar metoden for datainsamlingen dar Bild 1 visar vart pa planen de olika skotten
utfordes ifran dar de olika monstren avser utfallet av skotten. Bild 2 visar den egengjorda mallen (Figur 1) for

planens indelning i zoner. Bild 3 visar hur hild 2 placerats ovanpa bild 1 for att klargéra fran vilken zon skottet
utfordes ifran.



3.5 Etiska dvervaganden

Det finns flera riktlinjer att ta hansyn till vid forskningsansatser. Det &r bland annat beaktning
av etikprovningsnamndens villkor och etikprévningslagar som maste efterfoljas for att ett
forskningsprojekt skall kunna godkéannas och genomforas (Vetenskapsradet 2011, s.30).
Venskapsradet (2011, s.40) namner hur sekretess, tystnadsplikt, anonymitet och
konfidentialitet ar viktiga aspekter att vara medveten om. Da studien analyserar skottstatistik
via en hemsida sa behovs inga personliga uppgifter inhamtas da detta inte ar relevant i
studien. Statistiken som inhamtades fran hemsidan squawka (u.a.) fanns sedan tidigare
publicerad, vilket medfor att inget samtycke behdvde inhamtas. Studien innehaller inga
psykiska eller fysiska tester och darfor behdvdes ingen ansokan till FEN utforas.

3.6 Analysmetod

Hassmén och Hassmén (2008, s.103) menar att deskriptiv statistik ar en sammanfattande
redogorelse for hur datamaterialet kommer att fordela sig. Studien beaktar deskriptiv statistik
da en sammanstallning av sasongens utfall av skott analyseras. Samtidigt genomfordes
datainsamlingen utan tolkningar och fokuserade endast pa den data som forts under pagaende

match.

Studiens insamlade data ar pa nominalskaleniva. Eggeby och Soderberg (1999, ss. 29-30)
namner att en nominalskala anvands da variabler inte gar att rangordnas i forhallande till
varandra. Det kan anvénds for att berédkna olika antal handlingar under en specifik kategori,
for att sedan undersoka om det finns nagra samband mellan dem (Eggeby & Soderberg 1999,
$5.29-30).

Data som samlades in med hjalp av insamlingsprotokollet (Se Bilaga 2) sammanstalldes
gruppvis (topplag respektive bottenlag) i Excel (2016). Sammanstallningen gjordes pa totala
skott 6ver sasongen och totala skott i specifik zon i forhallande till utfall av skott (skott som
resulterar i mal, skott som gar pa mal men inte resulterar i mal, skott utanfor malet och skott
som blockeras). Det raknades dven ut procentuella varden pa detta. Den sammanstéllda data
lades sedan in i programmet IBM SPSS Statistics 24 for fortsatta statistiska analyser. Infér de
statistiska analyserna sa valdes signifikansnivan p <0,05 att anvandas da Korner och
Wabhlgren (2015, ss.213-214) anser att det &r vardet som anvands mestadels. Ett Chi square
crosstab test utfordes for att analysera om det fanns nagra 6vergripande signifikanta skillnader

(p <0,05) mellan grupperna (topp och bottenlag). Utifran detta utfordes ett Chi square
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crosstabs post-hoc tests for att klargora de specifika signifikansskillnaderna (p <0,05) mellan

grupperna.

3.7 Studiens validitet och reliabilitet

Hemsidan squawka (u.a.) inhamtar statistik fran en databas vid namn Opta (OptaPro, 2017).
Databasen Opta samlar in data live fran pagaende matcher, dar de dven har ett samarbete med
29 andra program som samlar in statistik fran matcher. Genom detta samarbete sa ar Opta den
mest detaljerade databasen for sportstatistik i varlden (OptaPro, 2017). Utifran detta anses
hemsidans reliabilitet 6ka. Det finns &ven tidigare studier som anvént sig av Opta som
datainsamlingsmetod. Dessa nedannamnda studier har utfort datainsamlingar fran ett program
vid namn Gecasport (Gomez et al. 2012; Lago-Ballesteros & Lago-Pefias, 2010; Lago &
Martin, 2007; Lago-Pefias et al. 2010). Gecasport &r ett program som senare bytte namn till
Opta Espafia (Alvaro, 2011). Aven Castellano, Casamichana och Lago (2012) har en liknande
datainsamlingsmetod, dér de anvént en hemsida (http://fifa.com/worldcup/index.html) for att
inhamta data till sin studie. Da tidigare studier anvant sig av liknande databaser for
datainsamling sa anses aven detta 6ka studiens tillforlitlighet.

Hassmén och Hassmén (2008, s. 124) namner att en lag reliabilitet ocksa medfor en lag
validitet vid observationer. Reliabiliteten &r bland annat det som mater palitligheten,
tillforlitligheten och den méttekniska precisionen menar Hassmén och Hassmén (2008, s.
124). For att oka studiens reliabilitet vid datainsamlingen sa skapades en mall med egengjorda
zoner (Se Figur 1). Genom dessa zoner framkom det tydligt varifran ett skott utforts vilket
minimerar risken for feltolkningar. For att avgora mallens (Figur 1) reliabilitet genomfordes
olika reliabilitets test. Hassmén och Hassmén (2008, ss.124-125) namner att test-retest
reliabilitet genomfors for att mata matinstrumentets testresultat 6ver en langre tid, genom att
utfora en datainsamling flera ganger efter varandra. Detta for att avgora om samma resultat
erhalls vid varje datainsamling (Hassmén & Hassmén 2008, ss.124-125).

Hassmén och Hassmén (2008, ss.130-131) namner samtidigt att interbedomarreliabilitet &r av
vikt att utfora for att 6ka studiens reliabilitet. Det utfors for att minska utrymme for personliga
tolkningar och for att avgdra matinstrumentets standardisering (Hassmén & Hassmén 2008,
ss.130-131). Mallen (Figur 1) kontrollerades genom de ovanstaende testerna.

Ett interbedomartest utférdes mellan de tva forfattarna av denna studie, dar fem slumpmaéssigt

utvalda matcher analyserades av bada forfattarna for att avgéra om datainsamlingen var
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likartad. Aven ett Test-retest reliabilitet genomférdes pa dessa matcher, genom att analysera
de utvalda matcherna vid tva olika tillfallen. Analysen av dessa slumpmaéssigt utvalda matcher
genomfordes pa samma satt som pavisas vid Figur 2, dar sedan en jamférelse gjordes mellan
forfattarna. Totalt analyserades fem matcher i reliabilitetstestet dar 80 observationer
genomfordes av forfattarna till uppsatsen. Resultaten dverensstamde till 100% vid alla

maétningar under reliabilitetstestet, vilket 0kar studiens reliabilitet (Se Tabell 2).

3.6.1 Tabell 2 — Tabellen visar test-retest och interbedémartestet som utférdes av observattrerna. Det visas de
matcher som observerades, antal bedémningar som observatdren noterade vid varje matchtillfalle och antal

bedémningar som visades olika (avvikelser) mellan forfattarna. n= antal.

Matcher Tillfalle 1 Tillfalle 2
Beddmningar (n) Avvikelser (n) Beddmningar (n) Awvikelser (n)

Arsenal — Middles  Observator 1: 11 0 Observator 1: 11 0

Brough (22/10— Observator 2: 11 Observatér 2: 11

2016)

Burnley — Observator 1: 19 0 Observator 1: 19 0

Tottenham Observator 2: 19 Observator 2: 19

Hotspur (1/4 —

2017)

Palermo — Roma Observator 1: 14 0 Observator 1: 14 0

(12/3 - 2017) Observator 2: 14 Observator 2: 14

Juventus — Observator 1: 10 0 Observator 1: 10 0

Bologna (8/1 — Observator 2: 10 Observatér 2: 10

2017)

Granda CF — Observator 1: 26 0 Observator 1: 26 0

Barcelona (2/4 — Observator 2: 26 Observator 2: 26

2017)

Total Observator1: 80 0 Observator1: 80 0
Observator 2: 80 Observator 2: 80

Aven validiteten ar av vikt att starka i en studie. Validitet anses vara det som méter giltigheten
och trovardigheten i en studie (Hassmen & Hassmeén, 2008, s.136). Validiteten anses vara hg
da det som &r av intresse i studien verkligen mats fullt ut (Hassmén & Hassmén, 2008, s.136).
Validiteten anses vara hog da data samlats in fran en hemsida dar begreppet skott ar specifikt
separerad fran 6vriga handlingar. Samtidigt ar aven skott med tillhérande utfall (Goal, Saved,
Off target, Blocked och Wood Work) indelade vilket medfor att inga tolkningar behdver ske av
den som analyserar, vilket ocksa okar studiens validitet.
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Hemsidan squawka (u.a.) redovisar primardata, insamlad fran databasen Opta.

Databasen Opta har gjort egna tolkningar om skotten och dess utfall (Goal, Saved, Off target,
Blocked och Wood Work). Eventuellt kan tolkningar av skotten variera fran person till person
om en analys genom livematch genomférts av andra databaser eller individer. Da denna studie
lagger all tillit i hemsidans tolkningar av skott s3 kommer detta inte att kontrolleras, da
datainsamlarna anser att databasen Opta &r tillrackligt tillforlitlig. Detta bor dock finnas i

atanke.
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4 Resultat och analys

Totalt utforde topplagen 3278 skott och bottenlagen 2014 skott under sasongen 2016/2017 (Se
Bilaga 4). Det skiljer sig totalt 1264 skott mellan topplagen och bottenlagen, dar dven en
signifikansskillnad (p <0,05) pavisas mellan dem i antalet tagna skott.

Topplagen utforde totalt 496(15,13% av totala skott) skott som resulterade i mal och
bottenlagen gjorde totalt 174(8,64% av totala skott) som resulterade i mal (Se Bilaga 4). Det
skiljer sig 322 skott mellan grupperna dar det dven pavisas en generell signifikansskillnad (p
<0,05) mellan dem. Vid skott som resulterar i mal pavisas inga storre skillnader mellan
topplagen och bottenlag vid de yttre zonerna (1.1, 1.2, 2.1, 2.4, 3.1, 3.4 och 5.1). Zon 3.3 &r
den zon som topplagen (169st) och bottenlagen (56st) utfor flest skott som resulterar i mal
(Figur 3). For skott som resulterar i mal sa redovisades en signifikant skillnad (p <0,05)
mellan topp och bottenlag i zon 4.2 (Se Figur 3). | 6vriga zoner framkom inga signifikanta

skillnader.
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Zon 4.2*
T=8,27% N=41
B=14.37% N=25

Zon33
T=34,07
B=32,18

4.1.1 Figur 3 — Figuren visar planens uppdelning i zoner dér samtidigt topplagens (T) och bottenlagens (B) skott
som resulteras i mal visas i antal (N) och procent (%). Fetmarkerad text och symbolen *= det fanns signifikant

skillnad mellan grupperna.

Vid skott som gar pa mal, men inte resulterade i mal utférde topplagen totalt 857 skott och
bottenlagen 498 skott (Se Bilaga 4). Det skiljer 359 skott mellan grupperna, dar ingen generell
signifikansskillnad (p <0,05) forkommer mellan grupperna. Det pavisades att bada grupperna
utfort flest skott ifran zon 3.2 dar topplagen utforde 253 skott och bottenlagen 136 skott (Se
Figur 4). | de yttre zonerna fanns inga storre skillnader mellan topplagen och bottenlagen. Vid
zon 2.2 ar den storsta procentuella skillnaden mellan grupperna dar topplagen tagit 18,20% av
sina skott och bottenlagen tagit 21,49% av sina skott dar dock ingen signifikansskillnad

pavisas. For skott som gar pa mal, men inte resulterar i mal sa redovisades en

15



signifikansskillnad (p <0,05) mellan topp och bottenlag i zon 4.2 (Se Figur 4). | 6vriga zoner
framkom inga signifikanta skillnader.

Zon 4.2*
T=327% N=28
B=1.41% N=7

Zon34
T=0,12% N=1
B=0.20% N=1
Zon23 Zon24
T=18,20% N=156 T=19,37% N=166 T=0,12% N=1
B=21,49% N=107 B=2129% N=106 B=0,20% N=1

Zon 5.1
T=0,23% N=2

B=0.20% N=1

4.1.2 Figur 4 — Figuren visar planens uppdelning i zoner dér samtidigt topplagens (T) och bottenlagens (B) skott

som gér p& mal, men inte resulterar i mal. Detta visas i antal (N) och procent (%). Fetmarkerad text och

symbolen *= det fanns signifikant skillnad mellan grupperna.

Vid skott som gar utanfor malet utforde topplagen 1088 skott och bottenlagen 745 skott (Se
Bilaga 4). Det skiljer sig 343 skott mellan grupperna dar det dven pavisas en generell
signifikansskillnad (p <0,05) mellan dem vid detta utfall. Vid zon 1.1, 2.2, 2.3, 3.2 och 3.3
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framkommer det storst skillnad procentuellt mellan grupperna (Se Figur 5). Zon 2.2 var den
zon dar det togs flest skott som gar utanfér mal, dar topplagen utforde 272 skott och
bottenlagen 223 skott (Se Figur 5). For skott som gar utanfor mal sa redovisades en
signifikansskillnad (p <0,05) mellan topp och bottenlagen i zonerna 1.1, 2.2, 2.3, 3.2 och 3.3

(Se Figur 5). I dvriga zoner framkom inga signifikanta skillnader.

Zon4.1
T=1,65% N=18
B=1.34% N=10

Zen34
T=0,18% N=2
Zon 3.2* Zon 3.3* B=027% N=2
T=23,16% N=152 T=22,61% N=246

B=1731% N=119 B=1799% N=134

Zon 2.1 Zon 2.2% Zon 2.3* Zonl4d
_Zon2l con 2 i T=0,18% N=2
T=0,18% N2 T=25% N=272 T=23,90% N=260 B=0279, N2
B=0.40% N=3 B=29,93% N=123 B=29,53% N=220 e
Zon 1.1% Zon12

T=0,09% N=1 T=0,18% N=2
B=0.54% N=4

4.1.3 Figur 5 — Figuren visar planens uppdelning i zoner dar samtidigt topplagens (T) och bottenlagens (B) skott

som gar utanfor malet visas i antal (N) och procent (%). Fetmarkerad text och symbolen *= det fanns signifikant
skillnad mellan grupperna.
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Vid skott som blockerades av motstandare utforde topplagen 837 skott och bottenlagen 597
skott (Se Bilaga 4). Det skiljer sig 240 skott mellan grupperna dar det &ven pavisas en generell
signifikansskillnad (p <0,05) mellan dem vid utfallet. Topplagen utforde flest skott som
blockeras av motstandare i zon 2.2 (26,76%) och bottenlagen utforde flest avslut som
blockeras av motstandare i zon 2.3 (26,80%) (Se Figur 6). I de yttre zonerna fanns inga storre
skillnader mellan topplagen respektive bottenlagen. For skott som blockeras av motstandare
sa pavisades en signifikansskillnad (p <0,05) mellan topp och bottenlag i zon 3.1 (Se Figur 6).

| 6vriga zoner framkom inga signifikanta skillnader.

Zon34
T=0% N=0 Zon 32 Zon 33 T=0% N=0
B=0,50% N=3 T=2198% N=184 T=23.30% N=195 B=0,17%N=1

B=11,78% N=130

Zon22

T=048%N=4 T=26,76% N=224 T=2:",45:; N=213 T=0,12%N=1
B=0,34% N=2 B=26,63% N=15¢ B=26,80% N=160 B=0% N=0
Zon 1.1 Zonl2
T=0,12%N=1 T=0% N=0
B=0% N=0 B=0,17% N=1
r
Zon 5.1
T=0%N=0
B=0% N=0

4.1.4 Figur 6 — Figuren visar planens uppdelning i zoner dar samtidigt topplagens (T) och bottenlagens (B) skott

som blockeras av motstandare visas i antal (N) och procent (%). Fetmarkerad text och symbolen *= det fanns

signifikant skillnad mellan grupperna.
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5 Diskussion

Syftet med studien &r att undersoka den taktiska formagan gallande skottstatistik, for tva topp
respektive tva bottenlag fran de tre framsta herrfotbollsligorna i Europa under séasongen
2016/2017.

5.1 Resultatdiskussion

| detta avsnitt diskuteras studiens insamlade resultat med jamforelse mot tidigare forskning.

5.1.1 Totala skott

Resultatet pavisar att det fanns stora likheter, men &dven vissa skillnader mellan topplagen
respektive bottenlagen under sasongen 2016/2017. Totalt tog topplagen 1264 stycken fler
skott &n vad bottenlagen gjorde (Se Bilaga 4). Detta starks mot tidigare studier (Buraczewski,
Cicirko & Gawlik, 2013; Castellano, Casamichana & Lago, 2012; Jankovic et al. 2011) dar
det framkommit att de béttre lagen utfor fler avslut pa mal an vad de samre lagen gor.
Samtidigt som Buraczewski, Cicirko och Gawlik (2013); Castellano, Casamichana och Lago
2012; Kite och Nevill (2017) konstaterar att ju fler skott som utférs, ju stérre ar chansen att
gora mal och vinna matchen. Resultatet i denna studie pavisar att topplagen skapar betydligt
fler till malchanser, da de utfor fler skott totalt (Se Bilaga 4). Detta resultat kan bero pa flera
olika faktorer da fotboll ar en komplex idrott. En faktor kan bland annat vara att topplagen ar

battre i sitt offensiva spel vilket leder till att topplagen far flera mojligheter till skott.

Tidigare studier anser aven att de béattre lagen oftare har ett mer attackerande spel (Castellano,
Casamichana & Lago, 2012). Topplagen pavisar att de har ett mer attackerande spel gallande
skott, vilket kan vara anledningen till varfor de ligger hogre upp i ligan. Varfor bottenlagen
inte tar lika manga skott kan bero pa att de inte ar lika effektiva i det attackerande spelet och
kommer inte till lika farliga Iagen under matcherna. Ett attackerande spel kan bland annat
innebara att lagen tar mycket skott for att 6ka chanserna till att farliga malchanser. Studien
visade att topplagen gjorde totalt 322 mal mer &n bottenlagen under sasongen (Se Bilaga 4)
vilket tydligt bevisar att fler skott resulterar i fler mal. Resultatet i studien visar da att fler
skott &r det som kan vara en av orsakerna till en hogre ligaplacering.

Samtidigt belyser tidigare studier (Lago-Ballesteros, Lago-Pefias & Rey, 2012; Gomez et al.,
2012) att matchanalyser &r viktiga for att forbattra lags utveckling. Av denna anledning &r
studien anvéandbar for tranare i de hogre ligorna. Genom att géra matchanalyser for ett lag sa

skapas fordelar med hur anvandningen av lagets egna styrkor kan anvéndas pa ett effektivt
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sétt, men &ven for att upptacka sina egna svagheter. Denna studie belyser vilka zoner som &r
mest effektiva for att skapa flest malchanser dar resultatet visar att topplagen och bottenlagen
gjorde flest antal mal inom straffomradet (Se Figur 3). Bada grupperna pavisade aven att
flertalet av skotten utfors i de centrala delarna av planen (zon 2.2, 2.3, 3.2 och 3.3) och att
endast ett fatal skott utfors fran de Gvriga zonerna (Se Figur 3, Figur 4, Figur 5 och Figur 6).
Det framkommer da att bade topplag och bottenlag har en taktik att utféra skott centralt pa
planen. Genom denna iakttagelse kan tranare ta taktiska beslut for att minska motstandarnas
chanser till att géra mal inom omradet. Detta belyser dven Castellano, Casamichana och Lago
(2012) da en tranare skall vara medveten om de taktiska dragen, i form av defensivt och

offensivt spel for att lyckas vinna matcher.

5.1.2 Skott som resulterar i mal kopplat till zoner

Totalt gjorde topplagen 322 fler mal &n bottenlagen under sasongen (Se Bilaga 4), dar det
pavisas en generell signifikansskillnad (p <0,05) mellan grupperna. Det framkommer att bade
topplagen och bottenlagen utfor flest skott som resulterar i mal fran zon 3.3 tatt foljt av zon
3.2 dar dock topplagen har ett storre antal skott fran bada dessa zoner (Se Figur 3). Vid skott
som resulterar i mal sa finns en specifik signifikansskillnad (p <0,05) mellan topplagen och

bottenlagen vid zon 4.2, dar det pavisas att bottenlagen utfort flest skott som resulterat i mal.

Studien framkommer att topplagen gjorde betydligt fler mal an bottenlagen under sasongen.
Da malen ar det som ar mest avgdrande for att ett lag vinner matcher sa ar detta inget
forvanande resultat. Samtidigt pavisar resultatet i denna studien att topplagen ar mer effektiva
i sin skott &n vad bottenlagen ar da topplagen gjorde mal vid 15,13% av sina skott och
bottenlagen vid 8,64% av sina skott. Slutsatser kan da dras att en 6kad mangd skott ocksa

resulterar i fler mal.

Da bara en specifik signifikansskillnad mellan grupperna visades vid zon 4.2 (Se Figur 3)
pavisas det att dvriga omraden pa planen ar bade topplagen och bottenlagen lika effektiva pa
att géra mal. Det framkommer da en skillnad mot tidigare studier (Jankovic et al. 2011;
Mitrotasios & Armatas, 2014) dar det framkommit att topplagen gor fler mal narmare malet
och bottenlagen gor fler mal langre ifran malet. Detta pavisar att omradet innanfor
straffomradet ar det mest effektiva for skapande av malchans for bade topplagen och

bottenlagen. Darfor &r det dit spelarna bor soka sig innan de utfor sina skott.

Varfor zon 4.2 pavisade en signifikansskillnad (p <0,05) dar bottenlagen gjort flest mal pa

skott skapar aven vissa spekulationer. Figur 3 visar att bottenlagen utfor fler skott fran hoger
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planhalva vid skott som resulterar i mal. Detta kan vara anledningen till signifikansskillnaden

(p <0,05) i zonen da bottenlagen ar mer effektiva vid skott fran hoger planhalva.

Det har aven konstaterats att 80-90% av malen utfors inom straffomradet (Mahony, Wheeler
& Lyons, 2012; Mulik, Perevoznik & Pertsukhov, 2015; Mitrotasios & Armatas, 2014).
Samtidigt anser aven Mulik, Perevoznik och Pertsukhov (2015) att de lagen som det gar bast
for oftare soker sig in i straffomradet. | studien sa pavisas det att bada grupperna utfor mest
skott innanfor straffomradet, dar topplagen gjorde 84,48% av sina mal i straffomradet och
bottenlagen gjorde 87,35% av sina mal i straffomradet. Detta starker studiens resultat da
Gomez et al. (2012) pavisar att malchanserna dkar om bollen landar inom straffomradet,
eftersom att mojligheterna for skott 6kar. Samtidigt utfors endast ett fatal skott som
resulterade mal fran de yttre zonerna (1.1, 1.2, 2.1, 2.4, 3.1, 3.4 och 5.1). Det pavisar att de
yttre zonerna inte anses vara lika effektiva for malchanser. Varfor flest skott som resulterar i
mal utfors inom straffomradet kan bero pa olika anledningar. Da tidigare studier (Kite &
Nevill, 2017) spekulerat i att det finns flera olika faktorer som kan paverka skottens utfall sa
som kraft, vilken typ av skott och skottets lage sa pavisar detta att resultatet kan bero pa flera
olika faktorer. En annan anledning till skottens utfall kan vara att det ar lattare att traffa malet
ju narmare malet spelaren befinner sig. Detta kan ha stor paverkan till varfor skott som
resulterar i mal oftast utfors innanfor straffomradet vid zon 3.2 och 3.3 (Se Figur 3). Samtidigt
pavisade malomradets zoner (4.1 och 4.2) en liten procentuell 6kning av skott som resulterade
i mal vilket ocksa ar inom straffomradets granser (Se Figur 4). Varfor zonerna 4.1 och 4.2 inte
resulterat i fler mal vid skott kan bero pa att malvakten mestadels befinner sig inom dessa
zoner vilket gor det svart for spelare att gora mal i detta omrade.

5.1.3 Skott som gar pa mal, men inte resulterar i mal kopplat till zoner

Vid skott som gar pa mal men inte resulterar i mal utférde topplagen 359 skott mer &n
bottenlagen dér bada grupperna utfort flest skott innanfor straffomradet, fran zon 3.2 och 3.3
(Se Figur 4) dar dock ingen generell signifikansskillnad (p <0,05) framkommer mellan
grupperna. En specifik signifikansskillnad (p <0,05) av zoner mellan grupperna pavisades vid

zon 4.2 dar topplagen utfort fler skott an bottenlagen.

Da Michailidis, Michailidis och Primpa, (2013) anser att storsta delen av alla mal skapas
genom handlingen skott ar det en anledning till att utféra manga skott under en match. Bade
topplagen och bottenlagen har utfort flest skott som gar pa mal, men inte resulterar i mal

innanfor straffomradet dar det samtidigt framkom en signifikansskillnad mellan dem i zon 4.2
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(Se Figur 4). Varfor zon 4.2 visar en signifikansskillnad (p <0,05) kan bero pa att bottenlagen
i denna zon utfort ett 1agt antal skott totalt vilket darfor pavisat skillnaden.

Varfor bada gruppernas skott vid detta utfall mestadels utforts inom straffomradet kan bero pa
att de oftare traffar malet vid detta avstand. Bada grupperna utforde ett lagre antal skott
utanfor straffomradet vid skott som hamnade pa mal, men inte resulterade i mal (Se Figur 4).
Detta kan bero pa att spelarna har svarare att traffa malet vid langre avstand fran malet och

kan vara anledningen till studiens resultat.

Lago-Pefias et al. (2010) anser att stor vikt bor ldggas vid att ta hansyn till de tekniska och
taktiska aspekterna for att prestera som lag. Bada grupperna bor ta storre hansyn till de
tekniska fardigheterna och taktiska formagorna for att 6ka mojligheterna till malchans. Da en
stor andel av alla skott som utférs av grupperna inte resulterar i mal sa bor offensiv taktik med
fokus mot skott vara prioriterat av lagen. Detta for att 6ka chanserna till att vinna fler matcher.
Eftersom Figur 4 visar stor andel av skotten gar pa mal, men inte resulterar i mal sa bevisar

detta att storre vikt bor 1aggas till att ta hansyn till detta.

5.1.4 Skott som gar utanfér malet kopplat till zoner

Vid skott som gar utanfor malet utforde topplagen 343 skott mer &n vad bottenlagen gjorde
dar zon 2.2 ar den zon som bada grupperna utforde flest skott ifran (Se Figur 5). Har pavisas
en generell signifikansskillnad (p <0,05) mellan grupperna vid totala skott av detta utfall.
Aven zon 2.3, 3.2 och 3.3 &r de zonerna som flertalet av skotten som gar utanfor malen utforts
ifran for bada grupperna. Det ar aven i dessa centrala zoner som en specifik
signifikansskillnad (p <0,05) forekommer mellan grupperna. Det framkommer aven en
specifik signifikansskillnad vid en zon langre fran malet, zon 1.1 (Se Figur 5). Vad
signifikansskillnaden vid zon 1.1 beror pa diskuteras mer under metoddiskussionen.

Tidigare studier (Mitrotasios & Armatas, 2014) namner att de battre lagen utfér mer skott
narmare malet medan de samre lagen utfor mer skott langre ifran malet. Detta framkommer
inte lika tydligt i denna studies resultat, da bade topplagen och bottenlagen utfort stérre delen
av sina skott utanfor straffomradet av de skott som gar utanfor malet (Se Figur 5). Topplagen
har dock aven ett hogt antal skott innanfor straffomradet vid skott som gar utanfor malet,
vilket inte bottenlagen har. Anledningen till varfor bottenlagen utfor fler skott utanfor
straffomradet och inte lika manga innanfér straffomradet kan bero pa att de inte far lika
manga chanser till att komma langre in i mot malet. Detta resulterar i att bottenlagen utfor

skott vid de fa chanserna som uppstar under en match, dven om det &r langre ifran malet. Da
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ett skott utfors langre ifran malet sa okar svarigheten med att traffa malet vilket kan vara
orsaken till att skotten till stor del gar utanfor malet. Att anmarka ar att topplagen utforde
skott som gar utanfor malet fler ganger inom straffomradet an vad bottenlagen gjorde.
Anledningen till detta kan vara att topplagen oftast utfor fler skott innanfor straffomradet rent
generellt (Mitrotasios & Armatas, 2014) vilket da aven resulterar i att en 6kad mangd skott

aven gar utanfor malet.

5.1.5 Skott som blockeras kopplat till zoner

Vid skott som blockeras av motstandare sa utfor topplagen totalt 240 skott mer &n bottenlagen
dir topplagen utforde flest skott fran zon 2.2 och bottenlagen fran zon 2.3 (Se Figur 6). Aven
hér pavisas en generell signifikansskillnad (p <0,05) mellan topplagen och bottenlagen vid
detta utfall. De centrala zonerna 2.2, 2.3, 3.2 och 3.3 &r de zoner dér de flesta skotten som
blockeras utfordes ifran av bada grupperna dar endast ett fatal skott utfordes fran de dvriga
zonerna (Se Figur 6). Dock sa framkom en specifik signifikansskillnad (p <0,05) mellan
grupperna vid zon 3.1. Vad signifikansskillnaden vid zon 3.1 beror pa diskuteras mer under

metoddiskussionen.

Studien pavisade att bade topplagen och bottenlagen utférde flertalet av skotten centralt pa
planen (zon 2.2, 2.3, 3.2 och 3.3). Det &r dock centralt pa planen som de flesta spelarna
befinner sig under en match. Detta kan vara anledning till varfor det ar i dessa centrala zoner
som de flesta blockerade skotten utfordes (Se Figur 6). Det framkom samtidigt att det ar i de
centrala zonerna 3.2 och 3.3 som flest mal blev till for topplagen och bottenlagen i denna
studie (Se Figur 3). Shafizadeh, Lago-Pefias, Gridley och Platt (2014) ndmner att det &r av
yttersta vikt att skapa en bra taktik for att vinna matcher. Detta kan vara anledningen till att
lagen anda forsoker att ta skott centralt pa planen da det oftast blir mal dr, dven fast risken

for blockerat skott samtidigt &r stor.

Da Gomez et al. (2012) namner att det ar viktigt att veta vilka zoner som &r det mest effektiva
omradena pa planen for att 6ka sina chanser for vinst ar liknande studier val anvéandbara.
Vid denna studies upptéckt kan bottenlagens taktik gallande skott forédndras for att optimera
sina chanser till att vinna fler matcher. Fotboll &r dock en komplex idrott och kréaver fler
kvalitéer for att avancera till att na hogre ligaplaceringar. Da samtidigt tidigare studier
(Nicholls & Worsfold, 2016) pavisat att tranare ofta kan ha felaktiga
observationsbedomningar om spelarnas handlingar ute pa planen sa ar denna studie val
anvéandbar for tranare i de hogre ligorna. Detta for att klargdra de anfallsmdnster som
framkommer i studien.
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Studien pavisar vissa likheter mot tidigare forskning som berort omradet skottstatistik, dar
dessa berort l1agre serier och cupspel (Buraczewski, Cicirko & Gawlik, 2013; Gomez et al.
2012; Mahony, Wheeler & Lyons 2012; Mitrotasios & Armatas, 2014). Studien konstaterade
samtidigt att skillnaden mellan topplag och bottenlag inte ar sa stor som nedannamnda studier
pavisat (Jankovic et al., 2011; Mulik, 2015) dar dven dessa observerat andra ligor och lagre
serier. Detta visar att studiens resultat inte verensstammer fullt ut med tidigare forskning,

vilket visar pa att mer generaliserbar forskning behévs inom omradet.

5.2 Metoddiskussion

Da de tre hogst rankade ligorna i Europa valdes att analyseras i studien sa kan vissa slutsatser
dras da det tydligt framkommer skottstatistik for topplagen respektive bottenlagen. Studien
kan anvandas for att pavisa de brister som grupperna har gallande skott, vilket kan vara till
stor anvandning for lag i de hogre ligorna. Studien pavisar hur viktigt det ar att ta skott for att
oka chanserna till malchanser och vilka zoner som visas vara mest effektiva for skapande av
malchans. Dock &r studien endast utford dver en sasong vilket sanker mojligheten till att
generalisera studien. Det hade varit optimalt att folja topplagens och bottenlagens
anfallsmonster over flera sasonger for att dra nagra storre slutsatser. Om studien genomforts
pa nytt hade dven studien kunnat jamféras med lagre ligor i Europa, for att avgéra om
eventuella skillnader férekommer mellan dem. Detta for &n mer tydligt klargora vad som

kravs for att spela i de bésta ligorna i Europa.

Det finns for- och nackdelar med att féra samman flera lags skottstatistik. En nackdel ar att ett
lag kan ha en taktik gallande mycket skott utanfor straffomradet medan ett annat lag har en
taktik gallande skott innanfor straffomradet. Da dessa lags statistik sammanférs kan resultatet
bli missvisande mot det enskilda lagens taktik. En fordel med att sla samman flera lags

statistik ar att det gar att generalisera resultaten pa ett mer reliabelt satt.

Infor studien sa utfordes ett test-retest och ett interbedomartest dar antal bedomningar mellan
observattrerna pavisade 100% samstammighet, vilket starkte studiens reliabilitet infor
datainsamlingen. Efter att datainsamlingen paborjades sa framkom dock vissa svarigheter med
datainsamlingsmetoden. Det framkom svarigheter att avgdra varifran ett skott tagits i
forhallande till zonindelningen da vissa skott utforts precis vid 6vergangen vid de olika
zonerna. Detta resulterade i att observatéren fick avgora vilken zon skottet utforts ifran, vilket

skapade tolkningsmojligheter for observatdren. Detta uppmarksammades inte under det
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interbedomartestet som genomfordes infor datainsamlingen (Se Tabell 2). Detta paverkar
studiens reliabilitet pa ett negativt satt da tolkningar inte anses vara reliabelt i en kvantitativ
studie. Mallen (Figur 1) som anvandes i studien var bortsett fran det som namnts ovan ett
tydligt och anvandbart matinstrument for studiens syfte dar det tydligt framkom varifran
skotten utforts. Utan denna mall hade flera tolkningar utforts, vilket skulle sénka reliabiliteten
i studien avsevéart. Gomez et al. (2012) har tidigare genomfort en studie dér de anvant en
liknande mall med indelning av zoner. Denna mall hade kunnat anvéndas for att starka
studiens val av datainsamlingsmetod. Dock anvandes inte denna mall da fler indelningar av

zoner var av intresse for forfattarna till denna studie.

Hassmén och Hassmén (2008, ss.267, 272) menar att en kvantitativ studie skall ske genom en
hog struktur dar det &ven ar viktigt att observera det som verkligen skall observeras.
Samtidigt ar datainsamlingen avgorande och av vikt att den skall halla en hdg reliabilitet for
att studien skall ses som tillforlitlig dar datamaterialet inte far forvanskas pa nagot vis menar
Hassmén och Hassmén (2008, s.38). Studien genomfordes genom en analys av data fran en
hemsida. Detta da hemsidan visar alla matcher som spelats under sasongen for var lag, dar
samtidigt skottstatistik for lagen visas. Skottstatistiken visas genom markeringar pa
fotbollsplanen dar det tydligt pavisas vart skottet tagits ifran (Se Figur 2). Om analys av data
skett genom en observation av livematch pa TV, sa hade datainsamlingen blivit mindre
reliabel da fotbollsplanen oftast visas med narbild. Det skulle skapa svarigheter vid
analyserandet av skott fran specifik zon och darfor valdes inte denna metod att anvandas.

Om en observation av livematch pa TV skulle genomforts sa skulle &ven mangden av
datainsamlingen blivit betydligt mindre. Detta da en fotbollsmatch spelas i cirka 90 minuter,
vilket resulterar i att var match tar langre tid att analysera. Pa grund av den begransade tiden
av denna uppsats sa ansags detta inte vara aktuellt for att besvara studiens syfte pa ett reliabelt
satt. Metoden observation genom en livematch pa TV hade dock varit anvandbar for att fa
fram ytterligare information om varfor lagen tagit skotten fran dessa omraden pa planen.
Aven for att undersoka lagens taktik ytterligare genom att observera lagens anfallsmonster
fram till att skotten utforts. Detta ar av intresse for framtida studier for att fa en mer forklaring

till lagens handlingar.

Studien hade aven kunnat utféras genom kvalitativa metoder sa som enkat eller intervjuer for
att undersoka tranares uppfattningar om vart lagen utfor de flesta skotten pa planen. Detta i
kombination med denna studie (kvalitativ deskriptiv analysmetod) for att undersoka om
tranares uppfattningar och det verkliga resultaten 6verensstammer. Da Nicholls och Worsfold
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(2016) namner hur tranare ofta har felaktiga bedomningar om spelarnas handlingar ute pa
planen &r detta viktig att undersoka vidare for framtida studier aven i flera ligor och serier pa

olika nivéer.

Det fanns 6vervaganden om vilken signifikansnivan som skulle anvandas i studien dar
slutligen p <0,05 valdes. Kérner och Wahlgren (2015 ss. 210, 213-214) anser att p <0,05 ar
den vanligaste signifikansnivan som anvands och valjs oftast pa ren rutin dér det dock
samtidigt ar viktigt att vélja en bra signifikansniva for att resultatet inte skall vara
missvisande. Samtidigt ar det viktigt att vara medveten om att det gar att fa fram felaktiga
resultat vid denna signifikansniva, da det vid p <0,05 ar 95% sannolikhet att det som pavisas
stammer (Korner & Wahlgren, 2015 ss. 213-214). Det &r darfor av vikt att vara medveten om
att det finns 5% risk att resultatet inte stammer. Varfor zon 1.1 i skott som gar utanfor malet
och zon 3.1 vid skott som blockeras av motstandare pavisar en signifikansskillnad (p <0,05)
mellan grupperna bor diskuteras. Detta da antal observationer inom dessa zoner &r sa pass lag,
samtidigt som antalet skott inte skiljer sig i stor utstrackning mellan grupperna. Korner och
Wahlgren (2015, ss.206-207) anser att en lag skillnad i observationer mellan grupper kan
resultera i typ Il fel vilket da blir ett missvisande resultat. Detta bor vara i atanke och viktigt
att inte dra for stora slutsatser vid dessa zoner. Storre tillit till resultatet studien laggs vid

resterande zoner vid ett hogre antal observationer.

Hassmén och Hassmén (2008, s.272) namner att resultatet pa studien skall kunna upprepas for
att reliabiliteten skall okas, dar det dven &r av vikt att kunna ga tillbaka och kontrollera
datainsamlingen for att se om den insamlade data &r korrekt. Det finns en viss osdkerhet om
hur lange hemsidan kommer att finnas tillganglig for att kunna aterupprepa datainsamlingen.

Sa lange hemsidan finns tillganglig ar studien fullt reliabel och upprepbar.

6 Slutsats

Studien pavisade stora likheter mellan topplagen och bottenlagen under sasongen 2016/2017,
dar det resulterade i att topplagen utfort fler totala skott och flest skott som resulterade i mal.
Bada grupperna utforde mestadels skotten centralt pa planen dar zonerna innanfor
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straffomradet ar det omradet som ar den mest effektiva zonen for skapande av malchans.
Genom denna vetskap om topplagen respektive bottenlagens skottstatistik sa framkommer
viktiga taktiska beslut gallande skott vilket kan vara till anvéndning for trénare i de hogre
ligorna. Tranare kan med taktiska drag fa sina egna spelare till att utfora skott fran de
effektiva zonerna for att 6ka chanserna till att géra mal, samtidigt som informationen kan

anvandas for att forsvara sig pa ett effektivt satt.
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8 Bilagor 1-4

Bilaga 1 — Guide till hemsidan

Nedan foljer en stegvis beskrivning for hemsidan squawka (u.d.) for att pa ett korrekt sétt
kunna aterupprepa studien.

1. Ga in pa hemsidan http://www.squawka.com/news/

2. Vlj fliken Statistics som finns langst upp pa sidan.

3. Vélj underrubriken Football stats.

4. Pa sidan kommer nu olika ligor att kunna valjas under fliken Top 5 European Leagues.
Tryck pa fliken.

5. Vélj vilken liga som skall analyseras (English Barclays Premier League, Italian Serie A
eller Spanish La Liga). Vélj nu exempelvis, English Barclays Premier League.

6. Val sdsong att analysera (2016/2017).

7. Langre ned pa sidan finns ligans tabell vid namn League Standings. | tabellen finns de lag
som skall analyseras. Vélj exempelvis laget Chelsea.

8. Langre ned pa sidan kommer rubriken Chelsea Match Statistics att infinnas. Under denna
rubrik skall sdasongen 2016/2017 véljas pa nytt.

9. Under rubriken Match Filter: Showing Stats between Match 1 and 38 kommer lagets
matcher under sasongen att visas som brickor i nagon av fargerna gron, gul och rod. Tryck pa
en av brickorna vilket kommer visa alternativet Go To Match. Tryck &ven pa denna knapp.
10. Nu kommer en fotbollsplan synas. Ovanfor finns olika rubriker med tillhdrande statistik.
Valj rubriken SHOTS.

11. Det kommer nu visas en offensiv planhalva. Pa var sida av planen star lagens namn med
tillhorande spelare. Ovanfor forsta spelaren i var lag star lagets namn. Denna cirkel skall vara
ikryssad for bada lagen.

12. Nu kommer en hel fotbollsplan att visas dar det observerande lagets skott kommer att
visas pa motsatt planhalva i forhallande till dar lagets namn star.

13. Under fotbollsplanen kommer sju kategorier att visas, vilket &r: Goals, Saved, Off target,
Blocked, Wood Work, Headed och Shot.

14. Klicka ur Headed da detta inte kommer att analyseras i studien.

15. Varje kategori analyseras stegvis dar kategorin Shot alltid skall vara ikryssad i samband
med tillfalligt analyserande kategori.

16. Vid analys av mal skall endast Goals och Shot vara ikryssad.

17. Vid analys av raddning av malvakt skall endast Saved och Shot vara ikryssad.

18. Vid analys av skott som gar utanfor malet skall endast Off target och Shot vara ikryssad.
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19. Vid analys av skott som blockeras av motstandare skall endast Blocked och Shots vara
ikryssad.
20. Vid analys av skott som gar i malramen skall endast Wood Work och Shots vara ikryssad.

21. Folj instruktionerna som namns under Figur 3.
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Bilaga 2 — Datainsamlingsprotokoll

Zoner 11 |12 |21 |22 (23 |24 |31 |32 |33 (34 |41 |42 |51

Goal

Saved

Off

target

Blocked

Wood

Work

Figur 7 — Figuren visar datainsamlingsprotokollet som anvéndes vid datainsamlingen dar siffrorna i protokollet
redogor de olika zonerna som anges i Figur 1.
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Bilaga 3 — De observerade matcherna
Nedan foljer spelschemat for de analyserade matcherna for alla de lagen som observerades
under sédsongen 2016/2017.

Matcher Juventus Datum
Juventus — Fiorentina 20/8-16
Lazio — Juventus 27/8-16
Juventus — Sassuolo 10/9-16
Inter — Juventus 18/9-16
Juventus — Cagliari 21/9-16
Palermo — Juventus 24/9-16
Empoli — Juventus 2/10-16
Juventus — Udinese 15/10-16
Milan — Juventus 22/10-16
Juventus — Sampdoria 26/10-16
Juventus — Napoli 29/10-16
Chievo — Juventus 6/11-16
Juventus — Pescara 19/11-16
Genoa — Juventus 27/11-16
Juventus — Atalanta 3/12-16
Torino — Juventus 11/12-16
Juventus — Roma 17/12-16
Crotone — Juventus 22/12-16
Juventus — Bologna 8/1-17
Fiorentina — Juventus 15/1-17
Juventus — Lazio 22/1-17
Sassuolo — Juventus 29/1-17
Juventus — Inter 5/2-17
Cagliari — Juventus 12/2-17
Juventus — Palermo 19/2-17

35



Juventus — Empoli
Udinese — Juventus

Juventus — Milan

Sampdoria — Juventus

Napoli — Juventus
Juventus — Chievo
Pescara — Juventus
Juventus — Genoa
Atalanta — Juventus
Juventus — Torino
Roma — Juventus
Juventus — Crotone

Bologna — Juventus

26/2-17

5/3-17

12/3-17

19/3-17

2/4-17

9/4-17

15/4-17

23/4-17

30/4-17

7/5-17

14/5-17

21/5-17

28/5-17

Matcher Roma

Datum

Roma — Udinese
Cagliari — Roma
Roma — Sampdoria
Fiorentina — Roma
Roma — Crotone
Torino — Roma
Roma — Inter
Napoli — Roma
Roma — Palermo
Sassuolo — Roma
Empoli — Roma
Roma — Bologna
Atalanta — Roma
Roma — Pescara
Lazio — Roma

Roma — Milan

20/8-16
28/8-16
11/9-16
18/9-16
21/9-16
25/9-16
2/10-16
15/10-16
23/10-16
26/10-16
30/10-16
6/11-16
20/11-16
27/11-16
4/12-16

12/12-16
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Juventus — Roma 17/12-16
Roma — Chievo 22/12-16
Genoa — Roma 8/1-17
Udinese — Roma 15/1-17
Roma — Cagliari 22/1-17
Sampdoria — Roma 29/1-17
Roma — Fiorentina 5/2-17
Crotone — Roma 12/2-17
Roma — Torino 19/2-17
Inter — Roma 26/2-17
Roma — Napoli 5/3-17
Palermo — Roma 12/3-17
Roma — Sassuolo 19/3-17
Roma — Empoli 2/4-17
Bologna — Roma 9/4-17
Roma — Atalanta 15/4-17
Pescara — Roma 23/4-17
Roma — Lazio 30/4-17
Milan — Roma 7/5-17
Roma — Juventus 14/5-17
Chievo — Roma 21/5-17
Roma — Genoa 28/5-17
Matcher Pescara Datum
Pescara — Napoli 21/8-16
Sassuolo — Pescara 28/8-16
Pescara — Inter 11/9-16
Lazio — Pescara 17/9-16
Pescara — Torino 21/9-16
Genoa — Pescara 25/9-16
Pescara — Chievo 1/10-16
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Pescara — Sampdoria
Udinese — Pescara
Pescara — Atalanta
Milan — Pescara
Pescara — Empoli
Juventus — Pescara
Roma — Pescara
Pescara — Cagliari
Crotone — Pescara
Pescara — Bologna
Palermo — Pescara
Pescara — Fiorentina
Napoli — Pescara
Pescara — Sassuolo
Inter — Pescara
Pescara — Lazio
Torino — Pescara
Pescara — Genoa
Chievo — Pescara
Sampdoria — Pescara
Pescara — Udinese
Atalanta — Pescara
Pescara — Milan
Empoli — Pescara
Pescara — Juventus
Pescara — Roma
Cagliari — Pescara
Pescara — Crotone
Bologna — Pescara
Pescara — Palermo

Fiorentina — Pescara

15/10-16
23/10-16
26/10-16
30/10-16
6/11-16
19/11-16
27/11-16
4/12-16
10/12-16
18/12-16
22/12-16
8/1-17
15/1-17
22/1-17
29/1-17
5/2-17
12/2-17
19/2-17
26/2-17
5/3-17
12/3-17
19/3-17
2/14-17
9/4-17
15/4-17
23/4-17
30/4-17
7/5-17
14/5-17
21/5-17

28/5-17

38



Matcher Palermo Datum
Palermo — Sassuolo 21/8-16
Inter — Palermo 28/8-16
Palermo — Napoli 10/9-16
Crotone — Palermo 18/9-16
Atalanta — Palermo 21/9-16
Palermo — Juventus 24/9-16
Sampdoria — Palermo 2/10-16
Palermo — Torino 17/10-16
Roma — Palermo 23/10-16
Palermo — Udinese 27/10-16
Cagliari — Palermo 31/10-16
Palermo — Milan 6/11-16
Bologna — Palermo 20/11-16
Palermo — Lazio 27/11-16
Fiorentina — Palermo 4/12-16
Palermo — Chievo 11/12-16
Genoa — Palermo 18/12-16
Palermo — Pescara 22/12-16
Empoli — Palermo 8/1-17
Sassuolo — Palermo 15/1-17
Palermo — Inter 22/1-17
Napoli — Palermo 29/1-17
Palermo — Crotone 5/2-17
Palermo — Atalanta 12/2-17
Juventus — Palermo 19/2-17
Palermo — Sampdoria 26/2-17
Torino — Palermo 5/3-17
Palermo — Roma 12/3-17
Udinese — Palermo 19/3-17
Palermo — Cagliari 2/4-17
Milan — Palermo 9/4-17
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Palermo — Bologna

15/4-17

Lazio — Palermo 23/4-17
Palermo — Fiorentina 30/4-17
Chievo — Palermo 7/5-17
Palermo — Genoa 14/5-17
Pescara — Palermo 21/5-17
Palermo — Empoli 28/5-17
Matcher Chelsea Datum
Chelsea — West Ham United 15/8-16
Watford — Chelsea 20/8-16
Chelsea — Burnley 27/8-16
Swansea City — Chelsea 11/9-16
Chelsea — Liverpool 16/9-16
Arsenal — Chelsea 24/9-16
Hull city — Chelsea 1/10-16
Chelsea — Leicester City 15/10-16
Chelsea — Manchester United 23/10-16
South Hampton — Chelsea 30/10-16
Chelsea — Everton 5/11-16
Middlesbrough — Chelsea 20/11-16
Chelsea — Tottenham Hotspurs 26/11-16
Manchester City — Chelsea 3/12-16
Chelsea — West Bromwich Albion 11/12-16
Sunderland — Chelsea 14/12-16
Crystal Palace — Chelsea 17/12-16
Chelsea — Bournemouth 26/12-16
Chelsea — Stoke City 31/12-16
Tottenham Hotspurs — Chelsea 4/1-17
Leicester City — Chelsea 14/1-17
Chelsea — Hull city 22/1-17
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Liverpool — Chelsea 31/1-17
Chelsea — Arsenal 4/2-17
Burnley — Chelsea 12/2-17
Chelsea — Swansea City 25/2-17
West Ham United — Chelsea 6/3-17
Stoke City — Chelsea 18/3-17
Chelsea — Crystal Palace 1/4-17
Chelsea — Manchester City 5/4-17
Bournemouth — Chelsea 8/4-17
Manchester United — Chelsea 16/4-17
Chelsea — South Hampton 25/4-17
Everton — Chelsea 30/4-17
Chelsea — Middlesbrough 8/5-17
West Bromwich Albion — Chelsea 12/5-17
Chelsea — Watford 15/5-17
Chelsea — Sunderland 21/5-17
Matcher Tottenham Hotspur Datum
Everton - Tottenham Hotspur 13/8-16
Tottenham Hotspur — Crystal Palace 20/8-16
Tottenham Hotspur — Liverpool 27/8-16
Stoke City - Tottenham Hotspur 10/9-16
Tottenham Hotspur — Sunderland 18/9-16
Middlesbrough - Tottenham Hotspur 24/9-16
Tottenham Hotspur — Manchester City 2/10-16
West Bromwich Albion - Tottenham 15/10-16
Hotspur

Bournemouth - Tottenham Hotspur 22/10-16
Tottenham Hotspur — Leicester City 29/10-16
Arsenal - Tottenham Hotspur 6/11-16
Tottenham Hotspur — West Ham United 19/11-16
Chelsea - Tottenham Hotspur 26/11-16
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Tottenham Hotspur — Swansea City 3/12-16
Manchester United - Tottenham Hotspur 11/12-16
Tottenham Hotspur — Hull City 14/12-16
Tottenham Hotspur — Burnley 18/12-16
South Hampton - Tottenham Hotspur 28/12-16
Watford - Tottenham Hotspur 1/1-17
Tottenham Hotspur — Chelsea 4/1-17
Tottenham Hotspur — West Bromwich 14/1-17
Albion

Manchester City - Tottenham Hotspur 21/1-17
Sunderland - Tottenham Hotspur 31/1-17
Tottenham Hotspur — Middlesbrough 4/2-17
Liverpool - Tottenham Hotspur 11/2-17
Tottenham Hotspur — Stoke City 26/2-17
Tottenham Hotspur — Everton 5/3-17
Tottenham Hotspur — South Hampton 19/3-17
Burnley - Tottenham Hotspur 1/4-17
Swansea City - Tottenham Hotspur 5/4-17
Tottenham Hotspur — Watford 8/4-17
Tottenham Hotspur — Bournemouth 15/4-17
Crystal Palace - Tottenham Hotspur 26/4-17
Tottenham Hotspur — Arsenal 30/4-17
West Ham United - Tottenham Hotspur 5/5-17
Tottenham Hotspur — Manchester United 14/5-17
Leicester City - Tottenham Hotspur 18/5-17
Hull City - Tottenham Hotspur 21/5-17
Matcher Sunderland Datum
Manchester City — Sunderland 13/8-16
Sunderland — Middlesbrough 21/8-16
South Hampton — Sunderland 27/8-16
Sunderland — Everton 12/9-16
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Tottenham Hotspur — Sunderland
Sunderland — Crystal Palace
Sunderland — West Bromwich Albion
Stoke City — Sunderland

West Ham United — Sunderland
Sunderland — Arsenal
Bournemouth — Sunderland
Sunderland — Hull City
Liverpool — Sunderland
Sunderland — Leicester City
Swansea City — Sunderland
Sunderland — Chelsea
Sunderland — Watford
Manchester United — Sunderland
Burnley — Sunderland
Sunderland — Liverpool
Sunderland — Stoke City

West Bromwich Albion — Sunderland
Sunderland — Tottenham Hotspur
Crystal Palace — Sunderland
Sunderland — South Hampton
Everton — Sunderland
Sunderland — Manchester City
Sunderland — Burnley

Watford — Sunderland

Leicester City — Sunderland
Sunderland — Manchester United
Sunderland — West Ham United
Middlesbrough — Sunderland
Sunderland — Bournemouth

Hull City — Sunderland

Sunderland — Swansea City

18/9-16
24/9-16
1/10-16
15/10-16
22/10-16
29/10-16
5/11-16
19/11-16
26/11-16
3/12-16
10/12-16
14/12-16
17/12-16
26/12-16
31/12-16
2/1-17
14/1-17
21/1-17
31/1-17
4/2-17
11/2-17
25/2-17
5/3-17
18/3-17
1/4-17
4/4-17
9/4-17
15/4-17
26/4-17
29/4-17
6/5-17

13/5-17
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Arsenal — Sunderland 16/5-17
Chelsea — Sunderland 21/5-17
Matcher Middlesbrough Datum
Middlesbrough — Stoke City 13/8-16
Sunderland — Middlesbrough 21/8-16
West Bromwich Albion — Middlesbrough 28/8-16
Middlesbrough — Crystal Palace 10/9-16
Everton — Middlesbrough 17/9-16
Middlesbrough — Tottenham Hotspur 24/9-16
West Ham United — Middlesbrough 1/10-16
Middlesbrough — Watford 16/10-16
Arsenal — Middlesbrough 22/10-16
Middlesbrough — Bournemouth 29/10-16
Manchester City — Middlesbrough 5/11-16
Middlesbrough — Chelsea 20/11-16
Leicester City — Middlesbrough 26/11-16
Middlesbrough — Hull City 5/12-16
South Hampton — Middlesbrough 11/12-16
Middlesbrough — Liverpool 14/12-16
Middlesbrough — Swansea City 17/12-16
Burnley — Middlesbrough 26/12-16
Manchester United — Middlesbrough 31/12-16
Middlesbrough — Leicester City 2/1-17
Watford — Middlesbrough 14/1-17
Middlesbrough — West Ham United 21/1-17
Middlesbrough — West Bromwich Albion 31/1-17
Tottenham Hotspur — Middlesbrough 4/2-17
Middlesbrough — Everton 11/2-17

44



Crystal Palace — Middlesbrough 25/2-17
Stoke City — Middlesbrough 4/3-17
Middlesbrough — Manchester United 19/3-17
Swansea City — Middlesbrough 2/14-17
Hull City — Middlesbrough 5/4-17
Middlesbrough — Burnley 8/4-17
Middlesbrough — Arsenal 17/4-17
Bournemouth — Middlesbrough 22/4-17
Middlesbrough — Sunderland 26/4-17
Middlesbrough — Manchester City 30/4-17
Chelsea — Middlesbrough 8/5-17
Middlesbrough — South Hampton 13/5-17
Liverpool — Middlesbrough 21/5-17
Matcher Real Madrid Datum
Real Sociedad — Real Madrid 21/8-16
Real Madrid — Celta de Vigo 27/8-16
Real Madrid — Osasuna 10/9-16
Espanyol — Real Madrid 18/9-16
Real Madrid — Villarreal 21/9-16
Las Palmas — Real Madrid 24/9-16
Real Madrid — Eibar 2/10-16
Real Betis — Real Madrid 15/10-16
Real Madrid — Athletic Club 23/10-16
Alaves — Real Madrid 29/10-16
Real Madrid — Leganes 6/11-16
Atletico de Madrid — Real Madrid 19/11-16
Real Madrid — Sporting de Gijon 26/11-16
Barcelona — Real Madrid 3/12-16
Real Madrid — Deportivo de La Coruna 10/12-16
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Real Madrid — Granada CF 7/1-17

Sevilla — Real Madrid 15/1-17
Real Madrid — Malaga 21/1-17
Real Madrid — Real Sociedad 29/1-17
Osasuna — Real Madrid 11/2-17
Real Madrid — Espanyol 18/2-17
Valencia CF- Real Madrid 22/2-17
Villareal — Real Madrid 26/2-17
Real Madrid — Las Palmas 1/3-17

Eibar — Real Madrid 4/3-17

Real Madrid —Real Betis 12/3-17
Athletic Club — Real Madrid 18/3-17
Real Madrid — Alaves 2/14-17

Leganes — Real Madrid 5/4-17

Real Madrid — Atletico de Madrid 8/4-17

Sporting de Gijon — Real Madrid 15/4-17
Real Madrid — Barcelona 23/4-17
Deportivo de La Coruna — Real Madrid 26/4-17
Real Madrid — Valencia CF 29/4-17
Granada CF — Real Madrid 6/5-17

Real Madrid — Sevilla 14/5-17
Celta de Vigo— Real Madrid 17/5-17
Malaga — Real Madrid 21/5-17
Matcher Barcelona Datum

Barcelona — Real Betis 20/8-16
Athletic Club— Barcelona 28/8-16
FC Barcelona — Alaves 10/9-16
Leganes - FC Barcelona 17/9-16
Barcelona — Atletico de Madrid 21/9-16
Sporting de Giljon - Barcelona 24/9-16
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Celta de Vigo - FC Barcelona
Barcelona — Deportivo de La Coruna
Valencia CF - Barcelona
Barcelona — Granada CF
Sevilla - Barcelona

Barcelona — Malaga

Real Sociedad - Barcelona
Barcelona — Real Madrid
Osasuna - Barcelona
Barcelona — Espanyol
Villarreal - Barcelona
Barcelona — Las Palmas

Eibar - Barcelona

Real Betis - Barcelona
Barcelona — Athletic Club
Alaves - Barcelona

Barcelona — Leganes

Atletico de Madrid - Barcelona
Barcelona — Sporting de Giljon
Barcelona — Celta de Vigo
Deportivo de La Coruna - Barcelona
Barcelona — Valencia CF
Granada CF- Barcelona
Barcelona — Sevilla

Malaga - Barcelona

Barcelona —Real Sociedad
Real Madrid - Barcelona
Barcelona — Osasuna

Espanyol - Barcelona
Barcelona — Villarreal

Las Palmas - Barcelona

Barcelona — Eibar

2/10-16
15/10-16
22/10-16
29/10-16
6/11-16
19/11-16
27/11-16
3/12-16
10/12-16
18/12-16
8/1-17
14/1-17
22/1-17
29/1-17
4/2-17
11/2-17
19/2-17
26/2-17
1/3-17
4/3-17
12/3-17
19/3-17
2/14-17
5/4-17
8/4-17
15/4-17
23/4-17
26/4-17
29/4-17
6/5-17
14/5-17

21/5-17
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Matcher Granada CF Datum
Granada FC — Villarreal 20/8-16
Las Palmas — Granada FC 28/8-16
Granada FC — Eibar 11/9-16
Real Betis - Granada FC 16/9-16
Granada FC — Athletic Club 21/9-16
Alaves - Granada FC 26/9-16
Granada FC — Leganes 1/10-16
Atletico de Madrid - Granada FC 15/10-16
Granada FC- Sporting de Gijon 22/10-16
Barcelona - Granada FC 29/10-16
Granada FC — Deportivo de La Coruna 5/11-16
Valencia CF - Granada FC 20/11-16
Celta de Vigo- Granada FC 27/11-16
Granada FC — Sevilla 3/12-16
Malaga - Granada FC 9/12-16
Granada FC — Real Sociedad 17/12-16
Real Madrid - Granada FC 7/11-17
Granada FC — Osasuna 15/1-17
Espanyol - Granada FC 21/1-17
Villarreal - Granada FC 28/1-17
Granada FC — Las Palmas 6/2-17
Eibar - Granada FC 13/2-17
Granada FC — Real Betis 17/2-17
Athletic Club- Granada FC 26/2-17
Granada FC- Alaves 1/3-17
Leganes - Granada FC 4/3-17
Granada FC — Atletico de Madrid 11/3-17
Sporting de Gijon — Granada FC 19/3-17
Granada FC — Barcelona 2/4-17
Deportivo de La Coruna- Granada FC 5/4-17
Granada FC — Valencia CF 9/4-17
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Granada FC — Celta de Vigo 16/4-17
Sevilla - Granada FC 21/4-17
Granada FC — Malaga 25/4-17
Real Sociedad - Granada FC 29/4-17
Granada FC — Real Madrid 6/5-17
Osasuna - Granada FC 13/5-17
Granada FC — Espanyol 19/5-17
Matcher Osasuna Datum
Malaga — Osasuna 19/8-16
Osasuna — Real Sociedad 27/8-16
Real Madrid — Osasuna 10/9-16
Osasuna — Celta de Vigo 18/9-16
Osasuna — Espanyol 22/9-16
Villarreal — Osasuna 25/9-16
Osasuna — Las Palmas 1/10-16
Eibar — Osasuna 17/10-16
Osasuna — Real Betis 21/10-16
Athletic Club— Osasuna 30/10-16
Osasuna — Alaves 5/11-16
Leganes — Osasuna 21/11-16
Osasuna — Atletico de Madrid 27/11-16
Sporting de Gijon — Osasuna 4/12-16
Osasuna — Barcelona 10/12-16
Deportivo de La Coruna— Osasuna 18/12-16
Osasuna — Valencia CF 9/1-17
Granada CF — Osasuna 15/1-17
Osasuna — Sevilla 22/1-17
Osasuna — Malaga 27/11-17
Real Sociedad — Osasuna 5/2-17
Osasuna — Real Madrid 11/2-17
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Celta de Vigo — Osasuna 19/2-17

Espanyol — Osasuna 26/2-17
Osasuna — Villarreal 1/3-17
Las Palmas — Osasuna 5/3-17
Osasuna — Eibar 13/3-17
Real Betis — Osasuna 18/3-17
Osasuna — Athletic Club 1/4-17
Alaves — Osasuna 5/4-17
Osasuna — Leganes 9/4-17
Atletico de Madrid— Osasuna 15/4-17
Osasuna — Sporting de Gijon 22/4-17
Barcelona — Osasuna 26/4-17
Osasuna — Deportivo de La Coruna 30/4-17
Valencia CF — Osasuna 7/5-17
Osasuna — Granada CF 13/5-17
Sevilla — Osasuna 20/5-17
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Bilaga 4 — Topplagens respektive bottenlagens skott kopplat till zoner

Nedan visas de topplagens respektive bottenlagens skott kopplat till zoner.

Tabell 3 — Tabellen visar topplagens respektive bottenlagens skott som resulterar i mal i forhallande till zon, dar

bade antal och procentuell utrakning visas.

Zon Antal Procent Antal Procent
Topplag Topplag Bottenlag Bottenlag

11 0 0% 0 0%

12 0 0% 0 0%

21 1 0,20% 1 0,57%
2.2 37 7,46% 7 4,02%
2.3 37 7,46% 13 7,47%
24 0 0% 0 0%

3.1 1 0,20% 1 0,57%
3.2 154 31,05% 53 30,46%
3.3 169 34,07% 56 32,18%
34 1 0,20% 0 0%

41 55 11,09% 18 10,34%
4.2 41 8,27% 25 14,37%
5.1 0 0% 0 0%
Totalt 496 100% 174 100%
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Tabell 4 — Tabellen visar topplagens respektive bottenlagens skott som gar pa mal men inte resulterar i mal i
forhéllande till zon, dar bade antal och procentuell utrakning visas.

Zon Antal Procent Antal Procent
Topplag Topplag Bottenlag Bottenlag

11 2 0,23% 3 0,60%
1.2 1 0,12% 0 0%

21 3 0,35% 1 0,20%
2.2 156 18,20% 107 21,49%
2.3 166 19,37% 106 21,29%
24 1 0,12% 1 0,20%
3.1 6 0,70% 2 0,40%
3.2 253 29,52% 136 27,31%
3.3 221 25,79% 119 23,90%
3.4 1 0,12% 1 0,20%
41 17 1,98% 14 2,81%
4.2 28 3,27% 7 1,41%
51 2 0,23% 1 0,20%
Totalt 857 100% 498 100%
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Tabell 5 — Tabellen visar topplagens respektive bottenlagens skott som gar utanfor mal i forhallande till zon, dar
béde antal och procentuell utrakning visas.

Zon Antal Procent Antal Procent
Topplag Topplag Bottenlag Bottenlag

11 1 0,09% 5 0,67%
1.2 2 0,18% 4 0,54%
21 2 0,18% 3 0,40%
2.2 272 25,00% 223 29,93%
2.3 260 23,90% 220 29,53%
24 2 0,18% 2 0,27%
3.1 3 0,28% 0 0%

3.2 252 23,16% 129 17,32%
3.3 246 22,61% 134 17,99%
3.4 2 0,18% 2 0,27%
4.1 18 1,65% 10 1,34%
4.2 24 2,21% 10 1,34%
51 4 0,37% 3 0,40%
Totalt 1088 100% 745 100%
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Tabell 6 — Tabellen visar topplagens respektive bottenlagens skott som blockeras av motstandare i forhallande
till zon, dar bade antal och procentuell utrdkning visas.

Zon Antal Procent Antal Procent
Topplag Topplag Bottenlag Bottenlag

11 1 0,12% 0 0%

1.2 0 0% 1 0,17%
21 4 0,48% 2 0,34%
2.2 224 26,76% 159 26,63%
2.3 213 25,45% 160 26,80%
24 1 0,12% 0 0%

3.1 0 0% 3 0,50%
3.2 184 21,98% 130 21,78%
3.3 195 23,30% 135 22,61%
3.4 0 0% 1 0,17%
41 7 0,84% 5 0,84%
4.2 8 0,96% 1 0,17%
51 0 0% 0 0%
Totalt 837 100% 597 100%
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