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Sammanfattning

Skolinspektionen fick 1 uppdrag att mellan 2015-2017 granska 82 forskolor for att se om
undervisning sker i forskolan sa som skollagen (SFS2010:800) foreskriver och konstaterade
da att barn visserligen ges mojlighet att utvecklas och ldra i férskolan men att det sillan sker
genom medveten undervisning (Skolinspektionen 2016). De konstaterade ocksa att barnens
nyfikenhet och vetgirighet inte togs tillvara samt att en fjdrdedel av de undersokta forskolorna
inte stimulerade barnen till att samspela och ldra av varandra. Laroplanen har varit tydlig, och
ar det dven i Lpfo18 (Skolverket, 2018), med att man ska vistas bade inne och ute och i
skiftande miljoer. Utevistelsen ger sinnesstimulans och rorelse vilket borde innebéra att
mojligheterna att ldra ute &r véldigt bra. Det som jag vill understka i den hir studien dr om
man i forskolan tycker att utevistelsen ar en plats for undervisning och hur man tolkar

undervisning som begrepp.

Studien vill belysa hur pedagogerna i forskolan ser pa begreppet undervisning och hur de
forhaller sig till utevistelsen som undervisningsmiljo. Jag har anvint mig av en kvalitativ
design och samlat in material med hjélp av fokusgruppsintervjuer. For att analysera det
insamlade materialet har Tematisk analys anvints och fyra teman for respektive fragestillning
har faststillts. Teman jag fatt fram pa fragan om vad undervisning &r blev: ”Skolifiering”,
”Lidrande utifran intresse och ldaroplan”, ”Lek &dr undervisning” och ”Planerad eller oplanerad
aktivitet som leder till ett ldrande”. Temana for hur utomhusmiljon fungerar till undervisning

blev: "Upplevelser”, ”Utforskar”, "Tillsammans” och "Lek”.

Resultatet av studien visar att pedagogerna forst tagit emot undervisningsbegreppet med stor
skepsis for att efter ett tag inse att det faktiskt var nagot som redan pagick i férskolan. Da det
var forskolor med en utomhuspedagogisk profil sa var det sjdlvklart for dem att anvénda sig
av utevistelsen som plats for undervisning. Undervisning i forskolan har gatt ifran en radsla
att skolifiera forskolan till att man gjort en egen tolkning av undervisning i férskolan, en

forskolifiering.
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Abstract

The Swedish School Inspectorate was commissioned to review 82 preschools between 2015
and 2017 to see if teaching takes place in the preschool as prescribed by the Education Act of
2010 (SFS 2010:800). In the Inspectorate’s report (Skolinspektionen, 2016) it was stated that
children are indeed given the opportunity to develop and learn in the preschool, but also that it
is rarely done through international teaching. It was also noted that the children's curiosity and
know-how were not taken into account and that 25 per cent of the preschools examined did
not stimulate the children to interact and learn from each other. The National Curriculum for
the preschool (Skolverket, 2018) is clear enough in this respect. It states that activities should
take place both indoors and outdoors and in diverse environments. To be outdoor provides
sensory stimulation and movement, which would indicate that the children’s possibilities to
learn out of doors are very good. What I want to investigate in this study is whether preschool
teachers think that the outdoor environment is a good place for teaching and how they

interpret teaching as a concept.

The present study aims to illustrate how teachers in preschool perceive the concept of
teaching and how they relate to the outdoor environment as a teaching context. I have used a
qualitative research design and collected material by means of focus-group interviews. To
analyze the collected material thematic analysis has been used, and four themes have been
created for each research question. The first question, how preschool teachers perceive
teaching, resulted in the following themes: Schoolification, Learning based on interest and
the curriculum, Goals and purposes means of play and Planned and unplanned activities
leading to learning. The second question, how preschool teachers perceive the outdoor
environment as a place for teaching, resulted in the following themes: Experience, Explore,

Together, and Play.

The result of the study show that the educators first received the teaching concept with great
skepticism, only to realize after some time that it was actually something that was already
going on in preschool. In preschools with an outdoor education profile, it was natural to use
the outdoor environment as a place for teaching. Preschool education seems, in the mind of
preschool teachers, to have gone from a fear of schoolification, to interpreting teaching in

preschool as preschoolification.
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1. Inledning

Under mina 25 ar som utomhuspedagog da jag akt runt till manga forskolor har det inte varit
ofta som jag stott pa en forskola dir pedagogerna har definierat vad de vill med utevistelsen.
Det finns mal for hela verksamheten men inga specifika mal for utevistelsen om vad de vill
och hur de ska arbeta for att na upp till de mal som finns nir de ar ute med barnen.
Liroplanen har varit tydlig, och dr det dven 1 Lpf618, med att 1 forskolan ska barnen vistas
bade inne och ute och i skiftande miljoer. Utevistelsen ger sinnesstimulans och rorelse vilket
borde innebéra att mojligheterna att 1ira ute dr véldigt bra. Det som jag vill undersoka i den
hér studien 4r om pedagogerna i forskolan tycker att utevistelsen &r en plats for undervisning

och hur de tolkar undervisning som begrepp.

Undervisning som begrepp kopplades till forskolan nir Skollagen 2010 definierade
undervisning som “sadana malstyrda processer som under ledning av ldrare eller forskolldrare
syftar till utveckling och ldrande genom inhdmtande och utvecklande av kunskaper och
virden” (SFS 2010:800 3§). Med den hir formuleringen ville regeringen visa att undervisning
hor hemma 1 alla skolformer. Skolinspektionen fick 1 uppdrag att mellan 2015-2017 granska
82 forskolor for att se om undervisning sker i forskolan sa som skollagen foreskriver och
konstaterade da att barn visserligen ges mojlighet att utvecklas och léra i forskolan men att det
sdllan sker genom medveten undervisning (Skolinspektionen 2016). De konstaterade ocksa att
barnens nyfikenhet och vetgirighet inte togs tillvara samt att en fjardedel av de undersokta
forskolorna inte stimulerade barnen till att samspela och ldra av varandra. En av orsakerna till
ovanstaende resultat ansag Skolinspektionen vara att undervisning som begrepp i de flesta av
de undersokta forskolorna inte varit uppe till diskussion. Med anledning av resultatet blev en
av foljderna att begreppet undervisning fortydligades och skrevs in i den ldroplan som borjar
gilla i forskolan den 1 juli 2019, Lpfo 18. Dir star att undervisning ska vara en del av
utbildningen som sker i forskolan och definierar begreppet enligt féljande: ” Undervisning
innebdr att stimulera och utmana barnen med laroplanens mal som utgangspunkt och riktning,

och syftar till utveckling och ldrande hos barnen” (Skolverket, 2018, s. 7).

Enligt Doverborg, Pramling och Pramling Samuelsson (2013) 4r grunden for undervisning
“att tva eller flera personer delar uppmairksamhet pa nagot tredje” (s. 54). I forskolan &r det da
relationen forskolldrare, barn och objekt som ger forutsittningar for att undervisning ska ske.

Forfattarna menar att undervisning kan ske nédr som helst och i vilken situation som helst.



Skolinspektionen (2016) konstaterade ocksa att forskolldrarens roll som ansvarig for
undervisning var otydlig. I Lpfo18 har det dérfor gjorts ett fortydligande dér det tydligt

framgar att det ar forskolldraren som ska leda och ansvara for att undervisning sker.

For att undervisning ska kunna ske 1 forskolan betonar ldroplanen fortfarande vikten av en
god ldrmilj6 och att leken &dr grunden for utveckling, larande och vilbefinnande. Den lyfter
dven upp omsorgen och dess stor betydelse som &r grundldggande for att barnen ska kunna
ldra sig och utvecklas. Att vistas i planerad miljo och naturmilj6 &r nagot som léroplanen
menar dr av vikt for att barnen ska fa en sa mangsidig upplevelse som mojligt av utevistelsen
men ocksa for att de ska fa kunskap om ekosystem, naturvetenskap och stimuleras till lek och
rorelse i varierad miljo. Ett sitt att gora detta pa dr enligt mig att fokusera pa att anvinda sig
av utevistelsen for att stimulera barns inldrning och utveckling i enlighet med de koncept som

bygger pa en utomhuspedagogisk grund.

Utomhuspedagogik har definierats av Nationellt centrum for utomhuspedagogik (NCU) och
ar enligt Szczepanski (2007, s. 11) "Ett forhallningssétt som syftar till 1arande i vixelspel
mellan upplevelse och reflexion, grundat pa konkreta erfarenheter i autentiska situationer.
Utomhuspedagogik &r dessutom ett tvarvetenskapligt forsknings- och utbildningsomrade som

bland annat innebér:

e Att ldrandets rum dven flyttas ut till samhéllsliv, natur- och kulturlandskap,
e Att viixelspelet mellan sinnlig upplevelse och boklig bildning betonas,

e Att platsens betydelse for larandet lyfts fram.”

Enligt den hér definitionen, som inte anvinder begreppet undervisning, dr min tolkning att det
pagar ett larande ute och att det da innebir att undervisning ute dr en del av
utomhuspedagogiken som sker med alla sinnen men att 4ven den bokliga bildningen lyfts

fram.

Att implementera undervisning som begrepp ér en process som nu har startat, men hur ser
pedagogerna pa begreppet undervisning innan den nya laroplanen borjar gilla och hur tinker
de pa utevistelsen som resurs i undervisningen? Jag tanker mig att de férskolor som har en
utomhuspedagogisk profil borde ligga i framkant nir det giller anvdndandet av
utomhusmiljon som pedagogisk resurs och det dr min utgangspunkt nir jag har valt ut de

forskolor som jag har utfért mina intervjuer pa. Jag tinker ocksa att de hir forskolldrarna har



gjort en koppling mellan utevistelse och undervisning i utemiljo vilket leder till nedanstaende

syfte och fragestéllning.

2. Syfte och fragestallningar

Att barn ldr dven ute har vi forstatt sedan linge. Men vilka tillfdllen ges barnen till ett larande
och framforallt vad gor pedagogerna nér de vistas ute med barnen for att stirka larandet hos
barnen. Syftet med den hir studien ér att bidra till kunskap om hur pedagoger 1 forskolan ser
pa begreppet undervisning och hur de tycker att utomhusmiljon fungerar som plats f6r
undervisning. Det jag vill fa svar pa i den hir studien och som tillika dr mina fragestadllningar
ar:

e Hur uppfattar forskolans pedagoger begreppet undervisning?

e Hur passar utemiljon som plats for undervisning enligt pedagogerna?

Enligt laroplanen sa skall barnen i férskolan vistas bade pa garden och i andra varierande
naturmiljoer. For att fa en helhetsbild av vistelsen i utemiljon har jag darfor bestamt att

begreppet utemiljo i den hir undersokningen star for bade garden och naturen utanfor staketet.

3. Teoretiskt ramverk

Den hir studien handlar om undervisning i utemiljo dér ldrandet sker genom att ta in och
uppleva med sina sinnen genom att vara aktiv och understkande tillsammans. Jag har valt att
knyta an till Dewey och hans tankar om att lira genom att gbra och anvénda dessa som
teoretiskt ramverk for studien da hans tankar dven &r en grund for utomhuspedagogik.
Lindgren Eneflo (2014) har i sin forskning tittat pa hur barn ldr och vilken roll pedagogen har.
Hon beskriver hur undervisning sker i forskolan med hjélp av termer som, forutbestamt
larande och icke forutbestamt ldarande, vilket &r ett sitt att forsta hur undervisning sker i
forskolan, vilket har gjort det intressant for mig att knyta an Lindgren Eneflo med Deweys

teorier.

Jag kommer i foljande stycken presentera Deweys teorier samt de begrepp Lindgren Eneflo

beskriver i sin licentiatuppsats.



3.1. Fulltillgdng till hela sin begavning

Dewey som levde mellan 1859 och 1952 var en amerikansk filosof som bland annat var
verksam med utbildningsfilosofiska fradgor och anses vara ”larofader for den progressiva
pedagogiken” (S. Hartman, Lundgren & R. M. Hartman, 2004, s. 13). Han levde i ett USA
som tog emot nidra 9 miljoner invandrare pa tio ar och dér det krivdes en ny
utbildningsstruktur som gav den enskilde en yrkesutbildning men ocksa kunde hjélpa alla
invandrare att bli socialiserade i samhillet. Det var tyska pedagogiska tankar som radde i
USA och Friedrich Herbarts (1776-1841) var den som var dominant och det var i denne som
Dewey fann sin motstandare. Deweys pedagogiska arbeten var i grunden en kritik mot
Herbarts pedagogiska tankar men givetvis ocksa fiargad av den samhillssituation som beskrivs

ovan. Det &r utifran denna bakgrund som Deweys pedagogik maste ses (Hartman et al., 2004).

Dewey riknas som pragmatiker och han intresserade sig for att forsta konsekvenserna av
olika idéer och fenomen. Det var vardagliga praktiska fragor som intresserade honom
framfGrallt, och det resulterade i att han till stor del 4gnade sig at pedagogiska fragor men hela
tiden utifran en filosofisk ingang. Intelligent action &r enligt Hartman et al., (2004) den bésta
sammanfattningen av Deweys filosofi och det han star for att tanke och handling ar ett. Det
begrepp som han kanske forknippas oftast med &r “Learning by doing” vilket han inte
anvénde sa ofta men som dnda enligt min uppfattning vl beskriver hans tankar nir det géller
hur ménniskans ldarande fungerar. Dewey hade ett holistiskt synsétt och menar att individen
utvecklas 1 samspel med sin omvirld i det sociala sammanhang dér individen befinner sig och
genom att méinniskan 4r aktiv gentemot sin omvirld. Tanke och handling ses som ett, och
teori och praktik dr varandras forutséttningar och ddarmed likstidllda (Hartman et al., 2004).
Det ir just det hir perspektivet som anammats inom utomhuspedagogiken dir man anvinder
sig av olika miljoer for att stimulera ldrandet och kopplar ihop det sinnliga med det bokliga.
Med hjilp av att gora och uppleva forstirks eller initieras ldrandet for barnen och blir till en
helhet. Relationen mellan kunskap och handling 4r det priméra hos Dewey, menar
Szczepanski (2007), och Dahlgren (2007, s. 52) menar att: ”Det optimala ldrandet kan

mahénda utvecklas i ett vixelspel mellan sinnlig erfarenhet och boklig bildning”.

Utomhuspedagogiken fokuserar pa att lira genom att géra men dven pa att pedagogerna &r
delaktiga och tillgéngliga for barnen. Dewey (2004) menar att liraren inte ska formedla idéer
och vanor till barnen utan istidllet som medlem i gruppen paverka barnen sa att barnen sjilva

skapar idéerna. Att forsta varje enskilt barn och ldra kénna det gor ldraren forst nédr den kan
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se barnet som aktivt i sociala situationer. Det ger ldraren en inblick i hur individen &r och gor
det mojligt att ge barnet "full tillgang till hela sin begdvning” (Dewey 2004, s. 47). Dewey
menar “att den verkliga anknytningspunkten for skoldmnena varken 4r naturvetenskap,
litteratur, historia eller geografi, utan barnets egna sociala aktiviteter.” (2004, s. 51) Att mota
barnet ddr det dr och utga ifran barnets intressen &r grunden for en lyckad undervisning menar
han och da blir pedagogens roll att forsoka vara en i gruppen. Undervisning ir inte effektiv,
menar Dewey, om ldraren forsoker fa barnet att ta del av det ldraren redan vet, utan
undervisning blir bra nér ldraren och barnet tillsammans finner ny kunskap och meningen i
den. Leken é&r en bra arena for ldrande dér barnet kan finna mening i den kunskap det tar in
eftersom barnet da har en lekfull attityd, menar Dewey (i Ring & Sullivan 2018). I leken blir
kunskap mer begripligt for barnet och det meningsfulla i kunskapen blir mer tydligt. “The key
message here is that tasks need to have a clear purpose for young children” (Ring & Sullivan,
2018, s. 407). Barnet och ldaroplanen samverkar i en process dér barnets intresse for att ldra
styr och dér det experimentella angreppssittet 1 en varierad miljoé utgor grunden for att
bibehalla barnets intresse, menar Dewey (i Hartman et al. 2004). Deweys tankar om en miljo
som skapar mgjligheter och dér ett experimentellt angreppssitt anvénts for att géra ldrandet
av intresse for barnet beskriver vad utomhuspedagogik ér och star fér. Den varierade miljon
ar en del av utomhuspedagogiken och pedagogens roll som medupptéckare och inspirator ar
en sjilvklarhet. Det hér gor att Dewey ar en av de filosofer som lagt grunden for

utomhuspedagogiken och det dr ocksa darfor jag anvinder honom i den hér studien.

3.2.  Forutbestamt och icke forutbestamt larande

Lindgren Eneflo skrev sin licentiatuppsats 2014 med titeln Dokumentationens dilemma dér
hon ocksa tar upp och diskuterar hur barn ldr och vilken roll pedagogen har. Jag anvinder
hennes forskning och de begrepp hon har skapat for att beskriva den undervisning som sker i
forskolan. Lindgren Eneflo har i sin studie fangat upp pedagogernas syn pa barns ldrande och
pedagogernas roll i ldrandet och delat upp undervisningen utifran begreppen “Ett forutbestamt

larande” och "Ett icke forutbestimt larande”.

Ett forutbestamt ldrande kan ske, menar hon, nir de yngre barnen lér sig av de éldre eller nér
pedagogerna forsoker dverfora kunskap som de har eller nér barnen guidas till kunskap.
Pedagogen finns med for att stodja larandet men med fokus pa ett specifikt kunskapsinnehall.

Pedagogerna vet vad barnen behdver ldra sig och sitter inne med svaren. Det ar viktigt att

11



barnen forbereds och att alla barn 4r med hela tiden men att pedagogen ligger steget fore med

utgangspunkt i att trianing ger fardighet for barnen.

Det icke forutbestimda ldrandet sker nér barn sjélva tinker ut en 16sning och klurar eller
uppticker sjdlva och lar sig att reflektera. Pedagogerna menar att olika amnesomraden uppstar
i stunden, enligt Lindgren Eneflo (2014), och att det blir matematik eller teknik just dir utan
att nagon har planerat det. Barnen soker kunskap for att de sjélva vill och &r utforskande
samtidigt som pedagogen inte ger fardiga svar utan stiller fragor for att ge barnen verktyg att
soka vidare efter kunskap sjdlva. Larandet utgar ifran barnet och situationen. I det icke
forutbestdmda ldrandet dr det processen som ér den viktiga delen for pedagogen att férmedla

till barnen.

Lindgren Eneflo (2014) fann i sin studie att pedagogerna, undervisar, vigleder och &r
medforskare oavsett om det ar ett forutbestamt ldrande eller ett icke forutbestdmt ldrande, men
det sker 1 olika ordningsfoljd. Ett “forutbestamt ldrande” innebir att pedagogen undervisar
forst for att sedan vigleda barnet och dérefter ta rollen som medforskare medan ett "icke
forutbestdmt larande” innebdr att pedagogen forst dr medforskare som sedan vigleder till
kunskap och utifran den kunskapen undervisar pedagogen barnen. Billig (1988) beskriver
dessa tva sitt att undervisa som de vanligaste motsatta ideologiska stillningstagandena. Det
ena dr att kunskap ska formedlas av ldraren och det andra dr det mer barncentrerade och

demokratiska ldrandet dir ldraren understodjer barnens ldrande.

Lindgren Eneflos forskning kan kopplas till Lpfo18 och definitionen dédr om hur undervisning
ska ga till. Dels den planerade undervisningen (forutbestamt ldrande) och dels den spontana
undervisningen (icke forutbestimt ldrande) som dr de begrepp som anvénds i ldroplanen for

forskolan.

Jag anser att Deweys teori utgor ett stod for det icke forutbestimda ldrandet eftersom han
menar att larandet ska utga fran barnens intressen och att pedagogerna finns med for
reflektion och vigledning. Det dr ocksa sa att om pedagogerna anvinder sig av ett
forutbestdmt larande sa skulle de kunna ta in barnens intresse innan de bestimmer vilken
kunskap de vill formedla och pa det sittet skapa mening for barnen i sitt larande. Det kan
innebidra ett storre forarbete for pedagogen men da skulle Deweys teori stodja dven det har
sdttet att agera. Oavsett om det dr ett forutbestdmt ldarande eller ett icke forutbestdmt ldrande

sa ar det enligt Dewey av yttersta vikt att barnen lir genom att gora och far ta in med alla
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sinnen. Det krivs att Tanke och handling ses som ett, och att teori och praktik far vara
varandras forutsdttningar men ocksa att pedagogerna ér reflekterande pedagoger och méoter
barnen dir de dr (Dewey, 2004). Det innebdr att i ett icke forutbestamt ldrande dr det mer
sjalvklart att undervisningen utgar fran barnets intressen da det dr barnet sjdlv som &r den

styrande 1 processen vilket inte ir fallet i det forutbestdamda ldrandet.

Jag kommer fortsdttningsvis att anvinda mig av Lindgren Eneflos tva begrepp i den hér
studien men vid nagot tillfille relatera till laroplanens begrepp for att gora det tydligt for dig

som lédsare.

3.3. Teoretisk koppling

Deweys uttryck “learning by doing” dir han ser leken som metod for barnen att 1ira
tillsammans i en kontext dér de kénner sig trygga och kan relatera till det de lér sig, &r min
teoretiska grund i den hér studien for att belysa mitt resultat. I Lindgren Eneflos forskning om
undervisning dédr hon nimnt de olika stéillningstaganden man gor som pedagog i det larande
man vill skapa hos barnen samt den roll pedagogen tar som undervisare, viagledare och
medforskare kan jag se en koppling till Dewey. Bade Dewey och Lindgren Eneflo menar att
det sociala samspelet dr viktigt liksom att utga fran barnens intressen. Det forutbestamda
larandet kréver att pedagogen ar extra lyhord och kan fanga upp barnens intressen for att
Deweys teori ska stodja det forhallningssittet till undervisning vilket med ett icke

forutbestamt larande sker direkt.

3.4. Leken

Forskning om leken &r vildigt vid och omfattande vilket gor att jag hir bara kommer att visa
pa kopplingen mellan leken och barns ldrande samt beskriva lekens potential for undervisning
i forskolan. Johansson och Pramling Samuelsson (2006) menar att barns ldrande inte bara &r
ett larande utan att larandet gor nagot med barn ocksa. Hela tiden forsoker barn skapa mening
1 det de gor och det de 1dr menar forskarna. Leken och forskolan &r enligt mig precis som barn
och lek nagot som inte gar att separera. Leken &r livsviktig for barnen bade for att utvecklas
men ocksa for larandet och for hédlsan. Barn utvecklas socialt och kreativt i leken men dven
fantasin, motoriken och spraket utvecklas i leken. Leken &r en viktig forutséttning for

undervisning i forskolan. Lillemyr (2002) menar att den fria leken &r en arena dér
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undervisning kan ske men att pedagogerna maste vara forsiktiga sa barnen inte kinner att
undervisningen stor leken. Undervisningen och leken ska utga fran barnen och det ar upp till
barnen vad som ska undersokas sa att inte den vuxne styr for mycket. Lyckas pedagogerna
med att fanga den inre motivationen som barnen har i leken sa finns potential att koppla ihop
experimenterandet i lek och ldarande och pa sa sitt skapa en undervisningssituation dér barnen
utvecklar bade kunskaper, fardigheter och kreativa formagor och skapar mening i allt som
ryms hir, menar Lillemyr (2002). Han konstaterar i sina studier att det finns en risk att
pedagogerna tar allt for liten hénsyn till barnens perspektiv. For att undervisningen ska
fungera i den fria leken krévs att barnens perspektiv dr det som far styra pedagogen. Lillemyr
(2002) menar att barnen maste fa ta initiativet och att pedagogen i det maste vara lyhord och
ha en kénsla for situationen i leken. Hér synliggor Lillemyr den problematik som finns i det
forutbestimda ldrandet, som Lindgren Eneflo (2014) beskriver, da det kan innebira att det tar
for liten hénsyn till barnens perspektiv. Det synsitt pa undervisning som Lillemyr menar bor
gilla i den fria leken kan kopplas till det icke forutbestamda ldrandet da han menar att det dr

barnets perspektiv som ska styra pedagogen.

4. Tidigare forskning

Hir kommer jag att presentera tidigare forskning om undervisning i férskolan utifran den
fragestéllning jag har. Mycket ny litteratur har kommit sedan Skolverket inférde begreppet
undervisning i forskolan, speciellt det senaste aret, men det har inte gjorts lika mycket
forskning i @mnet. Jag kommer under den hér rubriken med hjélp av litteratur och den
forskning som har gjorts beskriva de resultat som berdr mina fragestillningar och jag borjar

med en liten historisk tillbakablick.

4.1. Historisk tillbakablick

Att vara ute med barnen och att anvinda uterummet som en plats for ldrandet 4r inget nytt.
Redan Aristoteles (384-322 f. Kr.) menade att barn lédr sig med sina sinnen och genom
erfarenheter (i Stensmo, 2007). Aristoteles menade ocksa att det var angelédget att barnen fick
trdna sin kropp, rora pa sig och skapa ”vanebildning” sa tidigt som mojligt. Teori och praktik
ansag Aristoteles skulle ga hand i hand (Aristoteles i Simmons-Christenson, 1997). Dewey

(2005) hénvisar till Rousseau, som menade att undervisning far vi fran tre kéllor: naturen,
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ménniskan och tingen. Det innebér a) vara kroppsorgans medfodda struktur och funktion, b)
den anvindning som dessa organ far under andra personers inflytande, och c) deras direkta
interaktion med omgivningen. De hir tre omradena ticker allt, enligt Dewey, men som dnda
fortydligar med ytterligare tva tillagg for att gora bilden tydlig: a) individens fullgoda
utveckling intrédffar bara nér de tre pedagogiska faktorerna dr harmoniska och samverkande,
och b) att den enda tinkbara grunden for denna harmoni dr kroppsorganens ursprungliga,

medfédda anlag.

Dewey (1859-1952) ansag att barnens skola inte bara skulle vara inomhus utan att den dven
skulle omfatta tradgarden och naturen. Han ville 6ppna virlden for barnen och fora fram det
primitiva livet i fokus for att de genom lekar och upplevelser skulle lidra sig om vérlden runt

omkring sig (Hartman, et al., 2004).

4.2.  Undervisning i forskolan - en skolifiering?

Efter den historiska tillbakablicken vill jag hiir ge en inblick i hur undervisningsbegreppet
uppfattats av forskolldrare i den forskning som har gjorts tidigare och hur synen pa

undervisning har forédndrats.

Genomgaende kan sdgas vara, for den forskning som jag har tagit del av, att pedagogerna
forst har ként en rddsla och en risk for att forskolan ska skolifieras nidr de kommit i kontakt
med begreppet undervisning. Det pedagogerna menar med skolifiering dr att skolans
pedagogik och metoder trianger sig ner i forskolan, vilket de inte vill ska ske. Men ganska
snart har pedagogerna i forskolan @nda insett att undervisning &r ett sétt att stimulera barnens
larande som de egentligen har anvént sig av men inte bendmnt med undervisning utan mer
som ett ldrande. Lindstrom (2018) som stillt fragan direkt i sin undersokning om
forskolldrarna &r radda for en skolifiering visar att cirka 20 % sédger sig ha den rédslan. I en
annan studie tolkar Jonsson, Williams och Pramling Samuelsson (2017) forskolepersonalens
reaktion pa begreppet undervisning som att férskolepersonalen ser det som nagot kravfyllt
och inget de dr bekvdma med. Forskolepersonalen menar att undervisning &r sa brett och stort
och att det begrepp de hellre anviinder sig av ér ldrande. Lirande kiinns mer bekvimt och
liittare att greppa menar de. Aven Szbbe och Pramling Samuelsson (2017) har i sin studie sett
att nér forskolldrare planerar och genomfor aktiviteter i form av undervisning sa vill de inte

kalla det for undervisning utan relaterar det mer till ldrande.
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Undervisning i forskolan, menar Jonsson et al. (2017) har bidragit till att “barns ldrande maste
ses, mitas och forstas” (s. 99), vilket innebir att dokumentationen blir extra viktig for att
kunna fa syn pa vad som hénder. Forskarna antyder dven att en ridsla finns hos personalen att
de inte ska lyckas ge barnen en likvérdig kvantitet av undervisning och kunskaper samtidigt
som de vill skydda barnen fran fér mycket undervisning for att barnen inte ska ga miste om
leken och kreativiteten. Moss (2008) menar att forskolans pedagoger kédnner att de &r 1
underldge mot skolan eftersom skolans pedagogik héller pa att ta 6ver i forskolan. Enligt Ring
och O’Sullivan (2018) menar Dewey att leken och barns socialisering utgoér grunderna for att
barn ska lédra och att det dr hir forskolans styrka finns kontra skolans. Det &r inte leken i sig
sjalv utan det lekfulla angreppsséttet som &r det viktiga menar de. Sheridan et al. (2015)
menar att lek, larande, fostran och omsorg bor inga som en helhet i barnens vardag och skapa
meningsfulla sammanhang dér det kognitiva, sociala och emotionella ldrandet integreras.
Undervisning dr det sétt som pedagogerna anvéander for att rikta barnens uppmérksamhet mot
det som de tycker &r viktigt, men ska dven utga fran barnens intresse for att skapa
utvecklingsmojligheter. Ring och O”Sullivan (2018) konstaterar att Dewey &r inne pa samma
tanke och drar slutsatsen att: ” Identifying school readiness as the key rationale for early
years’ education may potentially be counterproductive if children’s individual needs, abilities,
interests and development are side-lined in favour of prescribed curricula and inappropriate

pedagogy”(s. 408).

Ytterligare forskning har gjorts om betydelsen av att barnens perspektiv och intresse finns
med som grund i undervisningen. Thulin och Jonsson (2018) menar att det dr barnens intresse
och hur de lidr som &r av vikt 1 valet av arbetssétt men att det dr laroplanen som sétter ramarna
for forskolans verksamhet. Undervisning ska ses utifran barnens perspektiv diar barns
erfarenheter och sitt att kommunicera ses som en resurs menar de. Aven Alatalo (2017)
konstaterar i sina studier att forskolldrarna ser till att ta vara pa barnen som resurs for gruppen
och att de hjdlper varandra att tdnka kreativt. Det &r viktigt menar hon att barnen far vara med
och tillfora sitt perspektiv i larandet da det inger trygghet hos det individuella barnet och
lagger en god grund for ldrandet (Alatalo, 2017). Alatalo hinvisar till Vygotski (1986, 1978),
som bendmner det hiar som ett sociokulturellt perspektiv pa larandet, och menar att
pedagogerna maste ha kommit langt i samspelet med barnen for att vaga gora det mojligt for

barnen att bli en del av undervisningen. Det kriaver ocksa att i den férebyggande dialog som
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forts funnits en plan som gjort det mojligt for barnen att vara med i undervisningen (Alatalo,

2017).

4.3. Platsens betydelse for larande

Hér kommer jag att presentera forskning som gjorts tidigare och dér platsens betydelse for
larande har lyfts fram. Att platsen har betydelse for larandet stdds av mycket forskning och &r
en av utomhuspedagogikens grunder. Eftersom skolan har en lidngre tradition av undervisning
jamfort med forskolan vill jag dven lyfta fram nagra studier som skett i skolans utomhusmiljo.
Skogen, garden och leken ndmns som viktiga delar for att stimulera ldrandet i skolan vilket

jag relaterar till forskolan dér dessa faktorer ocksa spelar en stor roll.

Anggérd (2014) menar att platsens roll uppstér i samspel mellan ménniskor och att det
innebdr att samma plats kan fa olika roll och betydelse. Utomhusmiljon dr en plats som
stimulerar sinnena och préglas av lek och fysisk rorelse, menar Martensson (2004). Hon har
sett 1 sina studier att utomhusmiljon stimulerar barns utveckling, social fantasilek, rérelse och
vila. Olsen (2013) hivdar att utomhusmiljon har stor betydelse for barns fysiska, emotionella,
sociala och intellektuella utveckling. Han menar att férskolegarden borde omvandlas till en
larmiljo med naturmaterial och en plats som stimulerar rorelse, vilket han menar inte &r fallet
idag. Han ser att utemiljon planeras slumpmaéssigt istéllet for att den ses som en viktig
larmiljo och att det borde ldggas ner mycket tanke pa dess utformning. Den borde, menar han,
ses som en forldngning av inomhusmiljon for att kunna vara en del av att skapa ett
platsbaserat ldrande. Att skapa en ldarmiljo istéllet for en lekmiljo krdaver god planering och
eftertanke. LOst material och natur i relation till ett fordnderligt och undersokande arbetssiitt,
dir dramalek och konstruktion &r en viktig del i att fordndra larmiljon. Ipsonius (2017)
bekriftar detta med att konstatera att det kréavs olika larmiljoer som kompletterar varandra {for
att det ska bli ett mangfasetterat lirande. Paget och Akerblom (2003) menar ocks att barn i
samspel med olika miljoer utvecklas och lér sig. De ndmner att Bronfenbrenner kallar de hir
relationerna mellan olika miljoer for mesosystem vilket innebdr att olika miljoer starker

varandra och utdvar en dmsesidig paverkan pa barnet.

Grahn et al. (1997) konstaterar bland annat att naturrika gardar inbjuder till rorelse och

trining i form av bland annat balans, vighet och koordination. Bjorklid (2005) menar att
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naturmiljon har en viktig roll som kélla for larande. Hon menar att den inbjuder till mer
flexibilitet och variation nér det géller leken, tolkningsutrymmet och den fysiska aktiviteten
an nagon annan miljo. Utevistelsen &r av stor vikt men det &r dven viktigt att den miljé barnen
vistas i kan erbjuda variation. Nir en forskolegard anlidggs bor den ha vissa kriterier uppfyllda
som bland annat Boverket hanvisar till. Dar ska finns rum for vila, kreativitet, lek, rorelse,
fantasi och ldrande samt gott om utrymme for varje barn. De Laval och Akerblom (2013)
menar att planerare och arkitekter dr tridnade i att skapa goda fysiska forutséttningar for att
stimulera lek och lirande men de &r ocksa medvetna om att det ska vara miljoer som skapar
forutsittningar for pedagogik och socialt samspel. Paget och Akerblom (2003) menar att
skolgarden har stirkt sin roll som plats for larandet i takt med att lekens betydelse for larandet
och utomhusvistelsens betydelse for hélsa, fysisk och psykosocial utveckling har blivit tydlig.
Lindblad (1993) gér samma tolkning nér det géller skolgardens betydelse som en plats for
mojlighet till stindigt ldrande.

Forskningen ér tydlig i att miljon spelar en viktig roll men visar dven pa att pedagogens
forhallningssitt till miljon &r av stor vikt. Att veta hur miljoernas kvaliteter tas tillvara &r
viktigt och Szczepanski (2013) menar att larandet framtridder bést nér vélutbildade och
reflekterande pedagoger ser betydelsen av vixelverkan mellan utomhus och inomhus. Platsen
utomhus skall skapa mening och sammanhang med avseende pa de fyra kunskapsformerna;
fakta, fardighet, forstaelse och fortrogenhet. Han diskuterar dven begreppet “Oneness” som
innebir “att vara i ldrmiljon med hela kroppen och alla sinnen i naturen och kulturen och i en
larprocess som bygger pa erfarenhetsmissiga metoder for larandet” (Szczepanski 2013, s. 29).
Det giller alltsa att skapa en situation dir bade barn och pedagoger kan vara hér och nu for att

det ska bli en optimal undervisningssituation.

Féagerstam (2012) visar i sin studie att elevernas ovana att vara ute gjorde att de forsta tre
manaderna med lektioner i skogen var lektioner i kaos. Nidr vanan infann sig hos eleverna i att
ha lektioner ute konstaterades att utomhusundervisningen gav en storre koppling och
fordjupad formaga till kognitiva, sociala och emotionella dimensioner samtidigt som det
skapade ett mer hallbart ldrande, eleverna fick en miljo att relatera till. Det visade sig ocksa i
hennes studier att eleverna tack vare att de lart kdnna naturen och fatt en platstillhorighet dven
fick ett storre miljoengagemang i form av att de blev mer aktsamma om naturen. Figerstam
(2012) gjorde sina studier i skogsmiljo dér hon sdg att vikten av variationen av miljoer dr

vildigt betydelsefull. Aven i forskolans lidroplan (Skolverket, 2018) betonas variation av
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miljoer vilket skrevs in dér redan nér den forsta laroplanen for forskolan kom 1998. Att
garden pa forskolan dr viktig idag &r inte konstigt, da barn och pedagoger vistas dr stor del
av dagen. Aven mojligheten att kunna ta sig till natur for att ge barnen den variation som
laroplanen aberopar dr viktig, och sker kontinuerligt. Ménga gardar har idag inget 15st
material som Olsen (2013) menar &r viktigt och dérfor dr det annu mer betydelsefullt att
barnen kan komma ut i naturen dér det 10sa materialet finns tillsammans med allt annat som
naturen har att erbjuda. I mina studier vill jag titta pa hur pedagogerna ser pa garden och

naturen som undervisningsmiljoer just utifran dessa bada miljoernas kompletterande virden.

5. Metod

I detta avsnitt kommer jag att beskriva design och vilken metod jag valt for att fa svar pa mina
fragestédllningar och varfor jag valt just den. Jag kommer ocksa att presentera de forskolor

som deltar i undersdkningen.

5.1. Design

Syftet med den hir studien &r att fa insikt i hur pedagogerna ser pa undervisning som begrepp
och hur undervisning fungerar ute pa garden och i naturen. Nir jag har valt design har jag
utgatt fran mina fragestéllningar och satt mig in i dmnet for att vilja vilket angreppssitt och
vilken design som dr mest lampad. Jag valde en kvalitativ metod da jag anser att det dr den
mest dandamalsriktiga metoden for att fa svar pa de fragestéllningar jag har. I
fokusgruppsintervjun som jag valt att anvinda mig av, och som jag presenterar hér nedan, far

jag mojlighet att lyssna pa vad alla som dr med har att sidga for att sedan analysera det de sagt.

5.2. Datainsamling — Fokusgruppintervju

Nir jag valde att anvinda mig av fokusgruppintervju som metod for insamling av data i den
hér studien var min tanke att gruppen genom dialog skulle komma fram till svar som under
intervjuns gang blev bearbetade och testade i arbetslaget och inte bara en persons asikt i

amnet. Jag hade @ven en tanke att de tillsammans skulle fa mojlighet i arbetslaget att utveckla
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begreppet undervisning sa att det gav dem ett mervirde och att det skulle bli en naturlig
diskussion. Det hir visade sig vara en bra metod eftersom ett par av grupperna inte hade
bearbetat undervisning som begrepp innan intervjun och dér samtliga grupper under intervjun
utvecklade sin syn pa undervisning och hur det sker i utemiljon. Svaren de hade tilléts att
modifieras under samtalets gang tack vare att jag valde fokusgrupp som metod vilket
stimulerade gruppernas samtal. Det viktiga med intervjusituationen var att fa fram vad
gruppen tycker och under samtalets gang kunde jag som moderator styra samtalet sa att alla

kom till tals och var med i samtalet.

Fokusgruppsintervjuer dr en metod som enligt Kvale och Brinkman (2017, s. 191) dr vanlig
nér det gors marknadsundersokningar. Bryman (2011) menar att det dr en bra metod for att fa
fram manga olika asikter. Han menar ocksa att det finns stor mojlighet for deltagarna att
samtala om de fragor inom omradet som de sjdlva tycker dr viktiga, dd@ Moderatorn lamnar
ifran sig en del av kontrollen till gruppen. Under intervjuerna visade det sig att gruppen kunde
fokusera pa det som var aktuellt for dem just da och pa det sittet kunde samtala om mina
fragor in i sin verksamhet. Jag kunde slédppa samtalet fritt sa att de kinde sig bekvima i
situationen vilket innebar att, precis som Bryman skriver, deltagarna kunde samtala om det de
ville for att besvara mina fragor. Min tanke var, att precis som Bryman (2011) ocksa skriver,

att jag skulle fa in méanga olika svar vilket ocksa blev resultatet.

Mitt val av antal grupper grundar jag pa det Calder (1977) skriver att nédr det kommer till den
punkt ddr Moderatorn vet vad som kommer att sdgas i gruppen sa behdvs inga fler intervjuer.
Det hir kan jimstéllas med kriteriet teoretisk méttnad som ndmns av Bryman (2011).
Teoretisk méttnad innebér att inget nytt material framkommer i de intervjuer du gor. Da den
hér undersokningen &r av ett mindre slag sa har mitt fokus varit att vara uppmérksam pa nir

samma svar aterkommer i intervjuerna och nér det blir en teoretisk méttnad i materialet.

Fokusgruppens storlek bor enligt Kvale och Brinkman (2017) vara mellan sex och tio
personer och ledas av en moderator eller fokusgruppsintervjuledare. Nér deltagarna dr vildigt
engagerade sa bor det vara férre deltagare i gruppen for att alla ska hinna komma in med sina
synpunkter, vilket enligt Bryman (2011) &r minst tre deltagare. Utifran de hir kriterierna
valde jag att ha mellan tre och fyra deltagare per grupp. Gruppdynamiken kan begrénsas i en
mindre grupp men jag tror att varje deltagares asikter blir tydligare da malet inte &r att na

enighet utan att alla ska fa komma till tals. Samtidigt konstaterade jag att de som deltog hade
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ett stort engagemang i fragan vilket gor att det fungerar bra med en mindre grupp (jmf.

Bryman, 2011).

Moderatorns uppgift dr att leda samtalet men sa diskret som mojligt. Enligt Kvale och
Brinkman (2017) ska hen skapa en atmosfir som tillater deltagarna att ge uttryck at
personliga asikter i &amnet” (s. 191). Bryman (2011) ger radet att gora sa fa ingripanden som
mojligt. Det kan vara svart att inte blanda sig i nir jag som moderator brinner for fragan men
for egen del kéndes det spdnnande att vara med, lyssna och se vart samtalet tog vigen. Jag
startade varje intervju med att beskriva min roll i samtalet och hur jag hade tdnkt mig att det
skulle fungera. Dir beskrev jag att de skulle fa prata fritt men att jag emellanat skulle ga in i
samtalet for att sikerstilla att jag fick svar pa de fragor jag hade i intervjuguiden (se bilaga 1).
Om jag inte fatt det fokus pa fragan som jag onskat repeterade jag fragan fran ett annat

perspektiv.

5.3.  Urval och presentation av informanterna

Har vill jag ge en inblick i hur jag har gjort mitt urval och hur jag har tinkt da jag valt ut just

de grupper som jag intervjuat i den hér studien.

Da det hér &r en begrinsad studie valde jag att gora ett bekvamlighetsurval. Enligt Bryman
(2011) sa kan det resultat som blir i en studie dir ett bekvamlighetsurval gors inte anvidndas
for att generalisera men det ger dnda en végledning och en bild av hur det kan tdnkas vara. Jag
valde att skicka forfragan via mail till ”’I Ur och Skur”-forskolornas nétverk och dér fick jag
tre forskolor som kunde téinka sig att stilla upp. For att fa fler grupper att intervjua som hade
utomhuspedagogik som grund for sin verksamhet valde jag att skicka ytterligare forfragningar
till ett ndtverk dédr utomhuspedagogik &r det gemensamma och fick da en nystartad
forskolebussverksamhet for 5-dringar som kunde stilla upp. Det var svarare dn jag trott att fa
grupper att stilla upp for intervjuer men jag tdnkte att jag borjar med fyra grupper och ser om
det blir en teoretisk mittnad. Jag valde sedan att inom tva veckor aka runt i sédra Sverige och

intervjua dessa grupper.

I Ur och Skur”-forskolornas verksamhet bygger pa att de anvander sig av utevistelsen som

larandemiljo och med hjélp av alla sinnen tar barnen in kunskap och upplevelser. Rorelse i
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naturen och Friluftsfrimjandets friluftsskolor (Skogsknopp, Skogsknytte och Skogsmulle)
skapar tillsammans med lek och dventyr den metod som "I Ur och Skur”-forskolorna
anvénder sig av for att skapa ett upplevelsebaserat ldrande pa ett positivt och lustfyllt sitt.
Orsaken till att jag valde forskolor med utomhuspedagogisk profil var att fa en bild av de
forskolor som borde ha en mer genomténkt utevistelse dn andra forskolor och dven da vara
mer bekanta med undervisning utomhus. De flesta pedagogerna i ”’I Ur och Skur” har
genomgatt en grundutbildning som halls av I Ur och Skur AB idag, men som tidigare har
bedrivits med hjélp av Stockholms universitet, dir pedagogerna bland annat har haft
mojlighet att ldra sig hur de kan anvénda sig av utevistelsen som ldrandemiljo och med
laroplanen som grund i det de gor. Det finns idag cirka 200 "I Ur och Skur”-forskolor i
Sverige. Inom "I Ur och skur” pratar pedagogerna om de fyra “meden”: Medupptickande,
Medundersokande, Medupplevande och Medagerande (Friluftsframjandet 2007). Det hér
innebiér att det inom I Ur och Skur” finns mal som betonar vikten av att pedagogerna ska

vara aktiva och tillgingliga nir de vistas ute med barnen.

Den bussverksamhet som ingick i undersokningen har varit igdng sedan augusti 2018 och har
fatt en grundutbildning genom ”Utikuligt” som ir det foretag som jag sjdlv driver. Det
innebdr att de som jag hade intervju med har triffat mig forut och dér det byggts upp en
relation som utbildare — utbildade. Det hir kan ha paverkat intervjun som blev den kortaste av
samtliga intervjuer. Jag tror dnda att de sa vad de tyckte och stod for men att de kanske var
lite mer forsiktiga med vad de sa. Det kan givetvis ha varit andra saker som spelade in da jag
mirkte att de hade pratat om undervisningsbegreppet ganska mycket innan intervjun. ” Vi har
ju diskuterat rétt mycket och vi har ldst Pramlings bok. Sa min uppfattning &r att vi blir mer

och mer medvetna om just undervisningsbegreppet” (citat grupp 4).

5.4. Informanternas forskolor

De intervjuade informanterna dr verksamma i fyra forskolor varav en forskollebuss. Har
nedan beskrivs de grupper jag triffat och deras forskolor for att skapa en bild av de personer
jag intervjuat och hur deras verksamheter ser ut. Jag kommer inte nér jag citerar att ange vem
det dr som sédger vad utan héinvisa till gruppen. Med anledning av detta vill jag ge en tydlig

beskrivning av grupperna for att skapa en forstaelse for vilka som ingar dér.
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54.1. IUS1Gruppl

Hir mottes jag av 4 personer som brann for det de gjorde och med stort fokus pa utemiljon
och utomhuspedagogik. En dag hir borjar med att barnen far frukost inomhus, men de som
kommer efter frukost tas emot ute och de vistas ute stor del av dagen. Under véren har de
dven dtit frukost ute och tyckt att det fungerat vil. Pa dagarna dr de antingen pa garden eller
sa gar de ivag till skogen eller nagot annat utflyktsmal. Har dr det barnen som tar initiativet
till vad de vill géra och pedagogerna erbjuder miljéer och material for att stimulera gruppens
aktiviteter. Pedagogerna har bland annat skapat en sinnesupplevelsedel pa garden dér barnen
kan uppleva med alla sinnen och en sagodel som gestaltas av en drake. Pedagogernas uppgift
ar enligt personalen att vara néra barnen i deras ldrande vilket stimmer med "I Ur och Skur”
konceptet, enligt dem. Personalen som deltog i intervjun var i aldrarna 26 till 45 ar och det var
tva forskolldrare och tva barnskotare som jobbar pa en forskola med stor gard och nirhet till

naturen. Forskolan har tvd hemvister och 34 barn i aldrarna 1-5 ar.

5.4.2. 1US 2 Grupp 2

Har dr det inga barn som dr ute pa garden nir jag kommer och inne héller pedagogerna pa att
vicka de sma som antingen sovit ute eller inne. Den hir forskolan har varit igdng sedan
januari 2017 och &r en sa kallad konceptforskola och dgs och drivs av I Ur och Skur AB.
Grunden for allt ldrande 4r att anvédnda sig av utevistelsen som stimulans till inldrning och
utveckling men dven verksamheten som sker inomhus &r av vikt. Hir skapar barnen, bygger,
malar och leker precis som pa en “vanlig forskola” men det syns att lokalerna dr noga
genomtéinkta med stora fonster som slidpper in ljus och ateljéer mellan avdelningarna som de
brukar tillsammans. Med skogen i fokus berittar personalen hur en dag ser ut och att de oftast
gar till sin basplats som pedagogerna har iordningstillt sa att den ska fungera som en trygg
plats for varje barn. Barnen vet enligt personalen var de far vara och hur langt de far ga.
Garden har inte hunnit vixa till sig och kinns stor och kal. Gruppen jag intervjuade bestod av
tre personer i aldrarna 29 till 61 ér. Det var en fritidspedagog, en forskolldrare med
specialpedagogutbildning och en barnskétare. Forskolan bestar av 6 avdelningar med barn i

aldrarna 1-5 ar och cirka 120 barn.
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5.4.3. I1US 3 Grupp 3

Det har borjat skymma och de flesta barnen har gatt hem nér jag kommer hit. Det hér dr en
liten forskola med en avdelning dér 26 barn vistas i dldrarna 1-5 ar. Nar de gar ut sa delar
pedagogerna upp gruppen i mindre grupper, oftast aldersvis. En grupp kanske gar ivdg och
andra &r kvar vilket skapar mer utrymme pa garden for de som &r kvar. Hir har pedagogerna
jobbat mycket med utemiljon dir de har odlingar, grillplats och garden paminner mer om en
villatomt &n om en traditionell forskolegard fast med lite mer utmaningar for barnen. Det som
karaktdriserar den hér verksamheten till stor del dr deras fokus pa promenader. De kan vara
korta eller 1anga och det &r inte malet i sig som dr det huvudsakliga utan det de upptécker pa
vigen. Pedagogerna jobbar med projekt over en lidngre tid och tar in alla olika &mnen i det
projektet. Det dr dven fokus pa atervinning och kompost dér barnen &r delaktiga i skotseln.
Under var och host dker de buss till ett naturreservat en gang i veckan med alla barnen vilket
innebér att fordldrarna ldmnar och hamtar barnen diar om deras tid ligger planerad sa. Gruppen
jag intervjuade bestod av tre personer i aldrarna 40 till 63 ar. Det var tva forskolldrare och en

fritidspedagog med rektorsutbildning tillika forskolechef.

5.4.4. Forskolebussen Grupp 4

Forskolebussen ér helt nystartad och knuten till en stationir forskola. Bussen aker ivig fyra
dagar i veckan med barn och pedagoger samt en busschauffor som ocksa hjdlper till med
annat praktiskt under dagen. Det dr tva barngrupper som far aka ut tva dagar var och ovriga
tre dagar &r de pa forskolan som bussen utgar ifran. I Forskolebussen ér det bara 5-aringar
som aker med. Forskolan dir barnen dr de 6vriga dagarna har en naturrik gard som passar for
uteverksamhet och upplevelser. Bussen ér ute kl. 9-15 vilket innebér att barnen 4r ute en stor
del av dagen. De iter, leker och vilar ute men mojlighet finns att ga in i bussen nér vidret blir
for tufft. Platsen de dker till ligger som ldngst en halvtimme bort och dér finns oftast ett
vindskydd och en eldplats iordningstilld. Personalen finns med barnen och tar tillvara pa det
som naturen har att erbjuda. Pedagogerna har prioriterade mal for matematik, sprak och
héllbar utveckling samt teknik vilket ofta tas upp utifran det som barnen hittar och tycker dr
intressant. Gruppen jag intervjuade bestod av tre personer i aldrarna 40 till 57 ar. Det var tva

barnskotare och en grundskolldrare med forskolldrarlegitimation.
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6. Forskningsetiska beaktanden

Den hir studien har berdrt fyra grupper som alla har upplysts innan de valt att delta om de
forskningsetiska principer som géller (Vetenskapsradet 2010). Jag informerade ater om dessa
principer innan intervjun borjade sé att de om de ville kunde gora ett aktivt val att inte delta
och att de ocksa kunde vilja att avbryta intervjun om de sa onskade helt i enlighet med de
principer som géller. Deltagarna har informerats om hur processen kommer att fortlopa och
att de under hela processen dr anonyma och att dven forskolan dr anonym. Inspelningen av
intervjuerna godkindes innan jag borjade spela in och deltagarna informerades ocksa om hur
jag tinkt att anvinda inspelningarna och godkinde detta. Pa ovanstaende sitt har jag alltsa
foljt de fyra huvudkraven: Informationskravet, Samtyckeskravet, Konfidentialitetskravet och
Nyttjandekravet. Kvale och Brinkmann (2014) menar att kvalitativa forskarintervjuare inte
ska forsoka ”16sa” problemen med samtycke, konfidentialitet och sa vidare en gang for alla
utan hélla sig 6ppna for de dilemman, mangtydigheter och konflikter som tvunget uppstér

under forskningsprocessen vilket jag ocksa forsokt att beakta.

7. Genomforandet

I det hér stycket kommer jag att beskriva hur jag genomfort intervjuerna och hur jag gick

tillvdga pa plats.

Inf6r varje intervju sa hade jag angett vilka fragor min studie ville fa svar pd men de hade inte
fatt del av den intervjuguide jag utgick ifran (bilaga 1). Vid min forsta intervju triffade jag en
grupp som var stolta dver sin verksamhet och gérna ville dela med sig av sina tankar om mina
fragestéllningar. Det hidr bemétandet aterkom i alla grupper vilket var vildigt inspirerande.
Jag borjade med en kort presentation av mig sjdlv, vilken utbildning jag kom ifran och varfor
jag var dir samt mitt syfte med intervjun och de etiska riktlinjerna. Jag startade inspelningen
och deltagarna fick presentera sig med namn, alder och profession och hur ldnge de varit
verksamma i yrket. Det hir gjorde jag dels for att de skulle komma igang och prata men ocksa
for att jag tinkte det kunde vara anvéndbara fakta att relatera till sa smaningom. Efter
presentationen bad jag dem att berétta om en helt vanlig dag utomhus pa deras forskola for att
fa en uppfattning om vad de prioriterade att beritta och for att de skulle komma in i samtalet

genom att prata om nagot de kénde sig bekvdma i. Harefter stéllde jag de fragor som jag ville
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ha svar pa for studiens skull enligt min intervjuguide (bilaga 1). Under samtalets gang fick jag
emellanat gripa in for att fa svar pa fragan men oftast 16pte samtalet pa véldigt bra om det jag
fragat och det blev det samtal jag ville ha mellan deltagarna. Jag foljde med i samtalet for att
kunna gripa in och dndra inriktningen emellanat och for att ge lite mer energi i samtalet. Som
avslutning gick jag laget runt for att alla skulle fa siga nagot avslutande de funderat 6ver men
inte fatt sagt. I ett par grupper var det nagon i gruppen som tog 6ver vildigt mycket och i en
grupp blev det nagon som inte pratade sa mycket. Det hir forsokte jag paverka genom att ga
laget runt eller stilla en riktad fraga. Under hela samtalet spelade jag in ljudet med hjélp av
min telefon. For att jag inte skulle missa nagot bad jag deltagarna att inte prata i munnen pa
varandra redan vid start for att forsoka undvika att detta skulle hdnda. Det skedde vid nagot
enstaka tillfille men de paminde ocksa varandra om det. Jag tackade avslutningsvis for att de

stéllt upp och stingde av inspelningen.

Vid tre av tillfdllena blev det fortsatta samtal efter att jag stingt av telefonen da dven jag
deltog med mina tankar i amnet. Det hir var medvetet fran min sida da min vilja &r att
diskussionen ska fortsitta pa deras forskola. Pa en av forskolorna hade pedagogerna inte
pratat om undervisning alls innan jag kom dit men de uttryckte en 6nskan om att fa utveckla
samtalet for sig sjdlva efter att jag gatt. Det som framkom i de hér samtalen har jag inte
anvint mig av hiar men det var dnda intressant att se vilket engagemang dmnet gav upphov

till.

8. Analys

Den analysmetod jag anvint mig av i den hér studien dr Tematisk analys som jag forst kort

beskriver hiar nedan for att sedan steg for steg visa hur jag gatt tillviga.

Utifran mina fragestéllningar, min metod och det begréinsade urval jag haft valde jag att
anvéinda mig av Tematisk analys. Tematisk analys fokuserar pa vad som sdgs och inte hur det
sdgs, enligt Bryman (2011), vilket var min avsikt med fragestillningar som utgangspunkt.
Tematisk analys &r en typ av narrativ analys. Narrativ analys fokuserar pa hur manniskor
skapar mening i det som sker och inte pa vad som egentligen sker. Den Tematiska analysen &r
konkret utifran vad som egentligen sdgs och med hjilp av insamlade data skapas koder/teman

som ger ett eventuellt svar pa fragestéllning (Bryman 2011).

26



Vid analysen borjade jag med att transkribera alla fyra intervjuer. Det tog 1ang tid men var
samtidigt ett bra sitt att skapa mig en uppfattning om materialet och ldra kénna det. Dérefter
laste jag igenom de transkriberade texterna for att skapa en fordjupad insikt i vad som sagts
innan jag borjade med att hitta svar pa de fragor som jag stillt i min studie. For att gora det
tydligt fargmarkerade jag det som sagts och som gav svar pa de olika fragorna jag hade.
Direfter forde jag in de firgade texterna i ett diagram for att ldttare kunna avlédsa och hitta
ord/koder som beskrev hur de olika grupperna sag pa fragestillningarna. Nir alla koder sedan
hittats skrev jag ner alla dessa for att se vilka de var och déirefter kategoriserade jag dessa ord
utifran hur manga grupper som hade anvint dem. Harefter letade jag teman och hittade 4 olika

teman for varje fraga enligt nedan:

Tematisering av hur undervisning uppfattas

Skolifiering
Lérande utifran intresse och ldaroplan
Lek &r undervisning

Planerad eller oplanerad aktivitet som leder till ett larande

Tematisering av hur undervisning sker ute

Upplevelser
Utforskar
Tillsammans

Lek

Dessa teman kommer av den kategorisering jag gjort men &r ocksa resultatet av helheten i
intervjusvaren och utgdr grunden for min diskussion dér jag beskriver dem utforligare och

kopplar till tidigare forskning.

9. Resultat

I den hir delen kommer jag att presentera det resultat jag fatt. Med hjdlp av den analys jag
gjort och som lett mig fram till fyra olika teman for att besvara respektive fragestéllning sa

vill jag visa vad begreppet undervisning innebdr for de intervjuade och hur utomhusmiljon
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fungerar som undervisningsplats enligt dem. Det visade sig att pedagogerna i studien hade en
stor samsyn, trots att det skiljde sig i viss man utifran hur mycket de hade behandlat begreppet

undervisning tidigare.

9.1. Hur uppfattar forskolans pedagoger begreppet undervisning?

Har presenteras de fyra teman som jag fatt fram i min studie och som beskrivs med stod av
citat fran intervjuerna. Jag borjar varje tema med en kort forklaring pa vad temat star for och
tanker att citaten ska ge temana en viss substans och tydliggora inneborden i varje tema. Som
jag skrev ovan sa rader stor enighet bland pedagogerna i studien om vad undervisning &r men
dnda har de anvént sig av manga olika ord som tillsammans beskriver undervisning i
forskolan. De ser undervisning som nagot de redan gor och att det sker utifran bade barnens
intresse och laroplanens mal. Larande och undervisning dr samma sak, menar de, och att det
sker i form av ldrandesituationer med ett mal och syfte. Jag vill understryka att i varje tema
berdr man ldroplanen pa nagot sitt. Pedagogerna dr vil medvetna om vad som star i

laroplanen och att det dr dessa mal man ska na med undervisningen.

9.1.1. Skolifiering

Skolifiering dr det ord som pedagogerna anvidnde nér de beskrev risken att skolans pedagogik
och metodik firgar av sig i forskolan. Liknande ord som de anvinde med samma betydelse
under intervjuerna var skolstrikt och skola. Pedagogerna nimnde att de i ett forsta skede da de
horde ordet undervisning sag en stor risk med att skolans tolkning av begreppet skulle firga
av sig pa forskolan. Efter samtal och egna funderingar sa var samtliga 6verens om att
forskolan formar sitt eget undervisningsbegrepp. Nedanstaende citat fran grupp 4 beskriver

detta.

I borjan var man ju lite rddd for det ndr man borjade prata om undervisning och det hdir.

Alltsd det dr ju skola (grupp 4).

Pedagogerna 1 grupp 1 menar till och med att de vill att forskolans pedagogik ska firga av sig

1 skolans pedagogik, vilket citatet nedan visar.
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Jag blev jdtteallergisk, det borjade klia i hela mig forst ndr jag horde det liksom just for att
man tdnker precis det hdar med skolifiering liksom. Vi har pratat sd mycket om att skolan

borde bli mer lik forskolan. Och sd kommer det riktlinjer som sdger tvéirtom (grupp 1).

I grupp 2 tar de upp problematiken med att vi har samma begrepp som finns i skolan men

konstaterar att vi far gora om inneborden i begreppen sa att de fungerar i forskolan.

det dr ju ett begrepp som dr i skolan fast jag tinker ocksd i vdra ldroplaner sa stdr det ju,
det star undervisning det star andra skolnamn som man kénner sig lite obekvim att
anvinda kan jag kinna. Men det dr ju de termerna som stdr i ldroplanen sd pad ndt sdtt sd

fdr man ju gora om de till sina egna (grupp 2).

Skolifiering och att undervisning dr nagot lararna gor i skolan menar samtliga grupper. Ingen
av grupperna tycker att man kan jamfora undervisning i skolan med hur undervisning bor ske
i forskolan. Pedagogerna anser att skolifiering dr nagot negativt da de tycker att skolan héller
pa med nagot helt annat @n vad som gors i forskolan. I forskolan undervisas pa ett helt annat

vis, menar pedagogerna i studien. Grupp 2 uttrycker det i féljande citat.

Vi vill ju verkligen inte att det ska vara skolifierat i forskolan, utan de ska fa leka och ldra
sig med alla sinnen som vi har sagt innan. Det hdir har vi ju ldrt oss nu, det hdr var ju som

en undervisningslektion (grupp2).

Det grupp 2 uttrycker dr att det under intervjun skett ett ldrande i gruppen dir forstaelse for
vad undervisning &r 1 forskolan for dem har blivit tydligare. De har skapat sin egen betydelse

av vad begreppet undervisning dr och hur det sker.

9.1.2. Larande utifran intresse och laroplan

Det hir temat dr lite otydligare men kommer fram i nagon form hos varje grupp. Jag har valt
att sl ihop intresse och ldroplan da det ofta pratades det om i samma mening under
intervjuerna. Pedagogerna pratar om att det dr bra med nya ldroplanen och att de utgar fran
laroplanens mal och samtidigt pratar de om hur viktigt det ar att lyssna pa barnen och utga

ifran deras intressen. Pedagogerna ar tydliga i att undervisning utgar fran barnens, och i viss
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man pedagogernas, intresse och att laroplansmalen &r fokus for allt de gor. Grupp 3 beror i
nedanstaende citat barnets delaktighet och det spontana som sker och att det ska finnas en

medveten koppling till ldroplanen.

Badde barnets delaktighet och att det kan vara spontana saker som hédnder och att det kan
finnas en medveten koppling till ldroplanen och sd. Jag tror att det kdnns helt okej om man

ser till att fylla begreppet undervisning med de hdir sakerna som vi ser dr sa virdefulla

(grupp 3).

Det hir citatet skulle man kunna tolka in en viss tveksamhet i men det rader ocksa en
tydlighet i att barnens delaktighet och ldroplanen ses som en virdefull kombination. Nista
citat av grupp 3 visar att ldroplanen &r viktig for forskolan och att man alltid ska ha den med

sig oavsett om det dr en planerad eller spontan undervisning som sker.

Sd undervisning behover ju inte vara planerad men det behover finnas ndn medveten

handling. Tanke, Ja till ldroplanen da (grupp 3).

Pedagogerna behover vara lyhorda och fora samtal med barnen sa att de kan forma sin
undervisning efter de intressen som finns hos barnen. Det som sédgs av grupp 2 1 nésta citat dr
att det ligger pa pedagogens ansvar att ta hansyn till barnens intressen och att det utgar ifran

laroplanen.

Hur vill jag definiera undervisning? Jo vi ldr oss tillsammans kring det som vi dr
intresserade av och, naturligtvis ocksd utifran vdra styrdokument men framforallt dr det
ndgot vi gor tillsammans. Och att jag har ett ansvar dd att lyfta barns intresse och behov

och hur kan vi soka vidare (grupp 2).

I det hir citatet ndimns ocksa nagot som kom fram i flera grupper att det &r bade barnens och
pedagogernas intressen som ger innehallet och att de ldr tillsammans. Barn och pedagoger tar
tillsammans reda pa svaren men det ligger pa pedagogens ansvar att veta var svaren finns.

Den vuxnes roll blir att veta var de kan himta kunskapen for att stimulera barnens intressen.
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9.1.3. Lek ar undervisning

Det hir begreppet ér en sjdlvklarhet for pedagoger i forskolan och pedagogerna ér tydliga i att
barn lér i leken och att undervisning ofta sker dér. Det lustfyllda kopplas ofta ihop med leken

och dér sker ldarandet, menar grupp 1 1 citat som nedan.

Vi ska leka in ldran hos barnen det ska vara roligt och de ska ldra sig under leken

(grupp 1).

Att leka in ldran eller ldra i leken édr det som pedagogen menar hir och ser leken som specifik
for forskolans undervisningsmetod i motsats till skolan. I samtliga grupper hénvisas till leken
och grupp 4 menar i citatet nedan att det har skett en renéissans for leken i och med den nya

laroplanen.

Ja, sen har det ju kommit tillbaka det hdr att barnen ska ldra sig genom leken,
undervisning genom leken. For leken ett tag var ju bortglomd. Vi skulle ju inte leka eller sd

utan ha undervisning men att man gor det genom leken for barnen ldr sig ldttare genom

det (grupp 4).

Det hir citatet tolkar jag som att pedagogerna fatt en forklaring pa vad Skollagen (2010)
menade med undervisning genom de nya formuleringarna i Lpfo 18. Grupp 3 ér tydliga i
nedanstaende citat att det dr ldroplanens mal som dr utgangspunkten for undervisningen men

att det dven sker i den fria leken.

Den verksamheten vi har det dr undervisning just for att det finns en utgangspunkt i
ldaroplan mdl och dven fokusmdlen som du beskrev. Att det dr ett arbete mot dom mdlen

dven ndr det dr fri lek pa garden (grupp 3).

Det dr alltsa inte bara nir undervisningen &r planerad eller vid styrd lek som undervisning
sker utan alla de hir citaten syftar pa att barn lar genom leken. I leken sker undervisning
vilket krdver att pedagogerna dr med 1 leken for att kunna ta tillvara 6gonblicken. Men
pedagogerna menar dven att den fria leken &r en del av vigen mot mélen da barnen bearbetar

det de pratat om och det som é&r aktuellt i deras virld enligt citatet fran grupp 3.
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9.1.4. Planerad eller oplanerad aktivitet som leder till ett ldrande

Det fjdrde och sista temat tas upp av alla grupper med olika ord men bland annat genom att
sdga att undervisning sker néstan hela tiden och de anvinder sig ocksa av uttryck som ldrande
situationer och att fora larandet framat. Det &dr bade ett planerat och ett oplanerat larande.
Grupp 1 menar i citatet nedan att viss del av undervisningen dr planerad men att dven

undervisning uppstar hir och nu i det barnen gor eller hittar.

Viss del av undervisningen dr ju ndr man har som pedagog planerat vad det dr som man
ska gd in i och det andra dr ddr barnen har initierat situationen ddr man som pedagog

kliver in i den och gor den till en undervisningssituation (grupp 1).

Undervisningssituationen menar man i det hér citatet kréver att en pedagog kliver in i
situationen och att den kan gora det utifran eget initiativ eller barnens. Barnens fragor menar

grupp 4 dr nagot som man gar in och anvinder i undervisningssituationer enligt nedan.

Man kan ju forutom den planerade aktiviteten ddr man styr mot ndt mdl sd dr det ju ocksa
barnens frdagor som dyker upp hela tiden. Varfor dr det sa? Varfor ser det ut sd hdr? Vad
héinder hdr? Att man kan fora dialog med barnen som for deras ldrande framdt. att man

liksom snappar det barnen intresserar sig for (grupp 4).

Har betonas ocksa dialogen med barnen som en viktig del av metoden for att fora ldarandet
framat. Undervisning sker i situationer som uppstar i leken och dér samtal och upplevelser
kan leda till ett lirande. Pedagogerna betonar sin roll att finnas med for att stélla fragor och att
ta del 1 aktiviteter och leda barnen vidare 1 deras kunskapssokande. De ir tydliga med att de

genom dialog med barnen for deras ldrande framat mot de mal man har.

9.2. Hur passar utemiljon som plats for undervisning?

Under den hir rubriken presenterar jag resultatet av min andra fragestillning om hur
utemiljon passar som plats for undervisning. Precis som i men forsta fragestéllning sa har jag

fatt fram fyra olika teman som beskriver pedagogernas syn pa hur undervisning sker utomhus.
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I den hir fragestillningen lyser det klart igenom att det 4r utomhuspedagoger som deltar i
studien for de har manga begrepp for och tankar pa hur de undervisar i utemiljon. Utevistelsen
som ldarmiljo dr ett vant omrade att samtala om @ven om de inte har anvint begreppet
undervisning innan. De fyra Temana som jag tagit fram beskrivs hér nedanfor med hjilp av

citat fran intervjuerna samt med de ord som anknyter till temana.

9.2.1. Upplevelser

Tre av fyra grupper nimner upplevelser som de forklarar genom andra ord som “med alla
sinnen”, “odndliga upplevelser” och “narmre ute”. Upplevelsebaserat ldrande dr en viktig del
av utomhuspedagogik och innebir att barnen ldar genom att uppleva det de léar sig om. Alla

sinnen blir involverade nér kunskapen formas i upplevelsen, menar grupp 2 i citatet nedan.

Vi krdlar runt, man doppar ndsan i mossan man upplever med sinnena, man upplever
tillsammans inte pd avstand utan hdr och nu ddr du dr pd den stubben. Ddr, och ddrifrdn

visar barnen ofta viigen vidare i ndnting som for stunden kanske dr intressant (grupp 2).

Att ta vara pa stundens upplevelse och skapa ett lirande tillsammans, barn och pedagog,
precis nir det hiinder och som citatet beskriver att det 4r barnen som visar vigen gor att det
blir ett larande for dem. Utemiljon upplevs positiv av barnen nér de far vara med om
upplevelser som de kommer ihag och som hjilper dem att forma sitt ldrande. Att uppleva och
ta in med alla sinnen &r viktigt for att ha nagot att relatera till for barnen vilket gor att
utemiljon blir en bra plats for undervisningen. Undervisningen startar enligt grupp 3 med en

upplevelse ute och sedan gar man in och foljer upp upplevelsen.

Det kdanns ibland tycker jag som att undervisning startar ute med en upplevelse av

ndgonting och att man ibland foljer upp den inomhus (grupp 3).

Pedagogerna menar ovan att ute och inne kompletterar varandra och att utevistelsen tillfor
manga upplevelser. Barn och pedagoger upplever ute och knyter an med kunskap inne eller
tvartom. Pedagogens roll kan da vara att ge information och forstdrka upplevelsen men ibland

g0Or naturen hela jobbet, menar grupp 4 nedan.
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Ibland dr det ju en pedagog som formedlar information men det kan ju ocksa lika gdrna

vara en upplevelsebaserad undervisning (grupp 4).

Precis som pedagogerna i grupp tva delger i det forsta citatet att barnen verkligen ”doppar ner
hela ndsan” for att ta in s mycket som mdjligt, menar pedagogerna att de ska vara med och
stimulera barnen att tinka och fundera dver det barn och pedagoger hittar. Pedagogerna &r
ocksa tydliga med att det finns mer att uppleva ute och att barnen hela tiden hittar nya saker

att utforska.

9.2.2. Utforskar

Det hir temat kanske ar sjdlva basen 1 larandet. Att utforska sin omgivning, prova nya
begrepp, uppticka spannande saker, rikna ben och leta arter dr nagot som alla grupper tar
med pa nagot sitt under intervjuerna nir de ska beskriva hur undervisning sker utomhus. Det
har ocksa en tydlig koppling till foregaende tema. Det barnen hittar vill de utforska och det ar

nagot som kridver en ndrvarande pedagog vilket grupp 1 visar i citatet hér under.

Och att jag finns ddr med dom och utforskar med alla mina sinnen jag med (grupp 1).

Att vara niarvarande och anvinda sig av alla sinnen ér séttet man utforskar pa enligt grupp 1.
Att utforska och hitta saker att fundera 6ver och ldra om, dr en viktig del av undervisningen

utomhus. Det krdver att pedagogen finns med men det blir ocksa néstan helt naturligt att det
ar sa. Utomhusmiljon dr en plats dir det finns mycket att utforska och grupp 4 menar att det

sker dven nér det inte planeras att ske.

Utomhus det blir ett annat undersékande och utforskande for barnen dven utanfor den

planerade aktiviteten (grupp 4).

Utomhusmiljon inspirerar till att leta efter saker och att utforska olika platser. Utforskandet
tillfor undervisningen mycket att fundera 6ver och ér en killa till skapande och annan
amnesinriktad undervisning som nedanstaende citat fran grupp 1 visar, da de hade 16vtema

som de kopplade till fargldra och skapande.
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Jag tinker pd loven som faller ner och vi har pratat mycket om. Men vi var pd en
promenad och plockade och sen ndr de skulle mdla av dom sd har vi ju bara

grundfirgerna och da mdste de ju blanda. Det finns alltid ndgot nytt att utforska (grupp 1).

I utemiljon hittar barn och pedagoger alltid nagot att utforska, det bara finns dir och det ar
nog det som gor att pedagogerna anser att utemiljon &r sa bra som den &r. Det finns alltid
nagot spannande att utforska dir ute och det krévs inte sa stor arbetsinsats for att det ska ge

mycket tillbaka.

9.2.3. Tillsammans

Hela tiden aterkommer pedagogerna i studien till det hir temat. De pratar om dialog, att delge
varandra och att reflektera med barnen. I férhallande till foregaende tema, utforskar, sa &r det
hér temat nagot som genomsyrar allt man gor, inte bara nir man utforskar. Tillsammans dr det
sjdlvklara valet av hur undervisning sker ute och som alla grupper tar upp. For att tillsammans
forma ett larande krivs av pedagogerna en nirvaro och delaktighet. Pedagogerna i grupp 2

sdger att de gor tillsammans och att de lér tillsammans

Men jag tinker undervisning sd hdr ocksd att undervisning dr ndt som liksom vi gor

tillsammans, vi ldr oss tillsammans (grupp 2).

Att undervisning sker tillsammans i dialog och att alla kan tillféra nagot i processen som sker
for att barnen ska lédra sig nagot dr en sjdlvklarhet som dr svér att undvika. Pedagogerna menar
ocksa att de tillsammans tar reda pa och att de tillsammans hittar saker i de olika larmiljder de

befinner sig i, enligt citatet nedan.

Om man tinker just pd ldrande och ldrandemiljo sd ofta dr det sd inspirerande att ett barn
hittar ndnting och sa berdittar den det for de andra om det. Sa blir det ju ofta vdldigt
spdnnande grejer som man upptdcker for att man dr ndn annanstans. Det och att vi hittar

saker som ingen kan ndanting om sd att vi tillsammans far ta reda pa mer om det (grupp 3).

Flera pedagoger aterkommer till att barnen inte bara berittar for varandra utan ocksa

undervisar varandra och att barnen dven undervisar de vuxna ibland. Kunskapsméssigt menar
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pedagogerna ocksa att det inte &r ett krav att veta allt utan att de tillsammans med barnen tar
reda pa, och att pedagogens roll oftast blir att visa pa var barnen kan hitta kunskapen. Att ett
samspel mellan minst tva personer maste ske for att det ska bli undervisning menar grupp 3 i

citatet nedan.

jag tror jag kdnner att jag tycker att vi ska ha ett samspel for att det ska bli undervisning.

Jag har nog svart att se att undervisning bara kan ske av sig sjilv och jag kan vinda

ryggen till (grupp 3).

For pedagogerna dr det viktigt att vara mycket tillsammans med barnen nir de ir ute. Barnen
vill dela med sig av sina upptickter och kunskaper. Pedagogerna menar att det krdvs nagon
form av samspel for att undervisning ska ske och att det utomhus &r léttare att man kommer i

samtal med barnen &n inne, vilket grupp 4 uttrycker.

Jag skulle nog vilja padsta att man hamnar i fler undervisningssituationer spontant utomhus
an vad man gor inomhus for inomhus blir det ju ofta att barn, dh, kanske vdljer aktiviteter
lite mer uppdelat och dd blir det svdrare for mig som pedagog att vara ndra flera barn
samtidigt.... Alltsa det kanske bara dr ndgra fa barn man dr ndra medan utomhus har jag
fler barn nirmre mig vilket gor att jag hor fler barns tankar och funderingar mer dn

inomhus (grupp 4).

Pedagogerna ovan menar att man lattare kommer tillsammans ute &n inne och att det oftare

Oppnar sig for spontana undervisningstillfallen i utemiljon.

9.2.4. Lek

Tema lek finns med hos alla grupper vilket visar pa att lek &r forskolans sitt att ge barnen
mojlighet att ldra och att naturen &r vérldens bésta lekplats. Pedagogerna dr medvetna om att
barn ldr 1 leken, vilket innebdr att de ser mojligheter till undervisning i leken utomhus, déir det

enligt dem finns massor av inspiration till lekar av alla slag.

men i skogen dr det mer fantasi det dr mer kreativt. Det lockar till mer varierad lek
(grupp 2).
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Grupp 2 pratar om fantasin och kreativiteten i citatet ovan och menar att utemiljon &r full av
erbjudande till lek. De betonar ocksa majlighet till drama i utemiljon for att forklara svara

saker i naturen i nésta citat dér fotosyntesen dr aktuell och en svar sak att forklara for barnen.

Ndr du var kocken klorofyll. Vilken enorm genomslagskraft det fick. Forstdelsen vad
fotosyntesen dr for nanting. Och det var ju du sjilv som dramatisera. Nir barnen ser en
vuxen dramatisera med hela kroppen. Hur barnen tog till sig detta och det var ju ett
resonemang sd lange och hur de leker detta sen och erovrar den da ganska svira

kunskapen (grupp 2).

Att barn 1dr nér de leker &r en sjalvklarhet for pedagogerna ovan och att pedagogerna kan
anvinda sig av olika verktyg i utemiljon som drama och saga for att stimulera fler sinnen.
Olika uttryckssitt tydliggor fakta for barnen, och pa sa sitt gors det mer begripligt och littare

att ta in for barnen.

Att olika miljoer kompletterar varandra ar tydligt och hir kan man anvénda ute och inne pa
olika sitt. Grupp 3 menar att undervisningen startar inne och fortsétter ute genom att man till

exempel har en samling innan man gar ut.

men viktigaste stunden ndr vi gjorde det var samlingen. Det var da det startade sen
jobbade vi vidare under fria leken och andra pass pd eftermiddan med de stora barnen

efter vilan (grupp 3).

Genom samlingen inne ger pedagogen input som leder till en viss lek eller aktivitet dir

mojlighet ges for att ett ldrande ska kunna fortsitta hela dagen.

Pedagogernas uppfattning &r att leken har legat pa undantag under en tid men att den nu dr
okej igen. Undervisningsbegreppet tog over tills pedagogerna upptéckte att de kunde
undervisa i leken. Pedagogerna dr 6verens om att leken ir viktig och att barnen lir och
bearbetar det de lar genom leken. Olika miljoer skapar olika typer av lek och det tycker

pedagogerna dr viktigt att ta tillvara.

ldrandet finns ju ddr hela tiden och vi leker fram det och vi dr nédrvarande (grupp 1).
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Utemiljon menar grupp 1 &r en kreativ plats med mycket inspiration dir pedagogerna genom
sin nérvaro tillsammans med barnen ldr och upplever och dér undervisning sker pa ett larorikt
och lustfyllt sétt. Leken dr en faktor som dr vildigt viktig i forskolan och att det finns
omvixlande miljoer att vistas i for barnen. Naturen men dven garden &r en plats for

undervisning genom lek som pedagogerna anvénder sig utav.

10. Diskussion

Hir nedan kommer jag att koppla ihop studiens resultat med den forskning som jag
presenterat tidigare. Jag har valt att sla ihop samtliga teman i respektive fragestillning for att

skapa en helhet. Jag kommer &dven att koppla resultatet till Deweys teori och Lindgren Eneflos

begrepp.

10.1. Hur uppfattar forskolans pedagoger begreppet undervisning?

Att det pagar undervisning i forskolan dr tydligt i min studie nér forskolepedagoger far
diskutera hur de ser pa begreppet. Detta kan jamforas med Skolinspektionens rapport dir det
konstaterades att barn i1 forskolan visst fick mgjlighet till utveckling och ldrande men att det
inte skedde genom undervisning (Skolinspektionen, 2016). Undervisning sker 1 forskolan
enligt pedagogerna i min studie men det sker pa ett forskolifierat” sitt som skiljer sig mot
hur undervisning sker i skolan. I férskolan sker undervisning i leken och mer spontant i
jamforelse med skolan. Vilken syn Skolinspektionen hade pa undervisning nér de gjorde sin
studie vet jag inte. Kanske var det sa att de tittade efter den undervisning som sker i skolan,
vilket enligt min studie da Gverensstimmer med att den typen av undervisning inte finns i
forskolan, och som innebér en undervisning som bygger pa forskolans pedagogik och med
laroplanens mal i fokus (Lpfo 18). Det kan ocksa vara sa att efter det att Skolinspektionen
gjort sin undersokning och den nya ldroplanen borjat ta form for forskolan sa har pedagogerna

tagit till sig undervisningsbegreppet och blivit tydligare i att de faktiskt undervisar.

Leken dr en viktig del av forskolans verksamhet déar pedagogerna hittar tillfdllen f6r spontan
undervisning som pa det sittet utgar fran barnens intressen. Enligt Lindgren Eneflo (2014)
kan det hon kallar ett ’icke forutbestimt ldrande” ske i leken dér pedagogerna agerar som

medforskare och tillsammans med barnen hittar ndgot intressant som barnen vill veta mer om.
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Direfter vigleder pedagogerna barnen till ytterligare kunskap och tar tillsammans med barnen
reda pa fakta for att sedan avsluta pa ett undervisande sitt genom att befésta kunskapen i
nagon form av skapande eller dokumentation. I studien menar pedagogerna att det
forekommer bade ett planerat ldrande, ”forutbestamt larande”, och ett spontant larande, “icke
forutbestdmt ldarande”. Det icke forutbestimda ldrandet kan jamfoéras med spontan
undervisning och det forutbestimda ldrandet dr planerad undervisning. Det hir stods ocksa av
forskolans nya ldroplan som anger att undervisning kan ske bade spontant och planerat

(Skolverket, 2018).

Resultatet av den hir studien visar pa att undervisningsbegreppet forst har skapat frustration
hos pedagogerna och att deras fOrsta intryck var att undervisning ér ett skolbegrepp. Nir de
har bearbetat och funderat dver begreppet har de konstaterat att det dr nagot de redan gor i sin
dagliga verksamhet. Pedagogerna menar att de haller pa med ett larande och lér tillsammans
med barnen men att de har insett, ndr de borjat samtala om undervisning, att det ar
undervisning de haller pa med, fastin det sker pa forskolans sitt, de har "forskolifierat”
undervisningsbegreppet. Moss (2008) menar att det pagar en kamp mellan férskola och skola
och att det dr av den anledningen som rddslan for skolifiering finns i forskolan. Forskolan ses
som att den kdampar i underlige eftersom den tar efter metoder fran skolan. Har ndmns
kunskapsfokuseringen som ett exempel dér forskolan har tagit efter skolan och

dmnesundervisning for de yngre barnen (Hildén et al., 2018).

Det dr tydligt att pedagogerna ser larandet som viktigt och att det dr det begrepp som har
anvénts i forskolan innan undervisning som begrepp tog plats. Att pedagoger i forskolan nu
kopplar ihop undervisning och ldrande &r ocksa tydligt men Sebbe och Pramling Samuelsson
(2017) konstaterar 1 sin studie att nir forskolldrare planerar och genomfor aktiviteter i form av
undervisning sa vill de inte kalla det for undervisning utan relaterar det mer till larande.
Dewey (2004) menar att ett ldrande pagar hela tiden och beskriver hur viktigt det ar att ge
barnen full tillgang till sin begavning genom socialiseringen som pagar i leken. Mitt resultat
visar pa att leken &r viktig och att barnens intresse &r i fokus for att det ska kidnns relevant
med den kunskap som ska ldras in, vilket Dewey (2004) ocksa menar &r viktigt. Det &dr
laroplanens mal som sétter ramarna for den verksamhet forskolan bedriver menar
pedagogerna i min studie, vilket #ven Thulin och Jonsson (2018) héller med om. Men dven
pedagogernas intressen ér en viktig ingrediens for att na upp till mélen och kunna skapa en

bra undervisning visar resultatet. Bade barn och vuxna bor vara intresserade av det de gor
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eller pratar om for att det ska bli en bra undervisningssituation. Thulin och Jonsson menar
ocksa att undervisning utifran barns perspektiv ’gors med barn dér barns erfarenheter och sitt
att kommunicera ses som en resurs samt en aspekt av hur barns kunskaper konstrueras”

(Thulin & Jonsson, 2018, s. 98).

Att undervisningen ska ha ett mal och syfte framgar tydligt av vara styrdokument och det
framkommer ocksa i intervjuerna. Malet och syftet dr avgorande for metoden att na dit, men
ocksa att pedagogerna ir flexibla och kan méta varje barn utifran dess behov. Lek, ldarande,
fostran och omsorg bor inga som en helhet i barnens vardag, menar Sheridan et al. (2015),
och da blir lek metoden for undervisning vilket blir tydligt i mitt resultat dér leken blir ett
tema fOr undervisning som begrepp och for hur undervisning sker i utemiljon. Dewey (2004)
menar att ett lekfullt sinne dr avgorande for att barnen ska vilja ta till sig nagon kunskap.
Lekens sociala funktion dr viktig, menar Dewey (2004), for i leken kan pedagogerna se och
ldara kénna barnet i olika sociala situationer. Att lira kiinna barnen &r viktigt menar
pedagogerna ocksa och en av forutséttningarna for att barnen och pedagogerna tillsammans
ska ldra utifran barnens utvecklingsniva. Barnens intresse kan pedagogerna bara forsta och se
om de dr medforskare och &r nira barnen i leken. Hér far pedagogerna den inblick i barnens
liv som Dewey pratar om och som &r grunden for att na fram till barnen. Det hir bekriftar

dven de svar som pedagogerna har gett i den hér studien.

10.2. Hur passar utemiljon som plats for undervisning?

Aven i den hiir frigestillningen har jag valt att inte dela upp diskussionen i de teman jag har
fatt fram da jag vill ge ett sa entydigt och enkelt svar pa fragan som mojligt och for att slippa

upprepa de kopplingar som finns mellan temana.

Utemiljon som undervisningsplats &r enligt alla intervjuade grupper en bittre plats 4n
inomhus. En bidragande orsak till den enighet som rader tror jag beror pa att alla férskolor
som jag har med i min studie har utomhuspedagogik som profil. Men dven forskningen &r
tydlig i att barn lér béttre ute @n inne, da bland annat fler sinnen stimuleras och det blir mojligt
att lira med hela kroppen (se t.ex. Olsen 2013, Anggard 2014, Mértensson 2004). De fyra
teman som jag fatt fram i min undersokning (Upplevelser, utforska, tillsammans och lek)
héanger tydligt ihop och &r beroende av varandra pa olika sitt och tillsammans talar de om

varfor utemiljon 4r en bra undervisningsmiljo.
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Upplevelser ér viktiga for undervisningen, menar pedagogerna i undersokningen, och den
forskning som finns bekréftar ocksa att barnen maste ha nagot att relatera till for att forsta hur
det fungerar, vilket de far nér de vistas i utemiljon, menar Martensson (2004). Pedagogerna
som varit med i undersokningen anvinder bade garden och naturen som finns i forskolans
narmiljo for att skapa upplevelser at barnen och platser att utforska som de sedan kan relatera
till. For busspedagogernas del har de satt som gréns att hitta sin plats inom en halvtimmes
busstur men dven de barnen har en gard som de ér pa da de inte aker ivdg med bussen.
Ipsonius (2017) menar att olika larmiljoer kompletterar varandra och bidrar till ett
méngfasetterat lirande, vilket bekriiftas av pedagogerna jag har intervjuat. Aven Paget och
Akerblom (2003) menar att det krivs olika miljoer som kompletterar varandra for att ge mer
varierade upplevelser att relatera till for barnen i sitt lirande. Olsen (2013) menar att det rader
en brist i forskolegardarnas utformning och innehéll idag da det géller gardarnas kvalitéer for
att stimulera barnens fysiska, emotionella, sociala och intellektuella utveckling. Gardarna har
inte sa mycket gron vixtlighet och 16st material som inbjuder till upplevelser. Det hir menar
pedagogerna i undersokningen inte géller hos dem, da de har genomtédnkta och bra gardar dar
barnen kan leka och utmanas. Pedagogerna dr ocksa medvetna om att deras olika miljoer,
garden och naturen, som de vistas i med barnen, kompletterar varandra. Mycket tyder pa att
barn, precis som pedagogerna i undersokningen siger, ldr béttre ute och att det sker genom
upplevelser dar manga sinnen dr inblandade. Dewey bendmner det learning by doing, enligt
Hartman et al. (2004), och menar dé att barnen ldr genom att gora och att det sker i samspel

med bade miljon och det sociala sammanhang som finns.

Szczepanski (2013) anvénder sig av begreppet “oneness” for att beskriva att hela kroppen ar i
larmiljon och tar in med alla sinnen. Han menar ocksa att det kriavs vilutbildade och
reflekterande pedagoger som kan skapa ett samspel mellan inne- och utemiljon vilket dven
kommer fram 1 min studie. Det dr av stor vikt att pedagogerna ser de olika miljderna som en
resurs, menar Paget och Akerblom (2003) eftersom barn utvecklas och lér sig i alla olika
miljoer som de moter. De hédnvisar till Bronfenbrenners mesosystem enligt vilket miljoerna
utdvar en omsesidig paverkan som kan motverka eller forstarka varandras effekter. Om ett
barn dr med om nagot ute kan det paverka barnet nidr det kommer in. Det hér stirker
motivationen till att vistas i olika miljéer, men kréaver dven som Szczepanski (2013) menar att
pedagogerna dr medvetna om de olika miljoernas resurser och kan reflektera dver alla
héndelser som sker och skapa nagot bra av dem. Pedagogerna i undersokningen beskriver det

som att barn och pedagoger gor upplevelser ute tillsammans och tar med dessa in for att
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utforska och skapa for att pa det séttet ge en variation av input i undervisningen till barnen.
Undervisningen kan @ven borja inne vid till exempel en samling och att de ddrefter gar ut och
upplever genom leken med ett utforskande arbetssitt tillsammans. Dewey menar att tanke och
handling ska ses som ett och att teori och praktik dr varandras forutsittningar (Hartman et al.
2004). Det beskriver ocksa studiens resultat och, menar jag, vad utomhuspedagogik ar pa ett

tydligt sitt.

Att vara en medforskare och medupplevare som pedagog innebdr att du &r tillsammans med
barnen mycket. Pedagogerna menar att det dr i samtalet som bade de och barnen undervisar
varandra och delar med sig av sina kunskaper. Aven Alatalo (2017) har sett i sina studier att
forskolldrare menar att undervisning pagéar inom gruppen och att barnen pa det sittet kan
hjilpa varandra att tinka kreativt. Hon hénvisar till Vygotski (1986, 1978) som bendmner det
hér som ett sociokulturellt perspektiv pa larandet. For att komma sa langt i samspelet krivs att
pedagogerna vagar gora det mojligt for barnen att ta Gver och att samtalet forts i dialog dér en
plan funnits som gjort det mojligt for barnen att vara med i undervisningen. Alatalo (2017)
menar att den hér synen pa undervisning inger trygghet hos barnen, vilket dr en viktig grund

for larandet.

Utemiljons resurs som lekplats dr oomtvistad. Lindblad (1993) har i sin studie, som gjorts
utifran ett utvecklingspsykologiskt perspektiv sett utevistelsen under rasten i skolan som en
mojlighet till stindigt larande, vilket dven géller pa forskolan enligt min studie. Utan att du
som pedagog &r pa plats menar Lindblad (1993) att miljon i sig skapar ett larande. Det &r inte
undervisning som sker av platsen” men pedagogerna har haft ett larande tidnk nér de skapat
platsen vilket den hér studien bekriftar. Pedagogerna menar att utemiljo ska vara en del av
undervisningen, en plats for larande. Enligt Dewey (2004) sé dr den sociala gruppen och
samspelet med andra viktig da de tillsammans skapar upplevelser och idéer som leder till nya
kunskaper. Utemiljon har hog kvalité for att stimulera bade vilmaendet och den sociala
utvecklingen, och mycket forskning visar pa att barn mar béttre bade fysiskt och psykiskt nir
de vistas ute, och det stirker gardens betydelse menar Paget och Akerblom (2003). Bjérklid
(2005) hdvdar att naturmiljon ér en virdefull killa for 1arande da den erbjuder variation pa ett
helt annat vis dn innemiljon. Det resulterar i att barnen far ett storre tolkningsutrymme och i
och med det dven fler mojligheter for varierad lek och fysisk aktivitet, vilket leder till ett

bittre ldrande.
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Ett citat fran grupp 3 far avsluta min diskussion da den pa ett bra sétt sammanfattar resultatet

pa den hir studiens fraga om hur utomhusmiljon fungerar som undervisningsmiljo.

Det dr stor skillnad, du frdgade pa skillnaderna pa ute och inne, alltsd forutsdttningarna
skiljer sig ju mycket at och vi har sagt mdnga gdnger att det dr faktiskt mycket ldttare
forutsdttningar ute ofta. Dels dr det kopplat till att det dr ldttare med mer intressanta
upplevelser ute. Det kan ocksd va sa att det dr mer fritt liksom hur, vilka barn, hur stor
plats? vilken plats man dr pa? Det finns mycket storre plats, det kan bli skitigare ute, bdde
rorelse och ljudmdissigt kan man ta ut svingarna ute pd ett helt annat sdtt. Och sd att det
dr mer intressanta miljoer ute och att det ofta gor att det blir mer intressant dven for den
vuxne. Det blir mer ett mote utifran de hdr upplevelserna eller vad det dr man utforskar
och det finns alltid mycket som dr intressant for oss vuxna. Medans inne dr det mer

fyrkantigt och tillrdttalagt (grupp 3).

Utemiljon 4r en god miljo for undervisning menar samtliga grupper i min undersokning och
den forskning som jag presenterat hér dr enig om att det dr sa men att det kridvs medvetna och

reflekterande pedagoger.

Som sammanfattning av den hér diskussionen kan jag konstatera att pedagogerna i férskolan
tar uppdraget att undervisa pa allvar, men dr dven tydliga i att de vill gora det pa sitt sétt, inte
skolans. Pedagogerna menar att det dr bade ett forutbestamt larande och ett icke forutbestamt
larande som sker och att de alltid har ldaroplanens mal i fokus for undervisningen. Utemiljon
som plats for undervisning anser pedagogerna vara en plats som ger trygghet at barnen vilket
skapar goda forutsdttningar for undervisningen dér leken 4r en viktig del i barnens ldrande.
Pedagogerna menar ocksa att det &r littare att vara en narvarande pedagog nir man vistas ute,
vilket innebir att de ldttare far inblick i barnens liv, vilket Dewey (2004) menar 4r grunden

for att nd fram till barnen.

10.3. Metoddiskussion

Har kommer jag beskriva hur jag lyckades att med den metod jag valt fa fram det jag ville och

om det fanns nagra brister i det metodval jag gjorde.
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Mitt angreppssitt var att med hjilp av fokusgruppsintervjuer besvara fragestédllningen och fa
pedagogerna att dela med sig av hur de ser pa undervisning som begrepp och undervisning i
sin utevistelse pa garden och i naturen runt knuten. Hér tinker jag att individerna i gruppen
givetvis paverkar varandra under intervjun vilket resulterade i att nagra pedagoger dndrade sin
syn pa vad undervisning star for under sjédlva intervjun. Om jag istéllet hade anvint mig av
individuella intervjuer sa hade jag sdkert fatt ett annat resultat, men det jag ville med mitt
metodval var att fa gruppen att borja samtala om dgmnet, vilket ocksa skedde. Jag ville ocksa
att de tillsammans skulle hitta en gemensam betydelse av undervisning och hur de undervisar
ute vilket ocksa blev resultatet av deras samtal. I en av grupperna ledde mitt metodval till att
de ville fortsitta sitt samtal direkt efter att jag avslutat intervjun vilket var ett tydligt resultat
av fokusgruppsintervjun. Viktigt att framhalla dr att de pedagoger som jag intervjuade har en
utomhuspedagogisk inriktning vilket syns i resultatet da deras syn pa utemiljon och
utevistelsen dr enbart positiv. Med ett annat urval hade det eventuellt blivit ett annat resultat
men syftet jag hade var att se hur pedagoger med den hir inriktningen sdg pa undervisning

och utemiljon som undervisningsplats.

Genom mitt val av tematisk analys dér jag tagit fram teman som beskriver gruppernas syn pa
undervisning och tankar om undervisning i utemiljon sa har jag fatt ner mitt intervjumaterial
till nagot hanterbart och samtidigt fatt ett tydligt resultat. Hade jag istdllet anvént mig av en
holistisk analys sa skulle det inneburit att jag hade fatt anvinda mig av mer material fran
intervjuerna som hade gett en vidare bild av samtliga intervjuade. Min bedomning 4r a andra
sidan att det troliga hade varit att jag fatt samma resultat i slutindan da det radde stor enighet i
grupperna. Vid en holistisk analys som ska hantera varje berittelse som en helhet hade det
varit bittre att jag anvint mig av enskilda intervjuer for att fa varje enskild pedagogs

berittelse och svar pa mina fragestillningar men det var inte mitt syfte.

Tillforlitligheten i en studie bygger enligt Bryman (2011) pa fyra delar: trovardighet,
overforbarhet, palitlighet och en mojlighet att styrka och konfirmera. Trovirdigheten i den har
studien utgar ifran den bild jag malat upp av de som ingér i studien och hur deras verksamhet
ser ut samt hur jag har hanterat det material jag fatt in. Brister som kan ténkas finnas &r att jag
har anvént mig av endast en metod och inte heller haft nagon referensgrupp for att se om
forskolor med annan inriktning skiljer sig at. Har har jag dnda varit tydlig i mitt syfte och
varfor jag gjort de val jag gjort vilket innebar att trovédrdigheten @nda maste anses god.

Overforbarheten i en kvalitativ studie med ett sa litet underlag #r relativt begrinsad. Det ir ett
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djup men ingen bredd i en sadan hér studie men med liknande grupper skulle det troligtvis bli
samma resultat oavsett antalet intervjugrupper da de var eniga i hur de tyckte. Palitligheten
och transparensen i den hir studien far ses som god da jag beskrivit mitt tillvigagangssitt,
mina val av metod och urval samt varit tydlig i mina val och tolkningar genom hela texten.
Jag vill dven hivda att jag forsokt vara neutral 1 mina tolkningar och att det finns mojlighet att

styrka och konfirmera det resultat som jag redovisat.

11. Framtida forskning

I det hir stycket kommer jag att presentera de tankar som har véckts av den hér studiens

resultat och kanske locka dig att forska vidare 1 &mnet.

Pramling Samuelsson och Asplund Carlsson menar enligt Thulin och Jonsson (2018) att
”Utifréan ett utvecklingspedagogiskt perspektiv pa ldrande representerar barns perspektiv
barns subjektiva upplevelser, erfarenheter och forstaelser av samt uttryck kring den virld de
ar en del av” (s. 97). Det innebir att den vuxna bor ha ett barnperspektiv i fokus nédr den
ndrmar sig barnet for att kunna skapa en bra undervisningssituation. Den vuxne behover ha
forstaelse for hur barnet ser pa viérlden for att kunna ndrma sig det och i dialog med barnet
skapa forstielse och kunskap. Ar kunskapen om platsen, barnet eller naturen det som 4r
viktigast nir det bedrivs undervisning ute? Jag tror att det dr en kombination men att som
Thulin och Jonsson (2018) beskriver sa dr det viktigt att inta ett barnperspektiv for att ver

huvud taget né fram till barnet.

Mitt intresse dr utemiljo och hur den anvinds av barn och pedagoger. Jag tycker att det har
framkommit i min studie att miljon dr viktig och att pedagogerna forsoker att undervisa med
utgangspunkt i miljon samt barnens och pedagogernas intressen med ldaroplanens mal i fokus.
Planerat eller oplanerat sker undervisning i stor skala under en dag i forskolans utemiljo och i
dess kringliggande natur. I vissa kommuner idag, till exempel Malmo, anvénder man sig av
en lekvirdesfaktor for att bedoma hur bra en miljo 4r for lek och hur séker den dr, men i
vilken milj6 sker den mesta och kanske bésta undervisningen? Och hur pass medvetna ir
pedagogerna om detta? Att koppla bra miljoer till ett bra ldrande dr det rimligt? Eller paverkar
pedagogens instillning till utevistelsen mer dn miljon? Det hir dr fragor som jag géirna skulle

titta mer pa och som lockar i framtiden, da jag tror att det &r viktiga fragor att fa svar pa.
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12. Slutord

Jag hade en forestidllning om att forskolor med en utomhuspedagogisk profil ligger 1 framkant
nir det giller anvindandet av utomhusmiljon som pedagogisk resurs men dven att de
pedagoger som dr verksamma dér har gjort kopplingen mellan utevistelse och undervisning i
utemiljo. Det hér fick jag bekriftat i min studie och kan didrmed konstatera att den
forestillning jag hade var korrekt. Det bor dock betonas att jag inte kan sdga ndgot om
instéllningen till undervisning i utemiljo bland pedagoger som inte har nagon erfarenhet av

utomhuspedagogik da jag valt att inte ha nagon jamforelsegrupp.

Att vistas ute for att lara och undervisa dr en sjdlvklarhet for de forskolor jag gjort mina
studier i och ldroplanen &r véldigt tydlig i att forskoleverksamhet ska vara bade inne och ute
och i varierande miljoer for att barnen ska kunna véxla mellan olika aktiviteter (Skolverket,
2018). Ménga av de mal som finns i laroplanen handlar om naturvetenskap, kretslopp och hur
vi paverkar var miljo, hallbar utveckling. Det borde, enligt mig och den hér studiens resultat,
vara en sjdlvklarhet for varje forskola att barn ldr béast genom att vistas i den miljo dir
pedagogerna kan visa hur det de pratar om ser ut och fungerar. Det innebér att nér
pedagogerna pratar om kretsloppet i naturen sa dr det i naturen de ska vara for att barnen ska
fa den bésta forstaelsen for amnet. Den hir studien har bekréftat att Deweys ord ”Learning by
doing” och ”intelligent action” kan ses som bade socialt och fysiskt relaterat som Szczepanski
och Andersson (2015) menar. Genom att vistas med kunskapskéllan, miljon, sa blir det littare

att begripa och forsta det i sitt sammanhang.

Rummet/miljon &r av betydelse men dven pedagogens roll och hur pedagogen anvénder sig av
miljon som finns. Jag har inte fragat om hur pedagogerna anvinder olika miljoer for
undervisning, men kan hora att de soker upp den miljo som de kénner att de behdver och att
garden har stor betydelse for pedagogerna. Vid besoken jag var pa ville pedagogerna gérna
visa garden och beritta om den miljon de byggt upp men de berittade ocksa om de miljoer de
besokte utanfor staketet. Att ta tillvara de olika miljoerna och arstiderna ar viktigt for

pedagogerna som vistas ute.

Att undervisa dr nagot som gjorts i forskolan under lang tid men benédmnts som ett ldrande.
Det dr intressant tycker jag att bara genom att fora in ett annat begrepp sa vicks fragan om
vad som egentligen sker i forskolan och pa vilket sétt det gors. Skylten kan séttas upp pa

forskolorna "Hér sker forskolifierad undervisning!”
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Bilaga 1

Introduktion

Jag heter Anders Ohlsson och jag gor just nu en studie for min magister i Linkdping inom
utbildningsvetenskap pedagogiskt arbete med inriktning mot yngre barns larande.
Syftet med studien &r att utreda begreppet undervisning och hur man anvinder utevistelsen

som en larsituation.

Jag kommer att spela in hela vart samtal som beréknas halla pa i cirka 45 minuter. Det som
sdgs under samtalet dr konfidentiellt och anonymt och det &r viktigt att allas synpunkter
kommer fram. Prata inte i mun pé varandra da det kan vara svart att uppfatta vad som sédgs nér
jag sedan ska transkribera det som sidgs. Min roll i samtalet dr mest att lyssna men jag
kommer att ge er nagra fragor under samtalets gang. Jag vill att ni var och en forst presenterar

er med namn, alder och vilken utbildning ni har. Finns nagon fraga innan vi borjar?

Fragor for Fokusgruppsintervjuer

e Beskriv en typisk utevistelsesituation hos er.

e Har ni nedskrivna mal for utevistelsen? om ni har det hur har ni tagit fram dem?

e Vad tycker ni att undervisning &r?

e Nir sker undervisning ute? Beskriv nagra situationer

e Hur sker undervisning utomhus? Vilken é&r er roll, hur agerar ni?

e Undervisar man de stdrre barnen mer @n de sma?

e Anser ni att ni 4r medvetna om nér ni undervisar ute?

e Vilken dr skillnaden mellan utbildning och undervisning?

e Jag kommer snart att avsluta det hir samtalet faktiskt och jag skulle bara vilja
ga laget runt nu och hora. Nu nir vi har haft det hir samtalet har det kommit
nya tankar om undervisning da eller kinner du att allt som har sagts hir det har
jag tiankt pa forut? Hur Kinner ni?

e Har det hdr samtalet fordndrat er syn pa undervisning?
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