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Abstract: 
Syftet för denna studie har varit att bidra med kunskap om hur musikprofilerade pedagoger ser 

på arbetet med musik i förskolan. Ingången till denna studie utgjordes av att vi under vår 

utbildning utvecklat ett intresse för musikarbetet i förskolan samtidigt som vi mötts av att det 

hos verksamma pedagoger finns en osäkerhet inför att arbeta med musik i verksamheten. För 

att uppnå syftet med studien har kvalitativ intervju med en reflexiv ansats utgjort metoden. 

Metoden vi valt möjliggjorde för oss att få ta del av pedagogernas berättelser kring arbetet med 

musik i verksamheten. Informanterna för studien utgjordes av musikprofilerade pedagoger. 

Musickingteori i kombination med ett musikdidaktiskt perspektiv har varit utgångspunkten för 

analysarbetet. Analysarbetet har givit oss möjligheter att uppmärksamma pedagogers syn på 

hur arbetet med musik i förskolan kan vara utformat när musiken ges en central roll i 

verksamheten. Resultatet för studien visar på att arbetet med musik kan vara komplext då flera 

faktorer inverkar för hur musikarbetet planeras och genomförs. Synen på musik är inte definitiv 

vilket kan ha effekt för vad som anses som musik i verksamheten. Faktorer som pedagogernas 

intresse och kompetens i relation till musik, samt deras förhållningssätt och inställning till 

utmaningar kopplat till musikarbetet kan vara avgörande för musikens roll och utrymme inom 

förskolans verksamhet. Vi menar att detta examensarbete kan bidra med nya insikter om synen 

på musik i relation till förskolans verksamhet. Denna studies kunskapsbidrag riktas mot 

blivande och verksamma pedagoger inom förskolefältet. 
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Förord 

För fyra och ett halvt år sedan började vi vår utbildning till förskollärare där vi fick kontakt 

med varandra under vår första vfu-period. Efter ett års studier tog Anna ett uppehåll för 

nytillskott i familjen. Efter ytterligare ett halvår gjorde Sandra detsamma. Vi återförenades 

oväntat hösten 2018 tack vare studierna och har sedan dess följt varandra genom utbildningen 

och etablerat både en vänskapsrelation samt berikat varandras utveckling mot färdigutbildade 

förskollärare steg för steg. Under kursen Rörelse och musik våren 2019 utvecklade vi ett 

gemensamt intresse för musik i relation till förskolan och vi peppade varandra att lära oss mer 

inom området musik än vad utbildningen egentligen krävde. Vi reflekterade gemensamt kring 

musikens betydelse i förskolan och såg det i slutändan som givet att skriva examensarbetet 

tillsammans inom detta område.  

Vi vill rikta ett varmt tack till rektorerna för deras förtroende att låta sina pedagoger medverka 

i vår studie. Varmt tack till samtliga pedagoger, utan er hade studien med befintligt syfte inte 

varit genomförbar. Vi vill även tacka vår handledare Åsa Pettersson för en givande vägledning 

i denna process, du har många gånger vidgat vårt perspektiv, bidragit med nya infallsvinklar 

och ständigt handlett oss inom vår proximala utvecklingszon. Sist men inte minst vill vi tacka 

våra nära och kära samt varandra och oss själva för att vi har kämpat oss igenom denna fas av 

utbildningen med många sena kvällar och nätter som grund.  

Juni 2020, klockan 01.02 

Anna Jansson och Sandra Tysk  
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1. INLEDNING 
Under femte terminen av vår utbildning till förskollärare läste vi en kurs om musik och rörelse 

i förskolan, vilket öppnade våra ögon och väckte vårt intresse för musiken i verksamheten. Våra 

perspektiv för musik och musikalitet vidgades, hur musik kan påverka hälsa, utveckling och 

lärande blev synligt för oss på ett nytt sätt. Sedan denna kurs har musiken alltid funnits med 

som en underliggande tanke hos oss. Under vår verksamhetsförlagda utbildning i förskolan och 

som yrkesverksam vikarie har vi erfarit att musik verkar nyttjas som metod för annat lärande, 

snarare än som mål utifrån sitt eget innehåll. Vi har reflekterat över och diskuterat musikens 

betydelse med verksamma pedagoger och flera har uttryckt att de upplever svårigheter och 

bristande kompetens i relation till musikarbetet samt en önskan om fortbildning inom område. 

Våra tidigare erfarenheter ger oss upplevelsen av att musiken kan ha en viktig roll i förskolans 

verksamhet samtidigt som pedagoger uttrycker osäkerhet i relation till arbetet med musik. Ylva 

Holmberg (2014, s.110) lyfter i sin studie om musik i kombination med didaktik att 

pedagogernas musikerbakgrund kan tänkas inverka för hur arbetet med musik i förskolan 

utformas. Detta väcker även tankar hos oss om att pedagogernas relation till musiken, 

kompetens och intresse kan färga musikarbetet i förskolan. I och med detta vill vi i vår studie 

fokusera på pedagoger som arbetar musikinriktat för att vi tänker att dessa har ett musikintresse 

samt en utarbetad relation till arbetet med musik på ett annat sätt än förskolepedagoger 

generellt. Därför vill vi i detta arbete undersöka hur musikprofilerade pedagoger kan arbeta 

med musik i förskolan.  

 

I läroplanen för förskolan (Lpfö18, 2018, s.5, 9) skrivs musiken fram som estetisk aktivitet och 

kommunikationsmedel. Det framgår dock inte hur verksamheten ska utformas i relation till 

musiken och inget stödmaterial för arbetet med musik finns att tillgå från Skolverket. Flera 

forskare menar att musiken utgörs av tre grundpelare: konst, hantverk och vetenskapligt 

fenomen (Holmberg & Vallberg Roth, 2018, s.86; Sæther, 2014, s.15-16). Musiken som 

vetenskapligt fenomen finns dock inte utskrivet i läroplanen. 

 

Förskollärarens uppdrag är att skapa förutsättningar för lärande och utveckling inom alla 

målområden i läroplanen (Lpfö18, 2018, s.4) samtidigt som arbetslaget gemensamt ansvarar 

för att barnen ska ges möjlighet att utveckla sin kommunikativa förmåga (Lpfö18, 2018, s.11). 

Vår tolkning är att inget målområde skrivs fram som högre värderat än något annat. Utifrån det 

borde den musikaliska utvecklingen ges samma förutsättningar som exempelvis språklig- och 
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matematisk utveckling (Angelo & Sæther, 2014, s.48). Vi är därför intresserade av hur ett 

sådant arbete kan se ut om musiken står i fokus.  

 

2. BAKGRUND 
I detta avsnitt redogörs för hur musiken skrivs fram i läroplanen. En förklaring av hur vi ser på 

musikprofil i relation till förskolor och pedagoger framläggs med syfte att skapa förståelse för 

innebörden i dessa begrepp relaterat till studien. 

  
Läroplanen  
I läroplanen för förskolan skrivs det fram att varje barn ska ges förutsättningar att utveckla: 

“förmåga att skapa samt förmåga att uttrycka och kommunicera upplevelser, tankar och 

erfarenheter i olika uttrycksformer som bild, form, drama, rörelse, sång, musik och dans” 

(Lpfö18, 2018, s.14). I denna version av läroplanen har termen verksamhet under rubriken 

”Utveckling och lärande” (Lpfö16, 2016, s.9) från föregående version av läroplanen, ersatts av 

termen utbildning under rubriken ”Omsorg, utveckling och lärande” (Lpfö18, 2018, s.13). 

Musiken skrivs fram som en del av utbildningen (Lpfö18, 2018, s.9), utifrån detta tänker vi att 

det bör finnas ett undervisande fokus på musiken. I läroplanen (Lpfö18, 2018, s.7, 13, 18) för 

förskolan framgår att undervisningen ska vara målinriktad, stimulera och utmana barnens 

utveckling och lärande genom lust och glädje. Undervisningen omnämns ske både vid 

planerade och spontant uppkomna tillfällen. Kvaliteten för undervisningen ska upprätthållas 

och utvecklas genom reflektion kring genomfört arbete med hjälp av uppföljning och 

utvärdering. Utveckling förväntas ske kontinuerligt för att ständigt förbättra möjligheterna för 

barnens utveckling och lärande.  

 

Musikprofilerade förskolor 
För att ge en förklaring till hur vi i studien förhåller oss till musikprofil har vi besökt hemsidor 

för ett flertal förskolor med uttalad musikprofil. Utifrån hur de beskriver sin koppling till 

musiken i verksamheten framträder följande bild av vad musikprofil verkar innebära kopplat 

till förskolans verksamhet. Förskolor med musikprofil beskriver att verksamheten genomsyras 

av musik både i spontan och planerad undervisning samt i fri lek. Vad innebörden för musik 

generellt sett verkar vara i musikprofilerade förskolor är sång, rörelse, dans, teater, 

instrumentspel och instrumenttillverkning. Musik och instrument nämns som ständigt 

tillgängligt för barnen och förväntas bidra med glädje till lärandet. Musiken påtalas ges 
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utrymme både som verktyg för att uppnå annat lärande och för sitt egenvärde. Genom 

musikprofileringen påtalas barnen få möjligheter att utveckla intresse och känsla för musik samt 

utveckla sina musikaliska förmågor. Utifrån detta blir då musikprofil att förskolorna presenterar 

sina verksamheter som att den har en musikinriktning i bred och ganska generell mening. Det 

är också så som vi kommer att använda begreppet musikprofil i denna studie.  

 

 

3. SYFTE OCH FRÅGESTÄLLNINGAR 
Syftet med studien är att bidra med kunskap om hur musikprofilerade pedagoger kan arbeta 

med musik i förskolan. 

 

För att nå vårt syfte har vi valt att utgå från följande frågeställningar: 

• Vad är musik och musikundervisning för de musikprofilerade pedagogerna? 

• Hur uttalar pedagogerna att de arbetar med musik i relation till de didaktiska frågorna? 

• Vilken betydelse har läroplanen och den didaktiska planeringen, samt förutsättningarna 

och musikprofileringen för vad musik blir för dessa pedagoger och för arbetet med 

musik i förskolan? 

 
 

4. TIDIGARE FORSKNING   

Med studiens syfte som utgångspunkt och med koppling till studiens frågeställningar 

presenteras i detta avsnitt tidigare forskning, i form av avhandlingar, vetenskapliga artiklar och 

antologier som behandlar musik i utbildningssyfte och i relation till didaktik. Den forskning 

som tas upp belyser forskningens syn på musik, musik i förskolan, pedagogers kompetens i 

relation till musik samt ramar och regler i relation till musik i förskolan. Avhandlingarna och 

de vetenskapliga artiklarna har vi sökt oss fram till via biblioteket på Högskolan Dalarnas 

hemsida. Vi har nyttjat databaserna Summon, Eric ebsco, Swepub samt Libris. Antologierna 

har vi valt ut från kurslitteraturen för vår utbildning till förskollärare. Vi inleder avsnittet med 

en kort presentation av forskarna vi förhållit oss till.  
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Forskarpresentation 

Claes Ericsson är forskare inom pedagogik och musikpedagogik, Monica Lindgren är forskare 

inom musikpedagogik. De har tillsammans intervjuat lärarutbildare och förskollärarstudenter 

om karaktären på musikundervisningen och dess innehåll, de lyfter detta tillsammans med 

tidigare forskning inom området musik. 

Cecilia Wallerstedt är forskare inom scen och musik, Niklas Pramling är forskare inom 

pedagogik, kommunikation och lärande. De har varit del i ett utvecklings- och 

forskningsprojekt, gällande musikens innehåll för undervisning kopplat till metakognitiva 

dialoger (metasamtal), i förskolan samt grundskolans tidigare år.   

Johanna Still är forskare inom musikpedagogik och har genomfört en observationsstudie av 

yngre barn där hon studerat barns musikaliska lärandemiljö i förskolan.       

Ylva Holmberg är forskare inom pedagogik, musikpedagogik och ämnesdidaktik mot 

förskolan. Ann-Christine Vallberg Roth är forskare inom didaktik och undervisning mot 

förskola, förskoleklass och grundskola. Tillsammans har de genomfört en observationsstudie 

av musikundervisning i förskolan i relation till didaktiska aspekter. 

Morten Sæther är forskare i pedagogik, utifrån tidigare forskning diskuterar han vad musik är, 

generellt sett och i relation till förskolan.  

Elin Angelo är forskare inom musikpedagogik och diskuterar utifrån tidigare forskning vad 

musikalitet är, generellt sett och i relation till förskolan.  

Anna Ehrlin är forskare inom musikpedagogik och har genomfört en observations- och 

intervjustudie i förskolan med fokus på hur musik används som metod i relation till barns 

språkutveckling.  

Johan Söderman är forskare inom pedagogik, estetik och kultur, han diskuterar musikaliska 

värderingar och normer i relation till förskolans verksamhet utifrån tidigare forskning. 

Maria Calissendorff är forskare inom pedagogik och didaktik med inriktning mot musik och 

har studerat hur förskolebarn lär sig att spela ett instrument samt hur de beskriver sitt eget 

lärande för detta. 
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Maria Wassrin är forskare inom musikdidaktik och har gjort en observationsstudie om musik i 

förskolan. I relation till musickingbregreppet studerar hon hur pedagoger och barn bygger upp 

och upprätthåller musikaktiviteter i förskolan, samt interaktionen mellan pedagoger och barn 

under musikaktiviteterna.   

Ulf Jederlund är forskare inom musik och pedagogik samt musikhandledare. Han framlägger 

betydelsen för miljöns utformning i relation till musik i förskolan och diskuterar detta utifrån 

tidigare forskning. 

 
Forskningens syn på musik   
Sæther (Angelo & Sæther, 2014, s.15-16) menar att det alltid har funnits, och förmodligen alltid 

kommer att finnas, många skilda åsikter om vad musik är, vad den kan uttrycka och hur ordet 

musik ska användas. De personliga erfarenheterna av estetik och musik anses även de av Sæther 

(Angelo & Sæther, 2014, s.16), färga den egna upplevelsen av musik, hur vi upplever och vad 

vi upplever då vi hör musik. Wallerstedt och Pramling (2010, s.38-39) samt Holmberg och 

Vallberg Roth (2018, s.82) är inne på samma spår som Sæther (Angelo & Sæther, 2014, s.16) 

då de menar att individens kunskapsdjup inom området har effekt för musikupplevelsen. Sæther 

(Angelo & Sæther, 2014, s.26-27) påtalar att musik är ljud och ställer samtidigt motfrågan om 

ljud är musik. Han menar att ljud och tystnad är de viktigaste komponenterna i musiken. Sæther 

(2014, s.17) belyser även musiken som ett eget språk som sprider känslomässiga budskap 

mellan människor. Holmberg och Vallberg Roth (2018, s.86) skriver om musiken som ämne 

uppdelat i tre basfundament, vilka utgörs av konst, hantverk och vetenskap. Även Sæther 

(Angelo & Sæther, 2014, s.15-16) belyser musiken på ett liknande sätt och betecknar den som 

kommunikationsmedel, estetiskt uttryck och fysiskt fenomen.  
 

Wallerstedt och Pramling (2010, s.40) menar att musikalitet inte är en medfödd eller 

frånvarande kompetens. De anser att musikalitet är kunskaper i musik som individen tillägnar 

sig i relation till omvärlden i samspel med kontexten. Även Angelo (Angelo & Sæther, 2014, 

s.49, 69) menar att musiken har koppling till de sociala kontexter den är del av. Hon förknippar 

musikalitet med sätt för individen att vara på, kommunicera, tänka och förstå. Hon lyfter två 

synsätt gällande musikalitet: absolut och relativistiskt. Utifrån det absoluta synsättet anses 

musikalitet vara en sällsynt medfödd förmåga som individen antingen besitter eller ej. Det 

relativistiska synsättet däremot beskriver musikalitet på ett bredare sätt där amatörmässig 

musikglädje likställs med yrkesutövande musikers musicerande. Musikalitet är utifrån detta 
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perspektiv inte kopplat till förmåga och talang. Angelo (Angelo & Sæther, 2014, s.47-48, 50, 

68-69) menar att pedagogernas syn på musikalitet har inverkan för musikverksamheten i 

förskolan gällande de didaktiska frågorna. Hon poängterar även att förskolläraren har lika stort 

ansvar för att skapa goda förutsättningar för barns musikaliska utveckling som till exempel 

motorisk eller språklig utveckling. 

 

Det finns olika syn för vad musik och musikalitet är (Angelo & Sæther, 2014). Tidigare 

forskning lyfter att musiken utgörs av tre basfundament, kommunikationsmedel, estetiskt 

uttryck och fysiskt fenomen/vetenskap, medan läroplanen lyfter enbart två, uttrycksform och 

kommunikationsmedel (Holmberg & Vallberg, 2018; Angelo & Sæther, 2014). 

 

Musik i förskolan  
Enligt Ericsson och Lindgren (2012, s.55) har musiken alltid haft en given plats i förskolans 

verksamhet ända sedan Barnträdgårdarna på 1800-talet. Dock har musikens karaktär och roll 

skiftat med tiden. Flera forskare (Holmberg, 2014, s.89, 97, 104-105, 221; Still, 2011, s.244, 

254; Holmberg & Vallberg Roth, 2018, s.79-80; Ehrlin, 2012, s.159) menar att musiken i 

förskolan idag används huvudsakligen som metod för att uppnå lärande inom andra områden, 

inte för det egna innehållets skull. Samtidigt menar en del forskare att musiken borde kunna 

arbetas med som både innehåll och metod på samma gång (Holmberg, 2014, s.74; Ehrlin, 2012, 

s.161). De kunskapsområden där musik ofta används som redskap för möjliggörande av barnens 

utveckling är främst språk, socialt samspel (Ehrlin, 2012, s.159; Holmberg, 2014, s.89-93; Still, 

2011, s.244) men även sammankopplande av förskola och hem (Ehrlin 2012, s.160)  kulturarv 

(Still, 2011, s.244) och motorik (Holmberg och Vallberg Roth, 2018, s.90-91), framkommer 

som exempel. 

 

Still (2011, s.123, 128-129, 255) uppmärksammar i sin studie genom observation av yngre barn 

i förskolan, att sjungande, spelande, aktivt lyssnande och rörelse utgör grunden för 

musikaktiviteterna. Enligt både Holmberg (2014, s.107, 122, 144), som också studerat musik i 

kombination med didaktik i förskolan, och Still (2011, s.128, 255) är sång den mest frekvent 

förekommande aktiviteten i musikundervisningen. Wallerstedt och Pramling (2010, s.36-38, 

40) anser dock att barnen bör få betydligt mer mångfacetterade musikupplevelser än sociala 

sångstunder. De påtalar vikten av variation och att skillnader uppmärksammas för barnen för 

att musikaliskt lärande ska kunna möjliggöras. För detta förespråkar de metakognitiva dialoger 

tillsammans med barnen för att synliggöra lärandet och utöka medvetenheten kring detta. De 
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menar att om barnen får kännedom och kunskap om musikens olika delar ges de bättre 

förutsättningar att överblicka och greppa musiken som helhet. Wallerstedt och Pramling (2010, 

s.39) samt Still (2011, s.190, 267) uppmärksammar att pedagoger i förskolan jobbar mer eller 

mindre med musikens grundelement: rytm/puls/tempo, taktart, dynamik, musikalisk form, 

klangfärg, harmoni och genre. När Still (2011, s.222-224) belyser att klangfärg har en 

framträdande plast i de pedagogstyrda musikaktiviteterna och att detta element även är något 

som barnen visar intresse för och själva spontant använder sig av.   

 

Holmberg (2014, s.225-226) diskuterar kring att det finns en sångkanon inom förskolan och 

lyfter att pedagoger och barn i förskolorna i hennes studie sjunger i stort sett samma sånger. 

Där det sjungs andra sånger är totalantalet sånger fler och de sånger som finns representerade 

på övriga förskolor finns även med här. Hon menar att valet av sånger verkar ske med avsikter 

om kulturell enhetlighet förskolor emellan kopplat till tradition och igenkänningsbarhet. Hon 

påtalar att en anledning till att denna sångkanon finns etablerad i förskolans verksamhet är att 

under mitten av nittiotalet fick alla elever i skolan en sångbok med barnvisor och med titeln Nu 

ska vi sjunga. Där finns bland annat Ekorrn satt i granen, Bä bä vita lamm och Mors lilla Olle 

med. Även ett fåtal andra böcker skrivs fram som underlag för förskolans sångkanon idag. 

Holmberg (2014, s.226-227) framlägger att denna sångkanon bidrar till att traditioner förs 

vidare och kan upplevas som en trygghet för verksamheten. När pedagogerna väljer musiken 

ligger fokus på musik riktad till barn och på traditionella sånger. När barnen får välja musik 

förespråkar de däremot populärmusik. Holmberg (2014, s.226) skriver även om en 

uppmärksammad rörelsekanon med rörelser kopplat till de specifika klassiska barnsångerna och 

rörelser som hänger ihop med populärkulturen. 

 

I förskolan används musiken främst som metod för arbetet med andra målområden i läroplanen, 

inte för arbete med det egna innehållet (Ehrlin, 2012; Holmberg 2014; Still, 2011; Holmberg & 

Vallberg Roth, 2018). Flera forskare (Holmberg, 2014; Ehrlin, 2012) menar samtidigt att det 

finns möjligheter att arbeta parallellt med dessa två aspekter. Den uppmärksammade musiken i 

förskolan gestaltas i form av sång, instrumentspel, aktivt lyssnande och rörelse (Still, 2011) där 

sången som aktivitet ges störst utrymme (Holmberg, 2014; Still, 2011). Främst traditionella 

sånger finns representerade (Holmberg, 2014). För att uppnå ökade möjligheter för den 

musikaliska utvecklingen behövs variation i relation till musikens olika delar (Wallerstedt & 

Pramling, 2010). Barnen återspeglar och uttrycker spontant utvalda aspekter av det de tagit till 

sig från den pedagogledda musikundervisningen (Still, 2011).  
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Pedagogers kompetens i relation till musiken 
Wallerstedt och Pramling (2010, s.35) menar att lärare idag besitter bristande kompetens eller 

intresse för att undervisa i musik med dess innehåll som fokus för lärandet. Still (2011, s.227, 

243-244, 254) uppfattar att endast ytliga och kvantitativa fakta lyfts av pedagogerna under 

musikaktiviteterna, ej någon djupare förståelsekunskap gällande musiken i sig. Utifrån sina 

observationer menar hon att behov av kompetensutveckling för personalen synliggörs. Hon 

påtalar även att de observerade musikaktiviteterna sker utan reflektion och påpekar att det är 

svårt att se hur musiken arbetas med som mål. Hon menar sig även kunna utläsa 

kompetensvariationer hos pedagogerna som påverkar musikaktiviteternas utbildningskvalitet.  

Söderman (2012, s.38) belyser i motsättning till Still (2011, s.227, 243-244, 254) bristande 

musikkompetenser i skenet av möjligheter. Söderman (2012, s.38) påtalar att pedagoger utan 

specifik musikutbildning, men med grundläggande kunskaper om musik, kan ha goda 

möjligheter att etablera en lekfull atmosfär för musikundervisningen. Denna framställning av 

pedagogers kompetens gällande musiken samt synen att alla är musikaliska, som diskuterades 

i avsnittet ovan, kritiseras av Ericsson och Lindgren (2012, s.57-62). De uttrycker att barnen 

ges skilda budskap utifrån förskolans verksamhet och samhällets medieframställning, där 

jämförande, bedömning och tävlan inom musik är framstående. Ericsson och Lindgren (2012, 

s.61) menar att det musikaliska meningsskapandet inte gynnas om all musik och allt 

musicerande likställs. De reflekterar även kring orsaken till varför bristande ämneskunskap 

framläggs som kompetens av vissa forskare (jmf. Söderman, 2012; Calissendorff, 2012) och ett 

för dem möjligt svar på frågan är att lärarutbildningarna endast kan ge ytliga kunskaper inom 

musikämnet. För djupare kunskaper krävs ett eget intresse och engagemang för musiken över 

tid framhåller de. Calissendorff (2012, s.106-107, 116-117) menar att musikaktiviteterna i 

förskolan minskat på grund av åsikter om att expertkompetens inom området behövs för att 

undervisa barn i musik. Hon menar att pedagoger behöver tro mer på sin kompetens och påtalar 

att endast ett fåtal pedagoger är musiker på sidan av pedagogyrket. Calissendorff (2012, s.106-

107, 116-117) betonar att det viktigaste vid musikundervisning med barn i förskoleåldern är ett 

positivt klimat och goda relationer.  

Forskningen inom detta område är alltså motstridig. Flera forskare menar, som nämnts, att 

pedagogernas kompetens inom musik bör höjas (Wallerstedt & Pramling 2010; Still, 2011), 

och det finns också röster för detsamma gällande reflekterandet kring musikarbetet (Still, 2011). 

Samtidigt, ses av andra forskare bristande kompetens utgöra möjligheter för att skapa ett 
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positivt klimat (Calissendorff, 2012) och öppna upp för ett lekfullt gemensamt lärande inom 

musik (Söderman, 2012). Det finns alltså olika sätt att se på frågan om pedagogers kompetens 

i relation till musik kopplat till ett förskole perspektiv. 

 

Ramar och regler i relation till musik 
Sæther (Angelo & Sæther. 2014, s.30) uttrycker att regler för den allmänna verksamheten kan 

ha en betydande roll för utveckling och trivsel inom förskolan, men menar samtidigt att reglerna 

inte bör motarbeta möjligheterna till närvaro i barnens musikaliska uttryck för stunden. Sæthers 

(Angelo & Sæther, 2014, s.30) framläggande ovan kan kopplas till Wassrins (2013, s.48, 50, 

52, 89, 105, 112) studie, där barnen erbjuds ett tillåtande klimat utan förbud, inom ramen för 

att inga barn eller instrument kommer till skada. Barnen har goda möjligheter till improvisation 

och utforskande både i planerad och spontan undervisning samt fri lek, pedagogen är lyhörd 

och responderar engagerat på barnens uttryck. Pedagogen anpassar sitt musicerande, vid till 

exempel gitarrackompanjemang, till barnens improvisationer samtidigt som hon leder barnen 

under aktiviteten med hjälp av musiken. Wassrin (2013, s.48) skriver fram att om vi inte talar 

om för barnen hur de ska göra för att spela ett instrument rätt kan de heller inte spela fel, ett 

förhållningssätt hon hävdar skapar goda förutsättningar för deltagande. Still (2011, s.125, 127-

128, 225-226, 254, 276) uppmärksammar som motsättning till detta i sin studie ett generellt 

förhållningssätt under musikaktiviteterna med fokus på regler för allmänt uppförande. Barnen 

uppmanas även spela varsamt på traditionellt sätt och vara aktsamma om instrumenten då 

sådana används. Hon påtalar att musikaktiviteterna genomförs i helgrupp, nästan alltid sittandes 

i ring. Barnen förväntas imitera pedagogen, som sällan improviserar och möjligheterna för 

barnen att ta initiativ tolkas vara mycket begränsade, ej heller nyttjas barnens erfarenheter som 

utgångspunkt för musikaktiviteterna. Barnen uppvisar, enligt Still (2011, s.125, 127, 225-226), 

olika sätt för att delta under musikaktivteterna, där vissa sätt inte accepteras av pedagogerna 

utan barnen tillrättavisas mot önskat beteende. Still (2011, s.124) uppmärksammar att 

musikaktiviteterna många gånger inte har någon särskild plats för genomförandet, utrymmet 

kan förhindra omfattande rörelse, inte har någon plats för instrument och dessutom kan andra 

aktiviteter pågå samtidigt i rummet. Jederlund (2013, s.219) beskriver att ett medvetet arbete 

med musik och barn kräver att barnen har tillgång till musikinstrument, gärna av god kvalité 

som ständigt är tillgängliga i verksamheten. Musikinstrumenten är lika betydelsefulla som 

annat förbrukningsmaterial, därför bör det även finnas ett förbruknings konto för detta ändamål. 

Han påtalar dock att detta är något som sällan prioriteras på förskolor.  
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Forskningen på området visar alltså att barnens musicerande bör ges ett så fritt utrymme som 

möjligt i verksamheten (Angelo & Sæther, 2014; Wassrin, 2013) med musikinstrument 

tillgängliga för barnen i miljön (Jederlund, 2013) samt med lyhördhet och följsamhet från 

pedagogernas sida (Wassrin, 2013). Detta förhållningssätt är inte givet i relation till musiken i 

förskolans verksamhet idag (Still, 2011). 

 
Summering av tidigare forskning relaterat till denna studie 
Utifrån tidigare forskning är följande utgångspunkter relevanta för vår studie. Pedagogernas 

syn på musik har relevans för arbetet med musik i förskolan. Hur musikarbetet är utformat 

avgör vilka möjligheter barnen ges för sin musikaliska utveckling, sin syn på musik samt 

tillgång till erfarenheter av musik. Synen på pedagogers kompetens i relation till musik skiljer 

sig åt inom forskningsfältet. Miljöns och klimatets utformning är avgörande aspekter för 

barnens utveckling och lärande inom musik. Utifrån detta kan arbetet med musik i förskolan 

upplevas vara komplext på flera sätt. 

 

5. TEORETISKA UTGÅNGSPUNKTER 

I följande avsnitt presenteras vilka teoretiska utgångspunkter som utgör plattform för studien. 

Musicking teori och ett musikdidaktiskt perspektiv beskrivs och sammanfogas till ett 

gemensamt perspektiv som utgör ansatsen för studien.   

Musicking Teori 
Christopher Small (2011) är musikteoretiker och har grundat musicking teorin. Enligt Small 

(2011, s.2, 9) är begreppet musicking ett verb för ordet musik. Han förklarar musicking som 

deltagande i musikaliska aktiviteter där individens kompetens och förmåga ställs som 

underordnat deltagandet, och personens roll kan vara av skilda karaktärer alltifrån aktiv till 

passiv. Musicking kan vara att framträda, lyssna, öva eller utöva instrument, komponera 

material för framträdanden eller att dansa. Han uttrycker att till och med de som ansvarar för 

biljetter, scenarbete och städning efter en föreställning har roller i ett musicking event. Small 

(2011, s.10) förklarar att alla som deltar i detta event är involverade i det och bär ett ansvar för 

upplevelsen av det. Small (2011, s.2,9) menar att musik är en handling som människan 

genomför och inte ett objekt. Alltså att musik är agerandet, exempelvis själva sjungandet, när 

någon sjunger en sång, inte enbart sången i sig, eller spelandet då någon utövar ett instrument, 
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inte enbart tonerna som instrumentet frambringar. Han påpekar att genom objektifieringen av 

musiken har dess väsen i relation till handlingen getts ett namn men samtidigt skilts från det 

musikaliska agerandet. På grund av objektsformen av musik är det lätt att subjektsformen 

hamnar i bakgrunden. Small (2011, s.1-2) ger exempel på musikhandlingar där ljud organiseras 

till något meningsfullt så som i form av en konsert med en orkester i konserthall med publik 

försjunken i sitt eget inre, ljud från högtalare i en butik med syfte att uppmuntra till konsumtion, 

när någon lyssnar på musik i hörlurar under en fysisk aktivitet, eller som att ackompanjera 

genomförande av hemmasysslor med sång. Denna mening anser Small (2011, s.3, 8, 13) är 

flyktig, återfinns i agerandet och måste fångas i pågående stund. Han framhåller att musikens 

främsta syfte är av social karaktär där relationer av olika slag ligger till grund för meningen. 

Avsikten för deltagande i musicking event är att ta del av och uppleva denna mening. Enligt 

Small (2011, s.13) har alla människor en mer eller mindre medveten syn på musicking gällande 

dess innebörd och plats i livet. Han menar att en oreflekterad syn på musicking kontrollerar 

människan i relation till musikaktiviteter genom att möjligheter och förmågor begränsas. Han 

lyfter även, kopplat till detta, en risk för sårbarhet inför manipulation av personer som anser sig 

ha makt- status- och annat vinningsintresse av det. För denna studie innebär den musicking 

teoretiska ansatsen att musiken betraktas som ett meningsfullt görande inom förskolans 

verksamhet. Både barn och pedagoger ses på som delaktiga i en parallellt gemensam och 

individuell lärandeprocess där alla anses musikaliska. Samtliga deltagare, deras sinnesintryck, 

pedagogernas syn på musik, miljöns utformning och klimat anses bidragande till 

musikaktiviteternas utkomst, samt för vilka möjlighet och begränsningar som kan uppstå i 

relation till musikaktiviteter. 

 
Musikdidaktiskt perspektiv 
Cecilia Ferm Thorgersen, professor i musikpedagogik (2012, s.69) förklarar musikdidaktik som 

pedagogernas val gällande musikarbetet med avstamp i de didaktiska frågorna vad, hur och 

varför. Vad-frågan utgörs av pedagogernas val av innehåll. Hur-frågan utgörs av vald metod 

för att arbeta med innehållet. Varför-frågan utgörs av motivet för valt innehåll samt metoden 

för arbetet. Musikdidaktik handlar alltså om vilka förutsättningar för lärande i musik som 

skapas för barnen i förskolan utifrån planering, genomförande, utvärdering och dokumentation 

av arbetet, där syfte och mål utgör viktiga grundpelare. Angelo (Angelo & Sæther, 2014, s.142-

143) beskriver musikdidaktiken på ett likartat sätt och poängterar att det didaktiska tankesättet 

möjliggör analys som kan förväntas leda till medvetenhet och reflektion kring arbetet med 
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musik. För denna studie innebär den musikdidaktiska ansatsen att arbetet med musik betraktas 

i relation till de tre grundläggande frågorna för didaktiken, vad, hur och varför gällande 

planering, genomförande och utvärdering av arbetet med musik i förskolan. Hur de olika 

delarna förhåller sig till varandra och vilka utkomster för musikarbetet som kan 

uppmärksammas i relation till detta.  

Small (2011, s.1-18) lägger fram musicking begreppet och musicking teorin som en fristående 

syn på musik, alltså inte med någon uttalad koppling till förskolekontexten. Från musicking 

teorin kan vi dra paralleller till det sociokulturella perspektivet på lärande, som att sociala 

aspekter och kommunikation agerar utgångspunkter för lärandet (Säljö, 2014, s.18-19, 21-22, 

47), för denna studie kopplas detta lärande till barnen i förskolan. Vi kan även se en länk mellan 

teorierna gällande att samtliga parter i den sociala konstruktionen hävdas bära ansvar för 

utkomsten av en aktivitet. I denna studie handlar det om barn och pedagoger. Inom de båda 

perspektiven påtalas att mening skapas genom relationer och kommunikation. För denna studie 

gäller detta relation och kommunikation mellan barn, pedagoger och miljö. När Ferm 

Thorgersen (2012 s.73) skriver om musikdidaktik förklarar hon att musikaliskt lärande sker i 

samspel med omgivningen och att barnens tidigare erfarenheter och kunskaper bör tas hänsyn 

till vid den musikdidaktiska planeringen. Utifrån detta länkar vi även samman musikdidaktik 

med det sociokulturella perspektivet, genom Säljös (2014, s.18-19, 47, 119-120) påtalande att 

lärande sker i sociala sammanhang i anslutning till tidigare kunskaper. Small (2011, s.1-2, 13) 

beskriver vad musicking aktiviteter kan innehålla, hur de kan vara utformade samt av vilka 

syften människan musicerar. Han tar även upp vikten av medvetenhet kring den egna synen på 

musicking. Just reflektion och medvetenhet i relation till musikaktiviteter är vad 

musikdidaktiken syftar till. Utifrån detta ser vi tydligt hur musicking teorin och det 

musikdidaktiska perspektivet faller samman och bidrar med en gynnsam utgångspunkt som 

plattform för denna studie av hur musikprofilerade pedagoger kan arbeta med musik i förskolan. 

 

6. METOD 
Här presenteras vald metod för studien, urval, hur hänsyn tagits till forskningsetiska aspekter, 

tillvägagångssätt, genomförande och bearbetning av materialet.    
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Val av metod  
Vårt syfte med studien är att få ta del av hur musikprofilerade pedagoger kan arbeta med musik 

i förskolan, och utifrån detta baseras studien på kvalitativa intervjuer, med en reflexiv 

utgångspunkt. Vi ansåg att den reflexiva intervjun (Thomsson, 2010, s.30) var en passande 

metod för studiens syfte då denna intervjuform skapar möjligheter för att få ta del av 

informanternas egna beskrivningar och egna upplevelser kring ett visst ämne. Detta skapar 

möjlighet för gemensam reflektion och diskussion mellan informant och intervjuare. 

Informanternas uttalanden kan förväntas bidra till bekräftelse för egna antaganden eller till nya 

perspektiv, samt insikter i frågan och genom detta även utökad förståelse. Intervjumaterialet för 

reflexiva intervjuer utgörs av detaljerad djupgående information och kan ligga till grund för 

intressanta diskussioner och vidare reflektion (Thomsson, 2010, s.28, 30-31).  

 
Urval  
I föreliggande studie ligger fokuset på musikprofilerade pedagoger. Med denna definition 

menar vi pedagoger som arbetar i en musikprofilerad förskola, utifrån den genomgång av 

förskolor som presenterar sig som musikprofilerade, (se bakgrund), alternativt har en 

musikpedagogisk utbildning. Vi använde oss av Alvehus (2019, s.17) strategiska urvalsmetod 

då vi eftersökte dessa specifika kvalifikationer hos informanterna för att kunna uppnå studiens 

syfte. 

Vi kontaktade rektorer via mejl på förskolor runt om i Sverige som på sina hemsidor uppgivit 

att de arbetar utifrån en musikprofilerad inriktning. Vi efterfrågade i mejlet verksamma 

pedagoger som ville delta i vår studie. Vi fick svar från några rektorer och vi mejlade då 

informationsbrevet för att samtliga informanter skulle få ta del av det. Vi hade sedan 

mejlkontakt med rektorerna om när intervjuerna kunde genomföras. Vi ville även ta in ett 

ytterligare perspektiv på arbetet med musik i förskolan och kontaktade då en musikpedagog 

som arbetar mot förskolan. Hon var också villig att delta i vår studie. 

Utifrån detta fick vi möjlighet att intervjua fem musikprofilerade pedagoger. Av dessa är tre 

pedagoger verksamma på två olika musikprofilförskolor. En pedagog är rektor på en av 

förskolorna och den femte pedagogen arbetar som fristående musikpedagog mot förskolan.  

De intervjuade pedagogerna benämns i denna studie med fiktiva namn för att uppnå anonymitet. 

Här nedan följer en kort presentation av respektive informant: 
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Johanna, utbildad barnskötare, verksam i förskolan i sex år, varav tre senaste åren på förskola med 
musikprofil. Arbetar med de yngsta barnen, 1-4 år.   
 
Annika, utbildad barnskötare, verksam i förskolan arton år, varav de senaste femton åren på förskola 
med musikprofil. Arbetar med de äldsta barnen, 4-6 år. 
 
Karin, utbildad musikterapeut, verksam som rektor senaste åtta åren på två förskolor med musikprofil. 
Har arbetat heltid i barngrupp i fem år. Nu endast verksam som rektor samt med i barngrupp i mån av 
tid.  
 
Lena, utbildad förskollärare, verksam i förskolan i sjutton år, varav senaste sju åren på förskola med 
musikprofil. Arbetar med de äldsta barnen, 5-6 år. 

 
Vera, utbildad musikpedagog, verksam med musikuppdrag mot förskola de senaste fyra åren. Arbetar 
med hela åldersspannet i förskolan, 1-6 år. Varit verksam som vikarie inom förskola tidigare.  
 

Johanna och Annika arbetar på olika avdelningar på samma förskola. Karin är rektor på 

förskolan där Lena arbetar. Vera har ingen koppling till förskolorna där de övriga informanterna 

arbetar.  

 
Forskningsetiska aspekter 
De forskningsetiska aspekter vi förhållit oss till utifrån valet av metod för studien är de fyra 

forskningsetiska principerna som vetenskapsrådet (2002, s.7–14) beskriver. Numera finns dessa 

principer för forskningssed representerade i vetenskapsrådets skrift: God forskningssed 

(Vetenskapsrådet, 2017, s.40–41). Vi har tagit hänsyn till informationskravet, samtyckeskravet, 

konfidentialieteskravet och nyttjandekravet. Informationskravet och samtyckeskravet har vi 

förhållit oss till genom att informanter samt rektorer informerats om studiens syfte och 

tillvägagångssätt via ett informationsbrev (se bilaga 1) inför och under intervjun, dessutom har 

samtliga deltagare givit sitt samtycke till att delta efter att de tagit del av brevet. Informanterna 

informerades om att deltagandet i studien var frivilligt och att de när som helst under studiens 

gång hade rätt att avbryta sin medverkan. Konfidentialitetskravet och nyttjandekravet har vi 

förhållit oss till genom att informanterna anonymiserats i studien och allt insamlat 

intervjumaterial raderas efter att uppsatsen godkänts av examinatorn. Detta har informanterna 

delgivits via informationsbrevet. Informanterna informerades även om att studiens material 

endast skulle nyttjas för detta arbete. Informanterna delgavs information om att behandlingen 

av deras personuppgifter går under Högskolan Dalarnas ansvar. (Se informationsbrevet, bilaga 

1).  

 

Tillvägagångssätt 
Vi ansåg att en intervjuguide kunde skapa möjligheter för oss att få fram relevant information 

i förhållande till syftet med studien. Vi valde att följa Thomssons (2010, s.59) exempel gällande 
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utformningen av intervjuguiden och skapade en tankekarta som samtalsunderlag (se bilaga 2). 

I relation till frågeställningarna samt vår förståelse för kunskapsområdet utformade vi fyra 

huvudkategorier, med utgångspunkt från dessa skapade vi samtalsingångar med möjlighet till 

fördjupning inom huvudkategoriernas områden. Thomsson (2010, s.59) påtalar att frågor 

uppkommer under intervjun, att frågor förändras, tillkommer och faller bort mellan 

intervjutillfällena. Enligt Thomsson (2010, s.60) blir det genom tankekartan tydligare för både 

informant och intervjuare att hålla fokus och vara delaktiga under intervjun. Hon menar även 

att det genererar trygghet för informanten att få överblick över intervjuinnehållet och att 

tankekartan visar för informanten att hen förväntas inta en berättande position och inte enbart 

svara på givna specifika frågor. Detta ansåg vi stämde väl överens med det sätt vi önskade att 

samtalet med informanterna skulle bli. Intervjuarens roll är enligt Thomsson (2010, s.59) att 

vara en följsam guide för informanten under intervjutillfället. Löfgren (2014, s.144) påtalar att 

metoden att lyssna till kollegors berättelser för att tillägna sig ny kunskap har nyttjats inom 

förskolans praktik och forskningsfält sedan långt tillbaka i tiden. Detta lyssnande kan, enligt 

Löfgren (2014, s.146) med fördel nyttjas vid till exempel en didaktisk ansats, vilket denna 

studie har. Vi likställer detta lyssnande med den reflexiva intervjuns utformning. 

 
Genomförande  
För genomförandet av intervjuerna användes videokonferensprogrammet Zoom, samt 

telefonsamtal vid några tillfällen, med hänsyn till informanternas önskemål. Samtalet inleddes 

med att vi gick igenom informationsbrevet (se bilaga 1) där vi poängterade de forskningsetiska 

principerna samt ställde några frågor om informantens yrkeserfarenheter. Tankekartan delades 

sedan som en Power Point-sida i Zoom (se bilaga 2) som underlag för samtalet. Vi inledde 

samtalet kring tankekartan med att förklara för informanten att den skulle ligga till grund för 

samtalet som förväntades bli en öppen dialog där informanten inbjöds att ta initiativ till att välja 

samtalsområde under intervjuns gång. Vi fortsatte samtalet utifrån huvudkategorin 

”Pedagogens intresse och kompetens gällande musik”, sedan flöt intervjun på som ett samtal 

där turtagningen skedde spontant. Intervjuerna videoinspelades med hjälp av Zooms 

inspelningsfunktion och ljudinspelades med hjälp av appar i mobiltelefonerna. Thomsson 

(2010, s.87) lyfter att människor kan uppleva ett obehag med att bli inspelad då informanten 

kan uppleva sig ha ett större krav på att formulera sig väl. Här blev det viktigt att vi som 

intervjuare förklarade syftet med intervjun och varför det var viktigt för oss att få spela in 

intervjutillfället. Thomsson (2010, s.87) förklarar att om avsikten är att få ta del av 

informanternas berättelser behövs i efterhand tillgång till hela intervjutillfället för att kunna 
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göra analyser. Vissa anteckningar gjordes under intervjutillfällena, med syftet att ta fasta på och 

synliggöra de mest väsentliga delarna under intervjun för den vidare analysen, vilket Thomsson 

(2010, s.87) även poängterar som ett fördelaktigt tillvägagångssätt. Vi anser att vi, som Löfgren 

(2014, s.147) förespråkar, förhöll oss engagerat lyssnande och uppvisade ett genuint intresse 

inför informanternas berättande. Detta gjordes bland annat genom att vi ställde följdfrågor 

kopplade till vad informanten just berättat. Vi upplevde att vi generellt sett fick ta del av ett 

brett spektra av kunskap från informanterna.  

Inför och under intervjusituationerna hade vi maktasymmetrin mellan oss som intervjuare och 

informanterna i åtanke, vilket enligt Kvale och Brinkmann (2014, s.48-50) är viktigt att ta 

hänsyn till. Vi beslutade oss för att vara två intervjuare med varje enskild informant. Detta 

utifrån att intervjuerna skedde digitalt och med utgångspunkt från Thomssons (2010, s.73) 

påstående att två intervjuare kan komplettera varandra genom att uppmärksamma, ta fasta på 

och lyfta olika aspekter under intervjutillfället. Hon menar även att informanten kan uppleva 

det som tryggt att två personer lyssnar på och tolkar det som sägs. Vi såg till att säkerställa för 

oss själva att vi nyttjade vår maktposition på ett etiskt korrekt och respektfullt sätt genom att vi 

var tydliga och ärliga med vilken information vi önskade få fram.  

Bearbetning av material 
Inför analysarbetet transkriberade vi intervjuerna ordagrant för att lättare kunna hitta mönster 

och göra tolkningar. Vi har valt att presentera våra intervjuer utifrån en tematisk 

innehållsanalys, i diskussionen gör vi en fördjupad analys. Intervjumaterialet som återges i 

analysen har i enlighet med Alvehus (2019, s.89) rekommendation omskrivits till viss del för 

att underlätta för läsaren att ta till sig informationen. Efter transkriberingen följde vi Alvehus 

(2019, s.115) exempel för tillvägagångssättet att tematisera materialet utifrån olika kategorier. 

Genom läsning, jämförande och kategoriserande har vi uppmärksammat och skrivit fram fem 

olika teman för analysmaterialet. Temana är följande: Pedagogernas kompetens i musik, 

Musikens roll, Pedagogernas förhållningssätt och intresse för musik, Didaktiken för 

musikarbetet och Vad blir musiken i verksamheten.  Dessa teman utformades med utgångspunkt 

från våra frågeställningar och inbegriper information från intervjuerna som upplevdes viktiga 

utifrån pedagogernas perspektiv, samtidigt som de knyter an till väsentliga delar från tidigare 

forskning. Analyserandet av materialet utifrån temana gjordes i första skedet enskilt av oss för 

att sedan diskuteras och smältas samman gemensamt. Vilket enligt Alvehus (2019, s.115) är ett 

viktigt led i analysarbetet för att få olika ingångar till materialet och kunna vända och vrida på 
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det. Alvehus (2019, s.115) påtalar behovet av att skära ner materialet, tillsammans gjorde vi 

därför ett reducerande urval av det tematiserade materialet utifrån materialets relevans för 

studiens syfte och frågeställningar. Med avstamp i detta analyserade vi det utvalda materialet 

med det teoretiska perspektivet som plattform och med utgångspunkt från studiens 

frågeställningar. Analysdelen inleds med Pedagogernas kompetens i musik utifrån att detta 

tema behandlar grunden för arbetet med musiken i förskolan, då arbetet med musik utgår från 

pedagogerna och det är de som skapar förutsättningarna för barnen inom verksamheten. På detta 

följer Musikens roll, Pedagogernas förhållningssätt och intresse för musik samt Didaktiken för 

musikarbetet. Detta är teman som behandlar hur arbetet med musik i förskolan planeras och 

genomförs. Analysdelen avslutas med att landa i vad musik slutligen blir i verksamheten genom 

temat Vad blir musiken i verksamheten. I resultatdiskussionen gör vi en djupare analys av 

materialet med utgångpunkt från det teoretiska perspektivet samt med stöd av tidigare 

forskning. 

 

7. TEMATISK INNEHÅLLSANALYS 

I följande avsnitt presenteras en tematisk innehållsanalys för studien med utgångspunkt från 

aktuella frågeställningarna och studiens syfte. Analysen presenteras genom följande teman 

Pedagogernas kompetens i musik, Musikens roll, Pedagogernas förhållningssätt och intresse 

för musik, Didaktiken för musikarbetet och Vad blir musiken i verksamheten. Som det framgår 

i föregående avsnittet har dessa teman analyserats fram i relation till frågeställningarna under 

arbetet med bearbetning av materialet. Analysarbetet har genomförts med studiens teoretiska 

perspektiv som grund, där musicking teori och musikdidaktiskt perspektiv vävts samman. 

 

 
Pedagogernas kompetens i musik  

Vid samtal om synen på musik och musikalitet lyfter samtliga informanter förmågan till 

instrumentspel som en självklar aspekt. Exempelvis utrycker sig Annika så här: 

Annika: Det är ju inte alla som kan spela ett instrument och det kan väl jag tänka att jag själv 
skulle behöva och tycker att det vore roligt om jag kunde spela ett instrument. 

Annikas uttalande antyder att pedagoger kan uppleva bristande kompetens då de inte besitter 

förmågan att utöva instrument som till exempel gitarr, piano eller trummor. Informanterna för 



 

 18 

studien belyser sin egen kompetens i relation till instrumentspel och uttrycker skilda synsätt 

gällande möjligheter och begränsningar kopplat till detta.  

Vid samtal med rektor Karin om kvalifikationer vid rekrytering av ny personal, utrycker sig 

Karin så här: 

Karin: Det första som förskollärare sagt vid anställning är -”Karin, jag kan inte spela något 
instrument”. Men jag brukar säga att det liksom inte är viktigt. Jag brukar fråga -”Kan du svenska 
sånger?” -”Jaaa!” -”Kan du rim och ramsor?” -”Jaaa, det kan jag!” -”Då räcker det”. 

Rektor Karin lyfter genom detta andra viktiga faktorer i relation till en pedagogs 

musikaliska kompetens än förmågan att kunna utöva ett instrument. Hon antyder genom 

sitt uttalande att musikalisk kompetens i relation till att arbeta i förskolan börjar på en 

nivå av sångglädje snarare än av att vara erfaren musiker.  

Musikpedagogen Vera uttrycker att hon möts av följande upplevelse från pedagogerna i 

förskolan då hon kommer ut och håller i musikaktivteter: 

Vera: Ofta är det väldigt bra respons, å framförallt hos pedagogerna, att dom tycker att det är skönt, 
att det är inspirerande å skönt att nån annan gör det. 

Detta kan tänkas tyda på att vissa pedagoger kanske tar hjälp av någon med högre kompetens 

där de upplever att den egna kompetensen brister. Detta antyder i sin tur till att kanske inte alla 

verksamma pedagoger i förskolan möts av samma breda syn på musikalitet och upplyftande av 

varierande kompetenser som rektor Karin ovan uttrycker.  

 Johanna uttrycker, som Annika, att hon inte har musikalisk kompetens gällande 

instrumentutövning: 

Johanna: Jag har ingen musikalisk kunskap kring instrument eller något sånt. Och majoriteten av 
oss har inte det. Utan man har bara ett intresse runt musiken, att det är härligt, det sprider glädje, och 
att det är roligt för oss vuxna och barn, tror jag mer. 

Johanna antyder med detta uttalande att hon har samma ståndpunkter som rektor Karin om att 

musikalisk kompetens kan kopplas till ett bredare perspektiv och innefattas av andra förmågor, 

baserat på ett genuint intresse för musik. Samtidigt utrycker sig Karin så här: 

Karin: Men nu när vi anställde en förskollärare som kan spela ackord tror jag det kan bli jätte jätte 
roligt. 

Rektor Karin lyfter genom detta uttalande ståndpunkten att högre musikalisk kompetens ses 

som berikande för verksamheten. Musikpedagogen Vera lyfter i linje med detta att de i hennes 
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arbetsgrupp, utifrån efterfrågan av verksamma pedagoger, planerar att erbjuda fortbildning 

inom just instrumentspel och rytmik. Vera utrycker sig så här: 

Vera: Ja men precis, jag har ju varit på en förskola för några veckor sen å dom efterfrågade 
fortbildning för pedagoger i just rytmer å instrument. Vi håller på att kolla på det inför hösten. [...] 
Egentligen i alla våra ämnen [...] Så där ser man ju ändå ett intresse. 

Detta uttalande tyder på att en viss instrumentkompetens kan tänkas skapa möjligheter för 

pedagogerna att känna trygghet inför musikundervisningen i verksamheten med 

barnen. Samtliga informanter belyser förmågan att kunna utöva ett instrument som en central 

aspekt för synen på kompetensen i musik. Denna förmåga kan i detta uttalande tolkas som en 

avgörande faktor för hur musikalisk en pedagog är när det gäller pedagogernas definition av 

musik och musikalitet.  

Detta tema har relaterar till frågeställningarna genom att belysa synen på vilken kompetens 

pedagogerna anses behöva för att kunna undervisa i musik inom förskolans verksamhet. Det 

har lett in på vad musik och musikundervisning är och berört delar av förutsättningarna för 

arbetet med musik. 

 
Musikens roll i förskolan 

Under samtal om musiken som metod inom verksamheten uttrycker sig exempelvis Annika och 

Karin så här: 

Annika: Barn som inte tycker om å röra på sig rör sig ofta till musik. Musik är ett väldigt bra 
komplement till att hjälpa barn. Eller i känslor. Barn som har svårt att visa känslor visar mer 
känslor med musik. Det har jag upplevt i alla fall.  

Karin: Till exempel barn som inte vågar göra nånting men med hjälp av liksom musiklek kan såna 
barn våga. Kan våga ta plats. [...]. För att musik det är kommunikation utan språk. Man kan bara 
sitta stilla tillsammans och det blir kommunikation. [...] Å sen när vi sitter tillexempel och börjar 
spela tillsammans då på så sätt liksom ser man att många pedagogiska problem kan lösas i denna 
stund. Till exempel något barn som har svårt att samarbeta med andra barn. När man spelar så 
spelar detta barn också med. Försöker hitta nån rytm. Å sen på så sätt blir det kommunikation 
mellan barnen. 

Johanna och rektor Karin antyder med dessa uttalanden att musik anses vara ett bra verktyg för 

att jobba mot andra mål i läroplanen. Detta är en ståndpunkt som uttrycks av samtliga 

informanter där språkutveckling och sociala aspekter är de målområden som framhävs mest. 

Detta tyder på att den primära synen för musikens roll i förskolans verksamhet skulle kunna 

vara att verka som hjälpmedel för övrig verksamhet snarare än som eget lärandeområde. 
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Samtidigt pekar däremot Johannas uttalande på att musiken även ges utrymme för det egna 

innehållets skull då hon beskriver förskolans arbete med musikgenrer. Johanna uttrycker sig så 

här: 

Johanna: Å så spelar vi olika typ av genrer, vi har på våran ytterdörr, där står det veckans genre. 
Sen vid samlingar och sånt kan vi diskutera lite, vi hade hiphop, då diskuterade vi break dance å 
graffitti och kulturdelen i de. Den här veckan har vi latinmusik så vi pratar mycket om salsa å olika 
danser, hur dom klär upp sig. Vi har haft bollywood, instrument, det är ju liksom ett sätt att få in 
mycket musik utöver imse vimse spindel. 

Johannas uttalande tyder på att det bedrivs undervisning om kulturella aspekter kopplade till 

musiken, där fördjupningar inom musiken görs på områden som dans, instrument och 

budskapsförmedling. Musikens grundelement lyfts inte spontant av någon av informanterna i 

studien och en direkt fråga för hur arbetet med detta ser ut genererar följande svar. Lena och 

Annika uttrycker sig så här: 

Lena: Du menar toner och sånt..? [...] Ja, nej vi har inte gått in det har vi inte gjort. Men bra tips! 

Annika: Näe. [...] Gör man inte det hela tiden när det är musik, asså pulsen å rytmen å rörelse. Jag 
tänker att det kommer automatiskt in med musiken.  

Lenas uttalande tyder på att musikens grundelement inte ingår i planeringen för 

musikundervisningen. Annikas svar tyder på liknande tendenser, samtidigt ställer hon sig 

undrande för om det ändå sker outtalat i samspelet med barnen i den vardagliga verksamheten.  

Att musiken har en given roll som redskap för annat lärande samt för det egna innehållets skull 

i verksamheten hos förskolor med musikprofil kan vi uttolka av exempel på informanternas 

utsagor i detta avsnitt. Musikpedagogen Vera ställer sig dock frågande till vilket utrymme 

musiken ges i förskolor utan musikprofil och vad ställningstagandena inför detta grundar sig 

på. Vera uttrycker sig så här: 

Vera: Alltså vi lägger ju ut våra utbud på hemsidan, å allt är ju gratis så att liksom egentligen 
borde vi ju vara fullbokade. 

Senare i intervjun återkommer hon till detta och säger: 

Vera: Då känner jag ibland bara att jag är här på den här förskolan, är det nån som vill ha ett pass 
nu, eller nästa gång jag kommer är jag ledig efteråt, är det nån avdelning som skulle vilja, jag kan 
anpassa mig? [...] Ja men då ba, ja nej men det passar inte nu. Va, hur kan det inte passa, vad gör ni 
liksom..? Jag tycker att många inte nyttjar oss som dom kan. Men dom kanske inte vet vad det 
innebär eller tycker att dom gör det bättre. 
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Musikpedagogen Veras uttalande tyder på ett lägre intresse än vad som kanske skulle kunna 

förväntas från förskolornas sida när musikaktiviteter av utomstående pedagog med 

spetskompetens erbjuds. Särskilt med tanke på Veras tidigare uttalande om att hon bemöts av 

stor uppskattning då hon kommer ut i verksamheten. Kanske kan en anledning, som Vera själv 

uttrycker, vara att pedagogerna inte känner till utbudet. Alternativt kan detta tänkas vara tecken 

på att musiken inte är så högt prioriterad i förskolans verksamhet eller att pedagogerna redan 

själva bedriver mycket musikundervisning. 

I kontrast till Veras upplevelse uttrycker Johanna sig på följande sätt angående att en 

utomstående musikpedagog kommer in i verksamheten på förskolan där hon är verksam.  

Johanna: Och vi har en musikpedagog som kommer in en gång i veckan som alla barnen får en 
timme med..[...] Det vill jag absolut behålla att någon utanför kommer in tror jag. Det gör en skillnad. 

Johanna lyfter det rutinmässiga inslaget med den utomstående musikpedagogen som berikande 

och positivt för musikarbetet. 

I relation till musikens roll för barnen lyfts aspekter för hur barnen upplevs ta till sig musiken 

från verksamheten och spegla den i sina egna aktiviteter, utifrån den roll som pedagogerna ger 

musiken i verksamheten. Exempelvis uttrycker sig Annika, Johanna och Lena så här: 

Annika: Dom sjunger mycket, dom dansar mycket, dom rör på sig mycket.  

Johanna: Dom är älskar ju att stå på scenen å dansa å sjunga å spexa till de. 

Lena: En gång satt det ett barn på en stol och så ett annat barn stod med en gitarr i handen och så 
började jag sjunga och då avbröt barnen mig och sa -”Men nej, vi spelar och sjunger!” och dom satt 
och repeterade nästan det vi hade spelat och sjungit. Dom gjorde som en liten teater själva. 

Detta är exempel på att barnen anammar musiken från verksamheten och gör den till sin egen. 

Det kan förväntas att beroende på vad barnen ges tillgång till i relation till musiken erbjuds de 

även skilda möjligheter för egna uttryck.  

Pedagogernas uttalande i relation till musikens roll i förskolan antyder till att musiken ges ett 

egenvärde samtidigt som den verkar som en kommunikationskanal mellan barn och olika 

målområden samt mellan barn och barn samt barn och pedagog. Detta då pedagogerna påtalar 

att musiken nyttjas som verktyg för att uppnå annat lärande än just musiken i sig. Musiken får 

i detta rollen av att vara en länk som kopplar samman och förmedlar budskap.  En utomstående 

musikpedagog påtalas berika arbetet med musik inom förskolans verksamhet. Hen kommer in 

med andra perspektiv och nytt material som vidgar synfältet på musik ytterligare för barn och 
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pedagoger. Musiken omnämns även ha olika effekter på barnen som synliggörs i deras spontana 

uttryck i exempelvis den fria leken, så som att de sjunger, dansar eller improviserar 

instrumentspel på egna initiativ. 

Detta tema har relaterat till frågeställningarna genom att belysa synen för musik och 

musikundervisning samt vad musik blir i verksamheten och förutsättningar för arbetet med 

musik. 

Pedagogernas förhållningssätt och intresse för musik  

Så här uttrycker sig rektor Karin under samtal om pedagogernas kompetens och intresse 

relaterat till musik samt deras arbete med musik: 

Karin: Barn behöver bara engagerat folk som vågar, som kan göra, som vill göra och som älskar 
att göra det. 

Detta uttalande antyder till att intresse och passion för musiken värderas högt kopplat till 

pedagogernas förhållningssätt och förväntad kvalitet för verksamheten. Johanna, Lena och 

Annika påtalar att samtliga kollegor har intresse för musik men olika relation till den.   

I motsättning till Karins uttalande uttrycker sig Vera däremot så här: 

Vera: Många pedagoger kanske inte vågar sjunga , å tänker att a men.. a som när jag kommer ut så 
är det många som.. -”Åh du har en gitarr med dig , va kul! Vi kan ju inte spela gitarr så det blir ju 
inte så mycket sånt”. Man kan ju också sjunga utan gitarr å just det där att många är rädda för att 
sjunga själv. Och att många pedagoger då sjunger i för lågt, i det lägre registret, så att barnen inte 
kan sjunga, eftersom som att dom har kortare stämband liksom.  Att dom måste sjunga ljusare, å 
då kanske dom inte sjunger å så får dom inte med barnen, så blir det svårare.  

I likhet med rektor Karin, fast i omvänd mening, lyfter musikpedagogen Vera aspekter av 

pedagogers rädslor i relation till musikundervisningen, kopplat till den egna kompetensen och 

att utmana sig själv. Johanna och Annika uttrycker tankar om vikten av att kunna utmana sig 

själv och agera trots ett eventuellt inre motstånd. Johanna och Annika uttrycker sig så här: 

Johanna: Jag tror att de som är viktigt för oss i alla fall [...] när vi är i musikrummet, att man 
bjuder lite på sig själv å kan fjanta sig, å ah det är musikaltema, jag sätter på mig en krona å jag är 
Elsa liksom. Sjunger runt å är lite löjlig av mig. Å jag tror att dom här musikgenrerna har gjort att 
vi vuxna slappnar av lite också, just för att det är temat som vi gillar. Å man blir själv liksom 
engagerad. 

Annika: Ja, i och med att man inte är jättekunnig i musik så är det här en utmaning. För mig har 
det här varit en utmaning det senaste året, absolut! Men det har varit en bra utmaning. Jag får ju då 
liksom prova på å göra saker jag inte kanske har gjort förut. Jag får…när vi, liksom vissa 
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instrument då får man liksom ah man får bara försöka å ah lite så en liten utmaning har det allt 
varit. 

Musikpedagogen Veras uttalande tyder på att rädsla och okunskap kan utgöra hinder för 

pedagogerna i verksamheten med musik. Johanna och Annikas uttalanden antyder däremot till 

hur utmaningar vänds till möjlighet och skapar öppningar för utveckling. Detta tyder på att 

pedagogernas förhållningssätt gällande musikundervisningen kan färgas av deras intresse samt 

mentala spärrar så som rädsla eller skam. Därför kan även intresset och pedagogernas 

inställning till den egna förmågan i kombination med kompetensen i relation till musiken, tolkas 

som viktiga aspekter för musikundervisningens utformning och kvalitet.   

Relaterat till detta uttrycker sig Vera så här: 

Vera: Jag upplever att det brukar vara ganska läskigt, att förskollärare inte riktigt vet hur dom ska 
förhålla sig till instrumenten[...]min fördom kanske mest är att många tror att, eller tycker att det 
bara är skrammel. Att det bara låter. Å det är det ju ofta..asså det låter ju. Så därför kanske väljer 
man instrument som kanske inte går att slå det starkaste på. Liksom så man inte får problem med 
hörseln. Nej men känslan är väl ändå att många kanske undviker att spela instrument. 

Musikpedagogen Veras uttalande, kopplat till förskolor utan musikprofil, exemplifierar att 

pedagogers rädsla och okunskap ibland riskerar att komma i vägen för barnens möjlighet till 

musikaktiviteter. Rektor Karin uttrycker sig däremot så här: 

Karin: Jag tillåter å sen det går sönder många musikinstrument går sönder på en gång men, man 
hela tiden biter av strängar på ukulele, på lilla gitarren, men det gör vi för att det är barn dom 
måste uppfostras på så sätt. För att när dom undersöker sin värld så dom undersöker med 
händerna, med munnen. Om man inte tillåter att undersöka då det kanske ah man bromsar 
nyfikenheten, eller jag vet inte. Men jag tillåter. 

Rektor Karins uttalande tyder i motsättning till musikpedagogen Veras upplevelse på ett 

tillåtande klimat i relation till musikaliskt utforskande. Annika uttalar sig på ett samstämmigt 

sätt med rektorn Karin vid samtal om miljöns utformning och musikinstrumentens 

tillgänglighet. Exempelvis uttrycker sig Annika så här: 

Annika: Alla instrumenten hänger framme, dom är tillgängliga. Vi har ju ukuleles, vi har trummor, 
vi har trianglar, vi har maracas, å gud vad har vi mer…men vi har väldigt mycket instrument [...] 
där de mindre barnen är där har de ett helt musikrum. [...] Det är en stor scen, det är discokula, 
projektorn sitter där inne. Vi har många högtalare, vi har många ipads att sätta på musik på. Vi har 
Spotify nerladdat. Och samma sak hos oss, att vi har en stor scen i ett av, asså det stora rummet är 
liksom gjort för att kunna använda hela det som musik. 

Detta är ett förhållningssätt som lyfts av samtliga informanter då alla påtalar att barnen ges 

möjligheter till utforskande i relation till musiken. Johanna uttrycker även följande: 
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Johanna: Vi är ju med, vi spelar ju också äggmarackas om barnen gör det, å vi ska ju också sjunga 
å så mycket learn by doing som det bara går. 

Johanna framhäver att ett medvetet medlekande förhållningssätt finns närvarande i arbetet med 

musik, samt synen på barnen som aktiva aktörer i ett processlärande. 

Dessa uttalanden tyder på att ett genuint intresse för musik, tilltro till sin förmåga samt mod att 

agera är gemensamma utgångspunkter hos studiens informanter. Detta genererar ett tillåtande 

klimat med variationsrikt materialutbud och öppenhet inför utforskande, där barnen ses som 

aktiva meningsskapande aktörer. Detta tolkas bidra till ett förhållningssätt som möjliggör 

musikaktiviteter genom gemenskap där alla deltagare, både barn och pedagoger, har en viktig 

roll och ett ansvar för undervisningens potential för lärande. Detta ses som ett gynnsamt klimat 

för musikalisk utveckling utifrån ett musicking perspektiv. Däremot uttrycker  musikpedagogen 

Vera att hon på besök i olika förskolor möter miljöer utan musikinstrument och pedagoger som 

upplevs rädda och osäkra inför att ta tag i musikundervisningen. Hennes uttalanden pekar mot 

att det kan finnas kontraster mellan förskolor med och utan musikprofil. 

Detta tema har som föregående tema relaterat till frågeställningarna genom att belysa synen för 

musik och musikundervisning samt vad musik blir i verksamheten och förutsättningar för 

arbetet med musik. 

Didaktiken för musikarbetet  

Rektor Karin ger under samtal om det didaktiska arbetet med musik en generell beskrivning av 

hur arbetet med musik ser ut i verksamheten. Hon uttrycker sig på följande sätt: 

Karin: Jag kan inte säga, det är både och liksom, musikstund okej, med sånger. Men egentligen 
involveras det i hela verksamheten.  Till exempel när de sitter och målar så kan det bli som 
bakgrund. Eller till exempel när de går och sover kan det också bli som bakgrundsmusik. Vi delar 
liksom inte upp det var för sig eller aah på nåt sätt som vi använder liksom aah. Vi använder det i 
olika pedagogiska sammanhang. När vi går till exempel, när vi gör utflykt. De brukar  sjunga hela 
vägen när vi går eller när de sitter i skogen sjunger vi också. Det är liksom med hela tiden. 

Detta uttryck antyder till att musiken finns närvarande som planerad undervisning med specifikt 

fokus på musik parallellt med musiken som bakgrundsljud och som spontant uppkommande 

inslag under andra aktiviteter. Ett synsätt där musiken påtalas vara del av undervisningen bara 

genom att närvara, vilket skapar möjligheter för att kunna ha en verksamhet som konstant 

genomsyras av musik. Denna syn framkommer även hos Johanna och Annika. Utifrån ett 

musikdidaktiskt perspektiv kan musiken användas såhär då detta tillvägagångssätt går att 

motivera utifrån de didaktiska frågorna. Om det ska kunna ses som ett musicking event beror 
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på hur barnen tar in och förhåller sig till musiken i detta läge. Pedagogernas fokus ligger här 

kanske inte på att möjliggöra för meningsskapande deltagande i relation till musiken utan 

musiken tolkas bli mer som ett extra tillägg för aktiviteten.  

Vid fråga om hur den didaktiska planeringen för musikundervisningen ser ut uttalar sig Annika 

på följande sätt:  

Annika: Ah. Vi har inte riktigt utgått från dom mallarna i liksom musikplaneringen. Dom mallar 
utgår vi ifrån i det andra, allting annat vi gör. Den här musikplaneringen vi har gör vi nog mer bara 
för att det ska bli så bra som möjligt för barnen. Just fredagsröjen, just musikgenrerna, just 
sommaravslutningarna, allt det där. Så den planeringen utgår vi från det. Vi sitter inte med dom 
pedagogiska mallarna på just musikplaneringen. Det gör vi inte. 

Detta uttalande tyder på att pedagogerna gör medvetna val i relation till musikundervisningen, 

samtidigt uttrycker Annika att uttalade kopplingar inte görs i relation de didaktiska frågorna. 

Uttalandet antyder även till att musiken som målområde behandlas annorlunda än andra 

målområden i läroplanen i förhållande till den didaktiska planeringen.    

Detta tyder på att potential finns för utveckling av det musikdidaktiska arbetet i relation till 

undervisningen. Musikdidaktiskt reflekterande och ställningstagande kan möjliggöra utökad 

medvetenhet och ytterligare fördjupade reflektioner, vilket påtalas ha effekt på undervisningens 

kvalitet. Att musiken finns ständigt närvarande i verksamheten på ett eller annat sätt tolkas 

öppna möjligheter för att musicking aktiviteter ständigt ska kunna uppstå och pågå. Så som 

exempelvis musik under målarstund eller sång under skogspromenad.  

Detta tema har relaterat till frågeställningarna genom att belysa det didaktiska arbetet i relation 

till arbetet med musik. Detta tema har lett in på vad som får betydelse för arbetet med musik. 

 

Vad blir musiken i verksamheten?  

Under samtal om musikaktiviteternas upplägg beskriver Lena planeringen för 

musikundervisningen på följande sätt:     

Lena: Vi lägger inte upp det på något speciellt vis, utan vi har alltid sång varje dag på samlingen. 
Vi brukar ha efter lunch att barnen får dansa och sådär till musik och sen på fredagar har vi 
haft  musikinstrument, så då får dom ha det till samlingen då. Men just att lägga upp det på något 
speciellt vis har vi inga riktlinjer och så för. 

Lenas uttalande tyder på att musikundervisningen bedrivs med vissa rutinmässigt 

återkommande aktiviteter som förankringspunkter. Detta med innehåll av sång, dans och 

instrumentspel.   
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Johanna och Annika uttrycker sig på följande sätt gällande planeringen av musikundervisningen 

på förskolan där de arbetar: 

Johanna: Vi har en musikpedagog som kommer in varje måndag och har varsin grupp, varsin avdelning, 
tror att hon har varit här nästan i tio år. Vilket är ju helt fantastiskt, å barnen uppskattar det väldigt 
mycket. Det blir också roligt när det är någon från utsidan som kommer in som en gäst till förskolan. 
Vilket blir ju väldigt spännande å utanför oss pedagoger som dom är vana med. Det är ju väldigt roligt, 
hon kommer ju också med nya låtar som inte ens vi pedagoger har hört , skriver egna låtar, tar med sig 
instrument och lite sådär för barnen. Det är väldigt uppskattat av barnen och deras föräldrar tror jag. Att 
man just får in en till person i verksamheten utöver oss. 

Annika: Ja det är alla på samma, vi hänger ihop oss på ett och samma rum så det är 46 barn och 11 
pedagoger i ett och samma rum. Nä men då är vi en grupp på tre stycken pedagoger som har planering 
varje måndag 45min där vi planerar Fredagsröjet. Vi har haft lite beroende på vad det är för tema. Innan 
påsk då kanske vi planerar in lite påsk sånger, innan halloween har vi lite halloweentema. När vi har 
våran sommaravslutning så måste vi träna inför den, en massa låtar. Sen är det lite väderbaserat, ja men 
om det är vinter då har vi liksom lite vin...med lite vintersånger. Med dom stora barnen är det ju lätt att 
fråga vad dom vill. Dom, vi har…barnen har fått gå upp på scenen och sjunga. När barnen fyller år så 
sjunger vi för barnen. Så Fredagsröjet är liksom en halvtimme där vi ska hinna trycka in så mycket som 
möjligt. Men det är lite mer temabaserat då.  
 

På förskolan där Johanna och Annika är verksamma arbetas det rutinmässigt sedan många år 

tillbaka i tiden med två fasta punkter som väger tungt för musikundervisningen Samtidigt 

poängterar de även vikten av nyskapande och utveckling: 

Annika: Vi tar både gammalt och nytt, så skulle jag säga. Ibland gör vi lite som vi brukar men ibland 
gör vi inte alls som vi brukar. 

Johanna och Annika som arbetar utifrån tydliga rutiner för vissa delar av musikarbetet kan 

berätta ingående hur de olika undervisningstillfällena är uppbyggda. Utifrån deras 

beskrivningar blir kopplingar till de didaktiska frågorna synliga, dock påtalar de själva att de 

inte har de didaktiska frågorna i åtanke under planeringen inför de olika tillfällena. Lena ger en 

mindre nyanserad bild av hur undervisningstillfällena för musikarbetet ser ut och påtalar 

samtidigt att arbetet inte följer någon specifik ram. Utifrån detta kan tolkas att ett rutinmässigt 

och tydligt strukturerat arbetssätt kan öppna möjligheter för fördjupad reflektion och ökad 

medvetenhet kring arbetet.  

Utifrån ovannämnda planeringsramar lyfter informanterna bland annat följande aktiviteter som 

musik i verksamheten. Lena, Annika, Johanna och Karin uttrycker sig så här: 

Lena: Ja att vi sjunger är det vanligaste och det tycker jag är viktigast också. Just för språkets 
skull. 

 Lena: Vi har varit på musikal här vid jul och så har vi varit på andra musikframträdanden. 
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Annika: Vi har väldigt mycket instrument [...] Det är en stor scen, det är discokula, projektorn 
sitter där inne. Vi har många högtalare, vi har många ipads att sätta på musik på. 

Johanna: Vi har projektor där inne om dom vill sätta på Just Dance eller om dom vill titta lite på 
musikvideor. 

Johanna: Jag i alla fall vill introducera våra barn till sånt som är utöver barnramsor å sånt. Alltså 
dom hör ju musik varje dag i bilen eller hemma, på radion å det vill jag fortfarande ha in i 
verksamheten. 

Annika: När vi hade musikaltema då fick varje avdelning skapa lite musikalsång. Gå upp på scen 
och visa de. Som en teater.  

Karin: För att musik det är kommunikation utan språk.  [...] samarbete i barngruppen, här kan vi 
lösa olika problem för att här finns många olika metoder.  

Dessa uttalanden antyder till att musik kan vara att ta in andras eller uttrycka egna musikaliska 

uttryck både auditivt, verbalt, visuellt och kinestetisk. Samtidigt tyder det på att musiken kan 

utgöra grund för framträdanden genom reproduktion eller egna verk. Dessutom tyder det på att 

musiken blir aktivitet för kommunikation och identitetsutveckling samt stöd för annat lärande 

och problemlösning.  

För att skapa möjligheter för barnen att uppnå fördjupade reflektioner och kunskaper kring 

musiken skapar pedagogerna metasamtal tillsammans med dem. Johanna uttrycker sig så här: 

Johanna: Eller vi kanske pratar om den under samlingen, vilka instrument hör ni, hur mår ni när 
lyssnar på den här låten, hur tror ni att man dansar till en sån här låt, å lite sånt. Så kan man ju 
vidareutveckla de, med att kanske titta på musikvideos å kolla om ni kan härma dom här 
dansstegen eller hur ser dom ut när dom sjunger å liksom vidareutveckla det också. Vi hade ju 
klassisk musik å då gjorde en pedagog att på måndagen lyssnade vi å så fick dom säga vad dom 
tyckte. Å dom sa ju att ah dom spelar elgitarr, dom sa ju instrument som dom hört å sådär, dom 
tyckte det var tråkigt, att man blev ledsen, att det var lite läskig musik, å sen så vidareutvecklar 
man det å lyssnar å tittar å sådär. Sen på slutet av veckan frågade man samma frågor å då var det ju 
att det var lugn musik, dom spelade fiol, ja du vet, det är ju kul att kontra det å så lägger man upp 
det våran blogg å så får föräldrar se utvecklingen å det är ju bra för oss att se utvecklingen. Å sen 
att visa för barnen att ja i måndags när ni lyssnade på det här för första gången tyckte ni att det var 
läskigt, å nu känner ni att det är en lugn musik att man blir lugn.   

Detta uttalande antyder till att utvecklandet av musikalitet menas ske i flera plan och att kunskap 

om musik kan fördjupas genom samtal om det upplevda kopplat till känslor, tankar och 

utförande och inte enbart handlar om upplevelsen i sig, som att sjunga, dansa, stå på scen och 

spela instrument.  

Vid beskrivning av vad som inverkar för musikundervisningens utformning lyfter pedagogerna 

skilda argument relaterat till alltifrån innehållsmässiga till organisatoriska aspekter. Lena, 

Annika och Johanna uttrycker sig så här: 
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Lena: Det är en jätte fördel för språket. Jag menar vi kanske har barn som inte kan tala riktiga 
meningar men dom kan sjunga en mening, kan dom göra. Så via musiken får man träning i språket 
på en väldigt bra sätt. Det är lättare för barnen att lära sig språket. Sen så är det utvecklande fysiskt 
, musik och dansa och så för barnen. Det utvecklar ju sinnena musiken och självförtroendet.. Men 
språket tycket jag är den främsta delen som förbättras genom musiken. 

Annika: Men det är liksom det vi hinner med. Sen har vi liksom en stor, vi håller ju på med hållbar 
utveckling uppe hos oss också. Så det tar ju också upp en stor del av våran tid, sen ska vi få in 
allting annat också så att vi försöker använda musiken som mycket som möjligt.  

 Johanna: Men vi har börjar diskutera lite inför nästa termin att dom två grupperna som man har 
där nere ska ha musikstunden med musikpedagogen tillsammans och det är just om man tänker på 
skolverket och så är att vi ska vara flera förskollärare till flera barn och ena avdelningen har ingen 
förskollärare just nu. Så då tänker vi att det är ett perfekt tillfälle att man har det som en stor grupp 
och då är förskolläraren med. Då är det liksom att skolverket får se att vi har ännu mer tid med 
förskollärare och sådär.  

Dessa uttalanden antyder till att pedagogerna måste ta hänsyn till många olika aspekter i relation 

till musikundervisningen som bedrivs i verksamheten. Beroende på vilka möjlighet och 

begränsningar som pedagogerna tar fasta på tolkas musikundervisningen formas på olika sätt. 

Informanterna nämner inte mycket om läroplanen men Johanna uttrycker sig vid ett tillfälle så 

här: 

Johanna: Sen är det ju att försöka få in lite läroplan i vissa saker å att få in musik i det kanske är 
lite svårare. Det är ju mer lite inför identiteten å självsäkerhet å uttrycka sig i olika former. Där kan 
ju absolut blanda in musik. Att ett barn ställer sig på scen och är tre år å sjunger nånting inför alla 
46 barn och vuxna, det är ju en enorm pepp på sin identitet å i hur man vågar göra något sånt. Så 
man får ju se det på lite olika sätt också.  

Utifrån vad samtliga informanter sagt upplevs att kopplingar till läroplanen vid undervisning 

med musikinslag enklast kan göras relaterat till annat lärande än för musikens egna syfte. Hur 

musiken är framskriven i läroplanen skulle kunna vara en bidragande orsak till svårigheter med 

att tolka och göra direkta kopplingar till musikarbetet i sig. 

Kopplat till musikens plats i läroplanen svarar Annika följande på frågan om stödmaterial från 

Skolverket skulle vara av intresse i arbetet med musik. 

Annika: Jaaa alltså, lite mer insikt i hur man kan, ah men bara så kunna göra instrument. Det är 
klart att vi har gjort instrument av toapappersrullar och ris. Alltså det går ju att göra saker men lite 
mer…ah lite mer stöd å jag tror att…ah det där är ju inte jätte…man får ju inspiration av sina 
kollegor men man är inne och läser lite men vi går på föreläsningar lite. Vi är väldigt mycket ute i 
skogen. Där kan man ju hitta jättemycket. Man kan slå med två pinnar ihop, det blir musik. Men 
ja, lite mer hade jag nog känt själv. För jag är inte jätte insatt i just musiken och Skolverket och 
läroverket, inte i det.  
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Flera av pedagogerna tror att stödmaterial från Skolverket skulle kunna underlätta 

musikundervisningen, både för egen och andras del. 

De didaktiska frågorna tolkas kunna vara lättare att förhålla sig till och reflektera kring vid ett 

rutinmässigt och strukturerat arbetssätt i relation till musikundervisningen. Pedagogerna lyfter 

att sång, dans, instrument, teater, framträdande och lyssnande utgör musiken i verksamheten. 

När det kommer till varför-frågan antyder pedagogernas uttalanden till att det inte enbart är 

didaktiska aspekter som tas hänsyn till. Att det finns så mycket annat att förhålla sig till kan 

tänkas begränsa möjligheterna för musicking. Det didaktiska arbetet i relation till musiken kan 

tänkas försvåras på grund av hur musiken är framskriven i läroplanen och ett nästintill 

obefintligt stöd från Skolverket i frågan. 

I studien framkommer att intresset för musiken är stort hos pedagogerna som arbetar i förskolor 

med musikprofil. Analysmaterialet tyder även på att barnen ges tillgång till musik på ett brett 

sätt genom ett tillåtande klimat med möjligheter till utforskande, där verksamheten ständigt 

genomsyras av musik. Detta sker genom undervisning med musiken som grundsyfte eller 

metod, musik som bakgrundsljud och att musiken alltid finns nära till hands och nyttjas som 

spontana inslag vid andra aktiviteter. Miljöns utformning och pedagogernas förhållningssätt  

tolkas även ha en viktig roll för detta. Analysmaterialet antyder även till att pedagogerna som 

arbetar i förskolor med musikprofil kan se positiva utmaning samt möjligheter då de upplever 

att den egna kompetensen, utifrån vissa aspekter, inte når hela vägen fram. De tolkas ha ett 

lösningsinriktat fokus för hur musikundervisningen kan formas och bedrivas utifrån befintliga 

förutsättningar. 

 

Detta tema har relaterat till frågeställningarna genom att koppla samman och summera vad som 

slutligen framställs som musik i verksamheten utifrån de förutsättningar pedagogerna har, 

läroplanens definition av musik samt pedagogernas syn på musik. 

 

8. DISKUSSION  
I flöjande avsnitt presenteras en diskussion av studiens metod och resultat. Avsnittet avslutas 

med förslag på fortsatt forskning.  
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Metoddiskussion  

Kvalitativ intervju med en reflexiv ansats utgjorde metoden för denna studie. Vi anser att vi 

genom vald metod uppnått syfte och frågeställningar för studien med utgångspunkt från det 

material som metoden genererade. Vi uppnådde genom denna metod samtal med diskussion 

och reflektion tillsammans med informanterna. Vi upplevde, precis som Thomsson (2010, s.65) 

beskriver, att under vissa intervjuer gavs stort utrymme till särskilda områden som pedagogerna 

var mycket engagerade i, det kan ha resulterat i att andra områden fick mindre utrymme, vilket 

i förlängningen kan ha haft inverkan på studiens resultat. Vid vissa intervjutillfällen upplevdes, 

som Thomsson (2010, s.28, 66-67) även beskriver, att informanten var mycket följsam och 

upplevdes invänta frågor istället för att berätta själv. Detta kan ha inverkat på hur detaljerat och 

djupgående informanten har uttryckt sig.  

Tre av intervjuerna genomfördes via videokonferensprogrammet Zoom och två genomfördes 

via telefon, detta med hänsyn till informanternas önskemål. Tankekartan (Se bilaga 2) som vi 

använde som underlag för intervjuerna blev vid Zoom-intervjuerna tillgänglig för både 

informanten och oss, dessutom kunde vi se informanten via skärmen under samtalet. Vid 

telefonintervjuer var det enbart vi själva som såg tankekartan och informanten blev för oss 

osynlig. Vi upplevde i relation till detta en skillnad gällande hur samtalet flöt. Då tankekartan 

fanns tillgänglig även för informanten och vi kunde se varandra upplevde vi att det blev ett mer 

ömsesidigt samtal. Vid telefonintervjuerna upplevde vi att samtalet oftare tenderade i att mynna 

ut i frågor och svar. Genom att intervjuerna inte genomfördes fysiskt på plats tillsammans med 

informanterna hade det digitala tillvägagångsättet inverkan för hur tydligt och korrekt vi 

uppfattade varandra under intervjuerna.  

Urvalet för studien begränsade oss gällande tillgången på informanter genom att vi efterfrågade 

enbart musikprofilerade pedagoger för studien, då vi nyttjade Alvehus (2019, s.17) strategiska 

urvalsmetod. Om vi inte hade fått tag i informanter från den här kategorin av pedagoger, hade 

vi inte kunnat uppnå syftet för denna studie. Även tillvägagångssättet för genomförandet 

begränsades av den strategiska urvalsmetoden. Eftersom det inte fanns musikprofilerade 

förskolor i vårt närområde kunde intervjuer inte genomföras på plats. Sett till urvalet skulle det 

kunna ses som problematiskt att göra jämförelser mellan de tre skilda yrkesgrupperna 

pedagoger i förskolan, rektor samt fristående musikpedagog. Detta med anledning av att de har 

olika roller i relation till förskolans verksamhet. Vi anser dock att det inte varit något problem 

för vår studie då vi fokuserat generellt på hur musik kan arbetas med inom verksamheten, då 
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vår studie inte är riktad mot en viss yrkeskategori utan fokuset har varit själva 

musikprofileringen. Att enbart två skilda förskolor samt en fristående musikpedagog deltagit i 

studien och representerat förskolefältets musikprofilerade förskolor samt pedagoger kan ses 

som begränsande för bilden av hur arbetet med musik i förskolan kan se ut.   

Thomsson (2010, s.30-31) menar att resultatet vid förståelsegrundad forskning inte är absolut 

utan enbart en tillfällig grund för förståelse gällande det studerade området, och som bidrar till 

vidare reflektion. Thomsson (2010, s.31-32) och Alvehus (2019, s.126) förklarar att validitet 

behandlar frågan om studien har mätt det som var avsikten. Vi anser att validiteten för studien 

har uppnåtts genom att vi genomgående har haft studiens syfte och frågeställningar i åtanke i 

relation till det som skrivits fram. Thomsson (2010, s.32) påtalar att urvalsfrågor och 

intervjumetod är bidragande faktorer för om det som ska studeras blir studerat. Vi har i 

efterhand reflekterat över att vissa av våra intervjufrågor inte varit direkt relevanta för studiens 

syfte och frågeställningar men att de bidragit till att uppnå ett samtal som lett fram till relevant 

information för detta avseende. Alvehus (2019, s.126) beskriver att reliabilitet handlar om 

möjligheterna för att upprepa studien och komma fram till samma resultat. Samtidigt menar 

han att reliabilitet är problematiskt i relation till kvalitativa studier. Alvehus (2019, s.127) 

framlägger att kvalitet inom kvalitativ forskning kan knytas till den praktiska användbarheten 

för forskningsresultatet. Med denna utgångspunkt anser vi att vi uppnått kvalitet för vår studie 

då vi tänker att resultatet från vår studie kan användas av pedagoger verksamma inom 

förskolan för att berika arbetet med musik tillsammans med barnen.  

Resultatdiskussion  

Genom denna studie har vårt mål varit att synliggöra hur musikprofilerade pedagoger kan arbeta 

med musik i förskolan, med önskan om att bidra med ny kunskap för hur ett sådant arbete kan 

se ut. Detta mot bakgrund av, som vi lyfter i inledningen, att vi stött på osäkerhet inför arbetet 

med musik hos verksamma pedagoger i förskolan.  

Tidigare forskning visar på att ett öppet och tillåtande klimat med musiken ständigt tillgänglig 

bidrar positivt till barnens musikaliska utveckling (Angelo & Sæther, 2014; Wassrin, 2013; 

Jederlund, 2013). När pedagoger intar perspektivet av att upplevd bristande kompetens kan vara 

en möjlighet till ett lekfullt utforskande av musik i gemenskap med barnen öppnas nya 

möjligheter för vad musikundervisning i förskolan kan vara (Söderman, 2012; Calissendorff, 

2012). Vad vi utifrån studiens analysmaterial upplevt som generellt utmärkande för 
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musikprofilerade pedagogers arbete med musik i förskolan, är ett hos pedagogerna stort intresse 

för musik samt en positiv och lösningsinriktad attityd inför utmaningar med arbetet med musik 

utifrån befintliga förutsättningar, så som pedagogernas kompetens, materiella resurser och 

läroplanens (Lpfö18, 2018) beskrivning av musik (jmf. Söderman, 2012; Calissendorff, 2012). 

Vidare tolkar vi utifrån analysmaterialet att musiken finns ständigt närvarande i ett tillåtande 

klimat med möjligheter till utforskande i relation till musiken, genom pedagogernas 

förhållningssätt och miljöns utformning där exempelvis musikinstrument och andra 

musikrelaterade artefakter finns fritt tillgängliga för barnen (jmf. Sæther, 2014; Wassrin, 2013; 

Jederlund, 2011). Vår tolkning utifrån detta förhållningsätt och miljöns utformning är att 

pedagogerna ser på barnen som aktiva meningsskapande aktörer i en gemenskap med både barn 

och pedagoger i relation till musiken. Sådana aspekter ses utifrån ett musicking perspektiv 

(Small, 2011) som gynnsamt för barnens musikaliska utveckling, då detta perspektiv lyfter 

musik som ett meningsfullt agerande. Att de musikprofilerade pedagogerna kan ha denna 

inställning och inta detta förhållningssätt tolkar vi handlar om deras syn på kompetens i relation 

till musik och deras syn på musiken. Vi tolkar det som att pedagogerna i studien har en 

medvetenhet kring den egna synen på musik då de diskuterade och reflekterade ingående kring 

aspekter rörande musik under intervjuerna. Genom denna medvetenhet tolkar vi utifrån ett 

musicking perspektiv (Small, 2011) att pedagogerna besitter förmågan att ta kontroll över 

möjligheter och begränsningar med musikarbetet, vilket analysen antyder till, när pedagogerna 

beskriver sitt arbete med musik och uttrycker det som en positiv utmaning då de stöter på 

svårigheter. Tidigare forskning (Still, 2011) visar samtidigt på att detta förhållningssätt i 

relation till arbetet med musik inte alltid förekommer inom förskolans verksamhet. Tidigare 

forskning (Holmberg, 2014) visar också på att det inom förskolan finns en sångkanon som 

utgörs av traditionella sånger samt en rörelsekanon kopplad till dessa sånger. Vi har utifrån vår 

studie uppmärksammat att de musikprofilerade pedagogerna till viss del verkar frångå denna 

norm då de förespråkar att nya sånger från blandade musikkategorier ges plats i 

verksamheten.     

Att det finns olika syn på vad musik, musikalitet och kompetens i musik är (Angelo & Sæther, 

2014; Small, 2011; Ericsson & Lindgren, 2012) gör det väsentligt att musiken diskuteras och 

definieras av pedagogerna tillsammans inom förskolans verksamhet. Detta för att skapa en 

samstämmig utgångspunkt för arbetet musikpedagogerna emellan. Inom förskolans verksamhet 

blir musiken som görande, med barnen som aktiva aktörer, en viktig utgångspunkt (Small, 2011 

; Still, 2011). Det vi har kommit fram till utifrån vårt analysmaterial är att pedagogerna visar 
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på olika syn för musikaliteten i sig och musikalitet i relation till barn respektive pedagoger och 

deras kompetens i musik. Analysen pekar mot att pedagogernas syn på barnens musikaliska 

kompetens inte ramas in av specifika kunskaper medan pedagogernas definition av musikalisk 

kompetens hos dem själva innefattar förmågan att kunna utöva instrument. Utifrån musicking 

teorin är detta inte en avgörande faktor gällande kompetensen i musik, men kan tänkas ses som 

berikande för musikundervisningen och inverka på hur den bedrivs. Utifrån vår studie ser vi 

det som fördelaktigt om pedagogernas syn på musikalitet sker utifrån en relativistisk 

utgångspunkt (Angelo & Sæther, 2014) för att musikundervisningen ska bli tillgänglig för alla 

barn och med hänsyn till att den musikaliska utvecklingen sker i samspel med den kontext 

barnen befinner sig i (Still, 2011; Wallerstedt & Pramling, 2010; Small, 2011). Flera forskare 

(Holmberg & Vallberg Roth, 2018; Angelo & Sæther, 2014) lyfter att musiken utgörs av tre 

basfundament, kommunikationsmedel, estetiskt uttryck och fysiskt fenomen, medan läroplanen 

lyfter enbart två, uttrycksform och kommunikationsmedel. Detta skulle kunna inverka på synen 

på musik i förskolans verksamhet och kan tänkas bidra till vilken roll musiken får i 

verksamheten. 

Tidigare forskning pekar på att musiken i förskolan främst nyttjas för lärande inom andra 

områden än för sitt eget innehålls skull (Ehrlin, 2012; Holmberg, 2014; Still, 2011; Holmberg 

& Vallberg Roth, 2018) och sång ses som den mest frekvent förekommande musikaktiviteten 

(Holmberg, 2014; Still, 2011). Vår studie visar på liknande tendenser, då pedagogerna ser 

musiken som ett bra verktyg för att arbeta mot andra mål i läroplanen och att sång ofta är del 

av musikaktiviteterna. Vi tolkar det som att det är någonting med musiken som gör den till en 

fördelaktig undervisningsmetod. En tänkbar aspekt av detta skulle kunna vara den flyktiga 

mening som musik frambringar, enligt Small (2011). En annan kan vara, som informanterna i 

denna studie uttrycker upplevelsen av, att musiken skapar glädje och bidrar till ett lustfyllt 

lärande, vilket förespråkas att undervisningen ska vara i läroplanen (Lpfö18, 2018). Att det i 

tidigare forskning görs en uppdelning av musiken mellan dess roll som metod respektive 

innehåll Ehrlin, 2012; Holmberg, 2014; Still, 2011; Holmberg & Vallberg Roth, 2018) kan 

ifrågasättas då musiken i läroplanen inte specificeras med sitt innehåll utan endast lyfts som 

kommunikationsmedel och estetisk uttrycksform (Lpfö18, 2018). Sett utifrån ett musicking 

perspektiv skulle denna definition, att musiken är kommunikationsmedel och uttrycksform, 

kunna vara fördelaktig då musik inom detta perspektiv handlar om ageranden, relationer och 

meningsskapande. Samtidigt kan läroplanens definition tänkas skapa problematik ur ett 

didaktiskt perspektiv då det kan uppstå svårigheter med att koppla musikarbetet på ett specifikt 
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sätt till de didaktiska frågorna, vilket har framkommit från informanterna för denna studie. 

Utifrån det analysen visar anser vi utifrån studiens teoretiska utgångspunkt att det didaktiska 

arbetet med musik ter sig annorlunda jämfört med det didaktiska arbetet i relation till andra 

målområden i läroplanen. I de fall musiken arbetas med på ett rutinmässigt och strukturerat sätt 

verkar det lättare att förhålla sig till och reflektera kring de didaktiska frågorna. Vi anser även 

att de i analysmaterialet belysta metasamtalen mellan pedagoger och barn kan utgöra del av det 

didaktiska arbetet.  Metasamtalen med barnen kan tänkas vidga och fördjupa musikupplevelsen 

samt den musikaliska kompetensen hos barnen. Samtidigt skapar de möjligheter för att barnens 

perspektiv på och relation till musik samt musikaliska utveckling ska kunna uppmärksammas 

(Wallerstedt & Pramling, 2010). Vi tänker att detta uppmärksammande i sin tur skulle kunna 

nyttjas i det didaktiska arbetet då undervisningen ska utformas utifrån barnens tidigare 

erfarenheter och kunskaper (Ferm Thorgersen, 2012). Vi anser att reflektionerna som 

framkommer under metasamtalen även bör kunna nyttjas som grund för utvärdering och 

utveckling av kommande undervisningstillfällen, vilket är en viktig del av den didaktiska 

planeringen.  

Tidigare forskning visar på att det som pedagogerna väljer som inslag för musikaktiviteterna i 

förskolan även är det som barnen återspeglar i sina spontana musikaliska uttryck (Still, 2011). 

Detta är något som även vår studie visar på.  I analysmaterialet för vår studie framkommer att 

de spontana musikhandlingar som barnen uttrycker är sång, dans, rörelse till musik, agerande 

på scen samt reproducerande av tidigare musikupplevelser. Vad musiken blir i verksamheten 

och hur den framhävs av pedagogerna tänker vi kan ha betydelse för barnens bild av musik och 

för vilka musikaliska uttrycksmöjligheter de erbjuds och kan nyttja på eget initiativ. Med tanke 

på detta är det väsentligt vilket innehåll och vilken plats pedagogerna ger musiken inom 

förskolans verksamhet. Analysen visar att pedagogernas kompetens och intresse kan ha 

betydelse för vilka möjligheter i relation till musik som öppnas för barnen. Det framkommer 

till exempel i analysmaterialet att intresse kan generera ett större engagemang från 

pedagogerna.    

Här följer en summering av vad musik blir i förskolan i relation till studiens pedagoger. Utifrån 

vad analysmaterialet påvisar blir musiken en metod för att uppnå lärande inom olika områden 

(Ehrlin, 2012; Holmberg, 2014; Still, 2011; Holmberg & Vallberg Roth, 2018) där vi i vår 

studie kommit fram till att musiken verkar som kommunikationskanal mellan barn och barn, 

barn och olika målområden samt barn och pedagoger. Detta handlar då om olika former av 

relationer vilket utgör delar av grunden för synen på musik utifrån ett musicking perspektiv. 
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Det framkommer även att musiken används som metod genom sång, dans, instrumentspel, 

teater, framträdande och lyssnande. Fördjupning inom musikens specifika delar skapas genom 

metasamtal mellan barn och pedagoger, vilket Wallerstedt och Pramling (2010) belyser som 

viktigt. Utifrån analysmaterialet utläser vi att pedagogernas intresse för musik samt kompetens 

inom området bidrar till att musiken blir en fritt tillgänglig aktivitet med möjligheter till 

utforskande för barnen inom verksamheten, genom detta ges barnen vida möjligheter för 

musikalisk utveckling (Sæther, 2014; Wassrin, 2013; Jederlund, 2013). Vi tolkar att 

pedagogernas intresse och kompetens för musik även är bidragande orsaker till att musiken 

finns ständigt närvarande i verksamheten och ligger nära till hands för att nyttjas som ett 

spontant eller planerat komplement till andra aktiviteter. Analysen visar att musikarbetets 

utformning färgas av framläggandet av musiken i läroplanen samt organisatoriska aspekter så 

som tid och direktiv från Skolverket. Det vi kommit fram till gällande vad arbetet med musik 

blir för studiens pedagoger, är ett lustfyllt föränderligt arbete under ständig utveckling, där det 

ses som berikande att ta in nytt innehåll och ny kunskap, bland annat från utomstående 

musikpedagoger. 

Slutdiskussion 

Vår upplevelse är att musicking teorin präglas av ett tydligt förhållningssätt, som skulle kunna 

anammas av förskolans pedagoger, där vi utläser att de didaktiska frågorna vad, hur och varför, 

ingår som en självklar del, även då de inte skrivs fram som didaktiska aspekter. Sett till vad vi 

utläser att musiken blir i de musikprofilerade förskolor, där informanterna för studien är 

verksamma, upplever vi att dessa pedagoger verka ha ett synsätt på och förhållningssätt till 

arbetet med musik som musicking. Om de musikprofilerade pedagogerna i denna studie ser på 

och förhåller sig till arbetet med musik i förskolan på detta sätt tänker vi att fler pedagoger 

skulle kunna göra det och att det skulle kunna ha en gynnsam inverkan för arbetet med musik i 

förskolan.  

Syftet för denna studie har varit att bidra med kunskap om hur musikprofilerade pedagoger kan 

arbeta med musik i förskolan. Syftet har uppnåtts genom analysen av materialet som 

informanternas berättelser kring sin syn på musikarbetet genererat, analysen har gjorts med 

utgångspunkt från studiens frågeställningar och teoretiska perspektiv. Genom att vi fått ta del 

av informanternas berättelser upplever vi att våra perspektiv för arbetet med musik i förskolan 

har vidgats. Denna studie ger en ingång till arbetet med musik och visar på att det är komplext. 

Vi tolkar att denna komplexitet delvis är knuten till pedagogernas syn på musik där 
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pedagogernas personliga inställning till musik utgör grunden för denna syn. Utifrån denna 

upplevda komplexitet anser vi att det behövs vidare forskning inom området, medvetna 

reflektioner och konkret yrkesutövning för att utveckla arbetet med musik i förskolan. Vår 

förhoppning är att denna studie ska bidra med inspiration till detta. 

Fortsatt forskning 
Denna studie har bidragit med kunskap om hur musikprofilerade pedagoger ser på arbetet med 

musik. För att uppnå fördjupade kunskaper inom samma område skulle observationsstudier i 

musikprofilerade förskolor, med barn i alla åldrar, kunna utgöra grund för hur detta synsätt 

gestaltas då det konkret och praktiskt appliceras på förskolans verksamhet. Observationerna 

skulle kunna riktas mot pedagogernas ageranden och miljöns utformning.  En annan ingång för 

fortsatt forskning skulle kunna vara att med utgångspunkt från tidigare forskning utforma ett 

stödmaterial för hur arbetet med musik i förskolan kan bedrivas, med konkreta exempel på 

aktiviteter och förklaringar för syftet med dem. Detta material skulle under studien kunna få 

testas praktisk i förskolan av verksamma pedagoger över en tid för att sedan utvärderas och 

eventuellt bli del av ett inspirations- och stödmaterial för musikarbetet i förskolan. En tredje 

ingång för fortsatt forskning skulle kunna vara att djupare söka svar på varför musiken inte 

alltid arbetas med på samma sätt som andra målområden i läroplanen för förskolan, i relation 

till de didaktiska aspekterna och samtidigt söka vägledning för hur detta skulle kunna förändras. 

Metoden för en sådan studie skulle kunna vara kvalitativ intervju men även en kvantitativ 

enkätundersökning skulle kunna vara ett alternativ eller ett komplement till intervjuer. 
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Information om intervjustudie av musikaktiviteter i förskolan 

Förfrågan om deltagande 

Som studenter vid Högskolan Dalarna kommer vi att genomföra vårt examensarbete under 
vårterminen 2020. Studien kommer baseras på intervjuer och fokusera på musikaktiviteter i 
förskolan, både planerade och spontant uppkomna. Undersökningen kommer att presenteras i 
form av en uppsats vid Högskolan Dalarna. Du tillfrågas härmed om deltagande i denna 
undersökning.  

Syftet med studien 

Studiens syfte är att bidra med kunskap om hur musikaktiviteter kan vara representerade och 
utformade i förskolan och hur musik kan nyttjas som mål och medel. I Lpfö18 står musik med 
som del i undervisningen och ska ingå i verksamheten, men det framgår inte hur arbetet med 
musik förväntas ske.  

Tillvägagångssätt för genomförandet 

Intervjuerna kommer ske över nätet via Zoom som är ett program för videokonferenser som 
Högskolan Dalarna bedriver delar av sin undervisning via. Programmet kan enkelt laddas ner 
på www.zoom.us. Zoom har en inspelningsfunktion så om ni samtycker till det önskar vi helst 
spela in intervjun för att kunna vara mer närvarande i det pågående samtalet. Annars för vi 
anteckningar under intervjuns gång. Den insamlade datan från intervjuerna kommer genomgå 
ett analysarbete och behandlas endast av oss och vår handledare. Det material som sedan återges 
i uppsatsen kommer avidentifieras, namn på personer, förskola och plats räknas som 
konfidentiell information. Texten kommer innan publicering på Diva portal att genomgå en 
ventilering på Högskolan Dalarna samt slutbedömas av en examinator.    

Urval 

Med förhoppning om ett vidare perspektiv för studien ingår förskolor från olika kommuner. 
Alla förskolor har ett inriktat fokus på musik. Vi önskar få ta del av era erfarenheter av arbete 
med musik i den vardagliga verksamheten. Vår förhoppning är att få ta del av hur ni arbetar 
och era tankar kring det. 
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Medverkans för och nackdelar 

Genom att delta kan ni få möjlighet att dela med er av ert musikarbete till andra. 
Förhoppningsvis kan det också bidra med nya insikter för er samt möjligheter till 
verksamhetsutveckling. Nackdelar för er med att delta i denna studie kan vara att ni måste 
avsätta er tid. Ni kommer kunna ta del av uppsatsen och studiens resultat via Diva portal på 
Högskolan Dalarnas hemsida eller via mejlkontakt med oss eller vår handledare.  

Under arbetets gång förvaras den insamlade datan hos undertecknade. Efter att examensarbetet 
blivit godkänt kommer all insamlad data makuleras.  

Högskolan Dalarna är ansvarig för behandlingen av personuppgifter i samband med 
examensarbetet. Som deltagare i undersökningen har du enligt Dataskyddsförordningen 
(GDPR) rätt att få information om hur dina personuppgifter kommer behandlas. Du har också 
rätt att ansöka om ett så kallat registerutdrag, samt att få eventuella fel rättade. Vid frågor om 
behandlingen av personuppgifter kan du vända dig till Högskolans dataskyddsombud. 

Ditt deltagande i undersökningen är helt frivilligt. Du kan när som helst avbryta ditt deltagande 
utan närmare motivering. 
  
 
Förfrågan om deltagande: 
 
          
 
        JA jag vill medverka i studien         NEJ jag vill inte medverka i 
studien 
 
 
 
 
 
___________________________________________________ 
Namn 
 
 
___________________________________________________ 
Ort och datum 
 
För vidare information ansvarar nedanstående personer: 
 
Student  Student  Handledare 
Anna Jansson Sandra Tysk  Åsa Pettersson 
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Bilaga 2 – Tankekarta intervjuunderlag  
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