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Abstract

Tidigare forskning visar pa att larare anser att variation av larmiljoer skapar en storre
forstaelse for naturvetenskapliga fenomen hos eleverna. Forskning visar dven att
larmiljoer utomhus skapar en mer tillganglig och delaktig undervisning. Syftet med
denna studie var undersoka hur larare skapar en tillganglig larmiljé i NO som
eleverna kan vara delaktig i. Studien grundar sig pa semistrukturerade intervjuer
med atta verksamma ldrare i arskurserna F-3 som undervisar i de naturorienterande
amnena. Resultatet visar att lararens intresse for att undervisa utomhus har stor
betydelse for lararens val av larmiljo i naturvetenskapsundervisningen. Flera larare
I studien anser att en tillgdnglig undervisning skapas enklast i klassrummet beroende
pa individuella anpassningar som anses leda till delaktighet. Dock skiljer detta
resultat sig fran andra larare i studien som anser att larmiljon ar en bidragande faktor
till en tillganglig undervisning. Samtliga larare i studien ansag att larmiljoer
utomhus ger eleverna en storre forstaelse for naturvetenskapliga fenomen nar de far
uppleva dem i sin naturliga miljo. Slutsatsen blir att larare anser att de &r bra att
med varierande larmiljoer for att eleverna far en djupare forstaelse for
naturvetenskapliga fenomen, men om de anvénder sig av varierande larmiljéer beror
pa lararens intresse for att undervisa utomhus.
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1. Inledning

Livet &r fullt av utmaningar. Som larare star man dagligen infor manga val. Ett dilemma som
manga larare sakert statt infor flera ganger ar hur undervisningen ska utformas for att passa alla
elever. Varje elevgrupp ar unik och bestar av en rad olika elever med olika behov (Skolverket,
2017, s.7). Lararen maste utforma en undervisning dar alla elever kan vara delaktiga samtidigt
som det finns en laroplan med ett centralt innehall och kunskapskrav som lararen ska forhalla
sig till. Laroplanen for forskoleklass- och arskurserna 1-3 understryker vikten av att eleverna
ska fa en varierad undervisning for att stimulera elevernas nyfikenhet och kreativitet (ibid, s.7).

Det finns en rad olika arbetsformer att anvanda sig av i naturvetenskapsundervisningen och
utomhuspedagogik ar en arbetsform som fler larare véljer att anvanda sig av. Detta for att
undervisningen ska anpassas till fler elever (Szczepanski, 2013, s.1). Jag vill undersoka vilka
larmiljoer larare i de lagre arskurserna véljer att anvanda sig av nar de undervisar i
naturvetenskap och hur de skapar en tillganglig larmilj6. Szczepanski (2013) och Harris (2018)
ar tva av flera forskare som har en positiv syn pa undervisning i larmiljéer utomhus och anser
att det ger en rad positiva effekter pa elevernas larande. Szczepanski (2013, s.13) menar att
undervisning som baseras pa véxelverkan mellan inomhus- och utomhusundervisning dar
teoretisk kunskap kopplas ihop med praktisk kunskap ger eleverna en battre forstaelse for
naturvetenskapliga begrepp.

Naturvetenskap kan manga ganger kannas komplext och svart att forsta. For att elever ska forsta
naturvetenskap maste lararen skapa en undervisning som utgar ifran deras tidigare erfarenheter,
samtidigt som de ska kunna vara delaktig i undervisningen (Specialpedagogiska
skolmyndigheten, 2018, s.9). Det racker inte bara att l&sa om naturvetenskapliga fenomen, barn
behéver aven fa utforska och undersdka fenomen. Larmiljéer utomhus kan ge en battre
forstaelse genom att naturvetenskapliga fenomen blir mer konkreta till exempel nar man kan
félja processen vad som hander i naturen under hésten och varfor det hander (Vikstrom, 2005,
s.25). Lattman- Masch & Wejdmark (2011, s.11) menar att elever far en battre forstaelse om de
far koppla samman inomhus- och utomhusundervisning.

” Att sitta inne i ett klassrum och ldsa om livet utanfor ar som att 14sa en kokbok utan att fa
mojlighet att tillaga och &ta maten.”
(Lattman- Masch & Wejdmark, 2011, s.11)



2. Bakgrund

Bakgrundsavsnittet inleds med en presentation av styrdokumenten och vad laroplanen skriver
om undervisning i de naturorienterande &mnena. Vidare presenteras det teoretiska perspektivet
for studien som &r det didaktiska perspektivet. Det didaktiska perspektivet kopplas till
variationsteorin och fortsattningsvis beskrivs teorier kring god undervisning med fokus pa
tillgdnglighet och delaktighet i relation till olika larmiljoer. Bakgrunden avslutas med tidigare
forskning om larmiljGer, tillganglighet och delaktighet.

2.1. Larmiljéers koppling till skolans styrdokument

2.1.1. Skolans uppdrag

I 1aroplanen foér grundskolan finns ett kapitel som tar upp vilket uppdrag skolan har. Det handlar
om vilket ansvar larare har och vilken ratt eleven har till undervisning. Skolverket (2017, s.7)
skriver att skolvasendet ska vila pd demokratisk grund. Skolan ska framja alla elevers
utveckling och larande. Alla verksamma inom skolan ska bidra till alla ménniskors egenvérde
och visa respekt for var gemensamma miljo. Varje enskild elev ska fa majligheten att finna sin
unika egenart och pa sa vis kunna delta i samhallslivet (ibid, s.7). Alla elever maste fa forstaelse
for sina medmanniskor och skapa férmaga till inlevelse. Vidare skriver Skolverket (2017, s.9)
att skolan ska bidra till elevers personliga utveckling, till kreativa och ansvarskannande
individer dar skapande och undersdkande arbete har en central roll.

Under de forsta dren i skolan har leken en stor betydelse for elevernas tillagnande av kunskaper.
Varierande undervisningssituationer stimulerar elevernas kreativitet, nyfikenhet och deras
sjalvfortroende (ibid, s.9). En viktig aspekt ar att alla elever ska fa mojlighet att ta initiativ och
ansvar nar de ska utveckla sin formaga att arbeta sjalvstandigt och tillsammans med andra.
Lararen ska anpassa undervisningen till varje elevs forutsattning, behov och stddja elevens
fortsatta larande samt kunskapsutveckling (ibid, s.8).

2.1.2. De naturorienterande amnenas kursplaner for forskoleklass och arskurs 1-3

Kursplanerna for de naturorienterande amnena inleds med att beskriva att naturvetenskapens
grund kommer ifran manniskans nyfikenhet och behov av att fa veta mer om sin omvarld och
sig sjalv (Skolverket, 2017, s.158). Syftet med undervisningen i de naturorienterande &mnena
ar att eleverna ska utveckla kunskaper och nyfikenhet inom biologi, fysik och kemi. Eleverna
ska fa mojlighet att stalla fragor kring de olika kunskapsstoffen utifran tidigare erfarenheter och
aktuella handelser. Genom systematiska undersokningar och praktiskt undersokande ska
eleverna ges forutsattning att soka svar pa fragor med hjélp av olika typer av kéllor (ibid, s.158).
Undervisningen ska &ven bidra till att eleverna kan skilja mellan naturvetenskapliga och andra
satt att skildra omvarlden. Eleverna ska inhdmta och utveckla kunskaper som ar nédvéndiga for
varje individ. Dessa kunskaper &r en grund for den fortsatta utbildningen. Kunskaperna bildas
genom utforskande och ett nyfiket arbetssatt dar eleverna ges mojlighet att k&nna lust till
larande (ibid, s.158). Med hjalp av ett kritiskt tdnkande ska eleven utveckla kunskaper att



formulera standpunkter och etiska dvervaganden i de naturvetenskapliga &mnena och anvanda
sig av sina kunskaper i vidare studier och vardagsliv (ibid, s.158).

| laroplanen for bade forskoleklassen och arskurs 1-3 star det att syftet med undervisningen ska
bidra till att eleverna utvecklar ett intresse och kunskap om natur, teknik och samhalle genom
att f& mojlighet att utforska och rora sig allsidigt i olika miljoer (Skolverket, 2017, s.21).
Eleverna ska fa undersoka sin narmiljo, samt fa en varierad undervisning som bade sker
inomhus och utomhus. Via upptackt och lek ska eleverna fa kunskaper i de naturorienterande
amnena (ibid, s.21). Eleverna ska fa se kemiska och fysikaliska fenomen som till exempel hur
vatten blir is, eller upptécka vilket material som glider bést i en rutschbana. Att anvénda sig av
varierande larmiljoer i naturvetenskapsundervisningen namns ett flertal ganger bade i skolans
uppdrag och i kursplanerna for forskoleklass och arskurs 1-3 (ibid, s.21).

2.2. Didaktik och variationsteori

Denna studie teoretiska perspektiv grundar sig i det didaktiska perspektivet med en koppling
till variationsteorin.

2.2.1. Didaktiska perspektivet

Med didaktik avses i allménhet all vetenskaplig reflektion éver undervisningens helhet. Ordet
didaktik har uppkommit for att satta ord pa vardagsforeteelser som manniskor genom historien
praktiserat (Hopmann, 1997, s.146). Didaktiken handlar om formagan att formedla budskap
som hjalper andra manniskor att forsta och tillagna sig viktig kunskap (Kansanen, Hansén,
Sjoberg & Kroksmark, 2017, s. 29). Det handlar om de vérderingar som ligger till grund for de
val som gors i undervisningens innehall samt vilka metoder och strategier som anvéands. Den
omfattar alltsa bade sjalva undervisningen och inlarningen i alla dess former (Kansanen, 1997,
s.146). Vad, var, hur, varfor, nar och for vem ar grundfragor inom didaktiken som ar till hjalp
vid utformning av undervisning. Dessa fragor ar ett stod for larare nar de ska gora sina
didaktiska val. Vad ar det som &r relevant att ha med i undervisningen respektive mindre
relevant? Var ska undervisningen ske? Hur kan olika larostoff gdras begripliga for eleverna?
Nér ska det ske? For vem ska undervisningen gélla? (Saljo, 2017, s.153)

Didaktiken ar uppdelad i tva inriktningar, allméandidaktik och @mnesdidaktik (Séljo, 2017,
s.153). Allméndidaktik & som namnet tyder de allménna kunskaperna och varderingarna som
ligger till grund for all undervisning. Som exempelvis olika kunskaper kring undervisningen
generellt och manniskors utveckling och kunskap kring styrdokumenten. Amnesdidaktiken
riktar in sig pa den didaktik som anvands i det specifika amnet (Kansanen, Hansén, Sjoberg &
Kroksmark, 2011, s. 32). | denna studie ligger fokus pa det amnesdidaktiska perspektivet.

Didaktik kretsar dock inte enbart kring de teoretiska didaktiska fragorna om undervisning, utan
aven kring kopplingen mellan teori och praktik (Jank & Meyer, 1997, s.20). Forutom de
teoretiska kunskaperna krévs &ven en didaktisk- metodisk handlingskompetensen som syftar
till de handlingar larare gor nar de undervisar, som inte gar att beskriva med teoretiska
kunskaper om didaktik. Denna kompetens bildar sig lararen genom undervisning utifran
erfarenheter, upplevelser, intressen samt paverkan fran elev och kollegor. Denna



handlingskompetens hjélper lararen att utforma teoretiska modeller som &r anvandbara i
praktiken (Jank & Meyer, 1997, s.20).

2.2.2. Didaktiska triangeln

Den didaktiska triangeln vilar pa tre grundpelare: Léarare, innehall och elev (Hopmann, 1997,
s.201). Triangeln visar den relation som finns mellan grundpelarna, hur de samspelar med
varandra i undervisningen (Kasanen, Hansén, Sjoberg & Kroksmark, 2011, s.48).

Lararens relation till innehallet kallas &ven for framstallning. Det handlar inte bara om hur
lararen valjer att framstalla innehallet, utan dven lararens egna kunskaper, styrdokumenten och
skolans mojligheter och begrénsningar (Hopmann, 1997, s.203). Relationen mellan larare och
elev skapas genom interaktion mellan dem i undervisningen. Det &r viktigt att lararen har en
god relation till eleverna och deras larande. L&raren &r den som besitter mer kunskap och
erfarenhet och ska formedla sin kunskap till eleverna, vilket leder till den tredje relationen i den
didaktiska triangeln, elevernas relation till innehallet (ibid, s.204). Utifran elevernas erfarenhet,
innehdllet och elevernas larande gor lararen ett val om vilken undervisningsmetod som ar
lamplig att anvandas i undervisningen (ibid, s.205).

Figur 1. En illustration av den didaktiska triangeln (Hopmann, 1997, s.201)

Innehall

Erfarenhet

Framstdllning

Larare Elev
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2.2.3. Det didaktiska perspektivet kopplat till variationsteorin

Tidigare tankte manga larare att bara man beskriver ett fenomen tillrackligt noggrant sa skulle
alla elever forsta och forstod de inte forsta gangen fick man forsoka beskriva det igen
(Vikstrom, 2005 s.72). Dock visade det sig att det inte ar sa enkelt, att det kravs nagonting mer
for att eleverna ska erhalla ett fordelaktigt larande (ibid, s.73). Wernberg (2005, s.320) havdar
att variationsteorin fokuserar pa att skapa ett gynnsamt larande och bygger pa den
fenomengrafiska forskningsmetoden som beskriver hur ménniskor uppfattar och erfar olika
fenomen. Teorins utgangspunkt &r att allt larande behdver variation av olika slag. Men man



talar inte om variation i form av olika metoder utan variation av larandets objekt (ibid, s.320).
Variationen beskrivs med urskiljning, stimulans och variation. Det finns mangder av urskiljbara
aspekter i olika situationer, dock kan inte alla urskiljas pa en gang. Detta har att gora med att
tidigare erfarenheter av objektet urskiljs, alltsa det ar skillnaden vi erfar (ibid, s.320). Att
urskilja innebér att se med nya 6gon och samtidigt koppla det till tidigare erfarenheter som
skapar en helhet. Om en elev urskiljer en stor sten i naturen har den samtidigt i sitt medvetande
upplevelsen av en liten sten. Alltsa ar eleven medveten om vad den upplever nu samtidigt med
sina tidigare erfarenheter (ibid, s.320).

Utgangspunkten i variationsteorin handlar om att fokusera pa flera saker samtidigt. Det handlar
om att kunskap och forstaelse kan vérderas i relation till ett visst syfte (Vikstrom, 2005, s.74).
Lararen ska fokusera pa det som ska goras och ha klart for sig vilken formaga som ska
utvecklas, vilket innebar att lararen maste stalla sig den didaktiska fragan vad. Vad &r det som
skiljer ett satt att se pa nagot fran ett annat sétt att se pa samma sak? En annan viktig aspekt for
planering av larandet ar vad som ar mojligt att lara, eller omgjligt i just den larmiljon (ibid s.75).
Lararen maste finna elevernas kritiska aspekter, det vill séga att lararen ser vad som kan vara
svart for eleverna att forsta, aven de nodvandiga aspekterna maste upptackas. vilket betyder att
lararen maste se till vilka aspekter eleverna maste begripa for att forsta larandeobjektet (ibid,
s.151). For att elever ska skapa en storre forstaelse for naturvetenskapliga fenomen bor de fa en
variation med anseende pa larmiljon och arbeta med en undersékande arbetsform. Eleverna
behdver ocksa fa se samma fenomen fran olika perspektiv, vilket leder till att eleven skapar en
storre forstaelse och kan finna likheter och skillnader mellan naturvetenskapliga fenomen. Detta
Oppnar i sin tur upp for den generella begreppsbildningen hos eleverna (ibid, s.151).

2.2.4. Larares val av larmiljoer grundar sig pa teoretiska perspektiv och didaktisk
kunskap

Skolans verksamhet grundar sig pa antaganden om vad kunskap, larande och andra liknande
begrepp innebar. All undervisning bygger pa antaganden och teorier om vad som é&r relevant
for en viss elevgrupp att kunna inom ett omrade, hur stoffet ska presenteras och hur kunskaperna
ska utvarderas (Saljo, 2017, s.153). Det vill sidga skolans verksamhet grundar sig pa de
didaktiska fragorna vad, var, hur, varfor, nar och for vem. Det krévs en utvecklad kompetens
hos larare for att bemdta alla elever likvardigt. Alla elever ska fa en undervisning som ar
anpassad efter deras behov oavsett elevernas sprakliga, sociala eller kulturella bakgrund
(Lahdenpera & Sandstrom, 2017, s. 87).

Nar undervisningen ska planeras uppkommer en rad didaktiska fragor. Hur ska man undervisa?
Vad &r viktigt respektive mindre viktigt att ha med? Hur kan olika larostoff goras begripliga for
eleverna? Hur ska undervisningen konkret laggas upp? (Saljo, 2017, s.171-172). Vid dessa
fragor menar Saljo (2017, s.172) att teoretiska perspektiv spelar en stor roll. De teoretiska
perspektiven ar teorier for hur elever inhdmtar ny kunskap. Det finns teorier som visar att
utveckling inte kan separeras fran sin sociala kontext, vilket innebér att utveckling och inlarning
samspelar med varandra, exempelvis ett kognitivistiskt perspektiv (ibid, s.172). En annan teori
anser att utveckling kommer fore inlarning som exempelvis det sociokulturella perspektivet
(ibid, s.172). Det ar mycket svart att undervisa utan att gora teoretiska antaganden. Men det ar
ocksa viktigt att vara medveten om att ett teoretiskt perspektiv aldrig ensamt kan bestamma hur
man ska undervisa. Perspektivet hjalper till att tolka och forklara hur manniskor l&r sig och
utvecklas. Men nar perspektivet satts in i undervisningen maste det utvecklas sa att de passar in
i den konkreta larsituationen och det mal som finns med undervisningen (ibid, s172).



Jank & Mejer (1997, s.36-37) papekar att det ar en kravande 6vergang fran teoretisk kunskap
till praktisk handling. Det finns manga faktorer som paverkar undervisningsprocessen. Som
larare krévs det att man kan gora en heltdckande undervisningsplan. Det racker inte med
didaktisk teorikunskap utan de krdvs &ven dmnesrelaterad teorikunskap (ibid, s.37).
Undervisningen iscensétter inte sig sjalv, utan lararen maste bygga upp en lektion med en
inledning som vacker elevernas nyfikenhet. Lararen maste under lektionen agera, reagera,
delegera, undervisa och avsluta lektionen, detta for att alla elever ska fa mojlighet att inhamta
kunskap. Lararen maste aven anvéanda sig av larmiljéer som intresserar och fangar elevernas
intresse (ibid, s.37).

2.2.5. Larare maste skapa forutsattningar for larande

Skolan ska vara en plats som ér tillganglig for alla elever. Det vill sdga undervisningen ska
anpassas for alla elever oberoende bakgrund eller tidigare erfarenheter och eleverna ska kdnna
en delaktighet i naturkunskapsundervisningen (Specialpedagogiska skolmyndigheten, 2018,
s.8). Det handlar inte bara om att anpassa undervisningsmaterialet, utan lararen behdver aven
anvanda sig av en larmiljo som ar anpassad efter lektionens innehall. Olikheter mots i skolan,
sa som etiska, sprakliga och olika skolsvarigheter (Géransson & Nilholm, 2013, s.25). Personer
verksamma inom skolan ska stka undervisningssatt dér alla elevers olikheter ses som en
tillgang. Léarare ska finna en undervisningsform dar den didaktiska fragan for vem
undervisningen ska anpassas till besvaras. Enligt Specialpedagogiska skolmyndigheten (2018,
s.9) ar inte skolan tillganglig for alla elever. Det vill séga, larare anpassar inte sin undervisning
efter elevernas tidigare erfarenheter och olikheter. Manga elever kanner sig exkluderade i
undervisningen for att larmiljon inte ar anpassad efter elevens behov (ibid, s.9). Valet av
larmiljo ar en faktor som paverkar elevernas forutsattning till larande och kunskapsutveckling.
Denna tillganglighet ska tydligt synas i bade den pedagogiska och fysiska miljon. Med andra
ord innebar det att lararen ska identifiera hinder och arbeta for att utveckla larmiljon (ibid, s.10).
Valjer lararen en larmiljo som é&r tillganglig for eleverna kan insatser med sarskilt stod minskas.
Allménna lésningar med 6kad kunskap om forutsattningar for larande kan ge lararen mer tid
till att arbeta med systematiskt arbete for att varje elev ska na sa langt som mojligt i sitt larande.
Utan en tillganglig larmiljo kan inte eleverna vara delaktiga i undervisningen (ibid, s.9).

Larande baseras pa delaktighet och gemenskap (Dahlgren, 2007, a.39). Nar man talar om
delaktighet handlar det framst om att eleverna far ratt verktyg till att uppna kunskapskraven i
de naturorienterande &mnena (ibid, s.35). Men det handlar &ven om att elever ska kanna sig
delaktiga i undervisningen, att de ké&nner sig engagerade. Det finns olika sétt att kanna
delaktighet i undervisningen. Elever kan kanna delaktighet genom att fa vara med och
bestamma hur undervisningen ska utformas, att de far uttrycka sin asikt, att de kanner en
gemenskap i gruppen och att de bli lyssnade pa (ibid, s.35). Elever ska fa kanna gemenskap och
ha ett aktivt deltagande pa ett eller annat vis under lektioner. Gemenskapen innebar en tillit till
bade pedagoger och elever runt omkring (Goransson & Nilholm, 2013, s.25). For att lararen
ska uppna en tillganglig och delaktig undervisning behéver hen utga fran elevernas tidigare
erfarenheter och asikter for att skapa ratt forutsattningar for elevernas larande
(Specialpedagogiska skolmyndigheten, 2018, s.37). For att skapa en tillganglig larmiljo déar
eleverna ar delaktiga behover lararen ocksa ha insikt i den egna verksamheten och se vilka
faktorer och formagor som behdvs for att skapa en framgangsrik larmiljo (ibid, s.36).



2.3. Tidigare forskning

2.3.1. Undervisning i larmiljéer utanfor klassrummet

Nér det talas om larmiljoer utanfor klassrummet talas det om alla avgransande miljéer som kan
nyttjas for pedagogiska dndamal utomhus, alltsa all undervisning som sker utanfor
klassrummets fyra véggar. Det kan &ven rora sig om studiebesok eller undervisning i
naromradet (Szczepanski, 2013, s.4). Genom olika larmiljéer skapas mojlighet att kunna binda
ihop naturen till ett pedagogiskt syfte (ibid, s.2). Undervisning i larmiljoer utomhus skapar ett
forhallande till det fysiska natur- och kulturlandskapet och kan utgora ramverket for
undervisningens innehall samt att det starker elevernas forstaelse for naturvetenskapliga
fenomen (ibid, s.1) Det vill saga att forstaelse for amnesrelaterade begrepp och fenomen i de
naturorienterande dmnena kan bli mer lattbegripligt utomhus. Olsson (2015, s.14) beskriver
larmiljéer utomhus som nagonting som hander i verkligheten. Eleverna far intryck via flera av
sina sinnen och de far vara med dar det hander och inte fa ett fenomen aterberattad, som
exempelvis av en larobok (ibid, s.14).

| larmiljéer utomhus finns ett stérre utrymme som eleven kan utforska, uppleva och reflektera
kring vad som hénder under tiden det hander (Szczepanski, 2013, s.9-10). Vidare skriver
Olsson (2015, s.15) att larmiljoer utomhus skapar meningsfulla och holistiska sammanhang och
att naturen alltid har nya saker att upptacka. Wilhelmsson (2012, s.34) anser att naturen har
potential for elevernas larande. Naturen kan ge eleverna fler verktyg for att bilda djupare
forstaelse for naturvetenskapliga fenomen genom att flera &mnen samverkar dar det laggs
tonvikt pa vetenskap men det utfors i ett praktiskt forfarande (ibid, s.34). Szczepanski &
Dahlgren (2011, s.21) understryker vikten av att kombinera teori och praktik. Det teoretiska
och det praktiska mots pa ett naturligt sétt vid en varierad undervisning. Den laroboksstyrda
klassrumsmiljon kompletteras av en inlarningsmiljo dar fenomen och begrepp aterfinns i sina
naturliga sammanhang. Wennberg (2005, s.320) anser att larande utvecklas genom att eleverna
far se samma objekt ur olika synvinklar.

2.3.2. Hur larare nyttjar varierande larmiljéer och dess positiva inverkan pa eleverna

Resultatet fran Szczepanski & Dahlgren (2011, s.33) studie dar syftet var att undersoka vilka
uppfattningar larare i arskurserna 1-6 har om larande och undervisning framgick det att larare
som arbetar i larmiljoer utanfor klassrummet har en mer inbjudande undervisning som gor fler
elever delaktiga, jamfért med undervisning som sker i klassrummet. Inom skolsammanhang ar
undervisningen mangskiftande och det finns en rad olika skal till att anvanda utomhusmiljoer
som ett komplement till inomhusmilj6er i undervisningen inom de naturorienterande dmnena
(Wilhelmsson, 2012, s.34). Ett skal till att anvdnda utomhusmiljoer ar att nar de rumsliga
begransningarna forsvinner far eleverna tillgang till ett mer kroppsrelaterat ldrande
(Szczepanski & Dahlgren, 2011, s.33). Vistelsen utomhus medfér dven att larandet inomhus
blir mer koncentrerat. Detta baserat pa att undervisningen utomhus ger tillfélle till aktivering
av kroppsliga sinnen. Resultatet i Szczepanski & Dahlgren (2011, s.38) studie lyfter vikten av
att undervisningen kanns mer akta utomhus. Eleverna far mojlighet att se olika fenomen i sitt
naturliga sammanhang (Szczepanski & Dahlgren, 2011, s.38). Resultatet visar vidare att i
larmiljéer utomhus far eleverna en plattform med praktisk icke-textbaserad undervisning som
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ger en variation pa larandet. Szczepanski & Dahlgren (2011, s.38) understryker variationens
betydelse samt att konkretionen i den direkta erfarenheten skapar en narvaro och delaktighet i
larandet. Tillgangligheten och delaktigheten som erbjuds vid praktisk undervisning ar svar att
erbjuda vid ett rent textbaserat larande. For att na en tillganglig undervisning som goér eleverna
delaktiga behdver larare finna en alternativ undervisning. En deltagare i studien anger: > Nar
man i regnigt vader inte kan lara sig genom att skriva pa papper, sa far man géra pa nagot annat
satt; rakna i huvudet, eller ta hjalp av kroppen” (ibid, 2011, s.39).

Resultatet fran Szczepanski (2013, s.8) studie visar att ett flertal larare valjer att ta tillvara pa
larmiljoer utanfor klassrummet och arbeta med bade larmiljéer inomhus- och utomhus.
Resultatet av studien visade att det finns en rad positiva aspekter med undervisning utanfér
klassrummet (ibid, s.8). Genom att variera larmiljéer far eleverna chans att uppticka
naturvetenskapliga fenomen och skapa variationsrika méten mellan fenomenen. Utomhus finns
det storre ytor som kan anvandas vid undervisning. Genom véxelverkan mellan larmiljoer
inomhus- och utomhus far lararen mojlighet att forena teori med praktik och tillampa ett
kroppsligt och sinnligt larande (ibid, s.9). Den schemabundna tidstrukturen som manga larare
kénner vid inomhusundervisning slapper nar de arbetar med varierande larmiljoer och ett annat
forhallningsatt intas till tid och larande (ibid, s.10).

Larare ar positiva till att anvanda larmiljoer utanfor klassrummet, men manga larare valjer att
inte undervisa utomhus aret runt. Resultatet fran Wilhelmssons (2012, s.34) studie visar pa att
majoriteten av lararna forlade undervisning utomhus under var och host da vadret ar mer
lampligt. Detta baserat pa att elever ofta har olampliga skor och klader och de vill inte avskracka
eleverna fran att vara utomhus. Endast tva av nio larare i studien uppgav att de forlagger
undervisning utomhus under vintern (ibid, s.34). Wilhelmsson (2012, s.35) menar att
undervisningen ofta planeras inomhus sedan kan en uppféljning av larostoffet utféras utomhus.
Tonvikten ligger pa ett vetenskapligt forhallningsatt med ett praktiskt tillvagagangsatt. Larare
anvander sig av larmiljéer utomhus och kopplar aktiviteter till lek med en betoning pa rorelse
och samarbete. Studiens resultat visar vidare pa att larare valjer att dela in eleverna i grupper
for att 6va pa samarbeten, uppmuntra varandra till att forbattra larandet samt att de kan anvanda
sig av varandras fardigheter och kunskaper i uppgifterna (ibid, s.35).

Skolan ar en plats med en rad olika elever som kommer fran olika kulturer och elevernas
tidigare erfarenheter ar varierade. Ldraren har i uppgift att skapa en undervisning som ar
anpassad efter alla elevers olika behov (Harris, 2018, s.227). Ofta kan klassrummet som
larmiljo kannas trangt och det kan vara svart att skapa en undervisning som ar anpassad for alla
elever sa de kan vara delaktiga. Harris (2018) har gjort en kvalitativ studie dar han observerat
barn i larmiljéer utomhus. Resultatet visade att larmiljoer utomhus har en positiv inverkan pa
eleverna. Eleverna far mer uppmarksamhet till larandeobjektet, undervisningen blir mer
spannande och minnesvard (ibid, s.228). Undervisning utomhus ger eleverna mer yta och pa sa
vis Dblir undervisningen tillganglig och fler elever kan vara delaktiga. Elever med
koncentrationssvarigheter eller mycket energi far utlopp genom att de kan rora sig fritt samtligt
som de utfor uppgiften. Utomhusmiljo stimulerar dven alla elevernas sinnen som kan hjélpa
flera elever att fa en forstaelse for naturvetenskap, genom variation pa larande objektet bildas
en djupare forstaelse (ibid, s.227).

Harris (2018, s.227) studie visar att larmiljoer utomhus ger eleverna mer valmajligheter och de
far vara med och bestamma hur de ska inhdmta ny kunskap. De kan arbeta individuellt eller i
grupp. Blir det for mycket oljud finns mojligheten att ga en bit ifran resterande elevgrupp.
Szczepanski & Dahlgren (2011, s.39) skriver att deltagarna i deras studie podngterar betydelsen



av en multimodal sinnesupplevelse i undervisningen. Det ger eleverna mojlighet att 1ara genom
det lararen sager, det de gor och de far méjlighet att anvanda hela kroppen. Eleverna utvecklar
ett annat socialt samspel med kamrater utomhus &n inomhus da de far fler valmojligheter,
genom att de kan gora sig friare, anvénda fler sinnen samt att de kan valja hur de vill utfora
uppgiften (ibid, s.39).

2.3.3. Konsekvenser av larares bristande kunskaper inom naturvetenskap

Naturvetenskap ar komplext och manga ganger svart att forsta. I en studie av Walan & Chang
Rundgren (2014, s.60) visar resultatet att larare i arskurserna 1-3 upplever svarigheter i
planering och undervisning inom naturvetenskap da de sjéalv saknar tillrackligt med kunskap
for att undervisa eleverna. Av det sklet finns ett 6nskemal fran lararna om att utvidga sina
naturvetenskapliga kunskaper for att deras undervisning ska hjélpa eleverna att utforska,
diskutera och dokumentera i de naturorienterande &mnena (Walan & Chang Rundgren, 2014,
s. 60). Resultat fran studien visade att larare anvander sig av olika strategier i sin undervisning
nér de upplever att de inte besitter tillrdckligt med kunskap (Walan & Chang Rundgren, 2014,
s.60). Det kan innebdra att l&rare véljer att undervisa mer i de &mnena de ké&nner sig sakrare i
och undervisar mindre i amnen som de saknar kunskap om. Manga larare behéver stottning och
végledning for att uppna kraven som laroplanen staller. Detta resulterar i att larare forlitar sig
pa det som star i larobdcker och arbetar med fardigt material med tydliga instruktioner som ger
stottning och vagledning at dem. Vilket resulterar i att den utforskande delen i undervisningen
forsvinner och lararen anvander uteslutande klassrummet som larmiljo (ibid, s.63).

2.3.4. NTA material som stéd och vagledning i undervisningen

NTA ar en forkortning for naturvetenskap for alla och &r ett projekt som grundats av Kungliga
vetenskapsakademin och Kungliga ingenjorsvetenskapsakademin. Projektet drivs tillsammans
med svenska kommuner och friskolor (Schoultz & Hultman, 2002, s.2). Syftet med NTA &r att
forbattra allménbildningen i de naturvetenskapliga @mnena samt att stimulera ldrares och
elevers intresse for dessa amnen. Som stod far lararen en lada utifran det tema som valts, dar
allt material som behdvs for undervisningen finns, det finns en ldrarhandledning samt
arbetsblad at eleverna (ibid, s.2). | en studie av Schoultz & Hultman (2002, s.2) som har
intervjuat och observerat larare som arbetar med NTA material visar resultatet att lararen har
en viktig roll i arbetet. Det krévs en tydlig struktur for hur eleverna ska utféra arbetet. Lararen
maste vara val forberedd och palast for att kunna végleda eleverna i arbetet och kunna besvara
deras fragor och funderingar. Lararen maste dven vagleda eleverna for att de ska forsta hur de
ska undersoka exempelvis kemiska reaktioner. Eleverna maste fa tillgang till viktiga begrepp
och fa en forstaelse for vad som hander under arbetes gang. Vidare visar Schoultz & Hultman
(2002, s.14) att vissa larare helt forlitar sig pa det tilldelade materialet och handledningen utan
att sjalv reflektera 6ver vad det handlar om. Detta resulterar i att eleverna har svart att fokusera
pa uppgiften och eleverna far inte ut nagonting av det undersokande arbetssattet pa grund av att
de inte forstar vad de ska gora, vad som hander samt varfor de hander (ibid, s.14).



2.4. Problemformulering

Didaktik i allmanhet &r all vetenskaplig reflektion 6ver undervisningens helhet. Didaktiken
handlar om att formagan att férmedla budskap som hjalper andra manniskor att forsta och
tillagna sig viktig kunskap (Kansanen, Hansén, Sjoberg & Kroksmark, 2017, s.29). Salj6 (2017,
s. 153) menar att all undervisning bygger pa antagande och teorier om vad som &r relevant att
kunna inom ett omrade. Vidare skriver Saljo (2017, s.153) att det kravs kunskap kring teoretiska
perspektiv, det vill sdga hur elever inhamtar ny kunskap. For att elever ska kunna inhdmta ny
kunskap kréavs det dven att undervisningen forlaggs i en larmiljo dar eleverna kan vara delaktiga
I undervisningen (Specialpedagogiska skolmyndigheten, 2018). Den didaktiska triangeln &r en
sammanfogning av det som tidigare behandlats. Den pavisar relationen mellan larare, elev och
innehall som kan ses som ett stod for hur man ska planera och utféra undervisning (Hopmann,
1997, 5.201). Den didaktiska triangeln kommer vara utgangspunkten i denna studies syfte och
fragestallningar, analysdelen och resultatdiskussionen. Problemformuleringen i denna studie
grundar sig pa vad som ligger till grund for larares val av larmiljoer i
naturkunskapsundervisningen och hur de skapar en l1armiljo dar eleverna kan vara delaktiga och
fa en forstaelse for naturvetenskapliga fenomen. Utifran att tidigare forskare kommit fram till
att varierande larmiljoer har en positiv inverkan pa eleverna och att larare kan uppleva
naturkunskapsundervisningen som problematisk ar det darfor intressant att underséka. Vad ar
det som ligger till grund for lararens val av larmiljoer i sin naturkunskapsundervisning och hur
larare gor eleverna delaktiga i sin undervisning.

3. Syfte och fragestallningar

Syftet med denna studie &r att undersdka vad som ligger till grund for larares val av larmiljé och
hur de anser larmiljéerna skapar tillganglighet och delaktighet i naturkunskapsundervisningen
for arskurs F-3.

Fragestallningar:

- Vad ligger till grund for larares val av l&rmiljo i de naturorienterande &mnena?

- Hur anser larare att de skapar en tillganglig larmiljo som gor eleverna delaktiga?

4. Metod

| metodavsnittet kommer val av undersokningsmetod att presenteras. Vidare kommer
urvalskriterium, begreppen validitet, reliabilitet, och generaliserbarhet beskrivas.
Fortséttningsvis presenteras genomforandet av studien samt analysmetoden.
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41. Val av metod

Valet av metod har en stor betydelse infor datainsamlingsprocessen och det resultat forskaren
vill komma fram till. Metoden é&r ett verktyg och ett tillvagagangssatt forskaren anvander for
att fa svar pa studiens fragestallningar och skapa ny kunskap inom omradet (Larsen, 2009, s.17).
Metoden handlar om hur man samlar in data till sin studie samt hur insamlade data organiseras
och tolkas. Det finns kvalitativa och kvantitativa metoder. Forskaren maste stélla sig fragan vad
for slags information som behdvs for studien, men dven se till metodernas styrkor och svagheter
(ibid, s.22). Kvantitativa studier innehaller ofta enkater, dar man anvander sig av fasta fragor i
ett frageformular. Malet i en kvantitativ studie ar att man vill forklara och beskriva nagonting,
ofta med hjélp av tabeller och diagram (Sharan, 1994, s.83). En fordel med den kvantitativa
metoden &r att man kan begrénsa informationen till det man &r intresserad av. Det ger &ven en
bredd pa undersokningen genom att samma fragor stalls till ett stort antal manniskor (Larsen,
20009, s.25). | en kvalitativ metod anvander forskaren gérna intervjuer och observationer for att
uppna detaljerade beskrivningar av situationer, samspel och iakttagande. Men ocksa for att
forsta handlingssatt utifran olika personers erfarenheter, asikter och tankar (Sharan, 1994, s.83).
En fordel med den kvalitativa metoden ar att man moter informanten ansikte mot ansikte vilket
resulterar i att bortfall minskar, till skillnad fran enkatstudier dar manga véljer bort att svara pa
enkaten (Larsen, 2009, s.27). | en intervjustudie kan forskaren vara mer flexibel och stélla
foljdfragor som leder till férdjupade svar, vilket &r svart i en enkatstudie dar fragorna ar fasta.
En nackdel med den kvalitativa metoden &r att det &r tidskrdvande att behandla data eftersom
man inte har fardiga svarskategorier. Vill man férklara nagonting ar en kvantitativ metod att
fororda. Men vill man na en forstaelse ska man istallet anvanda sig av en kvalitativ metod (ibid,
s.24).

Denna studie baseras pa att skapa en forstaelse for vilka larmiljoer larare i de lagre arskurserna
valjer att anvédnda sig av i sin naturkunskapsundervisning och darav kommer en kvalitativ
metod att anvéandas. For att besvara studien syfte och fragestéallningar kommer intervjuer
utforas. Valet av att anvanda sig av intervjustudier baseras pa att forskaren far mojlighet att
mota informanterna och en hogre narvaro uppstar mellan den som intervjuar och den som blir
intervjuad (Sharan, 1994, s.92). For att skapa en bra intervju krdvs en god interaktion mellan
intervjuaren och respondenten. Den som intervjuar bor ha en klar uppfattning kring vilken typ
av information den vill ha och utifran de fragor som stélls (Sharan, 1994, s.96). Det finns flera
olika varianter pa intervjuer, forskaren kan valja att anvanda sig av en strukturerad intervju som
innebar att forskaren sammanstaller ett frageformular med Gppna svar. Samma fragor stalls till
alla informanter (Larsen, 2009, s.87). Det finns &ven ostrukturerade intervjuer dar forskaren
inte anvander sig av ett frageformular utan en intervjuguide med stodord som ger vagledning i
intervjun. Eftersom studiens syfte ar att uppnd en detaljerad beskrivning av
undervisningssituationer i olika larmiljéer samt fa en forstaelse for lararens handlingsétt och fa
exempel utifran larares erfarenheter anvands semistrukturerade intervjuer. De
semistrukturerade intervjuer intervjuerna kommer ha ett frageformular att utga fran med fragor
som behandlar studiens syfte och fragestallningar. Men beroende pa vad informanten svarar
stalls foljdfragor for att fa sa uttommande svar som méjligt (ibid, s.87). Frageformularet for
intervjuerna berorde fragor kring lararens amneskunskaper, vilka larmiljoer de anvéander sig
av i sin NO undervisning samt hur de skapar en tillganglig undervisning som eleverna kan
kanna sig delaktig i samt varfor de gor dessa val.
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4.1.1. Validitet och reliabilitet

Validiteten handlar det om studiens relevans och giltighet (Larsen, 2018, s.80). For att en hog
validitet ska uppnas behover forskaren ha undersokt det som ar tankt att undersoka i studien
och ingenting annat (Stukat, 2011, s.134). Det &r lattare att forsdkra sig om hog validitet i
kvalitativa studier da intervjustudier gar att andra under arbetets gang om man inser att det finns
andra detaljer som ar viktiga for fragestallningarna (Larsen, 2018, s.81). De semistrukturerade
intervjuerna okar studiens validitet, da fragorna i intervjuerna kan andras efter hand.

Reliabilitet handlar om studien tillforlitlighet, hur noggrann och systematisk insamlingen av
empiri har varit. | kvalitativa studier anvéands ordet tolkningar vid sidan av begreppet reliabilitet.
For att uppna en hog reliabilitet behdver forskaren gora rimliga och trovérdiga tolkningar av
den insamlade empirin (Stukat, 2011, s.137). Att bara anvénda sig av en metod i studien kan
sanka reliabiliteten nagot da det finns manga riskfaktorer som kan paverka reliabiliteten, nagra
riskfaktorer ar: fragor och svar som uppfattas fel, informanten kan bli paverkad av intervjuaren,
informanten kan vrida svaret till det hen tror intervjuaren vill hora. En viktig faktor &r att vara
objektiv, sa att inte forskarens egna tolkningar, forutfattade meningar eller asikter avspeglas i
resultatet (Stukat, 2011, s.133-134). For att 6ka reliabiliteten gors en pilotintervju dar fragor
och ljud testas och kan justeras om det framkommer att frdgorna inte uppnar svar pa
fragestallningarna.

4.1.2. Analytisk generalisering

Fejes & Thornberg (2017, s.272) skriver att generalisering innebér att man ser i vilken
utstrackning studiens resultat kan tillimpas pa personer, situationer och handelser som inte
ingatt i studien. Generaliseringen staller fragor kring hur, var, nar och for vilka personer eller
grupper resultatet ar relevant. For att man ska kunna generalisera maste deltagarna i studien
utgora ett stickprov som &r representativt for hela den kénda population som studien ska uttala
sig om (ibid, s.272). Att gora en analytisk generalisering innebér att man gor en val éverlagd
granskning av resultatet fran sin undersokning (ibid, s.272). Det ger dven en antydan och
védgledning och vad som kan hdnda i en liknande situation. Exempelvis kan en analytisk
generalisering vara att man betraktar resultatet fran en kvalitativ studie som en arbetshypotes,
som tar hansyn till lokala forutsattningar och som goér sma spekulationer om rimliga
tillampningar. Arbetshypotesen kan provas av praktiker i en egen situation genom att géra en
alternativ tolkning av resultatet och sedan jamfora detta med sitt eget resultat (ibid, s.272). En
studies resultat kan anvandas som en arbetshypotes for alla larare verksamma i arskurserna F-
3 som arbetar med NO. De kan fa hjalp och végledning kring hur olika larmiljoer skapar
tillganglighet och delaktighet samt att de far en kunskap om hur andra larare stéller sig till val
av larmiljo i sin NO undervisning. Resultatet kan fa fler larare att reflektera dver deras val av
larmiljoer nar de ska undervisa i de naturvetenskapliga &mnena.

4.1.3. Forskningsetiska 6vervaganden
Nar man ska gora en studie ar det viktigt att se dver vilka etiska aspekter som finns. Forskaren
ska ta reda pa vilka rattigheter samt skyldigheter hen har att forhalla sig till. Om forskaren inte

ser Over rattigheter och skyldigheter kan etiska dilemman uppsta (Stukat, 2011, s. 138). | denna
studie anvandes en kvalitativ intervju som metod, vilket innebér att personer blev intervjuade.
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Ett krav man har som forskare &r att samtliga deltagare i studien inte utsatts for psykisk och
fysisk skada eller krakningar (Vetenskapsradet, 2017, s13). Forskaren ska informera alla
berérda om den aktuella forskningens syfte, det vill sdga att alla deltagare vet vad forskningens
syfte ar och vilka atagande deltagarna gor (ibid, s.21). lararna som blev tillfrdgade om
deltagande i denna studie fick ta del av studiens syfte samt information om att uppgifterna som
samlas in enbart kommer att anvandas till studien. Forskaren har som skyldighet att informera
deltagarna vilka villkor de deltar pa samt att ar valfritt att delta. Deltagarna har ocksa rtt att
nar som helst under studiens gang avsluta sin medverkan utan motivering (Stukat, 2011, s.138).
Deltagarna i studien fick skriftlig information om medverkan (Bilaga 1) innan intervjuerna
genomfordes. Informationen upprepas &ven muntligt i samband med intervjun, vilket bidrog till
att missforstand minskade (ibid, s.138).

Samtliga uppgifter som inhdmtas om deltagarnas ska hanteras med storsta mojliga
konfidentiellt (vetenskapsradet, 2017, s.21). Vilket innebdr att allt material i form av ljudfiler
och transkriberingar enbart anvéands for forskningens syfte (Stukat, 2011, s.139). For att skydda
deltagarnas uppgifter anvands enbart fornamn pa personerna, detta for att skilja ljudfiler och
transkriberingar at. Allt material lagrades aven sa att ingen obehdrig kunde fa tillgang till det.
Det ar forskaren sjalv, méjligen handledare och examinator som kommer ha tillgang till det
insamlade materialet. Innan genomférandet av studien blir alla deltagare informerade om deras
anonymitet samt att deltagarna i studiens resultat kommer anonymiseras med en bokstav istéllet
for namn. Deltagarna informeras dven om att studien kommer publiceras nar den ar fullbordad
(Bilaga 1). Nar studien &r fardig kommer allt material i form av ljudfiler och transkriberingar
att raderas.

4.1.4. Urval

Inom kvalitativa undersokningar ar ett mal att uppna mesta maéjliga kunskap inom ett visst
omrade (Larsen, 2009, s.77). Forskaren kan vélja att gora ett icke-representativt urval, vilket
innebar att studiens resultat enbart géller for de som ingatt i studien (Stukat, 2011, s.63).
Exempelvis en studie kring elevers maluppfyllelse pa tva skolor. Ett icke-representativt urval
leder till att studiens resultat enbart galler for de skolor studien ar utford pd. Ambitionen med
urvalsprocessen i denna studie ar att resultatet inte enbart begrénsas till den grupp dar studien
utforts, da det blir ofta kan vara ett ointressant resultat for andra (ibid, s.63). Studiens urval ska
strdva mot att resultatet d&ven kan generaliseras till en storre grupp, darav har forskaren valt att
anvanda sig av ett sa kallat representativt urval. Detta syftar till att studiens resultat kan
generaliseras till larare generellt som undervisar i NO.

Nér forskaren utfor ett representativt urval utfors valet mellan en populationsundersékning, en
sa kallat totalundersokning. Detta innebar att ett urval fran hela gruppens population gors.
Forskaren kan &ven valja att gora en urvalsundersokning som innebdr att forskaren gor ett
stickprov ur populationen (ibid, s.64). Ar populationen mycket liten kan en totalundersokning
utforas. Men i de flesta fall ar populationen mycket stor och resulterar i att en totalundersékning
bli tidskravande och kostsam. Denna studie baserar sig pa en urvalsundersékning som utgor ett
stickprov i larares val av larmiljoer i naturvetenskapsundervisningen (ibid, s.64). | Studien ingar
atta verksamma larare i arskurserna F-3 som undervisar i NO.

Tva urvalskriterier har gjorts, alder och yrkeserfarenhet. Detta for att fa en sa stor spridning pa
deltagarna som majligt. Men &aven for att fa en djupare forstaelse och en battre helhetsbild av
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larares val av larmiljoer i NO. Stravan efter en sa stor variation som majligt pa deltagarna ger
ett trovérdigare resultat (Larsen, 2009, s.80)

Tabell 1. Tabell med deltagarnas alder, uthildning och yrkeserfarenhet.

Larare  Alder Utbildning Verksamma ar

A 26  Grundskollarare F-3 1,5
B 67 Grundskolléarare 1-7 Svenska/SO 45
C 45 = Grundskollarare 1-7 NO/Matte 20
D 24  Grundskollarare F-3 1

E 50 Grundskollérare F-7 Svenska/SO/Bild 25
F 35 Forskollarare 9

G 56 Grundskolelédrare 1-7 NO/Matte 25
H 52 Forskollarare med behdrighet upp till ak. 3 14

4.1.5. Genomforande

Pa grund av tidsbrist och kostnad begransades denna studie till tre kommuner i Mellansverige.
En intresseanmélan skickades ut via mejl till fyra rektorer pa fyra olika skolor. Intresseanmalan
inneholl en kort presentation av intervjuaren samt en beskrivning av studiens syfte. Rektorerna
vidarebefordrade intresseanmaélan till alla larare som var lampade for studien samt féastes en
intresseanmalan upp i personalrummet pa samtliga skolor. Flera larare fran alla fyra skolor
anmalde intresse att delta i studien. Fem ldrare kontaktades utifran studiens urvalskriterium,
alder och yrkeserfarenhet (Larsen, 2009, s.80). Detta baserat pa att erhalla sa stor spridning som
mojligt och erhalla en djupare forstaelse kring larares val av larmiljoer. Bland de fem lararna
var en helt nyexaminerad, en hade arbetat ett ar som larare och tre hade mellan tjugo och
fyrtiofem ars erfarenhet av lararyrket. Alla larare fick ta del av informationsbrevet (Bilaga 1)
Alla fick information om att de kunde valja att avbryta sin medverkan utan motivering. L&rarna
informerades om att alla ljudinspelningar och transkriberingar forvarades i digital form pa
datorn tills arbetet ar fardigt da ljudinspelningar och transkriberingar raderas (Stukat, 2011,
s.139). De som eventuellt kunde ta del av materialet var forskaren sjalv, handlare och
examinator.

Innan forsta intervjun bokades in utfordes en pilotintervju pa en larare som inte ingick i studien.
Anledningen till detta var for att se hur telefonen skulle placeras for att deltagarna i intervjun
skulle horas bra i inspelningen och att ljudet fungerade som de skulle (Fejes & Thornberg, 2017,
s. 204). Genom pilotintervjun testades dven frageunderlaget (Bilaga 2) for att se om intervjun
gav svar pa studiens syfte och fragestallningar. Efter pilotintervjun var genomférd bokades fem
larare in for intervju. Varje enskild larare bestdmde tid och plats for intervjun. Intervjuerna holls
pa skolan lararen arbetade pa. Nagra intervjuer holls i lararens klassrum och nagra ett grupprum
pa skolan. Under intervjun anvandes frageformularet (Bilaga 2) som underlag. Alla intervjuer
inleddes med att stélla fragor om lararens alder och yrkeserfarenhet. Sedan stélldes fragor kring
lararens undervisning i de naturorienterande @mnena samt vilka larmiljoer som anvandes for
undervisningen. Beroende pa vad ldraren svarade stilldes foljdfragor for att fa ett sa

14



uttbmmande svar som mojligt. Samma dag som intervjuerna utfordes transkriberades de.
Ljudinspelningarna spelades upp flera ganger innan de slutligen transkriberades. Allt som inte
var relevant for studien sallades bort. Efter att intervjun transkriberats spelades intervjun upp
en gang till samtidigt som texten lastes for inte ga miste om viktig information. Syftet var att
na en sa detaljrik transkribering som mojligt. Nar den femte intervjun hade transkriberats
kontaktades ytterligare tva larare for intervju. Intervjuerna utférdes pa samma vis som tidigare
och transkriberades samma dag som intervjun dgde rum. Nar den sjunde intervjun var
transkriberad gjordes en Overblick Over det insamlade materialet och snarlika svar kunde
urskiljas. Charmaz (2001, s.2) skriver att genom att anteckna och samla in fakta sa upptécks ett
samband. En attonde intervju bokades in for att se om &ven den intervjun gav snarlika svar som
de andra. Intervju utférdes genom samma process som de sju andra. Nar transkriberingen var
fardig upptacktes samband och forskaren valde att avsluta intervjuerna. Detta beror pa att en
nionde och en tionde intervju formodligen skulle ge snarlika svar som intervjuerna som redan
utforts. Narmare bestamt kan en mattnad konstateras (Charmas, 2001, s.2). Dessutom fanns ett
tillrackligt underlag for att for att ga vidare och borja analysera materialet.

Intervjuerna tog mellan 25-45 minuter att genomfora, beroende pa hur mycket lararen hade att
beratta. Frageunderlaget andrades lite under arbetes gang beroende pa den som blev intervjuad.
Nagra informanten var kortfattade i sina svar sa nagra fragor behdvde utvecklas eller formuleras
om for att fa sa relevant data som mojligt. Alla ljudinspelningar lyckades och varje
transkribering blev mellan 5-9 sidor per intervju. Det fanns larare som hade intresserat sig for
studien som inte blev kontaktade fOr intervju. Av detta skal gjordes en begransning for
intervjuer da antalet respondenter begransades till atta.

4.2. Analys

| detta avsnitt beskrivs analysmetoden och analysprocessen utifrdn studiens syfte och
fragestallningar.

4.2.1. Analysmetod

Nér forskaren samlat in data for studien ska den analyseras. Forskaren ska ta stallning till vilken
analysmetod som ska anvéndas (Larsen, 2009, s.97). Analysmetoden hjalper till att finna
skillnader, likheter och samband i materialet, vilket behtvs for att tolka informationen. I
kvalitativa studier finns flera analysmetoder, exempelvis kan forskaren valja att anvénda sig av
en beréttelseanalys. | en berattelseanalys analyseras handlingsforloppet i historier, exempelvis
sjalvbiografier, berattelser fran uppvaxten eller berattelser om en typisk vardag (ibid, s.102).
Forskaren kan dven valja att gora en delanalys, vilket innebar att materialet analyseras genom
citatgrupperingar som liknar varandra utifran fragor, teman eller handelseforlopp. Den
vanligaste analysmetoden i kvalitativ forskning ar att gora en innehallsanalys. Denna studies
insamlade material analyseras med hjalp av innehdllsanalys. Syftet i en innehéllsanalys ar att
identifiera likheter, skillnader och samband genom att koda det insamlade materialet (ibid,
s.101). Vidare Kklassificeras koderna i kategorier, materialet granskas och meningsfulla monster
identifieras som i sin tur utgdr rubriker i resultatdelen. Avslutningsvis utvérderas
analysprocessens monster mot tidigare forskning, teorier och éverférbar ny kunskap skrivs fram
(ibid, 5.102).
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4.2.2. Analysprocess

Analysprocessen borjade med att varje ljudfil spelades upp ett flertal ganger innan intervjun
transkriberades. Detta gjordes i anslutning till intervjutillfallet. All information som var
oanvandbar for studien sallades bort, pa sa vis blev det mindre text att bearbeta. For att
kontrollera att transkriptionen inte utelamnade nagonting spelades ljudfilen upp ytterligare en
gang och jamfordes med transkriptionen. For att skydda deltagarnas anonymitet byttes namnen
ut till bokstaverna A-H (Vetenskapsradet, 2017, s.21). Genom att de transkriberade texterna
lastes och ljudfilerna lyssnades pa ett flertal ganger fick forskaren ett helhetsintryck av
materialet, vilket underlattade i nasta steg. Alla transkriberingar skrevs ut pa papper och med
ett didaktiskt perspektiv analyserades intervjuerna. Med hjalp av dverstrykningspennor i olika
farger markerades allt som kunde kopplas till studiens syfte och fragestéllningar.
Fargpennornas olika farger gjorde det enklare se det som besvarade fragestéllning ett respektive
fragestallning tva. Det bidrog aven till 6kad oversikt i den stora textmassan och underlattade
arbetet med att finna likheter och skillnader i svaren (Larsen,2009, s.101). Nasta steg i
analysprocessen var att koda allt material och stka efter kategorier. Detta gjordes genom att
titta pa dverstrykningarna och jamfora deltagarnas svar med varandra och soka efter likheter
och skillnader. Det férekom en del 6verlappning i kategorierna, men det exemplifierar da olika
perspektiv. Flera kategorier identifierades utifran respektive fragestallning. Ett exempel ar
”Storre delen av. NO undervisningen bestar av. NTA lador som tacker de mesta i
naturkunskapsundervisningen” som hamnande i kategorin NTA undervisningen. Ett annat
exempel &r: Jag tror dven att elever med lis- och skrivsvarigheter har lattare att befasta kunskap
ute da de far mojlighet att anviinda fler sinnen” som hamnade i kategorin Variation bidrar till
en tillganglig undervisning med delaktiga elever. Har nedan foljer en beskrivning av
kategorierna for respektive fragestallning.

For den forsta fragestallningen; Vad ligger till grund for larares val av larmiljo i de
naturorienterande amnena? Hittades foljande kategorier:

- Ldrarens intresse for att undervisa i varierande larmiljoer

- Elevgruppens paverkan av lararens val av larmiljo

- Syftet med naturvetenskapsundervisningen i varierade larmiljoer

For den andra fragestallningen; Hur anser larare att de skapar en tillganglig larmiljo i NO som
gor eleverna delaktiga? Hittades foljande kategorier:

- Variation och anpassad undervisning efter elevernas tidigare erfarenheter och
intressen bidrar till en tillganglig undervisning med delaktiga elever

- Tillganglig undervisning med material frdn NTA istallet g6t varierande larmiljoer

5. Resultat

Fragestallningarna for denna studie bildar tva avsnitt i resultatdelen. Avsnitten i resultatdelen
ar: Vad som ligger till grund for larares val av larmiljo i de naturorienterande @mnena Och
Hur larare skapar en tillganglig 1armiljé i NO som gor eleverna delaktiga. Under varje rubrik
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kommer resultatet fran intervjuerna skrivas fram utifran, likheter och skillnader som blivit
uppenbara under analysprocessen. Avsnittet avslutas med en sammanfattning.

Alla deltagare i studien forblir anonyma (Vetenskapsradet, 2017, s.21), vilket innebér alla namn
har bytts ut mot en bokstav. I resultatet kommer lararna betecknas som LA, LB, LC, LD, LE,
LF, LG och LH. Dessa betackningar har inget samband med intervjuordningen eller tidpunkt
att gora.

5.1. Léarares val av larmilj6

| borjan av varje intervju fick lararen reflektera éver laroplanen som beskriver att elever ska fa
naturvetenskapsundervisning i varierande larmiljéer. Lararna fick dven ta stallning till vad de
anser om det. Samtliga larare uttryckte en positivet till att eleverna ska fa undervisning i
varierande larmiljoer. Alla larare har attio minuter NO i veckan som ska racka till att undervisa
i biologi, kemi och fysik. Samtliga larare fick utifran frageformularet (Bilaga 2) fragan om vilka
larmiljoer de véljer att anvanda sig av i sin NO undervisning. Samtliga skolor hade geografiskt
mojlighet att anvéanda sig av skolgarden, skogspartier i anslutning till skolan och naromradet.
Har nedan visas en tabell pa lararnas val av larmiljoer.

Tabell 2. Deltagande larares val av larmiljoer

Larare A B C D E F G H
Skolgarden X X X X X X X X
Skogen X X X X X X X
Studiebesdk X X

Naromradet X X

Klassrummet X X X X X X X X
Andra

larmiljoer X X
inomhus

Resultatet visar att alla larare anvander bade klassrummet och skolgarden som larmiljé i sin NO
undervisning. Dock ar det enbart tva av atta larare som anvander sig av andra larmiljoer
inomhus, sd som grupprum eller andra tillgangliga lokaler. Andra larmiljoer som de flesta larare
i denna studie anvénder sig av ar skogen. Nagra enstaka larare valjer dven att anvanda narmiljon
och studiebesok for att undervisa i naturvetenskap. Vidare i detta avsnitt kommer nagra faktorer
till 1arares val av larmiljoer att presenteras.

5.1.1. Lararens intresse for att undervisa i varierande larmiljoer

Resultatet av denna studie visar att lararnas intresse for att undervisa i NO i varierande
larmilj6er varierar. Flera larare i studien angav att deras intresse till &amnet NO ligger till grund
vid val av larmiljé i den naturorienterande dmnena. Har ldraren ett stort intresse for
naturvetenskap laggs mer tid pa att fortbilda sig och utveckla sin undervisning genom att
anvanda sig av flera olika larmiljoer och olika arbetsformer. Flera larare i studien ansag sig ha
ett litet intresse for NO.
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Alla har mojlighet att undervisa utanfor klassrummet, det ar lararen sjalv som satter
begréasningarna. (LE)

LE menar att det staller hogre krav pa lararen om undervisningen ska utforas i larmiljoer utanfor
klassrummet. Har inte ldraren intresset for att undervisa i NO utomhus kan l&raren bestdmma
att undervisa i klassrummet for att det upplevs som mindre kravande. Samtliga larare framhéver
att de inte kdnner nagon osékerhet av att undervisa i klassrummet eller i larmiljéer utomhus.
Resultatet klargor att det handlar mer om l&rarens intresse till att undervisa i varierade
larmiljoer.

Jag tror att larare som har tagit examen de senaste aren generellt har storre intresse for att
undervisa i larmiljéer utomhus i jamforelse med larare som arbetat manga ar, beroende
pa vad utbildningen riktar in sig pa. (LD)

LD menar att larare som tagit examen under de senaste aren har fatt en utbildning som ar mer
inriktad p& undervisning i varierande larmiljoer. En annan faktor till att flera larare i studien
planerar storre delen av undervisningen i klassrummet beror pa att de anser att tiden till att
planera undervisningen utanfor klassrummet inte finns. Nagra larare anser att det tar langre tid
att planera undervisningen i larmiljéer utomhus i jamférelse med vad undervisning i
klassrummet gor. LA motséger detta genom att papeka att allt handlar om lararens intresse och
instéllning till att undervisa i varierande larmiljéer. Vidare menar LA att planera NO
undervisningen i larmiljéer utomhus gar fort, allt material ar ofta redan tillgangligt genom
exempelvis naturens resurser sa som trad, vaxter, vader, vind och vatten. Detta innebar att nar
lararen har bestamt vad lektionen ska berdra sa har aven de didaktiska fragorna var, hur, varfor
och for vem besvarats. LA ger exempel pa undervisning om vaxtkunskap, dar lararen valjer en
larmiljo dér det finns en rad olika vaxter, trad och svampar som eleverna kan arbeta med. Det
blir konkret och intressant for eleverna. LB menar att klassrummet automatiskt blir den
larmiljon dar NO undervisningen forlaggs. Dock finns det ett intresse till att undervisa i
larmiljoer utomhus.

Som jag sagt flera ganger under denna intervju, jag vill anvanda mig mer av larmiljoer
utomhus och de finns inga ursakter férutom att jag bara inte gor det. (LB)

LB menar att det latt att fastna i gamla monster. | klassrummet anvander léraren sig av
larobdcker som dr anpassade for det innehall som ska beréras. LD berattar att momentet med
att soka efter anpassat material &r tidskravande och kan manga ganger kannas problematiskt om
man inte har manga ars erfarenhet och fatt tid att bygga upp en materialbank och darav garna
tar hjalp av larmiljoer utomhus. Flertalet larare i studien ansag att valet av larmiljo beror pa
undervisningsinnehallet. Samtliga larare i studien anvénder sig av larmiljoer utanfor
klassrummet vid praktiskt arbete, ofta med ett fokus pa lek. Detta pa grund av att det upplevs
svart att undervisa teoretiskt utomhus. LG menar att teoretisk inriktad undervisning innebér att
eleverna ska arbeta med las- och skrivuppgifter och vill da anvéanda klassrummet som larmiljo.
Valet att anvanda klassrummet vid teoretiskt arbete beror pa att det finns en strukturerad plats
med bord och stolar.
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5.1.2. Elevgruppens paverkan av lararens val av larmiljo

Flera larare i studien menar att elevgruppen ar avgoérande om larmiljoer utomhus ar ett alternativ
for NO undervisningen eller inte. LD och LG anger att det helt beror pa vilken elevgrupp man
har om det & mojligt att halla undervisning i larmiljoer utomhus. De anser att manga elever inte
klarar av friheten av att fa vara ute, utan att de behdver den tydliga struktur som klassrummet
erbjuder. Detta motsdgs av LA och LH som menar att alla elever kan undervisas i larmiljoer
utomhus. Det handlar om vana hos eleverna, de maste fa lara sig hur man arbetar i NO utomhus.
LE och LF beskriver att det finns manga faktorer som kan stéra undervisningen i larmiljoer
utomhus, nagonting lararen maste ta stdllning till innan de gar utanfor klassrummet.
Undervisning pa skolgarden innebér att det finns andra barn som kan stora. Undervisar man i
skogen kan det komma en person med hund som elevernas uppméarksamhet dras till och
undervisning i naromradet kan innebéara att det kommer bilar, personer eleverna kanner eller
liknande. Dessa storande faktorer upplever LE och LF som problematiska. De menar att det ar
svart att halla elevernas fokus pa undervisningens innehall under hela lektionen. Elevernas
intresse dras till saker som finns runt omkring och lararen far lagga mycket tid till att styra
tillbaka eleverna till uppgiften. LE och LF tycker det ar svart att skapa en fungerande
undervisning i larmiljoer utomhus beroende pa tidigare faktorerna som tidigare namnts. LB
upplever att elever har svart att arbeta i larmiljoer utomhus pa grund av att manga elever har
svart att finna sin plats i gruppen nar klassrumsstrukturen forsvinner.

LC beskriver att lektioner i klassrummet till storsta del ar planerade utifran en larobok i form
av en text kring ett naturvetenskapligt fenomen med fragor som eleverna ska svara pa. Detta
resulterar i att eleverna blir styrda till en arbetsform och att valmgjligheterna som finns ute med
att utforska och anvénda en arbetsform som passar individen sjalv forsvinner. LB menar att
detta beror pa att skolan digitaliseras mer och mer, vilket bjuder in till en mer enformig
undervisning. Det kommer fler plattformar for att undervisa i de naturorienterande &mnena.
Dessa plattformar blir allt vanligare att anvanda i undervisningen, dven larobdckerna i NO
anvands oftare i digital form. LB upplever detta som problematiskt, lararen menar att eleverna
inte tycker larmiljoer utomhus &r lika intressant som det digitala.

Eleverna tycker det ar véldig spannande att vara ute de forsta skolaren men i trean hander
nagonting, helt plotsligt ar allt trakigt och de vill inte vara ute langre. (LB)

LD tror att det ar det viktigare 4n ndgonsin att eleverna arbetar i larmiljéer utomhus. LB tror att
det gor eleverna en tjanst att arbeta i larmiljoer utomhus da naturvetenskapliga innehallet blir
mer komplex ju éldre de blir. Varierande larmiljoer ger eleverna en bra grund. Far de lara sig
att arbeta i olika larmiljoer finner eleverna strategier pa hur de enklast inhdmtar kunskap. LF &r
av asikten att sma barn behdver vara ute mycket samt att de maste fa utforska sa mycket det gar
i naturvetenskapsundervisningen. Detta baserat pa att manga elever inte &r sa starka las- och
skrivare annu vilket kan resultera i att eleverna inte forstar undervisningens innehall. Darav
anser LF att sma barn gynnas av att undervisas i larmiljoer utomhus dér de kan koppla de
naturvetenskapliga fenomenen till deras egen erfarenhet och vardag.

Flera larare i studien talade om att de standigt arbetade med individuella insatser i elevgruppen
for att undervisningen ska vara tillganglig och att eleverna ska kunna vara delaktiga.

Det gar att géra manga insatser i klassrummet, men varfor gora det nar det manga ganger
récker att byta larmiljo for att skapa en tillganglig undervisning som gor eleverna
delaktiga. (LA)
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LD upplever att manga elever kanns rastlésa och har svart att fokusera i klassrummet. Men i
larmiljoer utomhus slapper rastlosheten och eleverna kan koncentrera sig pa undervisningens
innehall. LA tror det beror pa att undervisningen tilltalar dem. De har storre valmajligheter
genom att det finns fler mojligheter till diskussion mellan eleverna. Eleverna far ta egna initiativ
och bestamma hur de vill inhdmta ny kunskap. Dock motsags detta av LE som havdar att elever
behover den tydliga strukturen som klassrummet ger, den frihet som finns i larmiljéer utomhus
klarar inte eleverna av och det blir samre kvalité pa undervisningen.

5.2.3 Syftet med naturvetenskapsundervisningen i varierande larmiljéer

LC menar att det &r en forutsagning att man som larare anvander sig av larmiljoer utomhus om
man har mojlighet till det. 1 &mnet NO é&r det viktigt att arbeta varierat, bade genom att variera
larmilj6erna, men &ven att variera mellan en praktisk och en teoretisk undervisning. LC menar
att anledningen till det ar att naturvetenskapen ar komplex och eleverna kan tycka det &r svart
att forstd. Om ldraren ger eleverna flera alternativ sa blir undervisningen mer tillganglig och
eleverna kan vara delaktiga. LA, LC, LE, LF, LG och LH diskuterade véxelverkan i sina
intervjuer. Ndrmare bestdmt att de anvénde sig av klassrummet for att introducera ett
naturvetenskapligt fenomen och sedan anvénde sig av en larmiljoé utomhus dar det
naturvetenskapliga fenomenet kan patraffas i sin ratta miljo. LH arbetade med trad nar intervjun
utfordes och syftet med undervisningen var att eleverna skulle skapa en forstaelse for tradets
delar och utveckla kunskap om olika arter samt att eleverna skulle kunna urskilja de vanligaste
arterna tall, gran och bjork. Under nagra lektioner arbetade LH med arterna, dar eleverna under
hosten fick ga ut och se hur de ser ut. Sedan arbetade de vidare med tradets uppbyggnad
inomhus. De fick sedan ga ut igen for att finna skillnader mellan arterna. Exempelvis genom
att titta pa barren pa tall och gran, att de gar att sérskilja tallbarr genom att de ar grévre och
langre till skillnad fran granbarr som har mjuka korta barr. Avslutningsvis “testade” lararen
eleverna utomhus genom att ga fram till ett trad och eleverna fick artbestimma och redogora
for hur de urskiljer tradarten fran andra arter.

Eleverna maste fa se det i verkligheten for att utveckla en forstaelse for vad som egentligen
héander. (LA)

LA menar att det &r otroligt viktig att man anvénder sig av larmiljoer utomhus for att eleverna
ska forsta vad som hander. Néar intervjun hélls arbetade LA med arstidsvaxlingar, tema hosten.
Eleverna skulle utveckla forstaelse for vad som hander i naturen under hosten. LA anser att
maste fa se vad som hander i naturen pa riktigt for att skapa en forstaelse for arstider. Under
forsta lektionen fick eleverna ga ut och titta hur naturen sag ut. Under denna period var gras
och trad gréna, det fanns blommor, méanga olika faglar samt att det var varmt. Sedan fick de
vecka for vecka ga ut och anteckna férandringar i naturen, sa som att Iéven andrar farg, det blir
kallare och ju langre in pa hosten tappar traden sina 16v, blommor forsvinner samt att farre
faglar kan urskiljas. Utifran sina anteckningar fick eleverna sedan ta hjalp av olika kéllor for att
gora en liten bok dar de fordjupar sig i naturens forandring pa hosten.

LF podngterar i intervjun att elever i sex till sju ars alder manga ganger inte hunnit bli starka
lasare och skrivare samt att koncentrationerna ibland inte racker till langre stunder. Dérav &r
larmiljoer utomhus ett bra komplement till klassrummet. LF anser att korta teoretiska stunder
och mycket praktiskt arbete i form av lek utomhus gynnar elevernas larande.

Som larare maste man finna en lekfull och tillgdnglig NO undervisning som gor
undervisningen lattillgénglig for alla elever. (LF)
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5.2.  Hur anser larare att de skapar en tillganglig larmiljé i NO som gor
eleverna delaktiga

5.2.1. Variation och anpassad undervisning efter elevernas tidigare erfarenheter och
intressen bidrar till en tillganglig undervisning med delaktiga elever

Ldarare i studien anser att de skapar en tillganglig larmiljé som gor eleverna delaktig genom att
variera valet av larmiljo. LD menar att eleverna mar bra av att vara ute och fa frisk luft. Aven
om det bara handlar om korta stunder som &r férlagda utomhus. Utomhusvistelsen resulterar i
att eleverna kan koncentrera sig battre i klassrummet. LG papekar i sin intervju att eleverna far
en storre forstaelse for naturvetenskapliga fenomen utomhus. Detta beroende pa att det blir mer
konkret nar eleverna far arbeta med ett fenomen i dess naturliga miljé. Dock tror inte LG att
det racker med att eleverna far undervisning utomhus, utan de behover variationen mellan
larmiljéer inomhus och utomhus. Dels for att alla individer ar olika och utvecklar kunskaper pa
olika vis. Att enbart anvénda sig av en larmiljo oberoende om de &r inomhus eller utomhus
skulle innebdra att NO undervisningen inte blir tillganglig och alla elever skulle inte bli
delaktig. Det ar variationen som fangar upp fler elever och gor dem delaktiga. LA anser att
undervisningen ska forlaggas dar fenomenet finns, vilket skapar en stor variation som fangar
elevernas uppmarksamhet och intresse,

NO ér ett amne som erbjuder variation da naturvetenskapen finns 6verallt. (LA)

LA upplever att alla elever tycker det ar roligt nar de far undervisning i en annan larmiljo an i
klassrummet. Larmiljoer utomhus kan dven gynna elever med skolsvarigheter, da det blir en
alternativ inlarningsform. LA baserar uttalandet pa att ytan utomhus blir storre, eleverna kan
vélja om de vill arbeta tillsammans med nagon eller om de vill arbeta pa egen hand.
Undervisningen erbjuder aven eleverna ett konkret material och tillater eleverna att vara
delaktiga pa ett annat vis &n vad klassrumsmiljon kan.

Samtliga larare i studien &r eniga om att naturvetenskapsundervisningen maste anpassas efter
elevernas tidigare erfarenheter och intressen. Lararna i studien arbetar snarlikt med att skapa en
tillganglig undervisning som ger eleverna mojlighet att vara delaktiga. LA forklarar att klassen
har attio minuter NO i veckan pa schemat, sedan har de sextio minuter elevens val. Denna tid
har eleverna valt att disponera pad @mnet NO. Naturkunskapsundervisningen som ingar i
schemat bestammer lararen éver medan den dvriga timmen far elevgruppen bestaimma vad
undervisningen ska innehalla. LA beskriver tillganglig undervisning genom elevinflytande. Det
kan handla om allt fran att eleverna vill undersoka friktion, till att de gar ut i skogen och plockar
svamp och béar. Eleverna anvander en vaxtflora som sa de kan identifiera de svampar och béar
de stoter pa i skogen, vilka arter de kan hitta i sin narmiljo, men aven vilka arter som é&r atbara.
Exemplet ovan anser LA ar en anpassad undervisning utifran elevernas tidigare erfarenheter
och intressen.

Som tidigare namnt anser lararna i studien att undervisningen ska bygga pa elevernas tidigare
erfarenheter och intressen. LE menar att undervisningen dven maste bygga pa ett elevinflytande.
Eleverna maste fa vara med och styra hur de vill att undervisningen ska se ut, vilken arbetsform
eleverna vill arbeta med samt hur de ska redovisa uppgifter. Har eleverna ett stort intresse for
rymden bor lararen ta hansyn till det och lagga mer tid pa astronomiundervisningen sa eleverna
far en mattnad och kanner lusten att ga vidare. LF anser att varje larare maste ha en stravan efter
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att utveckla en tillganglig undervisning som eleverna kan vara delaktig i. LF anser att en
tillganglig undervisning innebér att alla elever kan delta oberoende svarigheter. En delaktig
undervisning ger eleverna chans att stélla fragor, kanna gemenskap och att de fa vara med och
tycka 1 sin vag till kunskap. Samtliga l&rare i studien &r enig om att
naturvetenskapsundervisningen maste anpassas efter elevernas tidigare erfarenheter och
intressen.

5.2.2. Tillganglig undervisningen genom material fran NTA istallet for varierande
[&rmiljoer

Resultatet fran studien visar att alla larare arbetade med material fran NTA. Samtliga larare i
studien anser att bade larare och elever uppskattar materialet frin NTA. Dels for att det ger
undervisningen en stor variation dels for att handledningen stodjer lararen vilket ger eleverna en
grundlig utbildning oberoende av lararens tidigare erfarenheter.

NTA bidrar till att eleverna far en hdg niva pa undervisning oberoende pa vilken
larare som leder den. (LG)

LG menar att NO undervisningen i klassrummen varierar beroende pa lararens kunskaper i NO.
Sa LG anser att NTA-materialet hojer undervisningens standard da det stodjer lararen och tar
upp viktiga begrepp. Med hjalp av handledningen kan lararen fortbilda sig och materialet som
medfoljer skapar nyfikenhet hos eleverna. LH upplever materialet frdn NTA intressant och bra,
det ger lararen nya idéer pa hur man kan forma undervisningen. Med LH anser att lararen maste
vara ordentligt palast for att skapa en tillganglig undervisning och dven en forstaelse for amnet
for att kunna forklara for eleverna vad som ska handa och vad som h&nder. LH menar att syftet
med uppdraget latt forsvinner om lararen inte har tillrackligt med kunskap for att forklara vad
som hander under arbetets gang. Eleverna har dven svart att vara delaktiga om lararen inte har
ett tydligt syfte med undervisningen. LC anser att NTA-materialet skapar manga stillasittande
stunder dar eleverna ska lyssna vilket kan vara svart for vissa elever, vilket leder till att de
eleverna fokuserar pa annat och sedan inte vet hur uppgiften ska utféras.

LC namner att ett uppdrag fran NTA tar sextio till sjuttio minuter att utfora, det vill sdga det ar
hela kvoten av lararnas NO undervisning pa en vecka. Darfor maste lararen valja en larmiljé som
ar tillganglig for alla elever samtidigt som den ar anpassad for att arbeta med NTA materialet.
Ett flertal av lararna i studien anser att klassrummet &r den larmiljo som &r anpassad for att utfora
uppdragen fran NTA. Dels beroende pa att de aldrig har haft tanken pa att NTA materialet skulle
kunna anvandas i en annan larmilj6 an klassrummet. Men &ven for att flertalet larare vill ha
strukturen som klassrummet erbjuder, med bord och stolar. LA anser déremot att det finns
odndligt med mojligheter att undervisa i varierade larmiljoer oavsett om lararen véljer att arbeta
med material fran NTA eller inte. LA menar att svaret pa den didaktiska fragan vad besvaras av
NTA materialet, men att man sedan som larare bestammer var undervisningen ska forlaggas.

Det finns ingen som sager att NTA undervisningen maste bedrivas i klassrummet eller att
undervisningen bli battre i klassrummet i jamforelse med i en annan l&rmiljo. (LA)

LA trycker pa vikten av att vélja en larmiljo dar det naturvetenskapliga fenomenet redan finns
och anser att undervisningen inte blir tillgdnglig om lararen véljer att bara anvanda sig av
klassrummet.
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Eleverna i en elevgrupp har manga olika behov, klassrummet kan enbart vara
tillganglig for en del av gruppen. Larare maste vidga sina vyer for att skapa en
tillganglig larmiljo dar de kan fanga upp alla elever och gora dem delaktiga. (LA)

LA menar att uppdraget fran NTA maste utféras sa att fler elever ges mojlighet att vara
delaktiga i undervisningen. Klassrummet &r inte en tillganglig larmiljo for alla elever.
Utformningen av undervisningen som NTA-materialet har &r inte anpassat for alla elever. LA
upplever det svart att skapa en tillganglig undervisning nar de arbetar med NTA-materialet just
pa grund av att det ar for styrt till klassrummet. Dock motsags det av de andra lararna i studien
som anser att det ar en arbetsform som ar tillganglig for alla elever. LG menar att den praktiska
arbetsformen som NTA-materialet erbjuder ar anpassat for alla elever. LH framhaver vikten att
utféra samma uppdrag i en larmiljo dér det naturvetenskapliga fenomenet finns. Det vill séga
forst utfora uppdraget i klassrummet och sedan upprepa samma uppdrag i en larmilj6 dar
fenomenet finns for att eleverna ska fa en djupare forstaelse for naturvetenskapliga fenomen.

5.3. Resultatsammanfattning

Studiens resultat visar att larare anvander sig av klassrummet, skolgarden, skogspartier intill
skolan samt andra platser i narmiljon nar de ska undervisa i NO. Biologi &r ett &mne som
samtliga larare foredrar att anvanda sig av larmiljéer utomhus. Detta beroende pa att
arstidsvéaxlingar ar enklare att foljas utomhus i jamforelse med att eleverna ska lasa sig till
forandringarna i naturen under de olika arstiderna. Samtliga larare anser att det ar positivt att
anvanda sig av varierande larmiljoer for att eleverna ska uppnd en storre forstaelse for
naturvetenskapliga fenomen. Det skapar &ven en mer tillganglig undervisning, dar fler elever
far mojlighet att vara delaktiga. Trots detta visar resultatet pa att majoriteten av lararna i studien
till storsta del anvander klassrummet for att undervisa i NO. Till storsta del beror det pa lararens
bristande intresse for att undervisa i larmiljoer utomhus. Men det beror dven pa att samtliga
larare arbetar med material fran NTA.

Resultatet tyder pa att larare i studien anser att larmiljoer utomhus ger eleverna en stor yta att
rora sig pa och eleverna sjélv kan ta initiativ till hur de vill inhamta kunskaper. Nagra larare i
studien anser att alla elever inte klarar denna frihet, utan att de behdver ha tydliga ramar. De
upplever att eleverna latt fokuserar pa saker runt omkring och det &r svart att leda tillbaka dem
till uppgiften. Dérav valjer flera larare i studien att undervisa i klassrummet da den larmiljon
erbjuder struktur och tydlighet for eleverna. Flera larare i studien ser klassrummet som en
larmilj6 dér det ar enklare att skapa en mer tillgdnglig undervisning. Det upplevs enklare att
gora individuella anpassningar som flera larare i studien anser skapa delaktighet hos eleverna.
Andra larare i studien menar att valet av larmiljé skapar tillganglighet och delaktighet hos
eleverna. Istéllet for de individuella anpassningarna i klassrummet kan lararen anvéanda sig av
en larmiljo som ar anpassad for hela elevgruppen.

En annan anledning till att de flesta larare anvander klassrummet framfor larmiljéer utomhus
beror pa att de arbetar med NTA material som tar upp den storsta delen av NO-undervisningen.
NO. Samtliga l&rare i studien anser att NTA &r ett bra material och ger eleverna god kunskap i
amnet NO. Det ger dven ldraren véagledning genom en lararhandledning som tydligt beskriver
vad och hur undervisningen ska utformas. Flera l&rare i studien anser att NTA-materialet skapar
en tillganglig larmiljo for eleverna oberoende tidigare erfarenheter samt att eleverna kan vara
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delaktiga. Dock menar nagra larare att undervisningsformen inte &r anpassad for alla elever, da
det kréver langa stillasittande stunder med instruktioner som tydligt maste féljas for att de ska
uppna ratt resultat. Nagra larare understryker vikten av att arbeta vidare med NTA-materialets
uppdrag i andra larmilj6er for att skapa variation och gora undervisningen mer tillganglig for
alla elever. Det bidrar &ven till att eleverna skapar en storre forstaelse for naturvetenskapen nar
de far se fenomenet i sin “ritta” miljo.

For att sammanfatta resultatet sa beror lararens val av larmiljé framst pa vilken instéllning
lararen har till att undervisa i larmiljoer utomhus. Aven om samtliga larare anser att det &r
positivt for eleverna att variera mellan olika larmiljoer och att de bidrar till att undervisningen
blir tillganglig for fler elever sa valjer andd majoriteten av lararna att anvanda sig av
klassrummet till storsta del av tiden. De anvander sig av larmiljéer utomhus som ett
komplement till klassrummet for att naturvetenskapliga fenomen ska bli mer konkret for
eleverna.

6. Diskussion

Studiens diskussionsdelen innehaller tva avsnitt, metoddiskussion och resultatdiskussion.
Under metoddiskussionen diskuteras studiens metod, vilka styrkor och svagheter studien har
samt hur dessa kan ha paverkat studien. Under resultatdiskussionen diskuteras resultatet med
utgangspunkt fran studiens fragestéllningar i relation till studiens bakgrund och betraktad
utifran det teoretiska ramverket.

6.2. Metoddiskussion

Valet av metod har stor betydelse for datainsamlingsprocessen och de resultat man vill komma
fram till. Metoden &r ett verktyg och ett tillvagagangsatt forskaren anvander for att besvara
studiens syfte och fragestallningar (Larsen, 2009, s.17). For att besvara denna studies syfte och
fragestéllningar har en kvalitativ intervjumetod anvants. Intervju som metod anvandes for att
besvara studiens fragestallningar som var att undersoka vilka larmiljoer larare anvander sig av
i sin NO undervisning samt hur de skapar tillganglig undervisning dar eleverna kan vara
delaktiga. I studien gjordes ett representativt urval, med ett stickprov fran populationen (Stukat,
2011, s.64). Studien hade &ven tva kriterier, alder och yrkeserfarenhet (Larsen, 2009, s.101).
Malet var att nd larare med varierande kunskaper och erfarenheter, nagra har lang
yrkeserfarenhet och har arbetat med en rad olika elevgrupper, andra har nyligen tagit examen
och har en annan utbildning och ett annat sétt att se pa undervisningen. Lararna som ingick i
studien arbetade pa skolor med liknande socioekonomiska forutsattningar. Studiens resultat kan
ses som generaliserbart i skolor som arbetar med material fran NTA genom det representativa
urvalet. Resultatet ses som ett genomsnittligt resultat av larares val av larmiljoer i
naturvetenskapsundervinsingen (Stukat, 2011, s.64).

Studien grundar sig pa semistrukturerade intervjuer, formen med Oppna fragor ger
informanterna mer frihet att uttrycka sina tankar och ord om amnet (Sharan, 1994, s.89). Det
vill sdga informanten fick mojlighet att beskriva och forklara hur de anser att olika larmiljoer
kan skapa tillganglighet och delaktighet i undervisningen och varfor de anvander sig av olika
larmiljoer. Foljdfragor anvandes for att erhalla sa utforliga svar som mojligt (Stukat, 2011,
s.134). For att 0ka studiens validitet utformades intervjufragorna utifran studiens syfte och
fragestéllningar samt tidigare forskning kring &mnet. En studies reliabilitet bedoms utifran hur
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tillforlitlig den ar, det vill sdga hur noggrann och systematisk insamlingen av empirin har varit
samt hur transparent och 6ppen den ar for granskning (Stukat, 2011, s.137). Detta ar en
anledning till att hela processen noggrant har dokumenterats, sa val som metod som urval av
informanter, genomfdrande av intervjuer, insamlingen av empiri, analysprocessen och
resultatet (Larsen, 2009, s.80). Genom hela studiens forlopp har en &rlighet, éppenhet och
noggrannhet efterstravats i syfte att resultatet i andra studier skulle kunna motsvara eller fa ett
snarlikt resultat. Bade resultat som stammer Gverens och resultat som inte stimmer dverens med
tidigare forskning redovisas (Stukat, 2011, s.134). Alla intervjuer spelades in och
transkriberades samma dag som intervjun utférdes. Det som inte var relevant for studien
sallades bort vid transkriberingen. For att hoja studiens reliabilitet genomférdes en pilotintervju
innan de riktiga intervjuerna. Anledningen till detta var att testa ljud och intervjufragor for att
ta reda pa hur telefonen skulle placeras for att bade intervjuaren och informantens rést skulle
horas tydligt. Men aven for att prova om hur fragorna gav svar pa studiens syfte och
fragestallningar. All kontakt med informanterna med utskick av informationsbrev och
bestaimmelse av plats och tid for intervjun skedde via mejl. Ett avslappnat forhallningsatt
anvandes vid direktkontakt i en miljé som informanten kande sig bekant med (Larsen, 2009,
5.102). Syftet med det avslappnade forhallningsattet var att ingen informant skulle fa kanslan
av forvantningar pa dem. Det vill saga forskaren ville inte styra intervjun till att informanten
svarade det informanten antog forskaren ville hora. Forskarens mal med intervjun var att lararen
skulle svara sanningsenligt samtidigt som motet skulle k&nnas avslappnat.

Fejes och Thornberg (2017, s. 260) beskriver att det finns svaga lankar vid kvalitativa studier.
En svag lank &r forskarens bristande erfarenhet av att utfora intervjuer, vilket leder till att
intervjuerna kan ifragasattas. Intervjuaren i denna studie stravade efter att tdnka bort sin egen
forstaelse och att undvika ledande fragor som skulle kunna resultera i att informanten svarar
det hen tror intervjuaren vill hora. For att undvika detta gavs minimal respons, i form av ”okej”,
”aah” och “mmh” pa informantens svar (Stukat, 2011, s.137). Nagra informanter svarade kort
och koncist pa fragorna, men flera intervjuer likande en dialog som resulterade i mer
uttdmmande svar fran informanten till skillnad fran de intervjuer déar svaren var korta och
koncisa. Skillnaderna pa intervjuerna berodde pa hur mycket informanten beréattade kring varje
fraga. En faktor som kan ha paverkat resultatet ar intervjuareffekten, det vill siga att forskarens
forvantningar och formuleringar av foljdfragor paverkar svaren (Larsen, 2009, s.87). Forskaren
formar omedvetet fragor och foljdfragor kring studiens syfte och fragestéllningar utifran sitt
forhallningsatt (ibid, s.87). En foljd blir att det ha paverkat studiens informanter. De
semistrukturerade intervjuerna kréavde en flexibilitet hos intervjuaren, det krédvdes en snabb
overblick 6ver i vilken ordning fragorna skulle stéllas och vilka fragor som redan stallts. Under
uppspelningen av det inspelade materialet upptacktes brister hos intervjuaren, sdsom en
bristande objektivitet, vissa fragor stalldes tva ganger och att nagon fraga var direkt ledande.

Alla transkriberingar sidnumrerades samt kodades i sidhuvudet for att inte transkriberingarna
skulle forvéaxlas. Avsikten var att det skulle skapas en storre noggrannhet kring vem som sagt
vad. Med hjalp av understrykningar i olika farger, stodord i kanten och fargkodningar utifran
olika teman, sdkerstalldes att alla svar inkluderades. Utifran studiens bakgrund och teoretiska
ramverk analyserades empiri for att finna skillnader och likheter som kunde inkluderas i teman
och kategorier (Fejes & Thornberg, 2017, s. 165). Kvaliteten pa analysen kan ha paverkats av
forskarens formaga att reflektera Gver metodvalet, tillvdgagangssattet och det teoretiska
perspektivet. En annan brist kan vara den egna forstaelsen, en brist pa objektivitet och
mojligtvis en paverkan fran studiens deltagare. Alla metoder har brister och svagheter och
genom anvénda sig av flera metoder blir studien mer trovardig (Larsen, 2009, s.28). Om man
utgar fran tidsramarna och vilken omfattning studien haft, s har underlaget stundvis kanns
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svarhanterbart vilket kan ha paverkat studiens resultat och diskussion. I resultatet framkom det
manga likheter till bakgrunden. Det vill saga att resultatet av denna studie stimmer 6verens
med resultat fran tidigare studier kring larmiljoer. Det gar darfor att betrakta ur flera perspektiv,
dels kan det tyda pa att resultatet &r nara verkligheten, genom att det stammer med andra kallor.
Men det kan aven tyda pa att forskaren omedvetet har paverkat resultatet i sokande efter likheter
och missat detaljer som inte stimmer Gverens.

6.3. Resultatdiskussion

Syftet med denna studie var att undersoka vad som ligger till grund for larares val av larmiljo
och hur de anser att larmiljoerna skapar en tillgdnglighet och delaktighet i
naturvetenskapsundervisningen. | denna del av diskussion kommer studiens fragestallningar
utgora tre delar i resultatdiskussion. Resultatet fran denna studie kommer diskuteras utifran
tidigare forskning och det teoretiska ramverket for studien.

6.3.1. Faktorer som ligger till grund for larares val av larmiljoé i NO undervisningen

Didaktiken handlar om formagan att formedla budskap som hjalper andra manniskor att forsta
och tillagna sig viktig kunskap (Kansanen, Hansén, Sjoberg & Kroksmark, 2017, s.29). Nér
larare ska planera och utféra naturvetenskapsundervisning behover lararen gora flera didaktiska
val. Som stod har lararen de didaktiska grundfragorna vad, var, hur och varfor. Larare maste ta
stéllning till vad som &r relevant att ha med i undervisningen, var undervisningen ska ske och
hur larostoffet ska goras begripligt for eleverna (Saljo, 2017, s.153). I denna studie behandlas
till storsta del de didaktiska fragorna var och varfor. Den forsta fragan i denna studie undersoker
vad som ligger till grund for larares val av larmilj6 i de naturorienterande &mnena. Resultatet
fran studien visar att samtliga larare har erfarenhet av att undervisa utomhus och anser att
undervisning i varierande larmiljoer ar positivt for elevernas inlarningsformaga. Trots detta
valjer lararna till storsta del att anvanda klassrummet som larmiljo. Lararnas val baseras pa flera
olika faktorer. En av faktorerna till att klassrummet &r den larmiljo de anvander sig av &r att de
anvander sig av material frdn NTA. Lérare i denna studie ar positiva till NTA och upplever att
eleverna tycker det ar roligt. Men de anser inte att materialet gar att anvanda i larmiljéer utanfor
klassrummet da de kravs en strukturerad plats med bord och stolar. Flera av lararna uppskattar
materialet fran NTA beroende pa att lararen far en fardig planering som de kan félja och enbart
behover ta fram materialet for uppdraget. Walan & Chang Runberg (2014, s.60) menar att larare
kan uppskatta det fardiga materialet beroende pa att de saknar kunskap i de naturvetenskapliga
amnena. Schoultz & Hultman (2002, s.14) understryker vikten av att ldraren ar palast pa amnet
om vad som ska behandlas i undervisningen. Resultatet fran denna studie visar att flera larare i
studien menar att vem som helst kan utféra undervisningen med hjélp av det fardiga materialet
och den medféljande handledningen som beskriver hur arbetsgangen ska ga till. Detta resultat
kan kopplas till lararen intresse till att undervisa i naturvetenskap samt att de saknar kunskap
och inte forstar vikten av att vara palast for att kunna besvara elevernas fragor och funderingar
(Walan & Chang Rudberg, 2014, s.60). Andra larare i studien anser att de krdvs mycket av
lararen for att eleverna ska skapa en forstaelse for det naturvetenskapliga fenomenet vilket
tydligt stdammer 6verens med (Schults & Hultman, 2002, s.14). L&raren har en viktig roll i
arbetet, dels for att kunna formedla viktiga begrepp och for att vagleda eleverna i arbetet sa de
skapar forstaelse for det naturvetenskapliga fenomenet. Ar inte lararen pélast och utan istallet
helt forlitar sig pa materialet forsvinner syftet med undervisningen och eleverna far svart att
forsta vad som hander samt varfor det hander (ibid, s.14).
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Larmiljoer utomhus medfor att det ar lattare for eleverna att bibehdlla fokus till uppgiften
(Szczepanski & Dahlgren, 2011, s.39). Anledningen till detta &r att eleverna tycker det ar
spannande att ha undervisning utomhus och det ger eleverna en frihetskansla da de far rora sig
fritt. Vilket leder i att de kan fokusera battre (ibid, s.39). Larare i denna studie upplever det
svart att halla kvar elevernas fokus pa uppgiften utomhus. Flera larare beskriver att eleverna
blir storda av saker som sker runt omkring. Jank& Mejer (1997, s.37) forklarar att det kan bero
pa flera olika saker. En orsak till att lararna i denna studie upplever det problematiskt att
undervisa i larmiljoer utomhus kan bero pa att lararen gor en heltackande undervisningsplan
och i larmiljéer utomhus finns det storningsmoment som lararen inte kan undga, sa som andra
barn som stor, bilar som tar elevernas intresse fran uppgiften och sa vidare. detta kan leda till
att lararen upplever det mer ostrukturerat i jamforelse med klassrummet. Jank & Mejer (1997,
s.39) menar att lararen maste agera, reagera och delegera i undervisningen oberoende vilken
larmiljé som anvénds. Ar eleverna inte vana att arbeta utomhus kan det vara svart for lararen
att utféra uppgiften. Lararen maste finna strategier for att skapa en fungerande undervisning i
larmiljoer utomhus.

Szczepanski & Dahlgren (2011, s.38) anser att larare som valjer att anvanda sig av larmiljoer
utomhus gor fler elever delaktiga. Anledningen &r att de rumsliga begrénsningarna férsvinner
och eleverna far tillgang till ett mer kroppsrelaterat larande. Harris (2017, s.227) stodjer detta
genom att havda att larmiljéer utomhus ger eleverna fler valmaéjligheter och de far vara med
och styra hur de ska inhdmta ny kunskap. Lé&rare i denna studie beskriver att de ofta upplever
undervisning utomhus som bekymmersamt da de inte har sa stor erfarenhet av att arbeta med
en utomhuspedagogiks inriktning i naturkunskapsundervisningen. Som en foljd av detta k&nns
undervisningen i larmiljéer utomhus ofta rérig och okontrollerad. Wynne (2011, s.63) anser att
det kan bero pa att lararen kénner en osakerhet i att undervisa i larmiljoer utomhus. I
klassrummet finns det stdd i form av larobdcker och fardigt material som ar anpassat for att
eleverna ska uppna malen i de naturorienterande dmnena. Utomhus maste lararen ha en tydlig
planering med vad undervisningen ska berdéra samt hur eleverna ska inhdmta kunskapen.

Resultatet fran denna studie visar aven att lararnas intresse for undervisning i larmiljoer
utomhus varierar. Ett monster kan urskiljas mellan larare som har lang yrkeserfarenhet och
larare med kortare yrkeserfarenhet. Som tidigare namnts véljer flera larare i denna studie att
undervisa till storsta del i klassrummet. Flera larare i denna studie uppskattar larmiljoer
utomhus da NO manga ganger ar komplex och svart for eleverna att forstd genom att lasa om
ett fenomen. Far de istéallet se det pa riktigt blir det lattare att skapa en forstaelse. Trots att
lararna i studien tycker larmiljoer utomhus gynnar eleverna sa anser de att undervisning
utomhus &r mer tidskravande beroende pa att elever ska forflyttas vilket leder till en stress hos
lararen. Det stammer inte Overens med Szczepanski (2013, s.10) som menar att den
schemabundna tidsstrukturen som manga larare kanner vid inomhusundervisning férsvinner
nar de undervisar i varierande larmiljéer. Undervisningen utomhus ger lararen en moéjlighet att
koppla samman platsrelationen med rum- kunskap- miljo och tidsperspektiv som ger svar pa de
didaktiska fragorna vad, var, hur och varfor (ibid, s.10). En annan anledning till att larare
upplever det mer tidskravande kan vara att de inte kan anvéanda sig av larobécker pa samma vis
som i klassrummet, vilket kréver att lararen behéver ha goda kunskaper om fenomenet som ska
beréras. Wynne (2011, s.63) skriver i sin studie att larare anvander sig av olika strategier i sin
undervisning om l&raren anser att hen inte besitter tillrackligt med kunskap. Vilket kan vara en
anledning till att flera l&rare i studien valjer klassrummet som larmiljo, déar de har ett stéd av
material som de anser att de inte har utomhus.
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6.3.2. Vikten av att skapa en tillganglig larmiljo for alla elever i naturorienterande
amnena

Larare maste stélla sig fragan for vem undervisningen anpassas till. Skolan ska vara tillganglig
for alla elever (Specialpedagogiska skolmyndigheten, 2018, s.8). Resultatet fran denna studie
visar att flera larare menar att det inte ar larmiljon som ger en tillgdnglig undervisning, utan att
det ar individuella anpassningar i klassrummet som gor undervisningen tillganglig och far fler
elever delaktiga. Vilket inte stimmer 6verens med specialpedagogiska skolmyndigheten (2018,
s.9) som anser att tillgangligheten ska synas i bade den pedagogiska och fysiska miljon. Lararen
ska identifiera svarigheter hinder och arbeta gor att utveckla olika larmiljéer som fler elever
kan vara delaktig i. P4 sa vis skulle insatser med sarskilt stod minska. Larare bor finna en
larmiljo som &r anpassad efter eleverna och undervisningens innehall (ibid s.9). vidare menar
Szczepanski & Dahlgren (2011, s.33) att larare som arbetar i larmiljéer utomhus erbjuder en
mer tillganglig och inbjudande undervisning. Larmiljon ar en faktor som paverkar elevernas
forutsattning till larande.

Samtliga larare i studien menade pa att de hade god insikt i sin egen verksamhet och att de
ansag att elevgruppen ar en faktor till lararens val av larmiljo. skolmyndigheten (2018, s.37)
anser att lararen maste ha insikt i den egna verksamheten och se vilka faktorer som behovs for
att skapa en framgangsrik larmiljo som é&r tillganglig och dar eleverna kan vara delaktiga.
Resultatet fran denna studie visar att larare arbetar utifran ett elevinflytande for att gora dem
delaktiga. Eleverna far vara delaktiga i undervisningen genom att tycka till om arbetsform, om
de ska arbeta i grupp eller enskilt. Vilket stimmer 6verens med Dahlgren (2007, s.39) som
menar att delaktighet handlar framst om att ge eleverna ratt verktyg till att uppna
kunskapskraven i de naturorienterande &mnena. Men eleverna ska dven fa kanna sig delaktiga
i undervisningens upplagg, de ska fa uttrycka sin asikt, kdnna att de finns en gemenskap i
undervisningen samt att eleverna ska ha ett aktiv deltagande i undervisningen. Géransson &
Nilholm (2013, s.25) understryker vikten av att eleverna kanner en tillit till lararen for att en
delaktighet ska uppsta. Resultatet fran denna studie tyder vidare pa att larare lagger mer tid pa
omraden som &r valdigt uppskattade av eleverna.

6.3.3. Att skapa variation mellan olika larmiljder medfor 6kad forstaelse hos eleverna

Laroplanen for forskoleklass och arskurserna 1-3 understryker vikten av att eleverna utvecklar
intresse och kunskap om natur, teknik och samhélle genom att utforska och réra sig allsidigt i
olika miljoer (Skolverket, 2017, s.21). All undervisning bygger pa antaganden och teorier om
vad kunskap, larande och andra likande begrepp innebér. Lararen maste ta stallning till vad som
ar relevant for elevgruppen att kunna inom ett omrade och hur det naturvetenskapliga
fenomenet ska presenteras for eleverna. Tidigare tankte l&rare att bara man beskriver ett
fenomen tillrackligt noggrant sa skulle alla elever forsta, forstod de inte forsta gangen fick man
beskriva det igen (Vikstrom, 2005, s.72). Dock har det visat sig att det inte rdcker med en
detaljerad beskrivning av ett fenomen. Lérare i studien menar att eleverna behéver arbeta med
ett naturvetenskapligt fenomen i varierande larmiljoer for att utveckla 6kad forstaelse for
naturvetenskapliga fenomen. Naturvetenskapen ar komplex och nar eleverna far variation pa
fenomenet blir det mer konkret. Eleverna behdver variation for att erhalla ett fordelaktigt
larande (Vikstrom, 2005, s.72). De behover se ett fenomen i olika larmiljéer eftersom det finns
mangder av urskiljbara aspekter i olika situationer (Wernberg, 2005, s.320).

Léarare i studien anser att eleverna behdver variation av larmiljo och skulle eleverna bara fa
undervisning utomhus ar det lika som att de bara far undervisning i klassrummet. Med andra
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ord ar det variationen som skapar forutsattning till 6kad forstaelse av naturvetenskapliga
fenomen. Resultat fran studien stodjs av tidigare forskning fran Szczepanski & Dahlgren (2011,
s.33) som menar att de finns en rad skél till att anvanda larmiljéer utomhus som ett komplement
till larmiljéer inomhus. Wilhelmsson (2012, s.34) menar att de rumsliga begransningarna
forsvinner utomhus, vilket ger eleverna moéjlighet att anvanda fler sinnen, vilket &r ett redskap
som stodjer eleverna till en ckad forstaelse av naturvetenskapliga fenomen. Resultatet fran
denna studie visar att larare arbetar teoretiskt i larmiljoer inomhus for att sedan anvénda sig av
larmiljéer utomhus for att pavisa samma fenomen. De anser att undervisningen utomhus blir
mer konkret for eleverna och de far ett annat intresse och en béttre forstaelse for
naturvetenskapliga fenomen genom varierande larmiljoer. Detta resultat stodjs av Szczepanski
& Dahlgren (2011, s.33) vars studie visar att larmiljoer utomhus erbjuder en mer praktisk icke-
textbaserad undervisning dar eleverna far tillfalle att anvanda sig av sina kroppsliga sinnen.
Szczepanski & Dahlgren (2011, s.33) poangterar variationens betydelse samt att den direkta
erfarenheten som erbjuds vid praktisk undervisning ar svar att uppna vid ett helt textbaserat
larande. Nagra larare i denna studie skapar lekfulla aktiviteter med praktiskt arbete i larmiljoer
utanfor klassrummet, dér de garna arbetar i grupper dar eleverna far arbeta tillsammans genom
att 16sa uppgifter eller undersoka ett fenomen néarmre. Resultatet 6verensstimmer med tidigare
forskning fran Wilhelmsson (2012, s.35) som i sin studie skriver att larare kopplar aktiviteter
utomhus till lek med en betoning pa rorelse och samarbete. Men aven att denna arbetsform kan
uppmuntra eleverna till forbattrat larande samt att de kan anvénda sig av varandras fardigheter
och kunskaper for att 16sa uppgifter.

Flera larare i denna studie framhdver vikten av att kombinera klassrummet och larmiljoer
utomhus for att skapa en tillgdnglig undervisning som alla elever kan vara delaktig i.
Undervisning i varierande larmiljoer bidrar till att eleven kan fokusera béttre i en larmiljo
inomhus. Szczepanski, (2013 s.8) menar att variation pa larmiljéerna ger eleverna mojlighet att
upptacka och skapa variationsrika méten med naturvetenskapliga fenomen. Wernberg (2005,
s.320) anser att eleverna behdver fa se det naturvetenskapliga fenomenet fran olika
utgangspunkter. Genom att eleverna far ett fenomen introducerat pa en niva som eleverna kan
koppla till vardagen och sina tidigare erfarenheter och sedan far se fenomenet med nya 6gon i
en anpassad larmiljé medfor att de kopplar samman sina tidigare erfarenheter med den nya
kunskapen och pa sa vis kan eleverna skapa en utvecklad syn pa fenomenet (Szczepanski, 2013,
s.8). | lararens planering av var, maste hen ta stallning till vad som ar majligt att lara, eller
omojligt att lara i just den larmiljon (Vikstrom, 2005, s.74). Studiens resultat visar att lararna
manga ganger anvander undervisningens innehall, de vill séga den didaktiska fragan vad nar de
ska besvara den didaktiska fragan var istallet for att fokusera pa for vem undervisningen ska
anpassas till nar de valjer larmiljo.

6.4. Sammanfattning samt egna reflektioner

Resultatet fran denna studie visar att larare forlagger storre delen av NO undervisningen i
klassrummet, en anledning till det &r att de arbetar med NTA-material. Nagra larare anser att
NTA-materialet skapar tillganglighet och delaktighet genom att eleverna tycker det ar
spannande och roligt. Dock menar nagra larare pa att undervisningsformen inte ar anpassad for
alla elever beroende pa att det &r mycket genomgangar och mycket stillasittande for att eleverna
ska uppna ratt resultat pa uppdraget. Det dr nagonting som &r viktigt att tanka pa nar man talar
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om tillganglighet och delaktighet. Alla elever kan inte lyssna och sitta still langa stunder, vilket
resulterar i att elever fokuserar pa annat och har svart att vara delaktig. Lararen maste da
anvanda sig av individuella anpassningar som i sin tur blir tidskrdvande for lararen.

En annan faktor som avgor vilken larmiljé som anvands ar lararens intresse for att undervisa i
larmiljoer utanfor klassrummet. Flera larare i studien anser att det tar for mycket tid att arbeta i
larmiljoer utan for klassrummet och det finns for manga faktorer utomhus som inte gar att
paverka. Exempelvis andra barn pa skolgarden och bilar som aker forbi. Eleverna maste lara
sig hur de ska arbeta i larmiljoer utanfor klassrummet, precis som de lart sig hur man arbetar i
klassrummet. Samtliga larare &r eniga om att naturvetenskapen komplex och anser att eleverna
skapar en storre forstaelse nar de far se fenomen i dess ratta miljo. Trots denna valjer manga
larare bort larmiljoer utomhus beroende pa lararens bristande intresse. Eleverna far inte de rétta
verktygen for att arbeta i larmiljéer utomhus vilket resulterar i att lararen upplever att eleverna
tappar fokus. Trots att flera larare i studien har ett bristande intresse for att undervisa i
varierande larmiljoer anser de att variationen mellan olika larmiljoer ger eleverna en djupare
forstaelse for naturvetenskapliga fenomen. Nagra larare i studien anser dven att tillganglighet
och delaktighet skapas genom varierande larmiljoer beroende pa att larmiljoerna erbjuder olika
arbetsformer.

Slutsatsen fran denna studies resultat blir att det inte finns ndgon larmiljo som ar anpassad for
alla elever. Nagra larare anser att en tillganglig undervisning skapas i klassrummet med
sérskilda insatser samtidigt som andra larare anser att Iarmiljon ar de som skapar en tillgéanglig
undervisning. Vidare kan man se att det kan kravas en stor variation pa larmiljoer i NO for att
alla elever ska bli delaktiga i undervisningen. Det vill sdga det gar inte att utse en specifik
larmiljo som &r battre an den andra for eleverna. Ytterligare en slutsats fran studien blir att trots
att larare till storsta del arbetar med material fran NTA dar de har en lararhandledning som ger
lararen en tydlig végledning i naturkunskapsundervisningen sd behover lararen goda
amneskunskaper for att besvara elevers fragor och funderingar, men som tidigare namnts
behover lararen ha intresse for att skapa en lustfylld och varierad undervisning.

6.5. Sammanfattande slutsats for studien

Det ar for manga larare ett stort hinder att komma ut utanfor klassrummet. Men nar de kommer
Over detta hinder finns det en antal mojligheter for naturvetenskapliga fenomen.

6.6. Forslag pavidare forskning

Genom att forska vidare kring olika larmiljéer skulle en studie kunna goras dar forskaren
undersoker om elever far en storre forstaelse for naturvetenskapliga fenomen av att undervisas
i varierande larmiljoer i jamforelse med elever som till stérsta del far undervisning i enbart en
larmiljo. Detta genom att ta ut tva elevgrupper och en larare som ska undervisa dessa tva olika
elevgrupper. Anledningen till att det ska vara samma larare ar for att alla larare undervisar olika
oberoende om de anvander sig av samma planering och studiens resultat blir da mer tillforlitligt.
Elevgrupperna arbetar med samma innehall men larmiljéerna skiljer dem at. Genom
observationer far forskaren undersoka elevernas engagemang och forstaelse i de olika
grupperna och om lararen gér nagon skillnad i sin undervisning beroende pa i vilken larmiljo
som anvands. Sedan utfors ett test pa eleverna for att se om forstaelse for det naturvetenskapliga
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fenomenet skiljer sig beroende pa vilken larmiljé som anvants Forskaren intervjuar lararen for
att undersoka vilken larmiljo lararen anser skapar storst tillganglighet och delaktighet for
eleverna. Om lararen upplever battre undervisning och forstaelse i klassrummet eller i
larmiljoer som &r anpassade efter innehallet i undervisningen.
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Bilagor:
Bilaga 1: Informationsbrev

Information om deltagande av Studie kring lararens val av larmiljéer i de
naturorienterande amnena

Detta ar en forfrdgan om att frivilligt delta i denna undersokning.

Syftet med studien ar med en utomhuspedagogiks inriktning undersoka vilken/vilka larmiljoer
larare i de lagre arskurserna anvander sig av nar de undervisar i de naturorienterande amnena.
Vilka larmiljGer valjer larare att bedriva sin NO undervisning i och varfor gor de dessa val.
Med larmiljoer anses olika platser att undervisa pa. Klassrummet anses som en larmiljo, en
annan larmiljo kan vara skolgarden, naromradet, studiebesok etc. Min avsikt &r att intervjua 7-
10 larare som arbetar med NO i arskurserna F-3, genom intervjuerna samlar jag material for
att forska inom omradet jag haller pa med. Jag planerar att genomfora mina intervjuer under
veckorna 37-39 pa en tid som passar dig. Deltagandet i undersékningen ar helt frivilligt och
du kan nédr som helst vélja att avbryta ditt deltagande utan motivering. Intervjun kommer vara
semistrukturerad art, dar jag utgar fran fardigformulerade fragor som anvéands som underlag.
Foljdfragorna bestams beroende pa svaren fran dig. Av denna anledning skickas inte fragorna
ut i forvag. Jag beraknar att varje intervju tar 30—60 minuter, intervjun kommer éven att spelas
in for att jag som intervjuare ska kunna aterge dina svar pa ett sa korrekt satt som mojligt. Allt
insamlat material kommer att analyseras och sedan presenteras i en uppsats vid Hogskolan
Dalarna. Namn, personuppgifter eller uppgifter om vilken skola deltagarna kommer ifran
kommer inte anges i uppsatsen. Jag, min handledare och min examinator kommer ha tillgang
till mitt insamlade material. Nar uppsatsen ar godkédnd kommer allt insamlat material att
raderas. Den godkénda uppsatsen kommer sedan finnas tillganglig via Hogskolan Dalarna.

Josefine Wenngren heter jag som gor denna studie och jag laser till larare for arskurserna F-3
pa grundlararprogrammets attonde och sista termin. Jag skulle vara oerhort tacksam om du vill
delta i denna studie.

Student: Josefine Wenngren

Josefinwenngrenn@gmail.com

Handledare: Jorgen Dimenés

jdm@du.se
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Bilaga 2: Frageunderlag

Frageunderlag for intervjuer

Inledande fragor:

Vilken utbildning har du?
Hur gammal &r du?

Hur l&ange har du arbetat som l&rare?

Fragor kring larmiljoer:

Vad ar utomhuspedagogik for dig?

| laroplanen star det att eleverna ska fa naturkunskapsundervisning i varierande
larmilj6er, hur stéller du dig till de?

Hur ser du pa begreppet inkludering i undervisningen?

Vad gor du for att inkludera alla eleverna i din naturkunskapsundervisning? (Kan du
ge ett konkret exempel fran din undervisning?)

Forlagger du undervisningen i de naturorienterande d&mnena i andra larmiljoer an i
klassrummet? (Finns det nagonting specifikt du foredrar att undervisa i larmiljoer
utomhus?)

Fragor kring larares amneskunskaper:

vad &r kunskap for dig?
Vilka @mneskunskaper anser du att du har i naturkunskap?
Skulle du behdvalvilja utveckla dina naturkunskaper? (Nagonting specifikt?)

Hur stéller du dig till de didaktiska fragorna hur, var och vad nar du ska planera
naturkunskapsundervisningen? (Exempel pa hur du gor en planering)

Upplever du att du har tillrackligt med kunskap for att undervisa i naturvetenskap i
andra larmiljéer an i klassrummet?

Om lararen forlagger undervisning utomhus:

Hur ofta forlagger du undervisningen utomhus?
Varfor anvander du dig av larmiljéer utomhus?

Vart forlagger du undervisningen i larmiljéer utanfoér klassrummet? (studiebesok,
naturen, nagon specifik plats?)

Vilka for/nackdelar ser du med naturkunskapsundervisning i larmiljéer utomhus?
Om du inte anvander dig av larmiljoer utomhus, vad har fatt dig att inte anvanda de?

Har du nagon erfarenhet/nagra daliga erfarenheter av att undervisa utomhus?

Tillganglighet, delaktighet och inkludering:
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Anser du att din NO undervisning ar tillganglig for eleverna och att de kan vara
delaktiga i innehéllet? (Exempel)

Vad gor du for att inkludera alla eleverna i din naturkunskapsundervisning? (Exempel)

Upplever du for skillnad pa elevernas engagemang i larmiljéer utomhus/inomhus?
(\arfor)

Upplever du att ditt/dina val av larmiljoer ger eleverna en ingaende forstaelse for
naturvetenskapliga fenomen?
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