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Abstrakt:
Tidigare forskning beskriver att högläsning främjar ett läsintresse. Samtidigt visar
PISA-resultat att läsintresset hos elever minskar. Utifrån den inspektionen väcktes en
nyfikenhet i mig att undersöka hur lärare arbetar med högläsning kombinerat med att främja
ett läsintresse. Syftet med denna studie är därmed att undersöka hur lärare i årskurs 1–3
beskriver att de arbetar med högläsning i svenskundervisningen för att främja elevernas
läsintresse för skönlitteratur. I studien har sex behöriga lärare i årskurs 1–3 deltagit. För att
kunna besvara studiens syfte användes en kvalitativ metod bestående av semistrukturerade
intervjuer. Studiens resultat sammanställdes utifrån lärarnas uttalande och analyserades
därefter. Studien utgår ifrån ett sociokulturellt perspektiv. Resultaten visar att samtliga lärare
ser högläsningen som viktig och att de därför läser varje dag. Däremot visar lärarna en
bristande medvetenhet om planerade högläsningstillfällen samt hur lärarna aktivt kan arbeta
med högläsning för att främja ett läsintresse. Slutsatsen blir därmed att lärare bör få mer
kunskap om hur det går att arbeta med en högläsningsbok för att kunna utveckla olika
aspekter i läsutvecklingen och läsintresset.

Nyckelord: Högläsning, läsintresse, motivation, lärarperspektiv, reading out loud, reading
aloud, grundskola F–3

2



1. Inledning 4
1.1 Syfte och frågeställningar 5

2. Bakgrund 6
2.1 Läroplanen 6
2.2 Högläsning av skönlitteratur 6
2.3 Läsintresse 7

3. Tidigare forskning 9
3.1 Litteratursökning 9
3.2 Lärarens medvetenhet om högläsning som ett didaktiskt verktyg 9
3.3 Läsintressets positiva effekter 10
3.4 Vägar till att bli en god läsare 10

4. Teoretiskt perspektiv 12
4.1 Sociokulturellt perspektiv 12

5. Metod 13
5.1 Val av metod 13
5.2 Semistrukturerade intervjuer 13
5.3 Urval av respondenter 13

5.3.1 Beskrivning av respondenter 13
5. 4 Genomförande av intervjuer 14

5.4.2 Transkribering 15
5.4.3 Analysmetod 15

5.5 Etiska överväganden 15
5.6 Validitet och reliabilitet 16
6.1 Hur arbetar lärarna med högläsning i undervisningen? 17

6.1.2 Bildernas betydelse under högläsning 18
6.1.3 Val av bok 19

6.2 Varför arbetar lärarna med högläsning i undervisningen? 20
6.2.1 Högläsning för att utveckla ett läsintresse 20

7. Diskussion 22
7.1 Metoddiskussion 22
7.2 Resultatdiskussion 23

7.2.1 Lärares medvetenhet om högläsning 23
7.2.2 Ökat läsintresse genom högläsning 24
7.2.3 Finns det enkla vägar för att bli en god läsare? 27

8. Slutsats 30

9. Fortsatt forskning 31

Referenslista 32

Bilagor 35

3



1. Inledning
Att ha ett läsintresse för skönlitteratur är en viktig del av elevernas läsutveckling. Dock har
det tyvärr visat sig att detta intresse minskar mer och mer. Utan ett läsintresse går mycket av
läsutvecklingen förlorad, och läraren har här ett stort ansvar att sträva efter att främja ett
intresse för läsning hos sina elever (Lundberg & Herrlin, 2014, s. 19). Ett didaktiskt verktyg
läraren kan använda för att främja läsintresset för skönlitteratur är högläsning. Att läsa en text
högt för sina elever är ett av de mest framgångsrika tillvägagångssätten för att väcka ett
läsintresse enligt Chambers (2011, s. 68).

Under studietiden på grundlärarprogrammet har en stor del av utbildningen varit att förstå
vikten av läsning. Läsningen är en grund till mycket, exempelvis utvecklar den elevernas
läsförståelse, ordförråd, stavningsförmåga samt förståelse för samhället och människor med
olika förutsättningar (Clark & Rumbold, 2006, s. 9). Alatalo (2016, s. 13) menar att
läsutvecklingen är ett av de viktigaste uppdragen som läraren har och därför är mitt mål som
blivande lärare att inspirera elever till läsning av skönlitteratur och att de ska tycka att det är
trevligt. Skolverket (2016a, s. 12) menar att skönlitteratur främjar språkutvecklingen. Den
utvecklar även elevernas personlighet och kunskap kring kulturell mångfald, vilket leder till
en ökad förståelse och ömsesidig respekt för varandra. Skönlitteraturen kan alltså utveckla
eleverna till att bli demokratiska och empatiska individer. Skönlitteratur kan också öka
kunskapen kring olika typer av texter, vilket har en betydande roll för att bli en god läsare.
Jag ser det därför som relevant att undersöka hur lärare arbetar med högläsning för att främja
ett intresse för skönlitteratur.

Olsson (2019) framhäver råd från Sveriges före detta läsambassadör Ann-Marie Körling,
nämligen hur lärare kan öka läsintresset hos elever. Genom PISA-resultat har läslusten bland
elever visat sig ha minskat. Körling ger råd om att inte tvinga eleverna till läsning, då detta
kan vara en bidragande faktor till att läsintresset minskar. Ett annat råd är att lärarna ska
högläsa för eleverna eftersom det är ett sätt att nå eleverna med litteratur utan att de känner
ett tvång att läsa en bok. Det känns viktigt att undersöka hur lärare arbetar med högläsningen
då den kan vara en hjälp för att främja läslust, speciellt när PISA-resultat har visat att
läslusten minskar. Förhoppningen är att denna undersökning ska bidra till att fler lärare i
högre grad ser värdet av högläsningen och att den kan öka elevers läslust. På så sätt ökar
eventuellt möjligheterna att PISA-resultaten framöver kan påvisa att elevernas läsintresse
ökar.

Under mina tidigare erfarenheter har jag mött lärare som tagit vara på högläsningens
möjligheter och som använt sig av högläsningen i flera olika former dagligen. De har varit
medvetna om varför detta är aktuellt och vilka positiva effekter som kan komma med
högläsning. Jag har även mött lärare som inte integrerar högläsningen i undervisningen utan
endast i avslappningssyfte. Jag har också stött på lärare som inte högläser alls för sina elever.
Som nämnt innan har mycket av grundlärarutbildningen talat om de positiva effekterna av
högläsning och jag har då blivit förvånad över det jag mött på fältet. Dessa skillnader har
väckt mitt intresse för lärares arbete med högläsning i undervisningen. Utifrån mina
erfarenheter anser jag att lärare behöver få en större förståelse för hur högläsning som ett
didaktiskt verktyg kan användas i syfte att främja ett läsintresse för skönlitteratur hos
eleverna.

Chambers (2011, s. 64–65) skriver om högläsning som ett behövligt redskap i undervisningen
från de lägre åldrarna och framåt under hela skoltiden. Högläsning är ett sätt att visa för
elever hur en texts uppbyggnad bör utformas utan press på eleverna. Det innebär att läraren
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bär ansvaret för läsningen och eleverna behöver inte ägna energi åt att avkoda texten. Genom
högläsning kan även fokus vara på mer avancerade texter än de eleverna själv kan läsa, vilket
kan öka motivationen för elevernas vilja att läsa mer. Högläsning bidrar också till en trygghet
och gemenskap då det är något en klass eller grupp upplever tillsammans. Förutom de
positiva aspekter på högläsning som Chambers (2011) poängterar förklarar även Bus, van
Ijzendoorn och Pellegrini (1995, s. 2) att högläsning främjar elevers språkutveckling. Detta
för att de exponeras för det grammatiska skriftspråket som inte förekommer i vardagligt tal.
Med andra ord är högläsningen bra för mycket, men för att avgränsa denna studie kommer
fokus riktas mot högläsningens betydelse för läsintresset av skönlitteratur. Denna avgränsning
görs eftersom ett av en lärares uppdrag är att stärka elevernas vilja att lära (Skolverket,
2019a, s. 12).

1.1 Syfte och frågeställningar
Syftet med denna studie är att undersöka hur sex lärare i årskurs 1–3 beskriver att de arbetar
med högläsning i svenskundervisningen för att främja elevernas läsintresse för skönlitteratur.

Studiens frågeställningar är:

● Hur arbetar lärarna med högläsning i undervisningen?
● Varför arbetar lärarna med högläsning i undervisningen?
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2. Bakgrund
I bakgrunden kommer inledningsvis läroplanens riktlinjer kopplat till högläsning och
läsintresse framföras. I de därpå följande avsnitten beskrivs och definieras studiens centrala
begrepp samt högläsningens betydelse för elevers läsintresse av skönlitteratur och elevernas
intresse för den egna läsningen.

2.1 Läroplanen
Läroplanen benämner inte högläsning i dess syfte, förmågor eller centrala innehåll, däremot
nämns skönlitteratur och elevers lust att lära. Följande text redovisar läroplanens riktlinjer
kopplat till läsning, skönlitteratur och intresse.

I läroplanen (Skolverket, 2019a, s. 257–258) står det att eleverna ska möta olika typer av
berättande texter och att undervisningen ska stimulera elevernas intresse för att läsa och
skriva. De ska också få inblick i och möta en varierad blandning av skönlitteratur från olika
tidsperioder och delar av världen. I detta möte med texter är syftet att eleverna ska få kunskap
om vår omvärld och utveckla sina egna identiteter. Eleverna ska också förstå budskapet med
de berättande texterna och lära sig en texts uppbyggnad. Ett annat kriterium är att de ska lära
sig skillnaden mellan tal- och skriftspråk (Skolverket, 2019a, s. 259). Forskning visar att
högläsningen kan bidra till att eleverna utvecklar ett läsintresse. Detta är en viktig vetskap då
lärare ska sträva efter att inspirera elever till en livslång lust att lära (Skolverket, 2019a, s. 5).

2.2 Högläsning av skönlitteratur
Skolverket (2019b, s. 2) förklarar att högläsning för elever i tidig ålder ger en bild av att det
som står i böcker kan vara viktigt eftersom det kan spegla verkligheten. Högläsningen leder
dessutom eleverna till att utveckla sina skriv- och läskunskaper. I samband med högläsningen
kan klassen diskutera texterna, vilket också är en öppning till den kommande läs- och
skrivutvecklingen. Att använda högläsning som ett didaktiskt verktyg kan även innebära
andra positiva aspekter. Förutom det som nämnts ovan kan det även innebära att känna en
gemenskap via den gemensamma boken och den kan även främja elevernas fantasi
(Skolverket, 2019b, s. 3).

Högläsning är alltså ett centralt begrepp som kommer återkomma i denna studie. I
fortsättningen kommer högläsning i denna studie definieras på samma sätt som
uppslagsverket Nationalencyklopedin (u.å) definierar det, nämligen att högläsning innebär att
någon läser en text för en eller flera lyssnare. I denna studie avgränsas det dock ytterligare till
endast skönlitterära texter, och högläsningen kommer ses som ett didaktiskt verktyg.
Nordenstam och Widhe (2017, s. 94, 109) förklarar att högläsning som ett didaktiskt verktyg
innebär att läraren har ett syfte med högläsningen. Det kan vara att läraren läser en svårare
text än eleverna själva läser, vilket kan ge eleverna en utmaning. Högläsning kan också vara
en stöttning för elever som har svårt för läsning. Läraren kan även använda högläsning som
en metod för att öka elevernas motivation för den egna läsningen. Den kan utöver detta också
vara ett verktyg för att utveckla elevernas språk och läsförståelse.

Westlund (2017, s. 155–156) förklarar hur en resultatrik högläsning bör struktureras upp.
Med en resultatrik högläsning menas att högläsningen ska utveckla någon eller några
kunskaper hos eleverna. Först av allt nämner hon att högläsningen ska vara väl planerad
innan högläsningstillfället. Läraren ska därutöver ta hänsyn till elevernas intresse, samtidigt
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som hen även ska inspirera till nya intresseområden. Läraren bör också ha läst igenom texten
innan för att vara beredd att förklara ord som eleverna kan tänkas uppfatta som svåra. Att
vara en inspirerande läsare innebär att ha inlevelse och en positiv syn på läsning, vilket även
är betydelsefullt i ett högläsningstillfälle. Att följa upp den lästa texten med boksamtal är
något som också är viktigt för att högläsningen ska ge givande resultat.

Högläsning är en viktig del på vägen till att utveckla en språklig medvetenhet hos eleverna,
men det krävs även litteratursamtal om texten för att utveckla detta. De elever som får
möjlighet att uppleva mycket högläsning har goda förutsättningar för att bli läsande individer.
Högläsningen kan också bidra till att utveckla ett läsintresse hos eleverna. Andra positiva
effekter som tillkommer med högläsning är att uttal av ord förtydligas. Eleverna får förståelse
för hur en meningsuppbyggnad utformas och samtalen kring en text kan bidra till att eleverna
allmänbildas inom det de läst om (Ivarsson, 2016, s. 86–87).

Att högläsningen är viktig håller Fox (2001, s. 40–41) med om. Eftersom hon arbetat med
barns läs- och skrivutveckling i många år är högläsning något hon förespråkar i alla lägen.
Däremot slår hon fast att det krävs mer än att bara läsa en bok högt utan läraren måste även
kunna läsa bra. Att läsa bra enligt Fox är att kunna ha inlevelse under lästillfället, vilket
innebär att läraren har ögonkontakt med eleverna och att hen har ett varierat tonläge. Fox
(2001, s. 42) menar att läraren ska försöka låta spännande, och försöka att inte låta onaturlig
med en förställd röst. Hon uppmärksammar också att läraren inte ska tala ner till barnen
genom exempelvis en monolog utan med barnen. Ett litteratursamtal är ett exempel på när en
lärare talar med barnen.

2.3 Läsintresse
Att urskilja orden läsintresse, läslust, nöjesläsning, fri läsning och läsengagemang förklarar
Skolverket (2017a, s. 3) som svårt då de betyder liknande saker, vilket gör det problematiskt
att dra en tydlig gräns mellan dem. Skolverket (2017a, s. 4) förklarar att läsengagemang
innebär att elever har en vilja att läsa och att de finner det intressant samt tar sig an en
blandning av olika texter. Clark och Rumbold (2006, s. 6) förklarar begreppet reading for
pleasure som i svenskan översätts till fri läsning. Definitionen av detta begrepp är att ett
intresse för läsning har väckts genom någon annan och att det i sin tur har lett till att eleven
vill fortsätta läsa. Begreppet fri läsning innebär även att eleverna av egen vilja läser för att de
själva anser det vara trevligt. Som tidigare nämnt är det svårt att urskilja olika definitioner av
ord kopplat till läsintresse men för att avgränsa i denna studie kommer begreppet läsintresse
definieras på samma vis som Clark och Rumbold (2006) ovan definierar begreppet fri
läsning. Detta då studien behandlar information om läsintresse utifrån högläsningen. Därav
antas läsintresset väckas från någon annan, det vill säga från högläsaren i denna studie.

Skolverket (2017b, s. 3–5) förtydligar att läraren som en läsande förebild kan stimulera
elevernas läsintresse. Det kan vara genom att använda sig av olika tonlägen eller kroppsspråk
under högläsning. Det kan även vara genom att stötta eleverna i val av bok. En elev som är
ointresserad av läsning kan behöva stöttning i form av att läraren väljer en bok inom elevens
intresseområde. Med ett medvetet val av bok kan högläsning i undervisningen främja ett
läsintresse hos eleverna. I Lundberg och Herrlins (2014, s. 11, 71) bok nämns läsintresse som
en av de fem dimensionerna inom läsutveckling. De andra dimensionerna är “fonologisk
medvetenhet, ordavkodning, flyt i läsningen och läsförståelse”. Lundberg och Herrlin (2014)
är eniga om att alla dimensioner samverkar tillsammans. Exempelvis är det viktigt att

7



eleverna utvecklar sin fonologiska medvetenhet, men det är samtidigt av stor vikt att eleverna
har ett läsintresse för att lättare utveckla den fonologiska medvetenheten. Forskarna
omnämner flera nivåer inom dimensionen läsintresse och flera av dessa berör även
högläsning, exempelvis “vill gärna lyssna på sagor”, “blir glad när vi läser tillsammans”,
“berättar och kommenterar ofta vad som står i olika texter” och “tar initiativ till läsaktiviteter
i klassen” (Lundberg & Herrlin, 2014, s. 71).

För att uppnå ett läsintresse har läsmiljön en stor påverkan, och för att uppnå en god läsmiljö
krävs flera resurser som tillsammans speglar läsningens viktiga delar. Det kan exempelvis
vara att eleverna får möta mycket olika texter och att de inspireras av vuxna runt om som
läser. Det kan också vara en miljö där eleverna inser att de kan lära sig om sin omvärld
genom litteraturen, och som tidigare nämnt, att det finns en möjlighet för att samtala om det
lästa (Skolverket, 2016b, s. 2–3). Läsintresset kan utvecklas under samtal om den text som
lästs eftersom saker som kommer på tal kan väcka elevernas intresse ytterligare. Framsteg
som görs både hos den egna individen och gruppen kan stärka elevernas självförtroende,
vilket leder till ett starkare läsintresse. En given plats för lässituationer bör också finnas, där
eleverna har tillgång till böcker. Lärarens engagemang har även stor betydelse för elevernas
läslust (Skolverket, 2020).
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3. Tidigare forskning
I detta kapitel ges först en beskrivning av hur litteratursökningen gått till. Följande avsnitt
behandlar lärares medvetenhet om högläsning i undervisningen. Därefter redovisas
läsintressets positiva effekter och slutligen ges råd som klargör vägar för att bli en god läsare.

3.1 Litteratursökning
Litteratursökningen utgick från databaserna ERIC, Libris, Swepub och Summon. Jag har
även utforskat andra studier som behandlat samma ämne som jag studerat. Användbara källor
har även hittats i kurslitteratur som behandlats under min utbildning på
grundlärarutbildningen. Dessa är Alatalo (2016), Chambers (2011), Westlund (2017) och
Lundberg och Herrlin (2014). Utifrån sökningen i databaserna hittades fem forskningsstudier
varav tre är tidskriftsartiklar och tre är avhandlingar. De sökord som användes i sökningen
var högläsning, läsmotivation, läsintresse, läslust, motivation, pedagogik, reading out loud,
primary education, interests in reading, teachers och pedagogy. För att direkt få träff på
användbara fakta valde jag att endast söka forskning som var referentgranskad. De
tidskriftsartiklar som hittades är skrivna av Albright och Ariail (2005), De Naeghel, Van Keer
och Vanderlinde (2014) samt Gambrell (2011). Avhandlingarna är skrivna av Primamore
(1994), Smith (2013) och Jönsson (2007).

3.2 Lärarens medvetenhet om högläsning som ett didaktiskt verktyg
Albright och Ariail (2005) redogör för hur lärare i de högre årskurserna använder högläsning
i undervisningen då de anser att det finns bristande forskning kring ämnet. Albright och
Ariail (2005, s. 583, 584, 587, 588) hävdar att högläsning kan främja ett läsintresse hos
eleverna. Deras studie visar dock att det var flertalet lärare som högläser för sina elever, men
för ett annat syfte. De högläser istället för att utveckla elevernas uttal, deras tonfall och
läsflyt. Dessutom är det främst elevernas läroböcker som högläses eftersom lärarna anser sig
ha så pass korta lektioner att de inte hinner läsa skönlitteratur. En slutsats som de drar är att
högläsningen bör ha en större plats i läroplanen för att lärare regelbundet ska läsa för sina
elever. Detta skulle även leda till att lärarna skulle exponera eleverna för flera olika typer av
texter, exempelvis skönlitterära texter. Även De Naeghel, Van Keer och Vanderlinde (2014, s.
95) är inne på samma linje i deras observation- och enkätstudie. I studien kommer forskarna
fram till att högläsningen bör schemaläggas varje vecka för att dess betydelse ska förstärkas.

Primamore (1994, s. 7, 8, 17) poängterar att samspelet mellan lärare och elev förstärks
betydligt under en högläsningssituation. Lässvårigheter för elever kan visa sig genom att de
har ett svagt ordförråd, svag förståelse för det lästa och ingen motivation. Att arbeta med
högläsning i undervisningen är ett sätt för att förebygga dessa svårigheter, och för att
garantera elevernas möjlighet att lära sig läsa. Primamore framhåller dock att högläsningen
självfallet inte är lösningen för alla färdigheter som kommer med läsningen, däremot är den
ett bra stöd. Att ha en väl planerad högläsning är avgörande, vilket innebär att läraren ger tid
åt den och har resurser för den. Är högläsningen välplanerad ger det ett gott stöd i att utveckla
elevers läsutveckling.
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3.3 Läsintressets positiva effekter
Albright och Ariail (2005, s. 587) menar att lärarna i deras studie ansåg att högläsningen
endast var till för att utveckla läskunskaper, och att de inte hade kunskap om att den även
kunde främja ett läsintresse. De Naeghel, Van Keer och Vanderlinde (2014, s. 93, 95) slår fast
att högläsning kan stimulera elevernas läsintresse. De framlägger dessutom stor vikt vid att
eleverna får välja böcker inom sina intresseområden då detta kan främja ett läsintresse.
Slutligen nämner de att en avgörande faktor för att läsintresset hos både lärare och elever ska
kvarstå är att klimatet på skolan tillåter och förespråkar läsning.

Gambrell (2011, s. 172) förklarar om en studie i vilken forskaren undersöker elever med
samma socioekonomiska bakgrund och ifall deras prestationer och motivation hade betydelse
för resultatet. Det visade sig att eleverna med ett läsintresse hade bättre resultat, vilket
betyder att läsintresset väger starkare än en elevs bakgrund. Gambrell (2011, s. 173)
förespråkar att läsmotivation bör ta större plats i läroplanen då den kan bidra till mycket
positivt i elevernas lärande. En elev med ett stort läsintresse har oftast enklare för
läsförståelse, hen har också personliga mål med läsningen samt en väl planerad läsning.
Gambrell (2011) beskriver flera regler med tillhörande råd för att bli engagerad läsare. Några
exempel på dessa regler är att elever som kan relatera det lästa till sina egna erfarenheter ofta
anser läsningen som mer intressant. Detta leder även till att det är enklare att förstå en text.
För att stärka elevernas motivation och läsintresse krävs även att eleverna har tillgång till ett
brett spann av litteratur. Som lärare gäller det att ge tid åt läsning och ge eleverna tillgång till
böcker eftersom det förmedlar en känsla av att läsning är viktigt. De elever som saknar ett
läsintresse mister ofta läsningen under de perioder inget krav på läsning finns. Detta är en av
anledningarna till att ha ett läsintresse för att bibehålla läsningen även under exempelvis
skolloven. Ett sätt för att stärka denna motivation för läsning är genom att ge eleverna
valmöjligheter. Om eleverna får välja vilken litteratur de ska läsa blir intresset för textens
innehåll större, vilket gör läsningen till en trevlig stund. Genom att eleverna får välja en lite
mer utmanande bok kan känslan av att “jag kan” tillkomma, vilket leder till ökat
självförtroende. Att markera böcker med benämningarna lätt, mellan och svårt kan leda till
att elever med den lätta nivån känner sig dåliga. Ett råd är att istället markera böckerna med
hårda, hårdare, hårdast. En lärares återkoppling kan också vara en stark indikator på att öka
läsintresset och motivationen för att läsa. Viktigt att poängtera är dock att eleverna måste
känna att återkopplingen är genuin, annars kan den ge motsatt effekt (Gambrell, 2011, s.
173–177).

3.4 Vägar till att bli en god läsare
Smith (2013, s. 221, 222, 226) understryker barns begränsade tillgång till skönlitterära böcker
i sin avhandling. Hon menar att det för vissa barn endast är skolan som erbjuder och har
tillgång till litteratur. Eleverna möter det varken på fritiden eller i hemmet, vilket gör att
skolan har ett stort ansvar och ibland till och med allt ansvar på elevernas väg till att bli goda
läsare. I hennes avhandling framkommer även att eleverna i studien har tillgång till ett
mycket brett spann av skönlitterära böcker genom både det som de läser enskilt samt lärarens
högläsning. Hon förklarar också att skönlitterära böcker har en tendens att främja elevernas
fantasi och att de kan skapa sina inre bilder. Det beror på hur läsaren tolkar innehållet i boken
och ser det ifrån sitt individuella perspektiv.

Jönsson (2007) har skrivit en avhandling där hon under fyra års tid parallellt varit klasslärare
och forskare. Hon har forskat om barns läsning i sin egen klass. Hon poängterar (2007, s.
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238, 240) att tillgång och tid till böcker, läsning och samtal är viktiga faktorer i
läsinlärningen. Hon förtydligar också vikten av att ha relevant litteratur beroende på vilken
årskurs eleverna går i. Allt förstärks och blir mer meningsfullt när det passar den grupp och
individer läraren har i klassen. Hon nämner även högläsning som ett stöd för elevernas
läsutveckling. Genom en blandning av stödstrukturerna högläsning, läsning, boksamtal och
skrivning bildas en helhet som är en bra grund till läsutveckling. Det räcker inte med att
endast använda sig av en stöttning utan alla behövs för att bilda helheten. Alla dessa
stödstrukturer är dock bra på sitt vis och för olika tillfällen. Precis som Jönsson (2007)
poängterar även Primamore (1994, s. 16) att en förutsättning för läsutveckling är att eleverna
har en bred tillgång till olika böcker. Han hävdar att alla klassrum bör ha ett eget
klassrumsbibliotek. Ännu en viktig faktor för framgång i läsutvecklingen är att tid ges. Dock
menar lärarna i Primamores (1994) studie att tid och resurser för läsning inte finns i den
utsträckning de hade föredragit.

Som det gamla talspråket säger ger övning färdighet. Gambrell (2011, s. 174–175) menar att
ju mer läraren tar sig tid för läsning desto bättre kommer eleverna utvecklas till goda läsare.
En utmaning för lärare kan vara att eleverna ska klara av att bibehålla läsningen en längre
period utan att förlora lusten. Ett råd Gambrell (2011) ger är att börja läsåret med korta
sekvenser med läsning, ungefär tio minuter. Längre in i läsåret kan läraren successivt öka
tiden under läsningssekvenserna. Eleverna vänjer sig vid tiden som är, vilket blir en naturlig
väg för att eleverna ska upprätthålla läsningen längre perioder. Får eleverna dessutom själva
välja vilken text de ska läsa kan även detta underlätta lässtunderna men även förståelsen av
det som står i boken. Social interaktion kan också vara en hjälp för att ha motivation och
utvecklas som läsare. Detta kan göras genom lärarledda diskussioner i gruppen efter ett
högläsningstillfälle, eller att eleverna delas in i par efter en enskild läsning och får dela med
sig av vad de nyss upplevt i sina böcker.
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4. Teoretiskt perspektiv
I denna studie analyseras det empiriska materialet utifrån ett sociokulturellt perspektiv, vilket
redogörs för i detta kapitel. En beskrivning av perspektivet ges och centrala begrepp som
redskap, mediering, appropriering och scaffolding framställs.

4.1 Sociokulturellt perspektiv
I det sociokulturella perspektivet ses lärandet som något som sker i mellan människor och det
var detta som den pedagogiska teoretikern Lev Vygotskij utgick ifrån, att eleven lär sig i ett
samspel med andra. I samspel med andra utvecklar elever sitt språk, sin förståelse för
omvärlden, sina sociala kompetenser och en egen identitet (Säljö, 2015, s. 94). I denna studie
undersöks högläsning, vilket är en social aktivitet i klassrummen. Högläsningssituationer i
klassrummet är något gruppen upplever tillsammans. Dessa situationer skapar i sin tur ofta
diskussion, vilket är ytterligare ett sätt att samspela med varandra och detta kan utveckla
elevernas sociala kompetenser. Högläsning utvecklar även elevernas språk och kan med hjälp
av medvetna val av böcker utveckla en förståelse för omvärlden hos eleverna.

Det mest centrala begreppet inom det sociokulturella perspektivet är redskap. Dessa redskap
används av människor på olika sätt för att på något vis kommunicera med varandra. Förutom
materiella redskap, såsom en hammare för att slå ner en spik, ses även språket som ett
redskap (Johansson 2012, s. 53). I det sociokulturella perspektivet är även mediering ett
centralt begrepp. Det innebär att människan kan utvecklas utanför vad den egna kroppen är
kapabel till med hjälp av olika redskap. Redskapen medierar kunskap till människor,
exempelvis medierar högläsning en utveckling av ordförrådet. I sociokulturellt perspektiv
kopplat till lärande är appropriering centralt. Med appropriering menas att eleven hör
läraren, tar till sig ord läraren säger och omsätter det i sitt eget språkbruk för att slutligen
använda ordet oreflekterat i vardagen. Scaffolding, eller de svenska benämningarna stöttning
och stödstruktur, är ett begrepp som Vygotskij hade påbörjat formulera i sitt slutskede i livet
och som vidareutvecklades av Bruner. Stöttning kan ses som en byggställning, där läraren
leder eleverna framåt och ger stöd då de har svårigheter. Ju mer eleven lär sig, desto mer tas
lärarens stöttning bort. När eleven slutligen bemästrar den kunskapen och kan arbeta
självständigt kan stöttningen/byggnadsställningen tas bort helt (Säljö, 2015, s. 91, 94, 95,
100, 101; Gibbons, 2002, s. 29).

I denna studie kommer det sociokulturella perspektivet vara till hjälp för att analysera datan
från undersökningen, som är att undersöka hur sex lärare från olika skolor i årskurs 1–3
arbetar med högläsning i undervisningen för att främja elevernas läsintresse för skönlitteratur.
Högläsningen ses i denna studie som ett redskap för kommunikation då läraren med hjälp av
att högläsa en bok kan kommunicera det som står skrivet i texten till sina elever. Detta utan
att eleverna själva behöver anstränga sig då de får kunskapen genom redskapet högläsning.
Med andra ord medieras kunskap genom högläsningen. Högläsningen ses även i denna studie
som en stöttning för att uppnå ett större läsintresse. Detta då viss forskning visar att
högläsning kan leda till en ökad motivation för att läsa (De Naeghel,Van Keer och
Vanderlinde, 2014, s. 93, 95; Gambrell, 2011, s. 172). Genom högläsning får även eleverna
möjlighet att utveckla sitt språk. Eleverna lär sig exempelvis ord som högläses av lärarna.
Dessa ord förstärks och förtydligas genom högläsningen, vilket i sin tur leder till att eleverna
omsätter dessa till sina ordförråd. Det är detta som i sociokulturellt perspektiv kallas
appropriering.
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5. Metod
Inledningsvis i detta kapitel diskuteras val av metod för studien och därefter förklaras
semistrukturerade intervjuer. Det följande avsnittet redovisar vilket urval av respondenter
som gjorts med en åtföljande beskrivning av respondenterna. Därefter presenteras ett avsnitt
där jag förtydligar vilka etiska överväganden som gjorts. Slutligen följer ett avsnitt där
studiens validitet respektive reliabilitet diskuteras.

5.1 Val av metod
Då syftet i denna studie är att undersöka hur lärare arbetar med högläsning i undervisningen
för att främja elevernas läsintresse för skönlitteratur krävs en datainsamlingsmetod där
lärarna får chans att tala och förklara sig. I den här studien är en kvalitativ metod därför
lämplig. Det finns en rad fördelar med kvalitativa metoder. Ofta möts forskaren och
respondenten i verkligheten, vilket minskar risken för felaktiga tolkningar. I en kvalitativ
metod framkommer även respondenternas erfarenheter på ett mer detaljerat plan, vilket ger
en högre validitet och djupare undersökning. Respondenternas tankar och erfarenheter
framkommer inte på samma sätt i en kvantitativ metod och därför kommer en kvalitativ
metod användas. Exempel på en kvalitativ metod är intervjuer. Det blir ofta ett mer naturligt
samtal i intervjuer då de sker i verkligheten, vilket gör att det blir enklare för forskaren att
tyda hur respondenten menar. Forskaren har även möjlighet att ställa frågor om något är
oklart (Larsen 2018, s. 31, 36, 37).

5.2 Semistrukturerade intervjuer
Larsen (2018, s. 139) förklarar att semistrukturerade intervjuer innebär att forskaren förberett
frågor innan intervjun men att dessa kan ställas i olika ordning. Under intervjun har även
forskaren möjlighet och ställa följdfrågor ifall förtydliganden behövs. I semistrukturerade
intervjuer får respondenten även möjlighet att tala fritt men det är forskarens ansvar att se till
att det är relevant i anslutning till studiens syfte. I denna studie används semistrukturerade
intervjuer för att läsaren ska få en utförlig uppfattning av respondenternas tankar och åsikter
anknutet till studiens syfte. Därigenom strävar jag efter att uppnå en hög validitet.

5.3 Urval av respondenter
I denna studie intervjuas sex grundlärare i årskurs 1–3 från olika skolor. Jag gjorde ett
medvetet val där jag såg till att lärarna som intervjuades inte var kända för mig sedan innan.
Det beslutet togs då Kihlström (2007, s. 49, 50) menar att det kan hämma intervjusvaren. Det
kan nämligen förhindra intervjusvaren då jag i förväg kan tyckas ha vetskap om vad
respondenten ska ha för svar och åsikter, vilket kan göra att jag inte kan förutse dessa
förutfattade meningar i resultatet. Kihlström talar även om vikten av att den intervjuade
läraren bör ha kunskap och erfarenhet kring ämnet för att ge trovärdiga svar. För att detta ska
uppnås i denna studie har endast behöriga svensklärare blivit intervjuade. Ett annat krav för
de respondenter som tillfrågades var att de på något vis arbetar eller har arbetat med
högläsning i sin undervisning.

5.3.1 Beskrivning av respondenter
För att bibehålla respondenternas anonymitet nämns inte lärarnas exakta år inom yrket vid
beskrivning av dem. Av denna anledning kategoriserade jag antal års erfarenhet. Kort
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erfarenhet är i denna studie 1–5 års erfarenhet. Flerårig eller relativt lång erfarenhet studie är
mellan 6–10 års erfarenhet samt mångårig och lång erfarenhet är från 11 års erfarenhet.

Lärare A
Lärare A är behörig grundlärare bosatt i norra Sverige och har en lång erfarenhet inom skola.
Hen har mångårig erfarenhet och har arbetat i alla årskurser i spannet F–3.

Lärare B
Lärare B bor i södra Sverige och är utbildad grundlärare i årskurs F–3. Hen har arbetat
relativt länge inom skola, främst som klasslärare i årskurserna F–3.

Lärare C
Lärare C är examinerad grundlärare i årskurs F–6. Hen bor i Mellansverige och har flerårig
erfarenhet av att arbeta i skola. Hen har arbetat i årskurserna F–3.

Lärare D
Lärare D är hemmahörande i södra Sverige och är legitimerad lärare i årskurs 1–7. Hen har
arbetat länge som lärare. Främst i lågstadiet.

Lärare E
Lärare E har lång erfarenhet av att arbeta som lärare. Hen är behörig lärare i årskurs F–3 och
är bosatt i Mellansverige.

Lärare F
Lärare F är utbildad grundlärare i årskurs F–3 och är hemmahörande i Mellansverige. Hen
har kort erfarenhet som lärare.

5. 4 Genomförande av intervjuer
Till en början gjordes en anmälan av personuppgifter hos Högskolan Dalarna. Jag gjorde
även en etisk egengranskning för att komma fram till om en ansökan till den forskningsetiska
nämnden vid Högskolan Dalarna behövdes göras. Utifrån egengranskningen togs beslutet att
ingen ansökan var nödvändig.

Därefter sökte jag efter respondenter. Till att börja med la jag ut en förfrågan på sociala
medier där jag kort informerade om studien och att jag sökte behöriga, verksamma lärare för
en intervju. Alla respondenter förutom en anträffades via sociala medier. Till sist kontaktades
en rektor för att nå ut till en sista respondent. När jag hade sex respondenter bestämde jag en
tid för intervju med varje respondent. Senare under veckan återkom jag också med ett
informationsbrev, samtyckesformulär och min länk till zoom. Då fyra av intervjuerna har
skett digitalt via zoom signerade respondenterna samtyckesformuläret som de därefter
returnerade till mig via mejl. De andra två respondenterna signerade samtyckesformulären i
verkligheten eftersom dessa intervjuer skedde på plats i deras klassrum och inte digitalt.
Intervjuerna ägde sedan rum under de tider vi kommit överens om. Under intervjuerna utgick
jag ifrån min intervjuguide (se bilaga 2). Intervjuerna spelades även in för att jag skulle kunna
vara så närvarande som möjligt i samtalet. Jag kunde vara mer närvarande då intervjuerna
spelades in eftersom jag inte antecknade vad respondenterna sa under tiden. Allt fokus lades
vid frågorna och för att ha ett naturligt samtal där jag inte behövde pausa för att anteckna vad
som sades. Jag lyssnade istället igenom intervjuerna noggrant efteråt.
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5.4.2 Transkribering
Jag valde att transkribera intervjuerna snarast möjligt. Detta säger Larsen (2018, s. 155) är
bra då det stärker validiteten. Innan transkribering lyssnade jag igenom inspelningen för att
bli påmind om samtalet samt möjligtvis lägga märke till saker som jag inte gjorde under
intervjun. Därefter lyssnade jag på ljudfilen och pausade för att kunna skriva ner exakt vad
respondenterna sa ordagrant. Även om alla delar inte är relevanta för studien valde jag att
ändå ha med allt i transkriberingen. I transkriberingen ingick även skratt, hummanden och
mikropauser. Detta för att få en helhetsbild av samtalet samt förtydliganden där respondenten
kan ha låtit osäker. Larsen (2018, s. 155) menar att det är viktigt att göra transkriberingen så
exakt som möjligt för att få en bra utgångspunkt. Detta är anledningen till att dessa detaljer är
med i transkriberingen. Det är dock inget som syns i citaten som redovisas i denna studie
eftersom jag anser att det inte påverkade svaren. Däremot valde jag att transkribera och skriva
respondenternas svar på standardsvenska för att anonymisera respondenterna ytterligare.

5.4.3 Analysmetod
När det insamlade materialet analyseras granskas transkriberingarna noggrant och det är i
detta skede som samband upptäcks mellan de olika intervjuerna och lärarnas åsikter. Det
finns olika faser av analys i kvalitativa metoder. Dock är det vanligt att dessa går in i
varandra. Analysen kan börja redan vid förberedelserna inför intervjuerna, under intervjuerna
eller efter. Dessa faser kan beskrivas som “kodning, kategorisering och att hitta mönster”. Att
koda och kategorisera hjälper till för att sortera bort icke relevant material och därefter hitta
olika samband. I denna studie kommer innehållsanalys vara den metod som används för
analysen. I en innehållsanalys är fokus på att hitta samband men också jämförelser. Till att
börja med är det till en fördel att läsa igenom materialet för att få en helhetsbild. Efter detta
börjas kodning av materialet, vilket innebär att en markering görs vid delar i de olika
intervjuerna där ett samband ses. För att få koll på det kodade materialet sker sedan en
kategorisering, vilket innebär att en gruppering konstrueras utifrån det kodade materialet. När
kategorisering gjorts är det dags att se sambanden, vilket blir tydligt när materialet är
kategoriserat. Det gör att både samband och även skillnader syns tydligt (Larsen 2018, s.
159–164). I den här studien kodade jag genom att färgmarkera de samband jag kunde se
mellan intervjuerna. Därefter la jag alla färgmarkeringar under varandra för att tydligt kunna
se och utifrån det kategorisera olika teman och även benämna dessa teman.

5.5 Etiska överväganden
För att utveckla samhället i stort och på individnivå krävs det att undersökningar görs, detta
är enligt Vetenskapsrådet (2017) ett måste som kallas för forskningskravet. När
undersökningar genomförs krävs det dock att hänsyn tas till de som medverkar så att de inte
ska utsättas för kränkningar och detta kallas för individskyddskravet. För att ta hänsyn till
båda kraven krävs att varje person som genomför en undersökning gör en avvägning som blir
så jämn och bra som möjligt för just sin studie. Fyra begrepp som den som genomför en
undersökning ska ta hänsyn till är sekretess, tystnadsplikt, anonymitet och konfidentialitet.
(Vetenskapsrådet, 2017, s. 13, 40).

I denna studie tas hänsyn till begreppen anonymitet och konfidentialitet, däremot inte
tystnadsplikt eller sekretess eftersom det inte är något jag som student berörs av. För att
kunna utlova sekretess krävs det att en bestämd paragraf i offentlighets- och sekretesslagen
uppnås i studien, vilket den inte gör i denna undersökning. Även tystnadsplikt är inget jag
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som student berörs vid då det endast berör vissa yrkesgrupper. I studien tas däremot hänsyn
till begreppet anonymitet och konfidentialitet. Anonymitet innebär att den som läser
uppsatsen inte ska kunna koppla något i resultatet till respondenterna som specifika individer.
Konfidentialitet innebär att respondenterna kan vara trygga med att de uppgifter som de i
förtroende delgett inte kommer spridas på något vis (Vetenskapsrådet, 2017, s. 40–41). I
denna studie tas hänsyn till dessa två begrepp genom att alla respondenter förblir
oidentifierade för alla som är utomstående denna studie. Inget som kan avslöja dess person
visas i studien. Alla namn är exempelvis kodade med en bokstav. Ingen specifik skola eller
mindre område omnämns heller. Datan som samlats in kommer inte spridas utan har endast
använts för denna studie och allt insamlat material har vid undersökningens slut raderats. För
att alla tillfrågade respondenter skulle få tydlig information om studien skickades ett
informationsbrev ut innan intervjutillfällena. I informationsbrevet framkom också att
deltagandet är frivilligt och att respondenten när som helst kan välja att avbryta sitt
deltagande.

5.6 Validitet och reliabilitet
Enligt Larsen (2018, s. 131–132) innebär begreppet reliabilitet tillförlitlighet och
trovärdighet. Att ha hög reliabilitet innebär alltså att undersökningen är riktigt gjord och
tillförlitlig. Larsen understryker dock en viss svårighet i att uppnå hög reliabilitet i kvalitativa
studier. Detta för att olika forskare kan lägga märke till olika saker och att intervjusvaren
möjligtvis skulle kunna ändras över tid och för varje tillfälle. Antingen genom samma
respondenter som ändrat åsikt, eller genom nya respondenter med annan åsikt. Att stärka en
hög reliabilitet i kvalitativa metoder kan uppnås om samma forskare använder samma
intervjufrågor och ställer dem till samma respondenter igen, vilket, enligt Larsen (2018), är
mycket krävande. Det är därför av stor vikt att forskaren ställer tydliga och begripliga frågor
till respondenten och framför allt analyserar datamaterialet noga. Detta för att få en så
trovärdig bild som möjligt.

Trots de svårigheter som kan finnas i att uppnå hög reliabilitet i kvalitativa studier anser jag
att denna studie uppnår en hög reliabilitet. Även om det inte går att garantera att svaren skulle
bli lika i en annan studie så är resultatet inte oanvändbart. Resultatet i denna studie kan
framföra kunskap eller öppna upp för nya tankesätt hos läsaren. Med hjälp av tydliga frågor
och fördjupande följdfrågor har trovärdiga svar kommit fram genom intervjuerna. Att ge alla
lärare samma förutsättningar för att få fram sina erfarenheter krävs för att resultatet i studien
ska bli sanningsenligt, vilket jag strävat efter genomgående i min studie.

En hög validitet är när forskaren undersöker det som är syftet med undersökningen. Detta
innebär att forskaren har ett stort ansvar genom att hen ställer frågor som är anpassade till
studiens syfte. Att uppnå en hög validitet är genomförbart i en kvalitativ studie eftersom
forskaren har möjlighet att styra in frågorna på rätt ämne. Hen har även möjlighet att ändra
frågorna under undersökningens gång och det går lättare att undgå missuppfattningar då
respondenterna får tala fritt (Larsen, 2018, s. 129–130). För att få ytterligare kunskap och
fastställa att relevanta delar undersökts i denna studie hade till exempel observation som
insamlingsmetod också kunnat vara relevant. På så sätt hade det varit möjligt att se om det
som framkommit i intervjuerna stämmer överens i praktiken. Jag anser trots allt att denna
studie uppnår en hög validitet då jag genom semistrukturerade intervjuer undersökt hur lärare
arbetar med högläsning i undervisningen i syfte att utveckla ett läsintresse för skönlitteratur.
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6. Resultat
I detta kapitel redovisas det insamlade materialet från intervjuerna. Först presenteras
resultatet utifrån den första frågeställningen “Hur arbetar lärarna med högläsning i
undervisningen?” med underrubrikerna “Planerade högläsningstillfällen”, “Att visa bokens
bilder under högläsning” och “Val av bok”. Därefter presenteras resultatet utifrån den andra
frågeställningen “Varför arbetar lärarna med högläsning i undervisningen?” som följer av
underrubriken “Högläsning för att utveckla ett läsintresse”. Resultatet tolkas och analyseras
genom ett rikligt urval av citat från samtliga lärare.

6.1 Hur arbetar lärarna med högläsning i undervisningen?
På den första frågeställningen “Hur arbetar lärarna med högläsning i undervisningen?”
svarade samtliga lärare att de högläser varje dag. Däremot poängterar Lärare C att tiden
ibland är knapp. Denna erfarenhet har även Lärare A sedan tidigare. Lösningen var att hen
bytte tidpunkt på dagen för högläsning för att försäkra sig om att det alltid finns tid för
högläsning.

Lärare C: Så gott som varje dag, i ca 20 minuter, en halvtimme. Men ibland går den
tiden åt annat.

Lärare A: Min kollega läser alltid sista stunden på dagen, men jag tycker att det har en
tendens att ta tid ifrån det vi ibland inte hunnit riktigt klart med under dagen. Jag vet
förut när jag skulle ha högläsning sista halvtimmen ... Den där sista halvtimmen den
krympte och den krympte bara för att vi inte hann riktigt klart med det vi skulle göra
innan. Därför väljer jag nu att alltid börja med högläsning på morgonen.

Lärare E använder högläsning varje dag, men inte under någon bestämd tid. Det är olika tider
under skoldagen, antingen för att pausa i längre lektioner eller för att avsluta dagen på ett
lugnt och avslappnande sätt. Resterande lärare hade däremot en speciell tidpunkt på dagen
när de alltid läser. Både lärare D och F läser alltid under fruktstunderna. Lärare A och B läser
istället på morgonen. Lärare A uttrycker att det blir en mjukstart där klassen börjar
lektionerna lugnt och skönt och lärare B har liknande åsikt.

Lärare B: Jag läser oftast på morgonen faktiskt, dom tycker det är lite skönt med den
här lugna starten. Komma in och koppla igång hjärnan liksom, och dom behöver inte
riktigt starta om i och med att det ofta är någonting som pågår och läser.

När frågan ställdes om högläsningstillfällena brukar planeras var svaren varierande. Lärare A
förklarar att planeringen för högläsningen är val av bok för att kunna erbjuda en bredd men
att tillfällena annars ser likadana ut. Hen försöker välja skönlitterära böcker som kan kopplas
till annat de arbetar med för att kunna arbeta ämnesövergripande. Hen förklarar även att ett
samtal kring vad som hänt tidigare i boken eller vad eleverna tror ska hända diskuteras. Svåra
ord brukar också förklaras men detta är inte något som är planerat i förväg.

Lärare A: Alltså, jag planerar ju vilken bok jag har, sen är det ju ofta böcker som
kanske kan hänga ihop med något tema vi håller på med så då kan jag ju välja det.

Även lärare C förklarar att högläsningstillfällena ser likadana ut dagligen. Däremot förklarar
lärare C att vissa lektioner kan vara planerade. Det kan vara exempelvis att göra en
bildpromenad. Boksamtal är också något som används i lärare C:s undervisning, men hen
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förklarar att detta inte är något som är förberett innan ett högläsningstillfälle. Hen menar att
dessa boksamtal är naturliga och sker beroende på vad eleverna reagerar på i boken i stunden.

Lärare C: Jag reflekterar inte så ofta över vad jag faktiskt gör. [...] om det är saker
som eleverna kan relatera till blir det att man fångar upp och det som dom reagerar på
och ställer frågor kring det ... Det blir ju inte så genomtänkt, det är ju mer spontant
liksom och det lär man sig hela tiden vad man ska fånga upp. Sen dom här
bildpromenaderna det har vi ju, det är ju mer planerade lektioner.

När lärare D fick frågan om hur hen planerar sina högläsningstillfällen gav hen däremot en
konkret beskrivning av hur hen planerar och vad hen brukar göra, vilket var ett varierande
upplägg.

Lärare D: ... Jag brukar ha boken uppe på skärmen i klassrummet så eleverna kan se
texten och bilderna på skärmen. Där kan man ju också få in ganska mycket stavning
... Dom kan exempelvis leta ordbilder. Nu jobbar vi mycket med dubbelteckning ...
och där är det ju också att dom letar ord som dubbeltecknas och dom kan gå fram och
ringa in på tavlan där texten finns. Just själva högläsningstillfället är samma struktur
varje dag dock. Men jag brukar alltid ha läst igenom kapitlet ... och förbereda ord som
jag vet kommer att vara lite svåra [...]. Vi jobbar också ganska mycket med ...
läsfixarna, spågumman exempelvis. Sen så har jag gjort i ordning boksamtalskort [...].

Lärare F förklarar att det inte alltid finns tid för förberedelser inför ett högläsningstillfälle
men att hen gör det så ofta som tiden finns. Hen tipsar dock om böcker som har en tillhörande
lärarhandledning och förklarar att det kan vara till hjälp när tid för planering inte finns. Lärare
E förklarar att hen planerar sina högläsningstillfällen genom att hen förbereder vad som ska
läsas och att efter varje avslutad bok ha en bilduppgift. Hen stannar även ofta upp i texten för
att diskutera det som läses, vad som hänt innan men även vad de tror ska hända. Till skillnad
mot lärare A, C, D och F poängterar hen däremot att hen inte brukar stanna upp i texten för
att diskutera svåra ord då hen anser att fokuset från handlingen försvinner. Lärare A, C, D och
F ser detta istället som en styrka för att utveckla ordförrådet.

6.1.2 Bildernas betydelse under högläsning
Som tidigare nämnts visar lärare D bilder och bokens text på storbild längst fram i
klassrummet för att kunna arbeta med ordbilder och annat grammatiskt som finns i boken.
Lärare B har arbetat på en skola med i princip endast elever med svensk bakgrund men jobbar
nu på en skola där eleverna har en varierad etnisk bakgrund och använder av den anledningen
bilderna på storbild. Innan var det inte alltid så. Detta framkom när lärare B fick frågan vad
hens syfte med högläsningen var.

Lärare B: Det kan vara olika syften. Dels bara det här att lära sig lyssna när det inte
finns någonting att titta på. Men sen kom jag då till den här nya skolan där eleverna
har olika etnisk bakgrund och då var dem tvungna att ha något att titta på för att kunna
relatera överhuvudtaget. Men att få lära sig att lyssna iallafall, sen om det är med eller
utan bild, det får vara just då.

Lärare A och E visar däremot inte bilderna i högläsningsboken då de anser att det hämmar
eleverna för mycket. De anser att detta hämmar eleverna från deras fantasi. De arbetar istället
med vad de kallar för elevernas inre bilder för att främja deras fantasi.
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Lärare A: Jag brukar inte visa bilder ... Jag tycker att om det blir att de hela tiden
väntar på att jag ska visa en bild så får de liksom ... sämre koncentration på texten. Jag
säger istället att “ni får lägga er ner på bänken och ha ner huvudet och lyssna och tänk
och gör era egna bilder av det här.” Annars blir det liksom den här tävlingen att “jag
såg inte” “vänta vänta jag hann inte” ... Det är ju på något vis det som är spännande,
att eleverna kan få vara tänkare själva ... Jag tycker inte att vi lärare ska gå i den fällan
... Jag tror eleverna bejakar sin fantasi mycket bättre om bilder inte visas.

Lärare E: Dom lever ju också in sig i en story och vi pratar ofta om inre bilder. Dom
brukar inte få se bilder utan jag vill att de ska använda sin fantasi och skapa sina inre
bilder. Jag tror på det. Man kan ju koppla in så mycket resonemang och skapa
diskussion kring det.

6.1.3 Val av bok
När samtliga lärare svarade på frågan om hur de tänker vid val av bok hade alla lärare
förutom lärare B en motivering eller tankar kring varför de väljer som de gör. Lärare A
poängterar flera gånger under intervjun vikten av att variera olika genrer för att erbjuda
eleverna ett stort spann på böcker.

Lärare A: Jag tycker det är viktigt att välja olika genrer, så man kanske inte bara
liksom läser dom här moderna och populära böckerna som är just nu. De populära
böckerna är absolut jättetrevliga, det är inte några dåliga böcker alls. Men det är
viktigt att jag också visar lite bredd, att det finns olika slags historier. Så att jag “paus”
inte läser endast om detektiver ... Huvudsaken är att man måste visa bredden som
finns, för att om dom bara får höra detektivböckerna som är ganska populära, då tror
jag att alla som inte är förtjust i detektivböcker tänker att “jaha det är det här som är
att läsa en bok liksom” och tappar intresset.

Lärare C och D förklarar däremot att de väljer böcker efter nivå. Lärare C har fått tipset från
specialpedagogen på skolan, det vill säga att läsa en bok som är lite svårare än de själva kan
läsa. Även lärare D menar att hen läser relativt enkla böcker, som fortfarande är mer
avancerade än eleverna själva kan läsa.

Lärare D: Jag tänker det här när dom är så pass små så dom inte läser så jättelånga och
avancerade böcker och så själva så är det ju extra viktigt att jag kan presentera lite
mer innehållsrika böcker. För ofta när dom är sådär i ettan eller tvåan, ja dom läser ju
dom här jättekorta lättlästa böckerna, har precis kommit igång, och det blir ju inte
jättemycket innehåll egentligen ... Men högläsningen blir ju, ja det blir lite mer.

Lärare D menar även att det är viktigt att eleverna får vara med och välja bok för att ta
hänsyn till deras intressen. För att göra detta har klassen en önskelista för att sedan rösta på
vilken bok som de vill läsa. Till skillnad från de andra lärarna menar lärare B att det inte går
att göra några speciella medvetna val för att välja högläsningsbok eftersom det inte går att
veta hur eleverna kommer ta emot den.
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Lärare B: Jag tror att mitt intresse ger dom sitt intresse. Böckerna är ju som att kasta
tärning vilka som tycker om eller inte, så att jag måste ju visa hur bra alla böcker är
och visa intresset, jag tror det smittar av sig.

Lärare E ser denna fråga ur ett lärarperspektiv till skillnad från resterande lärare som ser det
ur ett elevperspektiv, genom exempelvis elevers intresse och olika genrer. När hen väljer
högläsningsbok är hen istället tydlig med att det ska vara en bok som passar hens sätt att läsa.

Lärare E: ... Det är lite svårt att säga exakt ... men det är hur språket är uppbyggt och
om det passar mitt sätt att läsa. Det känner jag ganska snabbt, när jag läser en bok, om
den passar mig. Jag tycker ju om sagor och fantasi där det är mycket gott. Alltså att
det är det goda som vinner och att det är ett gott slut. Det får gärna vara fantasi och
spänning men liksom klassiska sagor som är skrivna på ett sätt som passar mitt sätt att
läsa [...]. Det kan vara att, alltså att etiken i boken eller språkval och så vidare inte
passar mig.

6.2 Varför arbetar lärarna med högläsning i undervisningen?
På den andra frågeställningen “Varför arbetar lärarna med högläsning i undervisningen?”
framkommer det förutom de inre bilderna som lärare A och E pratar om även annat. Lärare A
förklarar att hen även högläser för att ge eleverna en läsupplevelse och att kunna återberätta
vad som hänt i boken. Hen förklarar även att utveckla ordförrådet och diskutera etik och
moral är stora anledningar till hens högläsning.

Lärare A: Mitt syfte är förstås att ge en läsupplevelse och att öva upp inre bilder. Men
det är ju också en övning i att kunna återberätta vad som hände dagen innan ... Att
eleverna ska kunna minnas och förstå och dra slutsatser utifrån det vi läst och om det
uppstår saker i historien som kan kopplas till elevernas verklighet så diskuterar vi det
efteråt [...]. Sammanfattningsvis kan sägas att det är ett verktyg att ha en
högläsningsbok som man kan få mycket matnyttigt ur.

Lärare E menar utöver de inre bilderna att högläsningen övar elevernas
koncentrationsförmåga samt ordförrådet. Att ordförrådet och hörförståelsen utvecklas är
något som samtliga lärare lyfter fram som mest centralt till varför de arbetar med högläsning.
Förutom detta menar även lärare D att hen läser främst för att ge eleverna en
berättelsestruktur. Hen menar att eleverna lär sig hur högläsningsboken är uppbyggd och att
denna struktur är till hjälp när de sen ska skriva själva.

6.2.1 Högläsning för att utveckla ett läsintresse
På den underordnade frågan i vilket syfte lärarna högläser var det endast lärare F som
självmant svarade att hen högläser i syfte för att utveckla ett läsintresse hos sina elever. När
Lärare F får frågan om hen anser att högläsningen bidrar till att hens elever får ett läsintresse
svarar hen ja och förklarar vad som främst gör att hens elever är intresserade.

Lärare F: Ja det gör jag. Jag försöker att välja mycket olika böcker för att inspirera
men jag vet ju också vad eleverna har för olika intressen, så det gör det. På biblioteket
läser också vår skolbibliotekarie för eleverna ibland för att inspirera, men då är det
oftast lite kortare böcker som dom själva också kan läsa.
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När följdfrågan sedan ställdes till resterande lärare, nämligen om de ansåg att högläsningen
bidrar till ett läsintresse var samtliga lärare enade om att det var så. Alla lärarna som blivit
intervjuade har också nämnt inlevelse som den viktigaste metoden de använder för att fånga
elevernas intresse under läsningen. Lärare D var den lärare som främst påtalade detta.

Lärare D: Alltså det som jag är väldigt noga med så är det ju jätteviktigt för mig att
läsa med inlevelse och variera mitt röstläge, och därför är det extra viktigt att läsa
kapitlet innan så att man kan ha liksom den här betoningen på rätt ställe och skapa
spänningen och inlevelsen.

Lärare B, D och E nämner konkreta exempel på när eleverna visar att de blivit intresserade
under läsning. De nämner att det kan vara när de besöker bibliotek och gärna vill läsa
liknande böcker som de har högläst. Det kan också vara att föräldrar som frågar efter
författare och böcker de läst då eleverna har pratat om dem hemma. Flera lärare nämner även
att de upplever att deras läsintresse leder till att eleverna får ett läsintresse.

Lärare A: Som den här boken ifrån jag läser nu. Den har jag inte läst förut så då säger
jag liksom att “det här blir ju spännande” och sen kan jag ju också säga tvärtom att
“den här boken är så himla bra att jag har läst den flera gånger och jag får inte nog
och jag vill att ni ska få höra den”. Så att man liksom uppmuntrar. Man kan skapa
intresse liksom, det beror på hur man lägger fram saker.

Lärare D: Men, samtidigt så är dom ju, dom tycker ju att det är roligt med högläsning
och spännande i och med att dom hör ju när jag läser att det är en spännande
berättelse och jag tror att det inspirerar.

21



7. Diskussion
I detta kapitel diskuteras metodvalet och resultaten. I det första avsnittet avhandlas den metod
som använts i studien. Även studiens validitet och reliabilitet diskuteras. Därefter framförs ett
avsnitt där resultaten i denna studie dryftas kopplat till bakgrund, tidigare forskning och
sociokulturella perspektiv. Slutligen redogörs ett avsnitt där jag framför mina slutord och ger
förslag på vidare forskning.

7.1 Metoddiskussion
Denna studie bygger på semistrukturerade intervjuer med sex behöriga lärare i årskurs F–3.
Ett krav för att delta i denna studie var att lärarna skulle ha erfarenhet av att arbeta med
högläsning i klassrummet. För att öka studiens validitet och reliabilitet valde jag att intervjua
lärare från olika delar i Sverige. Detta för att respondenterna skulle vara oberoende av
varandra och för att se om det fanns skillnader eller likheter i olika kommuner eller delar av
Sverige. Jag uppnådde det huvudsakliga syftet med studien eftersom jag lyckats besvara hur
sex lärare i årskurs 1–3 beskriver att de arbetar med högläsning i svenskundervisningen för
att främja elevernas läsintresse för skönlitteratur. Då undersökningsgruppen däremot var liten
går det inte att dra några slutsatser om lärares erfarenheter skiljer sig beroende på var i landet
de är bosatta. För att få klarhet i om erfarenheterna skiljer sig eller för att kunna dra slutsatser
hade en betydligt större grupp behövts undersökas. För majoriteten av lärarna var det inte
självklart med “planerade högläsningstillfällen”. Jag antog att lärarna skulle förstå vad jag
menade med planerade högläsningstillfällen och ingen av lärarna påpekade att de inte förstod.
I efterhand, när materialet har tolkats och analyserats verkar det däremot inte vara något som
var självklart för majoriteten av lärarna. Därför hade en förklaring till varje lärare om vad jag
menade med planerade högläsningstillfällen behövts.

Larsen (2018, s. 37) menar att en nackdel med en kvalitativ metod kan vara att det är svårare
att applicera och generalisera lärare överlag eftersom det är oftast är för få respondenter.
Precis som Larsen menar går det inte att utifrån denna studie generalisera då antalet
respondenter var begränsat. Detta betyder däremot inte att resultaten i denna studie är
oanvändbart, utan det kan ge en inblick i några av lärarnas tankar och förhoppningsvis sprida
nya synvinklar och idéer. Alla lärare fick samma förutsättningar för att få fram sina
erfarenheter genom tydliga frågor och följdfrågor. Detta är anledningen till att resultatet i
denna studie är sanningsenligt, eller tillförlitligt som begreppet reliabilitet betyder (Larsen,
2018, s. 131–132). För att öka validiteten användes semistrukturerade intervjuer, vilket
underlättar för att uppnå en hög validitet. Det underlättar eftersom jag hade möjlighet att styra
in frågorna på rätt ämne när lärarna började prata om annat (Larsen, 2018, s. 129–130).
Möjlighet till följdfrågor finns också i semistrukturerade intervjuer, vilket bidrog till att
kunna undersöka syftet i denna studie på ett djupare plan. Jag har även strävat efter
transparens genom att redovisa ett rikligt urval lärarcitat. I en kvantitativ metod finns risken
att viktiga frågor lämnas obesvarade eftersom en kvantitativ metod ofta innebär enkäter. I en
enkät finns inget utrymme för följdfrågor som kan vara nödvändigt för att kunna bibehålla
fokus på studiens syfte. I en enkät är det däremot enklare att nå ut till en större
undersökningsgrupp (Larsen, 2018, s. 35). Hade en kvantitativ metod använts i denna studie
hade fler lärare kunnat delta vilket hade underlättat för att se mönster och dra större slutsatser.
Dock var syftet att lärarna skulle beskriva och förklara sina erfarenheter och då krävdes det
att lärarna fick tala fritt och få utrymme för följdfrågor, därav användes en kvalitativ metod.

Eftersom det finns för- och nackdelar med både kvalitativa och kvantitativa metoder hade en
metodtriangulering istället kunnat användas som metod i denna studie. Metodtriangulering
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som metod hade kunnat fördjupa studiens data och nått ut till en större undersökningsgrupp.
Larsen (2018, s. 37–38) förklarar metodtriangulering som en metod där exempelvis både
kvantitativ och kvalitativ metod används. Hon menar att det som ses som en svaghet i den
ena metoden kan kompletteras med den andra metoden. En metodtriangulering gjordes inte i
denna studie då tidsramen för undersökningen var begränsad. Utöver en metodtriangulering
hade även en observation kunnat göras för att stärka reliabiliteten. Om respondenterna på
något sätt då hade påverkat intervjusvaren hade jag haft möjlighet att se och om
intervjusvaren stämmer överens med hur lärarna arbetar i praktiken, och därefter ta en säkrare
slutsats. För att höja studiens reliabilitet lades mycket tid istället på att formulera
lättförståeliga och tydliga frågor. Ingen av lärarna bad mig förtydliga mina frågor och därav
anser jag att frågorna var tillräckligt tydliga. Genom att jag spelade in varje intervju och
transkriberade ordagrant kunde jag analysera datan noga och av den anledningen också höja
studiens reliabilitet.

Larsen (2018, s. 176) beskriver vad intervjueffekten innebär. Det innebär att respondenterna
under en intervju kan påverka intervjusvaren. Har respondenterna en tanke eller åsikt hen inte
vill stå för har hen makten att kunna ändra svaret, vilket leder till att svaren inte blir helt
sanna. Då exempelvis Albright och Arial (2005), De Naeghel, Van Keer och Vanderlinde
(2014) och Primamore (1994) pekar på att högläsning är något bra kan det ha påverkat hur
lärarna valde att svara. Om lärarna exempelvis har en avvikande åsikt än det forskning
presenterar kan de kanske känna skam och påverka svaren. För att motverka detta var jag
tydlig med att poängtera respondenternas anonymitet i informationsbrevet samt inför varje
intervju. Enligt min mening kände respondenterna sig trygga i det och svarade ärligt på
frågorna som ställdes.

7.2 Resultatdiskussion

7.2.1 Lärares medvetenhet om högläsning
Både Albrigt och Arial (2005, s. 587–588) samt De Naeghel, Van Keer och Vanderlinde
(2014, s. 95) menar att högläsningen, som innebär att en person läser för en eller flera
individer (Nationalencyklopedin, u.å), är något som bör ta större plats i undervisningen. De
menar att högläsning bör schemaläggas för att hinnas med och för att dess betydelse ska
förstärkas. Trots det, och även om högläsning som begrepp inte benämns i den svenska
läroplanen framkom det inte att lärarna ansåg att de hade för lite högläsning. Endast en lärare
ansåg att tiden ibland var tvungen att användas till annat. Primamore (1994, s. 16) ser det som
något negativt eftersom en avgörande förutsättning för en framgångsrik högläsning och
läsutveckling är att tid avsätts för den. Jag anser dock att lärarna överlag påvisade en stor
medvetenhet om vikten av högläsning eftersom samtliga lärare läste varje dag och svarade på
varför de har högläsning i sin undervisning. Däremot kan det, som Albright och Arial (2005,
s. 583) menar, finnas bristande forskning kring ämnet. Jag förmodar att om det hade funnits
tillräckligt mycket forskning kring högläsning hade begreppet högläsning troligtvis funnits
med i läroplanen.

Clark och Rumbold (2006, s. 9) poängterar att högläsning utvecklar exempelvis ordförråd och
läsförståelse och Bus, van Ijzendoorn och Pellegrini (1995, s. 2) förtydligar att eleverna
exponeras för det grammatiska språket som inte förekommer i vardagligt tal. Den positiva
upptäckten i resultaten var att lärarna var medvetna om vissa positiva aspekter med
högläsning fastän det inte är ett krav i läroplanen. Det var däremot flera aspekter jag
uppfattade att lärarna var mindre medvetna om. Hade högläsning som begrepp fått större
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utrymme i läroplanen hade förmodligen medvetenheten om högläsningens positiva effekter
ökat avsevärt.

Något som flertalet lärare hade gemensamt var att de inte planerade sina högläsningstillfällen
mer än att de visste vad som ska läsas och att de diskuterar texten med eleverna. Vissa
tillfällen var dock planerade, men jag tolkade att det var ovanligt. Detta resultat kanske kan
bero på en bristande kunskap kring den tidigare forskning som finns, exempelvis det som
Primamore (1994, s. 17) poängterar, att en väl planerad högläsning är avgörande och ger ett
gott stöd i att utveckla elevers läsutveckling. Oavsett om lärarna planerade
högläsningstillfällena eller inte hade samtliga lärare en positiv syn på läsning och högläsning,
vilket De Naeghel, Van Keer och Vanderlinde (2014, s. 95) förklarar är avgörande för att ett
läsintresse ska kvarstå. Däremot förklarar Westlund (2017, s. 155–156) att en positiv syn inte
är det enda som krävs. Hon är övertygad om att en resultatrik högläsning bör struktureras
upp. En av punkterna Westlund tar upp är att högläsningen ska vara väl planerad innan
tillfället. Hon nämner även att lärarna ska ta hänsyn till elevernas intresse. Att planera
högläsningstillfällen är som nämnt tidigare inget majoriteten av lärarna gör i vanliga fall. Det
kan möjligtvis utöver brist på kunskap också bero på tidsbrist. Vissa av lärarna nämner inte
heller elevernas intresse vid val av bok. En av lärarna poängterar istället att det viktiga är att
boken passar hens sätt att läsa. Jag förmodar att dessa lärare ser det som omöjligt att hitta en
bok som alla ska tilltalas av, eller så vet de inte hur viktigt val av bok kan vara. Genom att
läsa denna uppsats samt annan forskning bidrar det förhoppningsvis till kunskap om vikten av
val av bok.

Alla lärare nämner att de diskuterar det lästa men endast en lärare nämner att boksamtalen
kan vara strukturerade eller planerade. För att säkerhetsställa att ett boksamtal uppfyller
lärarens avsikter hade kanske fler lärare behövt planera och strukturera deras boksamtal.
Enligt Alatalo (2016, s. 13) är läsutvecklingen ett av de viktigaste uppdragen lärare har och
därför krävs det att lärare är medvetna om hur arbetet med högläsning blir mest
framgångsrikt. Westlund (2017, s. 156) förklarar även boksamtal som avgörande för att
högläsningen ska ge givande resultat och enligt Skolverket (2016b, s. 3) även en god
läsmiljö. Samtliga lärare förklarade som ovan nämnt att de ofta pratar om det lästa,
exempelvis ställer de frågor om vad som hänt i boken och vad de tror ska hända. Om de inte
skulle gjort detta hade de förlorat en bra ingång till läs- och skrivutvecklingen, ett givande
resultat och en god läsmiljö. Lärarna var medvetna om att detta var en viktig del av
högläsningen. Men som tidigare nämnt krävs även planerade boksamtal för att kunna få
maximal nytta som boksamtal kan medföra, vilket lärarna i denna studie inte brukar ha.

7.2.2 Ökat läsintresse genom högläsning
I likhet med högläsning nämns inte heller läsintresse i läroplanen. Gambrell (2011, s. 173)
poängterar att det inte heller nämns i läroplanerna i USA och önskar en förändring eftersom
ett läsintresse kan bidra till mycket i elevernas lärande, exempelvis att eleven får enklare för
läsförståelse. Om ett intresse för läsning hade haft större plats i läroplanen hade möjligtvis
fler lärare förstått exakt vilka positiva effekter ett läsintresse bidrar med. Det som behövs är
större medvetenhet om läsintresse och att Skolverket även förstärker det genom att ge plats åt
det i läroplanen. Även om alla lärare i denna studie är ense om att högläsningen bidrar till ett
läsintresse, var det endast en lärare som nämnde det som ett syfte med sin högläsning. Även i
Albrigt och Ariails (2005, s. 583–584) studie gav resultaten att de flesta lärare högläser, men
inte i syfte att utveckla ett läsintresse. Av denna anledning menar de att det finns bristande
kunskaper eftersom de vet att högläsning kan främja ett läsintresse. Den bristande kunskap
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Albright och Arial hävdar finns kan bero på att lärare inte är medvetna om läsintresse och
vilken fördel det är att en elev har ett läsintresse än en elev som inte har det. Gambrell (2011,
s. 172) är en av dem som poängterar vikten av ett läsintresse då hon skriver om en studie som
valde att mäta elevernas kunskaper och jämförde de motiverade elevernas resultat kontra de
omotiverade elevernas resultat. Det visade sig att de motiverade eleverna hade bättre resultat
och detta styrker även en lärare i denna studie. Då forskning visar att det är en stor fördel med
ett läsintresse krävs en förändring där lärare blir medvetna om läsintressets positiva aspekter.

Samtliga lärare i denna studie är medvetna om dynamiken och samspelet som uppstår under
en högläsningssituation. De är även medvetna om att högläsning kan förebygga svårigheter
som svagt ordförråd och att ha svårt för läs- och hörförståelse (Primamore 1994, s. 17). Alla
lärare nämnde flertalet gånger hur de läser för att utveckla ordförrådet och för att utveckla
elevernas hörförståelse. Primamore menar dock att högläsningen kan förebygga även en
svårighet som omotivation och detta verkade som tidigare nämnt endast en lärare vara
medveten om. Varje lärare ansåg att högläsningen bidrog till att eleverna fick ett läsintresse,
men de nämnde inte att de använder högläsningen av anledningen att förebygga svårigheter
som exempelvis omotivation. Det kan däremot vara att lärarna gör det utan att själva vara
medvetna om det. Om så är fallet bör denna information trots det vara något som
uppmärksammas mer. Även om lärarna omedvetet förebygger omotivation, så finns det större
möjligheter att aktivt arbeta för det om lärarna är medvetna.

Chambers (2011, s. 68) förklarar att högläsning är ett av de mest framgångsrika
tillvägagångssätten för att väcka ett läsintresse. Detta höll lärarna i denna studie med om, men
trots att alla lärare ansåg att högläsningen bidrar till ett läsintresse, uppfattade jag som nämnt
innan att lärarna inte var medvetna om exakt vad ett läsintresse bidrar med. Att lärare vet vad
ett läsintresse bidrar till är viktigt och alla lärare bör ha rikliga kunskaper kring det eftersom
Lundberg och Herrlin (2014, s. 19) menar att mycket av läsutvecklingen annars kan gå
förlorad. De nämner även att läsintresse hos elever minskar allt mer och med den vetskapen
bör skolorna ta elevers läsintresse på allvar. Fortbilda lärarna och uppmana dem att på egen
hand följa ny forskning. Ett annat sätt att se på det är att lärarna kan ha svårt att definiera vad
ett läsintresse innebär då Skolverket (2017a, s. 3) förklarar att det kan vara svårt att dra en
tydlig gräns mellan liknande ord. Eftersom lärarna inte fick höra min definition av ett
läsintresse ser jag det som en svaghet i denna studie. Om lärarna hade fått en tydlig
beskrivning av ordet läsintresse och hur jag tolkade begreppet kanske de hade kunnat förklara
mer konkret hur de arbetar för att uppnå detta.

En lärare beskriver att hen märker att eleverna utvecklar ett läsintresse när de får diskutera
det som lästs och när de kan koppla det till deras verklighet eller egna erfarenheter och att
eleverna pratar om detta även utanför klassrummet. Enligt Gambrell (2011, s. 173) leder det
ofta till att eleverna blir intresserade och att det i sin tur gör att eleverna får enklare att förstå
en text. Samtliga lärare läser som tidigare nämnt varje dag för att eleverna inte ska förlora
flytet i historien och de var medvetna om att det var en viktig del. Det som gick att tolka
utifrån resultaten är dock att lärarna inte är medvetna om exakt vad och hur mycket ett
läsintresse kan vara bra för. Om lärarna skulle vara mer insatta i vilka möjligheter som
kommer med ett läsintresse hade troligtvis fler av lärarna planerat deras högläsningtillfällen.
Det skulle kunna bidra till i bästa fall att alla lärare väljer böcker efter elevernas intresse,
vilket Gambrell (2011, s. 175) menar gör att eleverna får ett större intresse för textens
innehåll.
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Flera av lärarna i denna studie menar att deras intresse för böcker och läsning leder till att
eleverna får ett intresse, vilket även Skolverket (2020) bekräftar. För att eleverna ska kunna
ges utrymme för ett intresse krävs det dock att läraren prioriterar och ger tid för läsning,
vilket exempelvis Gambrell (2011, s. 174) menar är viktigt för att eleverna ska utvecklas till
goda läsare. Olsson (2019) framför även det Körling nämner, det vill säga att PISA-resultat
har visat att läslusten bland elever har minskat. Denna information kommer från något som är
beprövat och därför går det lätt att dra en slutsats att lärare överlag inte är tillräckligt
medvetna om hur de ska arbeta för att främja ett läsintresse. Att lärarna högläser och märker
att eleverna blir intresserade kanske inte räcker. Kan det av den orsaken vara lärarnas
obefintliga planering för högläsning som kan vara en faktor till detta minskade läsintresse?
Kan det vara lärare som inte gör medvetna val av böcker som är en faktor till detta minskade
läsintresse? Oavsett vad krävs det att dagens lärare och dagens lärarutbildningar får mer
kunskap om läsintresse då det är ett viktigt ämne. Framförallt eftersom lärare ska sträva efter
att inspirera elever till en livslång lust att lära (Skolverket, 2019a, s. 5).

Medvetna val av böcker var något som togs upp under intervjuerna och några lärare
poängterade att de väljer bok utifrån elevernas intresse. De förklarade att de valde bok efter
elevernas intresse för att de ska kunna bibehålla eller utveckla ett läsintresse. Även De
Naeghel, Van Keer och Vanderlinde (2014, s. 93) påpekar att detta är av stor vikt för att
eleverna ska få ett läsintresse. En annan lärare i denna studie la istället stor vikt vid att välja
en bok som passade hens sätt att läsa, och en annan lärare sa att det inte spelar någon roll
vilken bok hen tar eftersom det inte går att veta i förhand vad eleverna kommer tycka. Dessa
lärare har lång erfarenhet inom läraryrket, vilket kan vara anledningen till att de har dessa
tankar. Båda lärarna förklarar att de använt böcker under alla år de arbetat som de tycker om
och som fungerat bra. Det som kan bli problematiskt om endast en specifik typ av bok läses,
är att de elever som inte tycker om den typen av bok tappar intresse helt för läsning då de inte
erbjuds en variation. Ser läraren istället till elevernas intressen och inte sina egna är det
enklare att tilltala eleverna.

Väljer läraren även olika typer av böcker, vilket vissa lärare i denna studie gör, väcker
förmodligen någon bok ibland ett intresse hos alla elever. Gambrell (2011, s. 173) förklarar
även om böcker och att ett brett spann av litteratur kan stärka elevernas motivation. När
eleverna har tillgång till böcker förmedlar det en känsla av att läsning är viktigt. Något alla
lärare även bör ha med i tanken vid val av bok är att erbjuda mycket och framförallt olika
typer av skönlitterära böcker eftersom Smith (2013, s. 221–222) upplyser att skolan är den
enda platsen som erbjuder böcker för vissa elever. Är lärare inte medvetna om detta och inte
lägger tillräckligt mycket energi på att förespråka böcker kan flertalet elever gå miste av
böckernas fantastiska värld och möjligheter. Lärarna i denna studie förklarade att det finns
skolbibliotek på deras skolor. Ingen av lärarna nämnde däremot att de hade ett eget
klassrumsbibliotek, vilket Primamore (1994, s. 16) hävdar att alla klassrum bör ha. Varför
lärarna inte har detta kan möjligtvis bero på att de inte vet vilka fördelar som finns med att ha
ett eget klassrumsbibliotek eller att lokalerna är för små, eller helt enkelt att resurser inte
finns.

Två av lärarna förklarade att de väljer bok efter nivå, det vill säga att boken ska vara lite mer
avancerad än eleverna själva kan läsa. Gambrell (2011, s. 176) och Chambers (2011, s. 65)
menar att böcker som är lite avancerade för eleverna kan leda till att eleverna får ökat
självförtroende. En av lärarna i denna studie menade även att hen märker att eleverna blir
intresserade av att läsa själva och att de blir motiverade till att läsa böcker som är svåra då de
ser det som en utmaning. Denna vetskap hade inte den ena läraren förrän specialpedagogen
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på skolan informerat om det och denna information verkar majoriteten av lärarna inte besitta,
vilket kan göra att flera aspekter går förlorade. Eleverna kan mista motivationen om de får
höra en högläsningsbok som är för svår, vilket kan leda till att de förknippar läsning med
något svårt och besvärligt. För att lärare ska förstå vikten av att välja en bok som ska tillföra
något bör lärare få gå fortbildningskurser. Får lärare inte göra det kan de framförallt missa
massor med ny forskning som kan vara avgörande för elevernas lärande, samt att de
möjligtvis fortsätter med ett arbetssätt som kanske kan ha visat sig inte vara effektivt.

Flera av lärarna menade att det som framförallt gjorde eleverna intresserade under ett
högläsningstillfälle var när de läste med inlevelse. Även Fox (2001, s. 40–41) menar att
inlevelse under högläsning är avgörande. De flesta av lärarna har arbetat en längre tid i
skolan, vilket kan vara en av faktorerna till att de kommit fram till att inlevelse är en viktig
del. I den lärarutbildning som jag gått har vi även lärt oss om inlevelsens betydelse samt fått
öva på att dramatisera, vilket är positivt och kan vara ännu en faktor till att många lärare är
medvetna om vikten av att ha inlevelse under ett högläsningstillfälle.

Det råder alltså inga tvivel om att högläsning främjar ett läsintresse. Den tidigare forskningen
talar för detta och lärarna i denna studie är beredda att hålla med. Den största frågan är
däremot om lärarna vet hur de kan arbeta med boken ytterligare för att främja läsintresset,
eller om de gör vissa medvetna val för att främja läsintresset under högläsningstillfället. Vissa
lärare läser böcker som är valda efter elevernas intresse samt läser med en inlevelse, vilket
påvisar en viss medvetenhet. Men vissa lärare förklarar inte vad de gör utöver att högläsa. De
flesta arbetar inte på något speciellt sätt utifrån boken för att utveckla ett läsintresse och det
påvisar en mindre medvetenhet.

7.2.3 Finns det enkla vägar för att bli en god läsare?
Som nämnt tidigare visar resultatet att lärarna är medvetna om högläsning och dess positiva
effekter. Jönsson (2007, s. 238) förklarar även att det är viktigt att lärarna vet vilken litteratur
som är relevant för gruppen. Två lärare påvisar en medvetenhet om vilka böcker som passar
deras grupp. De vet som nämnt innan att texten ska vara lite svårare än eleverna själva kan
läsa. De är också medvetna om att välja bok efter elevernas intresse och de samt en till lärare
poängterade att det ska vara något eleverna kan relatera till. Däremot påvisade två andra
lärare en mindre medvetenhet då de som tidigare nämnt inte valde bok utifrån samma
tankesätt. De valde istället att se val av bok som antingen oväsentligt eller att boken ska passa
läraren själv. Hade dessa lärare varit medvetna om forskning som talar för ett läsintresse,
hade de snabbt insett vikten av att välja böcker som passar eleverna. Ett medvetet val av bok
kan exempelvis enligt Skolverket (2017b, s. 5) främja ett läsintresse hos eleverna.

Samtliga lärare i studien såg högläsningen som ett verktyg för att exempelvis utveckla
ordförråd eller hörförståelse. I ett sociokulturellt perspektiv ses redskap som något som
används för att på något vis kommunicera med varandra (Johansson, 2012, s. 53). I denna
studie kan högläsningen ses som ett redskap, och att det redskapet underlättar för att utveckla
exempelvis ett större ordförråd. En av lärarna i studien poängterade detta. Denna lärare
påtalar tydligt att högläsningen är hens verktyg för att ge sina elever som inte kan läsa ännu
ett större ordförråd. Kopplat till redskap finns även begreppet mediering, vilket innebär att en
person med hjälp av redskap medierar kunskaper till eleverna. Läraren kan exempelvis
mediera kunskap genom redskapet högläsning (Säljö, 2015, s. 91). Ett läsintresse kan också
ses som ett redskap som medierar att eleverna exempelvis börjar läsa eller åtminstone blir
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intresserade av läsning. Detta intresse kan även leda till det som Skolverket (2019a, s. 5)
menar att ett av en lärares uppdrag är, närmare bestämt att inspirera eleverna till en livslång
lust att lära.

I sociokulturella perspektiv ses lärandet som något som sker i samband med varandra, det kan
vara i exempelvis samtal under ett högläsningstillfälle. Alla lärare nämnde att de diskuterar
det lästa med varandra, vilket gör att eleverna interagerar och lär med och av varandra.
Genom att eleverna lär av varandra under dessa boksamtal kan just boksamtalen ses som en
stöttning. Säljö (2015, s. 100–101) samt Gibbons (2002, s. 29) menar att stöttning är när
läraren leder eleverna framåt i deras utveckling ifall de har svårigheter. När eleverna
utvecklas tas stöttningen bort mer och mer för att eleverna i slutändan ska kunna arbeta
självständigt. Jönsson (2007, s. 240) och Skolverket (2019b, s. 2) menar att olika stöttningar
som exempelvis högläsning, boksamtal och skrivning är en grund för läsutveckling. Även
Nordenstam och Widhe (2017, s. 109) menar att högläsning kan användas som en stöttning
för elever som har svårt med läsning. Detta poängterar även en respondent i denna studie och
menar som nämnt innan att hens högläsning kan ge elever som inte kan läsa ännu en
läsupplevelse och ett större ordförråd. Begreppet fri läsning som Clark och Rumbold (2006,
s. 6) förklarar kan tolkas som att ett intresse väcks från högläsaren och att det leder till att
eleverna själva vill läsa. Det är av denna anledning som högläsningen kan ses som en
stöttning på flera olika vis. Förutom att högläsning kan ses som en stöttning till att utveckla
ordförrådet kan även val av bok ses som en stöttning utifrån ett sociokulturellt perspektiv. Det
kan ses som en stöttning eftersom ett val av bok som intresserar dem är en stöttning för att
finna högläsningen som en trevlig stund. Gambrell (2011, s. 173) framhäver även att ett
läsintresse underlättar för mycket mer än en trevlig stund, bland annat läsförståelse. Eftersom
läsintresset underlättar en mängd aspekter kan just ett intresse för läsning också ses som en
stöttning utifrån ett sociokulturellt perspektiv.

Samtliga lärare förutom en förklarade att de under högläsning stannar upp i texten för att
förtydliga och beskriva svåra ord. Läraren som inte förklarar ord under läsningen anser att
eleverna mister fokuset från historien. Hen menar däremot att elevernas ordförråd utvecklas
ändå. Resterande lärare menar istället att det är viktigt att orden förklaras för att eleverna
överhuvudtaget ska förstå ordet. Vissa ord kan förmodligen kopplas till sitt sammanhang och
att eleverna underförstått förstår ordets innebörd och då bibehåller fokus på historien.
Samtidigt kan de svåra orden kräva en förklaring, vilket för läraren är nödvändigt att förklara
för att ordförrådet ska utvecklas optimalt. Appropriering innebär i ett sociokulturellt
perspektiv att eleven hör läraren säga ord och att eleven tar till sig dessa för att slutligen
kunna använda dessa oreflekterat i deras vardag (Säljö, 2015, s. 95). Ett högläsningstillfälle
är ett utmärkt tillfälle för appropriering. Det gäller dock att lärarna tar vara på det och ger tid
till att förklara orden så eleverna kan förstå dem, ta efter dem och slutligen använda dem i
deras vardag.

En av lärarna svarade att ett av hens syfte med sin högläsning var att ge eleverna en
berättelsestruktur. Hen menar att eleverna får en berättelsestruktur när de hör högläsning.
Ivarsson (2016, s. 87) poängterar precis som denna lärare att eleverna får en förståelse för hur
en meningsbyggnad utformas. I min studie gav en lärare även förslag på hur hen arbetade
med det lästa för att utveckla detta, exempelvis genom att se texten på storbild och arbeta
utifrån den. Eftersom endast en lärare påpekade detta kan slutsatsen dras att detta sätt att
arbeta är mindre förekommande. Att arbeta med högläsning på det viset kan även ses som en
stor stöttning för de elever som har svårt för att komma igång i sitt eget skrivande. Det är
synd att inte fler använder denna resurs i deras undervisning. Om fler lärare hade haft en
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välplanerad högläsning skulle troligtvis detta sätt att arbeta förekomma mer. Därav är nog det
främsta problemet att lärare inte arbetar tillräckligt mycket med deras högläsningsbok. Det
går att arbeta ämnesövergripande utifrån en skönlitterär bok med exempelvis skrivförmågan,
men dessvärre verkar detta vara ovanligt.

En av lärarna förklarade att hen arbetat på både skolor där eleverna endast haft svensk
bakgrund men även på en skola där eleverna hade olika etnisk bakgrund. Eftersom flera av
eleverna inte kunde det svenska språket gjorde hen valet att visa bilderna på storbild för att
eleverna skulle kunna relatera det läraren läste till bilden. Två andra lärare talar istället om att
de inte visar bilderna i boken eftersom de vill främja elevernas fantasi och inre bilder. Även
Smith (2013, s. 226) förklarar att skönlitterära böcker främjar elevernas fantasi och inre
bilder, att eleverna får tolka innehållet i boken ifrån deras perspektiv och på det viset få
individuella inre bilder. Genom att se ur den första lärarens synvinkel kan de andra två
lärarnas tankar diskuteras utifrån ett mångkulturellt perspektiv. Varken Smith eller de två
andra lärarna har förmodligen varit på skolor där eleverna har en blandad etnisk bakgrund. I
vissa fall kanske just visa bilderna under högläsning är det som gör att eleverna lär sig och i
slutändan blir goda läsare.

Som svar på denna underrubrik “Finns det enkla vägar för att bli en god läsare?” kan det
sammanfattas som att det finns fler vägar för att bli det. Det som krävs är dock engagerade
lärare som vet hur högläsningsboken kan användas. Att de vet att högläsningen utvecklar
många aspekter och att läraren tar vara på dessa möjligheter och arbetar utifrån dem. Genom
högläsning finns exempelvis en stor möjlighet att utveckla elevernas ordförråd, vilket är en
hjälp för att bli en god läsare. Det gäller att lärarna är medvetna om detta och arbetar aktivt
med det. Högläsningen är som nämnt innan i detta avsnitt en stöttning för de som har svårt
för läsning, vilket är en stor hjälp. Att läsa skönlitteratur för eleverna kan även bidra till att
eleverna får en ökad kunskap om olika typer av texter, vilket är avgörande för att bli en god
läsare (Skolverket, 2016a, s. 12). För att uppnå dessa medvetna val i och under ett
högläsningstillfälle krävs däremot, som nämnt innan, medvetna lärare.
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8. Slutsats
Syftet med denna studie var att undersöka hur sex lärare i årskurs 1–3 beskriver att de arbetar
med högläsning i svenskundervisningen för att främja elevernas läsintresse för skönlitteratur.
Detta undersöktes genom semistrukturerade intervjuer där svar om hur och varför lärarna
arbetar med högläsning i undervisningen framkom.

Resultatet i denna studie kan sammanfattas som att lärarna är medvetna av högläsning
eftersom de påtalar att det är viktigt och att de gör det varje dag. Däremot har det
framkommit att lärare inte är medvetna om allt som kan utvecklas under ett
högläsningstillfälle. De är framförallt inte medvetna om vikten av att ha högläsningstillfällen
som är planerade. Samtliga lärare ansåg även att högläsningen främjar ett läsintresse hos
eleverna, det var däremot få som förklarade vad läsintresset var bra för. Att ha ett läsintresse
kan höras på ordet att det är positivt, men det finns mer ett läsintresse bidrar med och detta
påvisade ingen av lärarna medvetenhet av. Till följd av att lärarna vanligtvis inte planerar
deras högläsningstillfällen kunde ingen av lärarna förklara ingående på hur de arbetar med
högläsningen och högläsningsboken för att främja ett läsintresse.

Utifrån resultaten kan det ur ett elevperspektiv antas att eleverna får mycket av högläsningen,
eftersom lärarna vet vikten av det och högläser varje dag. Det finns däremot många
kunskaper som eleverna kunde fått och utvecklat genom högläsning som lärarna inte är
medvetna om. Det leder eventuellt till ett minskat intresse för böcker, ett minskat stöd för läs-
och skrivutveckling och ett mindre ordförråd. Högläsning är ett simpelt sätt för att utveckla
flera färdigheter hos elever och om den inte är planerad på rätt sätt, om svåra ord inte
förklaras eller om lärarna inte har ett medvetet val av bok tas mycket av dessa färdigheter
bort. Eleverna kommer fortfarande lära sig ord och de kommer vara tvungna att läsa, men de
kommer förmodligen inte läsa och tycka det är trevligt. De kommer troligtvis också tycka det
är svårt eftersom de inte lärt sig så pass många ord som de hade kunnat i och med högläsning.

Om resultatet istället ses ur ett lärarperspektiv kan en slutsats tas att lärarutbildningar
uppmärksammar högläsning för lite och framförallt högläsning kopplat till ett läsintresse. Det
kan bero på att varken högläsning eller läsintresse nämns i läroplanen. Står det inte i
läroplanen kommer det inte uppmärksammas i stort och detta kan vara en anledning till den
bristande medvetenheten som finns angående vissa aspekter med högläsning. Jag väljer att tro
att alla lärare vill sitt och elevernas bästa och alltid strävar efter göra det bästa av sin
undervisning, därav är det sorgligt att se hur lite som är uppmärksammat kring högläsning
och läsintresse. Jag hoppas mer forskning om detta kommer samt att läroplanen och skolor
uppmärksammar dessa begrepp för att ge lärare möjligheten att ha högläsningstillfällen som
utvecklar fler aspekter än de gör idag. Om det inte uppmärksammas mer finns en risk att
lärare kommer känna skam när de ser PISA-resultat som visar hur elevernas läsintresse
fortsätter att minska.

Ur ett samhällsperspektiv kan detta ge fler konsekvenser. Icke uppdaterade lärare leder till att
mycket av elevernas utveckling går förlorad, vilket leder till att eleverna som är vår framtid
kommer utveckla samhället efter vad de lärt sig. Håller vi oss uppdaterade kring ny forskning
och strävar efter att utveckla och inte göra som vi alltid gjort, eftersom det vi alltid gjort inte
alltid är det bästa kan vi komma långt. En blandning av beprövad erfarenhet och forskning
kan vara det bästa, men då krävs engagerade lärare som ständigt tar till sig den nya
forskningen som kommer. I ett allt mer digitaliserat samhälle kan jag ibland få känslan av att
mer och mer av just läsning försvinner och min förhoppning med denna studie är att
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uppmärksamma vikten av högläsning och ett läsintresse. I böckernas fantastiska värld finns
otroligt mycket möjligheter som vi inte får förbise. Jag hoppas att jag med denna studie når ut
till åtminstone några lärare, då har jag troligtvis sått ett frö som förhoppningsvis sprider sig
och blommar ut.

9. Fortsatt forskning
Under eller efter denna undersökning kan inte några större generaliseringar göras då
urvalsgruppen och tiden för studien var begränsad. En större undersökning där fler lärare
deltar hade kunnat leda till att kunna se tydligare mönster och göra mer tillförlitliga slutsatser.
Något som jag upplevde lärarna i denna studie mindre medvetna om var planerade
högläsningstillfällen och hur dessa kan struktureras. Då viss forskning menar att planerade
högläsningstillfällen ger ett gott stöd i att utveckla elevers läsutveckling anser jag utifrån
mina slutsatser att mer forskning kring planerade högläsningstillfällen behövs. Då det i denna
studie även framkommit att majoriteten av lärarna inte arbetar aktivt med högläsning i syfte
att främja ett läsintresse krävs det även mer och ny forskning om det. Det finns för lite
forskning om läsintresse och högläsning som en kombination och så länge det är på det viset
kommer det vara svårt att uppmärksamma vikten av det och sprida den kunskapen.
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Bilagor

Bilaga 1

Information om intervju kring högläsning för att främja ett läsintresse för
skönlitteratur

Du tillfrågas härmed om deltagande i denna undersökning som avser att utmynna i ett
examensarbete. Studien syftar till att undersöka högläsningens påverkan, och hur den kan
främja ett läsintresse för skönlitteratur hos elever. Ett läsintresse leder till mer läsning hos
elever, och att läsa är viktigt för mycket i skolan och livet. Högläsning är inget krav i
läroplanen, men tidigare forskning visar att högläsning kan främja ett läsintresse. Av denna
anledning är det viktigt att undersöka hur lärare arbetar med högläsning just för detta
ändamål, att främja ett läsintresse för skönlitteratur.

För att få svar på studiens syfte har jag som mål att intervjua sex lärare i årskurs 1–3. Detta
urval har gjorts då jag vill ha en spridning mellan årskurserna. Lärarna ska ha erfarenhet av
och arbeta med högläsning på något sätt i sin undervisning. De lärare som medverkar i
studien ska även vara behöriga i svenskämnet. Detta för att kunna utgå från att alla
medverkande har liknande bakgrund, och detta är anledningen till att jag tillfrågar just dig om
att medverka i studien.

Intervjun kommer ta ca 30 minuter att genomföra, och du svarar genom att ge din åsikt och
dina tankar kring frågorna. Intervjun kommer spelas in och efter intervjun får du om du vill ta
del av svaren för att säkerhetsställa att jag uppfattat dina svar rätt. Resultatet och studien
kommer du också få tillgång till att läsa om du så skulle vilja. Du kommer i studien vara
anonym, ditt namn kommer bytas ut, din skola eller kommun kommer inte heller nämnas på
något vis. All data och insamlat material förvaras i min låsta dator som endast jag och min
handledare kommer ha tillgång till, och detta kommer makuleras efter studiens slut. Ditt
deltagande i undersökningen är helt frivilligt. Du kan när som helst avbryta ditt deltagande
utan närmare motivering.

Högskolan Dalarna är ansvarig för behandlingen av personuppgifter i samband med
examensarbetet. Som deltagare i undersökningen har du enligt Dataskyddsförordningen
(GDPR) rätt att få information om hur dina personuppgifter kommer behandlas. Du har också
rätt att ansöka om ett så kallat registerutdrag, samt att få eventuella fel rättade. Vid frågor om
behandlingen av personuppgifter kan du vända dig till Högskolans dataskyddsombud.
Undersökningen kommer att presenteras i form av en uppsats vid Högskolan Dalarna.

Ytterligare upplysningar lämnas av nedanstående ansvariga.

Borlänge
Anna Vacchi
h17annva@du.se

Ann-Kristin Pihlgren-Eveli
akp@du.se
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Bilaga 2

Intervjuguide
-Hur länge har du arbetat som lärare?
-Vilken utbildning har du gått?

Högläsning:
-Vad är högläsning för dig? Vad har du för erfarenheter av högläsning?

-Hur ofta involverar du högläsning i din undervisning?
Följdfråga: Varför har du valt att ha det så ofta som du har det?

-I vilket syfte använder du högläsning i din undervisning?

-Gör du några medvetna val i och med din högläsning? Exempelvis miljön, placering etc?
Följdfråga: Om ja, varför har du gjort just dessa val för dina högläsningstillfällen?

-Brukar du planera dina högläsningstillfällen?
Följdfråga: Om ja, vad anser du är viktigt att dina högläsningstillfällen ska innehålla?

Läsintresse:
-Anser du att högläsningen bidrar till att eleverna får ett läsintresse?
Följdfråga: Om ja, på vilket vis märker du det?

-Hur tänker du när du väljer en skönlitterär bok som på något sätt ska fånga de flesta i
klassens intresse?

-Tror du att genomtänkta val av böcker till högläsningen är avgörande för att eleverna ska få
intresse för läsning?
Följdfråga: om ja, varför? Har du erfarenheter av detta?

-Finns det fler medvetna val du anser att du kan göra under ett högläsningstillfälle för att
utveckla ett läsintresse för skönlitterära texter hos dina elever?

-Hur går du till väga för att få eleverna intresserade av det lästa? Har du några metoder du
brukar använda som du tycker fungerar bra?
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