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Sammanfattning:

Syftet med den har studien ar att undersoka hur elevers lasforstaelse i svenskamnet
paverkas av en alltmer digitaliserad skolmiljo dar eleverna gér bade uppgifter och
prov i sina datorer eller lasplattor. Vidare undersoks hur lasforstaelse paverkas vid
testsituationer. Aktuell debatt och Skolverkets motioner om digitala férdndringar i
skolan ligger till grund for studiens problemomrade. I en systematisk
litteraturstudie undersdks och analyseras sedan aktuell didaktisk forskning for att
besvara studiens fragestéllningar. Resultaten som framkommit i den genomforda
studien visar pa att en majoritet av de undersokta vetenskapliga artiklarna har
kommit fram till samma sak, vilket &r att lasning som sker digitalt har en negativ
inverkan pa lasforstaelsen hos den som laser. Det som dven framkommit i
undersokningen &r att nér ett digitalt test &r tidsbegransat tenderar det att ge sdmre
resultat &n om testet inte ar tidsbegransat. Dessutom paverkar texttypen resultatet,
dar en informativ text ger samre lasforstaelse an en narrativ text vid digital lasning.
Slutsatsen som dras utifran dessa vetenskapliga artiklar ar att lasforstaelsen
paverkas negativt nar lasningen sker pa en skarm jamfort med nar den sker
analogt. Framfor allt &r det kognitiva formagor som paverkas negativt hos lasaren
pa grund av stérningsmoment som hyperlankar och scrollning. Exempelvis visar
digitala test under tidsbegransning genomgaende samst resultat pa lasforstaelsetest.
De styrande i skolan har ett viktigt arbete framfor sig for att testningen ska bli
likvérdig och rattvis for alla elever da de nationella proven fran lasaret 24/25
digitaliseras helt och hallet. Det gar att skapa ratt forutsattningar kring den digitala
lasningen, men fragan &r om det finns en ekonomi for att skapa dessa
forutsattningar i det svenska skolsystemet.

Nyckelord:
Digital lasning, analog lasning, digital lasforstaelse, analog lasforstaelse, kognitiva
processer, tidspress
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1. Inledning

| den digitala eran vi lever i nu tenderar mer och mer av skolans undervisning att
ga over till en digital form. Laromedlen finns online, textutdrag laddas upp pa
skolans larplattform och eleverna gor i allt stérre utstrackning sina uppgifter via
digitala verktyg. I de bada laroplanerna Lgr11 och Gy11 laggs stor vikt pa att
undervisningen ska utveckla elevernas digitala kompetens. Nésta steg ar att &ven
digitalisera de nationella proven, vilket kommer att paborjas fullt ut under lasaret
2024/2025 (Skolverket, 2021). De nationella proven ska sedan 2018 sérskilt
beaktas vid betygssattning enligt beslut fran regeringen (Skolverket, 2021). Fragan
ar om det &r ratt véag att ga for att forbattra elevernas lasformaga, och i langden
deras skolresultat. Ar det mojligt for eleverna att prestera lika bra med digitala
texter som med analoga?

Begreppet lasforstaelse ar i den svenska skolan forlagt till
svenskamnesundervisningen, atminstone om man ska tolka laroplanerna. Det &r
endast i svenskamnesplanerna som det tydligt framgar att eleverna ska lara sig om
olika lasstrategier och dva sin formaga att tolka och analysera text, vilket gor
amnet for den hér studien relevant ur ett svenskdmnesperspektiv. | och med att en
god lasforstaelse kraver kunskap i och om olika lasstrategier och lastekniker blir
kopplingen till svenskamnet naturlig.

1.1 Problemomrade

Digitaliseringen av skolan och digital lasforstaelse ar i dagens lage ett viktigt
diskussionsamne i skolsammanhang. Amnena diskuteras frekvent dels i officiella
forum sdsom Skolvarlden och Amneslararen dér bade verksamma och tidigare
larare som gatt vidare till forskartjanster debatterar &mnen som rér digitaliseringen
av skolan, dels pa Skolverkets hemsida som innehaller flera
forskningssammanstallningar och debattinlagg rérande &mnena. Samtidigt som
datorer och lasplattor far en allt storre plats i skolorna visar aktuell forskning att
elevernas digitala lasforstaelse ar samre an den analoga (Delgado, Vargas,
Ackerman, & Salmeron, 2018; Rasmusson, 2014; Mangen, Walgermo, &
Brannick, 2013). Det stora problemet som debatten leder fram till &r att den
digitala l&sningen blir allt for ytlig. Eleverna tappar fokus nér texten erbjuder
lankar, bilder och ljudfiler som i grunden syftar till att géra texten mer intressant.
Sylvana Sofkova Hashemi &r docent i utbildningsvetenskap med inriktning mot
larande och IT samt lektor i &amnesdidaktik med inriktning svenska. Hon skrev pa
uppdrag av Skolverket artikeln ’Digitala bocker 6kar elevernas motivation och
ordinlarning” (2021), i vilken hon sammanstéller relevant forskning pa omradet.
Artikeln visar att barn blir mer intresserade av texten om den innehaller
multimodala inslag, som bilder och ljudfiler. Tack vare dessa blir barn och
ungdomar mer motiverade att lasa skonlitteratur. Problemet r att eleverna gar
miste om viktig kunskap som de endast kunnat fa genom att 4gna texten fullt
fokus, alltsa det som kallas djuplasning. Joakim Sveland (2020) &r verksam larare
och skriver i en debattartikel pa Skolvérlden om just detta nar han menar att all den
tid dagens ungdomar spenderar pa Internet leder till en slarvig lasning som i forsta
hand drabbar skolprestationerna, men som i l&ngden blir ett problem i yrkeslivet.
Eleverna klarar inte av att halla fokus i den digitala lasningen, vilket resulterar i att
de skumlaser alla texter, i stéllet for att anpassa sig till den givna texttypen. | en



intervju med Skolvarlden fran 2019 berattar forskaren Pablo Delgado om hur
ungdomar laser samre pa en skarm &n pa ett papper (Sandberg, 2019b). Han
hénvisar till sin och sina forskarkollegors studie ”Don"t throw away your printed
books” (Delgado, Vargas, Ackerman, & Salmeron, 2018) nar han sager att den
digitala lasningen blir mer ytlig och snabb, vilket gor att l&saren missar viktiga
detaljer. Han beréttar vidare att skillnaderna mellan de olika medierna ¢kar till det
analogas fordel, trots att lasningen allt oftare sker digitalt. Forskarna i studien
upptackte dessutom att den stora skillnaden fanns i krdvande texttyper som
exempelvis informativa texter. Daremot var skillnaderna betydligt mindre i
berattande text, som forskarna menar inte kraver lika mycket fokus fran lasaren
(Sandberg, 2019b).

Samma forskning som n&mns tidigare lyfter fram ett antal aspekter som de stora
problemen nar det kommer till digital 1asning. Distraktioner som lankar och
faktumet att eleverna maste skrolla sig fram ar exempel pa dessa aspekter
(Sandberg, 2019b; Rasmusson, 2014; Mangen et al., 2013). Vidare tycks den
digitala lasningen mer komplicerad &n den analoga da texten blir mer
svaroverskadlig och svargripbar. | analog text ges hjarnan fler strategier att komma
ihag det som lasts genom att memorera faktorer att hanga upp informationen pa,
vilket kan exemplifieras med att lasaren kommer ihdg var pa sidan en viss
information stod. Detta blir omojligt i en digital text da den skrollas igenom och
texten hela tiden flyttar sig pa skarmen. Just den faktorn har allt fler
litteraturforetag tagit fasta pa och publicerar nu sina digitala laromedel och e-
bocker som faktiska bocker, vilket innebara att lasaren far hela sidan pa skarmen
och sedan maste bladdra i stallet for att skrolla sig fram i texten.

Statistik hamtad fran de nationella proven och PISA-undersckningar genomforda
under de senaste 10 aren visar pa en forbattring i lasforstaelsen efter en period av
nedatgaende resultat, vilket kulminerade 2012 nar 23 % av Sveriges 15-aringar lag
under niva 2 pa lasforstaelsetestet. Niva 2 ar vad OECD klassar som lagsta nivan
av laskunnighet. Efter 2012 har siffran forbattrats nagot, och bade 2015 och 2018
lag 18 % under niva 2 (Skolverket, 2019). Fragan &r om dessa resultat kommer att
fortsatta forbattras nar proven gar over till digital form. Enligt psykiatrikern och
forfattaren Anders Hansen blir manniskan inte béattre pa att lasa langre texter
digitalt, hen blir snarare samre, vilket kan ge en indikation pa att lasutvecklingen
pekar nedat. Han forklarar att korta texter sdsom nyhetsartiklar och inlagg pa
sociala medier dr hanterbara, men i takt med att textens svarighetsgrad okar
forsamras ocksa manniskans lasforstaelse (Hansen, 2022). Hansens redogdrelse &r
i linje med resultatet som Delgado och hans forskarkollegor (2018) kommit fram
till i sin studie, ndmligen att méanniskan laser allt samre pa skarmen. Paradoxalt
nog ar det den typen av lasning manniskan idag dgnar sig allra mest at.

Skolverket daremot lyfter i artikeln ”Beddmning av nationella prov nar de blir
digitala” (2021) fram den digitala lasningen som nagot som kommer att férenkla
for alla parter ndr de ska motivera sitt syfte med provens digitalisering. Syftet
enligt Skolverket (2021) ar att 6ka likvardigheten och tillgangligheten samt att fa
till en battre hantering av de nationella proven. Vidare menar Skolverket (2021) att
fordelarna med en digitalisering bland annat &r minskad arbetstid for bedémning
och resultatrapportering, papperslos distribution som ar mer effektiv och hallbar,



fler delar av kursplanerna kan prévas vid provtillfallena och en forbattrad
tillganglighet for elever med funktionsnedsattning genom tekniska lésningar.

Aven Eva-Lis Sirén poangterar i en intervju med facktidningen Amnesléraren att
lararna maste se det positiva med digitaliseringen (Ruin, 2021). Hon menar att
skolan maste mota barnen i deras varld, vilket oftast ar framfor en skarm. Lasning
maste fa lov att vara allt fran digital lasning till fysiska bocker enligt Sirén.

Den hér studien syftar darfor till att jamfora digital och analog lasforstaelse fran ett
brett perspektiv med fokus pa var svarigheterna med digital lasning finns, vilket &r
ett aktuellt samtalsamne i savél skola som samhalle i dagens lage (Skolverket,
2020; Sandberg, 2019a). Déarefter smalnar studien av mot ett
svenskamnesperspektiv i avsikt att undersoka hur tidspress paverkar lasforstaelsen
vid analog eller digital Iasning.

2. Syfte och fragestallningar

Syftet med den hér studien ar att utifran didaktisk forskning undersoka hur
lasforstaelsen i svenskamnet paverkas av en alltmer digitaliserad skolmiljé dar
eleverna gor bade uppgifter och prov i sina datorer och lasplattor. For att uppna
studiens syfte anvands foljande fragestéllningar:

e Vilka faktorer paverkar lasforstaelsen vid digital lasning jamfort med
analog lasning?

e Hur paverkas lasforstaelsen vid testsituationer?

3. Bakgrund

I bakgrundskapitlet gors en definition av digital kompetens som begrepp. Dérefter
foljer en genomgang av vad Skolverkets laroplaner for grundskolan och
gymnasieskolan skriver om digitalisering, bade pa det 6vergripande och det
amnesspecifika planet. Vidare redovisas vad detta baseras pa utifran de
utredningar som Regeringen gjort och som syftar till att géra skal for
digitaliseringen av skolan. Dérefter gors en kort redovisning av resultaten i de
senaste PISA-testerna, som gjordes digitalt och vilka slutsatser OECD dragit
utifran dessa. Avslutningsvis redogors det kort for den debatt som sker kring de
digitala laromedlen, som tar allt stérre plats i den svenska skolan.

3.1 Definitioner

3.1.1 Digital kompetens

Regeringen och Utbildningsdepartementet (2016) definierar digital kompentens
som en formaga att hantera digitala verktyg samt att ha formagan att fortsétta gora
det nér verktygen utvecklas och moderniseras. Detta har sedan brutits ned i fyra
punkter for att konkretisera begreppet ytterligare. For att raknas som digitalt
kompetent ska eleven ha:



e Kunskaper att soka information, kommunicera, interagera och producera
digitalt

o Fardigheter att anvanda digitala verktyg och tjanster

e Forstaelse for den transformering som digitaliseringen innebar i samhallet
med dess mojligheter och risker

e Motivation att delta i utvecklingen.

3.1.2 Lasforstaelse

Nar begreppet lasforstaelse anvands i studien asyftas en formaga att kunna tyda
och hantera information samt skapa och omskapa mening i olika typer av texter
hos eleven. Lasforstaelse innebér ett samspel mellan lasaren och texten (Westlund,
2016).

3.1.3 Likvardiga resultat

| den hér studien anvands emellanat frasen likvirdiga resultat”. Med detta menas
att eleverna ska ha mojlighet att uppna samma resultat vid lasning oavsett om den
sker digitalt eller analogt. Det kan handla om den subjektiva upplevelsen hos
eleven, likval som vid det objektiva testet.

3.2 Laroplaner och skolans mal

I grundskolans dvergripande mal skriver Skolverket (2011d) att eleverna ska lara
sig hantera en komplex verklighet med snabba fordndringar, stora
informationsfléden och en véxande digitalisering. Skolan ska vidare vagleda
eleven i hur digitaliseringen paverkar individen och samhallet som helhet, samt
utveckla elevens formaga att anvanda digitala verktyg. Detta sammanfattas av
Skolverket (2011d) till att framja elevens digitala kompetens. | gymnasieskolans
overgripande mal, som ska genomsyra all undervisning, framgar det att
utvecklingen av elevernas digitala kompetens ar central for att de ska bli
fungerande samhéllsmedborgare:

Skolan ska bidra till att eleverna utvecklar forstaelse av hur digitaliseringen
paverkar individen och samhéllets utveckling. Alla elever ska ges
mojlighet att utveckla sin formaga att anvanda digital teknik. De ska ocksa
ges mojlighet att utveckla ett kritiskt och ansvarsfullt forhallningssatt till
digital teknik, for att kunna se mojligheter och forsta risker samt for att
kunna vérdera information (Skolverket, 2011d, s. 3).

Eleverna ska ocksa kunna hantera en komplex vardag, dér de mots av ett stort
informationsflode och en tilltagande digitalisering (Skolverket, 2011c).
Lasforstaelse och texttolkning skrivs tydligt fram i svenskamnets laroplaner for
bade grundskolan, Lgr11 (Skolverket, 2011b), och for gymnasieskolan, Gy11
(Skolverket, 2011a). Enligt Lgr11 och svensk&mnets syfte ska eleverna utveckla
sin formaga att lasa och analysera olika typer av texter. Vidare ska eleverna under
hogstadiet fa undervisning i olika lasstrategier for att kunna forsta, tolka och
analysera texter samt kunna urskilja texters budskap, teman och motiv. | Gy11
(2011a) framgar att eleverna ska ges mojlighet att utveckla sina formagor i lasning
av olika typer av texter, samt arbeta med att kritiskt granska och reflektera kring
den lasta texten. | kursen Svenska 3 ska eleverna dessutom kunna samla och sovra



information ur stora mangder text, vilket stéller krav pa en god lasforstaelse och
goda kunskaper i de relevanta lasstrategierna.

3.3 Digitaliseringen i skolan

| oktober 2015 beslutade Utbildningsutskottet att sasmmanstalla forskningsron och
andra resultat rérande digitaliseringen av skolan for att fa fram en dversikt av
omradet och se hur det paverkar kvalitet, resultat och likvardighet. Arbetet ledde
fram till rapporten “Digitaliseringen i skolan — dess paverkan pé kvalitet,
likvérdighet och resultat i utbildningen” (2016). Vid tidpunkten for rapportens
publicering var skillnaderna mellan de svenska skolorna stora géllande vilken
tillgang eleverna hade till digitala verktyg som datorer och lasplattor. I studierna
som forfattarna anvant upptacktes positiva resultat, men dessa kunde inte helt
isoleras till anvandningen av digitala verktyg, utan de efterfragade fler studier for
att sakert kunna korrelera de positiva resultaten med digitala verktyg i
undervisningen. Vidare konstaterar studierna att kvaliteten beror pa huruvida det
finns en genomtankt pedagogik kring de digitala verktygen eller inte.

Enligt ett flertal studier som rapportforfattarna tagit del av ger de digitala
verktygen en dkad motivation och lust att lara hos eleverna, vilket i langden bor
leda till positiva studieresultat (Utbildningsutskottet, 2016). Datorerna hjélper bade
larare och elever att strukturera sitt material, vilket dven det ger battre mojligheter
till goda studieresultat for eleverna. Man menar dessutom att datorerna 6ppnar upp
for en ny typ av undervisning, dar lararna fungerar mer som handledare &n
foreldsare och eleverna sjélva skapar sin kunskap (Utbildningsutskottet, 2016).

Trots att de digitala verktygen dppnar upp mojligheter till forbattrade studieresultat
finns inga studier pa att resultaten faktiskt okar (Utbildningsutskottet, 2016). Man
bedomer att flera av de férmagor som utvecklas vid en mer digitaliserad
undervisning inte gar att mata i betyg, vilket kan vara en av anledningarna till att
resultaten inte 6kat. En annan tros vara att fordndring tar tid, och att en genomtankt
pedagogik tar minst tre, kanske upp till tio ar att utveckla. En aspekt som beh6ver
utvecklas ar hanteringen av de stdrande moment som digitala verktyg medfor. N&r
eleven tréttnar eller ger upp &r det latt att hitta andra sysselsattningar pa datorn,
som lararen inte kan upptacka pa en gang. Detta tros medféra okad
arbetsbelastning och hdg stress for bade elever som latt hamnar efter i skolarbetet,
och larare som far ytterligare en aspekt att ta hansyn till i sitt arbete.
Digitaliseringen av skolan kréaver kompetensutveckling for samtliga inblandade i
skolan: elev, l&rare och skolledare (Utbildningsutskottet, 2016). Enligt studierna
som rapporten grundas pa behovs det for att skapa goda forutsattningar for larande
i den digitala eran. Lararna behover fa en dkad kunskap i hur de digitala verktygen
kan implementeras i undervisningen pa ett genomtankt satt, och skolledarna
behover utveckla sin formaga att styra digitala satsningar pa ett effektivt och
utvecklande sétt.

Moderniseringen av Sverige borjar i skolan och malet &r att vara bast i varlden pa
digitaliseringens mojligheter enligt Uthildningsdepartementets utredning fran
2017. Har spelar skolan en viktig roll da den kan utveckla individens férmaga att
anvéanda och skapa med digital teknik och forstaelse for hur digitaliseringen
paverkar individen och samhéllets utveckling. Genom att ha skolan som en central



och avgdrande aktor ges barn och vuxna kunskaper de behover for livet och
arbetslivet samtidigt som det ger en kompetensforsorjning for framtiden. Kon,
socioekonomisk bakgrund och andra demografiska variabler ar nagra punkter som
gor att det maste finnas en nationell digitaliseringsstrategi for Sveriges
skolvésende (Utbildningsdepartementet, 2017). For att na de uppstéallda malen ar
det viktigt med samverkan mellan staten och huvudmannen samt de som
tillhandahaller digitala verktyg och larresurser. Det ar aven viktigt att samordning
och samarbete inom skolvésendet fungerar nar det géller standarder och
gemensamma digitala I6sningar for att det ska fungera val tillsammans och att
olika system kan kommunicera med varandra for att undvika dubbelarbete
(Utbildningsdepartementet, 2017).

Den digitala kompetensen i skolvasendet har enligt Utbildningsdepartementet
(2017) som malsattning att alla barn och elever ska utveckla adekvat digital
kompetens och dar digitaliseringen ar en pagaende process. Den kompetens som
anses vara nodvandig idag kan dock vara obsolet om nagra ar vilket kraver att
utvecklingen aldrig stannar upp. Det &r vidare viktigt ur ett jamstéalldhetsperspektiv
att alla barn och elever ges samma forutsattningar och mojligheter. For
huvudmannen galler det att arbetet kring digitaliseringen fortgar och att den sker
utifran barn och elevers olika behov och forutsattningar. Pa sa vi kan
digitaliseringens mojligheter bidra till forbattrade kunskapsresultat och dkad
maluppfyllelse (Utbildningsdepartementet, 2017).

Det finns studier som visar positiva effekter pa undervisning och larande i skolan
med anvéandning av digitala verktyg enligt Utbildningsdepartementet (2017). Det
forutsatter dock att larare och annan personal vet hur man anvéander de digitala
verktygen som finns tillgangliga, och har formagan att vélja digitalt verktyg utifran
elevers olika forutsattningar och behov. Tekniken far inte vara ett hinder for
kunskapsinhamtning, det maste finnas stodfunktioner sa att de digitala verktygen
fungerar utan avbrott sa att undervisningen kan bedrivas utan tekniska problem.
Digitala larresurser och deras anvéndning kan hjalpa till att utveckla
undervisningen och ge elever en béttre kunskapsinhamtning. Da det dven blir en
varierad undervisning kan motivationen och engagemanget hos eleverna 6ka.
Aven hos lararna kan digitaliseringen ge en 6kad majlighet for
kompetensutveckling. Forskningsomradet kring hur digitala verktyg kan bidra i
klassrummet ar hittills relativt outforskat och vilar pa mindre studier och
erfarenheter gjorda i praktiken, vilket gor att det krdvs mer forskning for att kunna
utveckla verksamheter och insatser inom skolans vérld. Syftet med forskningen
blir da att kunna ge en 6kad maluppfyllelse, likvérdighet och jamstalldhet i skolan
(Utbildningsdepartementet, 2017).

Den 28:e november 2019 beslutade regeringen att utreda och ta fram atgarder for
att garantera att samtliga svenska skolformer kommer att forses med laromedel av
hogsta klass samt ta reda pa vilken roll staten bor spela i fragan om laromedel.
Detta mynnade ut i rapporten ”L&romedelsutredningen — bdckernas betydelse och
elevernas tillgang till kunskap” (SOU 2021:70). Gustav Fridolin utsags till sarskild
utredare och till sin hjalp fick han Matilda Berggren, Ylva Eresund Rosing, Anna
Lindblom och Saskia Brodin som utsags till sakkunniga pa omradet. Efter en tid
togs dven Hannah Edstrom och Andreas Hermansson in som sakkunniga. Utover
dessa fanns representanter fran Specialpedagogiska skolmyndigheten, Kungliga

6



biblioteket, Kulturradet, Skolverket och Skolinspektionen med som experter i
utredningen. Utredningen har tillampat ett flertal metoder, kvantitativa saval som
kvalitativa for att komma fram till ett resultat. Analys av tidigare forskning
tillsammans med enkater, intervjuer med saval larare som elever och
laromedelsexperter ligger till grund for resultatet. Kapitel 4.2.2 i
Laromedelsutredningen (SOU 2021:70) avhandlar digitaliseringens effekter, vilket
ar det relevanta for den har studien. Utredningen har dar kommit fram till ett antal
problematiska aspekter nar det kommer till digital lasning. Kraven pa kallkritik vid
lasning pa internet &r en sadan, da elevernas standiga bedomning av textens
tillforlitlighet hdmmar inlarningen. Vidare lyfter man fram den fysiska
dimensionen som avgdrande for minnet. Vid analog lasning kan hjarnan associera
informationen med var den star pa sidan, vilket inte fungerar vid digital lasning nar
texten flyttar sig Over skarmen. Faktumet att digital lasning ofta kraver skrollning
gor texten svaroverskadlig, vilket utredarna konstaterar ar ytterligare en
problematisk aspekt. Slutligen lyfter utredarna fram digitala laromedel som
fenomen, dar de konstaterar att internets ovriga distraktioner komplicerar
anvéandandet.

3.4 Resultat av digitaliserade test

Efter de PISA-test som 15-aringar varlden 6ver genomforde 2018 har OECD
sléppt rapporten ”Developing reading skills in a digital world” (2021). Resultaten i
rapporten baseras pa data fran samtliga 79 lander som deltagit i PISA-projektet. |
rapporten har OECD analyserat resultaten fran testerna. Vidare har de dragit olika
slutsatser utifran de undersokningar som genomforts av larare, elev och elevernas
vardnadshavare, vilka handlar om PISA-testerna eleverna genomfort. Rapporten
kom fram till ett flertal slutsatser, men har redogdrs endast for de som ror digital
lasning och som anses vara relevanta for denna studie. Kina, Hong Kong, Korea,
Singapore och Taipei stack ut i positiv mening da eleverna visade goda formagor i
att valja ut relevanta webbsidor utifran den givna uppgiften, med liten andel elever
som gled i vag till irrelevanta sidor (OECD, 2021). De uppvisade god féormaga att
hoppa mellan sidor utan att tappa fokus, vilket tyder pa en god simultanférmaga.
Att dessa elever hanterar detta pa ett bra satt beror pa goda kunskaper i anvandbara
lasstrategier och en god lasférstaelse. Kallkritik uppgavs som den lasstrategi
starkast forknippad med lasforstéelse. Aven tva dndra lasstrategier, lasa for att
forsta och lasa for att kunna sammanfatta information, uppgavs som starkt
forknippade med en god lasforstaelse. Avslutningsvis framgick det att elever som
uppgav sig lasa bocker analogt pa fritiden som néje generellt presterade battre i
lastestet. Detta géllde alla deltagande lander.

3.5 Digitalisering av nationella prov

Inférandet av digitala tester pa de nationella proven kommer att ske fran och med
2024 enligt Skolverket (2022). Detta innebdr att alla skolor maste se till att ha
nddvandig teknik och kunskap redo for att kunna genomfdra proven digitalt.
Skolverket 6ppnar &ven upp for att rattningen kommer att ske externt. Enligt
Skolverket ar syftet med digitaliseringen att 6ka likvardigheten vid bedémning
genom fler automatrattade uppgifter, att 6ka tillgangligheten samt att fa till en mer
effektiv hantering av proven (2022). De namner vidare att fordelarna med digitala
nationella prov bland annat &r minskad arbetstid for bedémning och
resultatrapportering, reducerad arbetstid for l&rare vid inrapportering av resultat till
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huvudman, laroséten och statistiska centralbyran (SCB), en papperslos distribution
vilket bidrar bade till en effektivare och mer hallbar hantering av proven, flera
delar av kursplaner kan prévas i proven, forenklad data- och resultatinsamling och
en 0kad anvandbarhet och tillganglighet for elever med funktionsnedséattning
genom tekniska losningar (Skolverket, 2022). Skolverket planerar att ge elever
okade mojligheter att klara proven genom att lata eleverna trana pa demoprov.
Under utprévningsfasen kontrolleras det att alla delar av de nationella proven gar
att genomforas digitalt och det &r i dagsléget inte sékert att alla delar blir digitala.
Synpunkter fran elevradsorganisationer angaende de digitala proven ar bland annat
att de efterstravar likvardigheten mellan olika huvudman och skolor och att den
digitala kompetensen ser annorlunda ut beroende pa vilka forutsattningar och
mojligheter som finns pa skolorna. Vidare lyfter de fram att matematiken inte sker
digitalt idag och undrar hur de nationella proven kommer att paverka elevers
forutsattningar att visa sina kunskaper digitalt (2022).

3.6 Debatt

Per Kornhall, ordférande i Laromedelsforfattarna, debatterar i en artikel pa
Svenskbokhandel.se om la&romedelsbristen i Sverige. Dar tar han bland annat upp
att endast fjorton procent av l&rarna i Sverige idag kan kdpa in laromedel enligt en
rapport som elevorganisationerna i Sverige star bakom. Lararna vill kunna ge sina
elever laromedel men det finns inga pengar till att kdpa nagra. Samtidigt namner
han att eleverna far svart att 6va upp sin lasformaga om det inte finns nagra
laromedel att bl&ddra i. Elevorganisationerna uttrycker i rapporten en oro 6ver
dagens lektioner dar eleverna far osammanhangande utskrifter och utdrag ur texter
i stallet for hela kontexten (Kornhall, 2020). Docent Anna Lundh vid
Bibliotekshdgskolan i Boras har tillsammans med Mats Dolatkhah undersokt vad
de menar ar en nagot 6verdriven alarmering kring elevers lasning, nagot de
redogor for i en artikel med Skolvéarlden (Sandberg, 2019a). De menar att debatten
idag ar att elevernas lasning har gatt fran djuplasning till en mer ytlig och
fragmentarisk lasning pa grund av den teknologiska utvecklingen vi har idag,
vilket de menar ar en sanning med modifikation. | ett historiskt perspektiv larde
sig eleverna pa 1960-talet att skumlasa texter for att soka ratt pa information och
det ansags vara viktigt ur ett demokratiskt perspektiv. Eleverna arbetar pa samma
satt idag fast digitalt och da framstalls ofta den har dversiktslasningen som ett
problem, trots att lasningen sett ut sd i drygt 60 ar (Sandberg, 2019a).

4. Metod

Den hér studien utgdrs av en systematisk litteraturstudie. Den syftar till att
sammanstélla data fran tidigare empirisk forskning (Eriksson Barajas, Forsherg, &
Wengstrom, 2013). Sjélva studien bor utga fran aktuell forskning i &amnet och kan
leda till att finna beslutsunderlag i skolarbete eller till vidare forskning (Eriksson
Barajas et al., 2013). For att fa fram svar pa vara fragestallningar har vi sokt efter
artiklar, avhandlingar och relevanta rapporter kring vart amne. | sokningarna har
en kritisk granskning genomforts for att fa fram material som besvarar studiens
fragestallningar. Sokningar av litteratur till studien ar en viktig och kritisk del av
forskningsstudien och genomfors vanligen genom att géra sékningar pa olika
nyckelord som beror amnet som det forskas pa (Eriksson Barajas et al., 2013).



4.1 Databassdkningar

De databaser som anvants i den har studien & Summon, DiVA (Digitala
Vetenskapliga arkivet) samt Science Direct. Dessa valdes for att finna artiklar och
avhandlingar som ar av intresse utifran studiens syfte och fragestéllningar.

Inledningsvis anvandes orden: digitalisering, digital lasforstaelse, lasa digitalt
eller pa papper? och lasforstaelse i sokningarna. Da detta inte gav nagra for
studien relevanta traffar sa breddades sokningen for att dven inkludera de engelska
orden digitalization, reading comprehension och school. Vidare anvéandes de
booleska operatorerna ”och” och eller” for att begrinsa eller fa fler traffar.

4.2 Urval

Eriksson Barajas et al. (2013) ndmner att urvalsprocessen kan ske i olika steg.
Exempelvis kan den ga till pa foljande vis: Undersokningens intresseomrade
fortydligas och sokord definieras for att sedan snévas in via vissa kriterier och
darefter sker sokningar i databaser eller via mer allmanna sékningar pa Google.
Vid de allménna sokningarna har inga avgransningar kunnat géras. Daremot har
titlar som inte levt upp till kraven manuellt sallats bort. Titlar som kan vara
aktuella valjs ut for vidare l&sning. Dessa steg har foljts nar material har inhamtats
till studien.

Sokningen begransades till texter pa svenska och engelska utgivna fran och med
2010 och framat i och med laroplansreformen som skedde da. Vidare
avgransandes sokningarna till texter som var refereegranskade for att sakerstélla
kallornas trovardighet och seriositet. En kritisk granskning, en sa kallad
refereegranskning, dar experter inom omradet laser igenom artikeln maste ske
innan publicering (Eriksson Barajas et al., 2013). Dessa avgransningar har foljts
konsekvent vid all sokning, dven vid den manuella sokningen via Google.

Vid databasstkningarna har sékningar som gett ett stort antal traffar sorterats
utifran databasens sorteringssystem, dar sokaren kan valja att sortera traffarna efter
alfabetisk ordning, publiceringsdatum eller relevans. I det hér fallet sorterades
traffarna efter relevans. Darefter har ett systematiskt tillvagagangssatt tillampats
dar titlarna lasts forst, om de verkat relevanta for studiens fragestéllningar har
sedan abstract l&sts och om &ven det varit aktuellt for studien har hela verket l&sts
for att relevansen for, och anvandbarheten i, studien skulle kunna avgoras.

Vid den manuella s6kningen har det inte varit méjligt att pa férhand sortera bort
kéllor som inte ar refereegranskade och skrivna fore 2010. D&remot har titlar som
ansetts relevanta utifran studiens fragestallningar men inte uppfyllt kraven anvéants
som bakgrund eller sorterats bort. Dessa har inte anvénts i studiens resultat.

4.3 Manuella sokningar

| sokarbetet har vi dven tagit fasta pa att géra en allman sékning via Google dar vi
framst anvant oss av sokorden digitalisering och lasforstaelse samt sokt vidare pa
digitaliseringens paverkan pa lasforstaelse. For att ytterligare forstarka bakgrunden
utbkades sokningen med frasen debatt kring den digitala lasningen. | den
allmanna sékningen har ett antal avhandlingar hittats och artiklar som har varit av
intresse och som frdmst anvénts i inledningen och bakgrunden. Genom att ldsa
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vetenskapliga artiklar som beror studiens &mne har vi kunnat ga vidare via
hyperlénkar som lett oss till ursprungskéllan. Vidare har vi &ven granskat
artiklarnas och avhandlingarnas referenser for att se om de kunde vara aktuella till
studien. Eriksson Barajas et al. (2013) ndmner detta i sin bok Systematiska
litteraturstudier i utbildningsvetenskap, dér forfattarna menar att en granskning av
litteraturforteckningen kan vara det forsta steget vid l&sning av intressanta artiklar
kring &mnet. Det tillvagagangssattet har genererat flera nya uppslag till studien.
Exempelvis hanvisar artikeln Elever presterar samre nar de laser pa skarm”
(Sandberg, 2019b) till meta-analysen “Don’t throw away your printed books: A
meta-analysis on the effects of reading media on reading comprehension”
(Delgado et al., 2018). Via en Googlestkning pa orden Digital lasforstaelse
hittades examensarbetet Den digitala lasforstaelsen av Malvina Lundborg och
Joona Wafors fran 2021. Arbetet i sig anvands inte som referens, men
referenslistan i arbetet ledde fram till Skolverkets rapport 487 PISA 2018
(Skolverket, 2019) och Maria Rasmussons doktorsavhandling Det digitala
lasandet — Begrepp, processer och resultat satter lasning av digitala texter i
relationen till lasning av analog text fran 2014.

4.4 Sokresultat

Enligt Eriksson Barajas et al. (2013) bor sokurvalet redogdéras for och motiveras.
Vidare foresprakar forfattarna att resultaten presenteras i tabellform. Tidigare i
metodkapitlet redogors for vilka databaser som anvénts och hur avgransningarna
skett. Nedan foljer en tabell dar det framgar hur de olika artiklarna hittats och valts
ut: vilka sokord som anvandes, antal traffar, samt hur manga titlar, abstracts och
fulltexter som lasts. Dar inga lasta artiklar har angivits sa har orden blivit for
isolerade var och en for sig vilket har resulterat i ett felaktigt sckomrade for
studiens syfte. Vidare sa har de svenska sokorden inte resulterat i nagra utvalda
artiklar alls.

Tabell 1. Systematiska sokutfall

Databas | Sokord Traffar | Lasta | Lasta Lastai | Anvand litteratur
titlar | abstracts | fulltext

DiVA Reading 12 12 1 1 Myrberg, C. &
comprension Wiberg, N., 2015.
AND Digital “Screen vs. paper:
what is the
difference for
reading and
learning?”. Insights,
(2), pp. 49-54.

Summon | Digital + Paper | 158 5 1 1 Goodwin, A. P. et
+ Reading 284 al., 2020. “Digital
Versus Paper
Reading Processes
and Links to
Comprehension for
Middle School
Students.”
American

10



Educational
Research Journal,
57(4), pp. 1837-

1867.
Summon | Digitalisering 0 0
OCH
lasforstaelse
Summon | Digitalisering 882 0
ELLER
Lasforstaelse
DiVA Digital lasning | 6 6
Summon | Digitalization 378 378 Schwabe, A,
OCH Reading Brandl, L,
comprehension Boomgarden, H,
OCH School Stocker, Gunther.
2021. Experiencing
literature on the e-
reader: the effects of
reading narrative
texts on screen.
Journal of research
in reading, Volym
44,2021
Science | Reading on 2396 | 100 Halamish, V. &
direct screen vs paper Elbaz, E., 2020.
AND reading ”Children's reading
comprehension comprehension and
AND School metacomprehension
on screen Versus on
paper.” Computers
& Education,
Volym 145.
Stele, H., Mangen,
A., & Schwippert,
K. (2020).
“Assessing
children’s reading
comprehension on
paper and screen: A
mode-effect study.”
Computers &
Education(151).
Science | Reading 4 4 Mangen, A.,
Direct comprehension Walgermo, B. R., &
AND “Author” Brgnnick, K.
Mangen (2013). "Reading

linear texts on paper
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Versus computer
screen: Effects on
reading
comprehension.”
Interational Journal
of Educational
Research(58), ss.
61-68.

Tveit, A., &
Mangen, A. (2014).
”A joker in the
class: Teenage
readers' attitudes
and preferences to
reading on different
devices.” Library &
Information Science
Research, 36(3-4),
ss. 179-184.

Science
Direct

reading on
screen vs
paper, reading
comprehension,
School

2401

100

Delgado, P., &
Salmerdn, L.
(2021). “The
inattentive on-
screen reading:
Reading medium
affects attention and
reading
comprehension
under time
pressure.” Learning
and Instruction, 71.

Summon

Digital reading
comprehension

19 754

Ben-Yehudah, G. &
Eshet-Alkalali, Y.,
2020. ”Print versus
digital reading
comprehension
tests: does the
congruency of study
and test medium
matter?”. British
Journal of
Educational
Technology, 52(1),
pp. 426—440.

Summon

Digital versus
paper reading

39 954

14

Alexander, A. P.
(2020). “What
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Research Has
Revealed About
Readers’ Struggles
With
Comprehension in
the Digital Age:
Moving Beyond the
Phonics Versus
Whole Language
Debate.” Reading
Research Quarterly,
55(1), ss. 89-97.

Science | Reading on 25950 | 100 |4 1 Ackerman, R,

Direct screen vs paper Lauterman, T.
(2012) “Taking
reading

comprehension
exams on screen or
on paper? A
metacognitive
analysis of learning
texts under time
pressure.”
Computers in
Human Behavior.

4.5. Innehallsanalys

Litteraturen som valts ut i databassékningarna har analyserats med hjalp av en
innehallsanalys. Metoden karakteriseras av att forskaren systematiskt klassificerar
data for att enklare se ménster och teman med malet att kunna beskriva specifika
fenomen (Eriksson Barajas et al., 2013). For att kunna urskilja monster och teman
i de artiklar som anvants i studien sa har vi anvant oss av olika fargmarkorer for att
specificera till vilken fragestallning artikelns resultat hor hemma. Informationen
har sedan sammanstéllts under olika avsnitt i resultatdelen dar fragestallningarna
for sjalva studien har anvants som rubriker. Fragestallningarna som anvants ar:

e Vilka faktorer paverkar lasforstaelsen vid digital lasning jamfort med
analog lasning?
e Hur paverkas lasforstaelsen vid testsituationer?

4.6 Reliabilitet, validitet och generaliserbarhet

For att sakra en hog trovardighet i studien har vi utgatt fran att hitta studier som
overensstimmer med varandra. Hog reliabilitet infaller nér ronen ar samstdmmiga
oavsett vid vilken tidpunkt de har samlats in (Larsen, 2018). | den hér studien har
vi aven efterstravat en hog validitet. Med det avses att forskaren fokuserar pa att
enbart inkludera vetenskapliga artiklar som uppfyller studiens syfte och
fragestallningar. Validitet beskriver studiens giltighet, det vill siga att studien
undersoker det som den avser att studera (Kihlstrom, 2007). Vi anser att
generaliserbarheten i den har studien ar forhallandevis god pa satt att resultatet &r
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overforbart pa andra elever i skolmiljo. De flesta artiklarna som undersokts i den
hér studien har genomfort studier med elever i olika aldrar i skolmiljo for att fa
fram eventuella skillnader i digital lasforstaelse jamfort med analog lasforstaelse.
Extern validitet innebdr graden av generaliserbarhet, det vill sdga hur val resultatet
gar att 6verfora fran studiens urval till population och att ett sSlumpmaéssigt
urvalsférfarande har skett (Eriksson Barajas et al., 2013).

4.7 Etiska dvervaganden

Vid systematiska litteraturstudier &r det bland annat viktigt att redovisa alla
artiklarna som ingar i studien och att valja studier dar noggranna etiska
dvervaganden har gjorts samt att presentera alla resultat som stoder respektive inte
stoder hypotesen i studien (Eriksson Barajas et al., 2013). Efter att vi klargjort vart
intresseomrade har systematiska sokningar genomforts dar de etiska kriterierna
hela tiden genomsyrat arbetet. Alla artiklar som hittats ar redovisade i tabellform
dar det ocksa redovisas i vilken databas de hittats i. Aven en manuell sokning har
resulterat i vissa traffar och de ar redovisade under avsnittet manuell s6kning for
att visa pa ursprunget. Artiklarna som ingar i den har studien redovisas i en kortare
presentation under avsnittet Presentation av anvanda texter.

4.8 Presentation av texter

| foljande stycke presenteras den forskning som anvénts for att besvara studiens
fragestallningar. Varje underrubrik innehaller en kort genomgang av forskningens
syfte, metod och resultat.

4.8.1 Don’t throw away your printed books: A meta-analysis on the effects of
reading media on reading comprehension

| studien ”Don’t throw away your printed books: A meta-analysis on the effects of
reading media on reading comprehension” har Pablo Delgado, Cristina Vargas,
Rakefat Ackerman och Ladislao Salmerdn (2018) genomfort en meta-analys dar
de jamfort elevers larande baserad pa digital och analog text. Studierna som
forskarna utgatt fran genomfordes mellan aren 2000 och 2017 och syftade till att
jamfora elevers lasforstaelse nar de laste jamforbara texter digitalt och analogt. |
sin meta-analys kom forskarna fram till tre avgtérande faktorer mellan medierna.
For det forsta visade metaanalysen att tidsbegrénsad lasning ger en tydlig fordel
till den analoga lasningen, men utan tidsbegréansning var skillnaderna sma. For det
andra visade det sig att texttypen ar avgOrande for hur pass vél eleverna kan ta till
sig texten digitalt. Texter som kraver hogre kognitiv formaga, exempelvis
informativ text, lases med tydlig fordel analogt, medan beréttande text fungerar
lika bra i bada medierna. Till sist kom forskarna fram till att skillnaderna i
lasforstaelse pa de olika medierna blir allt storre, vilket man upptéckte i och med
att ju nyare studien som analyserades var desto storre var skillnaden i lasforstaelse
till fordel for det analoga.

4.8.2 Det digitala lasandet — Begrepp, processer och resultat

I Maria Rasmussons (2014) doktorsavhandling ”Det digitala ldsandet — Begrepp,
processer och resultat” satts l&sning av digitala texter i relationen till l&sning av
analog text. Forfattaren har analyserat forhallandet mellan texttyperna utifran
parametrar som kén och socioekonomiska forutsattningar. | avhandlingens borjan
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gors en grundlig genomgang av vilka formagor som kravs av lasaren for att
beméstra den digitala lasningen och vad som skiljer gentemot den analoga.
Resultat och iakttagelser fran empiriska studier lyfts har in for att exemplifiera och
fortydliga hur elever i 15-arsaldern paverkas av de olika texttyperna. Det ar framst
denna del av Rasmussons avhandling som funnits relevant i den har studien.
Rasmusson (2014) konstaterar att majoriteten av forskningen &r baserad pa
traditionell lasforstaelse, alltsa lasning av analog text. Forskarna som Rasmusson
hanvisar till har identifierat ett antal formagor som anses viktiga vid lasning, dar
forkunskaper om texten lyfts fram som en sadan. Rasmusson konstaterar dock att
forskningen baserad pa traditionell lasforstaelse blir aningen smal och lyfter vidare
fram ett antal lasstrategier som enligt de forskarna hon hénvisar till kan anses mer
tillforlitliga. Formagor kan automatiseras och da riskerar lasaren att tappa fokus,
men strategier kraver ett mer aktivt [sande och tvingar lasaren att vélja en lamplig
strategi utifran vilken text som ska lasas. Lasning kan inte ses som nagot enkelt,
det ar komplext och kraver anpassning. Vidare kan lasning och innehall heller inte
separeras. Lasaren maste anpassa sig beroende pa texttyp.

4.8.3 Assessing children’s reading comprehension on paper and screen: A mode-
effect study

Hildegunn Stgle, Anne Mangen och Knut Schwippert har i artikeln ’Assessing
children’s reading comprehension on paper and screen: A mode-effect study”
(2020) kommit fram till att lasforstaelsen &r battre nar man laser pa papper jamfort
med pa en digital skarm. Den digitala tidsaldern har ersatt pappersform i manga
fall nar det kommer till lasning, bade i klassrummet och pa fritiden. Manga av de
studier som gjorts kring digital lasning har dock varit pa aldre ungdomar och
vuxna vilket gjorde att forfattarna till den har studien fokuserade studien pa barn i
tioarsaldern. Aven dessa forfattare har sett att digitaliseringen tar 6ver mer och mer
nér det kommer till nationella och internationella prov. Dock varierar den
teknologiska erdvringen fran land till land beroende pa ekonomiska
forutsattningar. Studien genomfordes i stor skala med 1139 tiodringar. Den var
noggrant forberedd digitalt for att kunna vara lika séker som den tidigare varit i
pappersform. For att fa en mer precis uppfattning kring studien stalldes ytterligare
tva hypoteser upp tillsammans med sjalva grundtesen att det &r béattre att lasa pa
papper an pa digital skarm. Dessa tva hypoteser ar att det ar skillnad i lasformaga
hos tioaringar och att flickor ar battre &n pojkar i lasning. Resultatet visar att den
genomsnittliga eleven var samre pa den digitala delen an den i pappersform.
Daremot hittades inga belagg for hypotes nummer tvd som menar att det ar
skillnad i lasformaga hos tiodringar. Nar det kommer till hypotes nummer tre, att
flickor &r béttre an pojkar, fanns det heller inga belégg for det i studien.

4.8.4 Reading linear texts on paper versus computer screen: Effects on reading
comprehension

Anne Mangen, Bente R. Walgermo och Kolbjgrn Brgnnick har forfattat den
vetenskapliga artikeln ”Reading linear texts on paper versus computer screen:
Effects on reading comprehension” (2013). | denna undersoks hur norska elevers
lasforstaelse paverkas beroende pa om de laser digitalt eller pa papper. Forskning
visar att text som ar uppbyggd som hypertext paverkar den kognitiva arbetsbordan,
vilket i sin tur gor att lasforstaelsen paverkas negativt. Metoden som de anvénde
for att genomfora den har studien var att de 72 eleverna i arskurs 10 slumpvis
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delades in i tva grupper. Den forsta gruppen fick lasa tva texter (en skonlitterar text
och en informativ text) pa mellan 1400 och 2000 ord pa papper och den andra
gruppen fick lasa den som en PDF pa en datorskarm. Innan dessa test &gde rum
hade de dven genomfort tester pa elevernas lasforstaelse, ordforstaelse och
ordforrad. Resultaten visar pa att de som gjorde papperstestet hade betydligt battre
resultat pa testerna &n de som gjorde testerna pa datorskarm. Det var dock ingen
storre skillnad mellan de tva olika texttyperna. Resultaten visar dven pa att den
kognitiva delen av lasningen &r avgorande dar tidigare forskning visar pa att den
visuella kognitiva formagan har betydelse for lasforstaelsen vid papperslasning.

4.8.5 Digital versus Paper Reading Processes and Links to Comprehension for
Middle School Students

I den vetenskapliga artikeln ”Digital versus Paper Reading Processes and Links to
Comprehension for Middle School Students” har Amanda Goodwin, Sun-Joo Cho,
Dan Reynolds, Katherine Brady och Jorge Salas (2020) tagit i beaktande vad
exempelvis Delgado et al. (2018) foreslagit som vidare forskning efter sina studier.
Delgado och hans forskarkollegor konstaterar i sin studie att det ar skillnad att lasa
pa en skarm jamfort med pa papper, men inte vad som skiljer och varfor, vilket ar
vad Goodwin och hennes kollegor tagit fasta pa i sin studie. Studien baseras pa
lastester som liknar standardiserade tester, likt exempelvis PISA. Studiens lastester
genomfordes av 371 femte- till attondeklassare. Resultatet visade att eleverna
stryker under och kommenterar betydligt mer nér de laser pa papper an nar de laser
digitalt. Vidare visade studien att papperslasning &r béattre &n digital lasning nér
texten ar langre dn en sida, vilket kréaver att eleverna behéver skrolla pa skarmen
och texten forflyttar sig. Ar texten daremot under 500 ord eller en sida fanns inga
maérkbara skillnader.

4.8.6 Screen vs. paper: what is the difference for reading and learning?

I artikeln ’Screen vs. paper: what is the difference for reading and learning?” fran
2015 skriver universitetsbibliotekarierna Caroline Myrberg och Ninna Wiberg om
hur det skiljer sig att lasa och lara sig saker pa papper och en digital skarm. De har
bada i sina yrken upplevt hur studenter hellre skriver ut sina elektroniska texter an
laser dem pa skarmen. Forfattarna satter i artikeln aktuell forskning pa omradet i
relation till sina egna erfarenheter. De sag att en stor del i varfor studenterna valjer
papper fore skarm &r vana och attityd, samt att manga digitala texter inte ar
anpassade for skarmen utan bara kopierad fran pappersformen. De menar att sa
lange digitala bocker och texter inte ar speciellt anpassade for skarmlasning
kommer papperslésningen vara dominerande. | dagens digitala texter ar det for
krangligt att stryka under i texten och skriva kommentarer i anslutning till det
lasta. Vidare konstaterar forfattarna att minnet och kroppens sinnen stimuleras av
papperslasning pa ett satt som digital lasning inte kan méta sig med och avslutar
med att skolan har en viktig uppgift att undervisa eleverna i digital Iasning.

4.8.7 Print versus digital reading comprehension tests: does the congruency of
study and test medium matter?

I den vetenskapliga artikeln Print versus digital reading comprehension tests:
does the congruency of study and test medium matter?”, publicerad av Gal Ben-
Yehudah och Yoram Eshet-Alkalai (2014), har forskarna jamfort inkongruenta och
kongruenta forhallanden mellan undervisning/6vning och test for att se hur det
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paverkar testresultaten. I studien har 112 hogskolestudenter genomfort
lasforstaelsetester bade analogt och digitalt dar de testat dels tva olika kongruenta
forhallanden med 6vning och test i samma lasmedium, dels tva olika inkongruenta
forhallanden med 6vning i ett lasmedium och test i ett annat. Forskarna konstaterar
att analog lasforstaelse ar 6verlagsen den digitala motsvarigheten nar svaren kraver
djup, men vid ytliga svar var skillnaderna sma. Studiens hypotes var att det skulle
finnas tydliga skillnader i testresultaten beroende pa om testdeltagarna dvat och
testats i samma medium eller inte. Detta motbevisades, for sa lange deltagarna fatt
ova med analog text infor testen paverkades inte resultatet namnvart.

4.8.8 What Research Has Revealed About Readers’ Struggles With Comprehension
in the Digital Age: Moving Beyond the Phonics Versus Whole Language Debate
Patricia A. Alexander ar verksam vid University of Maryland och har skrivit
artikeln ”What Research Has Revealed About Readers’ Struggles With
Comprehension in the Digital Age: Moving Beyond the Phonics Versus Whole
Language Debate” (2020). I artikeln har hon granskat tidigare forskning rérande
lasning for att undersoka och utreda synen pa lasning som en vetenskap. Artikeln
fokuserar specifikt pa lasning i den digitala eran och vilka utmaningar som lasaren
moter pa en daglig basis. Alexander (2020) menar att dessa ar ett 6verflod av
information, missledande information och propaganda, kallkritik samt l&sarens
tendens till att forenkla komplicerade problemomraden. Forfattaren ger mot slutet
av artikeln konkreta forslag pa hur dessa utmaningar kan bemétas av dels lasaren,
dels forskare, l&sutbildare, skolledare och elevernas foréldrar.

4.8.9 The inattentive on-screen reading: Reading medium affects attention and
reading comprehension under time pressure

Pablo Delgado och Ladislao Salmerdn skriver i artikeln ”The inattentive on-screen
reading: Reading medium affects attention and reading comprehension under time
pressure” (2021) om sin studie dar de undersokt hur tidsbegransning och
lasmedium paverkar lasforstaelsen. Studiedeltagarna har delats in i grupper, som
sedan fatt lasa en relativt svarlast, informerande text antingen digitalt eller i tryckt
form. Dessutom har det varierat huruvida lasningen skett under tidspress eller inte.
Samtliga 140 studiedeltagare ar forstaarsstudenter pa ett universitet i Spanien. All
lasning och efterféljande test med flersvarsfragor har genomforts pa studenternas
modersmal. Forskarna undersokte specifikt mindwandering under lasningen,
studenternas forvantningar pa sin prestation och deras lasforstaelse i syfte att
jamfora lasmediernas resultat. Resultatet i studien visade att Iasningen blir
ouppmaérksam vid skarmlasning, vilket leder till en ytlig lasning och férsamrad
lasforstaelse. Skarmlasning ska undvikas i standardiserade testsammanhang som
PISA da den forhindrar en del elever att visa sin fulla kapacitet.

4.8.10 Taking reading comprehenison exams on screen or on paper? A
metacognitive analysis of learning texts under time pressure

Rakefet Ackerman och Tirza Lauterman har skrivit artikeln “Taking reading
comprehenison exams on screen or on paper? A metacognitive analysis of learning
texts under time pressure” (2012). | artikeln lyfter forfattarna fram tidsaspekten
som en faktor som paverkar lasforstaelsen pa papper eller pa skarm. Méanniskor
tenderar att skumlasa digitala texter vilket paverkar lasforstaelsen negativt.
Metakognitivt larande &r darfér ndgot som inte manniskan anvander i nagon storre
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utstrackning kring den digitala I&sningen. Mé&nniskor som vet om
tidsbegrénsningen innan ett prov tenderar till att allokera om sina kognitiva
kunskaper sdsom motivation, uppfattad formaga och uppfattad svarighet pa provet.
Tidsfaktorn kan dven begréansa deltagarna i uppgiften. Forfattarnas studie
genomfordes med 126 ingenjorsstudenter, da de har mer tekniskt intresse och
sannolikt kan prestera hogre pa testerna. Testerna gick ut pa att de blev tillfragade
innan testet vilket medium de foredrog i testvdg och hur vél de trodde de skulle
prestera i pappersform och digitalt for att kunna jamfora deltagarnas svar med
utfallet. Darefter fick de gora lasforstaelsetester bade utan och med nagon
tidspress. Under den fria testtiden var det ingen skillnad pa att gora testet analogt
eller digitalt. Daremot var det skillnad nér det var begransad tid. Deltagarna hade
hogre testpodng pa det analoga testet pa papper an det digitala testet. Vidare gjorde
deltagarna ett test dar de borjade utan tidspress men fick reda pa att det var
begransat med tid. Aven pa detta test hade deltagarna hogre poang pa det analoga
an det digitala testet. Psykologiska faktorer, sasom metakognitiva processer, ar det
som paverkar det digitala lasandet mest. Upptackten av att den digitala lasningen
ar samre an den analoga nar det kommer till tidspress &r nagot som framtida
utvecklare av digitala test far ta hansyn till da testresultaten tenderar att vara lagre
nér deltagaren laser och skriver testet digitalt.

4.8.11 Children’s reading comprehensioin and metacomprehension on screen
Versus on paper

”Children’s reading comprehensioin and metacomprehension on screen versus on
paper” (2020), skriven av Vered Halamish och Elisya Elbaz, &r en vetenskaplig
artikel som tar upp hur det traditionella lasandet i pappersform har ersatts mer och
mer av digital lasning. Malet med studien var att undersoka effekterna av mediet
som anvandes for lasning i en relativt outforskad malgrupp, namligen elever pa
mellanstadiet. Studien fokuserar pa barn i mellanstadiet, da barn i den aldern
verkar foredra digital 1asning. D&rfor ar det intressant att undersoka om det ar
skillnad pa lasmedium nar det galler deras lasforstaelse. Testet var analogt i
pappersform och digitalt pa en 19 tums bildskarm. Antalet deltagare var 38 elever i
arskurs fem pa en skola i Israel. Deltagarna fick lasa tva texter och svara pa
lasforstaelsefragor kring texterna. Trots att provsvaren visade en hogre andel ratta
svar pa det analoga testet i jamforelse med det digitala kunde inte eleverna saga att
de skulle vélja det ena mediet framfor det andra i framtiden. Elevernas invanda
preferenser sedan tidigare spelade inte heller ndgon storre roll for resultaten i
studien. Svaren som uppstod pa testerna korrelerar med tidigare studier dar analog
lasning har battre lasforstaelse an den digitala lasningen. Elevernas forutfattade
meningar kring hur de klarar av testerna visar pa att de inte har forstaelse for att
det gar samre att lasa digitalt an analogt. Vidare framkom det att nar tiden inte ar
en faktor ar det heller ingen storre skillnad mellan digital och analog l&sning.
Darfor behover framtida studier fokusera pa skillnaden mellan digital och analog
lasning nér det ar en begransad tid pa testet.

4.8.12 Ajoker in the class: Teenage readers attitudes and preferences to reading
on different devices

Ase Kristine Tveit och Anne Mangen har skrivit artikeln “A joker in the class:
Teenage readers attitudes and preferences to reading on different devices” (2014).
Artikeln behandlar en jamférelse mellan hogstadieelevers lasforstaelse digitalt och
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analogt. | och med trenden mot populara e-lasare, sasom Sony e-reader, gar det
ocksa mot att lasningen blir mer och mer digital. Studien gar ut pa att jamfora
tondringars attityd och installningar till digital och analog lasning vid n6jeslasning.
143 tonaringar deltog i studien som gick ut pa att lasa en skonlitterar text antingen
i bokform eller pa en Sony e-reader. Ungefar halften av deltagarna tyckte inte om
att lasa pa fritiden och endast tva hade nagon erfarenhet av e-lasare. Det som
framkom i den har studien var att koncentrationen och lashastigheten inte
begransas nar det sker pa e-lasaren. Hangivna lasare foredrar dock att lasa
skonlitteraturen i bokform. Att introducera digital lasning till elever som inte
annars laser sa manga bocker kan vara framgangsrikt da det framkom i studien att
de som foredrog den digitala l&sningen var elever som inte annars l&ste sarskilt
frekvent. Tre saker framkom i studien. For det forsta var det den positiva
instaliningen till e-l&saren, for det andra konsskillnaden i installningen till vilket
format man valjer att 1&sa i och avslutningsvis att det inte var viktigt om man laste
digitalt eller analogt. Insikter som hittats i studien kring elevers lasvanor och
instéliningar till lasning ar véardefulla kunskaper for larare och bibliotekarier.

4.8.13 Experiencing literature on the e-reader: the effects of reading narrative
texts on screen

Den vetenskapliga artikeln “Experiencing literature on the e-reader: the effects of
reading narrative texts on screen” (2021) &r skriven av Annika Schwabe, Lukas
Brandl, Hajo G Boomgarden och Giinther Stocker. De menar att digital l1asning har
blivit mer och mer populért 6ver olika genrer och texttyper. Statistiken séger att 32
miljoner e-bocker saldes i Tyskland 2018, vilket ar ungefar 5 % av den totala
forsaljningen. | USA var den siffran 20 % for 2016 och 2017. Aven om det &r en
stor 6kning av anvandandet av digitala medel for att 1&sa texter vet vi inte speciellt
mycket om effekterna kring den typ av lasning nar det kommer till l&supplevelsen
av digital lasning. Studien fokuserar pa e-lasare da det ar det mest vanliga digitala
mediumet for lasning av e-bocker och har tva fragestallningar som undersoks. Dels
undersoker studien om lasupplevelsen paverkas av vilket medium som anvénds,
dels undersoks olika delar kring sjélva lasningen (lashastighet och lasforstaelse). |
studien deltog 207 tyskar i aldersspannet 19 till 72 ar. E-lasaren som anvandes i
testet var en Kindle Paperwhite och deltagarna fick lov att andra instéllningarna sa
att de passade dem. Resultatet i den forsta fragan visade pa sma skillnader mellan
digital och analog lasning och detta aterspeglades dven i fraga tva. Diskussionen
kring studien pekar pa att det var sma eller inga skillnader alls mellan att lasa
digitalt och analogt. En skillnad var dock att de som laste analogt kom ihag
beréttelsen nagot béattre dn de som laste digitalt.

5. Resultat

| foljande avsnitt presenteras resultateten av den systematiska litteraturstudien.
Dessa presenteras med hjélp av studiens fragestallningar som underrubriker, dar
resultaten fran den anvanda litteraturen kategoriserats in. Ett fatal studier
forekommer under bada fragestéllningarna medan resterande ar uppdelade pa
antingen den ena eller den andra fragestallningen beroende pa hur studiens utfall
korrelerade med fragestallningen.
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5.1 Vilka faktorer paverkar lasforstaelsen vid digital ldsning jamfort med
analog lasning?

Nedan presenteras vilka olika faktorer som forskningen pekar pa ar de mest
avgorande vid digital lasning jamfort med analog med hjélp av fyra
underkategorier. En av underkategorierna avhandlar lararens uppdrag for att
utveckla elevernas digitala lasning.

5.1.1 Distraktioner

Digital I&sning medfor flera storande moment. Rasmusson (2014) hanvisar till en
norsk studie som intervjuat akademiker mellan 38 och 65 ar, dar studiedeltagarna
menade att om det fanns lankar i texten tenderade dessa att forflytta lasaren bort
fran texten mot nya webbplatser, visserligen intressanta men andock distraherande.
Goodwin et al. (2020) pekar aven de pa att digitala verktyg innehaller stérande
moment som notiser fran andra applikationer och enkel tillganglighet till spel och
liknande. Vidare har flertalet studier kommit fram till att digital l&sning kraver
andra och fler formagor an lasning pa papper. Detta da digitala texter ofta
innehaller hyperlankar och kréaver att lasaren skrollar sig fram i texten, vilket kan
vara en orsak till skillnaderna mellan analog och digital I&sning (Goodwin et al.,
2020; Stgle et al., 2020; Mangen et al., 2013). | kortare typer av texter behover
lasaren inte skrolla, vilket &r en liten men avgdrande, kognitiv aspekt vid lasning
av digitala texter enligt deltagarna i Rasmussons (2014) studie. Slutsatsen att
skrollning kraftigt stor lasflytet och darmed forsamrar lasforstaelsen kom aven
Delgado et al. (2018) fram till via den forskning som anvandes i meta-studien
”Don’t throw away your printed books: A meta-analysis on the effects of reading
media on reading comprehension”.

Alexander (2020) lyfter fram kallkritik som en aspekt som skiljer den digitala
lasforstaelsen mot den analoga och som ocksa paverkar den negativt. Vid digital
lasning pa nétet behdver lasaren ha ett kritiskt synsatt, vilket paverkar den
kognitiva formagan. Hon ger vidare forslag pa strategier att tillampa vid digital
lasning: las langsammare, stanna upp och reflektera oftare och anteckna flitigt
nyckelord och kommentera texten.

Tidigare studier pekar pa skillnaderna i forstaelse av texter mellan digital och
analog lasning och menar att manniskor har en béttre lasforstaelse nar de laser pa
papper. En tryckt bok ar tredimensionell medan den digitala texten bara ar
tvadimensionell, vilket skulle kunna leda till svarigheter att forsta strukturen och
skapa en kognitiv karta dver texten (Schwabe et al., 2021). Dessutom paverkas
lasaren negativt nar denne sitter vid en datorskarm och laser pa grund av skarmens
karakteristiska egenskaper, som till exempel kontrasten, uppdateringsfrekvensen
och fluktuerande ljusstyrka. Darutver ar tidsfaktorn en parameter som maste tas i
beaktande da forskningen visar att far eleverna tillrackligt med tid ar det inte sa
stor skillnad mellan att lasa pa papper eller pa en skarm (Mangen et al., 2013).

Deltagarna i Halamish och Elbaz (2020) studie fick lasa tva texter och svara pa
lasforstaelsefragor kring texterna. Trots att provsvaren visade en hogre andel ratta
svar pa det analoga testet i jamforelse med det digitala sa kunde inte eleverna siga
att de skulle valja det ena mediet framfor det andra i framtiden. 97 % av eleverna
svarade att de hade en dator hemma men deras invanda preferenser spelade inte
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nagon storre roll for resultaten. Elevernas tidigare lasformaga spelade inte heller
nagon storre roll for testresultaten. Svaren som uppstod pa testerna korrelerar med
tidigare studier dar analog lasning ger battre lasforstaelse dn digital lasning och att
elevernas tidigare preferenser nar det kommer till datoranvéandning, lasformaga
och lasforstaelse inte spelar nagon storre roll. Elevernas forutfattade meningar
kring hur de klarar av testerna visar pa att de inte har forstaelse for att det gar
sédmre att l&sa digitalt &n analogt (Halamish & Elbaz, 2020).

5.1.2 Ytlig lasning

Né&r manniskan laser vid en skarm blir lasningen mer ouppmarksam, vilket leder
till en ytlig lasning och i langden en forsamrad lasforstaelse (Delgado & Salmerdn,
2021). Detta forstarks bade i Rasmussons (2014) och Mangen et als. (2013) studie,
som bada visar att den digitala lasningen ar mer ytlig och svaréverskadlig. Den
digitala lasningen passade darfor bra for nyheter eller kortare artiklar men samre
for langre, djupgaende texter. Delgado et al. (2018) konstaterar att den digitala
lasningen blir mer ytlig &n den analoga da ett flertal stérande moment tillkommer
nar lasningen sker digitalt och som péverkar manniskans kognitiva formaga. Aven
Halamish och Elbaz (2020) menar att lasningen ofta tenderar att bli bade djupare
och skapa en storre forstaelse hos lasaren om den gors analogt i stéllet for digitalt.
Ytterligare ett antagande é&r att digital lasning inte ger nagon djupare forstaelse och
att den triggar i gang en lasning som endast ger en 6verblick och att texten
skumlases (Schwabe et al., 2021). Delgado et al. (2018) slar utifran studierna de
anvant i sin meta-analys fast att manniskan blir allt samre pa att lasa digitalt trots
att det ar den typen av lasning som agnas mest tid. Detta tros bero pa att lasaren
agnar texten allt mindre uppmarksambhet, ar otalig och vill att nagot nytt ska handa
hela tiden. Detta beteende harleder forfattarna till en vana av standiga beldningar
som dagens sociala medier bygger pa (Delgado et al., 2018).

Goodwin et al. (2020) havdar att digital lasning kraver fler formagor for att vara
lyckosam, vilket leder till att lasningen tar langre tid for att na samma djup som
vid analog lasning. Forskarna i studien kom fram till att om texten &r langre &n 500
ord eller en sida som ryms pa skarmen ar analog lasning éverlagsen den digitala
eftersom langre texter kraver skrollning. Detta medfor dels en 6kad kognitiv
belastning for lasaren, dels paverkar det ocksa minnet eftersom texten forflyttar sig
pa skarmen och darmed tar bort méjligheten att minnas var pa sidan information
stod. Detta ar ett vanligt satt att memorera det lasta vid analog lasning (Goodwin et
al., 2020; Myrberg & Wiberg, 2015; Mangen et al., 2013). Stale et al. (2020)
menar i sin tur att djuplasningen som mats pa manga lasforstaelsetester tenderar att
inte finnas dér, utan lasaren anvander strategierna for att lasa en text ytligt i stallet
vilket genererar ett samre testresultat. Det ar darfor viktigt att larare lar ut
strategier for att kunna fa en battre lasforstaelse digitalt. Tidigare forskning har
gang pa gang kommit fram till att de flesta foredrar att djuplasa i pappersform i
stéllet for digitalt (Ackerman & Lauterman, 2012). Tekniken lyfts fram som en
faktor som skulle kunna paverka lasningen men om sa ar fallet borde det bli battre
nér tekniken utvecklas. Dock &r det inte tekniken som hindrar, utan mer och mer
bevis ackumuleras kring att manniskor aktiverar mindre effektiva vanor kring
digital 1asning jamfort med papperslésning. Manniskor tenderar att skumlésa
digitala texter vilket paverkar lasforstaelsen negativt. Metakognitivt larande ar
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darfor ndgot som inte manniskan anvander i ndgon storre utstrackning kring den
digitala I&sningen.

Dagens ungdomar, som Alexander (2020) bendmner som iGens, skiljer sig inte
fran tidigare generationer i att de ar informationstorstande. Vad som skiljer ar att
idag ska informationssdkandet ga fort och informationen i sig ska vara
lattillganglig. Alexander (2020) menar att langre lasning for dagens ungdomar &r
direkt smartsam och de ser ingen anledning att lasa en lang text nar de kan fa veta
huvudsyftet med texten i en notis eller liknande. De orkar helt enkelt inte halla
fokus pa en text lika lange som tidigare generationer, vilket enligt forfattaren &r en
direkt konsekvens av digitaliseringen. Hon konstaterar vidare att dagens ungdomar
och studenter inte lar for livet, de l&r till provet och sedan glommer de kunskapen.
Hon hanvisar sedan vidare till en studie som upptackt att den digitala
lasforstaelsen ar som bast om testet tas i direkt anslutning till lasningen — om
studenterna i fraga far séga sitt. Forskning inom omradet séger det motsatta: Den
digitala lasforstaelsen ar samre an papperslasning oavsett.

Svarighetsgraden pa texten som ska lasas spelar ocksa in hur manniskan paverkas
av den digitala lasningen. Utifran studierna som anvénds av Delgado et al. (2018)
sa ar informerande text svarare att lasa digitalt an berattande text da informerande
text kraver en hogre grad av analys och tolkning &n vad den beréttande texttypen
gor. Enligt Schwabe et al. (2021) och Halamish och Elbaz (2020) ar analog lasning
endast béattre &n digital 1asning nar det géller l&sning av informativ text, detta enligt
tidigare studier som forfattarna tar upp i diskussionen. Nar skonlitterér l&sning
pagar ar det inte nagon storre skillnad enligt tidigare meta-analyser vilket gor att
fakta kring digital lasning av informativ text inte gar att dverfora rakt av till
skonlitterar lasning. Vid skonlitterdr lasning gar lasaren mer in i texten vilket gor
att mediet som anvénds blir av mindre betydelse. Slutligen menar forfattarna att
det storsta gapet i forskningen inom det hér féltet &r skillnaden mellan att 1asa en
skonlitterér text i jamforelse med att lasa en informativ text digitalt (Schwabe et
al., 2021). Paradoxalt nog visar tidigare studier enligt Tveit och Mangen (2014) att
vanliga bocker fortfarande ar vanligare nér det kommer till néjeslasning, medan
digital litteratur fortfarande &r inriktad mot forskning.

5.1.3 Lasstrategier eleven bor lara sig

Lé&rarna spelar en viktig roll for huruvida dagens skolungdomar ska utveckla sin
digitala lasforstaelse och lara sig behérska digitala texter. Deras roll &r idag dn
storre dn innan digitaliseringens intag i skolan (Rasmusson, 2014). Eleverna
behover undervisas i viktiga formagor och strategier sdsom att soka, tolka och
sammanfora information, lara sig skapa sammanhang mellan I6pande och icke
I6pande text, samt att koppla samman visuell och verbal information. Flertalet
studier menar att undervisning av anvandbara lasstrategier &r direkt avgérande for
att jamna ut skillnaderna mellan analog och digital lasforstaelse (Goodwin et al.,
2020; Delgado et al., 2018; Myrberg & Wiberg, 2015). Eleverna behdver utdva ett
aktivt lasande, vilket konkret innebdr att lasaren stryker under i texten,
kommenterar det som har lasts, antecknar nyckelord och har en ordbok néra till
hands for att kunna undersoka okénda ord och begrepp (Goodwin et al., 2020).
Rasmusson (2014) hanvisar till flera studier som menar att elever med
lassvarigheter kan gynnas av digitala texter tack vare det multimodala upplagget

22



dessa ofta har med bilder och ljud. Det kréver dock att lararen vagleder eleven
inom de olika strategierna som ar centrala i den digitala lasformagan.

Vid ett test som genomfordes i samband med Goodwin et als. (2020) studie
upptackte forskarna att elever strok under mer nar de laste pa papper an digitalt,
vilket inte alltid var en fordel. | dagens digitala texter ar det generellt for krangligt
att stryka under i texten och skriva kommentarer i anslutning till det lasta
(Myrberg & Wiberg, 2015). Det var lattare att stryka under pa ett papper, men i
stéllet strok eleverna under sadant som inte var relevant sett till uppgiften
(Goodwin et al., 2020). Vid digital l&sning var l&sarna mer restriktiva med vad
som stroks under, vilket resulterade i mer kvalitativ understrykning da endast det
viktigaste stroks under. Vidare konstaterade forskarna att eftersom understrykning
digitalt & mer kravande &n vid lasning pa papper stimulerade det minnet mer,
vilket forbattrade inlarningen. Avslutningsvis konstaterade forskarna att tonaringar
ar vana vid digitala verktyg, men att deras kunskaper inte ar 6verforbara till digital
l&sning.

5.1.4 E-lasare

Att introducera digital 1asning till elever som inte annars laser frekvent skulle
kunna var framgangsrikt. Detta da det framkom i Tveit och Mangens (2014) studie
att de som foredrog den digitala lasningen var elever som inte annars laste bocker
frekvent. Det som framkom i studien var bland annat den positiva instéllningen till
e-lasaren, konsskillnaden i installningen till vilket format man véljer att l4sa i samt
att det inte var viktigt om man laste digitalt eller analogt. Nar det kommer till
konsskillnaden &r det val dokumenterat att fler flickor &n pojkar l&ser bocker.
Déremot tyckte pojkarna i den hér studien att det var mer attraktivt att lasa digitalt
an flickorna. Kunskaper som hittats i studien kring elevers lasvanor och
installningar till 1asning &r vardefulla for larare och bibliotekarier. Myrberg och
Wiberg (2015) menar dock att sa lange digitala bocker och texter inte ar speciellt
anpassade for skarmlasning kommer papperslasningen vara dominerande.
Dessvarre finns inte teknologin dnnu for att det ska fungera att lana e-bocker och
kunna fa ut dess fulla kapacitet, nagot som dven Tveit och Mangen (2014) lyfter
fram som en avgorande faktor.

Kulturella studier som gjorts pekar pa att olika medier for lasning gar hand i hand
med olika satt att l4sa och olika lasupplevelser. Schwabe et al. (2021) I4t
deltagarna i sin studie lasa en komplex skonlitterar text antingen digitalt pa en e-
lasare eller analogt och darefter genomfora ett lasforstaelsetest. | studien
konstaterar Schwabe et al. (2021) att det var sma eller inga skillnader alls mellan
att lasa digitalt och analogt. En skillnad var dock att de som laste analogt kom ihag
berattelsen nagot battre &n de som laste digitalt. Forfattarna (2021) namner dven att
tidigare studier har fokuserat mycket pa datorskarmar i sina studier medan
mobiler, plattor och e-lasaren dkar pa marknaden nar det kommer till digital
lasning. Darfor valde forfattarna (2021) att i studien jamféra digital och analog
l&sning med en e-lasare och en tryckt bok. Medan datorer och dylikt kan anvandas
mer brett nér det galler aktiviteter kan en e-lasare endast anvéandas for att l&sa.
Vidare namner bade Schwabe et al. (2021) och Tveit och Mangen (2014) att e-
blacket som anvands i en e-l&sare ar mer likt det som finns i en tryckt bok, vilket
ocksa kan gora att lasarens fysiska preferenser ar mer lika varandra nar det galler
lasning av e-lasare och en tryckt bok. Tveit och Mangen (2014) menar & sin sida
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att det rent tekniskt inte finns nagra tydliga skillnader mellan e-lasaren och den
fysiska boken. Dock foredrar de hdngivna lasarna fortfarande den fysiska boken,
samtidigt som e-l&saranvéndaren i en del fall upplever fysiska problem som
huvudvérk och smarta i gonen.

5.2 Hur paverkas lasforstaelsen vid testsituationer?

Nedan presenteras hur forskning menar att lasforstaelsen paverkas vid
testsituationer utifran tidspress, hur elevens egen sjalvinsikt géllande sin
lasformaga paverkar resultatet och hur forberedelsen paverkar resultat.

5.2.1 Tidspress

Enligt ett flertal studier forsamras lasforstaelsen kraftigt vid digital lasning nar
manniskor behover lasa under tidspress (Delgado & Salmerdn, 2021; Delgado et
al., 2018; Ackerman & Lauterman, 2012). Delgado och Salmerén (2021) lat
hogskolestudenter gora lasforstaelsetester dar de fick lasa bade digitalt och analogt
samt under tidspress och med obegransad tid. Resultaten visade att digital l&sning
under tidspress forsamrade resultaten markant. Detta tror forskarna beror pa flera
aspekter, men lyfter fram mindwandering som en av de mest avgérande, med
vilket menas att l&saren svavar ivég i andra tankar utan att ta till sig det som l&ses.
Tidsramen for lasningen ar saledes direkt avgorande for huruvida den digitala
l&sningen ska bli lyckad eller ej. Delgado et al. (2018) konstaterar att nar den ar
begransad till en specifik tid okar skillnaderna mellan de bada medierna till det
analogas fordel. Experimentet med hdgskolestudenterna visade att mindwandering
var vanligare nar testdeltagarna var stressade och laste pa en digital skarm, varfor
resultatet pa lasforstaelsetestet blev samre (Delgado & Salmerdén, 2021). Forskarna
kopplar framfor allt ihop tidspressen med mindwandering eftersom testresultaten
blev béattre nér tidspressen togs bort vid den digitala lasningen.

Delgado och Salméron (2021) konstaterar att under speciella omstéandigheter,
exempelvis tidsbestamda prov, begrénsar digitala verktyg lasningen och
prestationsférmagan. Enligt forskarna blir det darmed tydligt att skarmlasning ska
undvikas i storsta mojliga man vid standardiserade test som PISA och nationella
prov. Vid studier pa tiodringar uppnaddes liknande resultat, dar lastiden okade
markant nar samma text lastes digitalt jamfort med pa papper (Stale et al., 2020).
Barnen i studien tycktes ha svarare att folja med i texten, vilket ledde till att de
foljde med i texten med ett finger, nagot som skulle kunna forklara varfor
lasningen gick langsammare. Halamish och Elbaz (2020) visar i sin studie att nar
tiden inte dr en faktor &r det ingen storre skillnad mellan digital och analog lasning,
men nar tidspress adderas sjunker testresultaten om lasforstaelsetestet gors digitalt.

5.2.2 Elevers egen sjalvinsikt

Det finns en Qvertro kring sin egen kunskap som drar ner inldrningen menar
Ackerman och Lauterman (2012). Mé&nniskor som vet om tidsbegrénsningen innan
ett prov tenderar till att allokera om sina kognitiva kunskaper sdsom motivation,
uppfattad formaga och uppfattad svarighet pa provet. Tidsfaktorn kan aven
begransa deltagarna i uppgiften. Studien genomférdes med 126 ingenjorsstudenter,
da de har mer tekniskt intresse och sannolikt kan prestera hogre pa testerna.
Testerna gick ut pa att de blev tillfragade innan testet vilket medium de foredrog i
testvdag och hur val de trodde de skulle prestera i pappersform och digitalt for att
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kunna jamfora deltagarnas svar med utfallet. Sedan fick de gora lasforstaelsetester
bade utan nagon tidspress och aven med tidspress. Under den fria testtiden sa var
det ingen skillnad pa att gora testet analogt eller digitalt. Daremot var det skillnad
nar det var begransad tid. Deltagarna hade hogre testpodng pa det analoga testet pa
papper an det digitala testet. Vidare gjorde deltagarna ett test dar de borjade utan
tidspress men fick reda pd att det var begransat med tid. Aven pa detta test hade
deltagarna hogre poang pa det analoga an det digitala testet. Det som Ackerman
och Lauterman (2012) kom fram till i det testet var att det metakognitiva larandet
kring det digitala testet var sémre an for det analoga. Daremot kom man fram till
att om testdeltagarna fick reda pa testtiden innan provet kunde de allokera om sina
kognitiva egenskaper och pa sa vis fa ett battre resultat. Psykologiska faktorer,
sdsom metakognitiva processer, ar det som paverkar det digitala lasandet mest.

Trots att provsvaren i Halamish och Elbaz (2020) studie visade en hogre andel
ratta svar pa det analoga testet i jamforelse med det digitala sa kunde inte eleverna
sdga att de skulle valja det ena mediet framfor det andra i framtiden. Elevernas
invanda preferenser sedan tidigare spelade inte heller nagon storre roll for
resultaten i studien. Svaren som uppstod pa testerna korrelerar med tidigare studier
dar analog lasning har béttre lasforstaelse an den digitala lasningen. Elevernas
forutfattade meningar kring hur de klarar av testerna visar pa att de inte har
forstaelse for att det gar samre att ldasa digitalt an analogt. Slutligen menar
forfattarna att den digitala lasningen 6kar i skolan och darfor behdver larare och
elever bli delaktiga i resultaten som framkommer kring digital lasning for att
kunna gora battre val av medium nér det géller deras lasning (Halamish & Elbaz,
2020).

5.2.3 Forberedelse och testmetod

Gal Ben-Yehudah och Yoram Eshet-Alkalai undersokte 2020 skillnaderna pa
kongruent och inkongruent testning. Syftet var att se hur studier infor ett l&stest
och testets resultat korrelerade med varandra beroende pa om studier och test
gjorts i samma medium (kongruent) eller om évningen gjorts i ett medium och
testet i ett annat (inkongruent). Forskarna trodde pa forhand att sa lange testningen
skedde kongruent skulle det inte finnas nagra skillnader, men hypotesen
motbevisades i studien. Oavsett om testning skedde kongruent eller inkongruent
var testresultaten battre under férutsattning att dvningen infor testet gjorts analogt.
Vidare konstaterade forskarna att ytliga fragor inte paverkades av huruvida
ovningen gjorts digitalt eller analogt, men nar fragorna blev svarare och stéllde
hogre krav pa lasaren att lasa mellan raderna och forsta texten pa djupet var analog
lasning overlagsen den digitala (Ben-Yehudah & Eshet-Alkalai, 2020).

6. Diskussion

I diskussionskapitlet gors forst en diskussion rérande studiens metodkapitel.
Darefter diskuteras resultatet utifran de tva fragestallningarna. Vidare foljer ett
avsnitt med slutsatser och avslutningsvis gors en framatblick med férslag pa
fortsatt forskning.
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6.1 Metoddiskussion

Den har studien har som tidigare ndmnt utgjorts av en systematisk litteraturstudie.
Vi har tillampat bade systematiska sokningar i databaser som DiVA, Summon och
Science Direct, men ocksa genomfort manuella sokningar med specifika sokord
via Google for att hitta material till studiens bakgrund. En utmaning vi stott pa i de
allméanna sokningarna via Google ar att det riskerar att generera for manga
soktraffar som gjort det komplicerat att salla i informationen och darmed forsvarat
urvalet. Samtidigt har de allmanna sokningarna varit ett maste for att hitta mer
allmanna asikter som inte ar vetenskapligt underbyggda for att stodja underlaget
kring studien. Sokningarna som gjordes i databaser genererade ibland fér manga
traffar, vilket resulterade i att endast ett hundratal titlar lastes. Detta beror pa att
det skulle ta alldeles for mycket tid i ansprak for att ga igenom alla titlar som
sokningen har genererat. Vidare har titlar som redan hittats via andra sdkord eller
annan databas ignorerats da den traffen redan registrerats. Svarigheten i att séka i
databaser dr att hitta ratt sékord som passar just var studie. Vi borjade stort och
sedan la vi till eller &ndrade sokorden for att snava in sokomradet. Vissa sokningar
lyckades béttre an andra och dven om vi tyckte att vi snavade in omradet sa kunde
det ibland generera fler s6kningar an vad vi hade precis innan. Precis som Eriksson
Barajas et al. (2013) papekar sa handlar det om att formulera ratt fragor och valja
rétt ord.

Vi valde att inte ha med nagon bibliotekarieledd sokning i vart arbete. Huruvida
det kunde ha lett till fler traffar och mer relevant material vet vi dock inte men det
skulle kunna ses som en svaghet i den har litteraturstudien. Enligt boken
Systematiska litteraturstudier i utbildningsvetenskap sa finns det inga regler for det
antal studier som ska inga i en litteraturstudie (Eriksson Barajas, Forsberg, &
Wengstrom, 2013). Detta har vi tagit fasta pa da vi ansag att fler studier inte kunde
bidra med mer information da de flesta sokningarna gav oss likvardiga studier.

6.2 Resultatdiskussion

Syftet med den har studien har varit att utifran didaktisk forskning undersoka hur
lasforstaelsen i svenskamnet paverkas av en alltmer digitaliserad skolmiljo dar
eleverna gor bade uppgifter och prov i sina datorer och lasplattor. For att uppna
studiens syfte anvandes foljande fragestallningar:

e Vilka faktorer paverkar lasforstaelsen vid digital lasning jamfért med
analog lasning?

e Hur paverkas lasforstaelsen vid testsituationer?

6.2.1 Hur paverkas lasforstaelsen av att lasa pa en digital skarm jamfort med pa
papper?

Samtliga studier som vi tagit del av i den hér studien leder egentligen fram till
samma slutsats: Analog l&sning ar dverlédgsen den digitala motsvarigheten nér det
kommer till langre, informationstat text (Goodwin et al., 2020; Hildegunn etal.,
2020; Delgado et al., 2018; Rasmusson, 2014). Det gar fortare att lasa pa papper.
Detta har visats i och med att nar tidspress adderas till lastester som gors digitalt
blir resultaten samre, vilket inte sker nér testerna gors analogt. Vidare blir
lasningen mer fokuserad och lasaren forstar i regel det lasta pa en djupare och
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komplexare niva vid analog lasning, vilket dven det framkommit vid lastester som
genomforts bade digitalt och analogt for att jamfora resultaten (Delgado &
Salmeron, 2021; Halamish & Elbaz, 2020; Rasmusson, 2014). Dessutom Okar
chanserna att minnas det som lasts om lasningen sker pa papper (Myrberg &
Wiberg, 2015). Darfor ar det orovéckande att digitaliseringen av skolan som
eskalerat alltmer de senaste aren ocksa medfort en 6kad skarmlasning i skolan,
som i sin tur far till foljd att fysiska bocker far mindre utrymme én tidigare. I och
med att digitaliseringen medfcr egna datorer eller lasplattor till eleverna sker ocksa
mer lasning via dessa, vilket blir ett problem i lasforstaelseutvecklingen hos
eleverna (Alexander, 2020). Eftersom sma detaljer som att behéva skrolla i en text
kraftigt paverkar den kognitiva formagan kan inte eleverna utmanas med léngre,
mer komplicerade texter via de digitala verktygen och fa samma utveckling som
vid analog lasning. Flera studier trycker pa skolans roll som undervisare, dar
uppdraget att undervisa eleverna i digital 1asning &r avgérande (Rasmusson, 2014;
Myrberg & Wiberg, 2015). Fragan ar dock om inte problematiken i férsta hand
maste synliggoras for lararna, sa att de sjalva forstar vilka avgoérande skillnader
som finns mellan den digitala och den analoga l&sningen. Ur ett l&rarperspektiv ar
det bekvamt att ladda upp en PDF-fil eller en lank pa skolans larplattform for
eleverna att klicka in pa, i stallet for att behdva skriva ut 30 exemplar av texten i
pappersform. Lagg da till en press fran kommunpolitiker, rektorer och andra
styrande poster pa att spara pengar och varna om miljon, och onlineupplagget blir
an mer attraktivt for lararen. En bekvémlighet och attraktivitet som dessvarre
kommer att begransa elevernas mojligheter till en forbattrad lasforstaelse.

Flera studier konstaterar att texttypen &r avgorande for huruvida digital 1asning &r
ett bra alternativ eller inte (Goodwin et al., 2020; Delgado et al., 2018). Vidare
konstaterar Goodwin et al. (2020) att langden pa texten &r helt avgorande; ar den
langre &n 500 ord eller en sida ar digital 1asning betydligt sémre &n den analoga
motsvarigheten. Paradoxalt nog visar flera studier att berattande text, som ofta ar
langre, fungerar lika bra digitalt som analogt, medan informerande text, som
generellt sett &r kortare, fungerar samre digitalt (Delgado et al., 2018). Eftersom
digital lasning staller hogre krav pa lasarens kognitiva formaga da denne behover
vara mer kallkritisk, mots av hyperlankar i texten och beh6ver hantera sma
storningsmoment som skrollning och notiser sa blir informativa texter
problematiska eftersom den texttypen i sig kraver en hog kognitiv arbetsinsats.
Detta gor inte berattande text pa samma satt, som kan upplevas mer &n analyseras.
Med detta i dtanke blir det problematiskt att berattande text fortfarande lases mer i
bokform medan forskning och faktatexter &r mer vanliga i digital form, vilket
Tveit och Mangen (2014) lyfter fram. En annan aspekt att ta i beaktande nér det
kommer till Iangden pa text &r ungdomarnas installning. Eftersom langre texter
ofta upplevs som direkt smértsamma for eleverna enligt Alexander (2020) bor
lararen formodligen stélla sig fragan huruvida det ar lathet eller kognitiv
overbelastning som skapar problem vid l&sningen. Enligt Alexander (2020) orkar
ungdomarna helt enkelt inte halla fokus sérskilt Iange langre, vilket formodligen
kraver en successiv 6kning pa texternas svarighetsgrad. Borjar vi med kortare
texter digitalt kan kanske elevernas uthallighet forbattras och darmed minska
skillnaderna mellan digital och analog lasning déver tid, &ven om det tar tid. Per
Kornhall (2020), som &r ordfoérande i Laromedelsforfattarna, lyfter ocksa fram
problemet med att unga idag laser ytligt nar de laser digitalt, men ifragasatter att
det skulle vara ett nytt problem. Han menar att elever larde sig skumldsa texterna i
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bockerna redan pa 1960-talet och att det ansags viktigt ur ett demokratiskt
perspektiv. Lasforstaelsen blir samre enligt de studier som namnts tidigare i
diskussionsdelen nar elever laser digitalt kontra analogt, till viss del pa grund av
att lasningen blir mer ytlig nér den sker digitalt jamfort med analogt. Men utifran
Kornhalls redogérelse for hur den ytliga lasningen forekom langt innan den
digitala lasningen antrade scenen &r det fullt rimligt att ifragasatta huruvida den
ytliga lasningen ar ensamt skyldig till skillnaderna mellan analog och digital
l&sning.

Enligt Delgado et al. (2018) och Hansen (2022) blir méanniskan inte battre pa att
lasa digitalt. Det ar snarare sa att skillnaderna mellan digital och analog
lasforstaelse okar till fordel for den analoga lasningen for varje ar som gar. Svaret
pa varfor ar lite tvetydligt. De diskuterar dels huruvida utvecklingen gatt fortare an
méanniskohjarnan klarat av, dels om ménniskan anvander sig av ratt strategier for
att mota digitala texter. Har kan dock resultatet i Ben-Yehudah och Eshet-Alkalais
(2020) studie bidra med en annan infallsvinkel till den sjunkande digitala
lasforstaelsen. Studien visade att testresultatet inte skiljde sig namnvart at oavsett
om det gjordes digitalt eller analogt, sa lange forstudierna gjordes analogt. Néar
forstudierna i stéallet gjordes digitalt blev testresultatet sémre oavsett om det
gjordes analogt eller digitalt. Fragan &r da om inte de generella skillnaderna mellan
analog och digital lasforstaelse okar eftersom vi laser alltmer digitalt och allt
mindre analogt i var vardag och att ’vardagsmotionen” som hjarnan tidigare fick
av att exempelvis lasa tidningen i pappersform numer sker digitalt.

6.2.2 Hur paverkas lasforstaelsen vid testsituationer?

Flertalet studier som presenterats i den hér studien visar varierande skillnader pa
lasforstaelsen nar lasningen sker digitalt. Oftast beror skillnaderna pa om den som
laser anvéander en dator, en e-lasare eller laser en tryckt text. Det som de flesta
daremot ar Gverens om &r att om texten lases digitalt under begransad tid far den
som laser en samre lasforstaelse. En rapport fran OECD (2021) pavisar att 15-
aringarna som gjorde PISA-test 2018 lyckades vél pa provet. De visar pa goda
formagor att valja ut relevant information pa natet och att ga mellan sidor pa natet
utan att tappa fokus. Vidare menar rapporten att detta beror pa en god lasforstaelse
och bra lasstrategier sasom till exempel kallkritik och lasa for att forsta. Dessutom
framgick det i rapporten att de som laser bocker analogt pa fritiden klarade testerna
battre. Detta tyder anda pa att det gar att fa bra resultat digitalt om ratt
forutsattningar finns. Skolverket maste se till att ratt forutsattningar finns for alla
elever om det ska bli bra resultat digitalt. Alla elever maste ges lasstrategier och
samma mojligheter till att gora bra ifran sig pa de digitala proven. Vi som larare
har ett stort ansvar for att ha ratt digital kompetens sa att eleverna far en éarlig
chans att lyckas. Genom att borja redan nu med digitala tester under begransad tid
pa prov kan vi tillsammans med eleverna arbeta fram strategier for hur de ska
tanka for att genomfora testerna pa ett bra sétt. Skolan handlar till stor del om att
forbereda eleverna infor arbetslivet. De behdver vanja sig med att arbeta och
prestera under tidspress, varfor skolan ocksa behdéver ge eleverna kunskaper och
formagor for att lyckas med det.

Delgado och Salmeréns (2021) studie visar daremot att méanniskors lasforstaelse
forsdmras kraftigt under tidspress, och att den framsta orsaken till det &r fenomenet
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”mindwandering”. FOr att sakerstalla sjalva tidspressens inverkan pa resultatet fick
eleverna gora ett test till, men denna gang utan tidspress och da blev resultatet
battre. Aven en stor studie med 1139 tiodringar som gjordes i Norge att lastiden
okar vid digital lasning, vilket skulle kunna bero pa ett 6kat ’skrollande” for att
h&nga med i texten (Stale et al., 2020). Det framkom dessutom att eleverna i
studien anvande ett finger pa skarmen for att folja med i texten, vilket i sin tur
leder till en langsammare lasning. Just den kognitiva formagan hos den som laser
verkar vara en avgorande faktor for lasforstaelsen. Detta har flera studier belyst
(Halamish & Elbaz, 2020; Hildegunn et al., 2020; Mangen et al., 2013; Ackerman
& Lauterman, 2012). De som laser en text digitalt kan fa problem att fokusera pa
det som ska lasas da det kan finnas stérande moment pa skarmen som till exempel
hyperlankar eller andra applikationer som ligger och stér. Aven sjalva
navigationen for att hitta informationen i texten spelar roll rent tidsmassigt. De
metakognitiva processerna &r starkt bidragande orsaker till att det blir en samre
lasforstaelse digitalt under tidspress. Elever har svart att planera sin tid och svévar
i vdg i andra tankar ndr de blir stressade, varfor de inte anvander sig av ratt
lasstrategier for den givna texten. Exempelvis ar det vanligt att I&sare anvander sig
av strategier for ytlig lasning, nar det hade varit med &ndamalsenligt att anvanda
strategierna for djuplasning. Tva av studierna (Ben-Yehudah & Eshet-Alkalai,
2020; Mangen et al., 2013) pekar aven pa svarigheterna om bade texten och
frageformularet ar digitalt. Da tillkommer ytterligare kognitiva svarigheter.

Skolverket lyfter inte fram svarigheterna kring digital testning sdsom forskarna har
gjort i sina vetenskapliga artiklar. De lyfter fram en sak nér det galler
matematiken, att det skulle kunna bli problem att gora nationella prov digitalt pa
grund av att eleverna kanske inte &r vana att redovisa langre I6sningar digitalt
vilket da skulle kunna leda till att provet testar nagot annat &n matematikkunskaper
(Skolverket, 2022). Nar forskningen pekar mot att lasforstaelsen forsamras under
tidspress borde det framga tydligare hos en stor aktor som Skolverket hur de har
tankt kring de nationella proven for att inte sjalva mediet ska hindra eleverna fran
att fa basta mojliga resultat. Skolverket menar dock att om det finns hinder som
gor att eleverna inte kan fa rattvisa resultat kommer kanske inte alla prov att bli
digitala. Detta visar &nda pa att de har en plan for att det ska bli sa bra som mojligt
for alla parter. Samtidigt fragar vi oss om det verkligen &r nédvandigt att
digitalisera lasforstaelsedelen av de nationella proven. I och med att all forskning
pekar pa digitaliseringens negativa inverkan pa lasforstaelsen finns det ingen
legitim anledning att digitalisera provet. Visserligen kan det underlatta lararens
rattningsborda, men ska verkligen eleverna behéva lida for det? Vi anser att
digitaliseringen gar for fort fram i skolmiljon utan att forst ta reda pa alla
konsekvenser som finns runt digitaliseringen. Med tanke pa att de flesta
undersokningar som vi har last pekar mot att lasforstaelsen blir samre nar texterna
lases digitalt och under tidspress sa aterstar det nog en hel del arbete innan
problematiken med digital lasning kan anses vara l0st.

Enligt en tidsplan pa Skolverket kommer digitala nationella prov att tillampas fran
2024 och under 2026 ska alla delar av de nationella proven vara digitala, savida
det inte framkommer nagra problem med vilka kunskaper som gar att testa i digital
miljo (Skolverket, 2022). Lasforstaelsen ar enligt oss en bekymrande faktor da de
flesta elever idag skriver via barbara datorer och detta &r saledes inte en perfekt
miljo, enligt de studier vi har last, for att fa en bra lasforstaelse. Huruvida skolorna
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kommer att kdpa in speciella e-l14sare for att skapa en tillfredstéllande 1asmiljo for
eleverna aterstar att se men vi tvivlar pa att det finns ekonomiska forutsattningar
for det ute i landet. Dessutom kvarstar problemet med att eleverna i sa fall maste
anvanda sig av tva plattformar nér de gor provet vilket i sin tur kan leda till vissa
kognitiva problem enligt Ben-Yehudah och Eshet-Alkalais (2020) studie dar de
undersokte skillnaderna pa kongruent och inkongruent lasning.

6.3 Slutsatser

Denna studie har utifran det undersokta materialet visat att det finns tydliga
skillnader mellan att l&sa digitalt och analogt. Vidare har den visat att &mnet ar
komplext men att det anda finns konkreta ménster som pekar mot en forsamring av
lasforstaelsen vid digital lasning gentemot analog lasning. Samtidigt som studier
visar att kortare texter ar mer funktionella i ett digitalt ssmmanhang visar de ocksa
att berédttande texter &r den texttyp som uppvisar minst skillnad nér
lasforstaelsetester gjorts efter bade digital och analog lasning, trots att det i regel ar
den langsta texttypen. Dessutom har det visat sig att skonlitteratur fortfarande lases
analogt i stor utstrackning, medan forskning och annan informativ text lases
digitalt, trots att det borde vara tvartom.

Skolverket bedriver i dagslaget forsoksverksamhet pa de nya nationella proven,
men hur slutprodukten kommer att se ut vet vi inte idag. Darfor ar det svart att
redan nu dra slutsatser kring hur pass val en digitalisering av nationella proven
kommer att falla ut. Vad man kan saga i dagslaget ar att lasforstaelsen forsamras
generellt i digitala miljoer, men framfor allt nér tiden ar begransad. I och med att
lasférmagan dessutom skiljer sig at givet vilket texttyp som ldses kan man ana att
det kommer att bli en problematisk évergangsperiod innan proven fungerar
tillfredsstallande. Dessutom stéller vi oss kritiska till om digitala tester under
tidspress ar ett likvardigt satt att bedoma elevers kunskap pa. Elever som paverkats
mycket av tidspress och stress tidigare kommer att ha &n sdimre mojligheter att
lyckas nér prov och tester digitaliseras allt mer.

6.4 Fortsatt forskning

Det som har framkommit i den har studien ar en problematik kring lasforstaelse i
en digital miljo och att behovet av adekvat utbildning i digitala lasstrategier okat
hos eleverna. Med bakgrund i de studier vi lyft fram i var studie, dar lasforstaelsen
generellt verkar missgynnas vid digital 1&sning, kan det vara relevant att i det
kommande examensarbete 2 understka hur lararna arbetar i klassrummen idag for
att forbereda eleverna mot en alltmer digitaliserad vérld déar aven de nationella
proven gar mot en digitalisering. Vilka lasstrategier undervisar svensklararna i?
Och g6r man nagon skillnad pa digitala och analoga lasstrategier?
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