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Abstract: 
Syftet med denna studie är att undersöka hur svensklärare väljer och beskriver att de arbetar 

med skönlitteratur i relation till gymnasieskolans värdegrund (Gy11). Studiens två 

frågeställningar är ”Vilka didaktiska resonemang ligger till grund för svensklärarnas val av 

skönlitteratur i relation till värdegrunden?” och ”Hur beskriver svensklärare sitt arbete med 

skönlitteratur vid värdegrundsarbete?” De teoretiska utgångspunkterna för denna studie är det 

sociokulturella perspektivet samt Molloys (2003) teori - läsning om skönlitteratur eller läsning 

genom skönlitteratur. För att uppnå studiens syfte genomfördes åtta intervjuer med 

svensklärare med inriktning gymnasiet. Resultatet i denna studie visar att svensklärarna 

resonerar över att boken ska vara intressant för eleverna, att val av bok behöver anpassas 

utifrån elevernas kunskaper, att eleverna ska kunna relatera till boken, att boken ska ha en 

aktuell koppling, att läraren är bekant med boken, att boken kan verka allmänbildande samt 

att ekonomiska faktorer påverkar val av skönlitteratur. Resultatet visar även att svensklärare 

vill att skönlitteraturen ska öka elevernas empati och medkänsla, verka språkutvecklande samt 

att läsningen ska väcka läslust. Vidare visar resultatet att det vanligaste arbetssättet med 

skönlitteratur är läsning och diskussion av det lästa.  
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1. Inledning  
I läroplanen för gymnasiet finns det inga anvisningar för svenskläraren om vilken 

skönlitteratur svenskämnet ska behandla, utan detta val ligger i lärarens händer. Att detta kan 

uppfattas som problematiskt belyses inte minst utifrån den aktuella regeringen som i 

Tidöavtalet (2023:62) presenterade ett förslag om att fristående expertkommittéer inom olika 

kulturformer ska ta fram förslag på svensk kulturkanon.  

 

Samtidigt som valmöjligheterna kring litteratur öppnar upp en mängd möjligheter för 

svenskläraren vid val av litteratur verkar läraren under skolans värdegrund och behöver arbeta 

utifrån denna. Frågan är då hur läraren resonerar vid val av skönlitteratur när den relateras till 

värdegrundsarbete i och med att valmöjligheterna är så pass stora?  

 

Mitt intresse för skönlitteratur har funnits med så länge jag kan minnas och vid mina VFU:er 

(verksamhetsförlagd utbildning) har jag ständigt hamnat i diskussioner med lärare kring 

skönlitteratur, vad lärarna läser med sina elever, varför de väljer just den boken och i vilket 

syfte. Jag kan dock inte minnas att ett svar har varit det andra likt. Detta i sig är inte konstigt 

med tanke på att varje lärare har sina egna preferenser, tolkningar, arbetslivserfarenhet och 

olika elevgrupper. Men problematiken i att inget svar har varit den andra likt kan diskuteras 

och i förlängningen kan man fundera huruvida skolan och undervisningen är likvärdig om 

lärarnas egna tolkningar och preferenser skiljer sig allt för mycket från varandra? I denna 

uppsats förstås begreppet skönlitteratur som litteratur som är skriven med konstnärliga mål 

och inte enbart är avsedd att ge en faktabetonad verklighetsbeskrivning.  

 

Intresset för skönlitteratur och svensklärares resonemang vid val av skönlitteratur mynnade 

även ut i en systematisk litteraturstudie som föreligger denna uppsats. I den systematiska 

litteraturstudien kom jag fram till att svensklärare gör sina litteraturval utifrån tanken om en 

historisk litteraturorientering, att individen och klassen utgör grunden för litteraturvalet eller 

att svenskläraren väljer litteratur som kan verka demokratifrämjande och öppna upp för nya 

insikter och perspektiv. Sammantaget kan det sägas att den föreliggande litteraturstudien 

belyser svensklärarnas valmöjligheter och variationer vid val av skönlitteratur och 

skönlitteraturens dess syfte, enligt svensklärare. 

 

En som dock är på det klara vad gäller skönlitteraturens syfte är Rosenblatt (2002:238) som 

menar på att skönlitteratur fyller en alldeles unik funktion. Hon menar på att skönlitteratur kan 

bidra till att utveckla elevers demokratiska förmåga genom att litteraturen har en förmåga att 

ge eleven meningsfulla och insikter om sig själv och andra. Liknande står även att finna i 

svenskämnets syfte mot gymnasiet där det lyfts att eleverna kan lära känna sig själva och 

omvärlden genom skönlitteratur (Gy11).  

 

Det är inte endast val av skönlitteratur som läraren själv får välja, utan stor frihet råder även 

för vilket arbetssätt som läraren väljer. Beroende på val arbetssätt kan eleverna få med sig 

olika kunskaper och förmågor, även om svensklärarna skulle använda sig av likadan 

skönlitterär bok. Diskuterar man mycket med eleverna kan det öva en sorts förmåga och 

kunskap, medan arbetar man mycket med faktaprov kan eleverna få med sig en annan sorts 

kunskap och förmågor. Även här kan svensklärarens preferenser och tolkningar påverka 

lärarens val av arbetssätt vid arbete med skönlitteratur.  
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I denna studie ämnar jag därför att undersöka hur svensklärare med inriktning mot gymnasiet 

väljer och beskriver att de arbetar med skönlitteratur i relation till gymnasieskolans 

värdegrund (Gy11).   
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2. Syfte och frågeställning 
Syftet med denna studie är att undersöka hur svensklärare väljer och beskriver att de arbetar 

med skönlitteratur i relation till gymnasieskolans värdegrund (Gy11).   

 

För att uppnå studiens syfte kommer följande frågeställningar besvaras:  

 

1. Vilka didaktiska resonemang ligger till grund för svensklärarnas val av skönlitteratur i 

relation till värdegrunden?  

 

2. Hur beskriver svensklärare sitt arbete med skönlitteratur vid värdegrundsarbete?  
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3. Bakgrund  
I detta avsnitt kommer bakgrund presenteras i syfte att ge en djupare förståelse för denna 

studies område. Inledningsvis ges en presentation av skolans värdegrund för gymnasiet 

(Gy11) samt en beskrivning av svenskämnets kursplan för gymnasiet. Därefter diskuterar jag 

skönlitteraturens potential i förhållande till värdegrund och demokratiarbete.  

 

3.1 Allmän didaktik och ämnesdidaktik 
För att förstå denna studies syfte och frågeställningar vad gäller didaktik och lärares 

resonemang krävs en beskrivning av vad didaktik faktiskt är. Didaktik kan kategoriseras som 

allmän didaktik eller ämnesdidaktik, men distinktionen mellan dessa två begrepp är inte helt 

tydlig. Brante (2016:57) ger ett förslag på vad allmän didaktik och ämnesdidaktik är och hur 

dessa begrepp skiljer sig åt. Brante menar på att allmän didaktik traditionellt grundar sig på 

frågorna vad, hur och varför (och vem, när, med vem, var, genom vad numera) och att allmän 

didaktik kan ses som en generell kunskap om undervisning. Vad som är utmärkande är att 

allmändidaktiken omfattar alla ämnen, alla olika åldrars lärande samt kulturella kontexter. Vid 

ämnesdidaktiken förekommer också frågorna vad, hur och varför, men det finns mer 

ämnesspecifika kopplingar. Dessa är t.ex. omvandlingen av ett ämnesinnehåll till ett 

undervisningsinnehåll, metodiska frågor samt en kontextuell helhet.  

 

Även Molloy (2003:37) ger sin tolkning av vad ämnesdidaktik är och betonar att inom 

ämnesdidaktik finns en specialkompetens för det aktuella ämnet samt att de didaktiska 

övervägandena inom ämnesdidaktiken är kopplade till ämnet. Molloy menar också på att 

inom ämnesdidaktiken är det inte endast möjligt att undersöka didaktiska frågor som rör 

innehåll och form, utan även lärare och elever i relation till ämnets förutsättningar.  

 

3.2 Skolans värdegrund  
Läroplanen för gymnasiet består av två delar, nämligen skolans värdegrund och uppgifter 

samt övergripande mål och riktlinjer. Läroplanen gäller för alla som verkar och arbetar inom 

skolan. Den första delen beskriver den värdegrund och kunskapssyn som ska genomsyra hela 

utbildningen. I Gy11 (kap. 1) står det bland annat att  

 
Skolväsendet vilar på demokratins grund […] Människolivets okränkbarhet, individens 

frihet och integritet, alla människors lika värde, jämställdhet mellan kvinnor och män 

samt solidaritet mellan människor är de värden som utbildningen ska gestalta och 

förmedla. […] Skolan ska främja förståelse för andra människor och förmåga till 

inlevelse. Utbildningen ska präglas av öppenhet och respekt för människors olikheter 

(Gy11, kap. 1).  

 

Vad som kan utläsas i ovanstående citat är att skolan lägger stor vikt vid att främja förståelse 

och öppenhet för andra människor och människors olikheter. I Gy11 (kap. 1) står det även att: 

”Undervisningen ska anpassas till varje elevs förutsättningar och behov” vilket tyder på att det 

är skolans uppdrag att se varje elev och dennes behov.  

 

I Gy11 kap. 2 beskrivs skolans övergripande mål och riktlinjer. I detta kapitel beskrivs de 

normer och värden eleven bör ha utvecklat vid avslutat utbildning. I och med att denna studie 

inte inriktar sig på vilka kunskaper eleven har fått med sig efter avslutat utbildning bedöms 

denna del som irrelevant för den här studien och således beskrivs inte kap. 2 något djupare.  

 

Vad som däremot kommer nämnas är den reviderade läroplanen för gymnasiet (Gy22) och 

vilka förändringar som har skett i den jämförande Gy11. I den reviderade läroplanen för 
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gymnasiet finns nu tillägg om sexualitet, samtycke och relationer. Det står även nu mer 

explicit att skolan har ansvar för att synliggöra och motverka könsmönster som begränsar 

elevernas lärande, val och utveckling (Gy22, kap. 1). Skolan har även i ansvar att förebygga 

och motverka olika former av intolerans, våld och förtryck. Detta skulle kunna tolkas som ett 

exempel på hur skolan ska motverka ojämlika maktstrukturer och hur alla i skolan ska arbeta 

för alla likas värde.  

 

3.3 Svenskämnets kursplan  
I svenskämnet för gymnasiet finns det tre kurser i svenska: Svenska 1, Svenska 2 och Svenska 

3 (samt fördjupningskurserna litteratur, retorik och skrivande som dock inte kommer 

behandlas i denna uppsats då inga informanter i denna studie undervisar i någon av dessa 

kurser) Svenska 1, 2 och 3 består av ämnets syfte, det centrala innehåll som kursen ska 

behandla samt betygskriterierna för varje kurs. Ämnets syfte gäller dock för all tre 

svenskkurserna och ändras således inte utifrån de olika kurserna. I och med att denna studie 

undersöker skönlitteraturens roll kommer jag beskriva ämnets syfte, centrala innehåll och 

kunskapskrav utifrån de tillfällen då litteratur står i centrum.  

 

Inledningsvis står det i ämnets syfte att språk och litteratur är kärnan i svenskämnet (Gy11). 

Vad som vidare behandlas utifrån skönlitteraturens roll är att skönlitteraturen ska utmana 

eleverna till nya tankesätt och öppna för nya perspektiv. I samklang med vad som beskrivs i 

skolans värdegrund om varje elevs förutsättningar står det i svenskämnets syfte att eleven ska 

få läsa skönlitteratur och sätta den i relation till egna erfarenheter och intressen. 

Skönlitteraturen ska även ge eleven förståelse av andra människors erfarenheter, livsvillkor, 

tankar och föreställningsvärldar.  

 

Utifrån det centrala innehållet i de tre kurserna står det i Svenska 1 att kursen ska behandla 

”Skönlitteratur, författad av såväl kvinnor som män, från olika tider och kulturer” (Gy11). I 

Svenska 2 skrivs det att ”Svenska och internationella författarskap, såväl kvinnliga som 

manliga, och skönlitterära verk, vilket även inkluderar teater samt film och andra medier, från 

olika tider och epoker. […] Relationen mellan skönlitteratur och samhällsutveckling” (Gy11). 

Vad gäller Svenska 3 står det att kursen ska behandla ”Skönlitterära texter, författade av såväl 

kvinnor som män, inom genrerna prosa, lyrik och dramatik” (Gy11). 

 

Sammantaget behandlas alltså skönlitteratur i alla tre kursernas centrala innehåll, om än i 

olika hög grad och med olika fokus. I Svenska 2 och 3 rör en av sex punkter skönlitteratur och 

i Svenska 1 rör en av nio punkter skönlitteratur.  

 

Ser man istället till kursernas kunskapskrav står det i Svenska 1(Gy11). att  

 
Eleven kan översiktligt återge innehållet i några centrala svenska och internationella 

skönlitterära verk och annat berättande. Dessutom kan eleven översiktligt redogöra för 

några samband mellan olika verk genom att ge exempel på gemensamma teman och 

motiv. Eleven återger någon iakttagelse och formulerar egna tankar med utgångspunkt i 

berättandet (Gy11). 

 

Svenska 2 skiljer sig från Svenska 1 där det står att  

 
Eleven diskuterar översiktligt stil, innehåll och bärande tankar i skönlitterära verk och 

författarskap från olika tider och epoker utifrån några centrala litteraturvetenskapliga 

begrepp. Eleven ger exempel på och diskuterar översiktligt samband mellan 

skönlitteratur och idéströmningar i samhället (Gy11).  



 

8 

 

 

Avslutningsvis skriver man i Svenska 3 att  

 
Eleven kan göra en fördjupad, textnära litterär analys av ett tema, en genre eller ett 

författarskap. I analysen använder eleven med viss säkerhet litteraturvetenskapliga 

begrepp och verktyg samt ger stöd för sin tolkning genom belägg från texterna (Gy11). 

 

På samma sätt som en punkt i kursens centrala innehåll behandlar skönlitteratur är det ett 

kunskapskrav i varje kurs som behandlar skönlitteratur.  

 

Vad som kan sägas är att det som syns i ämnets syfte rörande elevens intresse och 

skönlitteraturens potential att öppna upp för nya perspektiv inte i lika hög grad syns i 

kursernas centrala innehåll och kunskapskrav.  

 

3.4 Skönlitteraturens demokratifrämjande potential  
Som nämnts tidigare står det i kursplanen för svenska (Gy11) att skönlitteratur ska utmana 

eleverna att möta nya perspektiv och tankesätt. Rosenblatt (2022:210) resonerar också över 

skönlitteraturens funktion och kommer fram till att skönlitteraturen har förmågan (med hjälp 

av läraren) att fostra demokratiska medborgare. Hon menar på att genom den skönlitterära 

upplevelsen delar eleven andra människors känslor och tankar och att det i sin tur kan leda till 

att eleven blir mer accepterande och igenkännande mot människor som skiljer sig från eleven 

själv. Detta kan t.ex. vara människor med annorlunda bakgrund, etnicitet, social status, kön 

eller liknande. Vidare menar Rosenblatt även på att skönlitteraturen kan ge eleven nya insikter 

om vad som är eftersträvansvärt och att eleven på så sätt kan förändra sig själv till det bättre. 

Allt detta ansvar ligger dock inte endast på eleven, utan Rosenblatt betonar även att läraren 

måste undvika att föra över antaganden om andra människor och sociala värden på eleven vid 

läsning för att eleven själv ska få nå insikter och inte endast anamma lärarens. För att 

skönlitteraturens fulla potential ska nås behöver eleven och elevens läsning och upplevelse stå 

i centrum.  

 

Molloy (2003:318) diskuterar också skönlitteraturens demokratifrämjande potential, men hon 

lyfter även att i skolan har elever möjlighet till att inte endast läsa själva och fokusera på sin 

egen läsupplevelse. Hon skriver att i skolan har eleverna möjlighet till att lyssna till andras 

läsningar och andras uppfattningar. På så sätt sker alltså ett möte mellan eleven och texten, 

men även ett möte eleverna sinsemellan och deras olika läsupplevelser och tolkningar av det 

lästa.   

 

4. Tidigare forskning 
I detta avsnitt presenteras tidigare forskning som innehåller en översikt över svensklärares 

resonemang vid val av skönlitteratur vid värdegrundsarbete, samt arbetssätt vid arbete med 

skönlitteratur i undervisningen. Avsnittet avslutas med tidigare forskning som beskriver vilka 

ramfaktorer som kan påverka svensklärares val av skönlitteratur. 

 

4.1 Svensklärares resonemang vid val av skönlitteratur vid 
värdegrundsarbete 
De resultat som jag kom fram till i den systematiska litteraturstudien Skönlitteratur i 

svenskämnet – värdegrundens främsta verktyg? (2023) kan delas in i 3 kategorier. Dessa är att 

läraren väljer skönlitteratur i syfte att bilda eleverna, att läraren väljer skönlitteratur som 

läraren tror kan passa individen och klassen, att läraren väljer litteratur utifrån värdegrunden, 

samt att läraren väljer skönlitteratur som kan verka språkutvecklande.  
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4.2 Skönlitteratur med syfte att bilda eleverna 
Tidigare forskning visar på att lärare väljer skönlitteratur med syfte att eleverna bör få en 

orientering i en litterär kanon. Ett argument för detta kan vara att läsning av äldre texter kan 

ge eleven insikter om människan och tillvaron även ur ett samtida perspektiv (Mossberg 

Schullerkvist, 2008; Lundström, 2007). I förhållande till detta kan även lyftas att svensklärare 

menar på att svenskämnet bör ge eleverna allmänbildning genom litteratur och där undervisar 

lärarna således eleverna med hjälp av förutbestämda historiska verk.  

 

I jämförelse med Mossberg Schullerkvist (2008) och Lundström (2007) skriver Larsson 

(2021:88) att det inte måste vara läraren som vill ge eleverna en orientering i en litterär kanon, 

utan att läroböcker tenderar att inte förändras så mycket och således undervisar lärare utifrån 

en form av inofficiell kanon ändå. Här är det även viktigt att återigen poängtera att det finns 

ingen officiell kanon i svenskämnet idag, utan valet är upp till läraren.  

 

4.3 Skönlitteratur som passar individen och klassen  
I den föreliggande systematiska litteraturstudien presenteras även en vetenskaplig artikel och 

två avhandlingar som pekar på att lärare väljer skönlitteratur utifrån eleven och klassen 

(Borgsgård, 2020; Larsson, 2021; Mossberg Schullerkvist, 2008). De argument som förs för 

detta synsätt är elevens intresse för texten är det viktigaste för att ens få igång eleverna att 

läsa. Detta i förlängningen är med målet att stimulera eleven att vilja läsa.  

 

Ytterligare en aspekt av detta lyfter Mossberg Schullerkvist (2008:208) då hon skriver att 

lärare väljer skönlitteratur utifrån vad läraren förväntar att eleven kan reagera starkt 

känslomässigt på och att denna reaktion kan bidra till att eleven får ett ökat intresse för texten 

som ska läsas.  

 

4.4 Skönlitteraturens demokratiska potential 
I tidigare forskning kan det sägas råda en konsensus kring att lärare väljer skönlitteratur med 

resonemanget att skönlitteratur kan tjäna ett bredare syfte som att utveckla elevens empatiska 

förmåga samt att öppna upp för nya perspektiv. Borsgård (2020), Lyngfelt & Nissen (2018), 

Larsson (2021), Mossberg Schullerkvists (2008) och Lundström (2007) ger alla uttryck för 

detta genom olika exempel och resonemang. Mossberg Schullerkvists (2008:199) skriver hur 

lärare väljer skönlitteratur som de identifierar som könsneutrala och inte har könsstereotypa 

beskrivningar av karaktärer medan Larsson (2021:87) skriver hur lärare betonar vikten av att 

eleverna får möta många olika perspektiv genom de texter de läser i undervisningen. Även 

Lundström (2007:203) skriver hur lärarna lägger stor vikt vid att texten ska väcka empati och 

vidga för nya perspektiv.  

 

Borsgård (2020:75) lyfter att lärare upplever att poängen med skönlitteratur är att den kan 

underlätta diskussioner eftersom personerna man pratar om inte måste vara verkliga samt 

skönlitteraturens förmåga att väcka debatt i syfte att utmana normer och värden. Även 

Lyngfelt & Nissen (2018:125) är inne på spåret gällande skönlitterära diskussioner då de 

skriver att lärare väljer skönlitteratur som kan inspirera eleverna till att reflektera över etiska 

frågor och dilemman.  
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4.5 Svensklärares arbetssätt vid arbete med skönlitteratur enligt 
tidigare forskning 
Molloy (2003) diskuterar som tidigare nämnts viken av att eleverna får möta texten och även 

dela sina läsupplevelser med andra i klassen. Hon ger även ett exempel på arbetssätt på hur 

detta kan uppnås. För att uppnå detta menar Molloy på att man bör använda sig av 

deliberativa samtal. Molloy (2003:318) kommer i sin studie fram till att samtal i mindre 

grupper är vanligt förekommande vid arbete med skönlitteratur, men lyfter just att 

deliberativa samtal skiljer sig från övriga samtal. Denna typ av samtal har sin grund i att 

eleven ska inte endast berätta om sina tankar och reflektioner, utan även lyssna in andras 

noggrant. Vidare ska dessa samtal mynna ut i att olika synpunkter ställs mot varandra 

medvetet och att argument framförs samt att detta görs med respekt och hänsyn.  

 

Även Mossberg Schullerqvist (2008:169) undersöker hur lärare undervisar i skönlitteratur och 

vilka arbetssätt som är vanligt förekommande. Hon undersöker tre skolor med fokus på 

svensklärare och kommer fram till att alla lärarna i studierna prioriterar litteratursamtal. 

Mängden verk som lärarna läser med de olika klasserna varierar, men alla lärare betonar just 

att det är viktigt att eleverna får diskutera det lästa. Själva sättet läsningen går till på varierar 

också och Mossberg Schullerqvist lyfter att både högläsning och individuell läsning är vanligt 

förekommande. Samtidigt som hennes studie pekar på att boksamtal i både helklass och 

mindre grupper är viktigt förekommer också skrivuppgifter. En vanlig skrivuppgift på en av 

skolorna hon undersöker är bokrecension.  

 

Larsson (2021:86) skriver också om lärarnas arbetssätt vid arbete om skönlitteratur. Larsson 

kommer i sitt resultat fram till att skriva läsloggar är ett vanligt sätt vid arbete med 

skönlitteratur. Läsloggarna utformas på ett sådant sätt att eleverna får välja ut citat och sedan 

resonera om sin läsning av romanen utifrån de citat de har valt ut. Fokus ligger vid vad 

eleverna tänker, tycker och känner om det de har läst. Dessa läsloggar kan ses som ett 

arbetssätt, men i de flesta fall kombineras läsloggarna med en skriftlig analys efter att klassen 

har läst ut boken, eller ett examinerande boksamtal. De skriftliga analyserna handlar ofta om 

miljö- eller karaktärsbeskrivningar, tema/motiv eller berättarteknik. Larsson kommer även 

fram till i sitt resultat att lärarna varierar mellan att de väljer bok åt eleverna/klassen och att 

eleverna själva får välja en bok. Mycket fokus läggs på att eleverna själva får relatera till 

boken och deras erfarenheter och att detta ofta utgör stommen i boksamtalen.  

 

4.6 Ramfaktorer som påverkar lärarens val av skönlitteratur enligt 
tidigare forskning 
En aspekt som också rör lärarens val av litteratur har med ramfaktorer att göra. Ramfaktorer 

definieras i denna studie som faktorer som kan påverka lärarens val av skönlitteratur som inte 

är rent didaktiska val. I denna studie innefattar det fysiska och ekonomiska ramar, 

konstitutionella ramar såsom läroplan och skollag, organisatoriska ramar och lärarens 

arbetslivserfarenhet och bakgrund.  

 

Tidigare forskning visar på att arbetslivserfarenheten påverkar lärarens val av skönlitteratur. 

Ett exempel på det är ifall läraren har erfarenhet av att en viss text fungerat bra i 

undervisningen förut och använder den därför igen (Larsson, 202:86). Larsson lyfter vidare att 

läraren behöver känna sig trygg med texten och ha ett personligt intresse för den. Även 

Borsgård (2020), Mossberg Schullerkvists (2008) och Lundström (2007) lyfter hur 

arbetslivserfarenheten och lärarens syn på undervisning påverkar litteraturvalet. Lundström 

(2007:204) skiljer sig även något från tidigare forskning där han skriver att lärarens egen 
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utbildning kan påverka litteraturvalet genom de böcker läraren fick ta del av under sin egen 

utbildning.  

 

Organisatoriska ramar såsom administrativa sysslor och tidsbrist är ytterligare faktorer som 

kan påverka lärarens val av skönlitteratur. Detta belyser Borsgård (2020:77) i sin 

undersökning där han undersöker hur lärare ser på litteraturundervisningen som 

demokratiarbete inom ramen för svenskämnet. Borsgård skriver då att många av hans 

intervjupersoner upplever att tid är en bristvara på grund av administrativa sysslor som stjäl 

tid från det pedagogiska arbetet. Larsson (2021:94) lyfter även detta och nämner även att 

studiedagar och friluftsdagar kan vara tidstjuvar från ordinarie undervisning.  

 

Ytterligare ramfaktorer som kan påverka lärarens val av skönlitteratur har med ekonomiska 

och fysiska ramar att göra. Larsson (2021), Mossberg Schullerkvist (2008) och Holmgren 

(2008) menar på att lärare upplever att klassuppsättningar av böcker är en bristvara och att 

lärare således begränsas i sina litteraturval. De ekonomiska ramarna påverkar detta också då 

lärarna i Larsson, Mossberg Schullerkvist och Holmgren säger att skolorna de arbetar på inte 

har råd att köpa in klassuppsättningar av alla böcker som lärarna önskar sig.  

 

Den sista ramfaktorn som nämns i den tidigare forskningen har med konstitutionella ramar att 

göra. Borsgård (2020), Fatheddine (2018), Lundström et al., (2011), Larsson (2021), 

Mossberg Schullerkvist (2008) och Holmgren (2008) beskriver alla hur kursplaner och 

läroplaner påverkar lärare i sina litteraturval. Det som framgår är att lärare upplever en 

motsättning; att undervisa om en sak, men sedan mäta något annat. Fatheddine (2018) menar 

på att läraren behöver undervisa på ett sätt som går att bedöma mot kunskapskraven, men att 

risken är att litteraturens demokratiska potential marginaliseras. Borsgård (2020) ger exempel 

på detta och menar på att lärare upplever att svenskämnets betygskriterier inte behandlar de 

övergripande läroplansmål som nämns i ämnets syfte.  
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5. Teoretiska utgångspunkter  
I detta avsnitt kommer det redogöras för denna studies teoretiska ramverk och tillhörande 

begrepp. För denna studie har två teoretiska utgångspunkter valts ut. Dessa var det 

sociokulturella perspektivet samt Molloys teori som rör läsning om skönlitteratur eller/samt 

läsning genom skönlitteratur.  

 

Det sociokulturella perspektivet lämpade sig för denna studie i och med att 

litteraturundervisningen sker i skolan och är både en social och kulturell företeelse. Det 

sociokulturella perspektivet lämpade sig även i och med att dagens skola och styrdokument 

har influerats av denna teori (Säljö, 2021:283), vilken lärarna behöver förhålla sig till vid 

litteraturval och undervisning. Litteraturundervisningen kan ses som social och kulturell både 

utifrån eleven och litteraturen, men även mellan eleven och läraren samt övriga klasskamrater.  

 

Molloys teori om läsning av eller om skönlitteratur lämpade sig då den kan skildra hur 

undervisning/lärande rörande skönlitteratur skiljer sig beroende på om läraren vill att eleverna 

ska lära sig om skönlitteratur eller av skönlitteratur. Denna teori valdes också ut med tanke på 

att den specifikt inriktar sig på läsning av skönlitteratur vilket det sociokulturella perspektivet 

inte gör, på så sätt kompletterar dessa teorier varandra och bidrar till att ge en heltäckande bild 

i denna studie. Samtidigt som dessa två teorier fokuserar på olika ting kan båda teorierna 

samspela i och med att de båda betonar vikten av hur lärande är en social företeelse där vi lär 

av varandra.  

 

4.1 Det sociokulturella perspektivet  
Lev Vyogotski, upphovsmannen till det sociokulturella perspektivet grundade sin teori på 

utgångspunkten att människan är en social, biologisk, kulturell och historisk varelse. Med 

detta som utgångspunkt innebär det att allt lärande ständigt sker i förhållande till dessa 

aspekter. Det sociokulturella perspektivet på lärande och utveckling handlar om hur 

människor utvecklar förmågor som Vyogotski menar på är kulturella, t.ex. läsa, skriva, räkna, 

abstrakta resonemang och problemlösning (Säljö, 2021:275).  

 

Begreppet mediering är centralt inom denna teori och det innebär att människan använder 

redskap/verktyg när den försöker förstå/förstår omvärlden och agerar i den. Till en början 

skiljde man på språkliga (intellektuella redskap) och materiella redskap (fysiska redskap), 

men senare tolkningar av det sociokulturella perspektivet visar på hur olika redskap kan både 

vara språkliga och materiella redskap på samma gång (Säljö, 2021:277). Ett exempel som är 

relevant för denna studie är en bok. En bok är både ett materiellt redskap i form av att den är 

en fysisk bok, men den innehåller också språkliga redskap i och med att den innehåller 

bokstäver och vad som kan likna abstrakta resonemang och innehåll. Just språket som redskap 

är av stor vikt inom det sociokulturella perspektivet och Vyogotski menar på att det är genom 

det talade och skrivna språket som människor kan kommunicera om världen och etablera en 

gemensam förståelse med våra medmänniskor (Säljö, 2021:278).  

 

Ett annat relevant begrepp inom teorin går under namnet den proximala utvecklingszonen. 

Detta begrepp handlar om hur människan ständigt är i en lärande process. Med detta avses att 

om en elev har bemästrat ett begrepp eller en färdighet, så är eleven också mycket nära att 

behärska något nytt. Ett exempel är om en elev har lärt sig grundläggande grammatiska regler 

så är eleven nära att behärska mer djupgående resonemang om hur språk är uppbyggda. Inom 

detta begrepp är läraren en viktig komponent i den lärandes utveckling. Läraren är viktig för 

att i början behöver den lärande/eleven mycket stöd i början av utvecklingen av att behärska 

något nytt, t.ex. läsa. Ju mer tiden går och ju mer eleven erövrar begreppet/färdigheten kan 
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läraren ta ett steg tillbaka och inte stötta eleven lika mycket då eleven har nog mycket 

kunskap om området själv. Denna typ av kommunikation mellan läraren och eleven kallas 

även för scaffoldning (Säljö, 2021:282). 

 

4.2 Läsning om eller genom skönlitteratur  
Molloy (2003:297) presenterar en teori om hur lärare kan välja att undervisa om skönlitteratur 

eller genom skönlitteratur. Hon menar på att svensklärare kan finna det önskvärt att undervisa 

om språk, litteratur eller retorik. På så sätt kan läraren säkerställa att eleverna lär sig något, 

och detta kan kontrolleras genom att eleverna får genomföra prov eller tester som visar på att 

hen har lärt sig en viss kunskap. Molloy menar på att lärarens behov av kunskapskontroll kan 

komma att påverka elevernas inställning till läsning av skönlitteratur ifall fokus endast läggs 

på någon form av kunskapsmätning. Molloy skriver även att detta synsätt även understödjs av 

många läromedel där undervisningen får tydliga arbetsområden, t.ex. att man undervisar om 

språk, om författare eller om språksociologi. Vad som kan menas med om skönlitteratur 

handlar inte endast om att känna till vissa författare eller böcker, utan även frågor om bokens 

språk, berättarstruktur eller budskap. Allt detta kan säga innefattar undervisning om 

skönlitteratur. Molloy framför att hon inte menar att dessa kunskaper är oviktiga, men anser 

att läsning om skönlitteratur inte tar till vara på skönlitteraturens fulla potential.  

 

Ser man istället till läsning genom skönlitteratur kännetecknas den av att den tar avstamp i 

eleven och elevens livsvärld. Molloy (2003:301) menar på att vid denna typ av läsning står 

elevens frågor, tankar och idéer i centrum inte endast vid valet av skönlitteratur utan även vid 

undervisningen kring den. Molloy ger exempel på hur en bok kan skildra något ämne som 

eleverna berörs av, och att istället för att bokens berättarstuktur står i centrum kan elevernas 

resonemang och samtal kring boken/ämnet stå i centrum. När eleverna och deras erfarenheter 

av läsningen/innehållet står i centrum kan det ge givande diskussioner där eleverna lär sig 

värden om demokrati och öppna upp för nya perspektiv, menar Molloy (2003:301). Molloy 

(2003:317) menar som sagt på att läsning genom skönlitteratur är att föredra, och att detta 

arbetssätt kan mynna ut i samtal om livsfrågor som rör alla eleverna. Detta arbetssätt nämns 

även i bakgrunden som deliberativa samtal.  

 

På ett övergripande plan kan sägas att Molloy delar Rosenblatts teori om hur skönlitteratur har 

en särskild potential i att utveckla människors demokratiska förmåga i och med att 

skönlitteratur kan öppna upp för många olika perspektiv och väcka inlevelse för människors 

olikheter och likheter. Vidare kan även sägas att Molloys teori har influerats av Rosenblatts 

begrepp vad gäller efferent och estetisk läsning där den efferenta läsningen liknar läsning om 

skönlitteratur och den estetiska läsningen tar vara på läsarens erfarenheter och liknar läsning 

genom skönlitteratur. Vad som dock skulle kunna ses som kritik mot Molloy är att hon inte 

för något resonemang om varför skönlitteratur ses som något särskilt viktigt i förhållande till 

andra texttyper eller film. I teorin skulle ju även en annan texttyp eller film kunna fungera 

som språngbräda för deliberativa samtal där eleverna har utbyte av varandra och texten.  
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6. Metod  
I följande avsnitt redovisas metoden som tillämpats i denna studie. Vidare redovisas även 

urval, informanterna som ingår i studien, genomförandet av intervjuerna, analysmetod och 

etiska överväganden. Avsnittet avslutas med resonemang över studiens validitet, reliabilitet 

och generaliserbarhet.  

 

5.1 Metodval  
Studiens syfte var att undersöka hur lärare väljer och beskriver att de arbetar med 

skönlitteratur i relation till gymnasieskolans värdegrund (Gy11). I och med att mitt syfte 

inriktade sig på lärarens resonemang och beskrivningar lämpade sig intervjuer som metod. Att 

genomföra intervjuer kan vara lämpligt när man vill nå en djupare förståelse för ett visst 

fenomen vilket jag vill göra i denna studie.  

 

Larsen (2009:83) skriver att kvalitativa intervjuer kan vara mer eller mindre strukturerade, 

och i denna studie kan intervjuerna klassas som strukturerade intervjuer. Det innebär att jag 

har formulerat färdiga frågor i en fast ordningsföljd som ställs i samma ordning till alla 

informanter i studien. Fördelen med denna typ av intervju är att intervjuerna blir lättare att 

bearbeta vilket är en stor fördel i och med denna studies tidsramar. Ytterligare en fördel med 

denna form av intervju är att i och med att alla svarar på samma frågor underlättar det för 

jämförelser och teman av svaren. Vad gäller intervjufrågorna kan dessa klassificeras som 

”öppna frågor” då frågorna är av svag struktur och grundar sig på informantens egna 

erfarenheter. Kihlström (2012:48,49) skriver om detta och betonar även att det är viktigt att 

intervjuaren inte ställer ledande frågor, samtidigt som det är intervjuaren som bestämmer 

riktningen på samtalet och ser till att man håller sig till ämnet. Vad som dock kan vara en 

nackdel med strukturerade intervjuer är dess styrande form som inte ger särskilt mycket 

utrymme för att fånga upp trådar som respondenten tar upp ifall det inte besvarar 

intervjufrågan. Strukturerade intervjuers upplägg skulle även kunna uppfattas som opersonligt 

och styrande i och med att alla intervjufrågor ställs i samma ordning oavsett hur diskussionen 

kring föregående fråga har sett ut.  
 

5.2 Urval  
I och med att studiens fokusgrupp var svensklärare med inriktning gymnasiet har intervjuer 

med lärare som undervisar i svenskämnet genomförts. De svensklärare som kontaktades 

arbetade på två skolor som jag varit bekant med sedan tidigare. En fördel med det kan vara att 

lärarna på de två skolorna är bekanta med mig vilket kan bidra till att intervjusituationen blir 

mer avslappnad. En möjlig nackdel skulle kunna vara ifall informanterna vill underlätta 

arbetet för mig och därför svarar på intervjufrågorna utifrån vad de tror att jag vill ha för svar. 

Denna risk kan dock sägas kvarstå även om jag inte hade varit bekant med skolorna jag utgick 

ifrån.  

 

Efter val av skolor kontaktades två rektorer via mejl med informationsbrev (Se bilaga 1) med 

b.la. efterfrågan om mejladresser till respektive svensklärare som kunde tänka sig delta i 

studien. Hur många svensklärare som kontaktades av rektorerna är oklart, men det resulterade 

i att jag fick kontakt med fyra lärare från skola ett och 4 lärare från skola två. Dessa två 

gymnasieskolor ligger i mellersta Sverige. Totalt intervjuades 4 svensklärare från de två 

skolorna.  

 

Vid kontakt med informanterna mejlades ett informationsbrev och samtyckesbrev ut (Se 

bilaga 2 och 3). Därefter bestämdes det en tid och plats för intervjuerna med hänsyn till 

informanternas önskemål.  
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5.3 Informanter  
I nedanstående tabell presenteras en översikt av informanternas behörighet, 

arbetslivserfarenhet på gymnasiet samt hur mycket de läser skönlitteratur privat (Ej 

lyssneläsning, t.ex. storytel, och sammantaget på ett år). Tabellen om informanternas privata 

läsning tas med som underlag vid resultatdiskussionen ifall det finns några samband vid 

svensklärarnas privata läsning och hur de använder skönlitteratur i undervisningen.  

 

Tabell 1 

Informant Skola Behörig 

lärare i 

svenska 

Arbetslivserfarenhet Privat 

skönlitterär 

läsning 

Lärare 1  Skola 1 Ja 10 år 2-3 böcker om 

året 

Lärare 2 Skola 1 Ja 13 år Cirka 50 

böcker om året  

Lärare 3 Skola 1 Ja 14 år Cirka 5 böcker 

om året 

Lärare 4 Skola 2 Ja 11 år Cirka 100 

böcker om året 

Lärare 5 Skola 2 Ja 23 år Cirka 160 

böcker om året 

Lärare 6 Skola 2 Ja 3 år Nästan aldrig, 

högst 1 bok om 

året 

Lärare 7  Skola 2 Ja 1 år Cirka 10 

böcker om året 

Lärare 8 Skola 1 Ja 3 år Cirka 6 böcker 

om året 

 

 

5.4 Genomförande  
Inför intervjuerna formulerades en intervjuguide (Se bilaga 1) där intervjufrågorna grundar sig 

på studiens två frågeställningar vilka är: ”Vilka didaktiska resonemang ligger till grund för 

svensklärarnas val av skönlitteratur i relation till värdegrunden” och ” Hur beskriver 

svensklärare sitt arbete med skönlitteratur vid värdegrundsarbete?”. Som tidigare nämnts 

ställdes intervjufrågorna i samma ordning i och med att det intervjuformen var en strukturerad 

intervju som genomfördes. Ordningen var densamma till alla intervjuade och ställdes i den 

ordning som står i intervjuguiden (se bilaga 1). Intervjufrågorna var formulerade med öppna 

svar där frågan inte endast kunde besvaras med ”ja” eller ”nej” för att få djupare förståelse för 

studiens problemområde.  

 

Vid formulerandet av intervjuguiden reflekterade jag dels över min egen förförståelse för att 

intervjufrågorna förhoppningsvis inte skulle upplevas vara ledande, dels över att 

formuleringarna i sig skulle vara begripliga för informanten som skulle besvara dem. Vid 

utformandet av intervjuguiden ägnades mycket reflektion åt att fundera över hur stort 

utrymme värdegrundsdelen skulle få ta i frågorna. Ett exempel är fråga fem som hade 

formuleringen ”Vad brukar du tänka på när du ska välja skönlitteratur?”. Hade denna fråga 

istället formulerats som ”Vad brukar du tänka på när du ska välja skönlitteratur i relation till 

skolans värdegrund?” hade frågan varit ledande i och med att den hade förutsatt att läraren 



 

16 

 

per automatik väljer skönlitteratur i relation till skolans värdegrund, vilket inte måste vara 

fallet.  

 

Dilemmat med att inte nämna värdegrunden i intervjufrågorna är att om inte värdegrunden tas 

upp kan inte intervjufrågorna svara mot studiens syfte och frågeställningar i och med att dessa 

riktar sig mot värdegrunden. För att inte ställa ledande frågor men ändå nå 

värdegrundsaspekten formulerades därför fråga åtta och nio vilka är ”Hur ser du på relationen 

mellan skönlitteratur och värdegrundsarbete?” och ”Hur gör du litteraturval i relation till 

värdegrundsarbete?”. Dessa frågor öppnar upp för informanten att själv lyfta skönlitteratur i 

relation till värdegrunden, men även möjligheten att förklara att den inte gör litteraturval i 

relation till värdegrunden om fallet är så.  

 

För att vara väl förberedd inför själva genomförandet av intervjuerna var Wide och Hakbergs 

(2021:81) samtalsmetodik behjälplig. De beskriver att intervjuaren är den som inleder, ställer 

frågor samt avslutar intervjun. Vidare menar de på att intervjuaren behöver vara engagerad 

och uppmuntrande men även den som ser till att det finns struktur och fokus i samtalet. Wide 

och Hakbergs samtalsmetodik hade jag i åtanke under intervjuernas gång. Samtliga intervjuer 

genomfördes på skolan där informanten arbetade. Intervjuerna varade i snitt 30 minuter.  

 

Vid varje intervjutillfälle intervjuades informanterna enskilt. Att informanterna intervjuades 

enskilt kan både ha sina för- och nackdelar. Dellve (2021:98) framhäver att enskilda 

intervjuer kan ge mer insikt i informantens personliga tankar och världsbild samt vara lättare 

att analysera och transkribera än gruppintervjuer. Samtidigt skriver Dellve (2021:99) att vid 

gruppintervjuer har intervjuaren roll nedtonats, vilket kan bidra till att informanten inte blir 

lika påverkad av intervjuaren vid gruppintervjuer. Trots det valdes enskilda intervjuer med 

chans att få mer djupa svar från informanten och underlättning vid analys- och 

transkriberingsarbetet vilket annars riskerade att bli allt för tidsomfattande.  

 

Samtliga intervjuer spelades in med ljudupptagning från en mobiltelefon och transkriberades 

med hjälp av diktering från Word. Under intervjuerna skrev jag även anteckningar för hand 

för att notera saker jag fann extra intressanta eller relevanta under intervjuns gång. 

Ljudupptagningen användes som en säkerhet för att jag skulle kunna återgå till materialet i 

efterhand och således kunna fokusera mer på informantens svar under intervjun. 

Ljudinspelningen var även behjälplig vid de tillfällen då dikteringen i Word missade eller 

skrev fel ord vid något tillfälle under intervjun och kunde därför rättas med hjälp av 

ljudinspelningen. Dovemark (2012:148) framhäver dock problematiken med transkribering 

vilket är att transkriberingen inte återspelar den sociala närvaron under intervjun och att icke-

verbala signaler går förlorade. För att motverka detta var anteckningarna för hand en god 

hjälp där jag kunde notera ifall något sades med ironi till exempel. Vid de tillfällen då citat 

anges har dessa inte omformulerats och innehåller således vissa talspråkliga uttryck.  

 

Efter samtliga intervjuer hade genomförts tog nästa fas av arbetet vid vilket var att analysera 

materialet. Analysmetoden som användes beskrivs i nedanstående stycke.  

  

5.5. Analysmetod  
För att analysera det insamlade materialet användes innehållsanalys som metod. Denna metod 

lämpar sig vid tillfällen då forskaren vill identifiera mönster, samband och gemensamma drag 

eller skillnader (Larsen, 2009:101). Detta var relevant för mig att göra vid analys av 

materialet för att urskilja övergripande teman och undersöka om det fanns någon röd tråd vid 

de olika intervjuerna. När alla intervjuer var transkriberade kodades texterna utifrån 
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färgteman och klassificerades i två olika kategorier. Dessa kategorier var först uppdelade 

utifrån studiens två frågeställningar för att tydligt se vilka teman/kategorier som kunde svara 

på vilken frågeställning. Under analysens gång urskilde jag sedan underkategorier till 

respektive frågeställning för att se återkommande mönster hos de olika intervjusvaren. Dessa 

underkategorier utarbetades med hjälp av en tabell där jag kategoriserade hur svaren kunde 

besvara de två olika frågeställningarna och utifrån dessa två kategorier hittades 

återkommande/liknande svar som sedan kunde tematiseras. Ett exempel på hur en sådan 

tematisering kunde se ut var när flera lärare nämnde orden ”elev” + ”intresse”.  

 

För frågeställning ”Vilka didaktiska resonemang ligger till grund för svensklärarnas val av 

skönlitteratur i relation till värdegrunden?” urskildes sju teman som var elevernas intresse, 

elevernas kunskapsnivå, hur eleverna kan relatera till boken, böcker som är aktuella, lärarens 

relation till boken, ekonomiska förutsättningar samt böcker för bildning. För denna 

frågeställning besvarade informanterna också vilka syften de vill att skönlitteraturen ska 

uppfylla i undervisningen. Detta genererade tre teman till som var skönlitteratur för att öka 

empati och medkänsla, skönlitteratur för att väcka läslust samt skönlitteratur för att verka 

språkutvecklande. Alla teman som presenteras är sådana teman/områden som flera av 

informanterna pratade om och svarade liknande på vid intervjufrågorna.  

 

Avslutningsvis tolkades och sammanställdes materialet och redovisades in i resultatavsnittet.  

 

5.6 Etiska överväganden 
I denna har etiska överväganden gjorts och Vetenskapsrådet (2017:12) menar på att 

forskningsetik handlar om relationen mellan forskning och etik, etiska krav på forskaren och 

etiska krav på forskningens inriktning och genomförande. Utifrån detta har etiska kodexar 

utvecklats och efterföljts i denna studie. En av dessa kodexar handlar om individskyddskravet 

där individerna som medverkar i forskningen ska skyddas från skada och kränkning. 

Informanterna i denna studie har anonymiserats och benämns som ”lärare 1”, ”lärare 2” etc. 

för att skydda informanterna och för att inga intervjusvar ska kunna kopplas till en särskild 

individ. Detta kopplas även till konfidentialitet i och med att uppgifterna informanterna har 

lämnat har lämnats i förtroende. All insamlad data förvaras i en mapp på datorn som är 

lösenordskyddad. Denna data kommer att sparas tills ändamålet med detta examensarbete är 

uppfyllt.  

 

Vidare har informanterna tagit del av ett informationsbrev och ett samtyckesbrev. 

Samtyckesbrevet togs även upp inför varje intervju för att försäkra och påminna informanten 

om dennes valfrihet att avsluta deltagandet när som helst den ville det. Informationsbrevet 

utgick från Högskolan Dalarnas mall om informationsbrev där bland annat studiens syfte, 

genomförande, konfidentialitet och hantering av data beskrivs.  
 

5.7 Validitet, reliabilitet och generaliserbarhet  
Kihlström (2012:231) skriver att validitet handlar om studiens giltighet och att forskaren 

studerar det hen avser att undersöka. För att öka validiteten har intervjufrågorna diskuterats 

tillsammans med handledare och förslag på förbättringar/förtydligande av intervjufrågor gavs. 

Detta för att intervjufrågorna inte skulle kunna tolkas på för många olika vis och på så sätt 

vara missvisande eller otydliga. Vidare kan validiteten öka om intervjufrågorna testas på en 

intervjugrupp som liknar den intervjugrupp som sedan ska intervjuas för att säkerställa att 

intervjufrågorna fungerar. För att fastställa studiens validitet provintervjuades därför två 

studiekamrater på Högskolan Dalarnas ämneslärarprogram vilket resulterade i ett 

förtydligande kring information av hur mycket läraren läser privat och ifall ljudbok räknades 
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in eller inte. Som nämnts i avsnitt ”5.4 genomförande” reflekterade jag noggrant över att 

frågorna inte skulle uppfattas vara ledande genom att nämna värdegrunden för ofta. Risken 

ifall värdegrunden hade nämnts för mycket är att informanterna hade svarat att de arbetar och 

gör val i relation till värdegrunden mer än vad de faktiskt gör endast för att svaret 

implementerar att informanten gör det. Därför tillkom två frågor där värdegrunden står i 

centrum för att ge utrymme till informanten att svara fritt kring dessa två frågor med syfte att 

resonemanget kring värdegrunden inte ska uppfattas som påtvingat.  

 

Vad rör reliabilitet handlar det om studiens trovärdighet eller tillförlitlighet, det vill säga att 

studien är tillförlitlig. Larsen (2009:81) skriver att hög reliabilitet kan uppnås genom att flera 

forskare genomför samma studie eller att forskaren genomför samma studie vid flera olika 

tidpunkter och ännu får samma resultat. I denna studie har detta inte varit möjligt på grund av 

tidsbrist men för att motverka detta har en noggrann redovisning av metod och 

tillvägagångssätt redovisats för att öka reliabiliteten. Vidare har det varit ett mål med studien 

att vara så transparent som möjligt för att visa hur jag kommit fram till de resultat jag har gjort 

t.ex. genom att redovisa intervjuguiden och tillvägagångssätt vid innehållsanalysen. Larsen 

skriver vidare att reliabiliteten kan ökas om forskaren tydligt organiserar datan så att den inte 

blandas ihop och det har genomförts då varje intervju har legat i en egen mapp och till en 

början analyserats var för sig.  

 

Generaliserbarhet å andra sidan handlar om i vilken utsträckning studiens resultat är 

applicerbart på fenomen/individer som inte har ingått i studien (Frejes & Thornberg 2015, s. 

270). Kihlström (2012:233) menar på att i kvalitativa studier utgår forskaren från den enskilda 

informanten och hens erfarenheter och möten med världen. Detta resulterar i att resultaten inte 

blir generaliserbara i sig, men de saknar inte betydelse för det. Generaliserbarheten handlar 

snarare då om att utifrån en iakttagelse sätta in den i andra perspektiv än de mest omedelbara. 

På detta vis kan man både få ökad förståelse för informantens situation men även andras. 

Utifrån detta har innehållsanalysen varit viktig då teman har kunnat urskiljas och således har 

jag kunna satt in enskilda händelser eller resonemang in i större perspektiv eller händelser.   
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7. Analys och resultat  
I detta avsnitt kommer resultatet från intervjuerna redovisas utifrån studiens två 

frågeställningar ”Vilka didaktiska resonemang ligger till grund för svensklärarnas val av 

skönlitteratur i relation till värdegrunden?” och ”Hur beskriver svensklärare sitt arbete med 

skönlitteratur vid värdegrundsarbete?”. Avsnittet avslutas med en rubrik som heter ”Analys 

utifrån värdegrunden” för att belysa just värdegrundsaspekten. Resultatet analyserades med 

hjälp av en innehållsanalys där de teman som ursköljdes nu används som underrubriker i detta 

avsnitt.  

 

6.1 Svensklärares didaktiska resonemang kring val av skönlitteratur 
vid värdegrundsarbete 
Vid analysarbetet med intervjuerna kom jag fram till sju teman som rör lärarens val av 

skönlitteratur. Dessa var elevernas intresse, elevernas kunskapsnivå, hur eleverna kan relatera 

till boken, böcker som är aktuella, lärarens relation till boken, ekonomiska förutsättningar 

samt böcker för bildning. Vidare kom jag fram till tre teman som också rör lärarnas val av 

skönlitteratur med utgångspunkt i vad lärarna anser att skönlitteraturen har för syfte. Dessa tre 

teman är skönlitteratur för att öka empati och medkänsla, skönlitteratur för att väcka läslust 

samt skönlitteratur för att verka språkutvecklande.  

 

6.1.1 Lärarnas val av skönlitteratur  

Elevernas intresse  
Fem av lärarna beskrev till exempel att de utgår från vad eleverna skulle kunna finna som 

intressant läsning, och lärare 8 säger att ”Jag brukar tänka på att jag vill ha någonting som är 

väldigt väldigt intressant för dem om man säger så, alltså jag verkligen försöker hitta dom där 

riktiga jäkla guldkornen” (intervju, lärare 8). Som exempel säger lärare 8 att hen undervisar 

en klass som har kriminologi och juridik som gymnasieinriktning och därför landar ofta 

litteraturvalen i deckare. 

 

Elevernas kunskapsnivå 
En annan aspekt som rör eleverna har med elevernas kunskapsnivå att göra, och där betonar 

fyra av studiens informanter att de tar särskild hänsyn till elevernas kunskapsnivå. Med 

kunskapsnivå menas dels hur läsvana eleverna i klassen är, dels elevernas läshastighet, dels 

elevernas språkliga nivå. Lärare 1 ger exempel på detta och säger att  

 
Valet av skönlitteratur är inte så ädelt som man kunde önska att det skulle vara att i 

praktiken. Ofta så utgår man, eller jag i alla fall, väldigt mycket från vad tror man 

praktiskt kommer fungera med just den här klassen. Har man en klass där man vet att 

många läser långsamt eller jättesnabbt måste man anpassa val av berättelser till det. Det 

kan också vara graden av komplexitet i berättelsen, att den här boken vet man kommer 

funka bra i en klass, det är lagom utmanande att förstå den eller att nej den här boken 

kommer vara för svår för många i den här klassen (intervju, lärare 1).  

 

Lärare 7 pratar också om elevernas kunskapsnivå, men betonar också att väljer läraren en för 

svår bok för eleverna kommer läraren behöva stödja eleverna ännu mer under läsningens 

gång.  

 

Hur eleverna kan relatera till boken 
Något som lärare 2, 4 och 8 tar upp är att de väljer böcker som de hoppas att eleverna ska 

kunna relatera till på något sätt. Lärare 8 säger att hen lägger extra vikt vid att eleverna ska 

kunna relatera till boken ifall hen har en klass som inte är så läsvana och tror att om eleverna 
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kan relatera till bokens innehåll kan det resultera i att eleverna vill läsa boken. Lärare 3 tar 

även upp att boken kan fungera som en katalysator. Hen utvecklar detta och säger att ifall en 

elev har en förälder som dricker för mycket kan det vara svårt att prata om det eftersom det 

blir för privat, men läser eleven en bok där någon karaktär i boken lever under liknande 

förhållande får eleven möjlighet att prata om det utifrån karaktären i boken och slipper bli för 

privat. En lärare som står i direkt motsättning till detta är lärare 6 som säger att  
 

Boken kanske inte ska trampa på en väldigt öm tå utan att alla elever i hela klassen ska 

kunna läsa den utan att känna att man blir stressad av att behöva genomgå någonting 

som man har genomgått tidigare igen (intervju, lärare 6).  

 

Lärare 6 ger alltså uttryck för att medvetet välja skönlitteratur som eleverna inte ska kunna 

relatera till allt för väl ifall innehållet i boken kan uppfattas för jobbigt för någon elev.  

 

Sammantaget uttrycker sju informanter att de utgår från eleven vid litteraturval i 

undervisningen, även om infallsvinkeln skiljer sig mellan informanterna. Utöver eleverna 

beskriver informanterna fyra till aspekter som de resonerar över vid litteraturval. Dessa är vad 

som är aktuellt i samhället, vad läraren är bekant med, ekonomiska förutsättningar och 

bildning.  

 

Böcker om vad som är aktuellt  
Tre av studiens informanter säger att de väljer litteratur utifrån vad som är aktuellt i samhället 

för tillfället. Lärare 2 beskriver att hen har tagit avstamp i kriget i Ukraina vid litteraturval och 

lärare 4 utgår mer från det lokala samhället. Hen beskriver att i byn där skolan ligger är rasism 

ett problem, och därför lockas hen ofta till att välja böcker som behandlar just det ämnet för 

att motverka fördomar.  

 

Lärarens relation till boken 
En annan aspekt som lärarna tar hänsyn till vid val av skönlitteratur beskriver lärare 1, 2 och 7 

där de menar på att de väljer skönlitteratur som de själva är bekanta med. Lärare 2 säger att 

hen gör det för att hen själv känner sig säker på innehållet i boken.  

 

Ekonomiska förutsättningar 
Lärare 4, 5 och 8 säger att vad som finns i klassuppsättningar och vad skolan har råd med att 

köpa in för böcker också finns med i bakhuvudet när de ska välja litteratur. Särskilt lärare 8 

uttrycker ett missnöje över de ekonomiska förutsättningarna och betonar hur begränsad hen 

känner sig på grund av de ekonomiska förutsättningarna. 

 

Böcker som bildar  
Det sista området informanterna tar upp lyfter lärare 5 och 7 som menar på att de väljer 

böcker som de anser att eleverna bör ha koll på eller åtminstone känna till. Lärare 7 beskriver 

att om eleverna någon gång skulle hamna i ett samtal om Selma Lagerlöf eller dylikt vill hen 

att eleverna ska ha möjlighet att kunna delta i samtalet och ha förståelse för vad som 

diskuteras.  

 

6.1.2 Lärarnas syfte med skönlitteratur  
Alla informanter resonerade över vad de egentligen ville uppnå med att läsa skönlitteratur, 

och utifrån analys av intervjuerna kom jag fram till tre kategorier. Dessa är skönlitteratur för 

att öka empatin och förståelse för andra, läslust och läsvana samt språkutvecklande. Värt att 

betona är att i många fall beskrev informanterna flera syften och inte endast ett syfte. Det 
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innebär att en informant kunde ta upp alla tre kategorierna som syfte, medan en annan 

informant endast nämnde en av dessa kategorier.  

 

Böcker med syfte att öka empati och medkänsla 
Lärare 1,3, 4 och 8 beskrev på ett eller annat sätt att de vill att skönlitteraturen ska hjälpa 

eleven till att få förståelse för andra människor, deras handlingar och få eleven att tänka ur 

andra perspektiv. Lärare 4 och 8 la särskilt stor vikt vid det och menade på att skönlitteratur 

ökar elevernas empatiska förmåga. Lärare 1 var något mer nedtonad i sin beskrivning men tog 

ändå upp att hen vill att skönlitteraturen ska ge en inblick i andras vardag. Hen betonade att 

hen tror att skönlitteratur potentiellt kan utveckla elevens empatiska förmåga, men att det 

krävs mer läsning än 1-2 böcker per kurs för att uppnå det.  

 

Böcker med syfte att väcka läslust 
Sex av studiens åtta informanter gav uttryck för att läsningen i sig hade ett inneboende värde, 

det vill säga att aktiviteten läsa i sig är nyttig och viktig, inte minst i förhållande till att väcka 

läslust. Lärare 4,5 och 7 diskuterade alla att de önskar väcka läslust hos eleverna. Både lärare 

4 och 5 läser drygt 100 böcker om året och när lärare 4 fick frågan om det fanns något övrigt 

hen ville tillägga vid intervjuns slut svarade hen ”De [eleverna] förstår vilken värld de missar 

när de inte läser”. Lärare 1,2 och 6 var också inne på läsningens värde i sig, men inte riktigt 

med syfte att väcka läslust. Dessa tre lärare menade istället på att syftet med läsning av 

skönlitteratur är själva läsningen i sig och att man läser för att bli en ännu bättre läsare.  

 

Böcker med syfte att verka språkutvecklande 
Lärare 5 och 8 tog även upp att de vill att läsningen ska verka språkutvecklande och att de 

med läsningen vill att eleverna ka få ett större ordförråd och lära sig mer om grammatik och 

utformandet av meningar och formuleringar.  

 

6.2 Svensklärares beskrivningar av arbetssätt vid arbete med 
skönlitteratur  
Vid analys av de åtta informanternas beskrivningar vad gäller arbetssätt med skönlitteratur 

kan det sägas att arbetssätten i grund och botten har samma utgångspunkt, även om det finns 

aspekter där arbetssätten varierar, vilket jag kommer gå in på i detta avsnitt. Det arbetssätt 

som lärarna använder sig av består av två grundpelare: läsning och diskussion av det lästa.  

 

Läsning 
I och med att alla informanter använde sig av detta arbetssätt tänker jag istället lyfta 

variationen mellan arbetssätten. Vid själva läsningen förekom variation i hur man lät eleverna 

läsa, och ofta kombinerade lärarna flera olika varianter. Sex av åtta lärare lät eleverna läsa 

enskilt, både på lektionstid men även hemma i form av läsläxa. Fyra av lärarna brukade 

högläsa för sina elever och tre av lärarna brukade låta eleverna läsa i grupp under lektionstid. 

Lärare 6 motiverade gruppläsning med anledningen att eleverna sitter i klassrummet då och 

att läraren på så sätt har lättare att säkerställa att eleverna faktiskt läser och inte googlar sig 

fram till någon sammanfattning med hjälp av Google. Denna lärare använde sig inte heller av 

läsläxa. En lärare som dock motiverade användandet av läsläxa var lärare 1 som menade på 

att det behövs för att hen upplever att det är alldeles för tidskrävande att endast läsa på 

lektionstid. Trots variation i hur man låter eleverna läsa beskrev alla informanter att de i snitt 

läser en till två skönlitterära böcker per kurs.  
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Diskussion av det lästa  
Som tidigare nämnt består en av grundpelarna i undervisningen av skönlitteratur i 

diskussioner där alla informanter nämner att de använder sig av det. I vilken grad och vid 

vilket tillfälle under arbetsområdet varierar dock. Lärare 1 och 2 säger att om de under 

läsningens gång har använt sig mycket av skriftliga frågor och inlämningsuppgifter kopplade 

till bokens kapitel brukar de avsluta och examinera arbetsområdet genom seminarium i 

mindre grupper. Har dessa två lärare istället använt sig mycket av gruppdiskussioner under 

läsningens gång avslutar de arbetsområdet med en skriftlig inlämning av något slag. De 

skriftliga inlämningar kunde vara inlämningsuppgifter där eleverna får titta på bokens tema, 

motiv, karaktärsbeskrivningar eller liknande.  

 

Lärare 1 reflekterar även över sitt val av arbetssätt vid skönlitteratur och säger att 

 
Även om seminarium är en favoritvariant är det inte det jag använder mest för det är 

tidskrävande och svårt att genomföra i större klasser. Ofta blir det mer någon form av 

skriftlig analys i svenska ett och då blir det ofta att fokusera på de här klassiska inslagen 

som karaktärsutveckling miljöbeskrivningar (Intervju, lärare 1).  

 

Lärare 1 menar alltså på att även om seminarium är hens favoritarbetssätt vid arbete med 

skönlitteratur väljer hen ofta skriftliga inlämningar på grund av tidsbrist och kan vara svåra att 

genomföra.  

 

Lärare 3 skiljde sig något från lärare 1 och 2 då hen använde sig av läsloggar under läsningens 

gång och uteslutande använde sig av seminarium som examinationsform. Detta med 

motiveringen att skriftliga inlämningar ger ett sämre bedömningsunderlag i och med att hen 

upplever att eleverna lättare kan fuska vid skriftliga inlämningar. Även lärare 8 var en 

motståndare till en variant av skriftliga uppgifter, men då vid tillfällen när uppgiften är 

utformat som ett rent faktaprov. Det som dock skiljer lärare 8 från de övriga tre nämnda är att 

hen examinerade eleverna i form av att eleverna får göra en podcast. Podcasten kan 

fortfarande sägas höra till diskussioner, men lärare 8 menar på att när eleverna får spela in en 

podcast utan lärarens delaktighet i samtalet lyssnar eleverna mer på varandra och lär sig av 

varandra. Hen upplever att när hen är delaktig i ett seminarium förlitar sig eleverna för 

mycket på hen och inte för självständiga diskussioner med varandra.  

 

Lärare 4 och 6 arbetade också ofta med diskussioner, men deras arbetssätt skiljde sig från att 

de inte använde sig av något större examinationstillfälle utan betonade just det formativa 

lärandet. De menar på att eleverna utvecklas under läsningens gång både i själva läsningen 

men även i diskussionerna med varandra.  

 

Detta övergripande arbetssätt med läsning och diskussion beskrev alla informanter, men tre av 

lärarna betonade även särskilt hur arbetssättet såg annorlunda ut i Svenska 2. I svenska två 

finns det skrivningar i det centrala innehållet om epokstudier, och lärare 1, 2 och 8 beskrev 

hur de varierar sitt arbetssätt i den kursen. Ett vanligt arbetssätt i Svenska 2 för lärare 1 var att 

läsa mer utdrag snarare än hela verk samt att val av bok och arbetssätt är mer beroende av hur 

läraren arbetar med tillhörande epok för tillfället. Lärare 1 gav exemplet att vid arbete med 

medeltiden är läraren mer involverad i elevernas läsning just för att språket under denna epok 

är svårt att läsa för eleverna.  

 



 

23 

 

6.3 Analys utifrån värdegrunden  
Som nämndes i metodavsnittet utformades två intervjufrågor med särskild riktning mot 

värdegrunden för att alla intervjufrågor inte skulle förutsätta att lärarna arbetade utifrån 

värdegrunden vid litteraturval. Dessa två frågor var ” Hur ser du på relationen mellan 

skönlitteratur och värdegrundsarbete?” och ”Hur gör du litteraturval i relation till 

värdegrundsarbete?”. Vid den sista frågan besvarade fem av studiens åtta informanter (lärare 

1,2,5,6 och 7) att de inte gör litteraturval i relation till värdegrunden/värdegrundsarbete. Till 

exempel säger lärare 7 att 

 
Generellt sett skulle jag nog säga att det är inte något jag primärt gör, att jag kollar på 

värdegrunden och väljer en bok utifrån det, utan sådana kopplingar kan man leta 

efterhand i så fall om man vill det (Intervju, lärare 7).  

 

Och trots att lärare 7 säger detta, och lärare 1,2,5,6 är inne på samma tankebana, är det möjligt 

att tolka att dessa lärare visst gör litteraturval i relation till värdegrunden. Lärare 2 säger till 

exempel att  

 
Det gör jag inte. Man tänker inte värdegrund, man tänker ju lärande och man tänker att 

man ska kunna diskutera det på ett bra sätt så att eleverna känner att de kan ställa de 

frågor de vill. Att det är inte är någonting som är fel man får liksom prata om det man 

vill (intervju, lärare 2).  

 

Samtidigt som hen säger detta, säger hen ju även att hen vill att eleverna ska känna att de kan 

ställa vilka frågor de vill, att de ska diskutera med varandra och en generell öppenhet för 

varandra. Detta skulle kunna kopplas till Gy11 (kap.1) där det står att ”Skolan ska främja 

förståelse för andra människor och förmåga till inlevelse. Utbildningen ska präglas av 

öppenhet och respekt för människors olikheter”.  

 

Ytterligare en lärare som säger att hen inte gör litteraturval i relation till värdegrunden är 

lärare 1. Samtidigt resonerar hen över att skönlitteraturen kan bidra till att utveckla elevernas 

analytiska och kritiska förmåga, vilka båda begreppen står att finna i Gy11 (kap.1).  

 

Lärare 3 och 4 å andra sidan står i direkt motsättning till ovanstående lärare. De menar på att 

lärare oavsett vad arbetar och resonerar utifrån värdegrunden. Lärare 4 säger att  

 
Det blir ofrånkomligt tänker jag. Det ena ger ju det andra på något sätt. Det är ju väldigt 

sällan det inte går att applicera på värdegrundsarbete och jag tror att man omedvetet 

väljer så som lärare (intervju, lärare 4).  

 

Även lärare 3 betonar att ofta landar den litteratur hen väljer i böcker som passar väl in på 

värdegrunden och att det beror på att värdegrunden innehåller de frågor som berör och är 

intressanta och hen vill att litteraturen ska göra detsamma. Detta gäller även för lärare 8 som 

är övertygad om att skönlitteratur är den bästa vägen för att öka empatin hos eleverna och 

förståelse för varandra. 

 

Sammantaget visar informanterna på en tudelning vad gäller skönlitteratur i relation till 

värdegrund. Fem av studiens informanter menar på att de inte gör litteraturval i relation till 

värdegrunden, men vid analys av intervjuerna finner jag exempel som tyder på motsatsen. Tre 

av studiens informanter står i direkt motsättning till ovanstående som menar på att 

värdegrunden förhåller man sig som lärare oavsett vad.  
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8. Resultatdiskussion  
I detta avsnitt kommer resultatet i denna studie relateras och diskuteras i förhållande till 

bakgrundsavsnittet, tidigare forskning samt teorierna det sociokulturella perspektivet och 

läsning om/av litteratur. Syftet med studien har varit att undersöka hur svensklärare väljer och 

beskriver att de arbetar med skönlitteratur i relation till värdegrunden. För att undersöka detta 

utformades två frågeställningar:  

 

1. Vilka didaktiska resonemang ligger till grund för svensklärarnas val av skönlitteratur i 

relation till värdegrunden?  

 

2. Hur beskriver svensklärare sitt arbete med skönlitteratur vid värdegrundsarbete?  

 

Dessa två frågeställningar kommer figurera som underrubriker för resultatdiskussionen.  

 

7.1 Svensklärares didaktiska resonemang vid val av skönlitteratur i 
relation till värdegrunden 
I resultatet kom jag fram till sju resonemang som lärare tog hänsyn till vid val av 

skönlitteratur, och tre övergripande syften som lärarna ville att skönlitteraturen skulle 

uppfylla. Det som lärarna resonerade mest över när de skulle välja skönlitteratur hade med 

eleverna att göra, och sammantaget var det sju av åtta lärare som lyfte eleverna vid val av 

skönlitteratur. Ser man till tidigare forskning lyfter även Borsgård (2020), Larsson (2021) och 

Mossberg Schullerkvist (2008) detta. Larsson skriver även att lärarna som utgår från eleverna 

vid litteraturval gör det med det övergripande syftet att stimulera eleven att vilja läsa. Detta 

kan kopplas till de sex lärare som i denna studie också betonade att de vill väcka läslust. 

Mossberg Schullerkvist skriver att lärare väljer böcker som de förväntar sig att eleverna kan 

reagera starkt på känslomässigt och att det kan öka elevernas intresse för boken. Detta är 

givetvis möjligt, men jag vill även lyfta lärare 6 i min studie som hävdar att det inte alltid är 

bra om eleven reagerar starkt känslomässigt på boken och att det inte måste mynna ut i att 

eleven finner intresse för boken. Lärare 6 berättade att hen inte vill att boken ska vara för tung 

för någon elev, t.ex. ifall boken handlar om något som kan vara väldigt jobbigt och så finns 

det någon elev i klassen som går igenom något liknande. Hen menade på att läsningen på så 

vis kan väcka negativa känslor och erfarenheter.  

 

Lärare 6 stack ut när hen sa att det inte alltid är bra att eleven relaterar till boken medan lärare 

2,3,4 och 8 menade att det är viktigt att eleverna kan relatera till bokens innehåll. Utifrån det 

sociokulturella perspektivet kan det tolkas som att lärare 2,3,4 och 8 utgår från att människan 

är en social, kulturell och historisk varelse där allt lärande ständigt sker i förhållande till dessa 

aspekter. Det innebär att lärandet inte är en isolerad företeelse, utan lärandet sker både i 

samband med de erfarenheter eleven bär med sig, men även i samspel med andra elever och 

lärare. Det går ju även att argumentera för att lärare 6 tar hänsyn till elevens bakgrund och 

tidigare erfarenheter vid val av skönlitteratur, men även ser riskerna med att elevens tidigare 

erfarenheter skulle kunna hindra eleven från lärande ifall eleven inte går ihop med boken.  

 

Ytterligare en aspekt som lärarna tog hänsyn till gällande eleverna var elevernas läsförmåga 

och kunskaper. Utifrån det sociokulturella perspektivet kan dettas förstås utifrån begreppet 

mediering där människan försöker förstå sin omvärld med hjälp av olika redskap, t.ex. 

språkliga och fysiska redskap (Säljö, 2021:275). När lärarna pratar om elevernas läsförmåga 

och kunskap kan det förstås som att lärarna diskuterar elevernas språkliga redskap och ifall 

elevernas språkliga redskap, t.ex. elevernas förmåga till att förstå abstrakta resonemang, är på 

en lämplig nivå i förhållande till boken som ska läsas. När lärarna reflekterade över elevernas 
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läsförmåga och kunskap kan det tolkas som att lärarna försökte anpassa val av bok utifrån de 

språkliga redskap eleverna i klassen har. Detta bekräftas även när lärare 1 säger att hen inte 

väljer en bok som hen tror är för svår för klassen. Detta skulle även kunna förklaras utifrån 

den proximala utvecklingszonen (Säljö, 2021:284) där läraren behöver utgå ifrån elevens 

kunskaper för att boken inte ska vara för svår att bemästra. Om boken är för svår finns risken 

att läraren behöver ge mer stöd än vad som tidsmässigt är möjligt och att eleven därigenom 

inte utvecklas i sitt lärande.  

 

Ytterligare ett perspektiv som lyftes var att lärare väljer skönlitteratur utifrån resonemanget att 

bilda eleverna. Det var två lärare som betonade detta, lärare 7 och 5. Lärare 7 nämnde att det 

är viktigt att elever känner till välkända historiska verk och nämnde Selma Lagerlöf som 

exempel. I tidigare forskning betonar Mossberg Schullerkvist (2008), Lundström (2007) och 

Larsson (2021) att lärare väljer skönlitteratur med syfte att bilda eleverna. Larsson skriver 

även att det inte måste vara läraren som vill ge eleverna en orientering i en historisk kanon, 

utan att läroboken ofta utgår från förutbestämda verk som läraren då förhåller sig till. Detta är 

inte något jag kan säga belystes i min studie i och med att lärare 5 faktiskt betonade att hen 

väljer böcker som hen själv tycker att eleverna bör känna till. Det är även relevant att lyfta att 

bildningsperspektivet främst nämndes i förhållande till kursen Svenska 2 då flera av lärarna 

arbetade med epokstudier.  

 

I bakgrunden redogörs det för vilka ramfaktorer som kan påverka läraren vid val av 

skönlitteratur, och utifrån tidigare forskning finns det sex avhandlingar/artiklar som betonar 

att fysiska och ekonomiska ramar, konstitutionella ramar såsom läroplan och skollag, 

organisatoriska ramar och lärarens arbetslivserfarenhet och bakgrund kan påverka lärares val 

av skönlitteratur (Borsgård, 2020; Fatheddine, 2018; Lundström et al., 2011; Larsson, 2021; 

Mossberg Schullerkvist, 2008; Holmgren, 2008). Ramfaktorer som synliggjordes i denna 

studie innefattade fysiska och ekonomiska ramar, konstitutionella ramar såsom läroplan och 

skollag, organisatoriska ramar och lärarens arbetslivserfarenhet och bakgrund. Utifrån tidigare 

forskning skulle det vara rimligt att anta att lärarna i högre grad skulle lyfta olika ramfaktorer, 

men i mitt resultat lyfter lärarna inte ramfaktorerna särskilt mycket, med undantag för enstaka 

lärare, t.ex. lärare 1 och 2 som nämner att de väljer skriftliga inlämningar på grund av tidsbrist 

samt lärare 8. Lärare 8 uttrycker ett missnöje över vad som finns i klassuppsättningar och 

betonar att hen känner sig begränsad vid val av skönlitteratur med tanke på att hen behöver 

utgå från vad som finns i klassuppsättningar. Lärare 4 och 5 tar också upp att de brukar kolla 

vad som finns i klassuppsättningar, men inte att de begränsas särskilt mycket av det.  

 

Lärare 1, 2 och 7 säger att de väljer böcker som de själva är bekanta och bekväma med, vilket 

kan kopplas till lärarens arbetslivserfarenhet som ramfaktor. Larsson (2021) skriver att läraren 

behöver känna sig trygg med texten och ha ett personligt intresse för den, och där stämmer 

delvis mitt resultat in med Larsson. Vad som skiljer sig är dock att de lärare som i min studie 

betonade att de behöver känna sig trygga med boken framförde att det inte behöver vara en 

bok som de själva egentligen har ett intresse för. Vad som dock är värt att betona är att det 

kan vara svårt att avgöra hur mycket ramfaktorerna påverkar lärarnas val. Risk finns att 

lärarna i denna studie kanske påverkas mer av deras arbetslivserfarenhet eller fysiska ramar än 

vad de själva resonerar över.  

 

Vad som inte lyfts i bakgrunden eller i tidigare forskning men som framkom i mitt resultat har 

att göra med att tre lärare väljer böcker som behandlar områden som är aktuella i samhället 

för tillfället. Det skulle å ena sidan kunna kopplas till eleverna, att lärarna antar att det som 

sker i samhället är något som intresserar eleverna. Det skulle å andra sidan kunna kopplas till 
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värdegrunden där det står att ”Den värld som eleven möter i skolan och det arbete eleven 

deltar i ska förbereda för livet efter skolan” (Gy11, kap. 1). På så sätt kan det tolkas som att 

lärarna resonerar utifrån värdegrunden i och med att böcker som behandlar aktuella frågor och 

fenomen kan förbereda eleven för livet efter och utanför skolan.  

 

Sex av studiens lärare sa att de ville väcka läslust och att läsning för läsandets skull var 

viktigt. Särskilt lärare 4 och 5 betonade att de ville väcka läslust och lärare 4 avslutade 

intervjun med att säga att hen önskade att eleverna visste vilken värld de missar när de inte 

läser. En tolkning till varför just dessa lärare lade stor vikt vid läslusten kan ha att göra med 

den mängd böcker de själva läser. Lärare 4 och 5 var de två lärare som läste mest privat av 

alla lärare som deltog i studien, och kanske vill de att eleverna också skulle dela deras intresse 

som de uppenbarligen finner glädje i.  

 

Jag tänker avsluta denna underrubrik med att diskutera lärarnas val av skönlitteratur med 

särskild vikt på värdegrunden. Som nämndes i resultatet förklarade fem av studiens lärare att 

de inte gör val av skönlitteratur i förhållande till skolans värdegrund. Jag har även i resultatet 

gett exempel på hur några av dessa lärares svar skulle kunna tolkas som kopplingar till 

värdegrunden, trots att de säger att de inte gör val i förhållande till värdegrunden. Lärare 1 

säger till exempel att ”Valet av skönlitteratur är inte så ädelt som man kunde önska att det 

skulle vara att i praktiken. Ofta utgår man […] från vad tror man praktiskt kommer fungera” 

och säger även att hen inte gör litteraturval i relation till värdegrunden, utan att en sådan 

koppling i så fall kan göras i efterhand. Just denna efterhandskonstruktion betonar även lärare 

2, 5 och 7 att den kan göras. Frågan är då varför detta inte skulle räknas som att de gör 

litteraturval i relation till värdegrunden endast för att den kan göras i efterhand i sådana fall? 

En möjlig förklaring till detta betonar lärare 3 och 4 som menar på att kopplingar till 

värdegrunden gör man som lärare omedvetet och att värdegrunden är ofrånkomlig.  

 

Även Borsgård (2020) diskuterar komplexiteten i värdegrunden. I hans intervjuer säger två av 

informanterna att värdegrundsperspektivet är en självklarhet. Borsgård resonerar då över att 

värdegrunden kan sägas innefatta allt, och att den på så vis egentligen inte är någonting i sig 

självt. Samtidigt lyfter han att det kan tolkas som att värdegrunden är för komplex att 

sammanfatta eftersom det är den lärare ständigt arbetar utifrån. Denna tvetydighet kommer till 

uttryck även i mina intervjuer där fem av studiens informanter menar på att de inte resonerar 

utifrån värdegrunden, och övriga tre informanter menar på att det är en självklarhet.  

 

Utgår man från Rosenblatt (2002:210) menar hon på att genom den skönlitterära upplevelsen 

delar eleven andra människors känslor och tankar och att det i sin tur kan leda till att eleven 

blir mer accepterande mot människor som skiljer sig från eleven själv. Detta i sin tur har 

kopplingar till Gy11 där det står att  

 
Skolväsendet vilar på demokratins grund […] Människolivets okränkbarhet, individens 

frihet och integritet, alla människors lika värde, jämställdhet mellan kvinnor och män 

samt solidaritet mellan människor är de värden som utbildningen ska gestalta och 

förmedla. […] Skolan ska främja förståelse för andra människor och förmåga till 

inlevelse. Utbildningen ska präglas av öppenhet och respekt för människors olikheter 

(Gy11, kap. 1).  

 

Här är det möjligt att tolka det som att alla intervjuade lärare i denna studie arbetar utifrån 

skolans värdegrund på ett eller annat sätt. Lärarna som säger att de inte väljer skönlitteratur i 

relation till skolans värdegrund betonar ju fortfarande vikten av att få diskutera det lästa med 

varandra, att de väljer böcker som de tror kan passa eleverna och klassen och väljer böcker 
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som ofta ger intressanta diskussioner om allmänmänliga frågor. En tes är att lärarnas 

inställning och attityd gentemot värdegrunden i sig påverkar huruvida de anser att de väljer 

skönlitteratur i relation till värdegrunden. Lärare 1 säger t.ex. att  

 
Värdegrunden är ofta bara floskler och plattityder eftersom man inte vet vad de konkret 

säger eller vad de kan innebära, så då är det svårt att säga hur man kan koppla de här 

[värdegrunden] till ett specifikt skönlitterärt verk (Lärare 1, intervju).  

 

Utifrån ovanstående citat ger lärare 1 uttryck för att uppleva att värdegrunden i sig inte 

innehåller något, utan består endast av floskler, och att hen därför tycker att det är svårt att 

kunna ge kopplingar till värdegrunden. En tolkning är således att om läraren har en negativ 

bild av värdegrunden torde det vara rimligt att läraren väljer att distansera sig från den, medan 

har läraren en positiv bild av värdegrunden (t.ex. lärare 4), kan läraren uppleva att den 

genomsyrar allt man gör.  

 

7.2 Svensklärares arbetssätt med skönlitteratur  
I resultatet kom jag fram till att lärarna i min studie utgår från två grundpelare vid arbetssätt 

med skönlitteratur, läsning och diskussion av det lästa. Sedan förekom variationer i hur man 

arbetar med både läsningen samt hur mycket utrymme diskussionerna får ta vid arbetet. Dessa 

grundpelare återfinns även i den tidigare forskning som presenteras (Larsson, 2021; Mossberg 

Schullerkvist, 2008; Molloy, 2003). Utgår man från Molloy kan det tolkas som att lärarna i 

denna studie använder sig av diskussioner med syfte att eleverna ska få dela med sig av sina 

läserfarenheter och även få ta del av andras läserfarenheter och tankar kring det lästa. Detta 

kan i sin tur mynna ut i att eleverna lär sig om andra människor och får en ökad tolerans för 

människors olikheter och likheter. Molloy beskriver deliberativa samtal som ett arbetssätt där 

fokus är på att lyssna på varandra och låta olika perspektiv komma till uttryck, och även om 

ingen av lärarna i min studie nämner just deliberativa samtal finns citat som tyder på att 

lärarna vill att eleverna ska lyssna och diskutera med varandra. Lärare 2 säger t.ex. att ”det 

kan bli ganska så roligt och det kan bli ganska bra för det kan komma mycket intressanta 

infallsvinklar på det de läser”. Just betoning av att få diskutera det lästa går även att koppla till 

den sociokulturella teorin där man menar på att människor blir delaktiga i kunskaper och 

erfarenheter genom samspel med andra, och att interaktion och kommunikation är nycklar till 

lärande och utveckling (Säljö, 2021:284). Det sociokulturella perspektivet utgår från att 

kunskap inte är något som överförs mellan människor, utan det är något man deltar i. Detta 

antagande kan sägas stämma överens med både Molloys tankar kring det deliberativa 

samtalet, men även lärarna i denna studie som betonar vikten av att få diskutera det lästa med 

varandra.  

 

Vad gäller själva läsningen i sig presenteras i tidigare forskning att enskild läsning och 

högläsning är vanligt förekommande vid arbete med skönlitteratur (Mossberg Schullerkvist, 

2008). Detta stämmer även överens med resultatet i min studie, men vidare lyfter även lärarna 

i min studie ytterligare ett arbetssätt med själva läsningen. Det arbetssättet är gruppläsning där 

eleverna i mindre grupper får läsa för varandra. Tre av lärarna använde sig av detta arbetssätt 

för att de upplevde att de lättare kunde säkerställa att eleverna faktiskt läser och inte googlar 

sig till en sammanfattning av boken eller liknande. Även om lärarna som förespråkade 

gruppläsning inte lyfte det kommunikativa i det, kan det trots allt tolkas utifrån det 

sociokulturella perspektivet där läsningen blir interaktiv i och med att eleverna läser 

tillsammans i grupper.  

 



 

28 

 

Larsson (2021) nämner även att ett vanligt arbetssätt kan vara läsloggar vid arbete med 

skönlitteratur. Utgår man från min studie tycks lärarna inte använda sig särskilt mycket av det 

i och med att det endast är en lärare i min studie som använder sig av läsloggar vid arbete med 

skönlitteratur. Ett arbetssätt som inte nämns i tidigare forskning men som en av lärarna i 

denna studie lyfter är att eleverna får göra en podcast. Detta arbetssätt kan tolkas som en form 

av diskussion, men en diskussion där läraren inte är delaktig. Lärare 8 betonade att hen 

upplever att det gör att eleverna lyssnar mer på varandra och hjälper varandra vidare i sina 

resonemang istället för att de förväntar sig att hen som lärare ska göra det. Detta skulle kunna 

tolkas som en variant av deliberativa samtal där lärare 8 försöker få eleverna att lyssna mer på 

varandra än på hen som lärare. Detta kan även ställas i relation till Vyogotskis resonemang 

kring den proximala utvecklingszonen och scaffolding. Dessa begrepp handlar om hur eleven 

ständigt är i en lärande process där den i början av lärandet behöver mycket stöd, och ju mer 

den bemästrar kunskapen/förmågan kan eleven stå på egna ben. Just podcasten som verktyg 

kan ses som en variant där eleven/eleverna får stå på egna ben utan läraren och förväntas 

kunna diskutera på egen hand med en klasskamrat. Risken med detta arbetssätt är ifall eleven 

inte har nått så pass långt i sitt bemästrande av förmågan eller kunskapen, och på så sätt 

misslyckas för att den hade behövt mer stöd från läraren. Å andra sidan har ju eleverna 

varandra att lära av och kommunicera med, vilket alla övriga lärare i denna studie också 

betonar i och med att de föredrar diskussioner vid arbete med skönlitteratur. Detta kan tolkas 

utifrån den proximala utvecklingszonen där lärande ständigt sker i kommunikation med andra.  

 

En aspekt vad gäller arbetssätt har att göra med vilken kurs läraren undervisar i. Lärare 1, 2 

och 8 förklarar hur arbetssätten skiljer sig åt beroende på om det är Svenska 1/3 de undervisar 

i eller om det är Svenska 2. Detta torde sig vara rimligt om man ser till kursernas olika 

kunskapskrav. I kursplanen för Svenska 2 står det att ”Eleven diskuterar översiktligt stil, 

innehåll och bärande tankar i skönlitterära verk och författarskap från olika tider och epoker” 

(Gy11). Det står alltså uttryckligen om verk och författarskap från olika tider och epoker. Just 

epokerna har dessa tre lärare betonat att de brukar arbeta annorlunda med genom att de ofta 

läser mer utdrag än hela verk.  

 

Vad gäller examinationsformer använder lärarna i denna studie som sagt diskussioner och 

även skriftliga inlämningar. Alla lärarna nämner att de föredrar diskussioner före skriftliga 

uppgifter, men lärare 1 och 2 betonar att de av tidsbrist brukar välja skriftliga inlämningar 

före diskussioner i vissa fall. Lärare 8 lyfter att hen ogillar skriftliga inlämningar vid de 

tillfällen då de utformas som rena faktaprov där eleven själv inte får resonera, utan endast ska 

återge fakta om en viss epok eller dylikt. Utgår man från Molloys teori kan man ställa detta i 

ljuset av läsning om skönlitteratur eller läsning genom skönlitteratur. Det kan tolkas som att 

lärare 8 är en motståndare till läsning om skönlitteratur där fokus kanske ligger på fakta om en 

författare eller bokens språk. Lärare 8 tycks använda sig mer av undervisning genom 

skönlitteratur där elevernas tankar och idéer står i centrum.  

 

Lärare 1 och 2 betonar också att de föredrar diskussioner egentligen, men att de genomför 

skriftliga inlämningar som ofta handlar om karaktärsutvecklingar eller miljöbeskrivningar på 

grund av tidsbrist. Denna typ av inlämning kan sägas gå under kategorin undervisning om 

skönlitteratur utifrån Molloys teori. Betoningen av tidsbrist skulle kunna grunda sig att lärarna 

upplever att de behöver hinna mäta elevernas kunskap på något sätt, och att skriftlig 

inlämning är ett mer tidssparande alternativ än diskussioner. Just behovet av kunskapsmätning 

är något som kännetecknar undervisning om skönlitteratur menar Molloy (2003:297). Om det 

faktiskt grundar sig i att lärarna känner ett behov av kontrollera elevernas kunskaper skulle 

detta i sin tur även kunna ses som en ramfaktor, men i och med att lärarna själva inte uttryckt 
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det kan jag inte definitivt säga att det är en ramfaktor som påverkar lärarna. Trots det är det 

relevant att lyfta i och med att det är möjligt att tolka det som en ramfaktor som lärarna 

påverkas av. Denna ramfaktor skulle i sådana fall kunna klassas som en konstitutionell 

ramfaktor i och med att lärarna i sådana fall känner behovet av att mäta elevernas kunskaper 

utifrån kunskapskraven i kursplanen.  

 

En möjlig tolkning är att diskussioner ofta mynnar ut i undervisning genom skönlitteratur, 

medan skriftliga inlämningar ofta mynnar ut i undervisning om litteratur. Sammantaget kan 

det tolkas som att majoriteten av lärarna i denna studie använder sig av undervisning genom 

skönlitteratur i och med att lärarna betonar just diskussioner och vikten av att få diskutera det 

lästa.  
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9. Metoddiskussion 
I nedanstående avsnitt diskuteras studiens metod, genomförande och teorierna (det 

sociokulturella perspektivet och Molloys teori).  

 

Syftet med studien vad att undersöka hur lärare väljer och beskriver att de arbetar med 

skönlitteratur i relation till värdegrunden. För att uppnå studiens syfte valdes den kvalitativa 

metoden intervjuer. Detta val lämpade sig i och med att fokus var att höra hur lärarna 

resonerade vid val av skönlitteratur samt beskrivningar av deras arbetssätt. Hade någon 

kvantitativ metod valts, t.ex. enkät, finns risken att svaren hade varit för kortfattade. Larsen 

(2009:26) skriver att genom standardiserade frågeformulär kanske man inte får all den 

information som man behöver, samt att det kan hända att man i efterhand inser att man hade 

behövt ställa fler frågor för att få en bättre förståelse. Detta var något som jag inte stötte på 

vid mitt metodval i och med att jag hade möjligheten att ställa följdfrågor, fråga om 

fördjupningar samt förtydligande när det behövdes.  

 

Det som dock är en nackdel med kvalitativa metoder (till skillnad från kvantitativa metoder) 

är att kvalitativa metoder, som intervjuer, inte går att generalisera. För att ha ökat studiens 

möjlighet till att generalisera hade det varit lämpligt att använd triangulering, vilket innebär 

att flera metoder kombineras. Detta var dock inte möjligt i denna studie på grund av den 

begränsade tiden. Hade detta varit möjligt hade triangulering kunna ökat denna studies 

validitet.  

 

Larsen (2009:27) skriver också att det kan vara svårare och mer tidskrävande att behandla 

data efteråt vid intervjuer i och med att det inte finns färdiga svarskategorier som är ikryssade. 

För att underlätta behandlandet av den insamlade datan användes en innehållsanalys för att 

lättare sammanställa datan. Innehållsanalysen var till stor hjälp och underlättade 

sammanställningen av datan vilket resulterade i att genomgående teman kunde urskiljas. 

Intervjufrågorna var även strukturerade och formulerade utifrån studiens två frågeställningar 

vilket innebar att frågorna ställdes i samma ordning. Även detta underlättade analysarbetet 

och resulterade i att alla informanter fick svara på samma frågor och diskutera samma ämne. 

Ett alternativ till strukturerade intervjufrågor hade varit semistrukturerade intervjufrågor, 

vilket innebär att intervjuaren nämner bredare teman som ska diskuteras under intervjun. 

Detta hade kunnat resultera i att informanterna hade fått resonera mer fritt om ämnet och 

andra perspektiv kanske hade lyfts, men i och med studiens relativt begränsade tid togs 

beslutet att strukturerade intervjufrågor var lämpligast.   

 

Ytterligare en risk med intervjuer kallas för intervjueffekten vilket innebär att informanten 

kanske svarar det hen tror att intervjuaren vill höra eller ger svar som hen tror är allmänt 

accepterat. Förhoppningsvis motverkades intervjueffekten av att intervjufrågorna var öppna 

frågor samt formulerade på ett sådant sätt att det inte fanns ett rätt svar att ge. Ytterligare en 

sak som tyder på att intervjueffekten motverkades var antalet lärare som beskrev att de inte 

gjorde litteraturval utifrån värdegrunden, vilket kan sägas går emot det som är ”allmänt 

accepterat”, enligt min uppfattning. Intervjufrågan om vad lärare har för syfte med 

skönlitterär läsning resulterade i tre kategorier. I efterhand kan jag uppleva att denna fråga var 

något för bred för att svara på och flera av de intervjuade tampades med denna fråga för att 

komma på vad de faktiskt hade för syfte med läsningen. Orsaken till det kan vara att frågan 

var svår att svara på och något man som lärare inte reflekterar över särskilt mycket, utan det 

är bara givet att läsning är viktigt. 

 



 

31 

 

Som tidigare nämnts i metodavsnittet användes enskilda intervjuer. Ett alternativ var 

gruppintervjuer, men efter avvägande för- och nackdelar med de båda alternativen valdes 

enskilda intervjuer. Gruppintervjuer hade kunnat resultera i att informanterna hade stimulerat 

varandras tankar mer vilket hade kunnat resultera i att andra perspektiv hade framkommit, 

men Dellave (2021:99) lyfter att gruppintervjuer kan vara svårare och mer tidkrävande att 

genomföra eftersom flera informanters scheman måste passa för tid av intervju. Därför 

gjordes bedömningen att enskilda intervjuer var lämpligast.  

 

Vad gäller analysmetod användes som sagt en innehållsanalys. Innehållsanalysens syfte är att 

identifiera mönster, samband samt gemensamma drag och skillnader (Larsen, 2009:101). 

Innehållsanalysen resulterade i att tydliga teman kunde urskiljas, men det finns även risker 

med kvalitativa metoder då materialet ska analyseras. Larsen (2009:107) betonar att det är en 

balansgång mellan forskarens egen tolkning och det sätt på vilket informanten uppfattar en 

viss situation. Vidare kan det även vara svårt vid själva redovisningen av resultatet, för å ena 

sidan är det viktigt att förmedla informanternas beskrivningar och verklighetsförståelse, men å 

andra sidan blir ett rent återberättande av intervjuerna inte heller lämpligt eller läsvänligt. 

Redovisas intervjuerna utan tematisering riskeras också att mönster och fenomen förbises. Ett 

alternativ till innehållsanalysen hade varit fenomenologi som analysmetod. Syftet med den 

analysmetoden är att få reda på hur människor uppfattar olika aspekter av sin omvärld och 

uppfattar det för givet tagna (Kihlström, 2012:157). I och med att studien inte riktade sig mot 

något som redan på förhand var antaget och skulle undersökas valdes tillslut innehållsanalys. 

Innehållsanalysen valdes också på grund av att det är den analysmetod jag är mest bekant med 

och har använt mig av tidigare.  

 

Vidare resonerade jag även hur snäva temana i innehållsanalysen skulle vara. Ett tema som 

handlade om lärarnas resonemang vid val av skönlitteratur var att eleverna stod i centrum. 

Detta tema var dock för brett och belyste egentligen flera resonemang, och resulterade sedan i 

tre teman istället: elevernas intresse, elevernas kunskapsnivå och hur eleverna kan relatera 

till boken. Vid analysen av lärarnas arbetssätt liknade dessa varandra mycket då alla lärare 

använde sig av läsning + diskussion av det lästa. Detta resulterade i att det inte urskildes 

tydliga teman utan snarare betoning av variation av samma arbetssätt. Hade fler informanter 

intervjuats hade troligen fler arbetssätt lyfts.  

 

Detta avsnitt avslutas med en diskussion kring teorierna i denna studie. De teorier som 

användes var det sociokulturella perspektivet och Molloys teori om läsning om eller genom 

skönlitteratur. Båda teorierna var behjälpliga vid diskussionen av resultatet och bidrog till att 

resultatet kunde sättas i ett annat sammanhang. Inledningsvis resonerade jag om det 

sociokulturella perspektivet var lämpligt för denna studie i och med att den inte inriktar sig på 

litteraturdidaktik, men väl vid analysen fann jag flera exempel på hur mitt resultat kunde 

relateras till det sociokulturella perspektivet. Vad gäller Molloys teori kunde även den 

relateras till mitt resultat, särskilt vid den andra frågeställningen som handlade om 

svensklärarnas beskrivningar av arbetssätt med skönlitteratur. Jag upplever dock att det hade 

funnits andra teorier som också är litteraturdidaktiska som hade kunnat lämpa sig för denna 

studie, t.ex. det erfarenhetspedagogiska perspektivet eller Rosenblatts teori om läsning och 

demokrati. Sammantaget upplever jag dock att kombinationen av dessa två teorier var 

behjälplig i och med att de inriktade sig på olika saker och således gav en heltäckande bild 

över mitt resultat.  
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10. Slutsatser 
I detta avsnitt ämnar jag att redogöra för studiens slutsatser med utgångspunkt i studiens syfte 

och frågeställningar. Syftet med denna studie var att undersöka hur svensklärare väljer och 

beskriver att de arbetar med skönlitteratur i relation till gymnasieskolans värdegrund (Gy11). 

Studiens två frågeställningar var ”Vilka didaktiska resonemang ligger till grund för 

svensklärarnas val av skönlitteratur i relation till värdegrunden?” och ” Hur beskriver 

svensklärare sitt arbete med skönlitteratur vid värdegrundsarbete?” 

 

Slutsatsen som kan dras utifrån den första frågeställningen är att svensklärarna i denna studie 

lyfter flera olika sorters resonemang som de tänker över när de ska välja skönlitteratur i 

undervisningen, men att flera av lärarna beskriver att de inte gör litteraturval i relation till 

skolans värdegrund. I min analys drar jag dock slutsatsen att det kan tolkas som att även de 

lärare som beskriver att de inte gör litteraturval i relation till värdegrunden, faktiskt gör det. 

Slutsatsen över den första frågeställningen är att svensklärarna resonerar över att boken ska 

vara intressant för eleverna, att val av bok behöver anpassas utifrån elevernas kunskaper, att 

eleverna ska kunna relatera till boken, att boken ska ha en aktuell koppling, att läraren är 

bekant med boken, att boken kan verka allmänbildande samt att ekonomiska faktorer påverkar 

val av skönlitteratur. Vidare dras även slutsatsen att lärarna vill att skönlitteraturen som läses i 

undervisningen ska kunna öka elevernas empati och medkänsla, verka språkutvecklande samt 

att läsningen ska väcka läslust.  

 

Vad gäller den andra frågeställningen dras slutsatsen att det finns två övergripande arbetssätt 

med skönlitteratur som svensklärarna i denna studie använder sig av, vilka är läsning och 

diskussion av det lästa. Med det sagt är det inte uteslutande samma upplägg som 

svensklärarna använder sig av, utan det finns variationer av detta upplägg. Vad gäller 

läsningen beskriver en del svensklärare att de använder sig mest av enskild läsning, medan 

andra svensklärare använder sig av högläsning och gruppläsning där eleverna får läsa högt för 

varandra. När det handlar om diskussioner ser även det olika ut. Några lärare i denna studie 

använder sig av seminarium vid examination, medan andra lärare använder sig av 

gruppdiskussioner under läsningens gång men ofta avslutar med en skriftlig inlämning av 

något slag. Ytterligare en slutsats som kan dras är att arbetssättet skiljer sig beroende på 

vilken svenskkurs det gäller. I Svenska 2 beskriver lärarna att epokstudier är centrala vilket 

lärarna i studien menar bidrar till att de läser mer utdrag och med fokus på epoken snarare än 

boken i sig.  

 

Utifrån Molloys uppdelning mellan undervisning om respektive genom skönlitteratur kan 

slutsatsen dras att lärarna i denna studie övervägande använder sig av läsning genom 

skönlitteratur. Detta synliggörs genom att lärarna ofta använder sig av diskussioner där 

elevernas tankar och erfarenheter står i centrum, samt att eleverna ska ta del av varandras 

tankar. Läsningen ses också som en social aktivitet där eleverna både är i ett möte med boken 

och med övriga klasskamrater vilket kan kopplas till det sociokulturella perspektivet där man 

menar på att lärande alltid sker i en social kontext. 

 

Avslutningsvis hoppas jag att denna studie kan bidra med kunskap om svensklärares 

didaktiska resonemang vid val av skönlitteratur och hur man som svensklärare kan arbeta med 

skönlitteratur i undervisningen. Jag hoppas även att denna studie väcker nya tankar och bidrar 

till didaktisk reflektion hos svensklärare.  
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10. Förslag på vidare forskning  
Syftet med denna studie var att undersöka hur svensklärare väljer och beskriver att de arbetar 

med skönlitteratur i relation till gymnasieskolans värdegrund (gy11). I denna studie 

intervjuades åtta svensklärare med inriktning gymnasiet om deras resonemang och arbetssätt 

vid arbete med skönlitteratur i relation till värdegrunden.  

 

Under arbetet med denna studie identifierade jag behov av vidare forskning, främst vid 

intervjuerna och vid analysarbetet. Under intervjuerna med svensklärarna beskrev fem av 

studiens åtta informanter att de inte gör litteraturval i relation till skolans värdegrund. I min 

analys drar jag dock slutsatsen att det kan tolkas som att dessa fem lärare trots allt gör 

litteraturval i relation till värdegrunden då de t.ex. beskriver att de utgår från elevens intresse 

och kunskapsnivå, samt har en önskan om att skönlitteraturen ska kunna väcka intressanta 

diskussioner om allmänmänskliga frågor. Alla dessa tre aspekter skulle kunna kopplas till 

värdegrunden där det t.ex. står att ” Skolan ska främja förståelse för andra människor” och 

”Undervisningen ska anpassas till varje elevs förutsättningar och behov” (Gy11, kap.1). De 

övriga tre svensklärarna i denna studie menar å andra sidan att värdegrunden är ofrånkomlig 

och att man som lärare alltid utgår från den mer eller mindre medvetet.  

 

Frågan är då vad som gör att lärarna i denna studie står i direkt motsättning till varandra, där 

den ena gruppen menar att de inte gör litteraturval i relation till värdegrunden, och den andra 

gruppen menar att värdegrunden är ofrånkomlig? Detta väcker tankar om vad lärare faktiskt 

har för attityd gentemot värdegrunden samt hur de tolkar den. Ett förslag på vidare forskning 

är således att undersöka lärares attityder och tolkningar av värdegrunden.  

 

Ytterligare ett förslag på vidare forskning hade varit en empirisk studie som riktar sig mot 

eleverna och inte lärarna. Mycket av den tidigare forskning som finns inom området riktar sig 

mot lärarna och inte eleverna. Det hade således varit relevant att undersöka elevernas 

resonemang om vilken skönlitteratur de föredrar och vad för syften de upplever att 

skönlitteratur kan fylla. I samband med detta hade det även varit relevant att undersöka vilka 

arbetssätt eleverna föredrar vid arbete med skönlitteratur.  

  



 

34 

 

11.  Källförteckning  
 

Borsgård, G. (2020). Svenskämnet och demokratiuppdraget - Lärares syn på 

litteraturundervisning som demokratiarbete. Utbildning & Demokrati. 29(1), 65-84. 

 

Brante, G. (2016). Allmän didaktik och ämnesdidaktik - en inledande diskussion kring gränser 

och anspråk. Nordisk Tidskrift för Allmän Didaktik, s. 52–68. 

 

Dellve, L. (2021). Fokusgrupper. I Klingberg, G. & Hallberg, U. (Red.). Kvalitativa metoder 

helt enkelt! (s. 95–117). Studentlitteratur. 

 

Dovemark, M. (2007). Etnografi som forskningsansats. I Dimenäs, J. (Red.). Lära till lärare: 

Att utveckla läraryrket – vetenskapligt förhållningssätt och vetenskaplig metodik (s. 134–

156). Liber. 

 

Fatheddine, D. (2018). Litteraturläsning i skolan - en analys av kursplanen i svenska och dess 

syn på litteraturläsning. Utbildning & Demokrati. 27(3), 101-117. 

 

Fejes, A. & Thornberg, R. (2015). Handbok i kvalitativ analys. Stockholm: Liber. 

 

Holmgren, B. (2008). Svensklärares arbete: om villkor för gymnasieskolans svenskämne. 

[Licentiatavhandling]. Malmö Högskola.  

 

Kihlström, S. (2012). Intervju som redskap. I Dimenäs, J. (Red.). Lära till lärare: Att utveckla 

läraryrket – vetenskapligt förhållningssätt och vetenskaplig metodik (s. 226–246). Liber. 

 

Larsen, A. K. (2009). Metod helt enkelt: En introduktion till samhällsvetenskaplig metod. 

Gleerups. 

 

Larsson, M. (2021). Viktig läsning?: svensklärare i gymnasiet om läsundervisning i en 

performativ kontext. [Doktorsavhandling]. Högskolan Dalarna. 

 

Lundström, S. (2007). Textens väg - om förutsättningar för texturval i gymnasieskolans 

svenskundervisning. [Doktorsavhandling]. Umeå Universitet.  

 

Lyngfelt, A, Nissen, A. (2018). Skönlitteraturbaserad etikundervisning och fiktionalitet. 

Utbildning & Demokrati. 27(3), 119-137. 

 

Molloy, G. (2003). Att läsa skönlitteratur med tonåringar. Studentlitteratur. 

 

Mossberg Schüllerqvist, I. (2008). Läsa texten eller "verkligheten": tolkningsgemenskaper på 

en litteraturdidaktisk bro. [Doktorsavhandling]. Stockholms Universitet.  

 

Rosenblatt, L.M. (2002). Litteraturläsning som utforskning och upptäcktsresa. 

Studentlitteratur. 

 

Skolverket. (2011b). Läroplan, examensmål och gymnasiegemensamma ämnen för 

gymnasieskola. Stockholm: Skolverket. 

 



 

35 

 

Säljö, R. (2021). Den lärande människan.  I Lundgren, U.P., Säljö, R. & Liberg, C. (Red.) 

Lärande, skola, bildning (s. 225-286). Natur & Kultur. 

 

Tidöavtalet (2023) https://via.tt.se/data/attachments/00551/04f31218-dccc-4e58-a129-

09952cae07e7.pdf  

 

Vetenskapsrådet. (2017). God forskningssed. Vetenskapsrådet. 

 

Wide, U. & Hakeberg, M. (2021). Individuella intervjuer. I Klingberg, G. & Hallberg, U. 

(Red.). Kvalitativa metoder helt enkelt! (s. 77–91). Lund: Studentlitteratur.   

https://via.tt.se/data/attachments/00551/04f31218-dccc-4e58-a129-09952cae07e7.pdf
https://via.tt.se/data/attachments/00551/04f31218-dccc-4e58-a129-09952cae07e7.pdf


 

36 

 

 

12.  Bilagor 
 

Intervjugudie 

 
Info om läraren:  

Hur länge har du arbetat som lärare?  

Hur mycket skönlitteratur läser du privat?  

Är du utbildad lärare?  

  

 

Frågor om hur läraren arbetar med skönlitteratur i undervisningen 

 

Hur mycket/ofta arbetar du med skönlitteratur i din undervisning?  

 

Vilka arbetssätt brukar du använda dig av vid arbete med skönlitteratur?  

 

Är det något arbetssätt du föredrar? Vilket i så fall och varför? Kan du beskriva hur det brukar 

gå till?  

 

Är det något arbetssätt som du inte brukar använda dig av? Vilket och i så fall varför?  

 

Frågor om lärarnas resonemang vid val av skönlitteratur 
 

Vad brukar du tänka på när du ska välja skönlitteratur?  

 

Vilka syften vill du att skönlitteraturen fyller i din undervisning? 

 

Vad upplever du påverkar dig när du ska välja skönlitteratur? (ge förtydligande och exempel 

om informanten önskar det)  

 

Hur ser du på relationen mellan skönlitteratur och värdegrundsarbete? 

 

Hur gör du litteraturval i relation till värdegrundsarbete?  

 

Övrigt  

 

Finns det något övrigt du vill tillägga?   
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 Informationsbrev till rektor  
 

Hej!  

 

Jag heter Moa Drobni och går sista terminen på Högskolan Dalarnas lärarutbildning med 

inriktning mot gymnasiet. Denna termin skriver jag ett forskningsbaserat examensarbete och 

kontaktar dig med en förfrågan ifall du tror att det finns lärare hos dig som kan tänka sig att 

delta i min studie där intervjuer är metoden.  

 

Syftet med studien är att öka kunskapen om hur svensklärare använder sig av skönlitteratur 

som ett medel för att arbeta med värdegrunden samt hur svensklärare resonerar vid val av 

skönlitteratur i relation till värdegrundsarbete. Det är viktigt att studera detta 

forskningsområde eftersom det finns en begränsad mängd forskning kring hur gymnasielärare 

använder sig av skönlitteratur i relation till värdegrundsarbete.  

 

De lärare som är aktuella att intervjua är gymnasielärare som undervisar i svenskämnet. 

Deltagarna i studien kommer förfrågas om att delta i en intervju som kommer att spelas in, 

transkriberas och slutligen analyseras. Intervjun beräknas ta ungefär 30 minuter och 

deltagarna får tillgång till intervjufrågorna innan intervjun. Intervjuerna kan både ske på plats 

men även digitalt om det underlättar för någon av deltagarna. Deltagandet är frivilligt, kan 

avbrytas och deltagares samtycke önskas inför intervjuerna. Deltagande sker anonymt och 

kontaktuppgifter kommer hanteras så att obehöriga inte har tillgång till dessa.  

 

Jag hoppas att det finns lärare hos dig som du tror kan tänka sig delta i studien och svar får 

gärna skickas till h18moadr@du.se. För att informera möjliga deltagare skulle det vara 

behjälpligt om du har möjlighet att skicka lärarnas mejladresser till mig.   

 

Hoppas ni har möjlighet att hjälpa mig med denna studie! Jag är tacksam för svar senast 3/4.   

 

 

 

 

 

Med vänlig hälsning,  

 

Student  

Moa Drobni  

h18moadr@du.se  

 

Handledare  

Gustav Borsgård  

gbr@du.se   
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Informationsbrev till informanterna  

 
Hej!  

 

Jag heter Moa Drobni och går sista terminen på Högskolan Dalarnas lärarutbildning med 

inriktning mot gymnasiet. Denna termin skriver jag ett forskningsbaserat examensarbete och 

kontaktar dig med en förfrågan om deltagande i min intervjubaserade studie.  

 

Syftet med studien är att öka kunskapen om hur svensklärare använder sig av skönlitteratur 

som ett medel för att arbeta med värdegrunden samt hur svensklärare resonerar vid val av 

skönlitteratur i relation till värdegrundsarbete. Det är viktigt att studera detta 

forskningsområde eftersom det finns en begränsad mängd forskning kring hur gymnasielärare 

använder sig av skönlitteratur i relation till värdegrundsarbete.  

 
Intervjun kommer att spelas in, transkriberas och slutligen analyseras. Intervjun beräknas ta 

ungefär 30 minuter och du som deltagare får tillgång till intervjufrågorna innan intervjun. 

Intervjuerna kan både ske på plats men även digitalt om det underlättar för någon av 

deltagare. Deltagandet är frivilligt och kan avbrytas när som helst under studiens gång. Innan 

intervjuerna genomförs önskas samtycke i form av ett samtyckesbrev. Deltagandet sker 

anonymt och kontaktuppgifterna kommer hanteras så att obehöriga inte har tillgång till dessa.  

 

Mejla gärna mig ifall det finns ytterligare frågor som behöver besvaras.  

 

Jag är tacksam för svar senast 10/4.  

 

Tack och hoppas du deltar i min studie!  

 

 

 

Med vänlig hälsning,  

 

Student  

Moa Drobni  

h18moadr@du.se  

 

Handledare  

Gustav Borsgård  

gbr@du.se   
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Samtyckesbrev  

 
Jag har tagit del av ovanstående information och samtycker till att delta i denna studie med 

syfte att öka kunskapen om hur svensklärare använder sig av skönlitteratur som ett medel för 

att arbeta med värdegrunden samt hur svensklärare resonerar vid val av skönlitteratur i 

relation till värdegrundsarbete. 

 

Jag är medveten om att:  

 

- intervjun kommer att spelas in, transkriberas och analyseras.  

 

- deltagande är frivilligt och när som helst kan avbrytas under studiens gång.  

 

- kontaktuppgifter hanteras så att obehöriga inte har tillgång till dessa.  

 

 

Underskrift informant  

 

Ort och datum Underskrift  

  

 

 

 

Underskrift ansvarig för studien  

 

Ort och datum Underskrift  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


