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Sammanfattning

Denna studie &mnar undersoka elevers uppfattningar av ldsundervisning inom
ramen for svenskundervisningen pa gymnasiet. Fokuset ligger pa att ta reda pa hur
elever uppfattar lasundervisningen i svenska pd gymnasiet i sin helhet. Det finns
dven ett extra fokus pd att se elevernas upplevelser av hur undervisningen skapar
motivation till ldsning samt anvdndningen av strategier vid ldsning utanfor
svenskdmnets ramar. Genom anvindning av semistrukturerade intervjuer har 14
gymnasieelever som ldser amnet svenska pa gymnasiet intervjuats. P& frdgan hur
eleverna uppfattar lisundervisningen framkom att variationen i undervisningen &r
en avgorande del, oavsett om det dr variation som idag &r uppskattad eller om
eleverna Onskar storre variation. Ett annat genomgéende tema dr att eleverna
uppfattar en franvaro av tillricklig undervisning om ldsning och ldsstrategier i
svenskundervisningen. Uttryck som att de far “klura ut mycket sjélva” och att
lararna “forutsitter att de kan” framkommer i resultatet. I friga om motivationen
till lasning &r relevanta texter det resultat som slér igenom. Relevans for eleverna
handlar om lite olika saker, for vissa skulle det helst vara nyare, nutida texter for att
de ska kdnna att de kan relatera och kénna sig motiverade till lasning. For andra ér
det i stillet viktigare att det handlar om nigot som de intresserar sig av oavsett om
det ar nyare eller dldre texter men oavsett pa vilket sétt dr det viktigt for eleverna
att de kénner att de kan relatera till texterna for att kénna sig motiverade. Nar det
slutligen kommer till hur eleverna anvinder sig av ldsstrategier i och utanfor skolan
kan vi uttyda tva resultat som likar varandra men med olika vinklingar. Eleverna
anvinder sig av ldsstrategier bade 1 och utanfor skolan, detta dr tydligt 1 det
insamlade materialet men det som skiljer sig 4r om de gor det medvetet eller
omedvetet. Vissa elever anviander ldsstrategierna aktivt medan andra beskriver det
mer som ndgot som ligger 1 bakhuvudet eller sitter i ryggraden. Det &r heller inte

ovanlig att eleverna kombinerar medveten och omedveten anvindning.
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1. Inledning

En stor del av svenskdmnet &r att bidra till elevernas ldsutveckling och deras
formaga att anvénda sig av det ldsta. [ &mnesplanens syfte for svenska 1 gymnasiet
kan man bland annat lisa att eleverna ska fa utveckla: ”Formaga att l4sa, arbeta
med, reflektera 6ver och kritiskt granska texter samt producera egna texter med
utgdngspunkt 1 det ldsta.” (Skolverket, 2022 s.2) samt att “Undervisningen ska
stimulera elevernas lust att tala, skriva, ldsa och lyssna och dirmed stodja deras
personliga utveckling." (Skolverket, 2022 s.1). Det blir genom dessa citat ur
amnesplanen tydligt att syftet att ldra elever ldsa och ta till sig aldersspecifika texter
i allra hogsta grad ar nagot som &r en del av svenskdmnets uppdrag. Léasning &r en
formaga som skolan har stort ansvarar for fran forsta dagen barn bdorjar skolan.
Larare foljer sedan med och hjélper eleverna att fortsétta utvecklas hela vigen tills

de inte langre dr barn utan unga vuxna som ska ut i arbetslivet.

Nar eleverna har kommit till gymnasieskolan &r kraven pa ldsning andra dn nér de
borjade forsta klass. Det handlar inte ldngre om att ldra sig avkoda eller om ren
lashastighet, utan nu handlar det i stéllet om innehéll och om att kunna ta till sig
stora méangder text. Nista steg for eleverna dr antingen arbetslivet eller hogskole-
/universitetsstudier dir mangden och typen av ldsning ar annorlunda dn den varit
tidigare 1 deras liv. Detta krdver att gymnasieskolan inte enbart forlitar sig pa
elevernas nio ar av tidigare ldsundervisning, utan att gymnasieundervisningen

fortsétter lara ut nya, mer avancerade sétt att lasa nya och mer avancerade texter.

For att eleverna ska vilja ta till sig mer undervisning om ldsning som de hallit pa
med hela sin skolging blir den forsta delen av andra citatet ovan — “undervisningen
ska stimulera elevernas lust...” — viktig. For att vi i skolan ska kunna léra eleverna
att lasa, eller lira eleverna att gora ndgonting alls, ar deras lust till att lira av storsta
vikt. Eleverna tar 1 mycket hog grad till sig information i skolan genom lasning
(Reichenberg, 2014). Att motivera elever till 1dsning ar inte enkelt och det finns

ingen snabb losning for att fa alla elever motiverade. Det dr nagot alla ldrare maste



arbeta med sa att deras elever kan ta till sig innehdllet och komma vidare i sin

utveckling mot att bli fungerande samhallsmedborgare.

Eftersom ldsning har en s& vésentlig roll i skolarbetet och motivationen en sa
vésentlig roll for lasning kommer vi nu se pa dessa tva aspekter tillsammans.
Lasning dr en grundbult inte bara i skolan utan 1 samhillet 1 stort. Svenskédmnets
syfte sdger att: “Eleverna ska ges mojlighet att bygga upp en tillit till sin egen
sprakformdga och tilldgna sig de sprékliga redskap som krdvs for vardags- och
samhéllsliv.” (Skolverket, 2022 s. 1). God lasformaga ar grunden for vidare studier,
for att kunna gora informerade val, for att kunna vara vilfungerande pa en
arbetsplats, ja helt enkelt for att kunna fungera som en demokratisk medborgare 1
dagens informationstdta samhélle. Laroplanen for gymnasieskolan utrycker ocksa:
”Eleverna ska ocksé kunna orientera sig och agera i en komplex verklighet med
stort informationsflode, okad digitalisering och snabb fordndringstakt. Deras
formaga att finna, tilligna sig och anvédnda ny kunskap blir darfor viktig.”
(Skolverket, 2011 s. 3). Detta visar pa vikten av att eleverna ldr sig att 14sa och ta
till sig texter pa ett bra sitt, inte bara i skolan utan dven utanfor skolan for att
slutligen bli de vélfungerande, demokratiska medborgare vi dmnar utbilda och

fostra for framtidens samhaille.



2. Syfte och fragestallningar

Syftet med den hir studien ar att f4 en djupare forstéelse for hur gymnasieelever
upplever lasundervisningen i skolan, vad som motiverar dem till att 14sa, samt hur
de anvénder sina ldsvanor béde i skolan och pé fritiden. Detta for att, som lérare, i
sin tur kunna anvinda den kunskapen for att utforma en undervisning som kan

forbereda elever for den ldsande framtid de star infor.

Med utgdngspunkt i syftet har f6ljande fragor formulerats:
o Hur uppfattar eleverna undervisningen om lésning?
e Hur upplever eleverna att de motiveras bést till ldsning genom
svenskundervisningen?

e Hur anvénder sig eleverna av sina ldsstrategier i och utanfor skolan?



3. Bakgrund

Amnesplanen for svenska gymnasieskolan lyfter fram att undervisningen ska ge
eleverna mdjlighet att utveckla ett reflekterande och analytiskt forhallningssétt till
texter, men ocksa vécka intresse for att ldsa olika typer av litteratur enligt citaten

nedan:

Formaga att ldsa, arbeta med, reflektera 6ver och kritiskt granska
texter samt producera egna texter med utgdngspunkt i det lésta.

(Skolverket, 2022 s. 2)

Undervisningen ska stimulera elevernas lust att tala, skriva, ldsa och
lyssna och dédrmed stodja deras personliga utveckling.

(Skolverket, 2022 s. 1)

Denna balans mellan analys och ldslust har visat sig vara en utmaning i praktiken
vilket flera forskare bekriftar, exempelvis visar Larssons (2021) undersokning om
hur undervisningen om ldsning gérna blir fokuserad pa provsituationerna vilket da
tippar vigskalen fran ldslusten till analysen. P4 samma tema visar Lundstrom,
Manderstedt och Palo (2011) att fokuset pd beddmningen framstélls som viktigare
an laslusten. Vi kan da se att &ven om Skolverket utrycker att undervisningen bade
ska skapa utrymme for fakta- och analyskunskaper samt personliga moten med
texter for eleverna hamnar det inte séllan i skuggan av beddmningsfokuset. For att
undervisningen ska upplevas som meningsfull, framhéller Skolverket &mnesplanen

for svenska att:

I undervisningen ska eleverna f4 mota olika typer av skonlitteratur
och andra typer av texter samt f4 sétta innehallet i relation till egna
erfarenheter, intressen och den egna utbildningen.

(Skolverket, 2022 sid. 1)



I det centrala innehallet for svenska pa gymnasiet anges dessutom att eleverna ska
fa mojlighet att utveckla sin formaga att ldsa och tolka texter av olika slag samt
anvinda dessa 1 skilda sammanhang, bdde inom och utanfor skolans viaggar. Detta
ar direkt kopplat till var undersdkning, d& vi fokuserar pa hur elever sjdlva beskriver
sin motivation till att 1&sa samt hur deras ldsvanor formas i relation till skolans
undervisning. Vidare betonas det i kunskapskraven att eleverna ska visa forméagor
att fora resonemang om bade innehall, budskap och form i texter, och gora detta
med stdd i relevanta exempel. For att detta ska bli mojligt krdvs inte bara
lasforméga, utan ocksa forstaelse for hur undervisningen stodjer denna utveckling

(Skolverket, 2022).

En viktig aspekt dr betydelsen av explicit undervisning i ldsstrategier for att
utveckla elevers ldsforstaelse. Detta dr nagot som Reichenberg (2014) framhaller i
sin bok Vdgar till ldsforstdelse. Hon menar att genom undervisning i strategier
sdsom att inferera, fora textsamtal och arbeta med metakognitiva reflektioner ges
eleverna mojlighet att stirka sin forméga att tolka, analysera och skapa mening i
texter. Reichenberg visar att undervisning som systematiskt trénar eleverna i att
anvdnda och medvetandegora sina ldsstrategier ger betydande resultat 1 form av
forbattrad lasforstaelse. En viktig poéng i1 forskningen som hon har bedrivit &r att
lasstrategier inte endast bor undervisas som tekniker, utan integreras in i en bredare

forstéelse av lasning som meningsskapande och reflekterande process.

Malmgren och Thavenius (2006) lyfter fram vikten av att litteraturundervisning
utgdr frn elevernas egna erfarenheter och intressen. Enligt dem &r det fOrst nir
eleverna kdnner igen sig i texterna och upplever att innehéllet vidkommer dem, som
litteraturldsning kan bli meningsfull och motiverande. De varnar ocksa for en alltfor
sndv syn pa litteratur som ett verktyg for att uppna skolmal, och menar att
litteraturen 1 sig har potential att skapa personligt engagemang och identifiering,
ndgot som 1 sin tur kan bidra till utvecklad ldsformaga. Denna syn har fatt

genomslag i flera svenskdidaktiska sammanhang dér det betonas att undervisningen



bor ta sin utgangspunkt i elevernas livsvirld for att skapa mening och motivation i

lasningen.

En modell for lasforstaelse som fatt ett relativt stort genomslag inom den svenska
skolan dr anvindningen av de sé kallade "ldsfixarna” — Spdgumman, Reportern,
Detektiven och Cowboyen — som introducerades genom projektet En ldsande klass
(Westlund, 2015). Grundsyftet med dessa figurer ar att konkretisera ldsstrategier
for framst yngre elever genom personifierade roller: att forutspa textens innehall
(Spdgumman), stélla fragor (Reportern), reda ut svara ord (Detektiven) samt att
sammanfatta (Cowboyen). Flera studier, bland annat en fran Goteborgs universitet,
visar att strategierna kan gora eleverna mer medvetna om sin ldsprocess och stirka
deras forstaelse for vad det innebar att vara en aktiv lasare (Gonzales et.al., 2014).
Genom att arbeta strukturerat med strategier, girna i dialog med andra elever, ges
elever ett sprak for att tala om texter, vilket da ligger 1 linje med ett sociokulturellt
perspektiv ddr samspel och gemensamt meningsskapande stir i centrum. God
lasforméga och vélutvecklad lasforstaelse dr viktiga forutsittningar for att lyckas i
flera skoldmnen, inte enbart i svenska (Westlund, 2012). Malet r att eleverna ska
utveckla sin lasforstaelse, eftersom det dr en grundlaggande kompetens som behovs
1 manga sammanhang i vardagen. Samtidigt har flera forskare riktat kritik mot
denna typ av strategibaserad undervisning. Gonzales et.al. (2014) visar pa att
anvindningen av ldsfixarna i vissa fall kan bli alltfér mekanisk, dér fokus framst
laggs pa att ”pricka av” strategier snarare dn att faktiskt forsta texten. Det finns en
risk att strategierna behandlas som mal i sig, snarare dn som verktyg for djupare
tolkning, vilket kan hdmma elevernas naturliga lasupplevelse. For att strategierna
ska bli meningsfulla behdver de integreras i ett bredare undervisningssammanhang
dér samtal, ldrarstdd och elevens erfarenheter far utrymme i enlighet med
Vygotskijs idé om scaffolding inom den ndrmaste utvecklingszonen. Nir
undervisningen dr strukturerad sa att elever far prova pa strategierna tillsammans,
till exempel 1 par eller grupp och se hur andra gor, blir det ldttare for individen att

forsta hur man sjilv kan anvinda dem (Westlund, 2015).



Sammantaget kan man se att bade Skolverket och flertalet forskare dr dverens pé
punkten att ldsundervisningen i skolan bor vdcka motivation och lédslust hos
eleverna och inte ha ett for stort fokus pé prestation och beddmning. Detta &r ndgot
dven vi har sett 1 vir studie som kommer presenteras vidare i resultat och analys

avsnittet samt diskussion kapitlet i slutet.



4. Tidigare forskning

Arbetet med att utveckla elevernas lasformaga och ldsmotivation har varit foremal
for omfattande forskning under ldng tid. For att kunna forstd dagens utmaningar
inom svenskidmnets ldsundervisning ér det darfor centralt att sitta dem 1 relation till
elevernas syn pa ldsning, ldsforstdelse och undervisningspraktiker. I detta avsnitt
presenteras tidigare forskning som pa olika sétt belyser faktorer som péaverkar
elevers lasutveckling, lasmotivation och anvindande av ldsstrategier 1 bade hem-
och skolmiljo. Den forskning som lyfts fram i foljande avsnitt visar pd hur
styrdokument, bedomningspraktiker, ldsstrategier, lararens roll och sociala faktorer
samspelar for att skapa de bidsta forutséttningarna for elevens utveckling som

lasare.

4.1. Elevperspektiv pa lasning

Nilsson (2017) undersoker fordandringar 1 hur ldsarter och ldsare har utvecklats i
svenskdmnet fran 1968 och fram till 2013. Studien belyser hur styrdokument och
nationella prov har pdverkat ldrarnas syn pd ldsning samt elevernas upplevelse av
den litterdra lasningen. Nilsson menar att elevernas motivation och ldsutveckling
kan paverkas negativt nir lasningen framst ses som ett provmoment och inte en del
1 undervisningen som &dmnar att ldra eleverna nigot och ldta dem utveckla sin
lasforméga. Detta historiska perspektiv ger en bredare fOrstdelse for hur
motivationen formar eleverna till att ofta enbart ha en ’study for the test” instéllning
till lisningen i och utanfor skolan. Aven Molloy (2002) lyfter att litteraturen ofta

uppfattas som ett verktyg som eleverna anvénder for att utveckla sin 1dsning.

Lundstréom, Manderstedt och Palo (2011) diskuterar hur ett 6kande fokus pa
matbarhet 1 styrdokument, sérskilt i och med inférandet av Lgrl1, har péverkat
elevernas litteraturldsning i svenskdmnet. Forfattarna menar att 1asning i skolan allt
for ofta reduceras till ndgot som ska dokumenteras och beddémas snarare dn en
forméga som erbjuder en personlig utveckling eller kunskapsberikning. Detta har

enligt forfattarna fordndrat béde ldrarnas och elevernas forhallningssitt till



litteratur, dir ldsningen riskerar att bli en form av instrumentellt verktyg for att na
ett visst betyg. Denna utveckling &dr central att belysa eftersom det leder till ett
betygsfokus, som létt kan gora att eleverna upplever ldsningen meningslés utanfor

prov- och bedémningssituationer.

P& gymnasial niva undersoker Larsson (2021) hur lasundervisningen paverkas av
en performativ skolkontext, diar beddmning och prov spelar en central roll. Genom
intervjuer med flera svensklédrare visar Larsson att manga kénner en konflikt mellan
att skapa meningsfulla lasupplevelser och att undervisa for att mota de kraven som
stélls utifran nationella prov och styrdokument. Studien visar hur detta l4tt kan leda
till att Idsundervisningen fokuserar mer pa de provtekniska fardigheterna snarare dn
pa att utveckla ett faktiskt intresse for lasningen hos eleverna. Larsson lyfter dven
att elevernas motivation att ldsa paverkas av den provstyrda undervisningen, vilket

1 sin tur kan minska deras vilja att ldsa pa egen hand utanfor skolan.

Molloy (2002) har genomfort en kvalitativ studie om relationen mellan elev, lirare
och litteratur. Denna genomfordes inom ramen for hdgstadiets svenskdmne. Molloy
visar pa att elever ofta uppfattar litteraturen som ett pedagogiskt verktyg snarare dn
som en tilltalande upplevelse, vilket kan péverka deras fortsatta motivation att ldsa
vidare pd egen hand. Hon betonar vikten av hur litteraturen introduceras och
bearbetas i1 klassrummet, och att elevernas egna erfarenheter och tolkningar fér
utrymme. Dessutom belyser hon hur genusperspektiv paverkar vilka elever som
engagerar sig mest i litteraturdiskussionerna och hur de deltar. Hennes forskning
bidrar vidare med viktiga insikter om hur larare kan och bor arbeta for att skapa ett
mer inkluderande och upplevelsebaserat arbetssétt kring litteratur i skolan, nagot
som vi anser vara centralt for att 6ka elevernas engagemang och motivation for

lasning.

4.2. Lasstrategier

Forskningen om vad som utmérker skickliga ldsare och hur undervisningen kan

framja strategisk ldsning har haft ett stort genomslag inom lés- och sprakdidaktiken.



En gemensam uppfattning hos flera framstdende forskare pa omradet &r betoningen
pa den medvetna och malinriktade ldsaren, en person som aktivt styr sin ldsprocess

for att skapa mening, snarare én att passivt ta emot innehéll.

Afflerback, Pearson och Paris (2008) tydliggdr en grundldggande skillnad mellan
“fardigheter” (skills) och “strategier” (strategies). Medan fardigheter &r
automatiserade och ofta omedvetna, ses i stillet strategier som avsiktliga, medvetna
handlingar som syftar till att kontrollera och reglera ldsningen. Denna definition
speglas dven i svenska laroplanstexter, dir det framhalls att ’eleven ska fa mojlighet
att reflektera over sina erfarenheter och tilldmpa sina kunskaper” (Skolverket, 2022,

s.4), detta dr en form av aktiv bearbetning.

Pearson och Gallagher (1983), som var bland de forsta som utforskade omradet
lasstrategier, menar pa att skickliga ldsare kidnnetecknas av sin formaga att bade
anpassa sin lisning efter textens krav samt efter det faktiska ldssyftet. De 6vervakar
sin fOrstaelse, byter strategi vid behov samt har tillgang till en slags verktygsldda
fylld med metakognitiva strategier. Cambira och Gutrie (2010) fordjupar denna bild
genom att betona det affektiva och motivationsbaserade perspektivet. Enligt dem
hinger ndmligen lasforstdelsen samman med elevernas engagemang. Eva-Karin
Lindgren (2008) bekriftar detta i sin rapport om elevers ldsformaga, dér hon lyfter
att skickliga ldarare aktivt anvinder metoder for att synliggdra ldsprocessen for
eleverna. Lindgren beskriver vidare hur lirande sker genom att eleverna far
anvianda spréket aktivt, till exempel genom att sammanfatta, stilla fragor samt
resonera kring textens budskap. Detta dr ndgot som gar helt i linje med Pearson och
Gallaghers (1983) idé om interaktivt ldsande. Eleverna blir alltsd mer motiverade,
nir de ser virde i ldsningen och far mojlighet att kénna sig delaktiga. Forfattarna
menar dven att det finns ett Omsesidigt beroendeférhallande mellan strategi och

motivation.

Forskningen samspelar tydligt i synen pa hur lararna kan frdmja den strategiska

lasningen sa att eleverna borjar applicera detta pa sin egen ldsning. Pearson och
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Gallagher (1983) betonar vikten av modellering och gradvis ansvarsforskjutning,
dar lararen forst visar, sedan végleder for att avslutningsvis lata eleven ta ansvaret.
Denna tanke dterkommer ocksé hos Afflerbach er al. (2008), som lyfter behovet av
undervisning som ger utrymme for att prova, reflektera och utveckla strategisk
kompetens. Cambria och Guthrie (2010) lagger till att detta bor ske 1 meningsfulla
sammanhang, dir texter, uppgifter och samtal engagerar elever pa bade kognitiv
och emotionell nivd. Att ldsa fOr att svara pa fragor ratt dr inte detsamma som att

lasa for att forsta, reflektera och vixa.

4.2.1. Att forsta sin egen lasning - ur ett elevperspektiv

For att utveckla sin formaga att kunna bli en béttre l4sare behdver eleverna inte bara
forsta vad en text sdger, utan ocksa sur man kan tinka niar man ldser. Hallesson
(2016) undersoker 1 sin artikel vilka lésstrategier elever som anses som
hogpresterande, beskriver att de anvdnder vid ldsning av sakprosatexter. Hon
kommer fram till att det dr viktigt att ha kunskaper om och behdrska flera
lasstrategier for att kunna gora informerade val om vad man ska anvinda for
strategier nidr man ldser. Fortsdttningsvis belyser hon i sin artikel just att
lasstrategier dr en definition av medvetna handlingar for att ta till sig textinnehall.
Vidare visar forskning att elever utvecklar sin 14sformaga bist nir de fér ldra sig
olika strategier, till exempel att sammanfatta, stélla fragor eller lista ut sddant som
inte star direkt i1 texten. Men det racker inte bara att fia hora hur dessa strategier
anvinds — det viktiga ar att forsta ndr, varfor och hur de ska anvindas. Denna typ
av forstaelse kallas for metakognition, alltsd formagan att tinka om sitt eget

tankande (Braten & Stromso, 2011, s.116).

Genom metoder som Reciprocal teaching, dir man turas om att sammanfatta, stélla
frdgor och forklara i en mindre grupp, far eleverna mojlighet att vara aktiva i sin
egen lasutveckling. Eleverna far dessutom trdna pa att prata om texter och lasning,
vilket stiarker badde forstaelsen och elevernas sjdlvfortroende (Palincsar, A. S., &

Brown, A.L, 1984). Det som fran borjan kan kénnas svart — att exempelvis forsta
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en langre eller svarare text — kan med ritt stod och 6vning bli ndgot man klarar
sjalv. I detta steg, dir eleven gar fran att behova hjdlp till att klara sig alltmer

sjdlvstindigt, blir Vygotskijs idé om nérmaste utvecklingszonen synlig 1 praktiken.

4.3. Elevers anvandning av lasstrategier i och utanfor

skolan.
Forskning visar att elever anvénder ldsstrategier bade i och utanfor skolan, men 1
olika syften och omfattning. I studien av Soderberg, Rejman & Vourenpii (2024)
synliggors hur elever i boksamtal tolkar, analyserar och kopplar texter till egna
erfarenheter. De anvinder strategier som forutsdgelse, tolkning och reflektion,
sarskilt ndr undervisningen uppmuntrar till dialog och delaktighet. Samtidigt visar
flera elever 1 studien pé lag identifikation som “ldsare”, trots att de ldser mycket pa

fritiden, inom deras egna intresseomraden.

Detta bekréftar &ven Cambria & Guthrie (2010), som menar att strategisk ldsning
hénger nidra samman med motivation och textens upplevda relevans. Utanfor skolan
aktiveras strategier framst ndr ldsningen kdnns meningsfull. Lindgren (2008)
betonar att tydlig modellering och forankring i verkliga lassituationer krivs for att
strategier ska &verforas mellan skola och vardag. Annars riskeras det att dessa

kunskaper enbart stannar i klassrummet.
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5. Teoretiskt ramverk

I avsnittet nedan presenteras det teoretiska ramverket for denna studie. De
teorispecifika begrepp som kommer anvindas i presentation av resultat och senare

1 analys kommer dven forklaras.

5.1. Sociokulturell teori

Som teoretisk utgdngspunkt tar vi avstamp 1 den sociokulturella teorin och da
framfor allt 1 Vygotskijs syn pd denna. For Vygotskij var sprékets och tinkandets
utveckling en stor frdga eftersom han anser att det 4r genom spréaket vi kan prata
och kommunicera med andra ménniskor och 1 forldngningen gora var omvérld mer
begriplig vilket dr kdrnan inom sociokulturell teori. Han sag spréket som ett av de
viktigaste redskapen vi har for utveckling (Séljo, 2014a s. 301). Redskap som
Vygotskij introducerade kan vara bade fysiska och sprékliga (eller intellektuella).
Dessa redskap anvédnder sig manniskor av for att kunna utféra alla typer av
uppgifter. Fysiska redskap kan vara till exempel en spade, en penna eller ndgot
annat vi rent fysiskt kan anvinda for att utféra en handling medan sprakliga redskap
i stéllet handlar om kunskap vi besitter som vi kan anvénda, som specifika regler
eller formler (Saljo, 2014b s. 20-21). Centralt inom teorin ar att inldrning sker 1
kommunikation och interaktion med andra, att inldrning &r en social foreteelse
(Séljo, 2014b s. 67). Nedan kommer vi beskriva tre centrala begrepp inom den
sociokulturella teorin som kommer vara visentliga for vidare lasning av vér studie:

mediering, ndrmaste utvecklingszonen och scaffolding.

5.1.1. Mediering

Vi anvinder oss av de fysiska och sprikliga redskapen samt kommunikation och
interaktion med andra for att forstd védlden omkring oss. Detta dr vad den
sociokulturella teorin kallar for mediering (Siljo, 2014b s. 81). Nar vi medierar med
hjélp av dessa redskap eller i1 interaktion med andra forstar vi virlden utifrdn dessa
redskap, genom de glasdgonen. Har vi redskap av exempelvis vissa ldsstrategier
anvinder vi (medierar) dessa kunskaper och dérfor blir det vi ldser fargat av

redskapet (lasstrategierna) som medieras (Séljo, 2014b s. 100). Redskapen som vi
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anvander for mediering av kunskaper har oftast kommit till genom kommunikation
och interaktion minniskor emellan genom tiderna. Det &r for det mesta inte vi sjidlva
som utvecklat formler eller skapat artefakter som spadar eller pennor utan vi har
lart oss hur vi anvédnder oss av dem. Pa detta sitt dr kunskapen social och kulturell

och har kommit till genom mediering genom tiderna (Sdljo, 2014a s. 298-301).

5.1.2. Narmaste utvecklingszonen
Ett av de begreppen som kanske &r sirskilt forknippat med Vygotskij dr den

ndrmaste utvecklingszonen. Detta begrepp dr grundat i Vygotskijs syn pa att
ménniskan aldrig slutar utvecklas. Principen bygger pé att nir vi som ménniskor
kan nagonting har vi ocksé kapaciteten att lira oss ndgot annat som bygger vidare
pa den kunskap vi redan har (Siljo, 2014a s. 305). Enligt Vygotskij befinner vi oss
1 den ndrmaste utvecklingszonen nér vi befinner oss mellan det vi formar pé egen
hand och det vi klarar med hjélp av ndgon, i spdnningen mellan dessa tva lagen. I
det ldget har wvi storst inldrningsforméga. Efter en tid i den nirmaste
utvecklingszonen lér vi oss det nya sjdlvstandigt och kan da ga vidare till att fa stod
men ndsta niva i utvecklingen och sa vidare (Sdljo, 2014b s. 120). Det stod man fér
av andra under kunskapsutvecklingen for oss in pa nésta begrepp som sociokulturell

teori kallar for scaffolding, eller stod, med ett annat ord.

5.1.3. Scaffolding

Nar man inom sociokulturell teori pratar om scaffolding syftar man till det stodet
en individ behover for att ta sig frén ett utvecklingssteg till nista. Det stodet behdver
vara storre i borjan, nér en individ &r 1 fard med att ldra sig ndgot nytt, for att sedan
bli mindre och mindre for att till sist helt tas bort da personen beméstrat kunskapen
sjalvstandigt (Séljo, 2014a s. 306). Stodet som ska ges handlar inte om att
individerna ska f hjdlp att l16sa uppgifter genom att den mer kompetente gor det &t
hen, utan handlar mer om att se till att individen har forstatt riatt och héller sig till
dmnet de jobbar med (Siljo, 2014b s. 122—-123). Enligt Wood, Bruner och Ross
(1976) handlar scaffolding om hur lararen stéttar eleven i utvecklingsmoment

genom att tillfdlligt ta ansvar for delar av uppgiften som eleven @nnu inte klarar av,
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men som eleven, nir den utvecklat nya formégor, kan ta dver. I ldsundervisning
innebér detta till exempel att lararen medierar hur man gor inferenser, stéller fradgor
till texten eller sammanfattar innehallet hogt. Nér detta sen sker tillsammans med
eleverna i forslagsvis ett textsamtal, blir l4raren en stéttande och guidande ledsagare
som gradvis kan 6verfora kunskaperna till eleverna. Det &r viktigt att individen som
ska ldra sig nagot far mojlighet att lista ut och forstd pa egen hand, men med
scaffolding menas att det alltid finns nagon mer kompetent déir bredvid for att se till
att du lér dig pa ett korrekt sétt innan du klarar det sjélvstindigt (Saljo, 2014a s.306;
Séljo, 2014b s. 122-123).
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6. Metod

I foreliggande studie anvénds en kvalitativ ansats for att pa bista sétt svara pa syfte
och fragestéllningar. Eftersom syfte och fragestdllningar i denna studie i stort
fokuserar pa elevernas upplevelser dr det fordelaktigt att anvénda kvalitativ ansats
for att fa den djupare forstaelsen av upplevelserna som studien avser analysera. Att
undersoka just upplevelser kallar Larsen (2018, s. 31-32) for ométbara data som
darfor passar bdst i en kvalitativ studie. Vid analysen av det insamlade
datamaterialet anvinder vi oss av innehallsanalys déar vi kategoriserar och hittar
teman 1 materialet for att sedan kunna gora jamforelser och se samband mellan
elevernas svar (Larsen, 2018 s. 160—-161). De jamforelserna och samband vi hittat
har legat till grund for valen av excerpterna som kontinuerligt kopplats till den

sociokulturella teorin under arbetets gang for att till sist presenteras i diskussionen.

6.1. Insamlingsmetod

For att fa tillgang till elevers upplevelser och asikter kring forskningsfragorna har
vi valt att anvinda oss av intervjuer eftersom vi dr ute efter en djupare forstaelse for
dessa asikter och vad som ligger bakom dem. For att pa bésta sitt komma at just det
eleverna anser ar viktigt anvinder vi oss av semistrukturerade intervjuer
(Denscombe, 2018 s. 266) med en Oppenhet till att 1ata intervjun ta den riktning
som elevernas svar véljer. Elevernas rdster dr centrala for att kunna forstd hur
undervisningen fungerar for dem — och vad som eventuellt skulle kunna f& deras
uppfattning att fordndras eller forbéttras. Intervjuerna har genomforts pa
individniva for att eleverna inte ska paverkas av varandra i sina svar och dérfor ge
mer trovirdiga svar samt att det i en praktisk aspekt ér ldttare for oss som forskare
ndr vi transkriberar att uttolka vem som siger vad nir det bara ir en intervjuare och

en informant (Denscombe, 2018 s. 264-267).

6.2. Urval

I urvalet av informanter har sndbollmetoden anvénts (Larsen, 2018 s. 125). Vi har
tagit kontakt med gate keepers (Bryman, 2018), till exempel rektorer och larare pa

skolor. De gate keepers som accepterade var forfragan om elever att intervjua skotte
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sedan inbjudan av eleverna och formedlade informationen av vilka som kunde
medverka till oss. En av oss har personlig koppling till skolan och kunde dérfor
kontakta dessa gate keepers medan den andra av oss hort av sig till tre separata
skolor, bade till rektorer och ldrare utan att fa ndgot besked om informanter trots
upprepade kontaktforsok. Detta resulterade i att alla informanter kom fran den skola
en av oss har koppling till. Vi har genomfort alla intervjuer individuellt pa plats
med eleverna, Emma har intervjuat hélften av eleverna och Carl-Johan andra
hilften. Urvalet bestod slutligen av 14 elever, varav 8 pojkar och 6 flickor. Eleverna

gick olika program och olika arskurser enligt tabellen nedan:

Namn Program Arskurs
Frida Samhéllsprogrammet Ak 1
Mikaela Samhéllsprogrammet Ak 1
Camilla Samhéllsprogrammet Ak 1
Sofia Samhillsprogrammet Ak 1
Natalie Samhéllsprogrammet Ak 3
Noel Samhéllsprogrammet Ak 1
Josef Ekonomiprogrammet Ak 1
Peter Ekonomiprogrammet Ak 1
Valter Ekonomiprogrammet Ak 2
Jens Ekonomiprogrammet Ak 2
Anton Ekonomiprogrammet Ak 1
Anders Ekonomiprogrammet Ak 1
Marcus Natur/Teknikprogrammet [Ak 3
Matilda Natur/Teknikprogrammet |Ak 1

Tabell 1: En sammanstdllning av informanter och deras program samt arskurs.

6.3. Genomforande
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Nér vi fatt svar angéende vilka elever som skulle medverka i undersdkningen
bokades tider in for att genomfora intervjuerna. Vid intervjutillfallet presenterade
vi var studie och vi gick igenom en samtyckesblankett med dem dér de fick veta att
vi spelar in och vad materialet ska anvindas till samt att de kan ta tillbaka sitt
samtycke ndr som helst utan att ge en anledning. Efter en introducerande
presentation startade vi inspelningen och gick over till intervjun utifran sju 16st

formulerade intervjufragor:

e Hur far du undervisning om hur du ldser?

e Hur uppfattar du undervisningen om ldsning i svenskdmnet?

e Vilken typ av ldsundervisning kénner du motiverar dig bést till att 14sa?

e Hur kan en sddan lektion se ut?

o Vilken texttyp motiverar dig mest?

e Hur anvinder du dig av det du lart dig om ldsning, utanfor lektionerna?

e Om du fick vélja tre saker som motiverar dig till l&sning pa lektionerna, vad
skulle det vara?

e Hur kdnner du att ldrarna/undervisningen motiverar dig till 14sning?

Dessa fragor anvindes som grund for intervjun utan att alltid stéllas 1 exakt den
form de star skrivna hir eftersom den semistrukturerade formen péverkade hur, nér
och vilka fragor som blev aktuella vid varje individuell intervju utifran eleverna.
Beroende pa eleverna stélldes fler eller andra fragor for att fa s rikliga svar som
mojligt for att kunna ha ett fylligt material till var undersokning. Intervjufrdgorna
utformades for att samla in det material vi behdvde for att kunna genomfora var
undersokning samt att de skulle vara formulerade pd ett sétt sa eleverna kunde
relatera till och forstd fridgorna. Innan vi bdrjade med de riktiga intervjuerna
genomfordes tva pilotstudier for att testa effektiviteten av intervjufragorna for att
dessa skulle ge svar som kunde anvindas for studiens syfte (Bryman, 2018). Efter
bdda pilotstudierna gjordes mindre fOrdndringar till fragorna samt vért

forhallningssatt till att stélla foljdfragor.
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6.4. Bearbetning och analys

Med all data insamlad borjade arbetet med att transkribera inspelningarna. Detta
gjordes genom Words dikteringsfunktion samt egen transkribering 1 de fall dar
Word-funktionen inte holl méttet. Detta innebér att de slutgiltiga transkriberingarna
ar en kombination av persontranskriberade och datortranskriberade texter.
Anvéndningen av datorprogrammet motiverades av dess effektivitet och att vi i
denna studie inte dr ute efter att analysera spraket pa en avancerad niva utan enbart

innehéllet vilket gor att Words dikteringsfunktion &r tillrackligt avancerad.

Nir transkriberingarna var férdiga listes alla transkriberingar igenom flera ganger
dér vi markerade och kategoriserade teman, for att genomfora en innehéllsanalys
(Larsen, 2018 s. 160—161). Vid en forsta genomldsning dér vi fokuserade pa att 1dsa
hilften av transkriberingarna var kom vi fram till fyra teman: texter kopplade till
relevans/nutid, begrdinsad undervisning i ldsstrategier, onskan om variation i
undervisningen och ldsstrategier anvinds omedvetet. Efter en andra genomlésning
dar vi bytte vilka transkriberingar vi hade huvudfokus pa kom vi fram till ytterligare
ett tema, faktisk variation i undervisningen. Med det femte temat valde vi att sla
thop faktisk variation i undervisningen med onskan och variation i undervisningen
for att slutligen landa i kategorin variation i undervisningen anses viktigt for
eleverna. Slutligen kom vi med andra ord fram till fyra gemensamma teman genom

noggrann ldsning av de 14 intervjuerna. Temana vi landade 1 var:

e Elever anser det viktigt med relevanta texter
o Lisstrategier anvénds ofta bade medvetet och omedvetet
o Léasmotivationen kopplas nira med relevans av text

e Variation i undervisningen anses viktigt for eleverna
Med temana valda gick vi igenom alla transkriptioner igen for att markera och dela

upp elevernas svar i de olika temana. Vi firgmarkerade temana 1 olika farger for att

latt kunna urskilja dem och se i1 vilken utstrackning de olika temana forekom.
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Genom detta fick vi en tydlig och enhetlig bild av resultatet som gav oss ett underlag

att koppla till tidigare forskning samt teoretisk ram.

6.5. Validitet och reliabilitet
Validitet och reliabilitet, 4ven kallat trovirdighet och palitlighet, dr tvd aspekter

som dr svdra att garantera 1 kvalitativ forskning. Validitet syftar till en
undersoknings triaffsdkerhet, att den faktiskt undersokt det den utsagt sig att
undersoka (Denscombe, 2018 s. 410—411). For att forsédkra oss om att vi skulle fa
ett datamaterial som skulle svara pd vart syfte och véra fragestillningar
genomfordes tva pilotstudier, detta for att vi skulle kunna vara sa sékra som mojligt
pa att vara intervjufragor skulle generera svar som vi kunde anvénda i var studie
(Bryman, 2018). Valet av semistrukturerade intervjuer bidrar dven det till
validiteten eftersom vi dd som intervjuare har moéjlighet att stélla foljdfrdgor och pa
det séttet forsékra oss om att vi forstatt ett svar ritt. Detta ger sjdlvklart ingen garanti
pa att ett svar inte kan tolkas pa ett annat sitt men det kar 4nda sannolikheten om
man jamfor med strukturerade intervjuer eller till exempel enkdter déir
informanterna inte far ndgon chans att forsvara sitt uttalande. En fara med intervjuer
skulle & andra sidan kunna vara att man som intervjuare paverkar informantens svar,
Larsen ndmner detta som “felslut vid intervjuer” (Larsen, 2018 s. 176—177). Det
kan handla om hur man som intervjuare reagerar pa informantens svar, med skratt
eller forskrackelse, att intervjufragorna dr ledande eller att tidigare fragor eller
samtal paverkar svaret av en senare fraga. Detta dr nagot som &r svart att undvika
da de semistrukturerade intervjuerna gar ut pa att ta varje informants svar i dtanke
men med hjélp av att ha haft ett antal fasta fragor for att guida oss genom

intervjuerna har vi i basta mojliga mal forsokt undvika detta.

Med atanke pa reliabiliteten, eller pélitligheten, handlar det i stillet om mojligheten
att replikera undersokningen. Hér &r det viktigt med en tydlig dokumentering av
alla moment forskaren genomgatt under undersokningens gang (Denscombe, 2018

s. 411-412). For att uppna detta har noggranna anteckningar tagits under studiens
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gang for att sa utforligt som mojlig kunna dterge undersokningsforloppet samt var

tanke bakom olika beslut 1 studiens metodavsnitt.

6.6. Generaliserbarhet

Generaliserbarhet dr ytterligare en aspekt som &r svér att dstadkomma 1 kvalitativ
forskning med de parametrar man vanligtvis anvénder, att svaren frin forskningen
ska kunna ga att applicera pd befolkningen eller delar av befolkningen. Kvalitativ
forskning grundas pa ett litet antal forskningspersoner och det blir darfor svarare att
generalisera. Ett sitt att gd runt detta dr dock att samla in data som gor att resultaten
anda gar att applicera pé personer i liknande situation. Detta utgar frdn att man
samlar in data om bland annat kon, alder, etnicitet eller liknande for att andra
personer som ldser forskningen ska kunna identifiera en annan grupp som skulle
kunna likna de som undersokts och dérifrn applicera svaren pa sin tilltinka grupp

(Denscombe, 2018 s. 412-413).

I var undersokning har vi samlat in information om elevernas kon, alder samt vilket
gymnasieprogram de gir med tanke pa detta. Utifran syfte och fragestillning 1 vér
studie anser vi att det dr dessa parametrar som dr vésentliga for att kunna gora
overgripande generaliseringar utifran vart resultat. Trots en 6nskan om informanter
fran flera olika skolor for att 6ka generaliserbarheten blev det inte mdjligt, som
ndmnt ovan i urvalsavsnittet, pd grund av uteblivna svar pa forfrdgningar om
medverkan fran andra skolor. Informanterna som ingér i undersékningen gar pa
olika gymnasieprogram och dr av olika kon och arskurs vilket dnda bidrar till

generaliserbarheten.

6.7. Etiska overvaganden

Nér man forskar behdver man ta stillning till etiska 6vervdganden. Detta innefattar
en etisk provning ddr man behdver skicka in sitt forslag pd forskning och fa det
godként hos en etikprévningsndmnd. Daremot &r det inte all forskning som behdver
granskas, detta beror pd vad man avser undersoka. For att kontrollera om man som

forskare behover granskas finns en blankett for egenprovning utgiven av
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Forskningsetiska ndmnden. I forarbetet till var undersdkning har vi fyllt i denna
blankett och konstaterat att det 1 vart fall inte behdvs nagon etisk provning (Bilaga
1). Infor intervjuerna har informanterna fatt fylla i en samtyckesblankett (Bilaga 2)
och eftersom vi enbart har haft informanter 6ver 15 ars alder behovs inget samtycke
frdn vardnadshavare. Informanterna har dven informerats om ritten att dra sig ur
deltagandet nir som helst och utan orsak. I formulering av syfte och fragestillning
samt intervjufragor har vi haft i dtanke att fragorna ska stéllas pa ett sddant sitt att
det inte ska bli anklagande toner gentemot ldrarna som genomfor undervisningen
informanterna ska uttala sig om. Genom att ha reflekterat 6ver detta har vi i den
man det 4r mojligt garderat oss mot att dkalla fysisk eller psykisk skada vilket dr en
av de forskningsetiska principer vi som undersdkare behover forhalla oss till
(Denscombe, 2018 s. 423-446). Utan dessa dvervdganden skulle man kunna
argumentera for att en risk skulle kunna forekomma for att undervisande larare till
de deltagande informanterna skulle kunna identifiera negativa &sikter om deras
undervisning i den publicerade slutprodukten av studien. Informanter samt

eventuellt ndmnda namn, namn pa skola samt ort har anonymiserats i arbetet.
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7. Resultat och analys

I avsnittet nedan presenteras det resultat som framgétt utifrdn de intervjuer som
genomforts. Vi har valt att dela in resultatet i tre delar efter vara forskningsfragor.
Inledningsvis 1 Avsnitt 7.1 kommer behandla forsta forskningsfrdgan: “Hur
uppfattar eleverna undervisningen?”, Dairefter kommer 7.2 behandla andra
forskningsfrdgan: ”Hur upplever eleverna att de motiveras bist till lisning genom
svenskundervisningen?” och slutligen kommer avsnitt 7.3 behandla tredje och sista
forskningsfrdgan: ”"Hur anvinder sig eleverna av sina ldsstrategier i och utanfor
skolan?”. Vid behov anvéinds hela namnen pa intervjuare och informant i

excerpterna.

7.1. Elevernas uppfattning om undervisningen

Resultatet har bland annat visat att eleverna uppskattar variation i undervisningen
samt att de upplever en franvaro av tillrdcklig undervisning om ldsning. Nar det
kommer till variationen i undervisning har vi fétt fram tva olika stindpunkter hos
informanterna, de elever som dr ndjda med variationen i undervisningen och de
elever som Onskar mer variation jamfor med deras nuvarande undervisning.
Samtidigt finns det elever som upplever en franvaro av tillracklig undervisning om
lasning och har en kénsla av att de fér ldra sig sjdlva eller att ldrarna helt forlitar sig
pa att de besitter ldskunskaperna sedan tidigare. Nedan kommer vi presentera

resultaten av de olika forhallningssétten.

7.1.1. Elevernas upplevelser av variationen i undervisningen
Avsnitt 7.1.1 och 7.1.2 nedan svarar pd forsta forskningsfrigan: “Hur uppfattar

eleverna undervisningen?”. Resultatet visar att variation i undervisningen ir en stor
del av vad eleverna kommenterade runt undervisningen om ldsning. Bade dér
eleverna tycker att det finns bra med variation samt dér de onskar mer variation
eller andra undervisningsformer. Om det inte upplevs som att det finns lika mycket
variation i undervisningen tenderar eleverna att utrycka en vilja att se mer av detta,

att undervisningen inte ska bli repeterande och monoton. Under intervjuerna
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framkom att olika stilfigurer och ldsstrategier anvdnds och det i olika

uppgiftsformer vilket eleverna uppskattar och anser som givande:

Vi far ofta analysera olika typer av texter dar vi diskuterar vilka
stilfigurer som anvénds och vad de bidrar med i textens budskap.
Det finns ocksé dvningar dér vi far 6va pa att dra slutsatser baserat
pa vad som inte uttrycks direkt i texten, alltsa att 14sa mellan raderna.
Sédana 6vningar &r véldigt viardefulla, &ven om de ibland kan vara
utmanande. Men ndr man vil borjar forstd hur man ska gora, sé
marker man att det faktiskt gor lasningen bade roligare och mer

meningsfull. (Noel)

I excerpten kan vi se hur Noel uppfattar undervisningen om ldsning som bade
vérdefull och utmanande, att han genom de varierade uppgifterna befinner sig i den
nirmaste utvecklingszonen for att ldra sig vidare. Genom att variera undervisningen
far eleverna fler mgjligheter att finna sin utvecklingszon som for dem vidare 1

utvecklingen.

Vidare visar resultatet att om eleverna far nimna utmérkande bra saker relaterat till
lektioner om att ldsa dr dven dér variationen av stor vikt. I excerpten nedan visas

Matildas lista av tre saker som gor en lektion om ldsning bra i svenskdmnet:

e Att man varierar texterna — inte alltid samma. Ibland skrick, ibland skoénlitteratur.
e Att man stannar upp och diskuterar i klassrummet, vad andra tycker.
e Att man inte bara ldser hela lektionen, utan har ndgon paus och kollar vad vi last

och hur langt vi kommit. (Matilda)

I excerpten visas en dnskad variation och inte en faktisk lektion som hént men det
visar pa elevens vilja och dnskan till en varierad undervisning. Det utrycks en
onskan till mediering tillsammans med klasskamrater samt de redskap for ldsning

de redan fétt i undervisningen for att gora 1dsundervisningen sé bra som mojligt.
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I vissa fall visar dven resultatet p4 en Onskan om variation som eleverna inte
upplever finns. Det finns 6nskeméal om hur undervisningen skulle kunna ga till eller
se ut nédr det kommer till l4sning. Valter &r en av de eleverna som utryckte sig om
detta dér han trycker pé vikten av att de som elever ska fa vara med och bestdmma

1 valet av bocker:

Aa men framst da, 14t oss vélja innehallet i en bok, det &r ju liksom,
dom vill ju att vi ska lésa, 14t oss vélja vad det &r for bok vi ldser i
alla fall (mm). Liksom det dr, vi ar ju 4nda dir for o ldsa och det &r
det som ska bygga, det borde finnas bocker som vi véljer som dnda
kunna va utbildningssyfte sen nér examinationen &r klar med kénner

jag. (Valter)

Excerpten visar pa en onskan om att fa vilja innehall i bockerna for att det ska bli
intressant och motiverande att ldsa. Valter ser inte varfor eleverna inte skulle kunna
fa vilja ibland. Han ser boken som ett redskap for mediering och utrycker att det
borde fungera med vilken bok som helst eftersom det dnd4 ar lasningen ldraren vill
at. Boken 1 sig blir redskapet och han tycker da att de borde kunna fa vélja vilken

av dem de ska anvinda.

Som ovanstidende exempel belyser kan vi se att elever bade upplever en variation i
undervisningen, att de har favoritdelar som de skulle vélja om valet var deras samt

att det finns vissa saker de Onskar att de fick gora i undervisningen om ldsning.

7.1.2. Elevernas upplevelse av franvaro av specifik
undervisning om lasstrategier

Resultatet frén intervjuerna uppvisar att det &r manga av eleverna som inte upplever
att de far tillricklig undervisning i hur man l4ser utan att detta 4r ndgot som lararna

antar att eleverna kan sedan tidigare.
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Aven om graden av hur lite undervisning om att lisa eleverna tycker att de far
varierade finns det dndé ett tydligt tema av att detta inte &r ndgot som hénder 1 s&
stor utstrickning. Mikaela till exempel upplever att hon fatt lidra sig sjdlv och att

skolan har 1atit dem lista ut sjilva hur de ska gora med lasstrategier:

Mikaela: Assa jag har nog egentligen aldrig riktigt sjalv (.) assa lart
mig sa assd av undervisningen.

Emma: ingenting, det dr ingenting du kdnner du kénner att du liksom
har fatt sdhar liksom uttrycklig att ndn har sagt till dig (aa, nej) hur
du ska gora utan du har liksom fatt lara dig de (sjélv typ) aa sjélv
(aa) eller genom kanske genom uppgifter som du har fatt att du har
fatt trina pa det utan att du fatt veta att det ar det (aa) ehm.
Mikaela: vi har nog fatt klura ut mycket sjilv tror jag.

Mikaela: assé jag kommer ju ihdg pa mellanstadiet hur det kommer
liksom en dam o sé satte hon sig med papper med sa massa ord sa
(mm) och sa fick vi ldsa dom sé snabbt som vi kunde (mm) och sa
tog hon tid pé det (mm). S& vi bara laste orden rakt av (mm) ehm.
Emma: och pd gymnasiet nu da?

Mikaela: vi har, det hir gjorde jag ju bara typ mellanstadiet (mm)

och lagstadiet och sen har det lixom inte (.) alls (mm) vart med.

I excerpten ser vi att Mikaela inte upplever att hon fétt ldra sig lasstrategier av
undervisningen. Hér tydliggdrs frdnvaron av scaffolding, dir liraren inte funnits
som en guide 1 hur eleverna ska ta sig an ldsning pa gymnasial nivé sa till den grad

att Mikaela uppfattar att hon fatt “klura ut mycket sjalv”.

En annan aspekt av temat dr eleverna som uppfattar att lirarna redan antar att de
ska kunna ldsstrategier sedan tidigare arskurser. Utdver att bara koppla det till att
lararna antar att de redan besitter kunskaperna kopplar Anders det till att tempot ar

hogt pa gymnasiet:
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A: Jag tycker att man ganska mycket forutsétter att vi redan kan lésa
och att vi ska klara det sjdlva. Tempot dr ganska hogt pa gymnasiet,
och det mérks. Det blir liksom ett krav att man ska kunna l4sa snabbt
och effektivt. Det gor att det kanske inte alltid finns utrymme att ga

igenom ldsstrategier fran grunden. (Anders)

I excerpten ovan kan vi se hur Anders kdnner att tempot och kraven okat pa
gymnasiet jamfort med hogstadiet och att skolan forutsitter att han har redskapen
for att i mediering med dessa kunna ta till sig innehéllet undervisningen kréver.
Aven hir blir frinvaron av scaffolding tydlig eftersom eleverna inte kinner att
lararen hinner med att undervisa om lésstrategier eller antar att de redan kan det de

behover kunna.

Att eleverna uppfattar det som att ldrarna bara antar att de har kunskaperna om
lasstrategier dr ett genomgdende tema i minga intervjuer och eleverna anser ménga
génger inte att lirarna genom undervisning stottar dem till att utvecklas vidare i sin

formaga att l14sa.

7.2. Elevernas motivation till lasning genom
svenskundervisningen

Nedan svarar vi pd var andra forskningsfrdga: “Hur uppfattar eleverna att de
motiveras bist till 1dsning genom svenskundervisningen?” Elevernas motivation for
att 1dsa samt arbeta med texter inom svenskdmnet paverkas i hog grad av hur
relevanta de upplever texterna kopplat till sitt eget liv och sin samtid. Elever
tenderar att bli mer aktiva och engagerade i sin ldsning ndr innehéllet upplevs

meningsfullt och relaterbart.
Inom svenskdmnet innebdr detta att valet av texter spelar en avgorande roll for

elevernas motivation till ldsning. Eleverna utrycker en onskan om texter som

upplevs aktuella och intressanta for att f dem motiverade till att vilja ldsa, ha lattare
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att forsta innehéallet samt att kunna relatera till det och koppla det till sin verklighet.
Genom att arbeta med texter som speglar samtiden eller behandlar teman eleverna
kdnner igen fran sin vardag, okar mojligheterna till meningsskapande och ett
naturligt djupare engagemang. Texter som &r édldre kan latt upplevas som “’svara att
forstd” och att ’spraket kan vara véldigt krangligt” kan ses som att avstandet till
elevens egen vardag blir for stort, vilket riskerar att placera ldsningen utanfér den

nirmaste utvecklingszonen — dér motivation och forstaelse drastiskt minskar.

Jag tycker det fungerar bdst ndr vi far ldsa texter som &r relevanta
for dagens sambhille, alltsd om det handlar om dmnen eller fragor
som dr aktuella. Det blir mer intressant och léttare att relatera till.
Det som fungerar simre ar nér vi ska ldsa gamla texter, till exempel
fran medeltiden eller &nnu tidigare, som dessutom dr svara att forsta.
Spréket kan vara vildigt krdngligt, och da tappar man létt intresse.
Det kéinns inte lika meningsfullt att 14sa sant som inte gar att koppla

till ens vardag. (Anton)

Eleven i intervjun uttrycker att det fungerar bist att 14sa texter som &r relevanta till
dagens samhille, och att det blir mer intressant och ldttare att relatera till. Det gér
att tolka detta som ett uttryck for att lirandet gynnas nér textens innehall ligger nira
elevens egna erfarenheter och kulturella referensramar. Detta handlar
nddvindigtvis inte om att utesluta dldre litteratur, utan snarare att skapa broar
mellan det bekanta och det fraimmande, s& att alla texter blir tillgdngliga och

begripliga inom elevernas utvecklingszon:

Jag tycker det 4r mest intressant nér vi ldser texter som handlar om
samhéllet, bade nutida och historiska. Det blir mer verkligt da — man
vet att det faktiskt har hint. Det kénns ocksé som att man lar sig nagot
som &r viktigt och som man kan ha anvéndning for. Det blir mer

motiverande nér det kinns relevant. (Natalie)

28



For att undervisningen ska befinna sig i den ndrmaste utvecklingszonen blir den
sociala och kulturella kontexten avgorande for hur eleverna tillignar sig kunskap.
Att larande inte sker isolerat, utan i samspel med andra elever och ldrare samt
genom anvéindning av redskap — dér sprak och texter utgér de centrala delarna.
Utvecklingen och ldrandet sker bdst nédr eleverna utmanas inom sin ndrmaste
utvecklingszon, alltsd dir de kan forstd och utvecklas med hjélp av stod fran andra

eller genom material som gér att relatera till deras egen erfarenhetsvirld.

7.3. Elevernas anvandning av lasstrategier i och utanfor
skolan

Slutligen presenteras svaren pa var tredje och sista forskningsfraga: "Hur anvander
sig eleverna av sina ldsstrategier i och utanfor skolan?”. Resultatet visar ett tema
som tydligt illustrerar hur eleverna bidde medvetet och omedvetet anvénder
lasstrategier och utvecklar dessa till verktyg inom ldsningen. Just formégan

ldsstrategier var ndgot som vi sdg mycket tydligt hos vara informanter:

Men da blir det att man ldser, ldser rubrikerna och far en 6versikt om
vad det handlar om och sen sd dr det en ah, Oversiktlisning,
soklasningen dédr man da kollar forst, forsta meningen i varje stycke
dr ofta en da, facit pa vad sjélva stycket kommer handla om och pa sa

sdtt kan man fa igenom ganska mycket pé véldigt kort tid. (Valter)

I excerpten syns tydligt att anvédndningen av olika lésstrategier finns inldrda hos
Valter. Detta ar verktyg han dr fortrogen med att anvdnda. Resultatet visar att
eleverna anvénder sig av olika ldsstrategier och vi kommer presentera tva exempel
pa olika val av ldsstrategier, en elev beskriver att hen gor det lite pd mafd, medan
en annan gor det mer systematiskt med en blandning av omedveten och medveten

anviandning av ldsstrategier.
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Nedan ar ett exempel pa eleven Natalie som beskriver att hon har kunskaper om

vissa ldsstrategier men tilldimpar dem omedvetet:

Jo, nér jag till exempel ldser pa sociala medier, sérskilt om det &r lite
lingre texter, sd ténker jag nog dnd& pé vissa strategier, men
omedvetet. Jag kanske inte ldser hela texten fran borjan till slut, utan
soker efter det viktigaste. Det vi har lart oss om att sokldsa anvander
jag nog dér. Man lér sig att salla bland informationen och hitta det

man dr ute efter, utan att behova ldsa varje ord. (Natalie)

Har blir det tydligt hur Natalie anvander sig utav kunskapen om lédsstrategier bade
som scaffolding och i medierande syfte. Natalie anvidnder sig aktivt av det de lért
sig om sOkldsning och lutar sig mot den kunskapen som stdd, scaffolding, nir hon
tar sig an en text. Hon uttrycker ocksé att hon medierar redskapen de fatt lira sig
om lésstrategier omedvetet nar hon ska ldsa. Det gér att koppla det tydligt till att
lasstrategierna blir redskap som eleverna anvéinder sig av for att kunna tyda

texternas innehéll, pé fler 4n ett plan.

Det finns ocksa elever som blandar medveten med omedveten lasning 1 forhallande
till 1asstrategier. Hur eleverna omedvetet men dock naturligt viljer att anvinda sig

av exempelvis sokldsning for att hitta nyckelord i texter.

Jag tror att mycket av det vi ldr oss i skolan sitter kvar pa ett
undermedvetet plan. Néar jag laser pa fritiden, oavsett om det &r en
roman eller en artikel pa nétet, mérker jag att jag snabbt plockar upp
nyckelord och forsoker forsta helheten i texten. Jag funderar ocksé
over vad forfattaren vill formedla, &ven om det inte ar lika explicit.
Dessutom har jag blivit battre pa att ifragasétta och reflektera over

textens innehall... (Noel)

Excerpten visar pa att Noel bade kinner att kunskapen om ldsstrategier finns

omedvetet inldrt sedan tidigare och hur han aktivt anvinder sig av bland annat att
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ta ut nyckelord nir han laser. Hér ser vi alltsd bade en medveten och en omedveten
anvindning av ldsstrategier och som Noel dven uttrycker finns troligtvis mycket av
det de lér sig om ldsning med honom helt omedvetet genom mycket av det han

laser.

Baserat pd de ovanstdende excerpterna i kombination med de andra intervjuerna vi
har gjort, blir det ett tydligt resultat av att eleverna anvénder sig av strategier men
att det ofta blir i en kombination av en medveten och en omedveten anvindning.
Eleverna kinner att de har mycket kunskap med sig sedan innan som de inte tdnker
pa att de anvander men att de dven aktivt kan ta till ldsstrategier som de lart sig som
redskap for att mediera sin kunskap. Detta gar att koppla ihop med elevernas
ndrmaste utvecklingszon samt att eleverna till viss grad blir autodidaktiska i en

relativt stor utstrackning.
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8. Diskussion och slutsatser

I foljande avsnitt diskuteras studiens resultat i relation till tidigare forskning och det
teoretiska ramverket studien utgatt ifran. Vi diskuterar ocksa metodval, mojliga
begrinsningar samt vad resultatet kan sdga om ldsundervisningens utformning och

utveckling.

8.1. Elever upplevelser av lasundervisning och behovet av

variation och relevans

Ett tydligt monster 1 elevernas svar dr att de hogt vérdesitter variation i
undervisningen. Nér ldsundervisningen innehaller olika typer av texter, metoder
och aktiviteter, exempelvis textsamtal, analysdvningar och arbete med stilfigurer
upplever eleverna att det blir mer intressant och meningsfullt. En del elever
uttrycker att varierande 6vningar hjélper dem att forstd mer, kdnna engagemang och
uppleva att de utvecklas. Samtidigt beskriver andra elever motsatsen, att
undervisningen ibland upplevs som monoton, forutsdgbar eller for fokuserad pa

dldre texter som de har svart att relatera till.

Ovanstaende del gar vl 1 linje med vad Molloy (2002) och Larsson (2021) tidigare
har lyft kring hur elever ofta uppfattar litteraturen som ett pedagogiskt verktyg
snarare dn som nagot meningsfullt i sig. Vidare i var studie betonas vikten av att
lasning maste kdnnas relevant. Flera elever uttrycker att de litt tappar motivationen
nir texter kinns for avldgsna sprakligt, historiskt eller tematiskt. I studien finns det
elever som upplever att édldre texter blir svara att ta till sig, medan texter om
samtiden naturligt vdcker mer engagemang. Hir blir det tydligt att
meningsskapande kraver att eleven kan se kopplingar mellan textens innehall och

den egna livserfarenheten/virderingar.

Denna betydelse av att elever upplever lasningen som meningsfull bekréftas ocksa

av Malmgren och Thavenius (2006), som menar att litteraturundervisningen maste
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utga frén att eleverna ofta saknar motivation nér texter och undervisningsinnehall
inte upplevs som relevanta, och att ldsningens didaktiska mojligheter forst blir
synliga nir eleven far mgjlighet att spegla sig sjdlv i texterna. Att skapa en sédan
koppling mellan litteratur och elevens upplevelse ér enligt dessa forskare avgoérande

for att undervisningen ska uppfattas som angeldgen.

Utifrén ett sociokulturellt perspektiv kan detta forstds som en fraga om mediering.
Eleverna anvinder sina egna erfarenheter som artefakt for att forsté textens innehall
(Soderberg, et. al, 2024). Nir avstdndet mellan text och erfarenhet blir for stort,
minskar mojligheterna till meningsskapande menar Malmgren & Thavenius (2006).
D& krdavs det ett storre stod fran ldraren, exempelvis genom samtal,
kontextualiseringar eller elevmedverkan i textval for att kunna uppritthalla

elevernas engagemang.

8.2. Motivation genom meningsfullhet och delaktighet

Resultatet visar att elevernas motivation till att ldsa 1 hog grad paverkas av hur de
uppfattar sjidlva syftet med ldsningen. Nér de ser att innehdllet har en koppling till
deras intressen, framtidsmal eller vardagsliv, upplever de att ldsningen blir mer
vardefull. Ett par elever belyser till exempel att en text kopplat till deras idrottsliga
intresse skulle kunna ge dem ett konkret mal att striva mot, darfor blir texten mer
relevant (Cambira & Guthrie, 2010; Malmgren & Thavenius, 2006). Andra elever
1 studien som inte har ett tydligt idrottsligt intresse dr inne pd samma spar nér de
ndmner nyheter eller artiklar om tréning eller djur som exempel pad motiverande

texter.

Detta 6verensstimmer med tidigare forskning som visar att inre motivation stirks
nér eleverna far kéinna en form av meningsfullhet samt delaktighet i undervisningen
(Reichenberg, 2014: Larsson, 2021). Nar elever upplever att de har nagot att séga

till om, som exempelvis i valet av bocker, stirks deras kdnsla av dgandeskap och
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ansvar. Valter uttrycker tydligt denna 6nskan om inflytande genom sédgningen: “Lét

oss vilja innehéllet 1 en bok (...) vi dr ju dnda dér for att [dsa”.

Hér blir det sociokulturella begreppet ndrmaste utvecklingszonen centralt. Om
eleverna far arbeta med texter som ligger inom deras kunskapsbank — men &nda
utmanar dem lite — kan de, med ratt stod ta nésta steg i sin utveckling. Nir eleverna
sjdlva far vara med och pdverka undervisningen kan detta dven ses som en form av
scaffolding, dér lararen anpassar undervisningens innehall samt niva efter elevernas

behov och intressen.

8.3. Lasstrategier — fran omedveten anvéandning till

reflektion.

Ett annat framtrddande resultat i studien dr att manga elever anvéander ldsstrategier
1 sin ldsning, dock ofta utan att de sjdlva ar fullt medvetna om de (Afflerback,
Pearson & Paris, 2008). Flera informanter beskriver hur de, till exempel pa sociala
medier eller nir de soker information pa nétet, hoppar dver vad de kallar onddig
text”, letar efter nyckelord eller snabbt forsoker greppa huvudbudskapet. Natalie
uttrycker detta tydligt ndr hon beréttar att hon “’sallar bland informationen” och
anviander det hon ldrde sig i skolan, men utan att tinka pa det som en faktisk

strategi.

Liasstrategier kan bendmnas som en rad olika férmagor och &r ett relativt brett
uttryck. En bredare forklaring menar pé att ldsstrategier syftar pa en slags mental
tankeoperation som lidsare anvander for att organisera innehéllet i en text och pa det

viset styr forstaelseprocessen under ldsning.

Detta ligger 1 linje med forskning som visar att elever ofta tilldmpar strategier de
inte fullt ut kan bendmna eller analysera (Reichenberg, 2014: Braten & Stromsg,
2011). Det visar pa att skolan i viss médn lyckas med att ge eleverna verktyg for

lasning, men att dessa inte alltid forankras i elevernas medvetna reflektion och
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kunskapsbank. Det kan dé leda till att eleverna inte far ut maximalt av strategierna,

eller att de har svart att verfora dem till mer komplexa lasuppgifter.

Aterigen blir det sociokulturella begreppet scaffolding relevant. For att eleverna ska
kunna utvecklas till sjalvstidndiga l4sare kravs det att lararen finns som ett tydligt
stod bade for att introducera strategier och for att visa ndr, hur och varfor de ska
anvindas, tre centrala begrepp som upprepas inom ldrarnas profession och
Skolverkets riktlinjer (Skolverket, 2011). Flera elever belyser hur de plockar upp
nyckelord och forsoker forstd helheten i en text, vilket tyder pé att dem befinner sig
1 en process dir de borjar koppla en strategi till en del av sin kunskapsbank. Det
handlar alltsd om att gd frén att anvdinda de omedvetna verktygen till att kunna
anvinda dem i medveten aspekt, for att sedan vilja dem och anvinda dem

strategiskt i olika sammanhang.

Att flera elever uttrycker att de “fétt klura ut mycket sjdlva” tyder dock pa att
undervisningen inte alltid erbjuder det stdd som faktiskt behdvs. Mikaelas
upplevelse ar sarskilt tydlig i det avseendet, d4 hon beskriver att hon inte minns att
hon har fatt nagon explicit undervisning om hur man ska ldsa, sdrskilt inte pa
gymnasiet. Detta kan ses som en brist i scaffolding, da lararen inte finns med som

en aktiv handledare i elevens ndrmaste utvecklingszon.

Palincsar, A. S. & Brown tar upp att en mojlig slutsats &r att undervisningen i ménga
fall tar for givet att manga elever redan kan ldsa pa ett avancerat sitt, d&ven om det
fortfarande finns behov av vigledning och stdd (1984). Anders pekar pé att tempot
pa gymnasiet dr hogt och att det forvéntas att elever redan behédrskar manga av de
strategierna som ldrarna fOrvantar sig att eleverna redan har kunskap om ur
elevperspektiv. Har finns en tydlig risk att de elever som inte tidigare fatt ett
tillrackligt stod hamnar i ett kunskapsglapp, déir de tvingas att kompensera pa egen
hand utan den trygghet och struktur som en vil genomténkt undervisning skulle

kunna erbjuda.
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8.4. Undervisningens maojligheter, att stotta och engagera

En central insikt fran intervjuerna ar att undervisningen har stor potential att
paverka elevernas motivation, forstdelse och engagemang, bade i1 positiv och
negativ riktning. Flera elever beréttar om tillfdllen dir de upplevt att undervisning
verkligen fungerat, till exempel nédr texter kopplas till aktuella samhallsfragor eller
nér det funnits tydliga samtal i klassrummet om innehéllet. Det &r inte ovanligt att
eleverna uppskattar undervisning dér de far vara delaktiga, dir uppgifter varieras

och dar lararen visar hur man kan tdnka nir man laser.

Samtidigt pekar flera elever pa brister 1 undervisningen, sdrskilt kopplat till hur
mycket stod de far sjilva i lasprocessen. Elever uttrycker att det forvéntas att de
redan vet hur man ska gora, och att det inte alltid finns tid att ga igenom saker fran
grunden. I linje med Afflerback, Pearson & Paris (2008) forskning dr detta en
central del dven i var studie, inte minst eftersom ménga elever samtidigt visar att de
faktiskt anvinder sig av strategier, bara att det sker utan att de riktigt vet nér och

hur de gor det.

Detta visar pd en viktig podng: undervisningen behdver inte bara ge eleverna texter
att ldsa, utan den behover ocksa visa hur man ldser, och varfor olika strategier att
lasa fungerar i olika situationer. Genom detta skapar eleverna en djupare forstaelse
kring ldsningens funktion. Hér kan det sociokulturella perspektivet bidra for att fa
eleverna att forstd vad som krévs. I resultatet kan vi se att ldra sig ldsa inte bara
handlar om att forsta orden i en text, utan om att anvénda sprak och tankeredskap
som man successivt tar over fran andra, forst med hjdlp men sd sméningom pa egen
hand (Lindgren, 2008). Det dr just dér ldraren kommer in som stdd, vigledare och
samtalspartner. Givetvis kan elever lira sig om hur och varfor man ldser genom
olika typer av undervisning men vi har i denna studie valt att fokusera just pa

undervisning om lasning.
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Vi ser i resultatet att flera elever har borjat anvianda dessa redskap i andra delar av
livet. Framst nédr de ldser artiklar pd nitet eller scrollar igenom information pa
sociala medier. Det visar att ldsstrategier inte dr ndgot som hér hemma bara i
klassrummet, utan dr ndgot som elever faktiskt kan anvédnda i sin vardag, ifall

undervisningen goér dem medvetna om hur.

Hir ser vi en stor mojlighet for svenskdmnets ldsundervisning, ndmligen hur arbetet
med att mer medvetet synliggora strategier, diskutera lasningens syfte och visa hur
lasning kan vara ett verktyg bade for forstielse och for att navigera i samhéllet kan
berika elevers framtid. I det arbetet spelar, som vi belyser ovan, vikten av lararens
roll som stodjande i1 processen en avgdrande roll. Det dr ndr ldraren visar vigen,
men ocksé later eleverna sjédlva prova, reflektera och diskutera, som det verkliga

larandet kan ske.

8.5. Metoddiskussion

Att anvinda en kvalitativ metod med semistrukturerade intervjuer har visat sig vara
ett lampligt val for denna studie. Genom att samtala med eleverna enskilt kunde vi
ta fasta pé deras tankar och erfarenheter pa ett mer nyanserat sitt 4n om vi anvént
exempelvis enkéter. Det gav ockséd utrymme for att folja upp svar och lata eleverna
utveckla sina resonemang, vilket har varit viktigt eftersom véra forskningsfragor

handlat just om upplevelser, motivation och ldsvanor.

Det sociokulturella perspektivet har fungerat vil i denna studie da det mojliggjort
en analys av hur undervisningens innehall och struktur paverkat elevers upplevelser
av ldsning. Genom att koppla elevers utsagor till sociala och kulturella kontexter
har vi kunnat forstd hur deras ldsupplevelser formas i1 kombination med
omgivningen. Perspektivet har ocksd gett oss verktyg att synliggdra hur faktorer
som lédrarstdd, val av texter och undervisningsuppligg paverkar motivation och
anvindning av ldsstrategier. Dock bor det pépekas att det sociokulturella

perspektivet frimst fAngar det relationella och kontextuella, vilket innebér att mer
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individuella aspekter av motivation, exempelvis inre drivkrafter eller tidigare
erfarenheter — riskerar att hamna 1 skymundan. Ett komplement med exempelvis ett
motivationsteoretiskt ramverk hade kunnat ge ytterligare djup till forstaelsen av

elevernas upplevelser.

Tematiseringen av materialet har underldttat analysen. De fyra teman vi har
identifierat &r; Motivation kopplat till relevans, ldsstrategier anvinds — men ofta
omedvetet, variation i undervisningen uppskattas samt eleverna kdnner en
begrinsad undervisning i strategier. Dessa teman dr grundade i elevernas utsagor
och har stéd i tidigare forskning. En mojlig svaghet édr att mindre vanliga men
potentiellt intressanta iakttagelser kan ha prioriterats bort i tematiseringen, vilket

alltid &r en risk i denna typ av kvalitativ analys.

I studien finns det givetvis begrinsningar. Ett exempel dr att alla intervjuer
genomfordes pa samma skola, vilket gor att urvalet inte &r sd brett som vi forst hade
hoppats. Aven om eleverna representerar olika program och kon s hade ett storre
och mer varierat urval kunnat ge en bredare bild. Intervjufrdgorna har generellt
fungerat vél for att samla in det material som efterfragats i syfte och fragestéllning.
Att intervjuerna var semistrukturerade bidrog till att vi kunde stilla f6ljdfragor och
fordjupa vissa svar, vilket 6kade materialets kvalitet. De pilotintervjuerna vi
genomforde gav oss mojlighet att justera formuleringar och stirkte dédrmed
validiteten. I efterhand kan det konstateras att vissa frigor kunde ha varit tydligare
formulerade for att minska tolkningsutrymmet. Vidare finns alltid en risk att
intervjuarnas nérvaro eller reaktioner paverkar svaren, vilket vi forsokt minimera

genom att vara medvetna om vart forhéllningssitt under intervjuerna.

Sammanfattningsvis har metodvalen och det teoretiska perspektivet gett goda
forutséttningar for att besvara studiens syfte och frigestillningar. Samtidigt finns
det forbattringsmdjligheter 1 form av fortydligade intervjufragor, breddat teoretiskt

stod samt reflektion kring tematiseringens begrénsningar.
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8.6. Slutsatser och didaktiska bidrag

I avsnittet nedan presenterar vi en sammanstéllning av véra slutsatser samt det
didaktiska bidrag vi anser att denna studie bidrar med till det

svenskdmnesdidaktiska forskningsfiltet.

8.6.1. Slutsatser

Utifrén studiens resultat drar vi foljande slutsatser:

e Elever motiveras frimst genom texter som kdnns relevanta for dem, det vill
sdga texter som knyter an till deras intressen, vardag och framtidsdrommar.

e Variation i undervisningen, bade vad det géller texter och arbetsmetoder,
for att skapa engagemang och forstaelse ar viktigt.

e Miénga elever anvinder ldsstrategier, men ofta omedvetet. Det finns behov
av mer strukturerad och tydlig undervisning om hur och varfor dessa
strategier anvinds.

o Ldrare forutsitter ibland att elever redan behérskar avancerade 1asformégor,
vilket inte alltid stimmer — sérskilt inte nédr det saknas undervisning om

strategier pd gymnasieniva.

Med stéd 1 det sociokulturella perspektivet ser vi att lararens roll som stodjande
samtalspartner, som medvetandegér och synliggér ldsningens verktyg &r central.
For att eleverna ska kunna ta nésta steg i sin utveckling kravs det att undervisningen
ligger inom deras ndrmaste utvecklingszon, dir de utmanas men ocksa far stod att
forsta och utvecklas. Detta géller sdrskilt niar det handlar om att 14sa svarare texter
eller anvinda mer avancerade strategier. Vidare &r en viktig uppgift for
undervisningen att ta vara pa elevernas intressen och erfarenheter i textval och
uppgifter, men ocksi att viaga arbeta langsiktigt med att bygga upp elevernas
forstaelse for hur ldsning fungerar. Det kan ocksd handla om att tydligare
introducera strategier, skapa samtal kring texter och synliggdra varfor lasning ar en

viktig kompetens — inte bara i skolan, utan ocksa i livet utanfor.
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Slutligen Oppnar studien upp for vidare forskning. Det skulle exempelvis vara
intressant att undersdka hur ldrare uppfattar sin undervisning om ldsning och
jamfora det med hur eleverna upplever den. Det finns ocksa skil att fordjupa
forstaelsen for hur elever utvecklar strategier over tid, och hur undervisning kan

utformas for att stotta denna process mer effektivt.

8.6.2. Didaktiska bidrag

Studien visar att ldsundervisningen pa gymnasiet vinner mycket pa att utga frdn
elevernas perspektiv. Ett viktigt didaktiskt bidrag &r att eleverna blir mer
motiverade nér de fir ldsa texter som upplevs som relevanta och nyter an till deras
intressen eller vardag. Det pekar pa vikten av att ge elever visst inflytande dver

textval och att arbeta med texter som gar att relatera till.

Ett annat centralt bidrag &r behovet av mer tydlig och strukturerad undervisning om
lasstrategier, 4ven pd gymnasieniva. Elever anvinder strategier, men ofta utan att
reflektera Gver det. Larare kan hir gora stor skillnad genom att synliggdra Aur man

laser, inte bara vad man ska lasa.

Slutligen visar resultaten att variation i arbetssitt som exempelvis samtal, analys
och uppgifter med olika fokus bidrar till 6kad forstaelse och engagemang. Lérare
bor darfor strava efter en undervisning som bade utmanar och stéttar, med elevernas

erfarenheter som en aktiv del i undervisningens utformning.

8.7. Avslutande reflektion

Att genomfor denna studie har inte bara gett oss en djupare forstaelse for hur elever
tdnker kring ldsning, utan ocksa vackt nya tankar om hur vi sjilva vill arbeta med
lasundervisning framover. Genom att lyssna till elevernas rdster har vi blivit
paminda om att undervisning inte bara handlar om innehall utan minst lika mycket

om bemdétande, lyhordhet och att skapa sammanhang som kdnns meningsfulla.
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Det har varit sdrskilt sldende att s& manga elever uttrycker en vilja att 14sa, men att
denna vilja ofta str i direkt relation till om de kénner att texterna angar dem. Héir
blir ldrarens roll som vidgvisare och mojliggorare tydlig. Nir ldrare skapar
forutséttningar for att eleverna ska forsta varfor de laser, och hur de ska ta sig an
texter kan vi skapa motiverande lédssituationer. P4 detta sitt oppnar lararen fler
dorrar som kan leda till bade 6kad motivation och ett storre sjilvfortroende.
Samtidigt visar resultaten att det finns utmaningar som behdver tas pé allvar, som
exempelvis brist pa undervisning om lasstrategier, speciellt pd gymnasieniva, eller
forvantningar pa att elever redan ska kunna det som undervisningen egentligen
borde trina dem i. Det pdminner oss om att vi inte fr ta for givet att alla elever har
samma forutséttningar eller erfarenheter med sig, och att undervisningen behdver

vara bade tillgéinglig, stéttande och utmanande pa ratt niva.

Den hér studien har ocksa véckt en rad nya fragor hos oss som forfattare. Hur kan
vi skapa ett klassrumsklimat dér ldsning upplevs som ndgot gemensamt och
meningsfullt? Hur kan vi konkret arbeta med att synliggdra strategier utan att det
kdnns “mekaniskt” eller styrt? Och hur kan vi béttre integrera elevernas egna

perspektiv i undervisningens planering?
Aven om denna studie &r liten till omfinget bidrar den med ett viktigt

elevperspektiv 1 diskussionen om ldasundervisning. Framfor allt visar den att elever

har mycket att siga — om vi bara tar oss tid att lyssna.
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Bilagor

Bilaga 1

Information om undersokning om elever tankar om, motivation
till och anvindning av lasundervisning i och utanfor skolan.

Studien som ska genomforas ska undersoka hur ni som elever uppfattar ldsundervisningen
inom svenskdmnet. Ett av svenskdmnets syften ar att stimulera elever till att l&sa mer i och
utanfor skolan dérfor kommer denna studie ocksd undersdka hur ni som elever bést anser att
ni motiveras av lasundervisningen i1 svenska. Till sist dr vi dven intresserade av att undersoka
hur den undervisning ni far om just ldsande paverkar er ldsning pa fritiden nér ni inte &r 1
skolan, om svenskdmnets undervisning paverkat pa nigot sitt hur ni ser pa och anvéinder
lasning nér ni inte arbetar med dmnet i skolan.

Du tillfrdgas hirmed om deltagande i denna undersékning.

I undersékningen kommer cirka 16 elever intervjuas som valts ut pé tva olika skolor och som
gér olika program med en sa jimn konsfordelning som mdjligt. Du 4r ombedd att delta for att
bidra med en inblick 1 just din svenskundervisning for att vi som undersokare i lingden ska fa
en sa bred och rittvisande bild av svenskdmnets ldsundervisning som maojligt.
Undersokningen kommer genomforas genom enskilda intervjuer med elever som ldser
svenska pé gymnasieskolan dir ni fér sitta ner tillsammans med mig och samtala om
lasundervisningen runt ett antal frdgor som kommer stéllas. Intervjun kommer att ljudinspelas
for att era svar ska kunna aterberéttas sa rittvisande som mojligt i studiens resultat.
Intervjuerna kommer omfatta ett tillfdlle om cirka 20min.

Allt ni som informanter tar upp vid intervjutillfillet eller i annan kommunikation med mig
som undersokare kommer hanteras konfidentiellt och informationen kommer enbart delas
med min medforfattare till studien samt den personal pa hogskolan som &r ansvariga for att
hjélpa oss genomfora studien samt beddma den. Aven dessa personer foljer ssamma
konfidentialitetskrav. Det insamlade materialet fran intervjuerna samt transkriberingen av
dem kommer forvaras pd min personliga dator, min medforfattares samt fysiska anteckningar
av materialet kommer forvaras undanstoppade sé obehdriga inte kan f& syn pa information de
inte har rétt till. Efter att studien ar fardigt kommer allt material, fysiskt, digitalt bdde i form
av text och inspelningar att raderas och forstoras.

De personuppgifter ni kommer ldmna i var studie handlar om era namn vilka kommer
anonymiseras i sammanstéllningen av resultatet, detta giller &ven om ni skulle nimna andra

namn pd personer eller platser ni ndmner under intervjun. Vi kommer ocksa samla in



information om er alder, ert kon samt vilket gymnasieprogram ni gar. Eftersom era namn
kommer anonymiseras kommer ingen som ldser studien kunna identifiera er som informanter.
Hogskolan Dalarna dr ansvarig for behandlingen av personuppgifter i samband med
examensarbetet. Som deltagare 1 undersdkningen har du enligt Dataskyddsférordningen
(GDPR) rétt att fa information om hur dina personuppgifter kommer behandlas. Du har ocksa
ratt att ansdka om ett sd kallat registerutdrag, samt att fa eventuella fel riattade. Vid fragor om
behandlingen av personuppgifter kan du vidnda dig till Hogskolans dataskyddsombud.

Ditt deltagande i undersdkningen ar helt frivilligt. Du kan nér som helst avbryta ditt
deltagande utan ndrmare motivering.

Undersokningen kommer att presenteras i form av en uppsats vid Hogskolan Dalarna.

Ytterligare upplysningar ldmnas av nedanstdende ansvariga.

Ort/datum

Student
Emma Landén

Student
Carl-Johan Sjogren

Handledare
Marie Nordmark

mnr@du.se


mailto:mnr@du.se

Samtycke till att delta i studien
Jag har fitt muntlig och skriftlig informationen om studien och har haft mojlighet att stélla

frdgor. Jag far behalla den skriftliga informationen.

O Jag samtycker till att:
e delta i studien Elevperspektiv pd ldsundervisning
e att uppgifter om mig behandlas pa det sitt som beskrivs i studiepersonsinformationen
o f6ljande personuppgifter samlas in: mitt namn, &lder, kon och gymnasieprogram
e personuppgifter kommer att anvéndas till att sérskilja informanter fran varandra samt
att dra eventuella slutsatser kopplat till studiens syfte.
e de insamlade uppgifterna kommer att bevaras till dess att uppsatsen ar examinerad och

godkénd, dock hogst tre ar rdknat fran att datainsamlingen pabdrjats.

IPlats och datum \Underskrift

Ansvarig for studien

Ort och datum:

Namnteckning:




Bilaga 2

Dokumentation av skriv- och arbetsprocessen vid parskrivande

Detta dokument anvinds under hela skriv- och arbetsprocessen med examensarbetet. Studenterna har

ansvar att fylla i dokumentet fOr att visa pa delaktighet 1 alla delar av skriv- och arbetsprocessen.

Student 1: Carl-Johan Sj6gren
Student 2: Emma Landén

Vilka delar har skrivits fram av respektive student?

1. Beskrivning av skolans styrdokument

2. Problematisering och definition av centrala
begrepp

3. Sammanstillning av tidigare forskning under
tematiska rubriker

och tidigare forskning

Student 1 Student 2
Problemstillning Formulering Formulering
Vilka delar har skrivits fram av respektive student? Motivering i
1. Formulering av syfte och fragestillningar bakgrund
2. Motivering av syfte med hjilp av skolans
styrdokument och tidigare forskning
Beskrivning av litteraturs6kprocessen
Vilka delar har skrivits fram av respektive student?
1. Vilka s6kmotorer och s6kord som
har anvants?
2. Vilka avgrinsningar som gjorts under sok-
processen?
3. Hur utvald litteratur kan motiveras 1 relation till
studiens syfte?
[Litteraturbakgrund Formulerat bakgrund | Redigerat bakgrund

och tidigare forskning

1. Vem har skrivit vilka etiska 6verviganden som
gjorts?

Teori Redigerat Formulerat
Vilka delar har skrivits fram av respektive student?

1. Beskrivning och motivering av utvalt teoretiskt

perspektiv

Metod Redigerat Formulerat
Vilka delar har skrivits fram av respektive student?

2. Val av metod

3. Utrval

4. Genomférande

5. Analys
[Etiska stillningstaganden Redigerat Formulerat




2. Vem har skrivit informationsbrev (i de fall det
ar relevant)?

3. Vem har skickat in anmilan om behandling av

det dr relevant)?
4. Vem har skickat in underlag till etikprovning (i
de fall det ir relevant)?

personuppgifter till dataskyddsombudet (i de fall

3. Vem har ansvarat for att skriva fram
resultatdiskussionen?

4. Vem har ansvarat f6r att skriva fram hur arbetet
bidrar till kunskapsutveckling av betydelse f6r
yrkesutévningen?

Resultat Formulerat och Formulerat och
1. Vem har ansvarat for att skriva fram vilka redigerat redigerat
delat?
Diskussion Formulerat Redigerat
2. Vem har ansvarat for att skriva fram
metoddiskussionen?




Bilaga 3

Blankett for etisk egengranskning av studentprojekt som involverar manniskor
Anvind blanketten som en grund for forskningsetiska reflektioner tillsammans med din
handledare och for att komma fram till bista forskningsetiska forhallningssétt samt beslut om
ansdkan till den Forskningsetiska ndimnden vid Hogskolan Dalarna alternativt
Etikprovningsmyndigheten behdvs eller ej. Blanketten behalls av studenten och handledaren.
Projekttitel: Forskningsplan for examensarbete

Student/studenter: Emma Landén och Carl-Johan Sjégren

Handledare: Marie Nordmark

Ja [Tveksamt [Nej

1 [Kan frivilligheten att delta i studien ifragaséttas dvs. omfattar X
studien deltagare som kan betraktas tillhora en sarbar grupp t.ex.
barn (under 18 &r), personer med nedsatt kognitiv formaga,
psykisk funktionsnedséttning eller sddana som har en
beroendestéllning till den som genomfor studien t.ex. som
patienter eller elever till densamma?

2 [[nnebdr undersdkningen att informerat samtycke inte kommer att X
inhdmtas (d.v.s. forskningspersonerna kommer inte att fa full
information om undersdkningen och/eller mdjlighet att avsiga
sig ett deltagande)?

3 [[nnebér undersdokningen ndgon form av fysiskt ingrepp pa X
forskningspersonerna?

4 [Kan undersokningen pdverka forskningspersonerna fysiskt eller X
psykiskt?

5 |Anvinds biologiskt material som kan hirledas till en levande X

eller avliden ménniska (t.ex. blodprov)?

6 |Avser du behandla kénsliga personuppgifter, som etnicitet, X
politiska dsikter, religios eller filosofisk overtygelse,
medlemskap i fackforening, hélsa eller sexualliv?

7 |Avser du behandla personuppgifter om lagdvertradelser, som X
brott, domar i brottmal, straffprocessuella tvangsmedel eller
administrativa frihetsberévanden?

8 |Avser du att behandla personuppgifter? Observera att: X

1. Samtliga uppgifter som kan kopplas till en levande
person betraktas som personuppgifter, &ven om de ar
kodade eller krypterade.




2. Thindelse av att studentarbetet INTE omfattar nagra
kénsliga personuppgifter och heller INTE deltagare som
tillhor en sarbar grupp eller deltagare som INTE stér 1
beroendestéllning till den som genomf6r studien, behdver:
inte ndgon ansdkan till Forskningsetiska ndmnden vid
Hogskolan Dalarna goras.

3. Vid behandling av personuppgifter ska dock ALLTID
anméilan om detta goras till hogskolans
dataskyddsombud, via digital blankett som du finner hir:
https://blankett.du.se/sv/behandlingav-personuppgifter-i-

samband-med-studentarbeten-ny-anmalan

Faststdlld av Forskningsetiska ndmnden 2020-09-23, uppdaterad 2023-03-10


https://blankett.du.se/sv/behandlingav-personuppgifter-i-samband-med-studentarbeten-ny-anmalan
https://blankett.du.se/sv/behandlingav-personuppgifter-i-samband-med-studentarbeten-ny-anmalan
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