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Sammanfattning

Syftet med denna studie var att undersoka hur lérare i drskurs 4—6 som anvander skonlitteratur
1 historieundervisningen arbetar med metoden samt hur de upplever att skonlitteratur paverkar
elevernas utveckling av historiemedvetande och historisk empati. Studien bygger pa kvalitativ
metod i form av semistrukturerade intervjuer med fem larare som har erfarenhet av att
integrera skonlitteratur 1 historiedmnet. Det teoretiska ramverket utgar fran historiedidaktiska
perspektiv med fokus pa historiemedvetande och historisk empati. Data analyserades genom
tematisk analys. Resultatet visar att lirarna anvénder skonlitteratur pa olika sétt genom
hoglésning, enskild ldsning, parldsning samt genom bearbetningsuppgifter sdsom loggbocker,
samtal och jimforelser mellan fiktion och fakta. Lérarna upplever att skonlitteratur skapar
starkt elevengagemang och underlittar forstaelsen for historiska livsvillkor genom att
berittelser gor det forflutna mer konkret och relaterbart. Resultatet tyder dven pa att
skonlitteratur bidrar till utveckling av bade historiemedvetande och historisk empati genom att
elever formér jamfora datid och nutid, reflektera dver historiska aktdrers handlingsutrymmen
och leva sig in i ménniskors situationer i det forflutna. Samtidigt framkommer utmaningar
kopplade till tidsatgang, varierande lasforméga hos elever samt ett begrinsat utbud av
aldersanpassad skonlitteratur for vissa epoker. Lararna betonar dven behovet av att tydligt
skilja mellan fiktion och historiska fakta for att undvika missuppfattningar. Sammantaget
visar studien att skonlitteratur har potential som didaktiskt verktyg i historieundervisningen
men att anvianda skonlitteratur kriver medveten planering, stodstrukturer och didaktisk balans
mellan narrativa inslag och faktabaserad undervisning.



Inledning

Kunskaper 1 historia hjélper oss att forsta varlden och att se samband mellan det forflutna,
nutiden och framtiden. Samtidigt ar historia bade nagot som kan upplevas som avldgset och
nagot som dr nidrvarande i vara liv hér och nu. Historieundervisningen behover dérfor skapa
mening och relevans genom att knyta an till elevernas livsvérld och visa att de sjélva berors
av historien och dr medskapare av den (Skolverket, 2021, s. 1).

Historieundervisningen 1 grundskolan har som mal att ge eleverna kunskaper om det forflutna
och forstaelse for hur historiska skeenden paverkar nutid och framtid. Ett centralt begrepp i
detta sammanhang &r historiemedvetande, vilket enligt Skolverket (2022b, s. 5) innebdr att
kunna tolka det forflutna, forsta nutiden och forhélla sig till framtiden. Det handlar om att se
historien som en pdgaende process som vi sjilva berdrs av och deltar i. Detta perspektiv gor
att undervisningen inte enbart bor fokusera pa faktakunskaper, utan ocksa pa att skapa
forstaelse for historiska skeenden i relation till ménniskors livssituation. I ldroplanen for
grundskolan forskoleklassen och fritidshemmet betonas att undervisningen ska ge eleverna
formaga att anvianda historiska kunskaper for att forstd sin egen och andras livssituation
(Skolverket, 2022a, s. 180).

Stolare och Wendell (2018, s. 9) beskriver hur historia kan kénnas avldgset eftersom den
behandlar vissa hindelser som skedde for linge sedan. De argumenterar for att undervisning i
historia ska handla om mer 4n en memorerad beréttelse hos eleverna, de ska f& mojlighet att
leva sig in i levnadsvillkor under andra tider. Norlander (2016, s. 82) framhéver skonlitteratur
som ett sétt att mota utmaningen med att historieundervisningen blir avldgsen, eftersom den
erbjuder mojligheter att férmedla historiska skeenden och ménskliga erfarenheter pa ett sétt
som traditionella larobocker sillan kan astadkomma. Skonlitterdra beréttelser erbjuder en
forstaelse som bygger pa inlevelse i enskilda individers livssituation inom ett specifikt
historiskt ssmmanhang. Ur detta perspektiv ger skonlitteraturen ett annat meningserbjudande
an traditionella ldrobdcker och fungerar dérfor som ett betydelsefullt komplement till den mer
faktabaserade kunskap som andra medier formedlar. Ingemansson (2007, s. 98) lyfter 4ven
vikten av att skonlitteratur erbjuder ett emotionellt engagemang och mdjlighet till
identifikation hos eleverna. Skonlitteraturens fordel beskrivs som att den ger elever mdjlighet
att leva sig in 1 det historiskt avldgsna och identifiera sig med karaktérerna, vilket skapar ett
emotionellt engagemang for berittelsen. Ett sddant engagemang kan 1 sin tur hjélpa eleverna
att uppleva historien som mer ndra och levande, och ddrmed motverka att den framstir som
avlidgsen, nagot som Stolare och Wendell (2018, s. 9) tidigare har papekat.

Trots dessa fordelar som tidigare forskning indikerar har jag under min yrkesverksamhet och
VFU sillan stott pa skonlitteratur i historieundervisningen. Den typiska historielektionen
utifran min erfarenhet bestar av larobdcker samt film som ett kompletterande inslag. Detta
kan delvis forklaras av de utmaningar som finns med att anvinda skonlitteratur i
undervisningen. Norlander (2016, s. 82) beskriver att en begransad anvdndning ofta beror pa
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den tidsatgdng som kriivs for att l4sa och bearbeta texter. Aven Ingemansson (2007, s. 98)
lyfter att ldsning utan samtal om texterna ger liten effekt pa elevernas historiemedvetande.
Dessa faktorer vicker fragor om hur ldrare som faktiskt anviander skonlitteratur hanterar
utmaningar som tidsatgdng och hur de arbetar for att integrera skonlitteratur pa ett
meningsfullt sitt 1 historieundervisningen. Tidigare forskning har framst belyst
skonlitteraturens potential att skapa engagemang och utveckla historiemedvetande
(Norlander, 2016; Ingemansson, 2007; Stolare & Wendell, 2018). Daremot ar forskningen
mer begriansad nir det giller att undersoka vilka konkreta strategier larare som anvinder
skonlitteratur tillimpar och hur de hanterar de praktiska utmaningar som metoden medfor.
Detta kunskapsgap gor det intressant att studera hur dessa lirare arbetar med skonlitteratur i
praktiken, eftersom strategierna kan vara avgorande for att metoden ska bli meningsfull och
genomforbar 1 klassrummet.

Utifrdn mina erfarenheter verkar skonlitteratur inte vara vanligt forekommande 1
historieundervisningen, vilket tyder pa att metoden inte dr allmént etablerad. Samtidigt visar
tidigare forskning att skonlitteratur kan ha flera potentiella fordelar f6r undervisningen.
Darfor riktas denna studie mot ldrare som valt att arbeta med skonlitteratur, med en
medvetenhet om att det finns bade mojligheter och invéandningar kopplade till metoden Denna
studie motiveras av skonlitteraturens potential, det kunskapsgap som finns i tidigare forskning
kring ldrares strategier for att anvinda skonlitteratur, samt mina egna erfarenheter av att
metoden séllan anvinds. Genom att undersoka hur lédrare 1 arskurs 1-6 som anvinder
skonlitteratur arbetar med metoden och vilka strategier de upplever som framgangsrika, kan
studien bidra med kunskap om hur anvindningen av skonlitteratur i historieundervisningen
kan goras mer genomforbar och meningsfull for bade elever och larare.

Syfte och fragestallningar

Syftet med studien &r att undersdka hur larare i arskurs 1-6 som anvénder skonlitteratur i
historieundervisningen arbetar med skonlitteratur och vilka erfarenheter de har av
skonlitteraturens mojligheter och utmaningar.

e Hur beskriver ldrare att de arbetar med skonlitteratur 1 historieundervisningen?

e Vilka mgjligheter och utmaningar upplever larare med att anvénda skonlitteratur i
historieundervisningen?

e Hur uppfattar larare att skonlitteratur paverkar elevernas utveckling av
historiemedvetande och historisk empati?



Bakgrund

I detta avsnitt presenteras hur historieamnets mal och riktlinjer i skolans styrdokument
relaterar till studiens syfte. Texten belyser centrala delar i laroplanen och
kommentarmaterialet som ror historiemedvetande, historisk empati och elevernas formaga till
inlevelse. Vidare kopplas dessa mal till anvéindningen av skonlitteratur som ett didaktiskt
verktyg for att skapa engagemang och forstaelse for historiska skeenden.

Koppling till skolans styrdokument

I laroplanen for grundskolan (Skolverket, 2022a, s.180) framgér det att syftet med
historieundervisningen &r att eleverna ska utveckla ett historiemedvetande. De ska &ven fé en
overblick av de kulturer och samhéllen som har funnits genom tiderna och hur dessa har
fordandrats (Skolverket, 2022a, s. 180). I kommentarmaterialet till kursplanen for historia
utvecklas historiemedvetande vidare genom att handla om vilka vi ér, vilka mojligheter vi har,
vart vi kommer ifrdn samt vart vi ska. Om eleverna ser historia som en process som de sjilva
deltar 1 sé har de utvecklat ett historiemedvetande. De beskriver dven att historia handlar om
att se sammanhang mellan det framtiden, nutiden och datiden (Skolverket, 2022b, s. 5).
Kommentarmaterialet behandlar &ven begreppet historisk empati som nér elever méoter
méanniskors berittelser, de far dd mdjligheten att leva sig in 1 de vérderingar och forhéllanden
som radde forr (Skolverket, 2022b, s. 7). Dessa mél ligger i linje med studiens syfte att
undersoka hur larare anvénder skonlitteratur for att stodja utvecklingen av historiemedvetande
samt vilken roll skonlitteratur har for elevernas identifikation och emotionella engagemang.

Enligt Skollagen (2010:800, 1 kap. 4 §) ska utbildningen frimja elevernas utveckling och
larande samt ge dem stdd och stimulans for att utvecklas sa ldngt som mojligt. Detta ligger i
linje med historiedmnets mél att utveckla historiemedvetande och formégan att forsta
historiska skeenden i relation till nutid och framtid. Att anvinda skonlitteratur kan ses som ett
satt att skapa meningsfulla ldrandesituationer som stimulerar elevernas forstaelse och
engagemang eftersom Norlander (2016, s. 119) forklarar att skonlitteratur har en forméga att
levandegora det forflutna.

I laroplanen for grundskolan (Skolverket, 2022a, s. 5) framhaélls att skolan ska frimja
elevernas forméga till inlevelse och forstdelse for andra méanniskor. Utbildningen ska
genomsyras av respekt for olikheter och dppenhet. Detta ligger i linje med anvéndningen av
skonlitteratur 1 historieundervisningen, eftersom beréttelser kan skapa kénslomassigt
engagemang och bidra till att elever utvecklar historisk empati och forstaelse for olika
perspektiv (Ingemansson, 2007, s. 98).

Det centrala innehéllet 1 historieimnet for arskurs 4—6 omfattar bland annat historiska
berittelser fran olika tider och kulturer, méanniskors livsvillkor under olika epoker samt hur
historia anvénds for att skapa identiteter (Skolverket, 2022a, s. 280-284). Genom att anvdnda



skonlitteratur kan larare levandegora dessa delar av kursplanen vilket kan skapa en mer
engagerande undervisning som gor historien begriplig och relevant {for eleverna
(Ingemansson, 2007, s. 98).

Centrala begrepp

I detta avsnitt presenteras och problematiseras de begrepp som é&r centrala for studien. I texten
redogor for hur historiemedvetande, historisk empati och skonlitteratur definieras och
diskuteras i tidigare forskning samt hur dessa begrepp tolkas i studiens kontext. Syftet ar att
skapa en tydlig begreppsram som forklarar hur dessa centrala begrepp relaterar till
undersokningen av skonlitteraturens roll i historieundervisningen.

Historiemedvetande

Enligt ldroplanen for grundskolan (Skolverket, 2022, s. 180) ska eleverna i historieimnet
utveckla ett historiemedvetande. Alvén (2021, s. 23) beskriver att begreppet
historiemedvetande kan vara svéarfangat och att det kan finnas olika uppfattningar om
inneborden av begreppet. Historiemedvetande innebér att ménniskor anvéinder mentala
processer dar forestdllningar om datid och nutid, tillsammans med forvantningar pa framtiden,
hjélper dem att orientera sig 1 tid. Mer konkret handlar historiemedvetande om formégan att
tolka och forsta det forflutna och att tillimpa dessa tolkningar pa nuet for att skapa mening
och kunna orientera sig i tillvaron (Alvén, 2021, s. 31). Thorp (2016, s. 221) beskriver
liknande att en vanlig definition dr att se begreppet som kopplingen mellan tolkningen av det
forflutna, forstaelsen och perspektiv pa framtiden. Historiemedvetande anvinds for att
beskriva hur méanniskor uppfattar och tolkar historien, sitt samtida samhélle och relationen till
andra. Det omfattar d&ven hur individer agerar moraliskt, skapar historia, analyserar och deltar
1 den historiska kulturen samt utvecklar insikter om sig sjilva, samhillet och det forflutna
(Thorp, 2016, s. 221).

Utover definitionen av begreppet lyfter Thorp (2016, s. 222) fram forskningens syn pa hur
historiemedvetande kan utvecklas i undervisningen genom olika strategier. Ett satt dr att
arbeta multikronologiskt och multiperspektivistiskt, ddr datid, nutid och framtid kopplas
samman och eleverna fér ett personligt ndrmande till historien. Moraliska virden som frihet
och jamlikhet kan hér anvindas for att skapa relevans och reflektion. Ett annat sétt &r att
kombinera genetiska och genealogiska perspektiv, dir kronologiskt arbete och kallkritik
stirker forstaelsen. Slutligen lyfts historiskt tdinkande fram som centralt, dér kritiska och
reflexiva angreppssitt samt anvéndning av historiska begrepp utvecklar metahistoriska
fardigheter och gor det mojligt att analysera historien fran ett metaperspektiv (Thorp, 2016, s.
223). I denna studie tolkas historiemedvetande som elevernas forméga att forsta historiska
héndelser i relation till sin egen samtid och framtid. Skonlitteratur antas kunna bidra till detta
genom att levandegora det forflutna, skapa emotionella kopplingar och ge eleverna mojlighet
att reflektera over historiska perspektiv och virden.



Historisk empati

I kommentarmaterialet for ldroplanen till grundskolan (Skolverket, 2022b, s. 7) definieras
historisk empati som nér elever lever sig in 1 virderingar och forhillanden som radde forr
genom minniskors beréttelser. Det beskrivs samtidigt viktigt att understryka att historisk
empati inte innebér att manniskor i nutiden avstar frin att fora etiska resonemang eller
ifrdgasétta handlingar och vérderingar frén tidigare historiska perioder. Nygren, Sandstrom
och Vikstrom (2014, s. 210) beskriver hur historisk empati dr en viktig del av ett historiskt
tdnkande, vilket innebér att kunna leva sig in och erhalla empatisk forstielse for hur det
forflutna var. Deldén (2017, s. 22) forklarar historisk empati som férmagan att forsta och
tolka héndelser i1 det forflutna utifrdn de historiska personernas perspektiv och sammanhang,
samt att kdnna medkénsla med dem. Nygren et al. (2014, s. 211) framhéller liknande att
historisk empati innebdr att kunna byta perspektiv och kontextualisera. Detta forutsétter en
kognitiv forméga att skifta perspektiv utan att paverkas av kdnsloméssiga normer. De lyfter
dven en till dimension av historisk empati dér det inte enbart dr en kognitiv forméga, utan
ocksa en kinsloméssig dimension. Nygren et al. (2014, s. 211) lyfter fram att historisk empati
innebdr att man bade forsoker forstd hur ménniskor 1 det forflutna tinkte och handlade utifrén
sina egna livsvillkor och att man samtidigt kan kdnna omtanke och en kénslomassig nérhet till
deras erfarenheter. De framhaller att just kombinationen av intellektuell forstéelse och
emotionellt engagemang &r viktig, eftersom den kan stirka demokratiska véarderingar och
bidra till en mer meningsfull ldrandeprocess.

Begreppet kan framsta som komplext eftersom det rymmer bade kognitiva och kidnsloméssiga
dimensioner. A ena sidan betonas vikten av att kunna byta perspektiv och kontextualisera
historiska hiandelser med kritisk distans, & andra sidan lyfts betydelsen av inlevelse och
medkénsla for att skapa engagemang och forstaelse. I denna studie tolkas historisk empati
som en kombination av dessa kognitiva och kdnslomassiga aspekter, dér skonlitteratur
anvédnds som ett verktyg for att utveckla bade perspektivtagande och kidnsloméssig inlevelse.

Skonlitteratur

Enligt Nationalencyklopedin (2025) ar skonlitteratur texter med konstnérliga mal, ofta fiktiva,
och den omfattar poesi, dramatik och fiktionsprosa. Ingemansson (2007, s. 8) belyser
skillnaden mellan ldrobocker och skonlitteratur. Hon forklarar att 1robdcker séllan lyckas
finga elevernas intresse med sitt innehall, samt att det inte finns tillrdckligt med personer som

lasaren kan identifiera sig med.

Jag viljer att 1 detta stycke dven kortfattat redogdra for begreppet skonlitteratur i

undervisningssammanhang. Skonlitteratur i undervisningen har enligt Martinsson (2016, s. 7)
en central roll for att skapa mening och sammanhang i larandet. Han framhaller att litteraturen
inte bara dr ett estetiskt objekt, utan ett verktyg for att utveckla elevernas forstéelse av virlden
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och deras forméga att reflektera 6ver minskliga erfarenheter (Martinsson, 2016, s. 2). I
historieundervisningen kan detta innebéra att skonlitterédra texter anvénds for att levandegora
historiska hindelser och ge eleverna mojlighet att méta olika perspektiv och livsvillkor.
Genom berittelser kan eleverna se samband mellan det forflutna och nuet, vilket stiarker deras
formaga att tolka historiska skeenden och forsta méanniskors handlande 1 olika tider
(Martinsson, 2016, s. 7).

Utifrén dessa perspektiv kommer begreppet skonlitteratur i denna studie att forstds som mer
an en konstnarlig textform. Det ses som ett pedagogiskt verktyg som kan skapa mening,
levandegora historiska skeenden och bidra till elevernas personliga utveckling. Utifrdn
studiens syfte kommer fokus ligga pé hur skonlitteratur anvénds som ett pedagogiskt verktyg i
historieundervisningen och vilka eventuella mdjligheter detta ger for att utveckla elevernas
perspektiv pa det forflutna.

Litteratursokning

Litteratursokningen har framst genomforts 1 databaserna Summon och DiV A portal, eftersom
dessa erbjuder tillgang till bade vetenskapliga artiklar och examensarbeten. Inledningsvis
gjordes breda sokningar med ord som skénlitteratur och historieundervisning for att fa en
oversikt over tidigare forskning och examensarbeten inom omrédet. Vid de breda sokningarna
hittade jag relevanta kéllor som sparades for att kunna anvéndas senare. Darefter fordjupades
sokningarna med mer specifika begrepp som &r centrala for studien, exempelvis
historiemedvetande, historisk empati och skonlitteratur. Jag har forsokt att filtrera urvalet
genom att anvinda nyare forskning som &r relevant for var nutid. Malet har varit att inkludera
studier som speglar dagens undervisningspraktik och de didaktiska utmaningar som lérare
moter. D4 det fanns begrinsat med forskning kring &mnet har jag dven valt att ta med nagra
aldre studier som fortfarande anses betydelsefulla och ofta refereras i senare forskning. Dessa
kompletterar den nyare litteraturen och ger en bredare forstaelse for skonlitteraturens roll 1
historieundervisningen. Urvalet har dérfor baserats pa bade aktualitet och relevans for mina
forskningsfragor.

Eftersom det finns begridnsad svensk forskning om skonlitteratur kopplat till
historieundervisning, kompletterades sokningarna med engelska s6kord som fiction in history
education for att inkludera internationella studier. Jag har dven forsokt att hitta forskning som
ar relevant for de arskurser jag utbildar mig for, det vill sdga arskurs 4—-6. Da det fanns
begrinsat med studier for dessa aldrar har jag dven inkluderat forskning som behandlar andra
aldersgrupper, for att fa ett bredare perspektiv. Urvalet har styrts av studiens syfte att
undersoka hur skonlitteratur anvénds i historieundervisningen och vilka strategier larare
anvander. Darfor har jag valt killor som behandlar skonlitteraturens pedagogiska funktion,
dess potential att utveckla historiemedvetande och historisk empati, samt de utmaningar som
larare moter vid anvéndning av skonlitteratur.



For att bredda materialet har jag dven anvént kedjesokning, vilket innebér att jag har granskat
referenslistor 1 relevanta artiklar och avhandlingar for att identifiera ytterligare killor. Denna
metod har varit sdrskilt viktig eftersom forskningen om skonlitteratur i historieundervisningen
ar begrinsad. Vid urvalet har jag ocksa sékerstllt att texterna ar peer reviewed och att de
finns tillgdngliga 1 fulltext online via databaserna, for att garantera kvalitet och tillgidnglighet.

Sammanfattningsvis har litteratursokningen resulterat i ett urval av bade nationell och
internationell forskning som ger en grund for att belysa skonlitteraturens roll 1
historieundervisningen och relatera detta till studiens fragestillningar.

Tidigare forskning

I detta avsnitt presenteras tidigare forskning dér jag forst belyser skonlitteraturens allménna
funktioner 1 undervisningen och dess betydelse for elevers sprakliga, sociala och
demokratiska utveckling. Direfter redogors for forskning om hur skdnlitteratur anvénds 1
historieundervisningen, med fokus pd dess potential att utveckla historiemedvetande och
historisk empati. Avslutningsvis diskuteras de utmaningar som larare moéter vid anvdndning
av skonlitteratur i historiedmnet, sdsom tidsatgdng, ldsforstaelse och balansen mellan
kanslomassiga och faktabaserade inslag.

Skonlitteraturens funktioner i allmanhet

Tidigare forskning visar att skonlitteratur har en méngfacetterad roll i undervisningen och
fungerar som ett betydelsefullt pedagogiskt verktyg. Erixon och Lofgren (2018, s. 25)
framhaller att 1dsning av skonlitteratur inte enbart utvecklar elevernas lds- och skrivformaga,
utan dven framjar demokratiska virden. Genom berittelser Oppnas mojligheter att ifragasitta
oréttvisor och ojamlikheter, vilket gor litteraturen till ett medel for bade spréklig och
samhdllelig utveckling. Den demokratiska potentialen beskrivs i att skonlitteraturen tréanar
empati och inlevelse i1 andras perspektiv (Erixon & Lofgren, 2018, s. 28). Edvardsson (2022,
s. 21-22) framhaller dessutom skonlitteraturens roll 1 virdegrundsarbetet. Genom beréttelser
fir eleverna mojlighet att diskutera kénsliga fragor och reflektera 6ver hur de sjélva skulle
agera 1 olika situationer. Litteraturen fungerar ocksa som kulturférmedlare genom att ge

kunskap om ménniskor, l&nder och kulturer, vilket nyanserar elevernas varldsbild.

Kareland (2009, s. 79-80) betonar att skonlitteratur bidrar till identitetsformande och
utvecklar tolerans och forstdelse for andra médnniskor. Pa liknande sétt beskriver Martinsson
(2016, s. 7) fiktionen som en alternativ vérld dér eleverna kan ldmna sin egen verklighet for
en stund. Det centrala &r beréttelsens forméga att engagera ldsaren och skapa mening 1
tillvaron. Detta gor skonlitteraturen personlighetsutvecklande. Mar och Oatley (2008, s. 175—
176) starker denna syn genom att visa att skonlitterdra beréttelser fungerar som mentala
simuleringar av sociala erfarenheter. Genom att folja karaktérers handlingar och kénslor



trdnar elevernas sin formaga att tolka andras intentioner och perspektiv, vilket utvecklar
empati och social forstaelse. Sammantaget framtrider litteraturen som ett verktyg for att forsta
komplexa ménskliga relationer

Ingemansson (2007) framhaller att skonlitteratur i undervisningen inte bara ger spraklig
utveckling utan ocksa 6ppnar for historisk forstaelse. Genom beréttelser far elever tillgang till
en historisk inre livsvérld som ldrobdcker ofta saknar. Detta gor det mojligt att forstd
ekonomiska, politiska och sociala sammanhang och att reflektera dver etiska fragor
(Ingemansson, 2007, s. 9-13, 16—18). Hon betonar att skonlitteratur kan bidra till
identitetsskapande och utveckla historiemedvetande nér den anvénds med stod av samtal och
skrivande (Ingemansson, 2007, s. 12—13).

Skonlitteratur i historieundervisningen

Tidigare forskning om skonlitteratur i1 historieundervisningen av Ingemansson (2007, s. 7)
beskriver hur artal, isolerade kunskaper och kungar ofta blir bortglomda av eleverna. Hon
beskriver dirfor att historiedimnet och historiedidaktiken har ett behov av att hitta nya
strategier fOr att utveckla elevernas historiekunskaper. . Eleverna ska i historieundervisningen
utveckla ett historiemedvetande genom att tolka det forflutna och forsté sin nutid samt fa
mojlighet att leva sig in historian och de forutséttningar som varade dé. Ingemansson (2007, s.
8) lyfter att skonlitteratur hjélper elever att forstd véarlden och sig sjélva samt bidrar till att
forma ens identitet. Ingemansson (2007, s. 8) lyfter dven skonlitteraturens potential 1
forhéllande till liroboken. Hon beskriver att skonlitteraturen formedlar historian pa ett
intressantare sétt dn laroboken, samt att skonlitteraturen erbjuder karaktarer som ldsaren kan
identifiera sig med. Ingemansson (2007, s. 100) beskriver dven 1 sitt resultat att skonlitteratur
erbjuder en mojlighet till emotionellt engagemang hos eleverna. Det emotionella
engagemanget sker bland annat nir eleverna identifierar sig sjdlva med nagon 1 beréttelsen.
En slutsats av studien r att det ofta sker en utveckling av historiemedvetandet nir eleverna
har ett emotionellt engagemang.

Liknande resonemang fors internationellt. Ashkenazi och Dittmar (2019, s. 2—3) menar att
narrativa medier som serier kan skapa en dialog med akademisk historiografi genom att
kombinera text och bild for att formedla komplexa historiska argument. De framhaller att
dessa medier, liksom skonlitteratur, kan ge nya perspektiv pa det forflutna och férmedla
emotionella och kulturella dimensioner som ofta saknas i traditionell akademisk framstéllning
(Ashkenazi & Dittmar, 2019, s. 3—4). Detta liknar Ingemanssons (2007, s. 99) slutsats om att
skonlitteratur startar ett tinkande hos elever som inte hade uppkommit ifall de enbart ladste
larobocker (s. 99). Tegmark (2012, s. 26—27) framhéller liknande att litterdr fiktion har en
unik potential att formedla ménskliga erfarenheter av historiska héndelser, vilket ofta saknas 1
faktabaserade lirobdcker. Genom att utmana dominerande historiska beréttelser och
introducera alternativa perspektiv kan skonlitteratur bidra till en mer nyanserad forstaelse av
historien (Tegmark, 2012, s. 24-25). Vidare menar Tegmark att skonlitteratur krdver en hogre
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grad av tolkning, vilket leder till storre personlig inlevelse och engagemang hos eleverna
(Tegmark, 2012, s. 27). Detta liknar Ingemanssons (2007) slutsats om att emotionellt
engagemang ir centralt for utvecklingen av historiemedvetande.

Aven Norlander (2016, s. 82) framhaller att skonlitteratur ger elever mojlighet att leva sig in i
historien genom berittelser som utgér fran enskilda individers livssituation i ett specifikt
historiskt sammanhang. Detta gor att eleverna inte bara moter fakta, utan fir en kénsla av hur
minniskor tankte, kdnde och agerade i sin tid. Genom att folja en karaktérs vardag och
dilemman kan eleverna forstd hur historiska skeenden péaverkade individers livsvillkor, vilket
skapar en mer nyanserad bild av det forflutna (Norlander, 2016, s. 82—83).

Norlander (2016, s. 121) beskriver att 1 historieundervisningen handlar begreppet historisk
empati om elevernas formaga att leva sig in 1 historiens aktorer samt att utveckla en forstaelse
for deras agerande och tidnkande utifrdn den tidens normer och forutsittningar. Enligt
forfattarens studie dr skonlitteratur det medium som bést stddjer utvecklandet av historisk
empati, eftersom beréttelserna ger en aktdrsnira dimension som ldrobdcker och faktatexter
ofta saknar. Det inlevelseinriktade beréttandet fran skonlitteraturen far eleverna att uppleva
den forflutna historien och de férhdllanden som utspelade sig, vilket gor att de kan reflektera
over bade likheter och skillnader mellan détid och nutid (Norlander, 2016, s. 121-122).
Norlander (2016, s. 118—120) betonar att denna inlevelse inte bara handlar om kénslor, utan
ocksa om att forsta varfor manniskor handlade som de gjorde utifran sin tids villkor. Det
innebdr att eleverna behdver hjdlp att sitta hindelser och beslut i ritt sammanhang.
Skonlitteraturen ger en bra grund for detta genom att visa hur ménniskor resonerade och vilka
val de stod infor. For att fordjupa forstaelsen kan léraren stilla frdgor som gor att eleverna
tanker pd vilka mojligheter och begrédnsningar som fanns i den historiska miljon. P4 sé satt
blir skonlitteraturen en startpunkt for att utveckla bade empati och en mer genomténkt
historisk forstaelse (Norlander, 2016, s. 118—120).

Martinsson (2016, s. 7) betonar att litteraturen dven har en personlighetsutvecklande funktion
och att den kan bidra till att eleverna utvecklar empati samt nya sitt att tinka. Han lyfter fram
fiktionens kraft som ett sétt att skapa sammanhang i en fragmenterad vérld och menar att
eleverna genom att fAngas av berittelsen kan paverkas pé ett fundamentalt sitt. Detta gor att
skonlitteraturen kan vara ett pedagogiskt redskap som inte enbart formedlar kunskap, utan
ocksa ger eleverna mojlighet att reflektera 6ver ménskliga erfarenheter och vérderingar
(Martinsson, 2016, s. 7). Norlander (2016, s. 119) lyfter fram att 1droboken som har en
faktabaserad och informationstyngd framstillning séllan lyckas levandegora det forflutna.
Istdllet framgér det att skonlitteratur om historia erbjuder inlevelse och forstéelse for
minniskors livsvillkor och ageranden i den forflutna tiden. Norlander (2016, s. 119)
formedlar dock att skonlitteraturen bor kombineras med laroboken. Laroboken kan hjdlpa
eleverna att forsta historien som utspelar sig i skonlitteraturens handling.
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Utmaningar med skonlitteratur

Ingemansson (2007, s. 98) problematiserar dock anvindandet av skonlitteratur 1
historieundervisningen i1 hennes analys genom att 1dsning utan samtal ger mycket liten effekt
pa utvecklingen av historiemedvetandet. Detta kan bero pé att eleverna laser for att ta reda pa
hur boken slutar istillet for att ta till sig bokens innebdrd. Aven Norlander (2016, s. 81)
beskriver att en utmaning larare beskriver med anvéndning av skonlitteratur 1
historieundervisningen r tidsatgdngen som kravs. Det framgér i intervjuer att lirare ddrmed
kombinerar historieimnet med svenska lektioner, sa att eleverna kan ldsa under svenska
lektionerna. En till utmaning som larare beskriver i Norlander (2016, s. 82) dr att elevers
lasforstaelse har forsdmrats. Lararna bemoter detta genom att vilja skonlitteratur anpassad till
malgruppen som fingar eleverna, sa att de hanger med i1 handlingen dven fast de inte forstar
allt. Blomqvist (2024, s. 215) diskuterar hur larare undervisar om forintelsen och belyser att
forskning visar att elever har svart att forklara varfor forintelsen dgde rum. Han lyfter att detta
ar ett problem i flera lédnder, inklusive Sverige eftersom undervisningen oftast behandlar
kénslomdssiga och demokratiska aspekter istillet for forklaringar till den historiska
héndelsen. En anledning till detta dr enligt Blomqvist (2024, s. 215) att l4rare ofta anvénder
populédra romaner och filmer for att undervisa om forintelsen. Dessa medier kan ibland skapa
en felaktig bild av hur forintelsen gick till och ldrare beskriver en osdkerhet kring hur &mnet
ska presenteras pa ett rittvist sitt samt vilka medier som ar l[dmpliga. Blomqvist (2024, s. 215)
resonerar att det ar svart att bade trdna historisk empati samtidigt som man behaller en
faktabaserad kritisk hallning. For att eleverna ska utveckla en fordjupad forstaelse kring
historiska skeenden krivs en balans mellan det kidnsloméssiga och det faktaméssiga
aspekterna. Detta liknar Norlanders (2016, s. 119) beskrivning, dir han forklarar att
skonlitteratur bor kombineras med larobocker for att den faktabaserade ldroboken ska hjilpa
eleverna att forsta historian som utspelar sig i skonlitteraturen. Blomqvist (2024, s. 224) ger
aven en liknande bild déar han anser att ldraren inte bor dgna for mycket tid &t att 1dsa hela
bocker, de bor istillet ldsa intressanta delar av skonlitteratur som skapar nérhet och djup.
Aven i ett internationellt perspektiv beskriver Ashkenazi och Dittmar (2019, s. 27-28) att
transparens kring killor och metod dr avgorande for att narrativa medier ska kunna tas pa
allvar i historiediskursen. Detta dr en viktig aspekt dven for skonlitteratur i undervisningen,
eftersom en medveten didaktisk strategi behovs for att undvika att kdnslomissiga inslag tar
over pd bekostnad av faktakunskap.
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Teoretiska perspektiv

I detta avsnitt presenteras det teoretiska perspektiv som ligger till grund for studien.
Perspektivet fungerar som ett analytiskt verktyg for att tolka hur ldrare beskriver
anvindningen av skonlitteratur i historieundervisningen och hur deras strategier kan bidra till
att utveckla elevers historiemedvetande. Eftersom syftet med studien &r att undersoka hur
skonlitteratur anvénds for att skapa meningsfull historisk forstaelse, ar ett historiedidaktiskt
perspektiv med fokus pé historiemedvetande relevant. Detta perspektiv gor det mojligt att
analysera hur undervisningen kopplar samman datid, nutid och framtid och hur ldrare arbetar
for att stodja elevernas tidsliga orientering och meningsskapande.

Historiedidaktiskt perspektiv med fokus pa historiemedvetande

Historiemedvetande forstas hiar som elevers formaga att tolka det forflutna, forsta sin samtid
och forhélla sig till framtiden i ett meningsskapande som gor historien relevant och begriplig i
deras livsvirld. I kommentarmaterialet betonas att elevernas deltagande i historiekulturen ska
leda till att de uppfattar historien som en pagéende process som angdr dem och som de sjélva
ar medskapare av (Skolverket, 2022b, s. 5). Forskningen beskriver samtidigt
historiemedvetande som en narrativ och reflexiv orientering i tid dér tolkningar av détid, nutid
och framtid samspelar och dér historiska begrepp, moraliska 6vervdganden och
identitetsdimensioner ingar som viktiga delar av elevernas forstaelse av vérlden (Thorp, 2016,
s. 221-223; Alvén, 2021, s. 31).

I den internationella teoribildningen identifierar Riisen (2012, s. 522-535) fyra aterkommande
narrativa orienteringar for hur minniskor organiserar historisk erfarenhet. Den traditionella
orienteringen utgar fran att historia bevaras och aterberdttas som ett arv dér det forflutna ges
auktoritet 1 sig sjdlvt. Den exemplariska orienteringen anvinder historiska héndelser som
moraliska eller praktiska exempel for samtiden. Den kritiska orienteringen innebdr att
etablerade berittelser ifragasitts och analyseras med fokus pa urval, makt och alternativa
tolkningar. Den genetiska orienteringen dr den mest komplexa och kidnnetecknas av att
historia forstds som en process over tid dér handelser kontextualiseras, forklaras genom
orsaker och konsekvenser samt kopplas till framtidsforestéllningar. Sammantaget beskriver
modellen en progression frén enklare meningsskapande mot ett mer forklarande och
framtidsorienterat historiemedvetande dar multiperspektiv och kontextualisering dr centrala
(Riisen, 2012, s. 522—-535). Denna forstidelseram ligger néra kursplanens mal om att elever ska
utveckla historiemedvetande och kunna anvinda historiska kunskaper for att forsté sin egen
och andras livssituation (Skolverket, 2022a, s. 180).

Didaktiskt pekar detta pd tre ssmmanhédngande krav. For det forsta behdver undervisningen
koppla samman datid, nutid och framtid genom fragor, jaimforelser och reflektioner som
stodjer elevers tidsliga orientering och meningsskapande. Med tidslig orientering avses att
eleverna aktivt ror sig mellan tidsnivéerna for att urskilja kontinuitet och férandring,
formulera orsak—verkan-samband och placera hiandelser 1 historiska kontexter, sa att de kan
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anvinda tolkningar av det forflutna for att forstd samtiden och resonera om ténkbara
framtidsutvecklingar (Thorp, 2016, s. 222-223). Med meningsskapande avses att historia inte
framstér som avslutade berittelser, utan som en pagaende process dér eleverna deltar genom
att relatera historiska erfarenheter till sin egen livsvérld och darigenom anvinda historiska
kunskaper for att forstd sin och andras situation 6ver tid (Skolverket, 2022b, s. 5). I praktiken
innebér detta att undervisningen konsekvent knyter samman tolkningar av det forflutna med
analyser av nuet och diskussioner om framtida konsekvenser, sa att historiekunskaper blir ett
verktyg for orientering 1 tiden (Thorp, 2016, s. 222-223; Skolverket, 2022b, s. 5).

For det andra behdver elever mota flera perspektiv pa historiska hdandelser och aktorer samt
ges mojlighet att analysera motstridiga tolkningar. Detta innebér att undervisningen synliggor
hur urval av kéllor, fradgor och begrepp péverkar tolkningen, och att eleverna jamfor olika
aktorers roster och intressen for att forsta varfor samma hiandelse kan framstillas pa skilda satt
(Thorp, 2016, s. 222-223). Genom att arbeta med sddana multiperspektiv stirks elevernas
historiemedvetande, eftersom historia framtrader som en tolkningspraktik och en pagaende
process dir olika beréttelser om det forflutna relateras till hur vi forstar samtid och framtid
(Skolverket, 2022b, s. 5).

For det tredje behover elever trénas i historiskt tinkande med begrepp, kéllor och kontexter sa
att beréttelsernas nérhet leder vidare till hallbara forklaringar och provningar av evidens. Det
innebdr att undervisningen systematiskt anvinder historiska begrepp till exempel, orsak och
konsekvens, kontinuitet och fordandring, arbetar med kéllor genom kritisk granskning och
tolkning, samt placerar hiandelser i relevanta tidsliga och kulturella kontexter. Pa sa sétt kan
eleverna ga fran inlevelse 1 beréttelsen till prévbara och underbyggda forklaringar (Thorp,
2016, s. 222-223). Nar sadant arbete kopplas till elevernas livsvarld blir historiekunskaper ett
medel for meningsskapande och tidslig orientering, dér tolkningar av det forflutna anvénds
for att forsta nutiden och dverviga framtida konsekvenser (Skolverket, 2022b, s. 5).

Sammantaget visar de tre didaktiska kraven att utveckling av historiemedvetande forutsitter
ett ndra samspel mellan innehéllsliga kunskaper, elevers tidsliga orientering och ett historiskt
tdnkande préglat av begreppsanviandning, kdllprovning och kontextualisering. I en integrerad
modell framhéller Korber (2021, s. 98-101) vikten av att dessa dimensioner utvecklas
tillsammans snarare @n separerat, eftersom historisk forstaelse uppstar i métet mellan
berittelser, analytiska redskap och reflektion 6ver datid, nutid och framtid (Korber, 2021,

s. 98-101). Modellen erbjuder ddrmed en tydlig analytisk ram for hur skonlitteratur kan
fungera som en ingang till historiska erfarenheter, samtidigt som den behdver kombineras
med arbete med killor, begrepp och dversikter for att skapa progression i elevers historiska
resonemang och forklaringsformaga (Korber, 2021, s. 110-114).

I en svensk kontext har Nordgren (2021, s. 2-12) visat hur undervisning som knyter an till
elevers vardag och till pagdende historiebruk 1 samhéllet starker historiemedvetandets
relevans och gor det lattare for elever att forena personliga erfarenheter med d@mnets innehall
och mal. Han betonar att undervisningen bor arbeta med offentliga och vardagliga uttryck for
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hur historia anvénds for att skapa mening i samtiden, sé att elevernas tolkningar blir
forankrade och diskuterbara i klassrummet (Nordgren, 2021, s. 2—12). Aronsson (2002, s.
190-192) fortydligar relationen mellan historiekultur, historiebruk och historiemedvetande
genom att visa hur samtida artefakter, praktiker och berittelser om det forflutna formar
meningsskapande som binder ihop de tre tidsnivaerna och ddrmed paverkar bade
undervisningens innehéll och elevernas orientering (Aronsson, 2002, s. 190-195).

I relation till studiens syfte och fragestédllningar anvinds historiemedvetande som ett
analytiskt perspektiv for att urskilja hur larares arbetssitt med skonlitteratur stottar elevers
tidsliga orientering och forflyttningar mot mer komplexa historiska forklaringar. Perspektivet
mojliggor att tolka larares strategier som meningsskapande undervisning dér skonlitterdra
berittelser blir utgangspunkter for att medvetet koppla samman détid, nutid och framtid med
amnets begrepp och killor, samt dér progressionen fran traditionell och exemplariskt
meningsskapande mot kritiska och genetiska orienteringar blir synlig i elevernas resonemang
(Riisen, 2012, s. 522-535; Thorp, 2016, s. 222-223). Perspektivet kommer att anvindas i
analysen for att identifiera hur larares beskrivningar av arbetssitt och strategier relaterar till
utvecklingen av historiemedvetande. I diskussionsavsnittet kommer resultaten att séttas i
relation till detta perspektiv for att belysa hur skonlitteratur kan stodja meningsskapande
undervisning.

Historiedidaktiskt perspektiv med fokus pa historisk empati

Historisk empati utgdr i denna studie ett kompletterande historiedidaktiskt perspektiv som
fordjupar forstaelsen av hur skonlitteratur kan bidra till elevers meningsskapande 1
historieundervisningen. I kommentarmaterialet till kursplanen beskrivs historisk empati som
formagan att leva sig in 1 de livsvillkor, vdrderingar och handlingsmdgjligheter som priaglade
tidigare generationer (Skolverket, 2022b, s. 7). Detta innebér inte att elever ska acceptera eller
okritiskt reproducera historiska normer, utan att de ska kunna forsta hur manniskor tankte och
agerade utifrén sin egen tids forutsattningar. Perspektivet blir ddrmed centralt for en
undervisning som syftar till att utveckla bade historisk forstaelse och historiskt tdnkande,
eftersom eleverna behdver kunna forena ett analytiskt grepp om historiska kontexter med en
inlevelse 1 de manniskor som levde i dem.

Forskningen betonar att historisk empati bestar av tvd sammanldnkade dimensioner: en
kognitiv och en emotionell (Nygren, Sandberg & Vikstrom, 2014, s. 210-211). Den kognitiva
dimensionen innefattar att forstd historiska aktdrers forestdllningar, virderingar och
handlingsutrymmen utifran deras historiska sammanhang. Detta innebér att elever trénas 1 att
analysera hur normer, samhaéllsstrukturer och materiella villkor formade ménniskors val och
mojligheter. Att utveckla denna form av perspektivtagande dr avgorande for att elever ska
kunna ndrma sig det forflutna utan att lata sina nutida forestéllningar styra tolkningen. Den
emotionella dimensionen handlar om inlevelse och medkénsla, det vill sédga att kunna kénna
en viss narhet till historiska personer och att uppleva deras situationer som begripliga eller
berdrande. I historiedidaktiken ses denna emotionella dimension som en drivkraft som kan
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vécka intresse, engagemang och motivation att forsta det forflutna mer ingadende (Deldén,
2017, s. 22).

Skonlitteratur har i flera studier visat sig vara sérskilt vdl ldmpad for att utveckla bade den
emotionella och den kognitiva sidan av historisk empati. Genom beréttelser som foljer
individers vardagsliv, relationer och dilemman skapas en nérhet till det forflutna som
larobocker ofta har svart att formedla (Norlander, 2016, s. 118—119). Ingemansson (2007, s.
98-100) visar att elever ofta identifierar sig med skonlitterdra karaktérer, vilket kan leda till
ett starkt emotionellt engagemang. Denna identifikation gor det mojligt for eleverna att
uppleva historien "inifrdn" och att reflektera 6ver hur det skulle kunna vara att leva i en annan
tid, under andra villkor och med andra forvéntningar pa livet. Det emotionella engagemang
som uppstér kan i sin tur fungera som en ingang till mer avancerat historiskt tinkande, dir
eleverna blir nyfikna pa varfor minniskor handlade som de gjorde och vilka samhilleliga
strukturer som l14g bakom deras val.

Samtidigt framhéller forskningen att historisk empati inte enbart handlar om kidnsloméssig
inlevelse. For att elever ska utveckla en hallbar och historiskt informerad forstielse krivs att
inlevelsen kombineras med analytiska redskap, sdsom historiska begrepp, kontextualisering
och resonemang om orsak och konsekvens (Nygren et al., 2014, s. 210-211; Thorp, 2016, s.
222-223). Darfor betonas i litteraturen att skonlitteratur behover introduceras och bearbetas
pa ett sétt som hjélper eleverna att sétta berittelserna 1 en historisk helhet. Elevernas
kansloméssiga engagemang bor leda vidare till att de undersoker vilka normer,
samhdllsforhallanden och maktstrukturer som formade de historiska aktérernas upplevelser.
P& sa sitt fungerar historisk empati som en del av ett bredare historiskt tdinkande, dir eleverna
analyserar bade den personliga och strukturella sidan av det forflutna.

I relation till historiemedvetande fungerar historisk empati som ett perspektiv som belyser hur
elever skapar mening i historien. Historiemedvetande handlar om att forsta relationer mellan
détid, nutid och framtid och om att kunna tolka det forflutna for att orientera sig i samtiden
(Skolverket, 2022b, s. 5; Thorp, 2016, s. 222-223). Historisk empati bidrar till denna process
genom att gora det forflutna begripligt pd en ménsklig niva. Nér elever engageras 1 historiska
livsdden kan de lattare reflektera over skillnader och likheter mellan olika tidsperioder, se hur
varderingar fordndras 6ver tid och forstd hur individuella livsvillkor formas av storre
samhillsfordndringar. Denna form av reflektion utgér en central del i utvecklingen av
historiemedvetande, eftersom eleverna trinas i att se historien som bade annorlunda och
relevant for deras egen samtid.

Perspektivet gor det dessutom mojligt att analysera ldrares didaktiska beslut i relation till hur
historisk empati utvecklas i klassrummet. Hur lérare véljer och presenterar skonlitteratur, hur
de stodjer elevers tolkningar av karaktdrernas handlingsutrymmen och hur de skapar
forstaelse for den historiska miljé som beréttelsen utspelar sig i, ar alla aspekter som paverkar
graden av historisk empati. Pa sa vis kan perspektivet synliggdra hur undervisningen vixlar
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mellan att vara kdnslomissigt engagerande och analytiskt fordjupande, och hur larare
balanserar dessa dimensioner for att stirka elevernas forstaelse av det forflutna.

Sammantaget fungerar historisk empati i denna studie som en teoretisk ram som belyser
samspelet mellan inlevelse, kontextforstaelse och historiskt tinkande. Perspektivet gor det
mojligt att undersdka hur skonlitteratur kan skapa nirhet till historien, hur elevernas
emotionella engagemang kan utvecklas till historiska resonemang och hur larare kan stodja
denna process genom medvetna didaktiska val. Genom att lyfta bdde de kdnsloméssiga och de
kognitiva aspekterna av historisk empati synliggdrs hur skonlitteratur kan bidra till elevernas
meningsskapande och till en fordjupad forstaelse av historiska aktorer, skeenden och
samband.
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Metod

I detta avsnitt presenteras de val som ligger till grund for studiens metod. I texten redogors for
vilken datainsamlingsmetod som har valts, hur urvalet av informanter har genomforts samt
vilka etiska dverviganden som har gjorts. Syftet &r att ge ldsaren en tydlig bild av hur
undersokningen har planerats och genomforts for att sikerstélla relevans, trovérdighet och
forskningsetisk hallbarhet. Avsnittet innehéller &ven information om informationsbrevet som
har anvénts for att informera deltagarna om studiens syfte och villkor.

Val av metod

Syftet med studien é&r att undersoka hur lérare 1 arskurs 1-6 som anvénder skonlitteratur i
historieundervisningen arbetar med metoden och vilka erfarenheter de har av dess mojligheter
och utmaningar. For att fanga dessa erfarenheter har jag valt att anvdnda kvalitativa intervjuer
som datainsamlingsmetod. Kvale och Brinkmann (2014, s. 15) framhéller att om man vill ta
del av ménniskors kunskap och erfarenheter 4r samtal en central metod. Intervjuer gor det
mojligt att fa insikt 1 informanternas egna perspektiv och resonemang, vilket dr avgérande for
att besvara studiens fragestillningar.

En kvalitativ intervju syftar till att ge insikt 1 personers erfarenheter, uppfattningar och kinslor
(Larsen, 2018, s. 137). Jag har valt att genomf6ra semistrukturerade intervjuer, vilket dr en
vanlig form 1 kvalitativa studier. Larsen (2018, s. 138) beskriver att semistrukturerade
intervjuer innebér att forskaren anvinder en flexibel intervjuguide med fardigformulerade
fragor eller stickord, men é&r fti att variera ordningsf6ljden och stilla foljdfragor nér det
behovs. Foljdfragor anvinds for att informanten ska kunna utveckla sina svar eller bli mer
konkret, vilket &r viktigt for att f4 fram den information som &r relevant for
problemformuleringen. Denna struktur &r sirskilt lamplig i1 studier dér forskaren har
begréinsad tid och erfarenhet, eftersom den kombinerar tydlighet med flexibilitet (Larsen,
2018, s. 138).

Metoden ar anpassad till studiens syfte, eftersom fragestdllningarna handlar om hur larare
arbetar med skonlitteratur och vilka strategier de anvénder. Intervjuer ger mojlighet att
utforska dessa aspekter pa djupet genom att informanterna kan berétta om sina erfarenheter
kring d&mnet. Larsen (2018, s. 129) forklarar att validiteten stirks genom att intervjufrdgorna
utformas i direkt relation till syftet och fragestéllningarna, vilket sikerstiller att insamlad data
ar relevant. Larsen (2018, s. 131) beskriver att reliabiliteten hanteras genom att intervjuerna
genomfors systematiskt med en tydlig intervjuguide och noggrann transkribering. Eftersom
urvalet dr begrdnsat och inte slumpmassigt dr resultaten inte statistiskt generaliserbara, men
de kan ha ett 6verforingsvarde for liknande undervisningskontexter (Larsen, 2018, s. 124).
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Validitet och reliabilitet

Validitet handlar om relevans eller giltighet i1 en studie. I kvalitativa studier handlar det mer
konkret om bekriftbarhet, trovardighet och 6verforingsvarde. Bekréftbarhet handlar om 1
vilken grad studien undersoker det som den ska undersdka (Larsen, 2018, s. 129). I denna
studie planeras detta genom att intervjuerna fokuserar pé fragor som direkt ror hur larare
arbetar med skonlitteratur i historieundervisningen, vilka strategier de anvénder samt vilka
mojligheter och utmaningar de upplever. Genom att samla in data som ar relevant for
problemformuleringen blir slutsatserna giltiga och baserade pa det fenomen som studeras
(Larsen, 2018, s. 129). Trovérdighet handlar om att de tolkningar som gors ér giltiga for den
verklighet som har studerats (Larsen, 2018, s. 129-130). I denna studie avses trovardigheten
stiarkas genom att ldrarna far mojlighet att tala fritt och ge egna exempel pd hur de anvander
skonlitteratur. Denna flexibilitet 1 intervjuprocessen gor det ocksa mojligt att stélla foljdfragor
om nagot behdver fortydligas, vilket bidrar till att fanga olika perspektiv och ger ett rikare
underlag for tolkning. Overforbarhet innebir att resultaten kan vara relevanta for andra
grupper dn de som deltog i undersékningen (Larsen, 2018, s. 130). I denna studie strédvar
overforbarheten till att de monster och erfarenheter som ldrarna beskriver kan ge insikter for
andra ldrare 1 liknande undervisningssammanhang, 4ven om resultaten inte kan generaliseras
statistiskt till alla larare 1 arskurs 4-6. Genom att planera intervjuer och analys pa detta sitt
avser jag att sdkerstilla att slutsatserna blir giltiga, trovirdiga och relevanta for pedagogiska
sammanhang dir skonlitteratur anvénds 1 historieundervisningen (Larsen, 2018, s. 129-130).

Reliabilitet handlar om undersdkningens noggrannhet och pélitlighet, dar det &dr viktigt att
forskningsprocessen genomfors med omsorg och systematik (Larsen, 2018, s. 131). 1
kvalitativa intervjustudier kan reliabiliteten vara svar att sikerstilla, eftersom bdde forskarens
tolkningar och intervjusituationen paverkar det empiriska materialet. Enligt Larsen (2018, s.
131) kan informanternas svar paverkas av situationen och av intervjuaren, vilket kan fa
betydelse for det som uttrycks vid intervjutillféllet. Utifrdn Larsens (2018, s. 131) resonemang
om noggrannhet och trovardighet i1 kvalitativa undersokningar avses reliabiliteten 1 denna
studie stirkas genom ett systematiskt genomforande av datainsamlingen. Sarskild vikt laggs
vid att intervjufrdgorna ar tydliga, begripliga och inte ledande, for att minska risken for
paverkan pd informanternas svar. Vidare genomfors databehandlingen med stor noggrannhet,
dér intervjuerna har transkriberats omsorgsfullt for att sdkerstdlla att informanternas utsagor
aterges sa korrekt som mojligt. Enligt Larsen (2018, s. 131) dr genomskinlighet och mojlighet
till kritisk granskning centrala for studiens trovérdighet. Darfor beskrivs datainsamlingen och
analysen tydligt, sa att det framgar hur det empiriska materialet har samlats in och bearbetats.
En kritisk genomgang av datamaterialet genomfordes vid flera tillfallen under
analysprocessen, 1 syfte att minska risken for godtyckliga tolkningar. Sammantaget syftar
dessa atgdrder till att sdkerstélla att studiens resultat baseras pa faktiska forhallanden och
framstar som tillforlitliga.
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Urval

Urvalet 1 denna studie baseras pa ett icke-sannolikhetsurval, vilket dr vanligt i kvalitativa
undersokningar dér syftet inte &r statistisk generalisering utan att skapa djup forstéelse for ett
fenomen (Larsen, 2018, s. 124). Eftersom studien undersoker hur ldrare anvinder
skonlitteratur 1 historieundervisningen ar det centralt att inkludera informanter som har
erfarenhet av detta arbetssétt. Urvalskriterierna ar déarfor att ldrarna undervisar 1 arskurs 1-6,
har praktisk erfarenhet av att integrera skonlitteratur i historiedmnet och ar villiga att delta i en
intervju.

Jag har intervjuat lirare som undervisar i arskurs 1-6 fran olika skolor dar ambitionen var att
fa en viss variation i erfarenheter och kontexter. Detta urval av larare strivar mot att ge ett
tillrackligt rikt material for att identifiera monster och strategier, samtidigt som det ar
hanterbart inom ramen for examensarbetet. Urvalet &r inte slumpmaissigt, vilket innebir att det
inte gér att gora statistisk generalisering till hela populationen (Larsen, 2018, s. 124). Daremot
ar mélet att resultaten ska ha ett dverforingsvérde, det vill sdga att de insikter som
framkommer kan vara relevanta for andra ldrare i liknande undervisningssammanhang.
Overforingsvirdet stirks genom att studien haller hdg validitet och reliabilitet, vilket innebér
att urvalet ar tydligt motiverat och att datainsamlingen genomfors systematiskt (Larsen, 2018,
s. 124).

I kvalitativa studier finns en viss flexibilitet 1 urvalsprocessen, vilket gor det mojligt att justera
urvalet under arbetets gang om nya insikter uppstar (Larsen, 2018, s. 124). Detta kan
exempelvis innebdra att ytterligare informanter inkluderas om det behovs for att fanga olika
perspektiv. Ett godtyckligt urval, dér forskaren viljer enheter utifrdn beddmningen av hur
typiska de ér for populationen, anvinds hédr genom att informanterna véljs utifrén relevanta
kriterier som arskurs, erfarenhet och intresse for att delta (Larsen, 2018, s. 125).

De ldrare som intervjuades arbetar pé olika skolor i tva olika kommuner. Alla ldrare som
intervjuades arbetar pd kommunalskolor och undervisar i arskurs 1-6. Urvalet var forst tdnkt
att vara larare som undervisar 1 arskurs 4-6, men urvalet fick breddas till att 4ven inkludera
larare 1 &rskurs 1-3, da det var svart att hitta deltagare. Kriterierna for de deltagande lérare var
att de hade ndgon sorts erfarenhet av att anvianda skonlitteratur 1 historieundervisningen, men
de behovde inte aktivt arbeta med skonlitteratur 1 historieundervisningen i1 dagslaget. For att
sékerstdlla ldrarnas anonymitet kommer jag att kalla deltagarna for larare A, lirare B, Larare
C, Lérare D och Larare E. Hiar nedan foljer en kort presentation av deltagarna i studien och
lite kort om deras lararerfarenhet.
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Larare A har arbetat som ldrare 1 16 ar och undervisar i1 bade svenska och de
samhéllsorienterande dmnena.

Lirare B har 10 érs erfarenhet som ldrare och undervisar framst i svenska och SO.
Lirare C har varit verksam som ldrare 1 7-8 ar och undervisar i svenska, SO och engelska.
Lirare D har 12 ars erfarenhet och har huvudsakligen undervisat i svenska och SO.

Lirare E har arbetat som ldrare i 6 ar och undervisar frimst 1 SO och engelska.

Genomforande

Utformningen av intervjuguiden (Bilaga B) har varit en central del av forberedelserna infor
datainsamlingen. I arbetet med att skapa frigorna utgick jag fran de principer som Dimenis
(2020) beskriver som grundlédggande for att genomfora vilstrukturerade intervjuer. Enligt
Dimenés (2020, s. 142) dr det vanligt att inleda intervjuer med enklare bakgrundsfragor,
exempelvis om utbildning, erfarenhet och arbetsuppgifter. Sddana fragor fungerar som en
mjuk dvergang in 1 intervjusituationen eftersom de ar létta att besvara och hjélper deltagarna
att kdnna sig trygga innan mer innehéllsliga fragor introduceras. Denna rekommendation har
foljts 1 intervjuguiden, dér de inledande fragorna syftar till att etablera en avslappnad
samtalston och ge en grundliggande forstaelse for lararens professionella bakgrund.

Vidare lyfter Dimends (2020, s. 143) vikten av att intervjufrdgor formuleras pa ett séitt som
inte styr eller paverkar informantens svar. Ledande fragor kan begrénsa vad deltagaren
berittar och riskerar att skapa svar som speglar forskarens forvantningar snarare én
informantens egna erfarenheter. Darfor har jag strivat efter att formulera 6ppna och neutrala
fragor som ger deltagarna mdojlighet att uttrycka sina perspektiv fritt. Oppna fragor skapar
ocksa storre utrymme for detaljerade och nyanserade svar, vilket enligt Dimends (2020, s.
143) &r en viktig forutséttning for att f4 fram rik kvalitativ data.

Aven om intervjuguiden innehéll fardigformulerade huvudfrigor, betonar Dimenis (2020, s.
143) att foljdfragor dr en naturlig och nédvéndig del av kvalitativa intervjuer. Foljdfrdgor gor
det mgjligt att fordjupa resonemangen, klargora otydligheter och fa informanterna att
konkretisera sina erfarenheter. Detta arbetssdtt anvindes systematiskt under intervjuerna, diar
spontana uppfoljningar hjélpte till att f4 fram mer detaljerade beskrivningar av hur lararna
anvénder skonlitteratur och vilka erfarenheter de har av metodens mojligheter och
utmaningar.

Efter att intervjuguiden fardigstillts tog jag kontakt med rektorer i nirliggande kommuner. I
kontakten informerade jag om studiens syfte och malgrupp, samt om att jag sokte ldrare som
hade erfarenhet av att anvinda skonlitteratur i historieundervisningen. Rektorerna ombads att
vidarebefordra informationen till berdrda lérare, vilket resulterade i att nagra intresserade
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larare horde av sig direkt till mig. Nar deltagarna hade bekriftat sitt intresse bokade jag in
intervjutillfallen utifrén deras 6nskemal och scheman.

Intervjuerna genomfordes pa liararnas arbetsplatser, dir de sjélva fick vélja en plats som
fungerade vil for samtalet. Innan varje intervju borjade gick jag aterigen igenom studiens
syfte, de etiska aspekterna samt hur materialet skulle hanteras. I samband med detta betonade
jag att jag enbart var intresserad av informantens egna erfarenheter och att det varken fanns
nagra ritt” eller ”fel” svar. Detta gjordes 1 enlighet med Dimenés (2020, s. 143), som
framhaller att den som intervjuas inte ska uppleva sig bedomd eller utvirderad, utan istéllet
kénna sig trygg i intervjusituationen. Jag stravade darfor efter att skapa ett dppet
samtalsklimat dér deltagarna kunde uttrycka sina perspektiv utan att kiinna sig ifragasatta.

Intervjuerna spelades in med ljudinspelare for att sdkerstélla att samtalen dokumenterades i
sin helhet. Under intervjuerna stravade jag efter ett 6ppet och lyssnande forhéllningssétt och
anvénde 6ppna foljdfragor nér informanternas resonemang behovde fortydligas eller
utvecklas. Efter varje intervju transkriberades ljudinspelningen ordagrant, for att sékerstélla
att informanternas utsagor atergavs korrekt och for att mojliggéra en noggrann och
systematisk analys. Det transkriberade materialet forvarades pa en l0senordsskyddad enhet i
enlighet med de forskningsetiska riktlinjer som redovisas i avsnittet om etik.

Analys av data

I analysen anvénds historiemedvetande och historisk empati som analytiska verktyg och
teoretiska perspektiv. Detta innebér att ldrarnas utsagor tolkas i relation till hur deras
arbetssitt kan stodja elevernas utveckling av tidslig orientering, multiperspektiv och
meningsskapande (Thorp, 2016; Skolverket, 2022b), samt deras mojligheter att utveckla bade
kognitiva och emotionella dimensioner av historisk empati (Nygren et al., 2014; Deldén,
2017). Analysen fokuserar darfor inte enbart pd vad ldrarna beréttar att de gor, utan dven pa
hur deras strategier kan forstas 1 forhallande till dessa teorier.

Det transkriberade intervjumaterialet analyserades med tematisk analys. Tematisk analys &r en
ansats vid kvalitativa studier och innebér att forskaren systematiskt identifierar monster och
aterkommande betydelser 1 datamaterialet (Barman & Weurlander, 2024, s. 38). Enligt
Barman och Weurlander (2024, s. 38) dr tematisering och kategorisering centrala moment i
kvalitativ analys eftersom de gor det mojligt att synliggora sdidana monster pa ett strukturerat
satt. Kodning och kategorisering fungerar samtidigt som en form av datareduktion, déir
forskaren sorterar och organiserar materialet for att ldttare urskilja tendenser och skillnader
(Dimends, 2020, s. 160).

Analysarbetet inleddes med att jag lidste igenom transkriptionerna flera ganger. Dimends
(2020, s. 161) betonar att &terkommande genomlédsningar &r ett viktigt steg i kvalitativ analys
och rekommenderar att forskaren forst skapar ett helhetsintryck av materialet, direfter laser
om texten samtidigt som anteckningar fors, och slutligen gor en ytterligare genomlidsning med
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fokus pé att planera kodning och tematisering. Denna struktur f6ljdes i den fortsatta
analysprocessen. Under de forsta ldsningarna uppmirksammade jag spontana aterkommande
uttryck och innehéllsliga monster. Vid de senare genomldsningarna borjade jag markera
relevanta formuleringar mer systematiskt.

Jag genomforde analysarbetet digitalt och arbetade 1 ett samlat dokument dér allt transkriberat
material fanns tillgdngligt. For att strukturera och fa 6verblick 6ver datan anvénde jag digital
fargmarkering. Olika farger anvéndes for att markera utsagor som jag bedéomde tillhérde
samma prelimindra kategori eller uttryckte liknande erfarenheter. Den visuella markeringen
gjorde det mojligt att snabbt identifiera aterkommande teman och att jimfora deltagarnas
utsagor pa ett systematiskt sitt.

Nar den forsta genomldsningen och fairgmarkeringen var genomford paborjade jag
kodningsarbetet. Kodningen fokuserade pd att identifiera likheter och olikheter i deltagarnas
utsagor, vilket enligt Barman och Weurlander (2024, s. 45) ér ett centralt steg for att skapa
struktur i datamaterialet. Koderna formulerades néra texten och syftade till att finga
betydelsefulla aspekter av hur ldrarna beskriver sitt arbete med skonlitteratur, vilka
mojligheter och utmaningar de kopplar till detta samt deras uppfattningar om hur arbetet
paverkar elevernas historiemedvetande och historiska empati.

Nar kodningen var genomford grupperades koderna i bredare teman. Detta innebar att jag
analyserade vilka koder som horde samman och vilka som representerade gemensamma
betydelser 1 datamaterialet. De slutgiltiga temana faststilldes utifrin kriteriet att de sdger
nagot meningsfullt om det som studeras i relation till syftet och forskningsfrdgorna och att de
fingar ett monster 1 datamaterialet (Barman & Weurlander, 2024, s. 41).

Etiska overvaganden

Dimenés (2020, s. 149) podngterar att personer som deltar i forskning bade delar med sig av
sina erfarenheter och samtidigt uteldmnar sig sjélva, vilket stiller krav pé forskaren att
sékerstélla att de inte riskerar att drabbas av skada. Det &r darfor centralt att deltagarna &r fullt
informerade om studiens syfte, att det insamlade materialet endast anvinds for
forskningsdndamal och att de nir som helst kan avbryta sin medverkan utan konsekvenser
(Dimenés, 2020, s. 149).

Denna studie utgér fran Vetenskapsrddets God forskningssed (2024), dir god forskningssed
beskrivs genom fyra dvergripande principer: tillforlitlighet, drlighet, respekt och ansvar
(Vetenskapsradet, 2024, s. 11). I enlighet med principen om tillforlitlighet, som innebér att
forskning ska bedrivas noggrant och transparent (Vetenskapsradet, 2024, s. 12), har
intervjuerna genomforts med en tydlig intervjuguide och transkriberats omsorgsfullt for att
sdkerstélla att deltagarnas utsagor aterges korrekt.

Principen om é&rlighet innebér att forskaren ska redovisa syfte, metod och resultat pa ett
korrekt och sanningsenligt sétt (Vetenskapsradet, 2024, s. 14). Detta har tillimpats genom att
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intervjumaterialet aterges sakligt och att analysen grundar sig i deltagarnas egna uttryck, utan
att materialet forvriangs eller tolkas bortom det empirin visar. Vidare innebér principen om
respekt att deltagarnas integritet, viardighet och sjdlvbestimmande ska vérnas
(Vetenskapsradet, 2024, s. 16). Detta sékerstélls genom frivilligt deltagande, informerat
samtycke samt att all identifierbar information anonymiserats. Slutligen innebar ansvar att
forskaren ska hantera forskningsmaterialet pa ett sdkert sétt och ta ansvar for att deltagarna
inte utsdtts for risker (Vetenskapsradet, 2024, s. 18). Detta har tillampats genom siker
forvaring av materialet samt ett reflexivt forhallningssétt till min egen forforstéelse.

Alla deltagande lédrare fick skriftlig information i forvdg om studiens syfte, uppligg,
tidsatgéng, hur materialet skulle behandlas samt att deltagandet var frivilligt. Informationen
upprepas muntligt vid intervjutillfdllet och skriftligt informerat samtycke inhdmtas innan
intervjuerna genomfors. Vetenskapsradet (2024, s. 63) framhaller att information ska vara
tydlig, anpassad till mélgruppen och mojliggora frivilligt deltagande. Vidare betonas att
forskningspersoner nédr som helst ska kunna dra tillbaka sitt samtycke utan negativa
konsekvenser (Vetenskapsradet, 2024, s. 64). [ samband med informerat samtycke betonar
Vetenskapsradet dessutom att eventuella beroendeforhallanden maste beaktas
(Vetenskapsradet, 2024, s. 63). Detta ar sirskilt relevant i en intervjusituation, eftersom
informanter kan uppleva att deras professionella agerande bedoms. Dérfor har intervjufragor
formulerats s neutralt och 6ppet som mgjligt for att undvika att deltagarna kinner sig
granskade eller pressade att svara pa ett visst sitt.

Ett ytterligare etiskt dvervigande ror integritet och anonymitet. Vetenskapsradet (2024, s. 68)
papekar att personuppgifter dven kan utgdras av information som indirekt kan identifiera en
person genom kombinationer av uppgifter. Detta ar sirskilt relevant i studier som involverar
larare, da amnesval, arskurser och arbetskontexter ibland kan vara unika. Darfor har alla namn
ersatts med pédhittade namn och kontextuell information som kan peka ut en enskild ldrare
eller skola har generaliserats for att sékerstélla konfidentialitet. Forskningsmaterial som
ljudinspelningar och transkriptioner hanteras i enlighet med de dataskyddsprinciper som
beskrivs av Vetenskapsradet (2024, s. 68). Dessa principer innebar bland annat att
personuppgifter bara far behandlas for tydligt angivna dndamal, att de inte ska sparas ldngre
an nodvandigt och att de ska skyddas genom lampliga sdkerhetsitgérder (Vetenskapsradet,
2024, s. 68). Materialet forvaras dérfor pa en I6senordsskyddad enhet dit endast jag har
tillgang, och det kommer att raderas nir examensarbetet dr slutfort och godként.

I enlighet med Vetenskapsrddets betoning av forskarens professionella ansvar
(Vetenskapsradet, 2024, s. 25-26) har jag dven reflekterat 6ver min egen forforstaelse.
Eftersom jag sjélv har erfarenhet av historieundervisning och ett intresse for skonlitteratur i
undervisningen finns en risk for att egna uppfattningar kan paverka tolkningen av materialet.
Detta hanteras genom ett reflexivt forhallningssdtt och genom att analysen utgar fran
deltagarnas egna utsagor snarare én forskarens forvantningar.
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Resultat

I detta avsnitt presenteras studiens resultat utifran de teman som framkom i den tematiska
analysen. Resultatredovisningen &r strukturerad efter studiens forskningsfragor, vilket innebar
att varje delavsnitt behandlar ett tema som motsvarar en av fragorna. Citaten som inkluderas
fungerar som stdd for att konkretisera och illustrera de monster som identifierades i
intervjumaterialet.

Anvandning av skonlitteratur i historieundervisningen

Intervjuerna visar att ldrarna arbetar med skonlitteratur pé ett varierat men dnda systematiskt
satt, dir olika ldsformer, strukturerade bearbetningsuppgifter och kontinuerliga kopplingar
mellan fiktion och fakta anvinds for att stddja elevernas historiska forstaelse. Arbetet praglas
av en balans mellan att 1ata eleverna uppslukas av berittelsen och att samtidigt hélla fokus pa
det historiska innehallet. Trots skillnader i erfarenhet och undervisningsstil framtrader flera
aterkommande monster 1 hur ldrarna konkret anvdnder skonlitteratur i sina klassrum.

En central aspekt handlar om valet av ldsform vilket skiljer sig lite mellan ldrarna om vilken
lasform som foredras. De ldsformer som presenteras ar enskild ldsning, parldsning och
hoglasning dér de olika ldsformerna anses ha olika fordelar. Larare D och E foredrar
hoglésning nér de anvander skonlitteratur 1 historieundervisningen. Léarare E motiverar detta
med att hogldsningen skapar en storre likvardighet hos eleverna:

Jag anvéander ndstan alltid hoglésning. Det tar tid men &r virt det, hela gruppen far da
samma tillgang till texten och jag kan pausa och forklara komplicerade delar direkt
(Lérare E).

Lérare D beskriver dven att hoglédsningen dr fordelaktig genom att lararen har mojlighet att
stanna upp och forklara. Eleverna tar del av hogldsning bade genom hoglésning av ldraren och
genom ljudbocker:

Vi laser ofta kortare texter eller utdrag, da ldser vi hogt tillsammans och jag stannar upp
ofta for att reda ut miljoer och begrepp. Vi lyssnar ibland dven péa ljudbok eftersom
manga tycker att texterna da ”lever mer” (Lérare D).

Aven ldrare A anviinder hoglisning, men i mycket mindre utstriickning #n enskild lisning och

parldsning. Larare A lyfter parldsning som ett sétt att jdimna ut skillnader i ldsflyt och
textforstdelse:

24



Vi laser mycket parldsning, dir vi brukar ténka att sétta ihop en stark med en svag,
eftersom de fér dra varandra lite da (Lérare A).

Liarare B och C berittar att de brukar variera ldsformerna sa att de anvander samtliga tre
lasformer regelbundet. De forklarar bdda detta genom att de varierar ldsformen beroende pa
gruppens behov och tidsétgéng.

Ibland ldser jag hogt, ibland fér eleverna lédsa sjdlva eller lyssna, det beror mycket pa
gruppen och hur tiden ser ut (Lérare C).

Efter sjdlva ldsningen arbetar ldrarna pa olika sitt for att fordjupa elevernas forstédelse,
synliggora historiska aspekter och tydliggora sambandet mellan beréttelsen och den historiska
epok som studeras. Aven om arbetssitten varierar mellan ldrarna visar intervjuerna en tydlig
gemensam namnare dar skonlitteraturen inte fungerar som ett isolerat inslag, utan foljs av
uppgifter som syftar till att koppla berittelsen till det historiska innehallet och utveckla
elevernas analytiska forméga.

Ett framtrddande arbetssétt &r att lata eleverna sammanfatta det de har lést. Detta sker ofta
kapitelvis och kan handla om att beskriva personer, platser och hindelser. Larare A arbetar
aterkommande pa detta sétt i arskurs 4 och lyfter att sammanfattningen bade trénar elevernas
textforstdelse och forbereder dem infor senare arbete med historiemomentet:

De skriver vilka personer som var med, vilka platser de var pa och minst en hindelse. Det
ar ingredienserna i1 en berdttande text (Larare A).

Hon beskriver ocksa hur sammanfattandet fungerar som en naturlig 6vergang till
historieundervisningen, dar eleverna sedan kan koppla sina nedskrivna hindelser till
historiska forklaringar. For henne &r skonlitteraturen dérfor inte en parallell aktivitet, utan en
tydlig del av undervisningen som successivt leder in i historiearbetet.

Lararna beskriver att arbetet med loggbok ur karaktirens perspektiv inte bara hjélper eleverna
att aterberétta handlingen, utan att det dven leder till att eleverna borjar visa tecken pa
historisk empati. De forestéller sig hur manniskor i den historiska perioden kan ha tankt, kiant
och agerat, och flera ldrare beréttar att eleverna i sina loggbdcker kommenterar hur vardagliga
situationer maste ha varit eller hur de sjdlva skulle ha upplevt hiandelserna. Lérarna uppfattar
att eleverna dérigenom tar ett steg in i bade karaktérens liv och den tid som skildras.
Samtidigt beskriver lararna att elevernas skrivande ocksé visar inslag av historiemedvetande,
eftersom eleverna spontant borjar urskilja saidant som skiljer den historiska tiden fran idag,
exempelvis arbetsvillkor, levnadsmonster eller sociala normer. Lararna menar att elevernas
kommentarer ofta ror skillnader och likheter mellan datid och nutid, vilket de tolkar som att
eleverna sjilva borjar orientera sig mellan tidsperioderna samtidigt som de forsoker forsta
minniskor utifran deras historiska sammanhang.
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Eleverna far skriva loggbok ur karaktédrernas perspektiv. Loggbdckerna anvander vi
sedan 1 historielektionerna for att knyta samman berittelsen med faktaboken (Lérare D).

Denna metod visar hur skonlitteratur kan fungera som en bro mellan den emotionella
forstaelsen av historiska livsdden och den faktaméssiga undervisningen som sker i nésta steg.
Larare E arbetar diremot med mycket korta och frekventa efterarbetsuppgifter dér eleverna
trdnas 1 att urskilja historiska tidsdimensioner. Efter varje kapitel sammanfattar eleverna
genom att skriva tvd meningar: en om ndgot som var typiskt for datiden och en om nagot de
kénner igen 1 nutiden. Denna metod gor att kopplingen mellan beréttelsen och historieimnets
begrepp sker fortlopande:

Efter varje kapitel later jag eleverna skriva tvd meningar: nagot som var da” och nigot
som de kdnner igen 1 "nu” (Lérare E).

Larare E betonar att detta sétt att arbeta ar sarskilt vardefullt eftersom de ldr sig se bade
likheter och skillnader utan att bearbetningen blir for omfattande.

Flera av ldrarna beskriver ocksa hur de arbetar med samtal och diskussioner efter 1dsningen.
Ett &terkommande inslag ir att 1drarna hjdlper eleverna skilja mellan det som é&r historiskt
rimligt och det som é&r forfattarens gestaltning. For ldrare B dr detta en central del av arbetet
eftersom eleverna ibland uppfattar allt i en berattelse som sant, vilket gor det nodvandigt att
tillsammans jamfora skonlitteraturen med laroboken eller historiska faktatexter:

Det ar viktigt att tydliggora att skonlitteraturen inte ar en historisk kélla 1 sig. Darfor
kombinerar jag alltid beréttelsen med faktatexter (Lérare B).

Lérare C uttrycker liknande tankar. Hon beskriver att diskussionen efter 1dsningen ofta
handlar om att synliggéra vad som dr trovirdigt, och hur eleverna kan tolka berittelsen i
relation till det historiska sammanhanget:

Efter ldsningen brukar vi prata om vad som faktiskt &r historiskt rimligt och vad som é&r
pahittat. Jag forsoker hela tiden koppla tillbaka till faktakunskaperna (Larare C).

Detta sitt att arbeta visar att skonlitteratur i hog grad anvénds som ett analytiskt verktyg, dar
eleverna trédnas 1 att kritiskt granska skildringar av historiska perioder eller skeenden. Larare E
beskriver dessutom ett mer konkret tillvigagangssatt dér hon tillsammans med eleverna
markerar vilka element 1 texten som &r historiskt rimliga och vilka som &r fiktiva:

Jag anvénder ibland smé faktarutor dér jag plockar ut tre saker ur kapitlet som &r

historiskt rimliga och tre som é&r fiktiva. Vi markerar dem tillsammans pa tavlan (Lérare
E).
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Detta arbetssitt illustrerar en explicit undervisning i skillnaden mellan historiebruk och
fiktion, vilket ger eleverna redskap att bade uppskatta beréttelsen och analysera den historiskt.
Lérarna beskriver ocksa att eleverna ofta reagerar pa historiska detaljer under lasningen, till
exempel hur ménniskor levde, arbetade eller vilka begridnsningar de hade. Dessa kommentarer
uppstar spontant och ldrarna uppfattar att eleverna borjar uppmérksamma hur historiska
livsvillkor skiljer sig fran dagens. Pa sa sétt uttrycker ldrarna att eleverna redan under sjdlva
lasprocessen gor kopplingar mellan datid och nutid och forestéller sig hur livet kunde vara 1
den tid berittelsen utspelar sig. Aven lirare A beskriver hur kopplingen mellan berittelsen
och historielektionerna forstarks 16pande efter avslutad lasning. Hon beréttar att hon ofta
ateranvander episoder ur boken nér hon undervisar 1 historia:

Efterat nér vi har historia brukar vi forsoka aterkomma till episoder vi har lést, till
exempel: Kommer ni ithag nir det dar hdnde? Vad at de da? (Larare A).

Detta tyder pa att skonlitteraturen inte bara fungerar som en forberedelse infor historiearbetet
utan fortsétter att vara ett stod och en referenspunkt for elevernas forstaelse dven efter
lasningen.

Mojligheter med att anvanda skonlitteratur i historieundervisningen

Intervjuerna visar att ldrarna upplever en rad mojligheter med att anvénda skonlitteratur i
historieundervisningen. Aven om deras arbetssitt skiljer sig 4t framtrider ett tydligt och
samstdmmigt monster: skonlitteraturen skapar en nérhet, ett engagemang och en forstielse for
det historiska innehallet som ldrarna menar att laroboken sillan formar astadkomma.
Skonlitteraturen uppfattas som ett verktyg som gor historien levande och som bjuder in
eleverna 1 en vérld som annars riskerar att kinnas abstrakt och avldgsen.

Ett av de mest d&terkommande temana i lararnas beskrivningar handlar om engagemanget som
skonlitteratur skapar. Fyra av fem ldrare uttrycker att elever som vanligtvis inte visar intresse
for historia, eller som har svart att hélla fokus under genomgéngar, blir betydligt mer aktiva
nér historieundervisningen utgér fran en berittelse. Lararna beskriver att engagemanget ofta
tar formen av historisk empati, elever som i vanliga fall ar tysta vill diskutera hur karaktérer
kan ha tinkt och ként i sin tid. Detta f6ljs ofta av spontana jamforelser dir eleverna relaterar
det lésta till sin samtid. Lérare D beskriver denna fordndring mycket tydligt:

Elever som annars sitter tysta racker plotsligt upp handen nér vi diskuterar utifran
skonlitteratur (Larare D).

Denna typ av engagemang lyfts av ldrarna som ett centralt skl till att de véljer att arbeta med
skonlitteratur. Berdttelserna skapar en ingang till historiska sammanhang som eleverna annars
kan ha svért att forsta eller knyta an till. Liknande iakttagelser framkommer hos Lérare E,
som forklarar att elevernas motivation fordndras nér de far mojlighet att f6lja en beréttelse
snarare dn en faktatext:
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Det storsta dr inlevelsen, minga elever som tidigare inte brytt sig om historia tycker
plotsligt att det dr spdnnande (Lérare E).

En annan moéjlighet som framtrédder tydligt i materialet &r att skonlitteratur gor det enklare for
eleverna att forestélla sig historiska miljéer och vardagsliv. Lararna beskriver att 1aroboken
ofta fokuserar pa dvergripande skeenden, kungar och stora hiandelser, medan skonlitteraturen
ger en mer vardagsndra och minsklig bild av historien. Detta uttrycks mycket tydligt av ldrare
A, som betonar hur berittelserna erbjuder nagot som faktatexter har svart att formedla:

De fér en bittre bild av vardagslivet, hur den normala minniskan hade det, inte bara
kungar (Lérare A).

Genom skonlitteratur far eleverna insikt i hur méanniskor bodde, arbetade, at och tinkte, vilket
bidrar till en rikare och mer nyanserad forstdelse av den historiska epoken. Flera larare
beskriver att sidana detaljer vicker elevernas nyfikenhet och leder till fler spontana fragor,
ndgot som 1 sin tur skapar mer levande klassrumsdiskussioner.

En ytterligare mojlighet som ldrarna lyfter ar att skonlitteratur fungerar som en bro mellan
svenska och historia, sdrskilt i arskurser dir lasning redan dr ett naturligt inslag i
undervisningen. Lédrare A beskriver detta samband nér hon talar om hur elevernas arbete med
kapitelvisa sammanfattningar samtidigt utvecklar deras sprék och ger dem forutsittningar att
senare uttrycka historiska resonemang:

Det dr ett lattsamt sitt att fa lite forforstéelse.... och samtidigt jobbar vi med ingredienser
1 en berdttande text (Larare A).

Lérare B uttrycker ndgot liknande och menar att skonlitteraturen skapar kontinuitet mellan
dmnena, vilket gor undervisningen mer sammanhallen och meningsfull for eleverna. Aven om
fokus ligger pa historia beskriver hon att elevernas sprakliga forstaelse utvecklas som en
naturlig f6ljd av arbetet med beréttelser:

Ofta anvénder jag skonlitteratur som en ingang... efter ldsningen arbetar vi med samtal,
skrivuppgifter eller jamforelser med ldroboken (Léarare B).

Skonlitteraturen blir ddrmed ett redskap som tjdnar flera syften pé en géng: bade att skapa
motivation och att ge eleverna redskap att uttrycka och bearbeta historiska innehall.

Flera larare beskriver ocksé skonlitteraturens potential att skapa sammanhang och kontinuitet
1 undervisningen. Eftersom beréttelser ofta utspelar sig over tid gor de det mdjligt for eleverna
att folja en rod trad genom historiska skeenden. Detta blir sarskilt tydligt 1 arskurser dér
undervisningen spanner over ldngre epoker eller dir eleverna behover stdd att halla ordning
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pa tidslinjer, hdndelser och miljder. Larare C beskriver hur eleverna stéller fler frdgor och
minns fler detaljer nér undervisningen bygger pa beréttelser:

Jag mirker att fler elever hanger med och stéller fragor nér vi utgér fran en berittelse.”
(Lérare C)

Berittelsernas struktur gor det enligt ldrarna enklare for eleverna att orientera sig i tid och
rum, nagot som bidrar till att deras historiska forstaelse blir mer sammanhéllen.

Ytterligare en mdjlighet som ldrarna lyfter dr att skonlitteratur gor det littare att arbeta med
kénslor, dilemman och livsdden, vilket i sin tur skapar rika diskussionsmdjligheter. Lararna
beskriver att elever ofta reagerar starkt pa karaktirernas situationer och val, vilket leder till
spontana frdgor och resonemang kring réttvisa, makt, kon, arbete, familj och samhille. Denna
typ av engagemang uppstar enligt lararna mer sillan nér utgdngspunkten ar ldrobokstext.

Det dr ndgot med beréttelserna som gor att eleverna vill diskutera och fordjupa sig mer
(Lérare D).

Denna aspekt hianger ndra samman med elevernas empatiska och perspektivtagande formégor,
men eftersom dessa analyseras separat i ett kommande avsnitt presenteras hér framfor allt
lararnas erfarenhet av att skonlitteraturen 6ppnar for samtal som annars inte hade uppstétt.

Slutligen beskriver ldrarna att skonlitteratur mojliggor ett storre elevinflytande och
nyfikenhetsdrivet ldrande. Elever vill ofta ldsa vidare, 1dna fortsdttningen, eller férdjupa sig i
den epok som beréttelsen utspelar sig i. Detta leder enligt ldrarna till en
undervisningssituation dér elevernas frigor driver undervisningen framat i storre utstrackning
an nér de utgdr fran laroboken som huvudmaterial. Lérare A uttrycker detta i relation till nir
hon introducerar trilogier:

Ofta kan jag borja med att l4sa en del av en trilogi, da kan en del vilja ha fortséttningen
och det dr ju det man vill, att de ska kasta sig in 1 det (Lérare A)

Denna beskrivning visar hur skonlitteraturen kan fungera som en katalysator for vidare
lasning och fordjupat intresse, vilket enligt ldrarna bidrar till att stirka elevernas aktiva
deltagande och nyfikenhetsdrivna larande.

Utmaningar med att anvanda skonlitteratur i historieundervisningen

Intervjuerna visar att samtliga ldrare upplever skonlitteratur som ett vardefullt verktyg, men
de beskriver ocksa flera aterkommande utmaningar som paverkar hur och nér de anviander
litteraturen 1 historieundervisningen. Dessa utmaningar handlar frimst om tidsétgéng, elevers
lasformaga och balansgangen mellan fiktion och fakta.
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Den mest dterkommande utmaningen ror tiden. Fyra av fem ldrare beskriver att skonlitteratur
tar betydligt langre tid @n att enbart arbeta med ldroboken. Detta géller bade sjédlva lasningen
och det efterfoljande samtalet. Lérarna betonar att det ofta dr svart att hinna med kursplanens
omfattande centrala innehall nér skonlitteratur anvédnds kontinuerligt. Larare B uttrycker
tydligt att tiden &r en begrénsande faktor:

Den storsta utmaningen ar tidsdtgangen, lasning tar tid och behdver ofta kombineras med
svenskundervisningen. (Ldrare B).

Lérare C beskriver liknande svérigheter och menar att hon dérfor oftare anvénder kortare
utdrag istillet for hela bocker. Aven lirare D papekar att undervisningen ibland kriver mycket
forklaringar och stopp i ldsningen, vilket ytterligare forldnger arbetsmomentet.

Liarare E, som néstan alltid anvinder hoglasning, framhaller att detta 4r medvetet tidskrdvande
men nddvéndigt for hennes elevgrupper. Samtidigt betonar hon att tidsédtgangen gor det svart
att anvénda skonlitteratur lika regelbundet 1 alla arbetsomraden.

Jag anvinder néstan alltid hogldsning. Jag vet att det tar tid, men for mina grupper ér det
vért det eftersom alla far samma tillgéng till texten. Samtidigt gor tidsatgéngen att jag
inte hinner anvénda skonlitteratur i alla arbetsomraden.

En annan tydlig utmaning som lyfts av fyra ldrare handlar om elevers ldsforstaelse, avkodning
och ordforrad. Flera ldrare menar att skonlitteratur stéller krav pa elevernas ldsutveckling som
inte alltid ar forenliga med historiedmnets mal.

Lérare A beskriver exempelvis att vissa elever ar ldssvaga och att hon dérfor ofta méste
anpassa uppldgget genom parlésning eller tillgang till ljudstdd. Hon lyfter samtidigt att
lasningen kan kénnas motig for vissa elever, oavsett niva:

Det kan vara lite sddar att motivera dem till att ldsa ibland (Larare A).
Larare C beskriver ocksé att 1anga texter kan skapa svérigheter for elever med ldsutmaningar,
vilket gor att lararen maste komplettera med hoglasning eller lyssningsstod. Detta bekriftas
dven av ldrare E, som av just den anledningen véljer hogldsning framfor individuellt ldsande.
Léngre texter kan vara riktigt svéra for vissa elever att ta sig igenom, séirskilt de som
redan har utmaningar i ldsningen. Da behdver jag komplettera med hoglésning eller lata

dem lyssna, annars tappar de létt trdden (Lérare C).

Det ar just darfor jag nédstan alltid valjer hoglasning. Det tar tid, men det dr det enda séttet
att vara siker pa att alla faktiskt hinger med i beréttelsen (Lérare E).
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Flera lirare betonar att elever ofta tar beréttelsernas innehall som historiska sanningar. Tre av
fem ldrare beskriver detta som en aterkommande utmaning som kréver aktivt och medvetet
arbete fran ldrarens sida. Larare C beskriver att efter lasningen behover de diskutera vad som
ar rimligt och vad som é&r beréttarteknik eller forfattarens tolkning. Lérare E arbetar
systematiskt med faktarutor for att hjélpa eleverna att urskilja vad som ar historiskt
underbyggt och vad som &r ren fiktion.

Efter ldsningen brukar vi prata om vad som faktiskt &r historiskt rimligt och vad som é&r
pahittat (Larare C).

Tva av ldrarna lyfter svarigheter att hitta skonlitteratur som passar bade elevernas sprakliga
niva och den specifika historiska epok som undervisningen behandlar. Lararna beskriver
tillgdngen som ojamn, vissa epoker som andra vérldskriget erbjuder ett stort utbud, medan
exempelvis Vasatiden och Stormaktstiden saknar léttillganglig litteratur for mellanstadiet.

Forst vill man utga fran den epoken vi jobbar men, men det kan vara lite svart, jag har

annu inte hittat ndgot om Vasatiden eller Stormaktstiden sé arskurs 5 kan vara lite blank
(Lérare A).

Detta uttalande tydliggor hur lararnas valmojligheter begrénsas av det bristande utbudet,
vilket 1 sin tur paverkar mdjligheterna att arbeta konsekvent med skonlitteratur som stéd for
historisk forstielse 1 alla moment.

Skonlitteraturens paverkan pa elevernas historiemedvetande och
historiska empati

Lérarna beskriver att skonlitteratur kan bidra starkt till elevernas forstaelse av det forflutna.
Samtidigt uttrycker de att elevernas forméga att utveckla historiemedvetande och historisk
empati varierar, och att litteraturen ofta fungerar som en ingdng snarare @n en garanti for
djupare forstéelse.

Alla fem ldrare beskriver att skonlitteratur hjilper eleverna att leva sig in 1 historiska
livsvillkor. Sarskilt framtrddande ar hur eleverna engagerar sig i1 karaktérers kinslor, vardag
och dilemman. Detta beskrivs som ett av de mest kraftfulla resultaten av att arbeta med
berittelser. Larare D beskriver det s& har:

Eleverna blir battre pé att forstd att ménniskor forr gjorde val utifran sin tids
forutsittningar, de blir mindre domande (Lérare D).

Lararna uppfattar detta som ett tecken pa att eleverna borjar resonera i termer av historisk
empati. Genom berittelserna ser de inte lingre méanniskor i det forflutna som “maérkliga” eller
“irrationella”, utan som individer som agerade utifran sina livsvillkor och de normer som
radde 1 den tiden. I flera fall beskriver ldrarna hur elever gar fran att bedoma historiska
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handlingar utifrdn nutida virderingar till att stédlla fragor som soker forklaringar i de historiska
omstdndigheterna, ndgot lararna tolkar som ett steg mot mer historiskt tdnkande.

Lérare A uttrycker liknande tankar och betonar att elever ofta ndstan vill vara dér nér de lever
sig in 1 en spannande berittelse. Hon menar ocksa att skonlitteraturen gor historien mer
barnvinlig och konkret. Lirare E beskriver att skonlitteraturen leder till att eleverna utvecklar
ett historiskt tinkande genom att stélla fragor som:

Istéllet for att sdga “det dér var dumt” borjar de fraga “Varfor gjorde de sa?” eller “Vad
hade de for val?”. Det ar ett stort steg mot historiskt tinkande (Lérare E).

Flertalet av ldrarna beskriver att skonlitteratur hjélper eleverna att dra paralleller mellan det
forflutna och deras egen samtid. Detta sker bade spontant och genom lirarens végledning.
Sarskilt larare E arbetar systematiskt med denna typ av kopplingar genom sin da och nu-
metod ddr eleverna efter varje kapitel jamfor tidsperioderna.

Efter varje kapitel ldter jag eleverna skriva tvd meningar: en om nagot som var dé och en
om nagot de kdnner igen i nu. Det gor att de hela tiden trdnar pa att se likheter och
skillnader mellan tidsperioderna (Lérare E).

Denna dterkommande jamforelse hjilper eleverna att utveckla en tidslig orientering dér de
uppmarksammar bade fordndring och kontinuitet. Lirarna menar att denna typ av
strukturerade kopplingar ger eleverna sprak och stdd for att relatera det forflutna till sin egen

nutid, vilket dr centralt for utvecklingen av historiemedvetande.

Lérare B menar att skonlitteratur gor det littare for eleverna att se historien som nagot
sammanhéngande och meningsfullt:

Eleverna far en mer vardagsnira bild av historien och kan littare koppla den till sin egen
samtid (Larare B).

Larare C uttrycker samtidigt att dessa kopplingar dr svéra for manga elever i mellanstadiet,
men att skonlitteratur bidrar till viktiga forsta steg 1 forstaelsen av likheter och skillnader 6ver
tid.

Samtliga larare dterkommer till att skonlitteraturen gor det mdjligt for eleverna att skapa en
mer nyanserad bild av livet i det forflutna. Vardagsliv, relationer, mat, arbete och sociala
strukturer blir mer levande nér de skildras genom individers perspektiv. Detta gor det ldttare
for eleverna att bygga mentala forestéllningar om historiska miljoer och att komma ihag
detaljer som senare anvénds 1 historielektionerna.

Lérare A berittar att eleverna ofta aterkopplar till boken under senare historielektioner,
exempelvis nir de pratar om mat, kldder eller vardagsmiljoer. Detta visar enligt henne att

eleverna minns den historiska kontexten béttre nér den dr kopplad till en berittelse.
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Nir vi sedan jobbar vidare med historia kommer eleverna ofta tillbaka till boken. De tar
upp saker de ldst — som vad de at, hur de bodde eller hur miljoerna sag ut — och kopplar
det till det vi pratar om. Det gor att de minns béttre och féar en tydligare bild av tiden
(Lérare A).

Lérarna tolkar detta som att skonlitteraturen bidrar till att bygga upp en inre historisk
forestillningsvirld som eleverna aterbesoker och anvénder i sitt meningsskapande. Pa sa sétt
fungerar litteraturen bdde som emotionellt ankare och som ett verktyg for att forsta historiska
skeenden, samband och livsvillkor — och ddrmed som ett stod for bade historisk empati och
historiemedvetande.

Resultaten visar att ldrarna anvénder skonlitteratur pa flera olika sétt, men att arbetet
genomgaende préglas av en strivan att skapa nérhet, engagemang och historisk forstéelse hos
eleverna. Berittelserna upplevs som ett kraftfullt pedagogiskt verktyg som gor det majligt for
eleverna att leva sig in i historiska livsvillkor, knyta samman détid med nutid och utveckla en
mer nyanserad bild av de historiska sammanhang som behandlas. Samtidigt beskriver lararna
tydliga utmaningar som péaverkar hur metoden kan genomf6ras 1 praktiken, sarskilt bristen pa
tid, varierande lasformaga och ett ojimnt utbud av skonlitteratur for vissa epoker.
Tillsammans visar resultaten att skonlitteratur erbjuder betydande mojligheter men ocksa
kraver genomténkta didaktiska val for att fungera som ett stod for elevernas historiska
larande.
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Diskussion

I detta kapitel diskuteras studiens resultat i relation till syftet, forskningsfragorna och tidigare
forskning. Kapitlet bestar av tva delar: forst en resultatdiskussion diar de mest framtrddande
monstren 1 materialet sétts 1 dialog med relevant forskning, direfter en metoddiskussion som
belyser studiens styrkor och svagheter samt hur metodvalen péverkar resultatens
tillforlitlighet och dverforbarhet.

Resultatdiskussion

Resultatdiskussionen dr strukturerad utifrén de tre teman som framtrddde i analysen och som
svarar mot studiens syfte och forskningsfragor. I avsnittet diskuteras hur ldrare anvénder
skonlitteratur 1 historieundervisningen och vilka mdjligheter och utmaningar de upplever,
skonlitteraturens betydelse for elevers utveckling av historiemedvetande samt dess roll i
utvecklingen av historisk empati. Resultaten sétts i relation till tidigare forskning och de
teoretiska perspektiv som ligger till grund f6r studien.

Skonlitteraturens anvandning, mojligheter och utmaningar

Resultaten visar att 1drare anvinder skonlitteratur pa varierade och flexibla sitt, dir ldsningen
alltid kombineras med ndgon form av bearbetning. Detta innebér att skonlitteraturen inte
fungerar som ett fristdende inslag, utan integreras i undervisningen genom sammanfattningar,
samtal, loggbdcker och jamforelser mellan fiktion och fakta. Ett monster som framtriader ar att
lararna anpassar arbetsséttet efter elevgruppen, och viljer mellan hoglasning, parldsning och
individuell ldsning for att skapa likvardighet och begriplighet. Denna anpassningsforméga
overensstammer med tidigare forskning som betonar att skonlitteratur kréver didaktisk
medvetenhet fOr att fungera som historiskt larandematerial (Ingemansson, 2007, s. 98;
Norlander, 2016, s. 118—120).

De strategier som anvands syftar framfor allt till att hjélpa eleverna att orientera sig i texten
och forsta den historiska kontexten. Genom att arbeta med aterkommande fragor, korta
skriftliga uppgifter och strukturerad dialog tydliggor lararna skillnader mellan fiktion och
fakta, samtidigt som de stodjer elevernas tolkningar av berittelsen. Detta ligger i linje med
forskning som beskriver hur skonlitteratur behdver kompletteras med begreppsligt och
faktabaserat arbete for att undvika att elever drar felaktiga slutsatser om historiska skeenden
(Blomgvist, 2024, s. 215; Norlander, 2016, s. 119). Lérarnas strategier kan darfor forstds som
sdtt att skapa didaktisk balans mellan berittelsens emotionella engagemang och
historiedmnets krav pa kritisk och kéllnéra forstéelse.
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Nir det giller mdjligheter beskriver ldrarna att skonlitteratur 1 hog grad starker elevernas
engagemang, forstaelse och nyfikenhet. Berittelserna gor det historiska innehéllet mer
konkret, vilket 1 sin tur skapar en rikare diskussionsmilj6 dér elever spontant jamfor tider,
livsvillkor och vérderingar. Detta stimmer vdl 6verens med forskning som visar att
skonlitteratur ger elever tillgang till ett historiskt inifranperspektiv och vicker fragor som
annars inte uppstar i mer faktabaserad undervisning (Ingemansson, 2007, s. 99-100;
Martinsson, 2016, s. 7). Lararna upplever ocksa att skonlitteratur underléttar imnesintegration
mellan svenska och historia, vilket skapar kontinuitet i undervisningen och ger eleverna

sprakliga redskap att uttrycka historiska resonemang.

Utmaningarna som framtriader i studien ligger framst pé ett organisatoriskt och praktiskt plan.
Lararna beskriver att tiden inte alltid racker till for langre skonlitterdra texter, att elevernas
lasformaga varierar kraftigt och att det finns begriansat utbud av litteratur for vissa historiska
epoker. Dessa hinder dverensstimmer med tidigare studier som framhéller tidsdtgang,
lasforméga och litteraturbrist som centrala skal till att skonlitteratur anvinds relativt sparsamt
1 historieundervisningen (Norlander, 2016, s. 81-82). En mgjlig tolkning av resultaten ar
dérfor att skonlitteraturens potential i undervisningen ofta erkdnns av ldrare, men att dess
praktiska genomforbarhet himmas av strukturella villkor snarare dn av brist pa engagemang
eller didaktisk vilja.

Skonlitteraturens betydelse for utveckling av historiemedvetande

Ett centralt resultat i studien dr att skonlitteratur har potential att stodja utvecklingen av
elevers historiemedvetande. Lararnas beskrivningar visar att eleverna ofta spontant borjar
reflektera Gver relationen mellan datid och nutid nér de arbetar med berittelser. De gor
kopplingar mellan karaktarernas livsvillkor och sina egna, uppmirksammar skillnader och
likheter och formulerar fragor som ror bade orsak, konsekvens och fordndring over tid. Detta
ligger ndra Skolverkets beskrivning av historiemedvetande som en process dér elever tolkar
det forflutna 1 relation till det som &r betydelsefullt i deras egen samtid, samtidigt som de
utvecklar forestéllningar om framtiden (Skolverket, 2022b, s. 5).

Resultaten ligger d&ven nira Thorps (2016) historiedidaktiska resonemang, dar
historiemedvetande forstds som en formaga att rora sig mellan de tre tidsdimensionerna och
skapa mening genom att analysera kontinuitet, fordndring och orsaksforklaringar (Thorp,
2016, s. 222-223). De spontana iakttagelser som eleverna gor under lasningen kan darfor ses
som ett uttryck for en begynnande historisk orientering dér eleverna borjar forsta att deras
egen samtid dr en foljd av tidigare hdndelser. Forskning visar att just formégan att sétta
nutiden i relation till det forflutna ar central for barns utveckling av historiemedvetande
(Ingemansson, 2007, s. 12—13), vilket gor resultaten sérskilt relevanta i ett
undervisningsperspektiv.
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Lirarna beskriver ocksa hur skonlitteraturen gor historien mer konkret och gripbar. Eleverna
fér en inblick i enskilda ménniskors vardagsliv och tankevérldar, ndgot som ldaroboken sillan
lyckas formedla pa samma sétt. Detta bekréftar tidigare forskning dér skonlitteratur framhélls
som ett verktyg som kan gestalta historiska forhallanden och samtidigt ge eleverna tillgang till
emotionella och personliga dimensioner av det forflutna (Norlander, 2016, s. 82—83;
Ingemansson, 2007, s. 9—13). Genom att folja en karaktér 6ver tid far eleverna mojlighet att se
hur historiska skeenden paverkar individers liv och hur individers beslut formas av sin tids
normer och villkor. Denna vixelverkan mellan individ och struktur dr en grundsten 1 historiskt
tdnkande och ddrmed dven i utvecklingen av ett fordjupat historiemedvetande.

Det ér sdrskilt intressant att ldrarna beskriver bade spontana och strukturerade sétt pd vilka
historiemedvetande utvecklas. De spontana kommentarerna under ldsningen visar att
berittelsens narrativa form i sig 6ppnar for historiska resonemang. Eleverna reagerar pa
detaljer, uttrycker forvaning eller jamfor situationer med dagens samhélle. Detta staimmer vl
Overens med Martinssons (2016) syn pa att litteraturen skapar mening och sammanhang for
elever genom att erbjuda en helhetsforstaelse av ménskliga erfarenheter (Martinsson, 2016, s.
7).

Samtidigt visar studiens resultat att den didaktiska bearbetningen &r avgorande for att dessa
spontana iakttagelser ska leda till ett mer stabilt och begreppsligt grundat historiemedvetande.
Lararnas arbete med exempelvis loggbdcker, tidsjaimforelser och gemensamma diskussioner
hjélper eleverna att formulera sina tankar, anvinda historiska begrepp och férdjupa sina
resonemang. Detta bekraftar Thorp (2016), som menar att progressionen i historiemedvetande
kraver att elever ges verktyg att analysera historiska skeenden snarare n att enbart uppleva
dem (Thorp, 2016, s. 222-223). Korbers modell forstarker detta genom att visa hur elever
utvecklar historiskt tinkande nir beréttelser kombineras med analytiska redskap sdsom
begrepp, kontextualisering och kallarbete (Korber, 2021, s. 98—101, 110-114).

Sammantaget visar resultaten att skonlitteraturen fungerar som en struktur for
meningsskapande dér eleverna kan utveckla forstaelse for relationen mellan historiska
hiandelser och sitt eget liv. Detta ligger ndra Riisens tanke om att historiemedvetandet
utvecklas genom berittelser som gor det mdjligt for médnniskor att forsta sin plats 1 tidens
flode (Riisen, 2012, s. 522—-535). Elevernas sitt att resonera om détid och nutid visar att de
inte bara tar till sig historiska fakta, utan dven bdrjar anvénda historien for att tolka sin egen
samtid, vilket 4r historiemedvetandets kéirna.

En kritisk reflektion &r att &ven om resultaten visar tydliga exempel pa utveckling av
historiemedvetande, dr det inte sdkert att denna utveckling sker hos alla elever pa samma sitt.
En alternativ tolkning &r att skonlitteraturens narrativa form i forsta hand engagerar de elever
som redan har en relativt god formaga att leva sig in 1 andra perspektiv eller som har
utvecklade ldsstrategier. Elever med svagare lasforstaelse kan missa nyanser i texten, vilket
kan innebira att deras mojlighet att utveckla historiemedvetande genom skonlitteratur
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begrinsas. Detta ligger i linje med Norlanders (2016, s. 81) uppmirksammande av att elevers
lasforméga utgor en utmaning vid anvdndning av skonlitteratur.

Utifrén resultaten blir det tydligt att skonlitteratur kan anvéndas som en didaktisk resurs som
bade engagerar elever och hjélper dem att utveckla sitt historiemedvetande — sarskilt nér
texterna bearbetas pa ett genomtinkt sétt. Nésta steg blir darfor att fordjupa hur denna nérhet
till beréttelser ocksé hanger ihop med elevernas formaga att forstd historiska manniskor
utifran deras egna villkor. I nésta avsnitt diskuteras hur historisk empati kan utvecklas genom
skonlitterdra berattelser, och hur elever kan forena inlevelse med att sitta in hindelser 1 sitt
sammanhang och ténka kritiskt.

Skonlitteraturens roll i utveckling av historisk empati

Ett centralt resultat i studien &r att skonlitteratur tydligt bidrar till att utveckla elevers
historiska empati. Lérarnas beskrivningar visar att eleverna inte enbart lever sig in i
karaktirernas kénslor, utan dven borjar resonera om hur méinniskor i det forflutna tinkte, vilka
handlingsméjligheter de hade och hur deras livsvillkor formade deras beslut. Denna
kombination av kdnslomaéssig forstelse och kognitiv kontextualisering ligger i linje med hur
tidigare forskning definierar historisk empati som ett dubbelriktat fenomen som omfattar bade
perspektivtagande och emotionell inlevelse (Nygren, Sandberg & Vikstrom, 2014, s. 210—
211; Deldén, 2017, s. 22).

I studien framkommer att elever ofta reagerar starkt pa de historiska situationer som skildras 1
berdttelserna. Manga visar vilja att forsta hur karaktarer kunde ténka i sin specifika tid,
snarare dn att ddma dem utifran nutida normer. Detta ar ett viktigt resultat eftersom elever i
mellanstadiet ofta har en tendens att moralisera historiska handlingar utifran sin egen tids
vérderingar. Nér elever istéllet borjar fraga varfor manniskor handlade som de gjorde, eller
vilka alternativ som egentligen stod till buds, kan detta ses som ett tecken pa att de borjar
utveckla den typ av kontextberoendeforstielse som dr central for historisk empati (Nygren et
al., 2014, s. 211).

Att skonlitteratur har en sarskild formaga att stodja denna utveckling framkommer tydligt
bade i tidigare forskning och i studiens resultat. Norlander (2016, s. 118—121) beskriver att
skonlitteratur ger eleverna mojlighet att folja en historisk aktdr pa néra hall och dirigenom
forsta bade vardagsliv och handlingsutrymme i det forflutna. I studien blir detta tydligt nér
elever genom sina reaktioner visar att de uppfattar karaktirerna som verkliga ménniskor
snarare dn figurer i en bok. Pa samma sitt beskriver Ingemansson (2007, s. 98—100) att elever
ofta identifierar sig med skonlitterdra karaktirer och att denna identifikation utgdr en grund
for fordjupat historiskt tdnkande.

Det ér ocksa tydligt att ldrarnas undervisningspraktik spelar stor roll for hur denna empati
utvecklas. Nér eleverna far skriva loggbdcker ur karaktirens perspektiv, diskutera hur
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personerna i berdttelsen kan ha ként eller reflektera ver deras val i det historiska
sammanhanget, synliggors bdde emotionella och kognitiva dimensioner av historisk empati.
Berittelsen blir dirmed inte en slutpunkt, utan en utgangspunkt for mer analytiska
resonemang. Detta ligger néra Deldéns (2017, s. 22) beskrivning av historisk empati som
nagot som kréver ett vixelspel mellan kidnsloméssig inlevelse och forstaelse av strukturella
forhallanden, och som forst utvecklas nér inlevelsen kopplas till mer begreppsbaserade
historiska resonemang.

Samtidigt visar studiens resultat att skonlitteraturens emotionella kraft ocksa kan innebira
utmaningar. Tidigare forskning papekar att starka kénslor kan leda till forenklade slutsatser
om historiska skeenden, sdrskilt om elever dras med 1 berittelsens dramaturgi (Blomqvist,
2024, s. 215). Detta riskerar att skapa missuppfattningar om historiska samband om eleverna
inte far mojlighet att jimfora berdttelsens skildring med historiska fakta. Denna risk &r inte
teoretisk utan synlig i studien, eftersom ldrarna beskriver att elever ibland tolkar beréttelsen
som historiskt exakt. Det dr forst nér ldraren aktivt arbetar med att synliggora skillnaden
mellan fiktion och fakta som eleverna utvecklar en mer nyanserad forstaelse. Detta bekréftar
Norlanders (2016, s. 119) resonemang om att skonlitteratur behdver kombineras med
laroboken for att balansera inlevelse med faktabaserad analys.

I relation till detta kan man kritiskt reflektera 6ver om alla elever faktiskt utvecklar historisk
empati, eller om vissa snarare stannar kvar 1 den rent kinslomaéssiga inlevelsen. Det & mojligt
att vissa elever engageras i1 karaktérernas liv utan att fullt ut reflektera 6ver tidens strukturer
eller normer. En alternativ tolkning av resultaten dr dérfor att skonlitteraturens emotionella
aspekter engagerar alla elever, medan de kognitiva delarna av historisk empati framst
utvecklas hos dem som ges tillrackligt stod att tolka berittelserna i en historisk kontext. Detta
ligger néra tidigare forskning som pekar pd att historisk empati inte utvecklas automatiskt,
utan kréver medvetet lararstod (Nygren et al., 2014, s. 210; Deldén, 2017, s. 22).

Ett annat kritiskt perspektiv &r att elevernas identifikation med karaktérerna ibland kan leda
till att historien personifieras pa ett sitt som riskerar att skymma strukturella férhéllanden.
Detta ér en kdnd problematik i skonlitterdr historieundervisning, dir individens beréttelse kan
framsta som representativ for en hel epok (Tegmark, 2012, s. 26-27). Om eleverna upplever
karaktérens erfarenheter som generella snarare én individuella, kan detta skapa forenklade
bilder av historien. Aven detta gor lirarens roll avgérande for att Sppna for diskussioner om
exempelvis sociala skikt, kon och makt, ndgot som ligger i linje med Thorps (2016, s. 222—
223) syn pa behovet av multiperspektiv och kontextualisering.

Trots dessa utmaningar pekar studiens samlade resultat pa att skonlitteratur har en tydlig
potential att stirka elevernas historiska empati. Nar elever arbetar med beréttelser 1 en
undervisningsmiljo dér lararen aktivt hjélper dem att kontextualisera och analysera, verkar de
1 hog grad utveckla bade forstaelse for historiska aktorers perspektiv och ett emotionellt
engagemang som gor historia meningsfullt. Detta &r i linje med bade nationell och
internationell forskning om skonlitteraturens roll i historieundervisningen.
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Historisk empati framtridder ddrmed som en process som inte bara gor historia mer levande for
eleverna, utan ocksa bidrar till en djupare forstdelse av de historiska sammanhang som formar
ménniskors liv. I kombination med skolans mal om att utveckla elevernas forméga till
inlevelse och forstaelse for andra méanniskor (Skolverket, 2022a, s. 5) framstar skonlitteratur
som ett didaktiskt verktyg som bade stirker elevernas historiska ldrande och deras
demokratiska kompetenser.

Metoddiskussion

Valet av kvalitativa, semistrukturerade intervjuer har gett studien rika och nyanserade
beskrivningar av hur ldrare anvinder skonlitteratur 1 historieundervisningen. Detta ligger vél i
linje med Kvale och Brinkmanns (2014, s. 15) syn pa intervjun som ett redskap for att forsta
maénniskors erfarenheter och uppfattningar pa djupet. En styrka med metoden ér dérfor att den
mojliggjort insikter 1 larares resonemang, motiveringar och didaktiska val, ndgot som inte
hade kunnat fingas genom exempelvis enkéter.

Samtidigt innebédr metodvalet vissa begrénsningar. Studien bygger pa ett relativt litet och
malinriktat urval, vilket enligt Larsen (2018, s. 124) dr lampligt i kvalitativa studier men
begrinsar mojligheten till generalisering. Resultaten kan darfor inte representera alla larare 1
arskurs 4—6, men de kan — 1 enlighet med Larsen (2018, s. 130) ha ett 6verforingsvérde till
liknande undervisningskontexter.

En annan styrka dr den tydliga kopplingen mellan intervjufragor, syfte och forskningsfragor,
vilket stirker studiens bekréftbarhet och validitet (Larsen, 2018, s. 129). Frdgorna har
utformats for att ge utrymme for Oppna resonemang och f6ljdfragor, vilket 6kar mojligheten
att fa fram relevanta perspektiv. Samtidigt finns en risk att intervjusituationen paverkat
lararnas svar. Larsen (2018, s. 131) podngterar att intervjupersoner ofta paverkas av
sammanhanget och intervjuaren, vilket kan innebéra att vissa utsagor blir mer socialt
onskvidrda. Det kan exempelvis ha paverkat hur larare beskrivit sina didaktiska val eller sitt
engagemang 1 skonlitteratur.

Niér det géller reliabilitet har studiens tydliga struktur — med intervjuguide, inspelning och
noggrann transkribering — bidragit till en systematisk hantering av materialet. Det ligger i linje
med Dimenés (2020, s. 149) och Vetenskapsradets (2024) riktlinjer om transparens och
ansvar 1 forskningsprocessen. Trots detta ar det viktigt att uppméarksamma att forskarens
tolkning alltid r en del av analysen. Som Larsen (2018, s. 131) beskriver &r tolkningen
ofrankomligen subjektiv, vilket kan paverka vilka monster som framtriader eller vilka citat
som lyfts fram.
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Anvindningen av tematisk analys har ocksa bade styrkor och svagheter. Metoden gor det
mojligt att identifiera &terkommande monster pa ett strukturerat sitt (Barman & Weurlander,
2024, s. 38), men processen bygger samtidigt pa forskarens formaga att reducera, kategorisera
och tolka data. Det innebér en risk att vissa nyanser 1 intervjuerna gér forlorade, eller att

analysen fargas av forskarens egna forestéllningar, ndgot Dimenés (2020, s. 160—161) varnar
for.

I relation till tidigare forskning finns ocksa en metodologisk begriansning: eftersom studien
bygger pé ldrares sjdlvrapporterade erfarenheter fingas inte elevernas faktiska utveckling av
historiemedvetande och historisk empati. Tidigare studier, exempelvis Ingemansson (2007)
och Norlander (2016), har visat att elevperspektiv ofta skiljer sig fran lararnas uppfattningar.
Detta innebér att studiens resultat speglar lirares upplevelser av skonlitteraturens effekter —
inte nddvéndigtvis elevernas faktiska larande. En framtida studie skulle darfor kunna
inkludera klassrumsobservationer eller elevuppgifter for att komplettera lararnas
beskrivningar.

En annan svaghet #r att lirarna i studien varierade i vilka &rskurser de undervisade. Aven om
kriteriet var erfarenhet av skonlitteratur 1 historieundervisning, kan skillnader mellan
arskurserna paverka resultaten. Det innebér att vissa strategier kan vara mer typiska for yngre
eller dldre elever, vilket hade kunnat tydliggéras med ett mer avgransat urval.

Trots dessa begrdansningar visar studiens metodval sig vara andamaélsenligt for syftet.
Intervjuerna har gett en djup och nyanserad bild av hur skonlitteratur anvinds, och analysen

har mojliggjort en fordjupad forstaelse av bade mojligheter och utmaningar.
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Slutsats och vidare forskning

Denna studie visar att skonlitteratur kan fungera som en kraftfull didaktisk resurs 1
historieundervisningen nér den anviands medvetet och integreras i undervisningen genom
strukturerade samtal, skrivuppgifter och tydlig koppling till historiskt innehall. Lararna
beskriver hur berittelserna skapar ett engagemang som annars kan vara svart att uppnd med
traditionella 1drobocker, och hur eleverna genom skonlitteratur ges mdjlighet att leva sig in i
andra tiders livsvillkor pa ett sdtt som gor historien bade néra och begriplig. Resultaten ligger
1 linje med tidigare forskning som framhaller skonlitteraturens potential att utveckla bade
historiemedvetande och historisk empati (Ingemansson, 2007; Norlander, 2016).

Samtidigt visar studien att denna potential inte realiseras automatiskt. Lararna beskriver hur
elever ofta uppfattar skonlitteraturens innehéll som historiskt korrekt, vilket kriaver ett aktivt
didaktiskt arbete for att sérskilja fiktion frén historiskt belagda fakta. Denna balans mellan
kénslomadssig inlevelse och faktabaserad analys framtréder som central, ndgot som dven
tidigare forskning lyfter som en forutsittning for hallbara historiska resonemang (Blomqvist,
2024; Norlander, 2016). Dessutom pekar studien pa praktiska utmaningar sdsom tidsbrist,
varierande ldsforméga och bristen pa tillgdnglig skonlitteratur for vissa historiska epoker.
Dessa hinder paverkar mojligheten att arbeta kontinuerligt och likvirdigt med skonlitteratur,
trots ldrarnas positiva erfarenheter.

Sammantaget visar studien att skonlitteratur kan bidra bade till att fordjupa elevernas
historiemedvetande och stirka deras historiska empati. Eleverna borjar se samband mellan
datid och nutid, reflektera 6ver historiska aktorers handlingsutrymmen och forsta hur
livsvillkor formas av sin tids normer och strukturer. Samtidigt blir det tydligt att denna
utveckling varierar mellan elever och att lararstod dr avgorande for att skonlitteraturen ska
fungera som en bro mellan inlevelse och analytisk forstaelse.

Utifrén studiens resultat finns det flera omrdden som framstar som angelégna for framtida
forskning. Ett viktigt nésta steg &r att undersoka skonlitteraturens paverkan ur ett
elevperspektiv. Eftersom denna studie utgér fran ldrares beskrivningar vore det vérdefullt att
studera hur elever sjdlva upplever skonlitteratur i historieundervisningen och hur deras
historiska resonemang faktiskt utvecklas i métet med berittelser. Aven elever med
lasutmaningar behover uppméarksammas i kommande studier, da ldrarna i denna studie
beskriver att just 1dsformagan paverkar mdjligheterna att ta del av och tolka skonlitteratur. Det
vore darfor betydelsefullt att undersoka vilka stodstrukturer, sasom héglasning, ljudstod eller
kortare texter, som bést kan gora skonlitteratur tillgénglig for alla elever.
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Sammanfattningsvis visar denna studie att skonlitteratur har stor potential att berika
historieundervisningen och gora det forflutna mer begripligt, relevant och levande for elever.
Samtidigt visar resultaten att metoden krédver medveten didaktik, tydliga stodstrukturer och

fortsatt forskning for att realisera sin fulla kraft 1 klassrummet.
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Bilaga A. Informationsbrev

Information om en studie om skonlitteraturens roll i
historieundervisningen

Du tillfrdagas hirmed om deltagande i denna underséokning.

Syftet med studien é&r att fa kunskap om hur larare 1 arskurs 1-6 arbetar med skonlitteratur 1
historieundervisningen. I studien undersoks vilka strategier larare anvédnder, samt vilka
mojligheter och utmaningar de upplever med att integrera skonlitteratur som ett didaktiskt
verktyg. Undersokningen r viktig eftersom tidigare forskning visar att skonlitteratur kan
bidra till elevernas historiemedvetande och historiska empati, men att larares praktiska
arbetssitt inom omrddet fortfarande &r relativt outforskat.

Du tillfragas hdrmed eftersom du undervisar i arskurs 1-6 och har erfarenhet av att anvdnda
skonlitteratur 1 historieundervisningen. Sammanlagt berdknas ungefér fem lérare delta i
studien.

Genomforande

Undersokningen bestar av en semistrukturerad intervju som berdknas ta cirka 30—45 minuter.
Jag kommer att stdlla fragor om hur du arbetar med skonlitteratur i historieimnet och vilka
erfarenheter du har av metoden. Du avgor sjdlv vilka fragor du vill svara pa.

Ditt deltagande i undersdkningen &r helt frivilligt. Du kan nir som helst avbryta ditt
deltagande utan att motivera och utan nagra negativa konsekvenser.

Hantering av material och personuppgifter

Det insamlade materialet kommer att behandlas konfidentiellt.

Det innebér att alla uppgifter kommer att avidentifieras och inga namn pa personer, skolor
eller orter kommer att férekomma i studien. Inspelningar och transkriptioner lagras pa en
16senordskyddad enhet som endast jag har tillgang till och inga obehoériga kommer att fa ta
del av materialet. Materialet kommer att raderas ndr examensarbetet dr examinerat och
godkint.

Hogskolan Dalarna ér personuppgiftsansvarig for behandlingen av personuppgifter i samband
med examensarbetet. Som deltagare har du enligt Dataskyddsforordningen (GDPR) ritt att fa
information om hur dina personuppgifter behandlas, ritt att ansoka om ett registerutdrag samt
réitt att fa felaktiga uppgifter réittade. Vid frdgor kan du kontakta Hogskolan Dalarnas
dataskyddsombud.

Undersokningen kommer att presenteras i form av en uppsats vid Hogskolan Dalarna. Om du
onskar kommer du kunna ta del av resultatet eller det fardiga examensarbetet nir det ar
fardigstallt.
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Hogskolan Dalarna

Epost: apr@du.se
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Studentens underskrift:
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Samtycke till att delta i studien

Jag har tagit del av information om studien (muntlig och skriftig) och har fatt mojlighet att
stélla fragor. Jag samtycker till att delta i studien Skonlitteraturens roll i
historieundervisningen. Den skriftliga informationen far jag behalla.

Jag dr medveten om att mitt deltagande dr helt frivilligt och att jag kan avbryta deltagandet i
studien utan att ange skil for det. Genom min underskrift véljer jag att delta i studien och
godkinner att Hogskolan Dalarna (som dr personuppgiftsansvarig) behandlar mina
personuppgifter i enlighet med géllande dataskyddslagstiftning och 1dmnad information.

Datum och ort;

Underskrift

Namnfortydligande

Ansvariga for studien

Ansvarig handledare for studien dr: Anna Henriksson Persson, fil. dr. i pedagogiskt arbete,
apr(@du.se.

Studien genomftrs av Alexander Lindkvist, h22allin@du.se

Du kan alltid kontakta Hogskolan Dalarna via e-post registrator@du.se eller telefon 023-77
80 00.
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Bilaga B. Intervjuguide

Bakgrundsfragor
Kan du beritta lite kort om din ldrarbakgrund och vilka &rskurser/dmnen du undervisar i?

Hur ldnge har du arbetat med historieundervisning?

Skonlitteratur historieundervisning

Hur skulle du beskriva din erfarenhet av att anvinda skonlitteratur i undervisningen allmént?
Vad har du for erfarenhet av skonlitteratur 1 historiedmnet?

Hur kom det sig att du borjade anvénda skonlitteratur 1 just historiedimnet?

Kan du beskriva hur du brukar arbeta med skonlitteratur i en arskurs?

Hur kan en typisk lektion se ut?

Hur tdnker du nédr du véljer skonlitteratur att anvénda 1 undervisningen?

Kombinerar du skonlitteraturen med annat material?

Vilka moéjligheter anser du att skonlitteratur ger 1 historieundervisningen?

Gor du ndgot sérskilt for att stotta eleverna i att forstd den historiska kontexten i beréttelsen?
Vilka utmaningar har du stott pa nir du arbetar med skonlitteratur i historia?

Hur brukar eleverna reagera nir ni anvander skonlitteratur?

Upplever du att skonlitteratur paverkar elevernas mojlighet att forsta det forflutna?

Upplever du att skonlitteratur hjdlper eleverna att leva sig in i historiska personers livsvillkor?

Upplever du att skonlitteratur bidrar till att eleverna kopplar ihop datid, nutid och framtid?

Avslutning:

Ar det nigot du vill ligga till som vi inte har pratat om?

Ar det nigot du hade forvintat dig som skulle komma upp som inte har det?

Vad skulle du séga till en larare som funderar pa att borja anvénda skonlitteratur i

historieundervisningen?
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