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Abstrakt

Hogldsning lyfts i bade forskning och styrdokument som en viktig undervisningspraktik for att
stodja elevers sprakutveckling och lasforstéelse i de tidiga skoldren. Samtidigt visar tidigare
studier att hogldsning i undervisningen inte alltid anvénds som ett medvetet och planerat
didaktiskt moment. Mot denna bakgrund é&r syftet med denna studie att undersdka hur lérare i
arskurs 1-2 beskriver sitt arbete med hogldsning 1 undervisningen samt vilka didaktiska
overvdganden som ligger bakom deras val av arbetssitt i relation till elevers lasforstéelse.

Studien har en kvalitativ ansats och bygger pa semistrukturerade intervjuer med ldrare i drskurs
1-2. Det insamlade materialet analyserades med hjélp av tematisk analys for att identifiera
aterkommande monster i lararnas hoglasningspraktiker.

Resultaten visar att hogldsning beskrivs som en dterkommande och betydelsefull del av
undervisningen. Lararna anvénder bland annat samtal, frdgor och begreppsforklaringar for att
stodja elevernas forstdelse av text. Samtidigt framkommer variation i hur medvetet och
systematiskt hogldsningen planeras och genomfors. Resultaten visar att lararens didaktiska val
och arbetssétt har stor betydelse for hur hogldsningen kan bidra till elevers sprakliga utveckling
och forstaelse. Vilket visar att hogldsningens potential som sprékutvecklande verktyg &r
beroende av medvetna och systematiska val och att den dérfor behdver planeras och genomforas
som ett malmedvetet undervisningsmoment.

Nyckelord

Hogldsning, ldsforstaelse, didaktiska Overvdganden, tidig litteracitetsutveckling,
arskurs 1-2.
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1. Inledning

I detta examensarbete undersoks hur ldrare i drskurs 1-2 anvénder hogldsning i
undervisning och vilka didaktiska overvdganden som ligger till grund for deras
arbete. Hogldsning lyfts i savél styrdokument som forskning som en central del av
undervisningen i de tidiga skolaren. I Ldroplan for grundskolan, forskoleklass och
fritidshemmet betonas att elever ska ges rika mojligheter att utveckla sprak,
lasforstielse och forméga att samtala om texter, vilket utgor en grundldggande del
av skolans kunskapsuppdrag (Skolverket, 2022a, s. 8, 230-232). Hogldsning
betonas som ett undervisningsmoment som kan ge elever tillgidng till texter som
ligger bortom deras aktuella avkodningsforméga och dirigenom stddja bade sprak-
och forstaelseutveckling (Skolverket, 2022b, s. 11-12). Det finns forskningsstudier
som samtidigt beskriver hogldsningen som en komplex och mangfacetterad
aktivitet som kan fylla pedagogiska funktioner. Studier visar att hoglasning bidrar
till att bredda elevernas ordforrad, utveckla strategier for forstdelse och skapa
gemensamma meningsskapande sammanhang (Heimer, 2023, s. 89-90; Hultgren,
2015, s. 1-6). Samtidigt framkommer att hogldsningen i praktiken ofta tappar sin
didaktiska tyngd nér det anvdnds i forsta hand for att skapa lugn eller fungera som
ett rutinmoment i undervisningen (Alatalo, 2023, s. 63—65). Parallellt visas en
kontrast i den forskning vi tagit del av, dér en medvetet planerad och dialogisk
hoglésning betonas som avgorande for att utveckla elevers lasforstaelse (Chambers,
2011, s. 64-67).

Tidigare forskning visar ocksa att hoglasning i praktiken ofta anvinds pé sétt som
inte fullt ut tar tillvara dess sprékutvecklande potential. Klassrumsstudier i de tidiga
skolaren visar att hogldsning 1 hog grad styrs av praktiska och organisatoriska
funktioner, som att skapa lugn eller hantera Overgangar, mer an av tydligt
formulerade didaktiska mal (Alatalo & Westlund, 2021; Haland et al., 2021). I
dessa studier framkommer att hogldsning ofta genomfors utan planerade samtal,
tydliga stoppunkter eller strategier for att utveckla elevers lasforstaelse. Denna
forskningsbild ligger 1 linje med véra egna erfarenheter fran den
verksamhetsforlagda utbildningen och tidigare arbete i1 skolmiljo, diar hoglasning
inte alltid ges en planerad eller kontinuerlig plats i undervisningen.

Flera studier visar att hogldsningen, nir den genomfors med tydligt syfte och
medvetna didaktiska dverviganden har stor betydelse for elevers sprakliga och
kognitiva utveckling, dér strukturerade och dialogiska samtal fore, under och efter
lasningen 1 kombination med arbete med ord och begrepp lyfts som avgorande
faktorer (Baker et al., 2021; Garcia-Rodricio et al., 2018; Shedd & Duke, 2008).
Denna problematik blir sdrskilt relevant i ljuset av forskning som visar att méngden
sammanhingande ldsning i skolan har minskat dver tid (Vinterek et al., 2020). Nér
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elever fér farre tillfdllen att mdta och arbeta med texter blir kvaliteten i1 varje enskilt
lastillfalle desto viktigare. Om hdglésningen i dessa sammanhang saknar tydlig
planering och strategiskt stdd riskerar elever att g miste om centrala mojligheter
till sprékutveckling och forstaelse.

2. Syfte och fragestallningar

Syftet med studien &r att bidra med fordjupad kunskap om hur ldrare i arskurs 1 och
2 anvinder hogldsning som didaktiskt verktyg for att utveckla elevers lasforstaelse,
samt vilka didaktiska dvervdaganden som styr deras val av arbetssitt.

1. Hur beskriver ldrare i arskurs 1 och 2 sitt arbete med hogldsning som stod
for elevers lasforstaelse?

2. Vilka didaktiska motiv och dvervdganden beskriver ldrarna ligger bakom
sina val av innehall, arbetssétt och genomférande av hoglasning?

3. Hur beskriver ldrarna att de valda arbetssatten vid hoglasningen mdjliggor
elevernas deltagande och ldrande 1 relation till lasforstaelse?

3. Bakgrund

I detta bakgrundsavsnitt redogérs studiens koppling till styrdokument, centrala
begrepp, tillvigagangsitt for litteratursokning samt tidigare forskning. Avsnittet
innehaller dven en genomgang av hoglidsningens roll 1 den tidiga
litteracitetsutvecklingen, hoglédsning som interaktiv och meningsskapande process,
didaktiska overviganden och ldrarens ansvar i hogldsningen samt utmaningar och
behov i hoglasningspraktiken. Syftet &dr att ge kontext som tydliggdr varfor det &r
relevant att undersoka hur larare i arskurs 1-2 beskriver, motiverar och utformar
sitt arbete med hogldsning.

3.1. Koppling till skolans styrdokument

Hogldsningens betydelse for elevers ldrande och utveckling framhaélls tydligt i
laroplanens forsta kapitel. 1 Ldroplan for grundskola, forskoleklassen och
fritidshemmet (Skolverket, 2022a) framhélls sprakets och lasningens betydelse for
lirande, kommunikation och identitetsutveckling. Ldroplanen lyfter att sprak,
larande och identitetsutveckling dr nidra sammanlidnkade och att elever dérfor ska
ges rika mojligheter att 1dsa och skriva i undervisningen (Skolverket, 2022a, s. 8).
Spraket beskrivs dér som ett centralt redskap for att tinka och ta till sig ny kunskap,
sprék- och lasutveckling utgdr en grundldggande del av skolans kunskapsuppdrag.
For elever i de tidiga skolaren blir detta sdrskilt betydelsefullt, d& sprékliga
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fardigheter utvecklas i ndra samspel med andra genom gemensamma aktiviteter
kring texter.

I kursplanens syftestext for svenska betonas att undervisningen ska stimulera
elevernas intresse for att 14sa, skriva och ge dem forutséttningar att utveckla sin
formaga att forstd, tolka och uppleva texter (Skolverket, 2022a, s. 230 —231). Syftet
tydliggor att eleverna ska fi mota och arbeta med texter i olika former och att de
ska ges mojligheter att utveckla sdvil ldslust som strategier for att tolka och
bearbeta innehdll. Detta visar att arbete med texter inte enbart handlar om teknisk
ldsning, utan dven om att utveckla formagor som fordjupad forstaelse, reflektion
och samtal om textens innehdll och budskap. Vidare framgar det i centrala
innehéllet for drskurs 1 — 3 att flera delar direkt berdr hogliasning. Det anges bland
annat att eleverna ska fa lyssna till olika slags texter, samtala om innehéllet och
utveckla strategier for att forsta och tolka det eleverna hor (Skolverket, 2022a, s.
231 —232). Hoglasning far darmed en tydlig funktion i undervisningen dé det ger
elever tillgdng till texter som de @nnu inte kan l14sa pé egen hand men som &r viktiga
for deras sprékliga och kognitiva utveckling.

Kommentarmaterialet till kursplanen i svenska fortydligar och utvecklar de delarna
som ldroplanen lyfter (Skolverket, 2022a, s. 230-232). I materialet beskrivs
hoglésningen som ett tillfdlle dar lararna kan modellera ldsstrategier, exempelvis
genom att forutsdga handlingen, stdlla fragor, klargdra ord samt sammanfatta
innehdll (Skolverket, 2022b, s. 11-12). Kommentarmaterialet framhaller dven att
hoglasning skapar mdjlighet for gemensamma ldsupplevelser som bidrar till
elevernas sprak och identitetsutveckling samt att sddana situationer gor det majligt
att arbeta pa att strukturerat sitt med elevernas forstielse for texters innehdll. Pa sa
vid lyfts hogldsningen och gemensam ldsning som en undervisningsaktivitet som
inte bara vécker ldslust utan dven har tydlig didaktisk funktion i utvecklingen av
elevers lasforstéelse.

Mot denna bakgrund kan studiens fokus pé lirares anvdandning av hoglédsningen som
didaktiskt verktyg forstas i relation till de krav och intentioner som formuleras i
styrdokumenten. Eftersom bide ldroplanen (Skolverket, 2022a) samt
kommentarmaterialet (Skolverket, 2022b) betonar att elever ska ges goda
forutséttningar att utveckla sitt spréak, lasforstaelse och sin forméga att samtala om
texter dr det viktigt att forstd hur dessa syften omsitts i praktiken. Genom att
undersoka hur hogldsningen planeras, genomfors och foljs upp i undervisningen
synliggors de didaktiska val som ldrare genomfOr for att stdodja elevers
lasforstielseutveckling. Pa sa sétt bidrar studien till att fordjupa forstaelsen av hur
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hoglésningen kan anvindas for att ge elever likvardiga mojligheter att utveckla de
formégor som lyfts fram i ldroplanen (Skolverket, 2022a).

3.2. Centrala begrepp

I detta avsnitt kommer begrepp som éar relevanta for studien behandlas. Dessa
begrepp dr, hogldsning, lasforstaelse, didaktiska Overvdganden samt tidig
litteracitetsutveckling. Begreppen definieras for att tydliggora hur de tillimpas i
studiens analys. De presenteras utifran hur de kommer att anvéindas inom ramen for
denna studie.

3.2.1. Hoglasning

I studien forstis hoglasning som en undervisningsaktivitet dér ldraren inte bara ldser
en text, utan anvénder sjilva hoglasningssituationen for att skapa mojligheter till
sprakutveckling och meningsskapande. Ett centralt kéinnetecken &r att hogldsningen
ar planerad och syftesdriven, nagot som Heimer (2023, s. 90-91) framhéller som
avgorande for att aktiviteten ska stodja elevernas utveckling. Nér ldraren medvetet
véljer text, stiller fragor och forbereder hur innehéllet ska bearbetas, blir
hoglésningen ett verktyg for att vidga elevernas spréak och forstaelse. En viktig
aspekt av hogldsningen som didaktiskt verktyg dr dess interaktiva och dialogiska
karaktdr. Hultgren (2015, s. 6) skiljer mellan en mer passiv, ikontextorienterad
hoglésning, dar eleverna fridmst lyssnar, och en interaktiv form dir eleverna ges
mdjlighet att delta genom samtal, fragor och gemensamt tankande. I den dialogiska
hoglésningen stottar ldraren elevernas meningsskapande genom att uppmuntra
resonemang, kopplingar till egna erfarenheter och fordjupad forstaelse av textens
innehdll. Chambers (2011, s. 65) betonar att hogldsning blir som mest utvecklande
nér samtalet anvinds som ett verktyg for att synliggéra hur texter &r uppbyggda och
hur de kan tolkas. Liraren kan genom modellering forutséga, dra slutsatser och
klargora oklarheter.

Kommentarmaterialet till kursplanen i svenska betonar pad liknande sétt att
strukturerad hogldsning ger ldraren mojlighet att modellera strategier sdsom
forutsdgelser, ordklargérande och sammanfattning (Skolverket, 2022b, s. 12—13).
Samtidigt visar Alatalo och Westlund (2021, 414-416) att hogldsning i
undervisningen inte alltid ges denna medvetna och dialogiska utformning, utan i
vissa sammanhang frimst anvidnds for att skapa arbetsro eller som ett
aterkommande rutinmoment i klassrummet. Alatalo (2023, s. 65) pekar pé att en
saddan anvindning riskerar att begridnsa hoglédsningens pedagogiska potential och
minska elevernas aktiva deltagande 1 meningsskapandet.

I studien anvinds darfor begreppet hogldsning som didaktiskt verktyg for att
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synliggéra hur ldrare formulerar syften, véljer arbetssitt och skapar
undervisningssituationer ddr hogldsningen, genom dialog och interaktion, ges
forutséttningar att bidra till elevernas sprakliga och forstdelsemissiga utveckling.

3.2.2. Lasforstaelse

Lasforstielse avser elevernas formaga att tolka, resonera om och skapa mening i
texter (Hultgren, 2015, s. 5-6). Lasforméga i1 detta sammanhang forstds som en
sammansatt forméga bestdende av bade avkodning och forstaelse, diar avkodningen
avser identifieringen av ord medan ldsforstéelse ror textens innebord (Chambers,
2011, s. 65, 67). Hoglasningen kan stodja utvecklingen av ldsforstaelsen genom att
eleverna slipper den kognitiva belastningen som avkodningen innebdr och kan i
stdllet rikta sin uppmérksamhet mot textens innehéll, sprak och idéer. Vidare lyfter
kommentarmaterialet att arbete med frdgor och samtal, sdsom att forutspa
handlingen, klargora ord kan utveckla elevernas forstielsestrategier (Skolverket,
2022b, s. 11-12). I denna studie anvinds begreppet lasforstaelse for att analysera
hur ldrare beskriver det forstaelsearbetet som sker under hoglasningen samt hur de
resonerar kring anvindningen av samtal och strategier for att stddja elevers
meningsskapande.

3.2.3. Didaktiska overvaganden

Utifran Nationalencyklopedins (u.d) definition av didaktiska dvervdganden forstis
detta som de medvetna och professionella val som ldrare gor i relation till
undervisningssyfte, innehdll och genomférande. I ett hoglisningssammanhang
innebér detta att ldraren inte enbart behdver ta stillning till att hégldsningen
genomfors, utan dven reflekterar over varfor den anvinds, hur den organiseras och
vilka texter som viljs (Hultgren, 2015, s. 3—4). Hultgren menar att texter behdver
vara begripliga for eleverna samtidigt som de utmanar deras sprakliga utveckling
samt att lararen behover forutse vilka delar som kréver stod genom forforstaelse
eller ordforstielse. Alatalo (2023, s. 63—64) lyfter samtidigt fram att bristande
planering riskerar att gora hogldsningen ytlig, dér eleverna lyssnar utan att aktivt
forsta och bearbeta texten.

I denna studie anvinds begreppet didaktik och didaktiska overviganden for att
analysera hur ldrare resonerar kring sina val av texter och planering av
hoglésningen, samt hur dessa paverkar elevernas mdjligheter till forstaelse och
delaktighet.

3.2.4. Tidig litteracitetsutveckling
Tidig litteracitetsutveckling avser elevers utveckling av sprdk-, ord- och
skriftsprakliga formagor i de forsta skolaren (Heimer, 2023, s. 89). Hogldsningen
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beskrivs som en spraklig bro mellan det talade sprdket och det skrivna spraket
genom att elever exponeras for mer avancerade ord, strukturer och uttryck én i
vardagsspréaket. Hultgren (2015, s. 1 —2) betonar samtidigt att hoglésning ger elever
mdjlighet att mota texter som ligger bortom deras egen ldsférmaga, vilket breddar
deras sprékliga erfarenheter. Skolverket (2023, s. 5 — 6) understryker att
systematiska och sprakstddjande arbetssitt dr viktiga frén skolstart for att utjamna
skillnader i elevernas spréakliga forutsdttningar. I studien anvénds begreppet for att
belysa hur ldrare ser pa hoglasningens roll i att stodja elevernas tidiga utveckling
av sprak och forstaelse.

3.3. Hoglasningens roll i den tidiga

litteracitetsutvecklingen

Hogldsningen framtréder i forskningen som en central undervisningspraktik for
elevers tidiga sprakutveckling, lasforstdelse och ordforradsutveckling. Flera
forskare pekar pa att hoglisningen erbjuder elever tillgéng till ett sprdk och en
textvérld som de sjdlva dnnu inte kan avkoda. Hultgren (2015, s. 2) beskriver hur
hoglésningen skapar gemensamma ldsupplevelser dér elever, oavsett sprakliga och
erfarenhetsmissiga fOrutsittningar, fair moéta samma text. Detta blir sérskilt
betydelsefullt i de tidiga skoldren, da lyssnandet kan fungera som en vig in i
litteraturen samtidigt som elevernas egen ldsfardighet fortfarande utvecklas.
Chambers (2011, s. 64) menar i detta sammanhang att hogldsning inte bor betraktas
som en aktivitet exklusiv for ldsinldrningsfasen, eftersom lasutvecklingen stracker
sig langt bortom de forsta skolaren.

Heimer (2023, s. 89 — 90) synliggdér samtidigt hur elever som far regelbunden
hoglésning utvecklar betydligt storre ordforrad dn de som inte far motsvarande
stimulans i hemmet. I likhet med detta pekar Skolverket (2023, s. 4) pa att skillnader
1 elevernas sprékliga forutsattningar motiverar behovet av systematiska arbetssatt
som stottar tidig ldsforstdelse. Detta synsitt betonar vikten av hdglédsningens
betydelse som ett undervisningsverktyg med potential att péverka elevernas
sprakutveckling redan frdn skolstart. Utifran dessa forskningsresultat framstér
hoglésning som en aktivitet som behdver ges utrymme dven efter de forsta skoldren.
Genom att eleverna moter texter som ligger bortom deras aktuella lasforméga
skapas mojligheter till spraklig breddning och fordjupning, vilket utvecklar bade
sprék och lasforstaelse.

3.4. Hoglasning som interaktiv och meningsskapande

process
Litteraturen beskriver hogldsningen som en aktiv process dir elever ges mojlighet
att utveckla strategier for forstaelse, resonera om text och mota sprakliga uttryck
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som de annars inte skulle mdta. Hultgren (2015, s. 5-6) gor en skillnad mellan
ikontextorienterad hdogldsning, dir eleverna huvudsakligen lyssnar och en
mottagarorienterad hogldsning som préglas av en dialog, gemensamt tainkande och
stottning fran lararen. Den senare formen dppnar upp for att ldraren kan modellera
hur eleverna tolkar en text, gor differenser och identifierar centrala budskap, vilket
Hultgren (2015) menar bidrar till att utveckla elevernas lasforstéelse.

Chambers (2011, s. 67) argumenterar for att varje hoglasningstillfille ska erbjuda
eleverna olika exempel pa hur texter fungerar och hur de kan tolkas. Nir varje elev
lyssnar slipper de samtidigt den kognitiva belastningen som avkodningen innebir,
vilket gor att deras uppmaérksamhet i hogre grad kan riktas mot innehall och
sprékliga strukturer. Detta skapar en tryggare grund for forstaelse, sirskilt for elever
som dnnu inte etablerat ett sikert ldsflyt. Stensson (2006, s. 120) menar att
hoglésningsstunden inte bor ses som en tid for avslappning eller drommerier, utan
som en aktiv och dynamisk process. I samma anda framhéller Heimer (2023, s. 90)
att hoglasning dr for betydelsefullt for att endast anvéindas som véntetid eller for att
lugna elever, eftersom det da riskerar att undervérdera dess pedagogiska potential.
Alatalo (2023, s. 65) pekar ocksa pé att hoglasning ofta har ett underhdllande syfte
eller anvdnds som ett sdtt att halla ordning pé klassen, detta kan begrdnsa
mdjligheterna till djupare forstaelse och spraklig utveckling.

Wolf (2004, s. 66) framhaller poesins betydelse och menar att lyrik bor integreras i
den dagliga undervisningen eftersom den utvecklar elevernas spréakliga
medvetenhet och etiska forméga. Wolfs resonemang ligger néra till Heimers (2023,
s. 89) slutsatser om att elever lir sig manga ord genom att lyssna pé sprakligt rika
texter, vilket visar hur olika typer av hoglasning kan bidra till en bredare sprak- och
forstaelseutveckling. Chambers (2011, s. 68-70) beskriver samtidigt en rad
arbetssdtt som kan fordjupa hogldsningens funktioner, sdsom foljetonger,
antologier och dramatiserade uppldsningar. Genom sédana variationer kan ldraren
1 hogre grad anpassa hoglasningen efter bade textens karaktér och undervisningens
syfte, vilket skapar bredare mojligheter for eleverna att mota och bearbeta litteratur
pa olika sétt. P4 liknande satt lyfter Heimer (2023, s. 92-93) betydelsen av hur en
text formedlas. Heimer menar att hogldsning med tydlig inlevelse, exempelvis
genom att ldrare varierar roststyrka, tempo, sprakrytm och sprdkmelodi, kan fanga
och uppritthalla elevernas uppmarksamhet och intresse. P4 sa sitt blir hogldsningen
inte bara ett sétt att 9verfora innehdll utan dven ett verktyg for att vicka engagemang
och stodja elevernas forstéelse.
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3.5. Didaktiska overvaganden och lararens ansvar i
hoglasningen

Didaktiska dvervdganden utgdr en central del av hogldsningens planering och
genomforande. Det handlar om att lararen behover reflektera Over varfor
hoglésningen genomfors, vilken text som véljs och hur undervisningssituationen
struktureras. Hultgren (2015, s. 4) betonar att val av text bor baseras pa elevernas
sprékliga nivd och forkunskaper, eftersom texter som dr alltfor komplexa eller
kulturellt frimmande kan skapa hinder i meningsskapandet. Genom att arbeta med
forforstdelse och ordstdd kan ldraren bidra till att fler elever kan delta aktivt i
samtalet om texten. Chambers (2011, s. 64) lyfter att ldraren har ett grundldggande
ansvar att sikerstilla att alla elever far mojlighet att lyssna till hoglasning. Han
menar att hoglédsning dr sd viktigt for lasutvecklingen att avsaknad av denna
undervisningsform innebér en brist i ldrarens professionella uppdrag. En sddan syn
blir begriplig i relation till Heimer (2023, s. 90) och Alatalos (2023, s. 65)
beskrivningar av att hoglisningen riskerar att anvindas som tidsutfyllnad. De
framhaller att en medvetet planerad hogldsning, med tydligt syfte och valda texter
ar avgorande for att aktiviteten ska bidra till elevernas sprakutveckling. Heimer
(2023, s. 90 — 91) betonar dérutdver att eleverna behover kidnna till syftet med
hoglésningen for att kunna rikta sin uppmérksamhet mot relevanta delar av texten.
Alatalo (2023, s. 64) lyfter att ldraren bor vélja texter som engagerar eleverna och
som ligger strax dver deras nuvarande niva. De didaktiska beslut som tas paverkar
elevernas mojlighet att utveckla savél ordforrdd som lasforstaelse vid hoglésning,
sarskilt 1 de yngre aldrarna dér eleverna befinner sig i borjan av sin ldsutveckling.

3.6. Utmaningar och behov i hoglasningspraktiken

Trots hoglédsningens potential beskriver litteraturen flera utmaningar som behdver
hanteras 1 undervisningen. Skolverket (2023, s. 14-16) visar att lidrare efterfragar
tydligare stod i hur hoglédsningen kan anvéndas for att utveckla elevers lasforstéelse,
sarskilt nér det giller att integrera samtal, fragor och strategier. Detta antyder att
hoglésningen inte anvinds pa ett sdtt som fullt ut stodjer en fordjupad forstaelse av
text. Hultgren (2015, s. 5) lyfter att elever som saknar erfarenhet av textens innehéll
eller har begrinsat ordforrd riskerar att distanseras frdn meningsskapandet om
lararen inte arbetar med ordstdd eller forstaelse. Detta kan leda till att hdgldsningen
forstiarker snarare @n minskar skillnader mellan elever om undervisningen inte
planeras medvetet.

Alatalo (2023, s. 63) samt Heimer (2023, s. 17) menar att hoglédsningen tenderar att
minska 1 takt med att elevernas ldsformaga utvecklas, trots att lyssnandet till mer
avancerade texter fortsatt dr viktigt for bade ordforrads- och forstaelseutveckling.
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Chambers (2011, s. 64) argumenterar for att hogldsningen behover fortsétta upp i
aldrarna eftersom eleverna dven dd har behov av att mota texttyper som ligger
bortom deras egen ldsformdga. Detta perspektiv belyser vikten av att se
hoglédsningen som en lingsiktig undervisningspraktik. Mot denna bakgrund
framtrader behovet av att undersdka hur ldrare resonerar kring sina didaktiska val
och hur dessa val paverkar elevernas mdjligheter att delta och utvecklas genom
hoglésningen.

4. Tidigare forskning

I kapitalet tidigare forskning redogérs for hur litteratursokningen har genomforts
samt ges en dversikt dver sokprocessen. Darefter foljer en genomgang av vilken
forskningsbakgrund som finns inom omradet. Avsnittet avslutas med en
sammanfattning av det aktuella kunskapsliget.

4.1 Litteratursokning

I detta avsnitt redogors for hur litteratursokningen har genomforts for att identifiera
relevant forskning om hogliasning som didaktiskt verktyg i de tidigare skoldren.
Sokprocessen har haft som mal att samla forskningsbaserad kunskap om
hoglésningens funktion, dess didaktiska potential samt hur ldrare arbetar med
hoglésningen i praktiken. Sokningen har dirfor genomforts i flera steg, dar bade
systematiska databassokningar och sdkning via referenslistor har ingétt.

Arbetet inleddes med en genomgéng av Alatalos bok Hogldsning - didaktik for
sprak-, lds- och skrivutveckling (2021) som utgjorde en central utgadngspunkt for att
identifiera relevanta forskningsomraden och tidigare studier. Genom bokens
teoretiska resonemang och referenslista identifierades centrala begrepp,
aterkommande forskningsinriktningar samt ofta citerade studier, detta anvindes
som utgéngspunkt for formulering av sdkord och fortsatt litteratursokning. Via
referenserna i1 boken hittades flera viktiga artiklar, bland annat Alatalo och
Westlund (2021) samt Shedd och Duke (2008). Dessa fungerade som grund for
vidare databassokning, vilket breddade sokfiltet och gav tillgéng till fler studier
med fokus pa hoglisningens pedagogiska betydelse. Déirefter genomfordes
databassokningar i ERIC, Summon och DiVA, dir sdkorden anpassades efter
studiens syfte. Sokningar genomfordes bland annat med kombinationer av read-
aloud, school, children, first grade, classroom, Swedish school, reading och
comprehension. En sammanstéllning av databaser, sokord och sokkombinationer
presenteras i tabellen Oversikt 6ver sékprocessen (se nedan). Sokorden valdes for
att fanga forskning om hoglisning i skolkontext med fokus pé undervisning i de
tidigare skolaren, dd studiens syfte dr att undersoka larares arbete med hoglasning i
denna del av skolgangen. Av denna anledning prioriterades s6kord kopplade till



Att lasa hogt for att lara

skola och klassrum framfor begrepp relaterade till forskoleklass och forskola. Dessa
sOkningar gav bade internationella och nordiska studier inom omradet. S6kningar
pa svenska termer som ldsstrategier, ldsforstaelse, lds- och skrivundervisning och
yngre elever utfordes ocksa, vilket kompletterade materialet med relevanta svenska
avhandlingar och rapporter. Sokord kopplade till preschool och kindergarden
anvéndes 1 begransad omfattning och exkluderades i huvudsak da forskningen inom
dessa omrdden ofta Gverlappar innehallsméssigt med arskurs 1 samtidigt som
studiens fokus &r ldrarnas didaktiska dverviganden inom den obligatoriska skolan.

I urvalet inkluderades endast vetenskapligt granskade artiklar, avhandlingar samt
publikationer fran forskningsinstitutioner. Studier som stricker sig dver cirka 15—
20 ar tillbaka samt texter utan tydlig forskningsbakgrund eller material pa andra
sprdk dn svenska eller engelska exkluderades, detta for att avgrénsa studien till
relativ aktuell forskning. Artiklarnas abstrakt granskades initialt for att bedoma
relevansen 1 relation till  studiens syfte och  fragestéllningar.

4.1.1. Oversikt 6ver sokprocessen

Sokord Sokmeotor Avgrinsning Antal  Tréffar inkluderade i
triffar studien

Children Peer — Reviewed
Reading-Aloud Summon Tidskriftsartikel 1813 Ledger & Merga (2018)
School

Classroom

Comprehension Summon Peer — Reviewed 467 Garcia-Rodricio et al.
Reading-Aloud (2018)

Swedish school Summon Peer — Reviewed 660 Vinterek et al. (2022)
Reading

Las- och

skrivundervisning ~ Summon 5 Taube et al. (2015)

Yngre elever

Lasforstaelse Summon 60 Skolforskningsinstitutet
Lisstrategier (2019)

Comprehension

First Grade Summon Peer — Reviewed 194 Baker et al (2020)
Read Aloud

Classroom

First Grade Eric Peer — Reviewed 84 Haland et al. (2021)
Read Aloud

Lis- och Diva Forsknings- 89 Alatalo (2011)
skrivundervisning publikationer
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4.2. Forskningsbakgrund

I detta avsnitt presenteras den forskningsbakgrund som visar hur hogldsningen
anvénds i1 undervisning. Genom att sammanfora resultat fran olika studier belyses
centrala aspekter av hur hogldsningen fOrstds, anvinds och paverkar elevers
sprakutveckling. Avsnittet inleds med en genomgang av vad forskningen sdger om
hoglésningens roll och funktion i undervisningspraktiker, dér det tydliggors bade
potential och begrinsningar. Darefter foljer en beskrivning av samtal och textval
med fokus pa hur interaktion kring texter och valet av litteratur paverkar elevernas
utveckling av ordforrad, begrepp och lasforstaelse. Avsnittet avslutas med att lyfta
fram forskning om olika ldsaktiviteters effekter, vilket ger en bredare forstielse for
hur hoglasningen forhaller sig till andra former av ldsning och till férdndrade
lasvanor i skolan.

4.2.1. Hoglasningens roll och funktion i undervisningen

I den svenska studien av Alatalo och Westlund (2021, s. 414-415) framkommer det
genom klassrumsobservationer och intervjuer med ldrare i de tidiga skoléren, att
hogldsningen 1 hog grad styrts av praktiska och organisatoriska funktioner mer dn
de didaktiska. I resultaten visas det att pedagogerna ofta ser hogldsningen som béade
en mojlighet till sprakutveckling och ett praktiskt verktyg for att skapa lugn eller
underldtta 6vergéngar i vardagen. Trots detta visas det att den i praktiken ofta
anvinds som en ordningskapande och relationsskapande funktion medan den som
sprakutvecklande undervisningsredskap utnyttjas i begridnsad utstrickning. Ett
liknande monster beskrivs i den norska studien av Haland, Hoem och McTigeu
(2021, s.1-2, 7-9) som bygger pa klassrumsobservationer av hogldsning i de tidiga
skolaren samt analyser av efterfoljande textsamtal mellan larare och elever. I
resultatet visar det d&ven dér att hogldsningen ofta hiander i vardagliga situationer sa
som vid lunch eller vid dvergangar och fir dér en social funktion snarare &n att
hogldsningen far fungera som ett mlmedvetet undervisningsmoment. Det
framkommer &ven i studien att ldrare saknar tydliga strategier och mél for hur
hoglésningen kan anvéndas for att utveckla elevernas ldsforstaelse och literacy,
vilket forskarna kopplar till en tradition diar hogldsningen fortfarande ses som en
kulturell och omsorgsorienterad aktivitet snarare an ett systematiskt verktyg for
undervisningen.

Ett elevnira perspektiv pa hogldsningens funktion synliggors i studien av Ledger
och Merga (2018, s. 130-131). Genom en kombination av enkéter och intervjuer
med barn i1 &ldrarna 6-12 ar, visar de att majoriteten av barnen upplever
hogldsningen som positivt laddad och forknippad med trygghet, engagemang och
lust. Samtligt visar deras resultat att den ofta anvidnds som beloning eller utfyllnad

11



Att lasa hogt for att lara

snarare dn som en central undervisningsaktivitet (Ledger & Merga, 2018, s. 131—
132). Nér dessa resultat sétts i relation till Alatalo och Westlund (2021) samt Haland
et. al (2021) stérker studierna bilden av att hoglédsningen har stort potential som
pedagogiskt verktyg, men att denna potential inte utnyttjas fullt ut i praktiken.
Denna avsaknad av strukturerad planering ligger néra det som Alatalo (2011, s.
149-151) visar i sin avhandling, som bygger pa intervjuer med larare samt analyser
av deras beskrivningar av den tidigare lds- och skrivundervisningen. Hennes
resultat visar att ménga ldrare saknar tillrdcklig didaktiskt och spréklig medvetenhet
for att stodja elevernas utveckling, istéllet utformas undervisningen av mer
spontana och osystematiska arbetssétt. Alatalo (2011, s. 13—14) visar genom sin
analys att organisatoriska villkor har stor betydelse for undervisningens utformning,
s& som tidspress och stora elevgrupper som paverkar undervisningens kvalitet.

I en klassrumsbaserad studie undersoker Baker, Chard, Fien, Park och Otterstedt
(2020, s. 2701-2703) hur hogldsningen kan utformas for att stirka elevers sprakliga
utveckling i érskurs 1. Studien utgér fran forskningsbaserade modeller for
hoglésning och beskriver centrala sprakliga stddstrukturer sdsom systematiska
samtal fore, under och efter lisningen. Resultaten visar att dessa rekommenderade
undervisningsstrategier, nar de vdl genomfors med hog kvalitet inom ramen for en
strukturerad intervention, har ett positivt samband med elevers utveckling av
ordforrdd, sprdk och lisforstielse (Baker et al., 2020, s. 2719-2720). Studien
synliggér dérmed betydelsen av hur hoglisningen genomfors for dess
sprakutvecklande potential. I kontrast till detta beskriver Shedd och Duke (2018, s.
22-23) genom en kvalitativ analys av klassrumspraktiker genomforda i USA och
didaktiska undervisningsmodeller, hur hogldsning bor fungera som en medvetet
planerad undervisningsaktivitet. Deras resultat visar att hoglasning blir sprakligt
utvecklad forst nér syftet blir tydligt formulerat for eleverna, texten dr noggrant vald
och bade stoppunkter och frigor ar planerade i forvdg. Genom att modellera
lasstrategier, fora strukturerade samtal och aktivt leda elevernas uppmairksamhet,
skapas forutséttningar for fordjupad forstaelse (Shedd & Duke, 2008, s. 24-26).
Deras beskrivning stdr i en tydlig kontrast med de nordiska studierna dér
hoglésningens potential ofta forblir outnyttjad péd grund av bristande syfte och
franvaro av strategier och en avsaknad av didaktisk planering.

4.2.2. Samtal och textval

Betydelsen av det samtal som omger hoglasningen framtrader tydligt i samtliga
studier. I sin studie framhaller Alatalo och Westlund (2021, s. 414 — 415), som har
sin utgdngspunkt i klassrumsobservationer och intervjuer med ldrare i de tidigare
skolaren, att dialogiska och fordjupande samtal utgdér en central del av
hoglésningens pedagogiska virde. Deras resultat visar att elever genom samtal ges
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mdjlighet att relatera texten till sina egna erfarenheter, forhandla om betydelser och
successivt bygga upp mer avancerade begrepp. De visar vidare att bade
kontextualiserade och dekontextualiserade samtal behdvs for att eleverna ska
utveckla en langsiktig spraklig forstéelse, eftersom dessa samtalstyper aktiverar
olika former av sprakexponering och kognitiva processer (Alatalo & Westlund,
2021, s. 415). I den norska studien av Haland et al (2021, s. 7) visas ett liknande
syfte, att undersoka hur hogldsning och tillhérande textsamtal genomfors i tidiga
skoldr. Via systematiska klassrumsobservationer visar resultaten emellertid att
stopp under ldsningen i méinga fall begréansas till ord- eller detaljforklaringar
(Haland et al., 2021, s. 7 —9). Samtalet stannar ddrmed ofta vid ytlig forstdelse och
utvecklar mer séllan till analytiska resonemang kring textens budskap och struktur.
I relation till Alatalo och Westlunds (2021) resultat synliggérs hér en tydlig
spianning mellan samtalets sprdkutvecklande potential och hur samtalet faktiskt tar
form i undervisningspraktiken. Denna skillnad mellan ideal och praktik belyses
dven 1 internationell forskning. Shedd och Duke (2008, s. 21-22) har som syfte att
identifiera vilka didaktiska kénnetecken som utmarker effektiv hoglasning. Studien
bygger pa kvalitativa klassrumsanalyser och resultaten visar att genomténkta
fragor, foljdfragor och aktiv interaktion &r avgorande for att eleverna ska utveckla
strategier for 1asforstaelse och metakognition (Shedd & Duke, 2008, s. 25 — 26).

Ett liknande resultat framkommer i Baker et al. (2020, s. 2700 — 2702) vars studie
undersokte effekterna av hoglésning i klassrumspraktik samt kopplingen mellan
rekommenderade didaktiska strategier och elevresultat. Studien visade att
aktiviteter fore, under och efter hogldsning, sdsom diskussioner om textens struktur,
kopplingar till elevernas tidigare erfarenheter, fordjupad undervisning i ord och
begrepp samt fridgor som uppmuntrar skillnader, kraftigt forbittrar bdde ordforrad
och ldsforstdelse. Vidare visade resultatet att lidrare som anvidnde sig av
evidensbaserade principer for effektiv undervisning, bland annat tydliggérande av
centrala begrepp, strategiinlérning, scaffolding, integration av nytt samt tidigare
lirande, uppnadde bittre elevresultat dn jdmforelseklassrum. Samtidigt pekar
Alatalos (2011, s. 159 — 162) avhandling pd att méinga ldrare saknar de
forutséttningar som krivs for att genomfora denna typ av fordjupade samtal. Med
hjélp av intervjuer med verksamma ldrare visar hon att manga upplever osikerhet
kring hur de sprakligt kan stotta elevers utveckling genom samtal i undervisningen.

Resultaten visar ocksd att ldrare ofta saknar tillrackliga kunskaper om sprékets
struktur for att kunna arbeta systematiskt med sprakutveckling i samband med
hoglidsning och textsamtal (Alatalo, 2011, s. 172 — 174). Detta bekréftas ytterligare
genom de kunskapstest som ingér i studien, ddr en betydande andel av ldrarna
uppvisar begridnsade kunskaper om bland annat fonologi, morfologi och
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stavningsregler (Alatalo, 2011, s. 178 — 180, 193 — 195). Aven om studien ir dldre
framstar resultaten som fortsatt relevanta, vilket stirks av tidigare forskning som
visar att hoglasningen inte alltid genomfors med tydliga didaktiska strategier i
undervisningen (Héland et al., 2021)

Den betydelse som samtalet tillskrivs i dessa studier far dessutom ett tydligt stod pa
en Overgripande niva i Taube, Fredriksson och Olofsson (2015) Kunskapséversikt
om léis- och skrivundervisning for yngre elever. Oversikten bygger pa ett stort antal
internationella meta-analyser och har som syfte att sammanstéilla vilka
undervisningsinsatser som har starkast vetenskapligt stod (Taube et al., 2015, s.
XII-XIII). Detta stiarker Alatalo och Westlunds (2021, s. 414—415) resultat som
visar att elevers begreppsutveckling och sprékliga fordjupning gynnas nér
hoglésningen omges av dialogiska och mélstyrda samtal, liksom Shedd och Dukes
(2008, s. 25-26) slutsats att ldrarledda fragor, foljdfragor och strukturerad
interaktion utgdér den mest avgdrande faktorn for hdgldsningens
forstaelseutvecklande effekt. Samtidigt problematiseras resultaten fran Héland et
al. (2021, s. 7-9) studie, dir textsamtal ofta begrdnsas till ord- och
detaljforklaringar, och hur 1dngt denna forskningsbaserade kunskap faktiskt har fatt
genomslag i undervisningspraktiken.

4.2.3. Lasforstaelse och lasaktiviteter

Hoglasningens betydelse for elevers lasforstdelse undersoks i en kvantitativ
experimentell studie av Garcia-Rodricio, Melero och Izquierdo (2018) dér syftet ar
att undersoka hur olika former av ldsning, tystlasning, hoglasning samt foljelasning
paverkar elevernas lasforstaelse. Resultaten visar att eleverna presterar lika bra vid
tyst ldsning som vid hoglisning, medan forstaelsen forsdmrades signifikant vid
foljeldsning (Garcia-Rodricio et al., 2018, s- 139-142). Forskarna tolkar detta som
en effekt av 6kad kognitiv belastning, dir elevernas uppmérksamhet splittras mellan
att folja texten visuellt och samtidigt anpassa sig till en annan ldsares tempo.
Resultaten visar ddrmed att hogldsningen kan stddja lasforstdelsen ndr den
genomfort pa ett sitt som inte skapar onddig kognitiv belastning, men att vissa
organiserade former av hoglasning, sdsom foljeldsning, riskerar att motverka sitt
syfte genom att forsvéra den kognitiva bearbetningen av text. Dessa resultat kan
séttas 1 relation till Shedd och Dukes (2008, s. 24-26) klassrumsnéra analyser av
hoglésningen, ddr de visar att elevernas forstdelse fordjupas forst nédr ldraren
strukturerar ldsningen sd att elever ges mojlighet att forutsdga innehall, dra
slutsatser och reflektera kring texten. Nar hogldsningen déremot saknar tydliga
strukturer och strategiskt stod riskerar den, i likhet med f6ljeldsningen som Garcia-
Rodricio et al. (2018) lyfter, att skapa ett mer passivt deltagande som begrinsar
elevernas forstaelseutveckling. Detta starks d&ven upp av Baker et al. (2020, s. 2701—
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2703) som visar att hoglasning i klassrumspraktik ofta saknar de strategiska
stodstrukturer som framjar aktivt deltagande och forstdelse, som arbete med ord och
begrepp, textstruktur, scaffolding, koppling till tidigare kunskap och dialogiska
samtal. Studierna visar att ldsaktiviteten behdver vara kognitivt aktiv och strategiskt
styrd for att frimja forstielse.

Ett bredare och mer 6vergripande stod for dessa resultat aterfinns i bade Taube et
al, (2015) och Skolforskningsinstitutets (2019) systematiska forskningsoversikter.
Taube et al, kunskapsoversikt bygger pé ett stort antal internationella metaanalyser
och visar att undervisning dér elever far tydligt stod 1 hur de ska tdnka om texten
ger starkare effekt pad lasforstdelsen dn undervisning som enbart fokuserar pa
innehéllsatergivning (Taube et al., 2015, s. XII-XIII). Resultaten visar att
undervisning dér elever far explicit stdd 1 hur de ska bearbeta och tinka om texten
exempelvis genom strategier for att forutsdga, stilla fragor, sammanfatta och dra
slutsatser, ger en tydligt starkare och mer varaktig effekt av elevers lasforstaelse dn
undervisning som framst fokuserar pd &tergivning av innehdll eller enskilda
fardigheter (Taube et al., 2015, s. XII-XIV). Detta strategiska stod kan ges genom
olika undervisningsformer, sdsom hogldsning, gemensamlédsning eller enskild
ldsning, men det r inte 1dsformen i sig som dr avgorande utan i vilken utstrickning
undervisningen aktiverar elevernas tinkande. Skolforskningsinstitutets (2019, s.
15) oversikt som framfor allt bygger pd interventionsstudier genomforda i
autentiska klassrum, visar pd ett liknande monster men med ett tydligare
praktiknéra fokus. Deras sammanstédllning visar att undervisningen i lésstrategier
ger signifikant battre effekt pd elevers lasforstielse &n undervisning utan sadant
strategiskt stod (Skolforskningsinstitutet, 2019, s. 11-13). Sarskilt lyfts strategier
som att forutséiga, stilla fragor till texten och reda ut oklarheter samt sammanfatta
och gora kopplingar till tidigare kunskap som centrala for forstaelseutvecklingen
(Skolforskningsinstitutet, 2019, s. 12—13). Nar dessa forskningsdversikter sétts i
relation till bade experimentella och klassrumsbaserade studier framtridder ett
tydligt monster, det dr inte ldsformens yttre organisering som i forsta hand avgor
om ldsningen blir forstaelseutvecklande, utan i vilken grad undervisningen
aktiverar strategisk tdnkande och minskar onddig kognitiv belastning. Tillsammans
starker studierna varandra i slutsatsen att lasning frémjar lasforstaelse forst niar den
kombineras med aktiv kognitiv bearbetning och medvetet strategiskt stod.

Mot denna bakgrund blir frigan om bade omfattningen av ldsning och hur den
genomfors 1 undervisningen central. Om lasforstaelseutveckling forutsétter bade
strategiskt stdd och aktiv bearbetning, far minskad exponering for
sammanhéngande texter konsekvenser for elevernas mojligheter att utveckla dessa
formagor. Det dr dérfor relevant att &ven belysa hur ofta och i vilken utstrackning
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elever faktiskt méter 14sning i1 skolans vardag. I en kvantitativ enkétbaserad studie
som bygger pd tva nationella studier genomférda 2007 och 2017, undersoker
Vinterek, Winberg, Tegmark, Alatalo och Liberg (2020, s. 120-122) hur
omfattningen av skolrelaterad ldsning har fordndrats over tid. Resultaten visar att
méngden sammanhingande ldsning i skolan har minskat markant, samtidigt som
andelen elever som inte en ldser en hel sida under en vanlig skoldag har okat
(Vinterek et al., 2020, s. 124-126). Denna utveckling kan i likhet med Garcia-
Rodricio et al, (2018, s. 139-142) resultat som visar att ldsforstaclsen ar stark
beroende av hur och hur ofta elever faktiskt far mojlighet att arbeta kognitivt med
en text. Ndr den totala textmingden i undervisningen minskar, blir varje enskilt
lastillfalle dirmed mer betydelsefullt for elevernas forstelseutveckling. Samtidigt
stiarker dven Skolforskningsinstitutets (2019, s. 11-13) och Taube et al. (2015, s.
XII-XIV) Vinterek et al.:s resultat genom att visa att inte bara méngden lasning &r
avgorande, utan ocksa kvaliteten 1 hur elever fir stdd i att bearbeta text. Nér
lasningen minskar i omfattning och i vissa fall saknar strategiskt stod, riskerar
elevernas mojligheter att utveckla en djupare lasforstielse att forsvagas ytterligare.

4.2.4. Sammanfattning av tidigare forskning

Forskningen som ndmns ovan visar tydligt att hdgldsning har stor potential att
utveckla elevers sprék, begreppsforstaelse och lasforstielse, men att denna potential
ofta inte tas tillvara i praktiken. Observationsstudier som Alatalo och Westlund
(2021) och Héland et al. (2021) visar att hogldsningen i manga klassrum framst
anvénds for praktiska och relationsskapande syften, exempelvis for att skapa lugn
eller hantera Overgdngar, snarare dn som ett medvetet sprikutvecklande
undervisningsmoment. Intervjustudier, som Alatalo (2011) bekriftar denna bild
genom att ldrare sjélva beskriver bristande didaktiska strategier, tidspress och
otillracklig sprdklig kompetens som hinder for att genomfora strukturerad
hoglésning. Skillnaden mellan observations- och intervjustudier ligger i
perspektivet att observationer visar vad som faktiskt sker ur forskarens egna 6gon,
medan intervjuer synliggdr ldrarnas upplevelser, dndd pekar resultaten i samma
riktning. Forskningen &r ocksa samstdmmig i att hoglasningens effekt beror pd hur
den genomfors. Studier som Shedd och Duke (2008) och Baker et al. (2020) visar
att tydligt syfte, planerade stoppunkter, strategifokuserade frdgor och dialogiska
samtal dr avgorande for att utveckla elevers forstaelse. Samtidigt visar Garcia-
Rodicio et al. (2018) att olika lasformer ger likvdrdig forstdelse sd ldnge den
kognitiva belastningen hélls lag och eleverna arbetar aktivt med texten.
Elevperspektivet frdn Ledger och Merga (2018) visar att &ven om hoglésning
uppskattas starkt av elever anvédnds den ofta som beldning snarare &n undervisning.
Trots att forskningen tydligt belyser hoglasningens potential och betydelsen av
medvetna didaktiska arbetssdtt, finns det begrdnsad kunskap om hur ldrare i de

16



Att lasa hogt for att lara

tidiga skoldren forstar och anvinder hogldsningen i undervisningspraktiken, samt
vilka didaktiska overviaganden som ligger till grund for deras arbetssitt.

5. Teorival

I detta kapitel presenteras det sociokulturella perspektivet som studiens teoretiska
utgdngspunkt. Perspektivet belyser hur ldarande och kunskapsutveckling sker i
samspel med andra ménniskor och med stdd av sprakliga och materiella redskap.
Teorikapitlet utgar fran Vygotskij (1980) som primérkélla, da hans arbeten utgor
grunden for det sociokulturella perspektivet. For att synliggora hur dessa idéer
vidareutvecklas och tillimpas i en nordisk utbildningskontext anvédnds dven Séljo
(2014; 2015) och Jakobsson (2012), som dr framtridande forskare inom
sociokulturell teori kopplat till skola och undervisning. Inom det sociokulturella
perspektivet finns dock inte en enhetlig teori, utan flera delvis Overlappande
teoretiska inriktningar som betonar olika aspekter av larande i sociala och kulturella
sammanhang (Jakobsson, 2012). Gemensamt for dessa teorier dr betoningen av hur
lirande medieras genom sprakliga och materiella artefakter samt hur individers
utveckling sker i samspel med andra. I denna studie avgréinsas det sociokulturella
perspektivet framst till fem centrala begrepp: artefakter, mediering, scaffolding,
appropriering och proximala utvecklingszonen.

5.1. Sociokulturell teori

Den sociokulturella teorin har sitt ursprung i Vygotskijs syn pa hur ménskligt
tainkande och handlande utvecklas i samspel med andra méanniskor (Vygotskij,
1978, s. 23-24). Inom detta perspektiv forstds ldrande inte som en isolerad
individuell process, utan som nadgot som vixer fram i relationen mellan individ och
omgivning, dir social interaktion och kulturella redskap spelar en avgoérande roll
(Saljo, 2024, s. 18). Kunskap ses dirmed inte som ndgot som enbart finns inom
individen, utan som nigot som formas genom deltagande i1 sociala och
kommunikativa praktiker. En central utgdngspunkt i det sociokulturella
perspektivet édr att manniskors tdnkande och handling alltid 4r medierade genom
sprékliga och materiella redskap. Mediering innebdr att vi inte moter varlden direkt,
utan genom de kulturella resurser som finns tillgdngliga i den praktik vi deltar 1
(Saljo, 2014, s. 44-46). Jakobsson (2012, s. 153—154) betonar att larande darfor bor
forstdas som ett samspel mellan individ, artefakter, det vill sdga sprékliga och
materiella redskap samt social kontext, dér tdnkande och handling inte kan skiljas
fran de redskap som anvdnds i situationen. Nér elever exempelvis anvénder
begrepp, modeller eller digitala verktyg i undervisningen deltar de samtidigt i de
sétt att resonera och forstd virlden som dr inbyggda i dessa kulturella produkter.
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De sprékliga och materiella redskap som anvénds i ldrandepraktiker bendmns ofta
som artefakter. Dessa utgor inte neutrala hjdlpmedel, utan ér kulturella produkter
som bdr pd historiskt utvecklade sitt att tinka, resonera och handla (Jakobsson,
2012, s. 154-156; Séljo, 2014, s. 29-31). Att ldra sig anvanda artefakter innebir
dérfor inte bara att behérska ett verktyg tekniskt, utan ocksa att successivt tilldgna
sig de begreppsliga och kulturella betydelser som &r knutna till verktyget. Pa sé sétt
paverkar artefakterna bade vad som blir mgjligt att tinka och hur tinkandet formas
1 en viss praktik. Liarande kan i detta sammanhang forstds som en process av
appropriering, vilket innebdr att individen successivt gor kollektiva erfarenheter,
begrepp och redskap till sina egna (Siljo, 2015, s. 95-96). Jakobsson (2012, s. 153—
154) framhéller att appropriering inte bor forstas som en enkel 6verforing av fardig
kunskap, utan som en aktiv koordinering mellan individens tidigare erfarenheter,
de kulturella resurser som anvinds och den aktuella situationen. Nér elever
approprierar begrepp och artefakter utvecklar de ddrmed inte bara nya fardigheter,
utan ocksa nya sitt att forstd och tolka vérlden.

Vygotskijs begrepp den proximala utvecklingszonen synliggor hur lirande sker i
samspel med andra, genom att visa pd avstindet mellan vad individen kan
astadkomma pd egen hand och vad som blir mojligt i samarbete med mer
kompetenta deltagare (Vygotskij, 1978, s. 86—87). I detta sammanhang anvénds
ofta begreppet scaffolding for att beskriva det tillfalliga stod som ges av exempelvis
larare eller kamrater. Stodet kan besta av frigor, modellering, forklaringar eller
gemensamt fokus pd centrala aspekter av uppgiften. Jakobsson (2012, s. 160)
betonar att scaffolding inte enbart handlar om att hjdlpa till, utan om att rikta elevens
uppmaérksamhet mot de aspekter av artefakter och begrepp som ér avgérande for
att kunna anvénda dem pé ett mer kvalificerat sétt. I takt med att eleven utvecklar
storre sjalvstindighet kan stddet gradvis dras tillbaka.

5.1.1. Sociokulturell teori kopplad till studien

Niér elever deltar i kommunikation méter de ord, begrepp och sétt att resonera som
redan anvinds av andra och dessa gors forst synliga i det gemensamma samspelet
(Saljo, 2014, s. 18). I den sociokulturella teorin kan larande forstds som nagot som
utvecklas i sddana kommunikativa praktiker, dédr deltagare gemensamt undersoker
och preciserar betydelsen av begrepp (Jakobsson, 2012, s. 166—167). I samtal blir
olika sdtt att forstd och anvdnda ord och uttryck synliga, vilket mojliggdr att
eleverna kan prova, omformulera och samordna sina tolkningar i relation till
varandra. Genom &dterkommande deltagande i sddana sprikliga medierade
sammanhang, dér elever tillsammans med andra deltar i samtal kring texter och
anvinder sprak som redskap for att tolka, resonera och skapa mening kan eleverna
appropiera dessa uttryck och borja anvinda dem sjdlvstindigt i sitt eget tdnkande
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(Séljo, 2015, 95-96). Detta innebér att appropriering inte handlar om att kopiera
fakta utan att utveckla formaga att anvinda sprékliga och begreppsliga resurser i
olika sammanhang (Jakobsson, 2012, s. 157-158). I undervisningssammanhang
kan hogldsning fungera som en sddan interaktiv praktik, dédr elever genom
gemensamma samtal kring text far mota och prova sprakliga och begreppsliga
resurser (Jakobsson, 2012, s 166—167). I denna studie anvinds detta perspektiv for
att analysera hur ldrare beskriver att hdogldsningen organiseras som en
kommunikativ och spréklig medierad praktik, dir elever ges mojlighet att delta 1
samtal och darigenom utveckla sin forstaelse av text.

Nir elever lyssnar till och samtalar om texter exponeras de for nya ord, uttryck och
perspektiv som forst blir meningsfulla i den gemensamma kommunikationen, men
som dérefter kan appropieras och bli en del av elevernas egen forstaelse (Siljo,
2015, 95-96). Pa sa sitt stodjer hoglasningen den sociokulturella processen dér
sprékliga erfarenheter ror sig fran det sociala samspelet till individens eget tankande
(Vygotskij, 1978, s. 23-24). Utifrdn detta synsdtt kan den proximala
utvecklingszonen forstas som det avstdnd som finns mellan vad eleven kan klara
sjalvstidndigt och vad som blir mgjligt genom stdttning 1 samspel med andra
(Vygotskij, 1978, s. 86—87). Vidare betonar Séljo (2015, s. 99-100) att det alltid
finns ett avstdnd av vad individen kan sjilvstidndigt och vad som kan uppnas med
stod av andra. 1 wundervisningspraktiken kan detta ta sig uttryck i
hoglésningssituationer, dér elever ges mojlighet att ta del av texter, begrepp och
resonemang som ligger bortom deras sjdlvstindiga lasforméga. Inom det
sociokulturella perspektivet kan hoglédsningen forstds som en spraklig medierande
praktik ddr mening skapas gemensamt och dér ldrarens stdttning spelar en
avgorande roll for elevers lirande och lasforstaelse (scaffolding) (Siljo, 2014, s.
18). I studiens analys anvinds begreppen proximala utvecklingszonen och
scaffolding for att synliggdra hur lararna beskriver sin stdttning av elever i samband
med hogldsning, exempelvis genom fragor, forklaringar och gemensamma samtal
kring textens innehall. Det sociokulturella perspektivet betonar dven att ldrande inte
kan forstds utan att inkludera samspelet mellan ménniskor, ur detta synsétt framstér
samspelet mellan ménniskor och kulturella artefakter, s& som sprdk och texter
framsti som avgdrande for hur lirande kan forstas (Jakobsson, 2012, s. 156—157).
I studiens analys anvédnds begreppet artefakter for att analysera hur texter och
sprékliga uttryck anvdnds som redskap i undervisningen, samt hur elever ges
mdjlighet att anvidnda dessa i sitt meningsskapande.

Utifrdn detta sociokulturella perspektiv forstds lirande som samspel mellan

individer och genom anvéndning av sprakliga och kulturella redskap. Genom
deltagande i gemensamma aktivitet, sisom samtal kring texter far elever mojlighet
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att appropiera begrepp och sitt att tinka som utvecklar deras forstielse. Centrala
begrepp som appropriering och den proximala utvecklingszonen synliggér hur
eleverna kan utvecklas med stdd av andra. Inom detta perspektiv forstas
hoglésningen som en sprakligt medierad praktik ddr mening skapas gemensamt och
dér lararens stottning spelar en avgorande roll for elevers ldrande och ldsforstaelse.
Det sociokulturella perspektivet fungerar ddrmed som ett analytiskt verktyg i
studien for att tolka hur ldrarnas didaktiska val i hoglasningen kan relateras till
elevers mojligheter att utveckla spraklig forstielse och lasforstaelse.

6. Metod

I detta avsnitt redogors for studiens metodologiska utgangspunkter. Inledningsvis
presenteras valet av metod for insamling av empiri och motivering till varfér denna
metod dr 1dmplig i relation till studiens syfte och fragestillningar. Dérefter beskrivs
urval av informanter och de urvalskriterier som anvénds. Avsnittet belyser d&ven hur
fragor om reliabilitet och validitet har beaktats i metodvalet. Etiska aspekter sdsom
informerat ~ samtycke @ och  konfidentialitet = har  ocksd  beaktats.

6.1. Val av metod och datainsamling

I kvalitativa studier anvinds metoder som syftar till att skapa forstéelse for hur
ménniskor upplever, tolkar och ger mening at sin verklighet (Larsen, 2019, s. 19).
I denna studie har en kvalitativ metod valts da fokus ligger pa ldrares erfarenheter
och didaktiska oOvervdganden och inte pd métbara variabler eller statistiska
samband. Metodvalet bedomdes dérfor vara ldmpligt i relation till studiens
inriktning. Urvalet bestar av ldrare i arskurs 1-2. Dessa arskurser valdes da elever
hér befinner sig i ett tidigt skede av ldsutvecklingen dir hogldsning ofta utgdr ett
centralt didaktiskt verktyg for att stodja sprak- och lasforstéelse.

Utifrén studiens syfte och fragestéllningar kommer semistrukturerade intervjuer att
anvindas som metod for insamling av empiri. Metoden dr ldmplig d& studien
fokuserar pd pedagogiska praktiker och ldrares 6verviganden samt hur de beskriver,
planerar, genomfor och reflekterar kring hoglésningen i undervisningen. Enligt
Larsen (2019, s. 139-140) kinnetecknas semistrukturerade intervjuer av att
forskare anvédnder en flexibel intervjuguide med fardigformulerade fragor eller
teman kopplade till studiens fragestéllningar, men att det samtidigt finns utrymme
att anpassa ordningsfoljden och stilla foljdfrdgor. I denna studie berdér temana
larares planering, genomforande och reflektion kring hoglésning i undervisningen.
Denna metod gor det mojligt att bade sékerstélla att samtliga fragestéllningar berdrs
och att finga upp aspekter som informanterna sjilva upplever som betydelsefulla.
P4 motsvarande sitt tar Fejes och Thornberg (2024, s. 26-28) upp att val av
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metodansats bor utga frén vilket fenomen som ska studeras samt vilket angreppsatt
som bast mojliggdr forstdelse av det valda forskningsintresset. Valet av
semistrukturerade intervjuer dr ocksaé i linje med studiens sociokulturella teori, dir
sprak och kommunikation ses som centrala for meningsskapande.

I intervjusituationen ges lararna mojlighet att med egna ord beskriva hur de
planerar, genomfor och reflekterar kring hoglisning i undervisningen. Larsen
beskriver att intervjudata i kvalitativa studier ofta forstas som ett resultat av social
interaktion mellan forskare och informant dir bdde erfarenheter och tolkningar
kommer till uttryck (Larsen, 2019, s. 137-138). Metoden ger mdjlighet att fa
fordjupade beskrivningar av lirares arbete med hoglisning och dess didaktiska
overvdganden, samtidigt som den ligger i linje med bade studiens syfte och dess
teoretiska utgéngspunkter (Larsen, 2019, s.19; 139-140).

6.2. Analysverktyg

I denna studie anvinds tematisk analys som analysverktyg for att identifiera och
analysera aterkommande monster i intervjumaterialet. Tematisk analys valdes
eftersom metoden ldmpas sig vil for att systematiskt bearbeta och tolka kvalitativa
data samt synliggéra centrala teman 1 relation till studiens syfte och
forskningsfragor. Barman och Weurlander (2024, s. 39) beskriver tematisk analys
som ett vanligt forekommande analytiskt verktyg inom kvalitativ forskning, dér
tematisering och kategorisering anvinds for att synliggbra monster i ett
datamaterial. Analysprocessen inleds genom att forskaren ldser igenom och
bekantar sig med det inhdmtade materialet for att direfter genomfora kodning och
namnge teman. I denna studie anvdnds en tematisk analys for att analysera
intervjumaterialet. Med utgangspunkt i Barman och Weurlander (2024, s. 39-41)
beskrivning av tematisk analys har analysprocessen genomforts i flera steg.

Efter att intervjuerna genomforts har de lyssnats igenom i sin helhet for att fa en
overgripande forstielse av innehdllet. Ddirefter transkriberades intervjuerna
ordagrant for att mojliggdéra en noggrann och systematisk bearbetning av
datamaterialet. Materialet ldstes ddrefter igenom upprepade génger for att fordjupa
forstaelsen av innehédllet. I nista steg genomfdrdes en initial kodning, dér
meningsbirande delar av texten identifierades och markerades. Detta innebar att
textavsnitt som var relevanta for studiens syfte, exempelvis ldrarnas beskrivningar
av hur hogldsningen anvénds i undervisningen eller vilka didaktiska val som gors
markerades. Dessa meningsbirande enheter fungerade som analytiska koder i det
fortsatta arbetet och 1 vissa fall kunde samma textutdrag relateras till flera koder
beroende pa innehdll. Kodningen genomfordes systematiskt genom att varje
intervju bearbetades 1 sin helhet, vilket mgjliggjorde en jamforelse av
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aterkommande monster mellan intervjuerna. Koderna jimfordes och sorterades
dérefter utifrdn likheter och skillnader. Utifrdn dessa koder kunde déarefter
kategorierna skapas dir liknande utsagor fran olika informanter grupperades. Dessa
kategorier utvecklades till teman i relation till studiens syfte och forskningsfragor.
Enligt Barman och Weurlander (2024, s. 41) utgér teman kérnan i den tematiska
analysen, dér de fingar monster i datamaterialet och sidger ndgot meningsfullt om
det studerade fenomenet. Teman i denna studie konstrueras under analysprocessen
och representerar resultatet av analysen. For att skapa en mer nyanserad forstaelse
av det studerade fenomenet organiserades materialet i 6vergripande teman, vilket
bidrog till att synliggéra bade likheter och skillnader inom respektive tema.
Slutligen granskades och forfinades temana genom att de jimfordes med det
ursprungliga datamaterialet for att sdkerstilla att de var forankrade i empirin och
relevanta i relation till studiens syfte. Barman och Weurlander (2024, s. 41) menar
att teman utgdr kirnan i den tematiska analysen, dir de fangar monster i
datamaterialet och séger ndgot meningsfullt om det studerade fenomenet. Teman i
denna studie konstruerades under analysprocessen och representerar resultat av
analysen. For att skapa en mer nyanserad forstéelse av det studerade fenomenet
analyserades temana med fokus pé likheter och skillnader inom respektive tema.

Analysen genomfordes med utgdngspunkt i ett sociokulturellt perspektiv, dér
larande forstds som nagot som utvecklas i samspel mellan individer genom sprak
och andra kulturella redskap (Siljo, 2014, s. 99-100). Tolkningen av
informanternas beskrivningar har skett med studiens syfte i atanke, med fokus pa
hur hoglésningen beskrivs som en spraklig medierad praktik ddr mening skapas i
gemensamma samtal kring text, som Jakobsson (2012, s. 156-157) lyfter fram.
Vidare uppméarksammades hur ldrarnas beskrivningar av stdttning och interaktion
kunde forstas i relation till den proximala utvecklingszonen, det vill sdga det avstand
som finns mellan vad eleverna kan pa egen hand och vad som blir mgjligt i samspel
med andra. Analysen behandlade dven hur eleverna genom deltagande i
hoglésningssituationer gavs mojlighet att appropriera sprakliga och begreppsliga
resurser, vilket innebdr att gemensamma sétt att tinka och tala gradvis blir en del
av elevernas egna sitt att forstd och resonera (Jakobsson, 2012, s. 156—167; Sil;jo,
2014, S. 99-100).

6.3. Urval

Urvalet i studien bestod av tio ldrare som undervisar i1 arskurs 1 och 2, resultatet
byggde pé totalt 10 genomforda intervjuer. Vi valde att vélja tva storre kommuner
som befinner sig i samma ldn for att kunna erbjuda fysiskt besok vid intervjuerna.
Urvalet av deltagare kan beskrivas som ett bekvamlighetsurval eller
tillgénglighetsurval (Frejs & Thornberg, 2014, s. 289), d& de skolor och ldrare som
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inkluderats i studien dr de som varit tillgéngliga och valt att tacka ja till medverkan.
En initial kontakt togs med totalt 70 rektorer, bitrddande rektorer och
rektorsassistenter i dessa tvda kommuner. Av dessa svarade 11 och godkénde
medverkan 1 studien. Darefter kontaktades 15 lirare, varav 10 svarade och tackade
ja till att medverka i studien. Detta innebdr att urvalet inte &r strategiskt eller
slumpmassigt, utan baseras pé tillgdnglighet. Samtidigt finns inslag av ett
strategiskt urval, da vissa kriterier har tillimpats vid inkluderingen av informanter.
Dessa kriterier innefattar att deltagarna ska vara legitimerade ldrare samt
verksamma i arskurs 1 och/eller 2. Syftet med dessa urvalskriterier dr att sdkerstélla
att informanterna har relevant erfarenhet i relation till studiens fokus

Inledningsvis kontaktades rektorer, bitridande rektorer samt rektorsassistenter i de
tvd utvalda kommunerna. Trots upprepade kontaktforsok var svarsfrekvensen 1ag,
totalt svarade endast 21% av de rektorer, bitrddande rektorer och rektorsassistenter
som tillfragats. I den ena kommunen var det endast en rektor som dterkom med svar
och hénvisade till att ldrarna sjdlva skulle ta kontakt vid intresse av medverkan. Da
ingen ldrare horde av sig valde vi i stéllet sjélva att kontakta ldrarna direkt och pa
sa sitt fick vi kontakt med ldrare. Detta innebar att urvalet behévde omprdovas och
dérfor kom att omfatta flera skolor inom den ena kommunen samt ett mer begrénsat
antal skolor 1 den andra. For att fortfarande kunna erbjuda intervjuer pa plats valde
vi att inte inkludera ytterligare kommuner lingre bort, utan riktade i stéllet forfradgan
till skolor med olika huvudmén samt skolor beldgna bade i titort och pa landsbygd.

6.4. Deltagare

Deltagarna i denna studie innefattar tio verksamma larare som undervisar i arskurs
1 och 2. Samtliga informanter dr legitimerade larare och ddrmed behoriga att
undervisa i grundskolan. Informanterna har varierade yrkeserfarenheter, fran 1 ar
till 32 &r, vilket innebdr att studien omfattar bade ldarare i borjan av sin yrkeskarridr
och ldrare med lang erfarenhet av undervisning. Denna variation bidrar till att flera
olika perspektiv pa undervisningen och didaktiska dvervdganden kan synliggoras.
For att sdkerstilla informanternas anonymitet har fiktiva namn anvints i studien.
Informanterna bendmns som Agnes, Bianca, Clara, Doris, Elin, Frida, Greta, Hilda,
Ida och Julia. Namnen har tilldelats i alfabetisk ordning och har ingen koppling till
informanternas verkliga identitet.

6.5. Genomfdrande

Infor genomférande av intervjuerna gjordes flera forberedelser. En inledande
kontakt togs med rektorerna via mejl (se bilaga D) pa de skolor som valts ut for
studien, det vill sdga de skolor som lag ndra geografiskt for att ge mojligheter till
intervju pa plats och distans. Syftet med kontakten var att informera om studien
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samt inhdmta rektorernas godkidnnande for ldrarnas medverkan. Efter att rektorerna
godként deltagandet skickades ett mejl till berorda ldrare med en forfragan att delta
i studien. De ldrare som tackade ja till att medverka fick darefter ett
informationsbrev dér studiens syfte, urval, genomférande samt hur den insamlade
datan skulle hanteras och skyddas (se bilaga A). I fortsittningen kommer ldrarna att
bendmnas som informanter eller deltagare. I samband med detta skickades &ven en
samtyckesblankett (se bilaga B) ut dér informanterna fick ge sitt godkédnnande till
medverkan 1 studien samt till att intervjuerna spelas in med ljudinspelning.
Intervjuerna genomfordes digitalt pa informanternas onskan vid tidpunkter som
passade informanterna.

Samtliga intervjuer spelades in for att sdkerhetsstilla att deltagarnas svar atergavs
ordagrant och for att mdjliggéra en noggrann transkribering i efterhand.
Intervjuerna genomfordes av oss bdda tillsammans, dédr vi turades om att leda
intervjun, medan den andra ansvarade for att fora anteckningar och vid behov flika
in med foljdfragor eller fortydliganden. Varje intervju tog mellan 20-30 minuter att
genomfora. Vid transkriberingen renskrevs materialet, vilket innebar att
utfyllnadsord och upprepningar som inte var relevanta for studiens syfte togs bort.
Diaremot markerades lédngre pauser samt ljud som exempelvis “hmm?”, da dessa kan
ha betydelse for tolkning av informanternas utsagor.

6.6. Material

Intervjufragorna (se bilaga C) utformades utifrin studiens syfte och fragestillningar
samt den forskning som ligger till grund for arbetet. Fragorna formulerades dppet
for att ge informanterna majlighet att beskriva sina arbetssétt och resonemang med
egna ord. Bakgrundsfragorna syftade till att ge en Overgripande bild av
informanternas yrkeserfarenhet medan ovriga fragor fokuserade pd hur hoglasning
genomfors i1 undervisningen och hur informanterna resonerar kring sina val.
Foljdfrdgorna anvéindes for att ge chansen att fordjupa svaren. Intervjufrdgorna
berérde dven eventuella utmaningar i arbetet med hoglésning, exempelvis hur
informanterna arbetar med att engagera alla elever.

6.7. Etiska 6vervaganden

Studien har genomforts i enlighet med god forskningssed och grundldggande
forskningsetiska principer. Vetenskapsradet (2024, s. 4) betonar att
forskningsetiska krav ska beaktas genom hela forskningsprocessen och att
forskaren har ett ansvar att planera och genomfora forskning pa ett sitt som skyddar
individer och minimera risker. D4 studien genomf6rs inom skolans verksamhet har
tillstdind inhdmtats frdn rektorer genom mejlkontakt innan datainsamlingen
paborjas. Rektorernas godkinnande innebar dock inte att enskilda ldrare var
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skyldiga att delta. Varje informant tillfrigas individuellt och deltagandet var
frivilligt, detta 1 linje med Vetenskapsradets betoning pa att forskning som
involverar maénniskor ska bygga pa tydlig information och frivillighet
(Vetenskapsrédet, 2024, S. 62).

Urvalet av skolor baserades pd geografisk nérhet, detta val medfér dock vissa
forskningsetiska Overvdganden. Enligt Vetenskapsradet ska forskning som
involverar ménniskor ta hdnsyn till skyddsintresset, vilket innebér att minimera
risker for deltagarna (Vetenskapsradet, 2024, s. 12—13). Nér studien genomfordes
inom ett geografiskt begriansat omradde kunde risken for igenkdnning oka, sérskilt
inom mindre verksamheter. For att motverka detta har sdrskild hdnsyn tagits till
konfidentialitet genom att alla identifierade uppgifter har anonymiserats.
Intervjumaterialet avidentifieras i samband med transkribering och redovisning
genom bendmningar av fiktiva namn. Inspelningar och transkriberingar forvaras
pa losenordskyddade datorer och har endast varit tillgéngliga for studiens forfattare
och handledare. Da det insamlade materialet enbart anvédndes for studiens syfte togs
nyttjandekravet i beaktan (Vetenskapsrddet, 2024, s. 57). Néar studien avslutats
raderades darfor det inspelade materialet. I enlighet med Vetenskapsradet (2024, s.
12—13) har det varit centralt att tydliggora for informanterna att deltagandet &r
frivilligt och att de nir som helst kunnat avbryta sin medverkan utan frdgor eller
konsekvenser.

Utover Vetenskapsridet riktlinjer beaktas dven Lag (2003:460) om etikpréovning av
forskning som avser mdnniskor vars syfte ér att skydda den enskilda minniskan och
respekten for ménniskovérdet vid forskning (SFS 2003:460). Studien innefattar
intervjuer med verksamma ldrare och beddms inte omfatta moment sdsom fysiska
ingrepp eller behandling av kénsliga personuppgifter. Lagens Overgripande
intention (att skydda individers integritet) har dock varit en végledande
utgdngspunkt for studiens etiska stdllningstaganden.

6.8. Validitet och reliabilitet

I kvalitativ forskning diskuteras studiens kvalitet ofta i termer av trovérdighet och
overforbarhet snarare &n genom traditionella matt pa validitet (Larsen, 2019, s.
129-130). Validitet avser i detta ssmmanhang i vilken utstrickning studien faktiskt
undersoker det som avses att undersokas. Dessa begrepp ror dels i vilken
utstrackning studien fingar det fenomen som undersoks, dels hur resultaten kan
forstds 1 andra sammanhang. I denna studie har trovérdigheten stirkts genom
semistrukturerade intervjuer dédr informanterna gavs utrymme att formulera sina
erfarenheter med egna ord. Intervjuerna dppnade ocksé upp for foljdfragor. Det
gjorde det mojligt att fordjupa och fortydliga svaren under samtalets gang. Pa sa
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satt framtrddde mer nyanserade beskrivningar av ldrarnas didaktiska dverviaganden
dn vad mer strukturerade metoder sannolikt hade gett. Samtidigt formas svaren i
relation till de fragor som stillts, vilket innebdr att vissa aspekter kan ha betonats
mer dn andra i materialet.

Troviardigheten har ytterligare stirkts genom att delar av empirin presenteras i form
av blockcitat. Genom att synliggdra ldrarnas egna formuleringar ges ldsaren
mdjlighet att ta del av det empiriska underlaget och dérigenom sjdlv bedéma
rimligheten i de tolkningar som gdrs. Detta kan ses som ett sdtt att 6ka transparensen
i analysen. Urvalet av citat innebédr samtidigt att vissa rdster och perspektiv lyfts
fram mer 4n andra, vilket gor forskarens tolkningar och urval centrala i
resultatpresentationen.

Reliabilitet avser i kvalitativa studier forskningsprocessens noggrannhet och
systematik (Larsen, 2019, s. 131-132). Frdgan om studiens tillforlitlighet blir i detta
sammanhang nédra kopplad till hur datainsamlingen och bearbetningen har
genomforts. Noggrannhet och systematik genom hela forskningsprocessen lyfts
fram som en avgorande del (Larsen, 2019, s. 131-132). I denna studie har detta tagit
sig uttryck 1 att samtliga intervjuer genomfordes med stdd av en gemensam
intervjuguide, vilket bidrog till en viss struktur och jamforbarhet mellan
intervjuerna. Intervjuerna spelades in och transkriberades noggrant. Det behdver
tydliggdras att intervjudata skapas i samspel mellan forskare och informant (Larsen,
2019, s. 137-138). Forskaren dr ddrmed en aktiv del i kunskapsskapandet och kan
paverka bade intervjusituationen och de svar som ges. Detta har hanterats genom
kontinuerlig reflektion kring den egna rollen, exempelvis i relation till hur fragor
formulerades och hur informanternas svar foljdes upp.

Objektivitet kan 1 detta sammanhang fOrstds som ett ideal snarare an ett fullt
uppnéeligt tillstand (Larsen, 2019, s. 15). I stéllet blir det centralt att synliggora de
val och dverviganden som gjorts under forskningsprocessen. Detta har efterstrivats
genom metodval, genomforande och analys som beskrivs pa ett transparent sitt.
Det ger ldsaren mdjlighet att f6lja forskningsprocessen och sjélv ta stillning till hur
forskarnas perspektiv kan ha paverkat resultaten.

Nér det géller studiens rickvidd blir frigan om generaliserbarhet aktuell. Inom
kvalitativ forskning handlar detta inte om att dra statistiskt generaliserbara
slutsatser, utan om att beddoma i vilken utstrackning resultaten kan vara dverforbara
till liknande kontexter (Fejes & Thornberg, 2024, s. 297). En sadan beddmning
forutsitter att forskaren reflekterar 6ver likheter och skillnader mellan det studerade
fallet och andra mojliga sammanhang (Fejes & Thornberg, 2024, s. 298-299).
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I relation till denna studie innebér det att resultaten kan vara relevanta for andra
larare 1 de tidigare skoldren som arbetar under liknande organisatoriska och
didaktiska forutsédttningar. De monster som framtrader i ldrarnas beskrivningar av
hoglésningens syfte, planering och genomforande ligger dessutom i linje med
tidigare forskning. Samtidigt bor dessa slutsatser tolkas med forsiktighet, da
resultaten bygger pd ett begrdnsat antal intervjuer och dr kontextbundna. Studiens
bidrag ligger ddrmed framst i att synliggora tendenser och mdjliga monster i hur
hoglésning forstas och anviands didaktiskt, snarare 4n att ge en heltdckande bild av
praktiken i alla klassrum.

7. Resultat och analys

I detta kapitel presenteras studiens resultat utifrdn de teman som framtradde i
analysen av intervjumaterialet. Temana har identifierats genom en tematisk analys,
dér intervjuerna fOrst transkriberades och dérefter genomléstes upprepande ganger
for att skapa en helhetsforstaelse av materialet. Analysen tog sin utgdngspunkt i
studiens forskningsfradgor, vilka fungerade som en dvergripande ram for arbetet
med materialet. I nista steg kodades materialet genom att meningsbéirande enheter
identifieras och markerats. Transkriberingarna diskuterades gemensamt och
aterkommande monster synliggjordes i ldrarnas utsagor. I denna process framtradde
monster som jamfordes och sorterades utifran likheter och skillnader. Genom att
kategorisera dessa monster kunde enskilda svar frdn olika informanter samlas 1
gemensamma kategorier. Dessa kategorier utvecklades successivt till bredare
teman som fangat centrala aspekter av ldrarnas beskrivningar. Temana kan ddrmed
forstds som dterkommande monster i materialet. De teman som identifierades
valdes da de &r nidra kopplade till studiens frigestdllningar samt aterkommande
lyftes av informanterna under intervjuerna. Materialet sorterades ddrmed in under
foljande teman: Arbetet med ldsforstdelse genom hoglisning, Mdngden hogldsning,
Ldrarnas didaktiska val, Utmaningar med hogldsningen, Lédrarnas mdl, Elevers
mojlighet  till  delaktighet  samt  Utveckling  genom  hogldsning.

Det finns dven en nidra relation mellan vissa av temana. Exempelvis behandlar
lararnas mél och didaktiska val nérliggande aspekter i undervisningen, dir mélen
kan forstds som de mer langsiktiga intentionerna med undervisningen, medan de
didaktiska valen handlar om de konkreta beslut som lararna fattar infor och under
genomforandet av hogldsningen. Resultatet redovisas tematiskt under respektive
rubrik. En fordjupad tolkning och analys av resultaten i relation till studiens
teoretiska utgdngspunkter presenteras i avsnitt 7.2. Analys.
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7.1. Arbetet med lasforstaelse genom hoglasning

Samtliga ldrare beskriver hoglédsningen som en central del i arbetet med elevernas
lasforstaelse. Hogldsningen anvinds inte enbart som en lyssnandeaktivitet utan de
flesta beskriver hogldsningen som ett aktivt undervisningstillfille dar texten
bearbetas gemensamt. Flera larare, ddribland Bianca, Frida och Doris beskriver hur
de regelbundet pausar under ldsningen for att diskutera innehall, forklara ord och
stilla fragor kring handlingen. Lérarna beskriver dirmed hogldsningen som ett
tillfdlle dar eleverna inte enbart lyssnar till texten utan &dven ges mojlighet att
bearbeta och resonera kring innehdllet tillsammans med ldraren och sina
klasskamrater, Frida forklarar detta pa foljande sétt:

Jag tycker det &r viktigt att man inte bara ldser rakt upp och ned, utan att man
anvéinder boken aktivt. Till exempel pratar vi om vad som hénde i forra kapitlet,
vad de tror kommer hidnda nu och vilka personerna ér. Vem ar huvudpersonen?
Vad gjorde den hér personen? Vi pratar ocksa om miljon - hur platsen ser ut och
hur man skulle kidnna sig dar.

Citatet visar hur hogldsningen anvénds som ett tillfdlle for gemensamma textsamtal
dér eleverna far reflektera dver olika delar av berittelsen, saisom karaktérer, miljo
och handling. Aven Bianca beskriver hur hdglisningen ger méjlighet att stanna upp
vid svéra ord och resonera kring textens innehéll tillsammans med eleverna: “Man
kan stoppa pa ett annat sétt nér de inte forstar, laser de sjélva sé kor de bara pd. Hér
kan vi pausa och prata om vad ord betyder och vad som egentligen hidnder i texten.”

Arbetet innefattar ofta moment fore, under och efter lasningen. Agnes och Clara
lyfter exempelvis vikten av att introducera texten genom att diskutera bilder,
begrepp eller tidigare hindelser innan ldsningen pabdrjas. Denna introduktion
beskrivs av ldrarna som ett sitt att skapa forforstaelse hos eleverna infor texten.
Efter lasningen far eleverna dterberitta innehéll eller resonera kring vad som kan
ske vidare 1 berittelsen.

7.1.1. Mangden hoglasning

Lararnas beskrivningar visar variation i hur ofta hogldsningen genomfors, de flesta
larare s& som Hilda och Agnes uppger att hogldsningen sker dagligen, ibland vid
flera tillfillen under skoldagen. Flera ldrare beskriver att hogldsningen &r en
aterkommande del av undervisningen och ofta planeras in som en naturlig del av
skoldagen. Hilda beskriver exempelvis hur hoglasningen dr en dterkommande
aktivitet i hennes undervisning;:
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Det dr minst 20 minuter varje dag som vi arbetar med det. Vi har aktiv lasforstaelse
dagligen. Nér vi ldser brukar vi engagera eleverna genom att stilla frdgor mitt i
lasningen och ibland pausa for att koppla texten till deras egna erfarenheter.

Andra beskriver att hogldsningen genomfors mer sporadisk beroende pa tidsramar
och undervisningens upplédgg. I dessa fall framkommer att hogldsningen inte alltid
ges utrymme varje dag, utan i stillet planeras in vid sdrskilda tillfdllen under
veckan. Bianca beskriver exempelvis att hogldsningen i hennes klass vanligtvis
genomfors ett par ganger i veckan. Flera ldrare betonar dock vikten av kontinuitet
och aterkommande ldsstunder, dven nér frekvensen varierar. Hogldsningen placeras
ofta vid fasta tidpunkter under dagen, exempelvis pd morgonen eller efter lunch,
vilket enligt ldrarna kan bidra till att skapa lugn och struktur i klassrummet.

Samtidigt framkommer det att organisatoriska forutséttningar och konkurrerande
undervisningsmoment ibland begransar mdojligheten att arbeta med hoglésning i den
utstrdckning som ldrarna sjdlva onskar. Detta synliggdr att omfattningen av
hoglésningen delvis paverkas av praktiska villkor i undervisningen snarare &n
enbart pedagogiska intentioner.

7.1.2. Lararnas didaktiska val

Lararnas didaktiska val kring hogldsningen grundas frimst i elevgruppens behov,
intressen och sprakliga niva. Greta och Clara beskriver hur bokval anpassas efter
elevernas forkunskaper och aktuella undervisningsteman. Fler ldrare betonar att
valet av bok &r viktigt for att finga elevernas intresse och skapa engagemang under
hoglésningen. Arbetssitten varierar men innefattar ofta fragor, textsamtal, bildstod
eller skrivuppgifter kopplade till innehéllet. Elin anvénder exempelvis ldsstrategier:
"Jag borjar med att vdlja ut en bok som jag vill ldsa och att jag laser boken innan sd
jag vet vad som kommer hénda i boken. Sen jobbar vi mycket med ldsstrategierna
- spdgumman, detektiven och cowboyen." Till skillnad fran Elin anvidnder Agnes
ett anpassat sprak och listempo for att mota en spraksvag elevgrupp, vilket hon
beskriver pa foljande sitt:

Jag léser ockséd vildigt ldngsamt och anpassar tempot efter deras behov. Ibland
marker jag att de inte hinger med om man léser i normal takt, sd man far ta det lite
langsammare. Jag stannar ocksd ofta upp under ldsningen. Forklarar ord och
begrepp som dr svara, men ocksd ord som kan verka enkla, for det dr ofta de
enklaste orden de inte kan.

Flera liarare beskriver ocksa hur olika samtalsformer anvinds for att fa fler elever

delaktiga i textsamtalen. Clara beskriver exempelvis hur hon anvénder EPA-
modellen for att fa fler elever att delta 1 diskussioner kring texten: "De far tinka
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sjdlva forst vad som hédnde sist, sedan prata med kompisen och sedan svara i
helklass". Flera ldrare framhaller ocksa vikten av att sjdlva vara forberedda infor
hoglésningen. Via forkunskap och att ldrarna har last boken i forvdg menar lararna
att de kan planera fragor, forklara svara ord och styra samtalen kring texten pa ett
mer genomtéinkt sétt.

7.1.3. Utmaningar med hoglasningen

Léararna beskriver flera utmaningar i arbetet med hoglésning. En aterkommande
svirighet handlar om elevernas koncentration och uthallighet under léngre
lasstunder. Bianca och Hilda lyfter att vissa elever har svart att behélla fokus,
sirskilt nir tempot #r ldngsamt eller handlingen upplevs mindre intressant. Aven
Ida beskriver att elevernas koncentration och dagsform &r en aterkommande
utmaning, hon menar att vissa dagar fungerar hogldsningen véil medan andra kan
det vara svart att genomfora ldsningen nér elever har svart att sitta still eller
fokusera. Flera ldrare beréttar om att elevernas koncentrationsforméga kan variera
under hdglésningen, vilket gor att undervisningen ibland behdver anpassas genom
kortare listillfallen eller fler pauser i texten. Hilda beskriver exempelvis hur
elevernas fokus kan paverkas under hoglasningen:

Uthéllighet hos vissa elever kan vara en utmaning. Ibland tappar de fokus, sirskilt
om det kommer en léngre eller lugnare del i boken. De vill gdrna byta bok ibland,
men vi forsoker halla i och halla ut, eftersom det inte ar hela klassen som vill byta.
Fokusspannet ér kortare hos manga just nu, och det tar tid att ldsa igenom en bok
nir man har korta stunder varje dag.

Detta visar att ldrarna ibland behover balansera mellan att hélla elevernas intresse
uppe och samtidigt arbeta vidare med samma text 6ver tid. En annan utmaning som
Agnes sdrskilt betonar &r stora variationer i elevernas sprakliga forutséittningar och
ordforrad. Lararna beskriver att behovet av att stanna upp och forklara ord ibland
konkurrerar med behovet av att fora berdttelsen framat. Nér elever har olika
sprékliga forutsittningar kan ldraren behdva anpassa tempot i ldsningen och stanna
upp oftare for att forklara ord eller begrepp. Flera ldrare lyfter detta sammanhang,
sarskilt flersprikiga elever, som en utmaning i hdglidsningen. De beskriver hur
elever med svenska som andrasprak ofta har ett mer begransat ordforrdd, vilket
paverkar deras mojlighet att folja och forsta textens innehdll. Samtidigt framhaller
lararna vikten av att skapa likvédrdiga fOrutsittningar for alla elever déar
hoglésningen blir ett viktigt verktyg for att utveckla ordforrddet. Agnes beskriver
detta med: “Jag vill att alla ska fa likvdrdiga fOrutsittningar. Vissa é&r
andrasprdkselever och har inte lika stort ordforrad, sa jag tinker att det dr viktigt att
forsoka utdka ordforrddet for alla.” Detta synliggér hur lirarna behdver gora
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didaktiska avvédgningar mellan att stodja sprakutvecklingen hos flersprakiga elever
och samtidigt halla uppe ett gemensamt tempo i undervisningen. Bianca beskriver
dven hur elevers beteende ibland kan paverka hoglasningstillfillet och gora det
svérare att genomfora undervisningen pa det sitt hon dnskar:

Det ér ju jéttesvart om man vill att alla ska sitta och lyssna, men s har man ndgon
som bara vill forstéra stunden. Nar man forsoker ldsa och nagon stér och skriker
svordomar for att Gverrdsta, da blir det véldigt svért att fortsdtta som man hade
tankt.

For att skapa béttre forutsdttningar for hoglédsningen beskriver Ida att hon ibland
arbetar med en lugnade aktivitet innan sjilva hoglédsningen paborjas. Eleverna far
dé mojlighet att varva ner genom en kort stund av att lyssna pé klassisk musik innan
hoglésningen paborjas, Ida forklarar hur detta gér till:

Sé idag ldt jag dem faktiskt sitta pa mattan eller pa sin plats dér de bara fick hinga.
Sa satte jag pa Bach. Det &r en jéttefin text. Da fick de bara sitta och ta det lugnt,
trdna pa att slappna av for att sen ldsa, och da var de mycket lugnare nir jag sen
borjade lésa.

Detta skiljer sig fran att flera andra larares beskrivningar dér hoglésningen i sig
anvinds som ett sitt att skapa lugn i klassrummet, men i Idas undervisning fungerar
istdllet den lugnande stunden som en forberedelse infor hogldsningen, vilket hon
upplever gor det littare for eleverna att fokusera pa texten.

Utover detta beskriver flera larare att det kan vara svart att hitta en bok som
engagerar alla elever i klassen. Eftersom elever har olika intressen och erfarenheter
kan vissa elever uppleva boken som spidnnande medan andra upplever den som
mindre intressant. Det beskrivs ocksa av ldrarna att mangden hogldsning paverkas
av konkurrerande undervisningsmoment och begridnsad tid i schemat. Agnes
uttrycker exempelvis att hon skulle vilja genomfora hogldsning oftare, men att
andra undervisningskrav gor det svart att prioritera.

7.1.4. Lararnas mal

Medan de didaktiska valen beskriver hur undervisningen genomf6rs i praktiken,
synliggor ldrarnas mél vad undervisningen syftar till att uppna. I foljande avsnitt
riktas déarfor fokus mot de intentioner och syften som ldrarna uttrycker med
hoglésningen.

Lararnas mal med hogldsningen ar till stor del gemensamma. Samtliga lyfter
utvecklingen av ordforrdd och lasforstaelse som centrala syften och beskriver
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hoglésningen som ett sitt att ge elever tillgdng till mer avancerade sprék én de sjilva
dnnu kan ldsa. Genom att eleverna far ta del av texter som ligger dver deras egen
lasnivd menar ldrarna att eleverna kan moéta nya ord, uttryck och sprakliga strukturer
1 ett gemensamt sammanhang. Frida beskriver hur hoglasningen bidrar till elevernas
sprakutveckling: "De lir sig ménga nya ord. De fragar vad ord betyder och vi
forklarar tillsammans. De lér sig ocksd av varandra, ndgon kan ha en tolkning och
en annan trénar pa att reflektera 6ver andras tankar."

Genom att méta nya ord och uttryck i ett gemensamt sammanhang menar ldrarna
att elevernas sprakliga forstdende successivt breddas. Flera ldrare framhéller dven
att hoglasningen ger mdjlighet att arbeta med textinnehdll pd djupet genom samtal,
fragor och gemensamma reflektioner. Ett annat aterkommande mal som ldrarna
lyfter &r att hogldsningen ska bidra till att skapa ett intresse for litteratur och vicka
elevernas laslust. Frida och Greta betonar dven att hoglasningen kan ge elever
positiva upplevelser av berittelser och bocker. Greta beskriver detta som ett centralt
syfte med hoglasningen. "Dels att de ska bli inspirerade att ldsa sjidlva. Att de ska
kénna att ldsning dr en skon och trevlig stund och att de far mycket med sig 1 sitt
eget skrivande ocksa."

Hilda framhaller dessutom hogldsningen som en gemensam stund dér alla elever
kan delta oavsett individuell lasniva, vilket flera larare aterkommer till. Den
gemensamma ldsupplevelsen beskrivs som inkluderande da elever med olika
sprakliga forutsédttningar far ta del av samma berittelse och samtala kring ett
gemensamt innehall. Hilda beskriver detta pa foljande sétt: "Det spelar ingen roll
hur langt man kommit i sin egen ldsning eller hur stort ordférrdd man har. Alla ér
pa samma plan och fir uppleva samma berittelse."

7.1.5. Elevers mojlighet till delaktighet

Resultatet visar att ldrarna aktivt arbetar for att gora eleverna delaktiga under
hoglésningen. Detta sker genom fragor, samtal, forutségelser och gemensamma
reflektioner. Clara och Doris beskriver hur elever far diskutera i par eller helklass,
medan Agnes ibland later elever skriva eller svara pd whiteboardtavlor. Det
beskrivs att elevernas delaktighet dr en viktig del av hoglasningen och att de darfor
forsoker skapa tillfdllen dér eleverna far uttrycka sina tankar kring texten.

Elevernas egna erfarenheter anvénds ofta som utgdngspunkt i samtalen, vilket enligt
lararna 6kar engagemanget och forstaelsen. Nar eleverna far koppla textens innehéll
till elevernas egna upplevelser menar ldrarna att eleverna lattare kan relatera till
beridttelsen och delta i diskussionen. Bianca beskriver hur samtal om text kan
kopplas till elevernas egna erfarenheter: "Vi pratar ocksé efterdt om vad som hénde,
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men inte bara om handlingen utan om deras tankar. Vad tycker ni? Skulle ni gjort
likadant? Hur skulle ni kant?"

Flera ldrare betonar ocksa vikten av att skapa en trygg miljo dér elever vagar delta
och uttrycka sina tankar. Ndr ldrarna uppmuntrar elevernas olika tolkningar och
reflektioner menar lirarna att fler elever vagar bidra till samtalet.

7.1.6. Utveckling genom hoglasning

Liararna upplever att elevernas sprékliga utveckling blir synlig over tid. Agnes
beskriver hur elever borjar anvéinda nya ord i vardagliga sammanhang, medan Doris
och Frida ser att elevernas aterberéttande och resonemang kring texter utvecklas
successivt. Flera ldrare menar att hoglidsningen ger elever mojlighet att forsta mer
avancerade texter dn de sjdlva kan ldsa, vilket bidrar till en bredare sprdk- och
kunskapsutveckling. Hogldsningen beskrivs ddrmed som en aktivitet som stddjer
bade sprakliga och sociala aspekter av lirandet. Aven Julia beskriver hur elevernas
sprékliga utveckling kan bli synlig genom arbetet med hoglasningen. Hon menar
att eleverna genom dterkommande léstillféllen fir mojlighet att mota nya ord och
begrepp, som successivt bidrar till att utveckla deras ordforrdd och forstaelse for
texter. Julia uttrycker detta genom att sdga: "Jag hoppas att deras forhédllande
utvecklas genom att vi ldser mycket och forklarar ord. D& far de ett bredare
ordforrad och blir mer vana vid att prata om texter."

Julia betonar ocksd vikten av att arbetet med hogldsning sker kontinuerligt i
undervisningen. Hon menar att det inte ricker att arbeta med hogldsningen vid
enstaka tillfdllen, utan att eleverna behOver mota texter och samtala om dem
regelbundet for att utveckla sin fOrstdelse. Genom &dterkommande
hoglésningstillfillen far eleverna mdojlighet att successivt bli mer trygga i att
diskutera innehall, stélla frdgor och uttrycka egna tankar kring det de har last.

7.2. Analys kopplad till teori

Utifrén ett sociokulturellt perspektiv forstds ldrande som nagot som sker genom
social interaktion och anvindning av kulturella redskap (Siljo, 2024, s. 18;
Vygotskij, 1978, s. 23-24;). I intervjuerna med samtliga informanter, framtrader
hoglédsning som en gemensam undervisningspraktik dir elevernas ldsforstaelse
utvecklas i samspel med lararen och klasskamraterna. Utifran denna sociokulturella
teori kan informanternas utsagor dirmed fOrstds som att lirande sker genom
deltagande i en gemensam kommunikativ praktik dir elever ges mojlighet att
utveckla forstaelse genom interaktion med andra (Séljo, 2014, s. 18).
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Hogldsningen préglas av anvdndningen av olika artefakter, dér hoglédsningsboken
utgor det centrala redskapet. Inom ett sociokulturellt perspektiv ses sddana redskap
som betydelsefulla for ldrande, dd4 ménniskors tdnkande och forstdelse utvecklas i
samspel med de sprékliga och materiella verktyg som anvénds i undervisningen
(Séljo, 2014 s. 20-31). Informanternas beskrivningar tyder pd att hogldsningsboken
fungerar som ett centralt medierande redskap i undervisningen. Lérarna
kompletterar dock boken med andra pedagogiska verktyg sdsom lédsstrategierna,
loggbocker, skrivuppgifter, bildstdd och samtalsstruktur. Dessa anvinds for att
strukturera elevernas tankande, fortydliga begrepp och stodja deras forstielse av
texten. Ur ett sociokulturellt perspektiv kan dessa verktyg forstds som artefakter
som bidrar till elevernas meningsskapande genom att synliggéra och organisera
forstaelseprocesser i undervisningen (Jakobsson, 2012, s. 153—154).

Med stod av Sdljo (2014, s. 44-46) kan ldararnas kontinuerliga samtal kring texten
forstas som ett exempel pd mediering, da lararen genom spraket stodjer elevernas
forstaelse av textens innehdll. I informanternas utsagor framkommer detta genom
att lasningen oftast pausas for att diskutera innehéll eller forklara begrepp. Bianca
och Doris beskriver hur de stannar upp under ldsningen for att forklara ord och
diskutera handlingen. Medan Greta lyfter betydelsen av gemensamma reflektioner
efter lasningen. Frida och Clara betonar dven samtalets roll genom att lata elever
aterberdtta, resonera kring karaktirer och koppla textens innehall till egna
erfarenheter. Samtalen kring texten skapar utrymme for dialog och gemensamt
meningsskapande dér elever kan utveckla sin forstaelse av innehéllet. Detta kan
forstas 1 relation till sprakligt medierade artefakter dér ldrandet skett genom social
interaktion (Jakobsson, 2012, s. 166)

Lirarnas arbetssitt kan dven forstés i relation till begreppet scaffolding (Jakobsson,
2012, s. 160). I informanternas beskrivningar framtridder flera exempel pd hur
lararen erbjuder stdd som hjélper eleverna att utveckla sin forstielse av texten som
lases. Claras anvindning av EPA-strukturen, dér eleverna forst tanker enskilt, sedan
diskuterar i par och slutligen i helklass, tydliggdr en struktur i undervisningen. Pa
liknande sétt kan Gretas arbete med att skapa bakgrundsforstéelse infor textlasning
tolkas som ett sitt att guida elevernas tinkande och rikta deras uppmérksamhet mot
centrala delar av textens innehall. Agnes beskriver hur tempo, ordval och
lasstrategier anpassas efter elevernas sprakliga niva, vilket tyder pd en medveten
anpassning av stodet utifrdn elevgruppens behov. Clara liter dessutom elever mota
texter genom flera ldsformer; hoglasning, parldsning och individuell ldsning. Detta
kan bidra till att eleverna successivt utvecklar en storre sjdlvstindighet i sitt arbete
med olika texter. Tillsammans visar informanternas utsagor hur ldrarnas stod
organiseras pé olika sitt for att underldtta elevernas forstaelse och deltagande i
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arbetet med texten. Detta kan relateras till Sdljos (2014, s. 18) beskrivning av hur
larande utvecklas genom stottning och samspel i undervisningspraktiker.

Vidare synliggors dven appropriering (Séljo 2015, s. 95). Informanternas
beskrivningar synliggdr detta exempelvis ndr Doris beskriver hur elever efterhand
kan &terberitta innehdllet utan stod. Detta kan tolkas som att eleverna har
approprierat forstdelsen av texten och kan anvidnda den mer sjdlvstindigt i eget
tankande. Liknande tendenser framtrader i Agnes utsaga dér elever borjar anvinda
nya begrepp 1 egna sammanhang, vilket tyder pd att de sprikliga resurser som
introducerats i undervisningen gradvis tas i bruk av eleverna sjilva. Aven hos Hilda
och Frida blir denna utveckling synlig genom att elever i storre utstrickning deltar
i textsamtal, formulerar egna tolkningar och bygger vidare pa varandras
resonemang. Informanternas beskrivningar visar dirmed hur elevernas forstaelse
utvecklas i samspel mellan gemensamma samtal och individuellt meningsskapande.
Genom é&terkommande deltagande 1 sddana sprakliga aktiviteter far eleverna
mdjlighet att succesivt ta till sig de begrepp och sitt att resonera som anvinds i
undervisningen och anvdnda dem mer sjdlvstindigt, vilket kan relateras till
appropriering inom sociokulturell teori (Jakobsson, 2012, s. 157—-158).

Hogldsningen kan ocksé forstds som arbete inom den proximala utvecklingszonen
(Vygotskij, 1978, s. 86—87), eftersom eleverna moter texten som ligger 6ver deras
egen lasformaga, men blir begripliga genom ldrarens stdd och gemensamma samtal
kring textens innehall. Nér ldraren stannar upp for att forklara ord, stéller fragor
eller knyter texten till elevernas erfarenheter skapas majlighet for eleverna att ta del
av resonemang och begrepp som de dnnu inte fullt ut kan hantera pa egen hand.
Genom denna stottning ges elever mojlighet att utveckla nya sprakliga och
kognitiva formégor. Flera ldrare sédrskild Agnes och Hilda lyfter fram hur den
gemensamma hoglasningen gor det mojligt for alla elever att delta i arbetet med
texten oavsett individuell 1dsniva. Eftersom ldraren ldser texten hdgt kan dven andra
elever som dnnu inte sjdlva kan ldsa mer avancerande texter ta del av beréttelser
och delta i samtal om innehall.

Elever som @nnu inte kan ldsa mer avancerade texter sjdlva far dirmed dnda tillgang
till innehdllet genom lyssnade, samtal och gemensamma reflektioner. I Idas
beskrivning framtréder d&ven hur hon ibland anvinder en lugnande aktivitet innan
hogldsningen for att skapa béttre fOrutsittningar for elevernas koncentration.
Genom att skapa forutsdttningar for fokus och lyssnande ges eleverna battre
mdjlighet att ta del av den sprakliga stottningen som sker under hdglédsningen. Detta
bidrar till att skapa en inkluderande larandesituation dér elever med olika sprékliga
forutséttningar kan delta i samma aktivitet och utveckla sin forstaelse tillsammans,
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vilket tolkas som ytterligare synliggérande av arbetet inom den proximala
utvecklingszonen.

Sammanfattningsvis visar analysen att hogldsningen kan f{Orstds som ett
undervisningssammanhang dir elevernas lasforstaelse utvecklas genom social
interaktion, sprakliga redskap och ldrarens stottning. Genom anvéndning av
artefakter sdsom hoglésningsboken, ldsstrategier och olika pedagogiska verktyg ges
eleverna mojlighet att bearbeta textens innehéll i samspel med andra. Lararnas
arbetssdtt kan ddarmed forstds som ett exempel pa mediering och scaffolding dér
elevernas tdnkande successivt stottas och utvecklas. Hogldsningen kan dédrmed
tolkas som en undervisningssituation dir elever, genom stottning inom den
proximala utvecklingszonen ges mojlighet att utveckla sin sprikliga och kognitiva
forstaelse i ett gemensamt meningsskapande sammanhang.

8. Diskussion

I detta kapitel diskuteras studiens resultat i relation till studiens syfte,
forskningsfragor samt tidigare forskning och teoretiska utgdngspunkter.
Inledningsvis behandlas metodologiska dvervidganden dér studiens styrkor och
begrinsningar synliggdrs. Dérefter fors en resultatdiskussion ddr de mest centrala
resultaten diskuteras och sitts i relation till tidigare forskning och till bakgrund.

8.1. Metoddiskussion

Valet av en kvalitativ metod kan ses som en styrka i relation till studiens syfte, da
fokus ligger pa att fa en djupare forstéelse for hur lirare beskriver och reflekterar
kring sitt arbete med hoglasning i undervisning. Enligt Larsen (2019, s. 19) lampar
sig kvalitativa metoder sérskilt vil nir forskaren vill undersoka hur ménniskor
upplever, tolkar och ger mening at olika fenomen. En kvalitativ ansats har
mdjliggjort mer nyanserade beskrivningar av lararnas didaktiska 6verviganden, da
deltagarna haft mdjlighet att uttrycka sig utforligt och utveckla sina resonemang
med egna ord. Metoden mdjliggér dédrmed en fordjupad forstdelse av hur
hogldsningen kan organiseras och motiveras i undervisning utifrdn lararnas egna
perspektiv.

Anviandningen av semistrukturerade intervjuer kan ocksa betraktas som en styrka i
studien. Enligt Larsen (2019, s. 139-140) kénnetecknas denna intervjumetod av en
flexibel struktur dd forskaren utgér fran forutbestdmda teman men samtidigt har
mdjlighet att stélla foljdfragor och anpassa samtalet efter informanternas svar. Detta
bidrog i den hér studien till att ldrarna kunde utveckla sina resonemang och ge mer
utforliga beskrivningar av hur de arbetar med hoglésning. Pé sa sétt skapades ett
mer innehallsrikt empiriskt material. Fejes och Thornberg (2024, s. 26-28)
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framhaller dven att valet av metod bor utga utifrdn vilket fenomen som ska
undersokas samt vilken metod som bdst mdjliggor forstdelse av det aktuella
forskningsintresset. I relation till studies syfte framstar semistrukturerade intervjuer
darfor som en ldmplig metod, dd de ger mojlighet att fanga erfarenheter,
reflektioner och didaktiska resonemang.

Samtidigt finns det vissa metodologiska begransningar med den valda metoden. En
svaghet med intervjuer dr att resultaten baseras pa deltagarnas egna beskrivningar
av sin praktik, vilket innebir att studien inte ger direkt insyn i hur undervisningen
faktiskt genomforts i klassrummet. Det finns déarfor en risk att beskrivningarna
paverkas av hur informanterna vill framstilla sitt arbete eller hur de tolkar frdgorna
i intervjusituationen. Larsen (2019, s. 137-138) betonar att intervjudata i kvalitativa
studier uppstér i samspel mellan forskare och informant vilket innebér att forskarens
fragor, formuleringar och forforstaelse kan paverka hur svaren utformas. Detta
innebadr att resultaten bor forstds som tolkningar av lararnas beréttelser, snarare édn
som en objektiv bild av undervisningspraktiken. En annan begridnsning ir att
studiens urval ir relativt litet och avgrinsat till lirare i arskurs 1-2. Aven om detta
urval dr motiverat utifrdn studiens fokus pa tidig lasutveckling innebér det att
resultaten inte kan generaliseras till alla larare eller skolkontexter. Frejs och
Thornberg (2014, s. 26) framhaller att kvalitativa studier i forsta hand syftar till att
skapa fordjupad forstaelse snarare én statisk generaliserbarhet. Studiens resultat kan
darfor forstds som ett exempel pé hur hoglasningen kan beskrivas och organiseras
1 vissa undervisningsmoment.

Under studiens genomforande uppstod dven vissa praktiska svérigheter i samband
med rekryteringen av informanter, dé det i en av de aktuella kommunerna visade
sig vara svart att f4 rektorer, bitrddande rektorer samt rektorsassistenter att
godkédnna lararnas deltagande i studien. Trots att flera ldrare kontaktades var det
endast ett begrinsat antal som hade mojlighet att medverka. Detta kan ha paverkat
urvalets omfattning och variation, eftersom fler deltagare hade kunnat bidra med
ytterligare perspektiv pa hur hogldsningen anvénds i undervisningen. Denna typ av
utmaning dr dock inte ovanlig inom en mindre kvalitativ intervjuforskning, Dalen
(2015, s. 58-59) framhéller att forskare ofta kan stota pd metodiska svarigheter i
samband med rekrytering av informanter, exempelvis nér tilltdnkta deltagare av
olika skél véljer att inte medverka. Vidare menar Dalen (2015) att urval kan behova
anpassas efter de mdjligheter som uppstér i den konkreta forskingsituationen. I linje
med detta kom &dven foreliggande studies urval att formas utifran vilka informanter
som var tillgdngliga och villiga att delta.
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Ett alternativt metodval hade wvarit att genomfora klassrumsobservationer.
Observationer innebir enligt Larsen (2019, s. 146) systematiska iakttagelser av vad
ménniskor sdger och gor, dir forskaren genom att se och hora kan skapa en
forstaelse for handlingen innebord. En sddan metod hade kunnat ge en mer direkt
inblick 1 hur hoglasningen faktiskt genomfOrs i undervisningssituationen,
exempelvis hur ldraren organiserar hoglasningen, vilka frdgor som faktiskt stélls
och hur eleverna deltar i samtal kring texten. Observationer hade darmed kunnat
synliggora den faktiska undervisningspraktiken snarare &n ldrarnas beskrivningar
av den samt bidra till en fordjupad forstaelse av samspelet mellan ldrare och elever.
Samtidigt framhaller Larsen (2019, s. 150) att observationer dr en resurskrivande
datasamlingsmetod som ofta kriver omfattande tid och planering. Utan mgjlighet
att stélla frdgor kan det dessutom vara svart att {4 tillgdng till lararnas resonemang.
Detta innebaér att ldrarnas didaktiska dvervidganden och motiv bakom sina val inte
nddvindigtvis blir synliga genom enbart observation. En observationsstudie hade
sannolikt dven krdvt mer tid fran deltagarna, vilket potentiellt hade fOrsvérat
rekryteringen av informanter i en tidspressad verksambhet.

Om studien i stillet hade genomf6rts med observationer som metod hade det dven
paverkat studiens fragestillningar. Eftersom observationer frimst fingar det som
sker 1 klassrumspraktiken hade fokus i storre utstrickning behovts rikast mot hur
hoglésningen organiserats och genomforts samt hur elevernas deltagande tar form.
Fragor géllande ldrarnas didaktiska val och 6verviganden hade da varit svérare att
undersoka utan kompletterande intervjuer. Larsen (2019, s. 150) betonar att
observationer ofta med fordel kombineras med intervjuer just for att finga béade
handlingar och bakomliggande resonemang.

Trots dessa begriansningar bidrar metoden till en fordjupad forstéelse av hur ldrare
resonerar kring hdéglidsningen i undervisningen. Genom intervjuer har det varit
mojligt att synliggora olika didaktiska dvervdganden och arbetssdtt som kan vara
svéra att fanga, samtidigt &r det viktigt att tolka resultaten i relation till studiens
metodologiska fOrutsittningar och de begrdnsningar som foljer av en kvalitativ
intervjustudie.

8.2. Resultatdiskussion

Syftet med studien har varit att undersdka hur ldrare i arskurs 1-2 beskriver sitt
arbete med hoglésning i undervisningen samt vilka didaktiska dverviganden som
ligger bakom deras val av arbetssiitt.

Tidigare forskning har i stor utstrackning visat att hdglédsning rymmer en betydande
sprakutvecklande potential, men att arbetet i praktiken inte alltid genomf6rs som ett
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medvetet och planerat undervisningsmoment (Alatalo & Westlund, 2021; Héland
et al, 2021). Resultaten i denna studie kan i flera avseenden forstas i relation till
denna forskningsbild. Lararna beskriver hogldsning som en dterkommande och
betydelsefull del av undervisningen, men hur den planeras, genomfors och foljs upp
varierar mellan olika ldrare och undervisningssituationer. Vidare synliggor
resultaten hur hoglidsningen organiseras genom exempelvis samtal, strategier och
olika former av stdd i arbetet med texten. Detta ligger i linje med forskning som
betonar betydelsen av ldrarens aktiva roll och dialogiska arbetssitt for elevers
forstaelseutveckling (Baker et al., 2020; Shedd & Duke, 2008). Nir ldraren
exempelvis stiller frdgor, forklarar begrepp eller uppmirksammar viktiga delar av
texten kan hoglidsningen fungera som ett undervisningstillfille dar eleverna ges
mdjlighet att utveckla strategier for att tolka och forsta texter.

8.2.1. Hoglasningen som stod for elevernas lasforstaelse
Resultaten visar att lararna beskriver hogldsningen som en viktig del av
undervisningen for att stodja elevernas sprékliga utveckling och lasforstdelse.
Genom hogldsning ges elever mojlighet att mota texten som ligger bortom deras
egen lasformaga, vilket kan bidra till att de utvecklar bade sitt ordférrad och sin
forstaelse av olika texter. Detta ligger i linje med tidigare forskning som visar att
hoglésningen kan fungera som en spréklig bro mellan det talade och skrivna spraket
och dédrigenom bidra till elevers tidiga litteracitetsutveckling (Heimer, 2023, s. 89—
90). Pa liknande sitt beskriver d&ven Hultgren (2015, s. 1-2) hur hoglasningen kan
skapa gemensamma ldsupplevelser dér elever, oavsett lasformaga, far maojlighet att
ta del av samma text och utveckla sin forstaelse genom lyssnande och samtal. I
resultaten framkommer &dven att ldrarna ofta arbetar med fradgor och samtal i
anslutning till hoglasningen. Genom att stélla frdgor och diskutera innehéllet ges
elever mdjlighet att reflektera over textens innehall och gora kopplingar till egna
erfarenheter. Denna typ av dialogiska samtal lyfts ocksa fram i tidigare forskning
som en central faktor for att hogldsning ska bidra till elevers forstdelseutveckling
(Barker et al., 2020, s. 2701-2703; Shedd & Duke, 2008, s. 24-26). Nér elever far
mdjlighet att diskutera texten kan de utveckla strategier for att tolka och bearbeta
innehéllet, vilket i sin tur kan bidra till en djupare forstéelse.

Samtidigt kan en viss skillnad mellan studiens resultat och tidigare forskning
identifieras. Medan tidigare klassrumsstudier visar att hogldsningen ofta anvinds
mer som ett organisatoriskt och relationsskapande inslag (Alatalo & Westlund,
2021, s. 414-415; Héland et al., 2021, s. 7-9), framstéller ldrarna i denna studie
hogldsningen som ett relativt medvetet och kommande undervisningsmoment.
Detta kan tolkas som att hoglédsningen i dessa klassrum ges en mer framtridande
didaktisk roll, men kan &ven bero pa att studien bygger pd ldrarnas egna
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beskrivningar av sin praktik snarare &n direkta observationer. Det finns ddrmed en
risk att resultaten speglar en idealiserad bild av undervisningen. Vidare kan
resultaten problematiseras i relation till hur dessa samtal faktiskt genomforts i
praktiken. Tidigare forskning pekar pé att textsamtal ofta stannar vid en mer ytlig
niva, dir fokus ligger pa ord eller detaljforklaringar snarare dn pa fordjupad
forstaelse av textens innehdll (Haland et al., 2021, s. 7-9). I relation till detta ger
studien en begrinsning i hur dessa samtal tar form i klassrummet, eftersom
resultaten bygger pa lirarnas beskrivningar snarare édn observation. Detta innebir
att det inte gar att avgora i vilken utstrickning samtalen bidrar till en mer avancerad
bearbetning av texten. Detta vicker frdgan om det dr forekomsten i samtalen i sig
som dr avgorande eller om det dr hur dessa samtal struktureras och genomfors.
Forskningen betonar att det ar kvaliteten i samtalen, snarare &n enbart forekomsten
som har betydelse for elevers forstaelseutveckling (Barker et al., 2020, s.2701—
2703; Shedd & Duke, 2008, s. 24-26).

Resultaten kan ocksa relateras till skolans styrdokument. I ldroplanen betonas att
eleverna ska ges mojlighet att lyssna till olika typer av texter och samtal om
innehallet for att utveckla sin forstaelse (Skolverket, 2022a, s. 231-232).
Hoglasning kan didrmed ses som ett sitt att omsétta dessa intentioner i
undervisningen. I denna studie beskriver flera larare hur hoglédsningen kombineras
med fragor och samtal kring textens innehéll, vilket kan relateras till 1droplanens
betoning pd att elever ska ges mojlighet att utveckla sin forstdelse genom att lyssna
till att samtala om texter. Det kan dock vara problematiskt att se i vilken
utstrdckning dessa intentioner faktiskt realiseras i praktiken. Att hogldsning
forekommer och kombineras med samtal innebédr inte nddvindigtvis att
undervisningen nar den nivd av strategiskt och medvetet arbete som
styrdokumenten foreskriver. Detta kan forstas i relation till att styrdokumentet ofta
formulerar Overgripande mal, medan det konkreta genomforandet ldmnas till
lararens tolkning. Det innebidr att samma intention kan omséttas pad olika sitt i
praktiken, vilket kan leda till variation i undervisningens kvalitet.

8.2.2. Didaktiska overvaganden i planering och genomfoérande
av hoglasningen

Ett annat centralt resultat i studien dr att ldrarna beskriver olika didaktiska
overviganden i1 samband med planering och genomforande av hogldsning. Dessa
overviaganden handlar bland annat om val av texter, hur hogldsningen organiseras
samt vilka fragor och aktiviteter som anvinds i anslutning till 14sningen. Lérarna
beskriver exempelvis att de ofta viljer texter som de upplever kan engagera
eleverna och vicka deras intresse, samtidigt som de kan bidra till spraklig
utveckling. Detta kan forstas i relation till Hultgren (2015, s. 3—4) som menar att
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textvalet 1 hogldsning bor ta hdnsyn till bade elevernas sprakliga nivé och deras
tidigare erfarenheter. En text som ligger for langt ifran elevernas forkunskaper kan
gora det svart for dem att forstd innehdllet, medan en text som ligger for néra deras
egen niva riskerar att inte bidra till ndgon storre spraklig utveckling. Resultaten
tyder pd att lirarna forsoker balansera dessa aspekter genom att vilja texter som
bade engagerar och utmanar eleverna. Samtidigt kan dessa didaktiska
overviganden problematiseras i relation till tidigare forskning. Aven om lirarna
beskriver att de gér medvetna val av texter, framgér det inte i vilken utstrdckning
dessa val faktiskt grundas i en systematisk didaktisk analys eller i mer
erfarenhetsbaserade bedomningar. Tidigare forskning visar att hogldsningen i
praktiken inte alltid bygger pa tydliga didaktiska dvervdganden, utan formas av
lararens egna erfarenheter och forutsittningar (Alatalo & Westlund, 2021, s. 414—
416; Haland et al., 2021, s.7-9). Detta kan innebara att kvaliteten i textvalet varierar
beroende pé lararens erfarenhet och kunskap, vilket i sin tur kan paverka elevernas
mdjligheter till spréklig utveckling.

Resultaten visar ocksa att graden av planering varierar mellan ldrarna. Vissa larare
beskriver hdglédsningen som en noggrant planerad del av undervisningen dir fragor,
stoppunkter och begreppsforklaringar forbereds i forvdg. Detta ligger i linje med
forskning som visar att strukturerad hoglédsning, dér ldraren planerar fragor och
samtal i forvdg, kan bidra till att utveckla elevers lasforstaelse (Shedd & Duke,
2008, s. 24-26). Andra ldrare beskriver dédremot hogldsningen mer som en
aterkommande rutin i undervisningen. Denna variation kan relateras till tidigare
studier ddr hoglasning i méanga klassrum saknar tydliga didaktiska mal och
strategier (Alatalo & Westlund, 2021, s. 414-416). Denna variation kan vidare
forstas i relation till tidigare forskning som visar att hoglédsningen ofta fyller flera
funktioner 1 undervisningen, dir den bdde kan fungera som ett medvetet
undervisningsmoment och som en mer organisatorisk aktivitet. Detta vicker frdgan
om i vilken utstrickning hogldsningen anvdnds med ett tydligt pedagogiskt syfte
eller om den i1 vissa fall frimst fyller en organisatorisk funktion, vilket
uppmirksammas i tidigare studier (Haland al., 2021, s. 7-9). En mojlig forklaring
till denna variation kan vara de organisatoriska villkor som paverkar
undervisningen. Tid, elevgruppens storlek och andra praktiska faktorer kan paverka
hur mycket planering ldraren har mojlighet att lagga pd hoglésningen. Detta lyfts
dven 1 Alatalos (2011, s. 13—14) avhandling ddr undervisningens utformning
paverkas av faktorer som tidspress och organisatoriska forutsattningar.

Ur ett sociokulturellt perspektiv kan ldrarens didaktiska overviganden forstads som

centrala for hur elever ges mdjlighet att utveckla sin fOrstaelse. Nar ldraren
exempelvis stéller frdgor, forklarar begrepp eller uppmirksammar viktiga delar av
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texten fungerar detta som en form av stottning i elevernas lirande. Detta kan
relateras till begreppet scaffolding dir lararen stodjer elevernas forstdelse i den
proximala utvecklingszonen (Jakobsson, 2012, s. 160; Vygotskij, 1978, s. 86—87).
Med hjélp av stéttning kan elever successivt utveckla nya strategier for att tolka och
forsta texter. Samtidigt framgar det inte i studien hur denna stdttning konkret
anpassas till olika elevers behov, vilket kan gora det svart att avgora i vilken
utstrdckning alla elever gers mgjlighet att utvecklas inom sin proximala
utvecklingszon.

8.2.3. Elevers delaktighet och larande i hoglasningssituationer
Det tredje centrala resultatet i studien handlar om hur hogldsningen kan skapa
mojligheter for eleverna att delta aktivt i undervisningen och hur det kan utveckla
forstaelse 1 samspel med andra. Lararna beskriver hur hogldsningen ofta foljs av
samtal dér eleverna fir mojlighet att dela sina tankar och reflektioner kring texten.
Detta kan bidra till att eleverna utvecklar en djupare fOrstaelse av innehéllet
samtidigt som de far tréna sin forméga att uttrycka tankar i samtal. Denna typ av
undervisning kan forstés i relation till det sociokulturella perspektivet dér ldrande
ses som nagot som utvecklas i sociala och kommunikativa sammanhang (Sil;jo,
2024, s. 18). Nér elever deltar i samtal kring texter fir de mgjlighet att mota nya
begrepp och sitt att resonera. Genom dessa interaktioner kan eleverna successivt
appropiera sprakliga och begreppsliga resurser som blir en del av deras eget
tankande (Jakobsson, 2012, s. 166—167; Séljo, 2015, s. 95-96;). Samtidigt visar
resultaten att graden av elevdelaktighet kan variera beroende pa hur hoglasningen
organiseras. | vissa situationer beskrivs hogldsningen som en dialogisk aktivitet dér
elever deltar aktivt i samtal och diskussioner kring texten. I andra fall framstér
hogldsningen mer som en aktivitet dir eleverna frimst lyssnar. Detta kan relateras
till Hultgrens (2015, s. 5-6) beskrivning av skillnaden mellan en mer passiv och
dialogisk hoglasning. I den dialogiska formen ges eleverna storre mojlighet att delta
1 meningsskapandet kring texten, medan den mer passiva former i hogre grad
innebadr att eleverna lyssnar utan att aktivt bearbeta innehéllet. Denna skillnad kan
vidare forklaras i relation till tidigare forskning som visar att elevdelaktighet inte
uppstar automatisk i1 hogldsningssituationer, utan dr beroende av hur ldraren
organiserar undervisningen och vilka mojligheter till interaktion som skapas
(Haland et al., 2021, s.7-9; Shedd & Duke, 2008, s. 24-26). Detta innebéar att
hoglésningens potential att frimja delaktighet och forstéelse 1 hog grad dr beroende
av ldararens didaktiska val.

I lararnas intervjuer framkommer dven att elevernas sprékliga forutsittningar kan

paverka hur létt det dr att skapa delaktighet i hogldsningen. Sarskilt elever med
svenska som andrasprak lyfts som en grupp dér ldraren ibland behdver gora extra
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anpassningar for att alla ska kunna f6lja med i texten och delta i samtalet. En ldrare
beskriver exempelvis att det kan vara svart att hitta en bok som ligger pa ratt
spréklig niva for hela elevgruppen och att vissa ord eller uttryck kan bli svéra for
andrasprakselever att forstd. Lararen behdver déarfor ofta stanna upp 1 ldsningen och
forklara ord och begrepp sa att alla elever kan folja handlingen och delta i
diskussionen kring texten. Detta kan fOrstds i relation till ett sociokulturellt
perspektiv, dir elever med olika sprékliga forutséttningar kan ha olika mojligheter
att delta 1 undervisningen samtal, sdrskilt om stodet inte ar tillrdckligt anpassat
(Jakobsson, 2012, s. 166—167). Det innebér att hoglasningen, trots sin potential att
vara inkluderande inte per automatik leder till delaktighet for alla elever.

En mojlig tolkning av resultaten dr dirfor att ldrarnas sétt att organisera
hoglésningen har stor betydelse for elevernas mojlighet att delta i undervisningen
och utveckla sin forstéelse. Nar hoglasningen kombineras med fragor, samtal och
gemensamma reflektioner kan den skapa ett sammanhang dér eleverna utvecklar
bade sprikliga och kognitiva formégor. Detta dverensstimmer med Skolverkets
kommentarmaterial dér hoglésningen beskrivs som ett tillfdlle dédr ldraren kan
modellera strategier for att eleverna ska kunna forsta texter och samtidigt skapa
gemensamma samtal kring innehéllet (Skolverket, 2022b, s. 11-12). Hogldsning
kan dven bidra till att skapa likvirdiga mojligheter for elever att delta i
undervisningen. Flera larare lyfte i intervjuerna att nér elever lyssnar pa samma text,
som star utanfor deras egen ldsformaga, far de en gemensam utgingspunkt for
samtal och reflektion som annars inte hade kunnat ske. Pa si sitt kan da
hogldsningen fungera som en inkluderande undervisningsform dér elever med olika
sprékliga forutsittningar for mojlighet att utveckla sin fOrstdelse tillsammans.
Samtidigt kan detta nyanseras genom att likvérdighet inte enbart handlar om att alla
elever moter samma text, utan ocksa om i vilken utstrackning de ges mojlighet att
forsta och delta i samtalen kring den. Aven om hdglésningen skapar en gemensam
utgéngspunkt, kan skillnader i sprakliga forutséttningar innebéra att elever deltar pa
olika villkor, vilket kan paverka deras mdjligheter att utveckla forstaelse.

9. Slutsatser

Syftet med studien dr att bidra med kunskap om hur ldrare i arskurs 1-2 beskriver
sitt arbete med hoglidsningen som ett didaktiskt verktyg for att utveckla elevers
lasforstielse samt vilka didaktiska overviganden som ligger bakom deras val av
arbetssitt.

Resultatet visar, i relation till den forsta fragestédllningen, att hoglédsning utgor en
aterkommande del av undervisningen i de tidiga skoldren och att ldrarna ser

43



Att lasa hogt for att lara

aktiviteten som betydelsefull for elevernas sprikliga utveckling och forstaelse av
texter. Genom hoglisningen far elever mdjlighet att mota ett mer avancerat sprak
och ta del av texter som ligger bortom deras egen ldsformaga, vilket kan bidra till
att utveckla bade ordforrdd och forstéelse. Samtidigt framkommer att arbetet tar sig
olika uttryck, dédr vissa ldrare arbetar aktivt med fragor, samtal och
begreppsforklaringar medan andra genomfor hoglidsningen mer rutinméssigt.
Alatalo och Westlund (2021, s. 45—47) visar att hogldsning i manga klassrum ofta
far en organisatorisk eller social funktion. Haland et al. (2021, s. 112-114)
beskriver ocksa hur hoglasning som aktivitet inte alltid anvdnds som ett medvetet
undervisningsverktyg. Detta visar att hoglasningens funktion varierar mellan att
vara ett medvetet undervisningsverktyg och ett mer allmént inslag i klassrummets
praktik. Sammanfattningsvis visar resultatet att hogldsning &r en etablerad del av
undervisningen och dess didaktiska funktion varierar beroende pa hur medvetet den
anvénds.

I relation till den andra fragestéllningen synliggor resultaten att ldrarnas didaktiska
overviaganden spelar en central roll for hur hogldsningen kan bidra till elevers
larande. Val av text, planering av fragor och hur elever ges mdjlighet att delta i
samtal kring texten framtrdder som viktiga faktorer for att skapa meningsfulla
larandesituationer. Resultaten visar ocksa att dessa 6verviganden inte alltid omsétts
1 en systematisk planering, vilket tyder pd att hoglidsningens potential inte alltid blir
realiserad fullt ut i praktiken. Detta problem uppmérksammas dven av Alatalo
(2011, s. 89-92), som visar att ldrare inte alltid har tillrdckliga didaktiska strategier
for att arbeta systematiskt med sprakutveckling i samband med hdoglésning.
Sammantaget visar detta pa att ldrarens didaktiska kompetens och medvetenhet
framstar som avgorande for i1 vilken utstrickning som hoglasningen fungerar som
ett sprakutvecklande undervisningsverktyg.

Den tredje frigestillningen, som ror hur ldrarnas arbetssitt mojliggor elevers
deltagande och ldrande, tydliggoér att detta i hog grad dr beroende av hur
hoglésningen organiseras och genomfors. Nér lararna arbetar med dialog, frégor
och gemensamma reflektioner skapas forutséttningar for att eleverna aktivt kan
delta i samtal och utveckla sin forstielse tillsammans med andra. I dessa situationer
framtriader lararens stottning som central for att rikta elevernas uppméarksamhet mot
textens innehall och stddja deras meningsskapande. Baker et al. (2020, s. 215-218)
visar att explicit undervisning dir lararen modellerar strategier i samband med
lisning har stor betydelse for elevers lisforstaelse. Aven Shedd och Duke (2008, s.
92-95) betonar sdrskilt vikten av strukturerade textsamtal fore, under och efter
lasningen.
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Samtidigt framkommer det att detta inte sker i alla klassrum, vilket innebér att
elevernas mojligheter till deltagande varierar beroende pa hur undervisningen
utformas. Nér sddana arbetssédtt i mindre utstrickning anvédnds blir elevernas
deltagande mer passivt, vilket kan begridnsa mojligheterna till fordjupad forstaelse.
Detta kan tolkas som att hogldsningens potential att stodja liarande inte ligger i
aktiviteten i sig, utan i hur den didaktiskt iscensitts av ldraren. Aven
Skolforskningsinstitutet (2019, s. 23-25) visar att undervisning som innehéller
explicit stottning och aktiv bearbetning av text ger bittre resultat 4n undervisning
dér sddana inslag saknas. Sammanfattningsvis visar detta att elevers delaktighet och
larande 1 hogldsningssituationen dr beroende av hur aktivt ldraren organiserar
undervisningen och skapar mdjligheter till interaktion.

Detta resultat kan forstas i relation till tidigare forskning som betonar betydelsen av
dialogiska arbetssitt och ldrarens aktiva roll i att stddja elevers meningsskapande
kring texter. Samtidigt visar studien att hogldsning i vissa situationer dven kan fylla
organisatoriska och relationsskapande funktioner, exempelvis for att skapa lugn i
klassrummet. Detta pekar pd en spdnning mellan hogldsning som pedagogiskt
verktyg och som praktisk klassrumsaktivitet, dir dess didaktiska potential inte alltid
tas tillvara fullt ut.

Resultaten kan darmed forstés i relation till ett sociokulturellt perspektiv pa larande,
dér sprékliga interaktioner och gemensamma aktiviteter kring texter utgor viktiga
forutséttningar for elevers kunskapsutveckling. Sammantaget visar studiens resultat
att hogldsning har en stor potential som didaktiskt verktyg i de tidiga skolaren, men
att denna potential dr beroende av hur medvetet och systematiskt hogldsningen
planeras och genomfrs. En central slutsats &r att hoglasning i sig inte &r tillrackligt
for att utveckla lasforstaelse, utan att det dr lararens didaktiska val som avgor dess
betydelse for elevernas ldrande.

Utifran studiens resultat kan dérfor slutsatsen dras att hoglédsningen bor ses som en
medveten och planerad undervisningsaktivitet snarare dn enbart ett aterkommande
inslag av klassrummets vardag. Genom att arbeta mer systematiskt med samtal,
textval och strategier kan ldrare skapa battre forutsattningar for att hoglésningen ska
bidra till elevernas sprakliga utveckling och forstéelse. Studien bidrar dirmed med
kunskap genom att visa att kvaliteten 1 hogldasningen dr avgoérande for dess
pedagogiska virde samt att lararens aktiva och medvetna roll dr central for att skapa
utvecklande ldssituationer i undervisningen.

45



Att lasa hogt for att lara

10. Vidare forskning

Utifrén studiens resultat framtriader flera omrdden som kan vara relevanta for vidare
forskning. Denna studie har utgatt fran ldrares beskrivningar av hur hoglasning
anvéinds i undervisningen. En mojlig inriktning for framtida studier dr dérfor att
genomfora klassrumsobservationer for att undersoka hur hogldsning faktiskt
genomfors 1 praktiken och hur samtal, frdgor och andra didaktiska strategier
anvinds i undervisningen. Detta blir sérskilt relevant da resultaten pekar pa en
kunskapslucka i hur hogldsningen faktiskt genomforts i klassrummet, eftersom
studien bygger pa ldrarnas beskrivning. Genom att kombinera med
klassrumsobservationer kan framtida forskning bidra med en mer nyanserad bild av
hur didaktiska dverviganden omsitts i praktiken.

Vidare skulle det vara relevant att inkludera elevers perspektiv pad hoglasning.
Genom att undersoka hur elever upplever hoglasningssituationer kan forskningen
bidra med 6kad kunskap om hur dessa aktiviteter pdverkar elevers engagemang och
forstdelse.

En annan relevant aspekt for fortsatt forskning dr hur hogldsning fungerar i
elevgrupper dir manga elever har svenska som andrasprak. I sidana sammanhang
kan sprékliga forutséttningar variera, vilket kan gora det mer utmanande att skapa
gemensam fOrstdelse av texten och fa alla elever delaktiga i samtalet. Framtida
forskning skulle darfor kunna undersoka vilka didaktiska strategier som kan stodja
andrasprdkselevers deltagande 1 hogldsningssituationer och hur undervisningen kan
utformas for att skapa mer inkluderande hoglasningspraktiker.
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Bilagor

Bilaga A Informationsbrev

HOGSKOLAN
DALARNA

Information och forfragan om deltagande i intervjustudie om hoglasning

Vi heter Linn Dahlgren och Mimmi Angbick och vi skriver just nu vart examensarbete inom
grundldrarprogrammet F-3 vid Hogskolan Dalarna. Vért arbete handlar om hoglisning i
arskurs 1-2 och hur denna anvinds som ett didaktiskt verktyg i undervisningen. Syftet med
studien ar att undersoka hur lirare arbetar med hogldsning for att stodja elevers lasforstaelse
samt vilka didaktiska dverviaganden som ligger bakom val av texter, arbetssétt och
genomforande. Urvalet i studien bestér av legitimerade ldrare som undervisar i arskurs 1-2.
Eftersom du arbetar inom dessa arskurser tillfragas du hirmed om deltagande i denna
undersokning. Studien genomfors genom intervjuer. Frigorna ar i forvdg forberedda, men det
finns utrymme for foljdfragor beroende pa dina svar. Intervjun genomfors av oss bada tva
gemensamt och berdknas ta cirka 30 minuter och kréver inga sérskilda forberedelser fran din
sida. Tid och plats bestdms i1 samrdd med dig och intervjun kan genomforas antingen fysiskt
eller digitalt.

Intervjun kommer att dokumenteras genom ljudinspelning och skriftliga anteckningar. All
information som samlas in behandlas konfidentiellt. Varken ditt namn, skolans namn eller
andra uppgifter som kan identifiera dig kommer att framga i uppsatsen. Endast vi som
genomfor studien samt var handledare kommer att ha tillgang till intervjuerna och
inspelningarna. Materialet lagras pé l6senordskyddade enheter. Inspelningar och
transkriptioner sparas till dess att examensarbetet &r examinerat och nir arbetet dr godként
raderas ljudfilerna och de skriftliga anteckningarna forstors.

Ditt deltagande i undersokningen dr helt frivilligt. Du kan nér som helst vilja att avbryta ditt
deltagande utan att ange ndagon anledning.

Resultatet av studien kommer att redovisas 1 form av ett examensarbete som publiceras i
Hogskolan Dalarnas DIV A-portal, dir du har mdjlighet att ta del av hela arbetet.

Hogskolan Dalarna ér ansvarig for behandlingen av personuppgifter i samband med
examensarbetet. Enligt Dataskyddsforordningen (GDPR) har du rétt att fa information om hur
dina personuppgifter behandlas, att begéra registerutdrag samt att fa eventuella felaktiga
uppgifter rittade. Vid frdgor om personuppgiftshanteringen kan du vinda dig till Hogskolan
Dalarnas dataskyddsombud.
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Ytterligare information ldmnas av nedanstdende ansvariga.

Studenter

Linn Dahlgren
XXX (@XXX.
XXX-XXX

Mimmi Angbéck
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XXX-XXX

Ort, Datum

Underskrifter
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Bilaga B Samtyckesformular

Samtyckesformulir

Samtycke till att delta i studien

Jag har fatt muntlig och skriftlig informationen om studien och har haft mdjlighet att stélla
fragor. Jag far behalla den skriftliga informationen.

L1 Jag samtycker till att:

- delta i studien Att ldsa hogt for att ldra.

- att uppgifter om mig behandlas pa det sitt som beskrivs i
studiepersonsinformationen.

- foljande personuppgifter samlas in: utbildning, examensér och antal ar i yrket.

- personuppgifter kommer att anvéndas till samband mellan utbildning och examensér.
- de insamlade uppgifterna kommer att bevaras till dess att uppsatsen ar examinerad
och godkénd, dock hogst tre ar riknat frén att datainsamlingen paborjats.

L1 Jag samtycker till att:

- Ljudinspelning anvénds.

Plats och Datum Underskrift

Ansvarig for studien

Ort och datum:

Namnteckning:
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Bilaga C Intervjufragor

Intervjufragor

Bakgrundsfrigor
Vilken utbildning har du?
Vilken klass undervisar du i nu?

Hur ménga 4r har du arbetat som ldrare?

1. Beritta hur du som lérare 1 rskurs 1 och 2 arbetar med hogldasning som stod
for elevers lasforstaelse?

Foljdfragor:

Hur ofta arbetar du med hogldsning i undervisningen?

Kan du beskriva hur ett typiskt hoglasningstillfdlle brukar se ut?
Pa vilka sétt kopplar du hoglasningen till arbete med lasforstielse?

2. Vilka didaktiska motiv och 6verviganden gor du bakom dina val av innehéll,
arbetssatt och genomforande av hogldasning?

Foljdfragor:

Vad ligger till grund for ditt val av texter eller bocker vid hoglasning?
Hur anpassar du hoglasningen efter elevernas alder och forkunskaper?
Vilka mal har du med hdglésningen i undervisningen?

Vilka utmaningar finns som paverkar dina didaktiska val?

3. Hur beskriver du att de valda arbetssitten vid hogldsningen mojliggor
elevernas deltagande och ldrande 1 relation till 1dsforstaelse?

Foljdfragor:

Hur ges eleverna mojlighet att vara aktiva under hoglasningen?

Pa vilka sétt uppmuntrar du samtal eller reflektion kring texten?

Hur upplever du att elevernas forstaelse utvecklas genom hoglasningen?

Ge exempel pd hur olika elever deltar eller engageras pd olika sitt?

Vad brukar du tianka pa for att fa eleverna delaktiga, eller finns det ndgon utmaning
som du ofta stdter pa?

Vad har vi inte fragat om som du hade velat att vi fragade om just detta dmnesomrade?
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Bilaga D Informationsbrev rektorer

Hej!

Vi heter Linn Dahlgren och Mimmi Angbiick och studerar och studerar till grundlérare F-3
vid Hogskolan Dalarna. Inom ramen for vért examensarbete genomfor vi en kvalitativ
intervjustudie med fokus pd hur ldrare i1 drskurs 1-2 arbetar med hogldsning som didaktiskt
verktyg for att utveckla elevers ldsforstielse.

Vi véinder oss dérfor till dig for att frdga om det finns mojlighet att, efter ditt godkdnnande,
intervjua en eller flera ldrare pé skolan. Intervjuerna ér frivillig. Genomfors pa tider som
passar lirarna och beréknas ta cirka 30 minuter. All insamlad data kommer att behandlas
konfidentiellt och i enlighet med forskningsetiska principer, vilket innebér att varken skola
eller deltagande larare kommer att kunna identifieras i det fardiga arbetet.

Vi hoppas att vér studie kan bidra med kunskap som é&r relevant bade for forskning och
skolpraktik. Om du har fragor eller 6nskar mer information om studien ar du varmt
vilkommen att kontakta oss.

Tack for att du tar dig tid att ta stéllning till var forfrdgan. Vi ser fram emot att hora fran dig.

Vinliga hdlsningar,
Linn Dahlgren
XXXX

Mimmi Angbéck

XXXXX
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